
නෙමො තස් ස භගවෙතො අරහෙතො සම් මාසම් බුද් ධස් ස 

ඛුද් දකනිකාෙය 

මහානිද් ෙදස-අට් ඨකථා 
ගන් ථාරම් භකථා 

අවිජ් ජාලඞ් ගිං ඝාෙතන් ෙතො, නන් දිරාගඤ් ච මූලෙතො; 
භාෙවන් තට් ඨඞ් ගිකං මග් ගං, ඵුසි ෙයො අමතං පදං. 

පාපුණිත් වා ජිෙනො ෙබොධිං, මිගදායං විගාහිය; 
ධම් මචක් කං පවත් ෙතත් වා, ෙථරං ෙකොණ් ඩඤ් ඤමාදිෙතො. 

අට් ඨාරසන් නං ෙකොටීනං, ෙබොෙධසි තාපෙසො තහිං; 
වන් ෙදහං සිරසා තඤ් ච, සබ් බසත් තානමුත් තමං. 

තථා ධම් මුත් තමඤ ්ෙචව, සඞ් ඝඤ් චාපි අනුත් තරං; 
සංඛිත් ෙතන හි ෙයො වුත් තං, ධම් මචක් කං විභාගෙසො. 

සාරිපුත් ෙතො මහාපඤ් ෙඤො, සත් ථුකප් ෙපො ජිනතෙජො; 
ධම් මචක් කං විභාෙජත් වා, මහානිද් ෙදසමබවි; 
පාෙඨො විසිට් ෙඨො නිද් ෙදෙසො, තංනාමවිෙසසිෙතො ච. 

තං සාරිපුත් තං ජිනරාජපුත් තං, ෙථරං ථිරාෙනකගුණාධිවාසං; 
පඤ් ඤාපභාවුග් ගතචාරුකිත් තිං, සුනීචවුත් තිඤ් ච අෙථො නමිත් වා. 

ඛමාදයාදියුත් ෙතන, යුත් තමුත් තාදිවාදිනා; 
බහුස් සුෙතන ෙථෙරන, ෙදෙවන අභියාචිෙතො. 

මහාවිහාරවාසීනං, සජ් ඣායම් හි පතිට් ඨිෙතො; 
ගෙහතබ් බං ගෙහත් වාන, ෙපොරාෙණසු විනිච් ඡයං. 

අෙවොක් කෙමන් ෙතො සමයං සකඤ් ච, අනාමසන් ෙතො සමයං පරඤ් ච; 
පුබ් ෙබොපෙදසට් ඨකථානයඤ් ච, යථානුරූපං උපසංහරන් ෙතො. 

ඤාණප් පෙභදාවහනස් ස තස ්ස, ෙයොගීහි ෙනෙකහි නිෙසවිතස් ස; 
අත් ථං අපුබ් බං අනුවණ් ණයන් ෙතො, සුත් තඤ් ච යුත් තිඤ් ච 
අනුක් කෙමන් ෙතො. 
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ආරභිස් සං සමාෙසන, මහානිද් ෙදසවණ් ණනං; 
සද් ධම් මබහුමාෙනන, නාත් තුක් කංසනකම්‍යතා. 

වක් ඛාමහං අට් ඨකථං ජනස් ස, හිතාය සද් ධම් මචිරට් ඨිතත් ථං; 
සක් කච් ච සද් ධම් මපෙජොතිකං තං, සුණාථ ධාෙරථ ච සාධු සන් ෙතොති. 

තත් ථ ‘‘පාෙඨො විසිට් ෙඨො නිද් ෙදෙසො, තංනාමවිෙසසිෙතො චා’’ති වුත් තත් තා 
දුවිෙධො පාෙඨො – බ්‍යඤ් ජනපාෙඨො, අත් ථපාෙඨො ච. ෙතසු බ්‍යඤ් ජනපාෙඨො 
අක් ඛරපදබ්‍යඤ් ජනආකාරනිරුත් තිනිද් ෙදසවෙසන ඡබ් බිෙධො. අත් ථපාෙඨො 
සඞ් කාසනපකාසනවිවරණවිභජනඋත් තානීකරණපඤ් ඤත් තිවෙසන ඡබ් බිෙධො. 
තත් ථ තීසු ද් වාෙරසු පරිසුද් ධපෙයොගභාෙවන විසුද් ධකරුණානං චිත් ෙතන 
පවත් තිතෙදසනා වාචාහි අකථිතත් තා අෙදසිතත් තා අක් ඛරමිති සඤ් ඤිතා, තං 
පාරායනිකබාහ් මණානං මනසා පුච් ඡිතපඤ් හානං වෙසන භගවතා රතනඝෙර 
නිසීදිත් වා සම් මසිතපට් ඨානමහාපකරණවෙසන ච අක් ඛරං නාමාති ගෙහතබ් බං. 

අථ වා අපරිපුණ් ණං පදං අක් ඛරමිති ගෙහතබ් බං ‘‘සට් ඨිවස් සසහස් සානී’’ති 
එවමාදීසු (ෙප. ව. 802; ජා. 1.4.54; ෙනත් ති. 120) විය. එත් ථ හි සකාර නකාර 
ෙසොකාරාදීනි අක් ඛරමිති, එකක් ඛරං වා පදං අක් ඛරමිති එෙක. ‘‘යායං තණ් හා 
ෙපොෙනොභවිකා’’ති එවමාදීසු (මහාව. 14; විභ. 203; ම. නි. 3.374; පටි. ම. 2.30) 
විභත්‍යන් තං අත් ථෙජොතකං අක් ඛරපිණ් ඩං පදං. ‘‘නාමඤ් ච රූපඤ් චා’’ති එවමාදීසු 
(ධ. ස. දුකමාතිකා 109; සු. නි. 878; මහානි. 107; චූළනි. 
අජිතමාණවපුච් ඡානිද් ෙදෙසො 6; ෙනත් ති. 45) බහුඅක් ඛෙරහි යුත් තං පදං නාම. 
සංඛිත් ෙතන වුත් තං පදං විභාෙවති. පෙදන අභිහිතං බ්‍යඤ් ජයති බ්‍යත් තං පාකටං 
කෙරොතීති බ්‍යඤ් ජනං, වාක්‍යෙමව. ‘‘චත් තාෙරො ඉද් ධිපාදා’’ති සඞ් ෙඛෙපන 
කථිතමත් ථං. ‘‘කතෙම චත් තාෙරො? ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛු 
ඡන් දසමාධිපධානසඞ් ඛාරසමන් නාගතං ඉද් ධිපාදං භාෙවති. 
වීරියචිත් තවීමංසසමාධිපධානසඞ් ඛාරසමන් නාගතං ඉද් ධිපාදං භාෙවතී’’තිආදීසු (විභ. 
431; සං. නි. 5.813; දී. නි. 3.306; අ. නි. 4.276) පාකටකරණභාෙවන බ්‍යඤ් ජනං 
නාම. බ්‍යඤ් ජනවිභාගපකාෙසො ආකාෙරො. ‘‘තත් ථ කතෙමො ඡන් ෙදො? ෙයො ඡන් ෙදො 
ඡන් දිකතා කත් තුකම්‍යතා’’ති එවමාදීසු (විභ. 433) කථිතබ්‍යඤ් ජනං අෙනකවිෙධන 
විභාගකරණං ආකාෙරො නාම. ආකාරාභිහිතස් ස නිබ් බචනං නිරුත් ති. ‘‘ඵස් ෙසො, 
ෙවදනා’’ති එවමාදීසු (ධ. ස. 1) ආකාෙරන කථිතං ‘‘ඵුසතීති ඵස් ෙසො. ෙවදියතීති 
ෙවදනා’’ති නීහරිත් වා වචනං නිරුත් ති නාම. නිබ් බචනවිත් ථාෙරො නිස් ෙසසෙතො 
ෙදෙසොති නිද් ෙදෙසො, ෙවදියතීති ෙවදනාති නිබ් බචනලද් ධපදං ‘‘සුඛා දුක් ඛා 
අදුක් ඛමසුඛා, සුඛයතීති සුඛා, දුක් ඛයතීති දුක් ඛා, ෙනව දුක් ඛයති න සුඛයතීති 
අදුක් ඛමසුඛා’’ති අත් ථවිත් ථාෙරො නිරවෙසෙසන කථිතත් තා නිද් ෙදෙසො නාම. 

එවං ඡබ් බිධානි බ්‍යඤ් ජනපදානි ජානිත් වා ච ඡසු අත් ථපෙදසු සඞ් ෙඛපෙතො 
කාසනා දීපනා සඞ් කාසනා, ‘‘මඤ් ඤමාෙනො ෙඛො, භික් ඛු, බන් ෙධො මාරස් ස 
අමඤ් ඤමාෙනො මුත් ෙතො පාපිමෙතො’’ති එවමාදීසු සඞ් ෙඛෙපන අත් ථදීපනා 
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සඞ් කාසනා නාම. එෙසො පන ෙථෙරො ‘‘බුද් ෙධන භගවතා එවං සඞ් ෙඛපං කත් වා 
වුත් තමත් ථං ‘අඤ් ඤාතං භගවා, අඤ් ඤාතං සුගතා’’’ති කෙථතුං සමත් ෙථො 
පටිවිජ් ඣි. 

උපරි වත් තබ් බමත් ථං ආදිෙතො කාසනා දීපනා පකාසනා, ‘‘සබ් බං, භික් ඛෙව, 
ආදිත් ත’’න් ති එවමාදීසු (මහාව. 54; සං. නි. 4.28) පච් ඡා කථිතබ් බමත් ථං 
පඨමවචෙනන දීපනා පකාසනා නාම. එවං පඨමං දීපිතං අත් ථං පුන පාකටං කත් වා 
දීපෙනන ‘‘කිඤ් ච, භික් ඛෙව, සබ් බං ආදිත් තං? චක් ඛුං, භික් ඛෙව, ආදිත් තං, රූපා 
ආදිත් තා’’ති එවමාදීසු (මහාව. 54; සං. නි. 4.28) කථිෙතසු ‘‘තික් ඛින් දිෙයො 
සඞ් ෙඛෙපන වුත් තං පටිවිජ් ඣතී’’ති කථිතත් තා ද් ෙව අත් ථපදානි තික් ඛින් දියස් ස 
උපකාරවෙසන වුත් තානි. 

සංඛිත් තස් ස විත් ථාරාභිධානං සකිං වුත් තස් ස ච පුනපි අභිධානං විවරණං, 
‘‘කුසලා ධම් මා’’ති (ධ. ස. 1) සඞ් ෙඛෙපන නික් ඛිත් තස් ස. ‘‘කතෙම ධම් මා කුසලා? 
යස් මිං සමෙය කාමාවචරං කුසලං චිත් තං උප් පන් නං ෙහොතී’’ති (ධ. ස. 1) 
නිද් ෙදසවෙසන විත් ථාරණං විත් ථාරවෙසන පුන කථනං විවරණං නාම. 

තං විභාගකරණං විභජනං, ‘‘යස් මිං සමෙය’’ති (ධ. ස. 1) විවරිෙත කුසෙල 
ධම් ෙම ‘‘තස් මිං සමෙය ඵස් ෙසො ෙහොති, ෙවදනා ෙහොතී’’ති (ධ. ස. 1) විභාගකරණං 
විභජනං නාම. විවරස ්ස විත් ථාරාභිධාෙනන විභත් තස් ස ච උපමාභිධාෙනන 
පටිපාදනං උත් තානීකරණං, විවරෙණන විවරිතත් ථස් ස ‘‘කතෙමො තස් මිං සමෙය 
ඵස් ෙසො ෙහොති? ෙයො තස ්මිං සමෙය ඵස් ෙසො ඵුසනා සම් ඵුසනා’’ති (ධ. ස. 2) 
අතිවිවරිත් වා කථනඤ් ච විභජෙනන විභත් තස ්ස ‘‘ෙසය්‍යථාපි, භික් ඛෙව, ගාවී 
නිච් චම් මා, එවෙමව ඛ් වාහං, භික් ඛෙව, ඵස් සාහාෙරො දට් ඨබ් ෙබොති වදාමී’’ති (සං. නි. 
2.63) එවමාදිඋපමාකථනඤ් ච උත් තානීකරණං නාම. ධම් මං සුණන් තානං 
ධම් මෙදසෙනන චිත් තස් ස අෙනකවිෙධන ෙසොමනස් සඋප් පාදනඤ් ච අතිඛිණබුද් ධීනං 
අෙනකවිෙධන ඤාණස් ස තිඛිණභාවකරණඤ් ච පඤ් ඤත් ති නාම, ෙතසං 
සුණන් තානං තංචිත් තෙතොසෙනන තංචිත් තනිසාමෙනන ච පඤ් ඤායතීති 
පඤ් ඤත් ති. තත් ථ භගවා අක් ඛෙරහි සඞ් කාසයති, පෙදහි පකාසයති, බ්‍යඤ් ජෙනහි 
විවරති, ආකාෙරහි විභජති, නිරුත් තීහි උත් තානීකෙරොති, නිද් ෙදෙසහි 
පඤ් ඤාපයතීති. කිං වුත් තං ෙහොති? බුද් ධා භගවන් ෙතො එකච් ෙච ෙවෙනෙය්‍ය 
එකස් මිං ෙදසෙන අක් ඛෙරහි අත් ථසඞ් කාසනං කෙරොන් ති…ෙප.… නිද් ෙදෙසහි 
අත් ථපඤ් ඤාපනං කෙරොන් තීති අයෙමත් ථ අධිප් පාෙයො. 

අථ වා අක් ඛෙරහි සඞ් කාසයිත් වා පෙදහි පකාසයති, බ්‍යඤ් ජෙනහි විවරිත් වා 
ආකාෙරහි විභජති, නිරුත් තීහි උත් තානීකත් වා නිද් ෙදෙසහි පඤ් ඤාපයති. කිං වුත් තං 
ෙහොති? එවරූෙපන ධම් මෙදසෙනන එකච් ෙචසු ඨාෙනසු එකච් චානං ෙවෙනය්‍යානං 
විනයතීති. 
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අථ වා අක් ඛෙරහි උග් ඝාටයිත් වා පෙදහි පකාෙසන් ෙතො විනයති 
උග් ඝටිතඤ් ඤුං, බ්‍යඤ් ජෙනහි විවරිත් වා ආකාෙරහි විභජන් ෙතො විනයති 
විපඤ් චිතඤ් ඤුං, නිරුත් තීහි උත් තානීකත් වා නිද් ෙදෙසහි පඤ් ඤාෙපන් ෙතො විනයති 
ෙනය්‍යං. ඉති ෙවෙනය්‍යවෙසනපි ෙයොෙජතබ් බෙමව. 

අත් ථෙතො පෙනත් ථ කතෙමො බ්‍යඤ් ජනපාෙඨො, කතෙමො අත් ථපාෙඨොති? 
බුද් ධානං භගවන් තානං ධම් මං ෙදෙසන් තානං ෙයො අත් ථාවගමෙකො 
සවිඤ් ඤත් තිකසද් ෙදො, ෙසො බ්‍යඤ් ජනපාෙඨො. ෙයො ෙතන අභිසෙමතබ් ෙබො 
ලක් ඛණරසාදිසහිෙතො ධම් ෙමො, ෙසො අත් ථපාෙඨොති ෙවදිතබ් ෙබො. පුනපි 
සන් ධායභාසිෙතො බ්‍යඤ් ජනභාසිෙතො සාවෙසසපාෙඨො අනවෙසසපාෙඨො නීෙතො 
ෙනෙය්‍යොති ඡබ් බිෙධො පාෙඨො. තත් ථ අෙනකත් ථවත් තා සන් ධායභාසිෙතො ‘‘මාතරං 
පිතරං හන් ත් වා, රාජාෙනො ද් ෙව ච ඛත් තිෙය’’ති එවමාදි (ධ. ප. 294). එකත් ථවත් තා 
බ්‍යඤ් ජනභාසිෙතො ‘මෙනොපුබ් බඞ් ගමා ධම් මා’’ති එවමාදි (ධ. ප. 1.2; ෙනත් ති. 89, 
92; ෙපටෙකො. 14). සාවෙසෙසො ‘‘සබ් බං, භික් ඛෙව, ආදිත් ත’’න් ති එවමාදි (මහාව. 
54; සං. නි. 4.28). විපරීෙතො අනවෙසෙසො ‘‘සබ් ෙබ ධම් මා සබ් බාකාෙරන බුද් ධස් ස 
භගවෙතො ඤාණමුෙඛ ආපාථං ආගච් ඡන් තී’’ති එවමාදි (මහානි. 156; චූළනි. 
ෙමොඝරාජමාණවපුච් ඡානිද් ෙදෙසො 85; පටි. ම. 3.5). යථා වචනං, තථා 
අවගන් තබ් ෙබො නීෙතො ‘‘අනිච් චං දුක් ඛං අනත් තා’’ති එවමාදි. යුත් තියා 
අනුස් සරිතබ් ෙබො ෙනෙය්‍යො ‘‘එකපුග් ගෙලො භික් ඛෙව’’ති එවමාදි (අ. නි. 1.170). 

අත් ෙථො පන අෙනකප් පකාෙරො පාඨත් ෙථො සභාවත් ෙථො ඤායත් ෙථො 
පාඨානුරූෙපො නපාඨානුරූෙපො සාවෙසසත් ෙථො නිරවෙසසත් ෙථො නීතත් ෙථො 
ෙනය්‍යත් ෙථො ඉච් චාදි. තත් ථ ෙයො අප් පස ්සත් ථස ්ස ඤාපනත් ථමුච් චාරියෙත, ෙසො 
පාඨත් ෙථො ‘‘සාත් ථං සබ්‍යඤ් ජන’’න් තිආදීසු (පාරා. 1; දී. නි. 1.190) විය. 
රූපාරූපධම් මානං ලක් ඛණරසාදිසභාවත් ෙථො ‘‘සම් මාදිට් ඨිං භාෙවතී’’තිආදීසු (විභ. 
485; සං. නි. 5.3) විය. ෙයො ඤායමාෙනො හිතාය සංවත් තති, ෙසො ඤාතුං අරහතීති 
ඤායත් ෙථො – ‘‘අත් ථවාදී ධම් මවාදී’’තිආදීසු (දී. නි. 1.9, 194; 3.238; ම. නි. 1.411) 
විය. යථාපාඨං භාසිෙතො පාඨානුරූෙපො ‘‘චක් ඛු, භික් ඛෙව, පුරාණකම් ම’’න් ති (සං. 
නි. 4.146) භගවතා වුත් තං. තස ්මා චක් ඛුමපි කම් මන් ති. බ්‍යඤ් ජනච් ඡායාය අත් ථං 
පටිබාහයමාෙනන වුත් ෙතො අත් ෙථො නපාඨානුරූෙපො, ෙසො පාඨෙතො අනනුඤ් ඤාෙතො 
අකතපටික් ෙඛෙපො වියුත් ෙතො. ෙසො ච සඞ් ගෙහතබ් බම් පි අසඞ් ගෙහත් වා, 
පරිවජ් ෙජතබ් බම් පි වා කිඤ් චි අපරිවජ් ෙජත් වා පරිෙසසං කත් වා වුත් ෙතො 
සාවෙසසත් ෙථො ‘‘චක් ඛුඤ් ච පටිච් ච රූෙප ච උප් පජ් ජති චක් ඛුවිඤ් ඤාණං (සං. නි. 
4.60; මහානි. 107). සබ් ෙබ තසන් ති දණ් ඩස් ස, සබ් ෙබ භායන් ති මච් චුෙනො’’තිආදීසු 
(ධ. ප. 129) විය. විපරීෙතො නිරවෙසසත් ෙථො ‘‘සන් ධාවිතං සංසරිතං මමඤ් ෙචව 
තුම් හාකඤ් ච (දී. නි. 2.155; මහාව. 287; ෙනත් ති. 114). තත, භික් ඛෙව, ෙකො මන් තා 
ෙකො සද් ධාතා…ෙප.… අඤ් ඤත දිට් ඨපෙදහී’’තිආදීසු (අ. නි. 7.66) විය. 
සද් දවෙසෙනව ෙවදිතබ් ෙබො නීතත් ෙථො ‘‘රූපා සද් දා රසා ගන් ධා, ෙඵොට් ඨබ් බා ච 
මෙනොරමා’’තිආදීසු (සං. නි. 1.151, 165; මහාව. 33) විය. සම් මුතිවෙසන 
ෙවදිතබ් ෙබො ෙනය්‍යත් ෙථො ‘‘චත් තාෙරොෙම, භික් ඛෙව, වලාහකූපමා 
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පුග් ගලා’’තිආදීසු (අ. නි. 4.101-102) විය. එවමිධ පාඨඤ් ච අත් ථඤ් ච විවරිත් වා 
ඨිෙතො අසංහීෙරො භවති පරවාදීහි දීඝරත් තං තිත් ථවාෙසන. 

ඉති අසංහීරභාෙවන යාව ආගමාධිගමසම් පදං, තාව වත් තුං සක් ෙකොති. 
සඞ් ෙඛපවිත් ථාරනෙයන ෙහතුදාහරණාදීහි අවෙබොධයිතුං සමත් ෙථො. එවංවිෙධො 
අත් තානඤ් ච පරඤ ්ච ෙසොෙධතුං සමත් ථභාෙවන දුස් සීල්‍යදිට් ඨිමලවිරහිතත් තා සුචි. 
දුස් සීෙලො හි අත් තානං උපහනති, ෙතන නාෙදය්‍යවාෙචො ච භවති සෙබ්‍යොහාරමාෙනො 
ඉධ නිච් චාතුෙරො ෙවජ් ෙජොව. දුද් දිට් ඨි පරං උපහනති, නාවස් සෙයො ච භවති 
වාළගහාකුෙලො ඉව කමලසණ් ෙඩො. උභයවිපන් ෙනො පන සබ් බථාපි අනුපාසනීෙයො 
භවති ගූථගතමිව ඡවාලාතං ගූථගෙතො විය ච කණ් හසප් ෙපො. උභයසම් පන් ෙනො පන 
සබ් බථාපි උපාසනීෙයො ෙසවිතබ් ෙබො ච විඤ් ඤූහි, නිරුපද් දෙවො ඉව රතනාකෙරො, 
එවං භූෙතො එවං අමච් ඡෙරො අහීනාචරියමුට් ඨි. 
සුත් තසුත් තානුෙලොමආචරියවාදඅත් තෙනොමතිසඞ් ඛාතානඤ් ච චතුන් නං අපරිච් චාගී, 
ෙතසං වෙසන බ්‍යාඛ්‍යාෙතො. 

‘‘එකංසවචනං එකං, විභජ් ජවචනං පදං; 
තතියං පටිපුච් ෙඡය්‍ය, චතුත් ථං පන ඨාපෙය’’ති. 

එෙතසං වා අපරිච් චාගී. තෙතො එව ෙසොතූනං හිෙත නියුත් තත් තා ෙනසං 
අවෙබොධනං පති අකිලාසු භවතීති. ආහ ෙචත් ථ – 

‘‘පාඨත් ථවිදසංහීෙරො, වත් තා සුචි අමච් ඡෙරො; 
චතුන් නං අපරිච් චාගී, ෙදසකස් ස හිතාන් විෙතො’’ති. 

එත් ථ ෙදසකස් සාති ෙදසෙකො අස් ස, භෙවය්‍යාති අත් ෙථො. හිතාන් විෙතොති හිෙත 
අනුගෙතො හිතචිත් ෙතො. ෙසො එෙසො සුචිත් තා පිෙයො, චතුන් නං අපරිච් චාගිත් තා ගරු, 
අසංහීරත් තා භාවනීෙයො, ෙදසකත් තා වත් තා, හිතාන් විතත් තා වචනක් ඛෙමො, 
පාඨත් ථවිදත් තා ගම් භීරකථං කත් තා, අමච් ඡරත් තා න චාට් ඨාෙන නිෙයොජෙකො ඉති – 

‘‘පිෙයො ගරු භාවනීෙයො, වත් තා ච වචනක් ඛෙමො; 
ගම් භීරඤ් ච කථං කත් තා, ෙනො චාට් ඨාෙන නිෙයොජෙකො’’ති. (අ. නි. 7.37; 
ෙනත් ති. 113); 

‘‘අභිහිෙතො ෙදසෙකො ෙසො, තාව දානි අභිධීයෙත’’. 

තත් ථ ධම් මගරුත් තා කථං න පරිභවති, ආචරියගරුත් තා කථිකං න පරිභවති, 
සද් ධාපඤ් ඤාදිගුණපටිමණ් ඩිතත් තා අත් තානං න පරිභවති, අසඨාමායාවිත් තා 
අමතාභිමුඛත් තා ච අවික් ඛිත් තචිත් ෙතො භවති, සුෙමධත් තා ෙයොනිෙසො මනසි 
කෙරොතීති. වුත් තඤ් ෙහතං – 
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‘‘පඤ් චහි, භික් ඛෙව, ධම් ෙමහි සමන් නාගෙතො සුණන් ෙතො සද් ධම් මං 
භබ් ෙබො නියාමං ඔක් කමිතුං කුසෙලසු ධම් ෙමසු සම් මත් තං. කතෙමහි 
පඤ් චහි? න කථං පරිෙභොති, න කථිකං පරිෙභොති, න අත් තානං පරිෙභොති, 
අවික් ඛිත් තචිත් ෙතො ධම් මං සුණාති එකග් ගචිත් ෙතො, ෙයොනිෙසො මනසි 
කෙරොතී’’ති (අ. නි. 5.151). 

තංලක් ඛණප් පත් තත් තා භාවනං භජතීති. ආහ ෙචත් ථ – 

‘‘ධම් මාචරියගරු සද් ධාපඤ් ඤාදිගුණමණ් ඩිෙතො; 
අසඨාමායාවිකස් ස, සුෙමෙධො අමතාභිමුෙඛො’’. – 

ඉති වත් තා ච ෙසොතා ච. 

එවං වුත් තප් පකාරං බ්‍යඤ් ජනඤ් ච අත් ථඤ් ච දස ්ෙසත් වා ඉදානි ෙයො අතිඅග් ගං 
කත් වා කථිතත් තා මහාසමුද් දමහාපථවී විය මහා ච ෙසො නිද් ෙදෙසො චාති 
මහානිද් ෙදෙසො, තං මහානිද් ෙදසං වණ් ණයිස් සාමි. 

තෙදතං මහානිද් ෙදසං අත් ථසම් පන් නං බ්‍යඤ් ජනසම් පන් නං ගම් භීරං 
ගම් භීරත් ථං ෙලොකුත් තරප් පකාසකං සුඤ් ඤතප් පටිසංයුත් තං 
පටිපත් තිමග් ගඵලවිෙසසසාධනං පටිපත් තිපටිපක් ඛපටිෙසධනං ෙයොගාවචරානං 
ඤාණවරරතනාකරභූතං ධම් මකථිකානං ධම් මකථාවිලාසවිෙසසෙහතුභූතං 
සංසාරභීරුකානං දුක් ඛනිස් සරණතදුපායදස් සෙනන අස ්සාසජනනත් ථං 
තප් පටිපක් ඛනාසනත් ථඤ් ච ගම් භීරත් ථානඤ් ච අෙනෙකසං සුත් තන් තපදානං 
අත් ථවිවරෙණන සුජනහදයපරිෙතොසජනනත් ථං, තථාගෙතන අරහතා 
සම් මාසම් බුද් ෙධන සබ් බත් ථ අප් පටිහතසබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණමහාදීෙපොභාෙසන 
සකලජනවිත් ථතමහාකරුණාසිෙනෙහන 
ෙවෙනය්‍යජනහදයගතකිෙලසන් ධකාරවිධමනත් ථං සමුජ් ජලිතස් ස 
සද් ධම් මමහාපදීපස් ස තදධිප් පායවිකාසනසිෙනහපරිෙසෙකන 
පඤ් චවස් සසහස් සමතිචිරසමුජ් ජලනමිච් ඡතා ෙලොකානුකම් පෙකන සත් ථුකප් ෙපන 
ධම් මරාජස් ස ධම් මෙසනාපතිනා ආයස් මතා සාරිපුත් තත් ෙථෙරන භාසිතං සුත් වා 
ආයස් මා ආනන් ෙදො පඨමමහාසඞ් ගීතිකාෙල යථාසුතෙමව සඞ් ගහං ආෙරොෙපසි. 

ෙසො පෙනස විනයපිටකං සුත් තන් තපිටකං අභිධම් මපිටකන් ති තීසු පිටෙකසු 
සුත් තන් තපිටකපරියාපන් ෙනො, දීඝනිකාෙයො මජ් ඣිමනිකාෙයො සංයුත් තනිකාෙයො 
අඞ් ගුත් තරනිකාෙයො ඛුද් දකනිකාෙයොති පඤ් චසු මහානිකාෙයසු 
ඛුද් දකමහානිකායපරියාපන් ෙනො, සුත් තං ෙගය්‍යං ෙවය්‍යාකරණං ගාථා උදානං 
ඉතිවුත් තකං ජාතකං අබ් භුතධම් මං ෙවදල් ලන් ති නවසු සත් ථුසාසනඞ් ෙගසු 
යථාසම් භවං ගාථඞ් ගෙවය්‍යාකරණඞ් ගද් වයසඞ් ගහිෙතො. 

‘‘ද් වාසීති බුද් ධෙතො ගණ් හිං, ද් ෙවසහස් සානි භික් ඛුෙතො; 
චතුරාසීති සහස් සානි, ෙය ෙම ධම් මා පවත් තිෙනො’’ති. (ෙථරගා. 1027) – 
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ධම් මභණ් ඩාගාරිකත් ෙථෙරන පඤ් චසු ඨාෙනසු එතදග් ගං ආෙරොපිෙතන 
පටිඤ් ඤාතානං චතුරාසීතියා ධම් මක් ඛන් ධසහස් සානං භික් ඛුෙතො ගහිෙතසු ද් වීසු 
ධම් මක් ඛන් ධසහස් ෙසසු අෙනකසතධම් මක් ඛන් ධසඞ් ගහිෙතො. තස ්ස ද් ෙව වග් ගා 
අට් ඨකවග් ෙගො පාරායනවග් ෙගො ඛග් ගවිසාණසුත් තඤ් ච, එෙකකස් මිං වග් ෙග 
ෙසොළස ෙසොළස කත් වා ඛග් ගවිසාණසුත් තඤ් චාති ෙතත් තිංස සුත් තානි 
කාමසුත් තාදිඛග් ගවිසාණසුත් තපරිෙයොසානානි. එවං අෙනකධා වවත් ථාපිතස් ස 
ඉමස් ස මහානිද් ෙදසස් ස අනුපුබ් බපදත් ථවණ් ණනං කරිස් සාමි. අයඤ ්හි 
මහානිද් ෙදෙසො පාඨෙතො අත් ථෙතො ච උද් දිසන් ෙතන නිද් දිසන් ෙතන ච සක් කච් චං 
උද් දිසිතබ් ෙබො නිද් දිසිතබ් ෙබො ච, උග් ගණ් හන් ෙතනාපි සක් කච් චං උග් ගණ් හිතබ් ෙබො 
ධාෙරතබ් ෙබො ච. තං කිස් ස ෙහතු? ගම් භීරත් තා ඉමස ්ස මහානිද් ෙදසස් ස ෙලොකහිතාය 
ෙලොෙක චිරට් ඨිතත් ථන් ති. 

1. අට් ඨකවග් ෙගො 

1. කාමසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

තත් ථ කාමසුත් තං ආදි. තස් මිම් පි ‘‘කාමං කාමයමානස් සා’’ති ගාථා ආදි. සා 
උද් ෙදසනිද් ෙදසපටිනිද් ෙදසවෙසන තිධා ඨිතා. ‘‘කාමං කාමයමානස් සා’’ති එවමාදි 
උද් ෙදෙසො. ‘‘කාමාති උද් දානෙතො ද් ෙව කාමා – වත් ථුකාමා ච කිෙලසකාමා චා’’ති 
නිද් ෙදෙසො. ‘‘කතෙම වත් ථුකාමා? මනාපිකා රූපා’’ති එවමාදි පටිනිද් ෙදෙසො. 

1. තත් ථ කාමන් ති මනාපියරූපාදිෙතභූමකධම් මසඞ් ඛාතං වත් ථුකාමං. 
කාමයමානස් සාති ඉච් ඡමානස් ස. තස් ස ෙචතං සමිජ් ඣතීති තස් ස කාමයමානස් ස 
සත් තස් ස තං කාමසඞ් ඛාතං වත් ථු සමිජ් ඣති ෙච, සෙච ෙසො තං ලභතීති වුත් තං 
ෙහොති. අද් ධා පීතිමෙනො ෙහොතීති එකංසං තුට් ඨචිත් ෙතො ෙහොති. ලද් ධාති ලභිත් වා. 
මච් ෙචොති සත් ෙතො. යදිච් ඡතීති යං ඉච් ඡති. ඉදං පන සඞ් ෙඛපෙතො 
පදත් ථසම් බන් ධමත් තෙමව, විත් ථාෙරො පන උපරි පාළියං ආගතනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් ෙබො. යථා ච ඉමස ්මිං, එවං ඉෙතො පරං සබ් ෙබසුපීති. 

කාමාති උද් දිසිතබ් බපදං. උද් දානෙතොති නිද් දිසිතබ් බපදං. උද් දානෙතොති 
වග් ගවෙසන ‘‘මච් ඡුද් දානං කිෙනය්‍යා’’ති ආදීසු විය. අථ වා උපරූපරි දානෙතො 
උද් දානං, උද් ධං උද් ධං ෙසොධනෙතො බ්‍යවදානට් ෙඨන ෙවොදානං විය. 
විත් ථාරකරණභාෙවන වා. කාමා ඉති පාඨෙසසං කත් වා වත් තබ් බං. ද් ෙවති 
ගණනපරිච් ෙඡෙදො, න එකං, න තෙයො. වත් ථුකාමා චාති මනාපියරූපාදිවත් ථුකාමා ච. 
උපතාපනට් ෙඨන විබාධනට් ෙඨන ච කිෙලසකාමා ච. ෙතසු වත් ථුකාෙමො 
පරිඤ් ෙඤෙය්‍යො, කිෙලසකාෙමො පහාතබ් ෙබො. තත් ථ වත් ථුකාෙමො කිෙලසකාෙමන 
පත් ථයිතබ් ෙබොති කාමීයතීති කාෙමො. කිෙලසකාෙමො වත් ථුකාමානං පච් චාසීසනස් ස 
කාරණභාෙවන කාමීයෙත අෙනනාති කාෙමො. තත් ථ රූපාදික් ඛන් ෙධ සඞ් ගහිෙතො 
වත් ථුකාෙමො, සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධ සඞ් ගහිෙතො කිෙලසකාෙමො. ඡහි විඤ් ඤාෙණහි 
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විජානිතබ් ෙබො වත් ථුකාෙමො, මෙනොවිඤ් ඤාෙණන ජානිතබ් ෙබො කිෙලසකාෙමො. 
කිෙලසානං පතිට් ඨට් ෙඨන කාරණට් ෙඨන ආරම් මණට් ෙඨන ච වත් ථුකාෙමො. 

‘‘ෙනෙත කාමා යානි චිතානි ෙලොෙක, සඞ් කප් පරාෙගො පුරිසස් ස කාෙමො; 
තිට් ඨන් ති චිතානි තෙථව ෙලොෙක, අෙථත් ථ ධීරා විනයන් ති ඡන් ද’’න් ති. (අ. 
නි. 6.63); 

නන් දමාණවක- (ධ. ප. අට් ඨ. 1.68 උප් පලවණ් ණත් ෙථරීවත් ථු) 
ෙසොෙරය්‍යෙසට් ඨිපුත් තාදීනං (ධ. ප. 43) වත් ථූනි ෙචත් ථ නිදස් සනං. කිෙලසකාෙමො 
තාපනට් ෙඨන බාධනට් ෙඨන ච සයං කාෙමතීති කාෙමො. වුත් තම් පි ෙචතං ‘‘රත් ෙතො 
ෙඛො, බාහ් මණ, රාෙගන අභිභූෙතො පරියාදින් නචිත් ෙතො අත් තබ්‍යාබාධායපි ෙචෙතති, 
පරබ්‍යාබාධායපි ෙචෙතති, උභයබ්‍යාබාධායපි ෙචෙතතී’’ති ච ‘‘රත් ෙතො ෙඛො, 
බාහ් මණ, පාණම් පි හනති, අදින් නම් පි ආදියති, පරදාරම් පි ගච් ඡති, මුසාපි භණතී’’ති 
(අ. නි. 3.54) ච එවමාදි නිදස් සනං. 

තෙමව පටිනිද් ෙදසවෙසන විත් ථාෙරත් වා වත් තුකාෙමො – ‘‘කතෙම 
වත් ථුකාමා’’තිආදිමාහ. තත් ථ කතෙමති කෙථතුකම්‍යතාපුච් ඡා. පඤ ්චවිධා හි පුච් ඡා, 
තාසං විභාෙගො උපරි පාළියංෙයව ආවි භවිස් සති. තාසු අයං කෙථතුකම්‍යතාපුච් ඡා. 
තත් ථ මනාපිකාති මනං අප් පායන් ති වද් ෙධන් තීති මනාපා, මනාපා එව මනාපිකා. 
රූපාති කම් මචිත් තඋතුආහාරසමුට් ඨානවෙසන චතුසමුට් ඨානිකා රූපාරම් මණා. 
රූපයන් තීති රූපා, වණ් ණවිකාරං ආපජ් ජමානා හදයඞ් ගතභාවං පකාෙසන් තීති 
අත් ෙථො. 

තත් ථ ෙකනට් ෙඨන රූපන් ති? රුප් පනට් ෙඨන. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘කිඤ් ච, භික් ඛෙව, රූපං වෙදථ? රුප් පතීති ෙඛො, භික් ඛෙව, තස් මා 
‘රූප’න් ති වුච් චති. ෙකන රුප් පති? සීෙතනපි රුප් පති, උණ් ෙහනපි රුප් පති, 
ජිඝච් ඡායපි රුප් පති, පිපාසායපි රුප් පති, 
ඩංසමකසවාතාතපසරීසපසම් ඵස් ෙසනපි රුප් පති. රුප් පතීති ෙඛො, භික් ඛෙව, 
තස් මා ‘රූප’න් ති වුච් චතී’’ති (සං. නි. 3.79). 

තත් ථ රුප් පතීති කුප් පති ඝට් ටීයති පීළීයති, භිජ් ජතීති අත් ෙථො. සීෙතන තාව 
රුප් පනං ෙලොකන් තරිකනිරෙය පාකටං. මහිංසකරට් ඨාදීසුපි හිමපාතසීතෙලසු 
පෙදෙසසු එතං පාකටෙමව. තත් ථ හි සත් තා සීෙතන භින් නඡින් නසරීරා 
ජීවිතක් ඛයම් පි පාපුණන් ති. 

උණ් ෙහන රුප් පනං අවීචිමහානිරෙය පාකටං. තත් ථ හි තත් තාය ෙලොහපථවියා 
නිපජ් ජාෙපත් වා පඤ් චවිධබන් ධනාදිකරණකාෙල සත් තා මහාදුක් ඛං අනුභවන් ති. 

ජිඝච් ඡාය රුප් පනං ෙපත් තිවිසෙය ෙචව දුබ් භික් ඛකාෙල ච පාකටං. 
ෙපත් තිවිසයස් මිඤ් හි සත් තා ද් ෙව තීණි බුද් ධන් තරානි කිඤ් චිෙදව ආමිසං හත් ෙථන 
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ගෙහත් වා මුෙඛ පක් ඛිපන් තා නාම න ෙහොන් ති, අන් ෙතොඋදරං ආදිත් තසුසිරරුක් ෙඛො 
විය ෙහොති. දුබ් භික් ෙඛ කඤ් ජිකමත් තම් පි අලභිත් වා මරණසත් තානං පමාණං නත් ථි. 

පිපාසාය රුප් පනං කාලකඤ් ජිකාදීසු පාකටං. තත් ථ හි සත් තා ද් ෙව තීණි 
බුද් ධන් තරානි හදයෙතමනමත් තං වා ජිව් හාෙතමනමත් තං වා උදකබින් දුම් පි ලද් ධුං 
න සක් ෙකොන් ති. ‘‘පානීයං පිවිස ්සාමා’’ති නදිං ගතානං ජලං වාලුකාතලං සම් පජ් ජති. 
මහාසමුද් දං පක් ඛන් තානම් පි සමුද් ෙදො පිට් ඨිපාසාෙණොෙයව ෙහොති. ෙත සුස් සන් තා 
බලවදුක් ඛපීළිතා විරවන් ති. ඩංසාදීහි රුප් පනං ඩංසමක් ඛිකාදිබහුෙලසු පෙදෙසසු 
පාකටං. තං පන – ‘‘කතමං තං රූපං සනිදස් සනං? සප් පටිඝ’’න් ති ආදිනා නෙයන 
අභිධම් ෙම (ධ. ස. 656, 658) විත් ථාරිතෙමව. 

සප් පන් තීති සද් දා, උදාහරීයන් තීති අත් ෙථො. උතුචිත් තවෙසන ද් විසමුට් ඨානිකා 
සද් දා. ගන් ධයන් තීති ගන් ධා, අත් තෙනො වත් ථූනි සූචයන් තීති අත් ෙථො. රසන් ති ෙත 
සත් තාති රසා, අස් සාෙදන් තීති අත් ෙථො. ඵුසීයන් තීති ෙඵොට් ඨබ් බා. එෙත ගන් ධාදෙයො 
චතුසමුට් ඨානිකාව. ෙතසං විභාෙගො අභිධම් ෙම (ධ. ස. 622-624) විත් ථාරිෙතොෙයව. 

තෙමවත් ථං විත් ථාරවෙසන දස් ෙසන් ෙතො ‘‘අත් ථරණා පාවුරණා’’තිආදිමාහ. 
තත් ථ අත් ථරිත් වා නිපජ් ජියන් තීති අත් ථරණා. සරීරං ෙවෙඨත් වා පාරුපීයන් තීති 
පාවුරණා. අන් ෙතොජාතාදෙයො චත් තාෙරො දාසී ච දාෙසො ච දාසිදාසා. ෙඛත් තං නාම 
යස් මිං පුබ් බණ් ණං රුහති. වත් ථු නාම යස් මිං අපරණ් ණං රුහති. යත් ථ වා උභයම් පි 
රුහති, තං ෙඛත් තං. තදත් ථාය කතභූමිභාෙගො වත් ථු. ෙඛත් තවත් ථුසීෙසන ෙචත් ථ 
වාපීතළාකාදීනිපි සඞ් ගහිතානි. හිරඤ් ඤන් ති කහාපෙණො. සුවණ් ණන් ති ජාතරූපං. 
ෙතසං ගහෙණන ෙලොහමාසෙකො ජතුමාසෙකො දාරුමාසෙකොති සබ් ෙබපි සඞ් ගහං 
ගච් ඡන් ති. ගාමනිගමරාජධානිෙයොති එකකුටිකාදි ගාෙමො. ආපණයුත් ෙතො නිගෙමො. 
එකස් ස රඤ් ෙඤො ආණාපවත් තිට් ඨානං රාජධානී. රට් ඨන් ති ජනපෙදකෙදසං. 
ජනපෙදොති කාසිෙකොසලාදිජනපෙදො. ෙකොෙසොති චතුබ් බිෙධො ෙකොෙසො – හත් ථී 
අස් ෙසො රෙථො පත් ති. ෙකොට් ඨාගාරන් ති තිවිධං ෙකොට් ඨාගාරං – ධනෙකොට් ඨාගාරං 
ධඤ් ඤෙකොට් ඨාගාරං වත් ථෙකොට් ඨාගාරං. යං කිඤ් චීති අනවෙසසපරියාදානවචනං. 
රජනීයන් ති රඤ ්ෙජතුං යුත් තට් ෙඨන. 

ඉෙතො පරං තිකවෙසන දස ්ෙසතුං 
අතීතත් තිකඅජ් ඣත් තත් තිකහීනත් තිකඔකාසත් තිකසංෙයොගත් තිකකාමාවචරත් තිකව
ෙසන ඡත් තිෙක ආහ. තත් ථ අතීතත් තිෙක තාව අත් තෙනො සභාවං උප් පාදාදික් ඛණං 
වා පත් වා අතික් කන් තාති අතීතා. තදුභයම් පි න ආගතාති අනාගතා. තං තං කාරණං 
පටිච් ච උප් පන් නාති පච් චුප් පන් නා. ඉදං භෙවන පරිච් ඡන් නං. පටිසන් ධිෙතො හි 
පට් ඨාය අතීතභෙවසු නිබ් බත් තා අනන් තරභෙව වා නිබ් බත් තා ෙහොන් තු 
කප් පෙකොටිසතසහස් සමත් ථෙක වා, සබ් ෙබ අතීතාෙයව නාම. චුතිෙතො පට් ඨාය 
අනාගතභෙවසු නිබ් බත් තනකා කාමා අනන් තරභෙව වා නිබ් බත් තන් තු 
කප් පෙකොටිසතසහස් සමත් ථෙක වා, සබ් ෙබ අනාගතාෙයව නාම. 
චුතිපටිසන් ධිඅන් තෙර පවත් තා කාමා පච් චුප් පන් නා නාම. 
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අජ් ඣත් තත් තිෙක ‘‘එවං පවත් තමානා මයං අත් තාති ගහණං ගමිස් සාමා’’ති 
ඉමිනා විය අධිප් පාෙයන අත් තානං අධිකාරං කත් වා පවත් තා අත් තෙනො සන් තාෙන 
පවත් තා පාටිපුග් ගලිකා කාමා අජ් ඣත් තා කාමා නාම. තෙතො බහිභූතා පන 
ඉන් දියබද් ධා වා අනින් දියබද් ධා වා බහිද් ධා නාම. තතියපදං තදුභයවෙසන වුත් තං. 

හීනත් තිෙක හීනාති ලාමකා. මජ් ඣිමාති හීනපණීතානං මජ් ෙඣ භවාති 
මජ් ඣිමා. අවෙසසා උත් තමට් ෙඨන පණීතා. අපි ච උපාදායුපාදාය 
හීනමජ් ඣිමපණීතතා ෙවදිතබ් බා. ෙනරයිකානඤ් හි කාමා ෙකොටිප් පත් තා හීනා නාම. 
ෙත උපාදාය තිරච් ඡාෙනසු නාගසුපණ් ණානං කාමා පණීතා නාම. 
ෙසසතිරච් ඡානගතානං කාමා මජ් ඣිමා නාම. ෙතසම් පි කාමා හීනා. ෙත උපාදාය 
මෙහසක් ඛෙපතානං කාමා පණීතා නාම. අවෙසසානං කාමා මජ් ඣිමා නාම. 
ෙතසම් පි හීනා. ෙත උපාදාය ජානපදානං කාමා පණීතා නාම. පච් චන් තවාසීනං කාමා 
මජ් ඣිමා නාම. ෙතසම් පි හීනා. ෙත උපාදාය ගාමෙභොජකානං කාමා පණීතා නාම. 
ෙතසං පරිචාරිකානං කාමා මජ් ඣිමා නාම. ෙතසම් පි හීනා. ෙත උපාදාය 
ජනපදසාමිකානං කාමා පණීතා නාම. ෙතසං පරිචාරිකානං කාමා මජ් ඣිමා නාම. 
ෙතසම් පි හීනා. ෙත උපාදාය පෙදසරාජූනං කාමා පණීතා නාම. ෙතසං අමච් චානං 
කාමා මජ් ඣිමා නාම. ෙතසම් පි හීනා. ෙත උපාදාය චක් කවත් තිරඤ් ෙඤො කාමා 
පණීතා නාම. තස ්ස අමච් චානං කාමා මජ් ඣිමා නාම. තස ්සපි හීනා. ෙත උපාදාය 
භුම් මෙදවානං කාමා පණීතා නාම. ෙතසං පරිචාරිකානං ෙදවානං කාමා මජ් ඣිමා 
නාම. ෙතසම් පි හීනා. ෙත උපාදාය චාතුමහාරාජිකානං ෙදවානං කාමා 
පණීතාතිආදිනා නෙයන යාව අකනිට් ඨෙදවානං කාමා මත් ථකප් පත් තා පණීතා 
නාම. එවං උපාදායුපාදාය හීනමජ් ඣිමපණීතතා ෙවදිතබ් බා. 

ඔකාසත් තිෙක ආපායිකා කාමාති අවඩ් ඪිසඞ් ඛාෙතසු අපගතඅෙයසු චතූසු 
අපාෙයසු නිබ් බත් තකාමා ආපායිකා. මනුස් ෙසසු නිබ් බත් තකාමා මානුසිකා. ෙදෙවසු 
නිබ් බත් තකාමා දිබ් බා. 

සංෙයොගත් තිෙක පච් චුපට් ඨිතානං කාමානං පරිභුඤ් ජනෙතො ඨෙපත් වා 
ෙනරයිෙක ෙසසඅපායසත් තානං මනුස් සානං චාතුමහාරාජිෙක ෙදෙව උපාදාය යාව 
තුසිතකායිකානඤ් ච ෙදවානං කාමා පච් චුපට් ඨිතා කාමා නාම. 
පකතිපටියත් තාරම් මණෙතො අතිෙරෙකන රමිතුකාමතාකාෙල යථාරුචිතං 
ආරම් මණං නිම් මිනිත් වා නිම් මිනිත් වා රමන් තීති නිම් මානරතීනං ෙදවානං කාමා 
නිම් මිතා කාමා නාම. අත් තෙනො අජ් ඣාසයං ඤත් වා පෙරහි නිම් මිෙත ආරම් මෙණ 
ෙසවන් තීති පරනිම් මිතවසවත් තීනං කාමා පරනිම් මිතා කාමා නාම. පරිග් ගහිතාති 
‘‘මය් හං එත’’න් ති ගහිතා කාමා. අපරිග් ගහිතාති තථා අපරිග් ගහිතා 
උත් තරකුරුකානං කාමා. මමායිතාති තණ් හාවෙසන ‘‘මම එත’’න් ති ගහිතා. 
අමමායිතාති වුත් තපටිපක් ඛා. 

සබ් ෙබපි කාමාවචරා ධම් මාති ‘‘ෙහට් ඨෙතො අවීචිනිරයං පරියන් තං 
කරිත් වා’’තිආදිනා (ධ. ස. 1287) නෙයන වුත් ෙතසු කාමාවචරධම් ෙමසු 
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පරියාපන් නා. තතායං වචනත් ෙථො – උද් දානෙතො ද් ෙව කාමා, වත් ථුකාෙමො ච 
කිෙලසකාෙමො චාති. තත් ථ කිෙලසකාෙමො අත් ථෙතො ඡන් දරාෙගො. වත් ථුකාෙමො 
ෙතභූමකං වට් ටං. කිෙලසකාෙමො ෙචත් ථ කාෙමතීති කාෙමො. ඉතෙරො කාමීයතීති. 
යස් මිං පන පෙදෙස දුවිෙධොෙපෙසො කාෙමො පවත් තිවෙසන අවචරති, ෙසො චතුන් නං 
අපායානං මනුස් සානං ඡන් නඤ් ච ෙදවෙලොකානං වෙසන එකාදසවිෙධො පෙදෙසො 
කාෙමො එත් ථ අවචරතීති කාමාවචෙරො. තත් ථ පරියාපන් නධම් ෙම සන් ධාය 
‘‘සබ් ෙබපි කාමාවචරා ධම් මා’’ති වුත් තං. අත් තෙනො සභාවං ධාෙරන් තීති ධම් මා. 
රූපාවචරා ධම් මාති ‘‘ෙහට් ඨෙතො බහ් මෙලොකං පරියන් තං කරිත් වා උපරිෙතො 
අකනිට් ෙඨ ෙදෙව අන් ෙතොකරිත් වා’’තිආදිනා (ධ. ස. 1289) නෙයන වුත් තානං 
රූපාවචරධම් මානං වෙසන සබ් ෙබපි ධම් මා රූපාවචරා. අරූපාවචරා ධම් මාති 
‘‘ෙහට් ඨෙතො ආකාසානඤ් චායතනුපෙග ෙදෙව පරියන් තං කරිත් වා උපරිෙතො 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනුපෙග ෙදෙව අන් ෙතොකරිත් වා’’තිආදිනා (ධ. ස. 1291) 
නෙයන වුත් තා සබ් ෙබපි අරූපාවචරා ධම් මා. තත් ථ රූෙප අවචරන් තීති රූපාවචරා. 
අරූෙප අවචරන් තීති අරූපාවචරා. තණ් හාවත් ථුකාති පතිට් ඨට් ෙඨන කාරණට් ෙඨන 
ච තණ් හාය වත් ථුභූතා. තණ් හාරම් මණාති තණ් හාපවත් තිවෙසන තණ් හාය 
ආරම් මණභූතා. කාමනීයට් ෙඨනාති පච් චාසීසිතබ් බට් ෙඨන. රජනීයට් ෙඨනාති 
රඤ් ෙජතුං යුත් තට් ෙඨන. මදනීයට් ෙඨනාති කුලමදාදිමදං උප් පාදනීයට් ෙඨන. 

තත් ථ ‘‘කතෙම වත් ථුකාමා? මනාපිකා රූපා’’තිආදිං කත් වා ‘‘යං කිඤ් චි 
රජනීයං වත් ථූ’’ති පරිෙයොසානං සවිඤ ්ඤාණකඅවිඤ් ඤාණකවෙසන වුත් තං. 
අවෙසසං එකචතුක් කාදිකඡත් තිකන් ති ෙවදිතබ් බං. 

එවං වත් ථුකාමං දස් ෙසත් වා කිෙලසකාමං දස් ෙසතුං ‘‘කතෙම 
කිෙලසකාමා’’තිආදිමාහ. තත් ථ ඡන් ෙදොති දුබ් බලරාෙගො. රාෙගොති තෙතො 
බලවතෙරො. උපරි තෙයොපි රාගා ඉෙමහි බලවතරා. කාෙමසූති පඤ් චසු කාමගුෙණසු. 
කාමච් ඡන් ෙදොති කාමසඞ් ඛාෙතො ඡන් ෙදො, න කත් තුකම්‍යතාඡන් ෙදො, න 
ධම් මච් ඡන් ෙදො. කාමනවෙසන රජ් ජනවෙසන ච කාෙමොෙයව රාෙගො කාමරාෙගො. 
කාමනවෙසන නන් දනවෙසන ච කාෙමොෙයව නන් දී කාමනන් දී. එවං සබ් බත් ථ 
කාමත් ථං විදිත් වා තණ් හායනට් ෙඨන කාමතණ් හා. සිෙනහනට් ෙඨන කාමස් ෙනෙහො. 
පරිඩය් හනට් ෙඨන කාමපරිළාෙහො. මුච් ඡනට් ෙඨන කාමමුච් ඡා. ගිලිත් වා 
පරිනිට් ඨාපනට් ෙඨන කාමජ් ෙඣොසානං. වට් ටස් මිං ඔෙඝහි ඔසීදාෙපතීති කාෙමොෙඝො. 
වට් ටස් මිං ෙයොෙජතීති කාමෙයොෙගො. දළ් හවෙසන තණ් හාදිට් ඨිග් ගහණං උපාදානං. 
චිත් තං නීවරති පරිෙයොනන් ධතීති නීවරණං. 

අද් දසන් ති අද් දක් ඛිං. කාමාති ආලපනං. ෙතති තව. මූලන් ති පතිට් ඨං. 
සඞ් කප් පාති පරිකප් ෙපන. න තං සඞ් කප් පයිස් සාමීති තං පරිකප් පනං න කරිස් සාමි. 
න ෙහොහිසීති න භවිස ්සසි. 

ඉච් ඡමානස් සාති පච් චාසීසන් තස් ස. සාදියමානස් සාති අස ්සාදියමානස් ස. 
පත් ථයමානස් සාති පත් ථනං උප් පාෙදන් තස් ස. පිහයමානස් සාති පාපුණිතුං ඉච් ඡං 

Free Distribution www.aathaapi.org



උප් පාෙදන් තස් ස. අභිජප් පමානස් සාති තණ් හාවෙසන තිත් තිං උප් පාෙදන් තස් ස. අථ 
වා අභිවදන් තස් ස. 

ඛත් තියස් ස වාතිආදි චතුජ් ජාතිවෙසන වුත් තං. ගහට් ඨස් ස වා පබ් බජිතස් ස වාති 
ලිඞ් ගවෙසන වුත් තං. ෙදවස් ස වා මනුස් සස් ස වාති උපපත් තිවෙසන වුත් තං. 
ඉජ් ඣතීති නිප් ඵජ් ජති. සමිජ් ඣතීති සම් මා නිප් ඵජ් ජති. ඉජ් ඣති 
විෙසසරූපපටිලාභවෙසන. ලභති දස් සනීයරූපපටිලාභවෙසන. පටිලභති 
පසාදනීයරූපපටිලාභවෙසන. අධිගච් ඡති සණ් ඨානරූපපටිලාභවෙසන. වින් දති 
ඡවිප් පසාදරූපපටිලාභවෙසන. අථ වා පුඤ් ඤමහත් ෙතන ඉජ් ඣති. ජාතිමහත් ෙතන 
ලභති. ඉස් සරියමහත් ෙතන පටිලභති. සුඛමහත් ෙතන අධිගච් ඡති. 
සම් පත් තිමහත් ෙතන වින් දතීති. 

එකංසවචනන් ති එකෙකොට් ඨාසවචනං. ‘‘එකංසං චීවරං කත් වා (පාරා. 349, 
367), එකංසබ්‍යාකරණීෙයො පඤ් ෙහො’’තිආදීසු (දී. නි. 3.312; අ. නි. 4.42) විය 
අෙනකංසගහණපටික් ෙඛෙපො. නිස් සංසයවචනන් ති සංසයවිරහිතවචනං, 
සන් ෙදහපටික් ෙඛපවචනන් ති අත් ෙථො. නික් කඞ් ඛාවචනන් ති ‘‘කථමිදං කථමිද’’න් ති 
කඞ් ඛාපටික් ෙඛපවචනං. අද් ෙවජ් ඣවචනන් ති ද් විධාභාවං ද් ෙවජ් ඣං, තංඅභාෙවන 
අද් ෙවජ් ඣවචනං. ද් විධාභාවවිරහිතං ‘‘අද් ෙවජ් ඣවචනා බුද් ධා’’තිආදීසු විය 
විමතිපටික් ෙඛෙපො. අද් ෙවළ් හකවචනන් ති ද් විහදයාභාෙවන අද් ෙවළ් හකං. 
‘‘ඉතිහාස, ඉතිහාසා’’ති ද් ෙවළ් හකපටික් ෙඛපවචනං. නිෙයොගවචනන් ති එකස් මිං 
අත් ෙථ ද් ෙව න යුජ් ජන් තීති නිෙයොගවචනං ද් විධාපථපටික් ෙඛෙපො. අඤ ්ඤත් ථ පන 
‘‘නිෙයොගා අනාගතාරම් මණා නත් ථී’’ති ආගතං. අපණ් ණකවචනන් ති පලාසරහිතං 
සාරවචනං අවිරද් ධකාරණං ‘‘අපණ් ණකං ඨානෙමෙක’’තිආදීසු (ජා. 1.1.1) විය, 
අපණ් ණකමණි විය සප් පතිට් ඨවචනං. අවත් ථාපනවචනෙමතන් ති එතං වචනං 
ඔතරිත් වා පතිට් ඨිතං සන් තිට් ඨාපනං ඨපනං. 

යානි ඉමස් මිං මහානිද් ෙදෙස විභත් තිං ආෙරොපිතානි පදානි, තානි විභත් තිං 
ගච් ඡන් තානි තීහි කාරෙණහි විභත් තිං ගච් ඡන් ති, නානා ෙහොන් තානි චතූහි කාරෙණහි 
නානා භවන් ති. අපරදීපනා පෙනත් ථ ද් ෙව ඨානානි ගච් ඡන් ති. කථං? තානි හි 
බ්‍යඤ් ජනවෙසන උපසග් ගවෙසන අත් ථවෙසන වාති ඉෙමහි තීහි කාරෙණහි 
විභත් තිං ගච් ඡන් ති. තත් ථ ‘‘ෙකොෙධො කුජ් ඣනා කුජ් ඣිතත් තං, ෙදොෙසො දුස් සනා 
දුස් සිතත් ත’’න් ති (ධ. ස. 1066) එවං බ්‍යඤ් ජනවෙසන විභත් තිගමනං ෙවදිතබ් බං. 
තත් ථ හි එෙකොව ෙකොෙධො බ්‍යඤ් ජනවෙසන එවං විභත් තිං ලභති. ‘‘ඉජ් ඣති 
සමිජ් ඣති ලභති පටිලභති ගච් ඡති අධිගච් ඡතී’’ති එවං පන උපසග් ගවෙසන 
විභත් තිගමනං ෙවදිතබ් බං. ‘‘පණ් ඩිච් චං ෙකොසල් ලං ෙනපුඤ් ඤං ෙවභබ්‍යා චින් තා 
උපපරික් ඛා’’ති (ධ. ස. 16) එවං අත් ථවෙසන විභත් තිගමනං ෙවදිතබ් බං. 

ෙතසු පීතිපදනිද් ෙදෙස තාව ඉමා තිස් ෙසො විභත් තිෙයො ලබ් භන් ති. පීති 
පාෙමොජ් ජන් ති හි බ්‍යඤ් ජනවෙසන විභත් තිගමනං ෙහොති. ආෙමොදනා පෙමොදනා 
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පහාෙසොති උපසග් ගවෙසන. විත් ති තුට් ඨි ඔදග්‍යං අත් තමනතාති අත් ථවෙසන. ඉමිනා 
නෙයන සබ් බපදනිද් ෙදෙසසු විභත් තිගමනං ෙවදිතබ් බං. 

නානා ෙහොන් තානිපි නාමනානත් ෙතන ලක් ඛණනානත් ෙතන 
කිච් චනානත් ෙතන පටික් ෙඛපනානත් ෙතනාති ඉෙමහි චතූහි කාරෙණහි නානා 
ෙහොන් ති. තත් ථ ‘‘කතෙමො තස් මිං සමෙය බ්‍යාපාෙදො ෙහොති? ෙයො තස් මිං සමෙය 
ෙදොෙසො දුස් සනා’’ති එත් ථ බ්‍යාපාෙදොති වා ෙදොෙසොති වා ද් ෙවපි එෙත ෙකොෙධො එව, 
නාෙමන පන නානත් තං ගතාති එවං නාමනානත් ෙතන නානත් තං ෙවදිතබ් බං. 

රාසට් ෙඨන ච පඤ ්චපි ඛන් ධා එෙකොව ඛන් ෙධො ෙහොති. එත් ථ පන රූපං 
රුප් පනලක් ඛණං, ෙවදනා ෙවදයිතලක් ඛණා, සඤ් ඤා සඤ් ජානනලක් ඛණා, 
ෙචතනා ෙචතයිතලක් ඛණා, විඤ් ඤාණං විජානනලක් ඛණන් ති ඉමිනා 
ලක් ඛණනානත් ෙතන පඤ් චක් ඛන් ධා ෙහොන් ති. එවං ලක් ඛණනානත් ෙතන 
නානත් තං ෙවදිතබ් බං. 

‘‘චත් තාෙරො සම් මප් පධානා – ඉධ භික් ඛු අනුප් පන් නානං පාපකානං අකුසලානං 
ධම් මානං අනුප් පාදාය…ෙප.… චිත් තං පග් ගණ් හාති පදහතී’’ති (විභ. 390; දී. නි. 
2.402) එකෙමව වීරියං කිච් චනානත් ෙතන චතූසු ඨාෙනසු ආගතං. එවං 
කිච් චනානත් ෙතන නානත් තං ෙවදිතබ් බං. 

‘‘චත් තාෙරො අසද් ධම් මා ෙකොධගරුතා, න සද් ධම් මගරුතා, මක් ඛගරුතා, න 
සද් ධම් මගරුතා, ලාභගරුතා, න සද් ධම් මගරුතා, සක් කාරගරුතා, න 
සද් ධම් මගරුතා’’ති එවමාදීසු (අ. නි. 4.44) පන පටික් ෙඛපනානත් ෙතන නානත් තං 
ෙවදිතබ් බං. 

ඉමානි පන චත් තාරි නානත් තානි න පීතියාෙයව ලබ් භන් ති, සබ් ෙබසුපි 
යථාලාභවෙසන ලබ් භන් ති. පීතියා හි පීතීති නාමං, චිත් තස ්ස චිත් තන් ති නාමං. පීති ච 
ඵරණලක් ඛණා, ෙවදනා ෙවදයිතලක් ඛණා, සඤ් ඤා සඤ් ජානනලක් ඛණා, ෙචතනා 
ෙචතයිතලක් ඛණා, විඤ් ඤාණං විජානනලක් ඛණං. 

තථා පීති ඵරණකිච් චා, ෙවදනා අනුභවනකිච් චා, සඤ් ඤා සඤ් ජානනකිච් චා, 
ෙචතනා ෙචතයිතකිච් චා, විඤ් ඤාණං විජානනකිච් චන් ති එවං කිච් චනානත් ෙතන 
නානත් තං ෙවදිතබ් බං. පටික් ෙඛපනානත් තං පීතිපෙද නත් ථි. 

අෙලොභාදිනිද් ෙදෙස පන ‘‘අෙලොෙභො අලුබ් භනා අලුබ් භිතත් ත’’න් තිආදිනා (ධ. 
ස. 35) නෙයන ලබ් භතීති එවං පටික් ෙඛපනානත් ෙතන නානත් තං ෙවදිතබ් බං. එවං 
සබ් බපදනිද් ෙදෙසසු ලබ් භමානවෙසන චතුබ් බිධම් පි නානත් තං ෙවදිතබ් බං. 

අපරදීපනා පන පදත් ථුති වා ෙහොති දළ් හීකම් මං වාති එවං ද් ෙව ඨානානි ගච් ඡති. 
යට් ඨිෙකොටියා උප් පීෙළන් ෙතන විය හි සකිෙමව ‘‘පීතී’’ති වුත් ෙත එතං පදං 
ඵුල් ලිතමණ් ඩිතවිභූසිතං නාම න ෙහොති, පුනප් පුනං බ්‍යඤ් ජනවෙසන 
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උපසග් ගවෙසන අත් ථවෙසන ‘‘පීති පාෙමොජ් ජං ආෙමොදනා පෙමොදනා හාෙසො 
පහාෙසො විත් තී’’ති (ධ. ස. 9) වුත් ෙත ඵුල් ලිතමණ් ඩිතවිභූසිතං නාම ෙහොති. යථා හි 
දහරකුමාරං නහාෙපත් වා මෙනොරමං වත් ථං පරිදහාෙපත් වා පුප් ඵානි පිළන් ධාෙපත් වා 
අක් ඛීනි අඤ් ෙජත් වා අථස ්ස නලාෙට එකෙමව මෙනොසිලාබින් දුං කෙරය්‍ය, න තස් ස 
එත් තාවතා චිත් තතිලෙකො නාම ෙහොති, නානාවණ් ෙණහි පන පරිවාෙරත් වා බින් දූසු 
කෙතසු චිත් තතිලෙකො නාම ෙහොති. එවං සම් පදමිදං ෙවදිතබ් බං. අයං පදත් ථුති නාම. 

බ් යඤ් ජනවෙසන පන උපසග් ගවෙසන අත් ථවෙසන ච පුනප් පුනං භණනෙමව 
දළ් හීකම් මං නාම. යථා හි ‘‘ආවුෙසො’’ති වා ‘‘භන් ෙත’’ති වා ‘‘යක් ෙඛො’’ති වා 
‘‘සප් ෙපො’’ති වා වුත් ෙත දළ් හීකම් මං නාම න ෙහොති, ‘‘ආවුෙසො ආවුෙසො, භන් ෙත 
භන් ෙත, යක් ෙඛො යක් ෙඛො, සප් ෙපො සප් ෙපො’’ති වුත් ෙත පන දළ් හීකම් මං නාම 
ෙහොති, එවෙමව සකිංෙදව යට් ඨිෙකොටියා උප් පීෙළන් ෙතන විය ‘‘පීතී’’ති 
වුත් තමත් ෙත දළ් හීකම් මං නාම න ෙහොති, පුනප් පුනං බ්‍යඤ් ජනවෙසන 
උපසග් ගවෙසන අත් ථවෙසන ‘‘පීති පාෙමොජ් ජං ආෙමොදනා පෙමොදනා හාෙසො 
පහාෙසො විත් තී’’ති වුත් ෙතෙයව දළ ්හීකම් මං නාම ෙහොතීති එවං අපරදීපනා ද් ෙව 
ඨානානි ගච් ඡති. එතිස් සාපි වෙසන ලබ් භමානකපදනිද් ෙදෙසසු සබ් බත් ථ අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ පීනයතීති පීති. සා සම් පියායනලක් ඛණා, කායචිත් තපීණනරසා ඵරණරසා 
වා, ඔදග්‍යපච් චුපට් ඨානා. යා පඤ් චකාමගුණපටිසඤ් ඤුත් තාති යා 
රූපාදිපඤ් චකාමෙකොට් ඨාසපටිසංයුත් තා පීති, සා පීනයතීති පීති, ඉදං සභාවපදං. 
පමුදිතස් ස භාෙවො පාෙමොජ් ජං. ආෙමොදනාකාෙරො ආෙමොදනා. පෙමොදනාකාෙරො 
පෙමොදනා. යථා වා ෙභසජ් ජානං වා ෙතලානං වා උණ් ෙහොදකසීෙතොදකානං වා 
එකෙතො කරණං ‘‘ෙමොදනා’’ති වුච් චති, එවමයම් පි පීතිධම් මානං එකෙතො කරෙණන 
ෙමොදනා. උපසග් ගවෙසන පන මණ් ෙඩත් වා ‘‘ආෙමොදනා පෙමොදනා’’ති වුත් තා. 

හාෙසතීති හාෙසො. පහාෙසතීති පහාෙසො, හට් ඨපහට් ඨාකාරානෙමතං අධිවචනං. 
විත් තීති විත් තං, ධනස් ෙසතං නාමං. අයං පන ෙසොමනස් සපච් චයත් තා 
විත් තිසරික් ඛතාය විත් ති. යථා හි ධනිෙනො ධනං පටිච් ච ෙසොමනස් සං උප් පජ් ජති, එවං 
පීතිමෙතොපි පීතිං පටිච් ච ෙසොමනස් සං උප් පජ් ජති. තස් මා ‘‘විත් තී’’ති වුත් තා. තුට් ඨීති 
සභාවසණ් ඨිතාය පීතියා එතං නාමං. පීතිමා පන පුග් ගෙලො කායචිත් තානං 
උග් ගතත් තා අබ් භුග් ගතත් තා ‘‘උදග් ෙගො’’ති වුච් චති, උදග් ගස ්ස භාෙවො ඔදග්‍යං. 

අත් තෙනො මනතා අත් තමනතා. අනභිරද් ධස් ස හි මෙනො දුක් ඛපදට් ඨානත් තා න 
අත් තෙනො මෙනො නාම ෙහොති, අභිරද් ධස් ස සුඛපදට් ඨානත් තා අත් තෙනො මෙනො 
නාම ෙහොති, ඉති අත් තෙනො මනතා අත් තමනතා, සකමනතා, සකමනස් ස භාෙවොති 
අත් ෙථො. සා පන යස් මා න අඤ ්ඤස් ස කස් සචි අත් තෙනො මනතා, චිත් තස් ෙසව 
පෙනසා භාෙවො ෙචතසිෙකො ධම් ෙමො, තස් මා ‘‘අත් තමනතා චිත් තස් සා’’ති වුත් තා. 
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චිත් තවිචිත් තතාය චිත් තං. ආරම් මණං මිනමානං ජානාතීති මෙනො. මානසන් ති 
මෙනො එව, ‘‘අන් තලික් ඛචෙරො පාෙසො, ය් වායං චරති මානෙසො’’ති (මහාව. 33; සං. 
නි. 1.151) හි එත් ථ පන සම් පයුත් තකධම් ෙමො ‘‘මානෙසො’’ති වුත් ෙතො. 

‘‘කථඤ් හි භගවා තුය් හං, සාවෙකො සාසෙන රෙතො; 
අප් පත් තමානෙසො ෙසක් ෙඛො, කාලංකයිරා ජෙන සුතා’’ති. (සං. නි. 1.159) 
– 

එත් ථ අරහත් තං ‘‘මානස’’න් ති වුත් තං. ඉධ පන මෙනො එව මානසං, 
බ්‍යඤ් ජනවෙසන ෙහතං පදං වඩ් ඪිතං. 

හදයන් ති චිත් තං. ‘‘චිත් තං වා ෙත ඛිපිස් සාමි, හදයං වා ෙත ඵාෙලස් සාමී’’ති (සු. 
නි. ආළවකසුත් තං; සං. නි. 1.237; 246) එත් ථ උෙරො ‘‘හදය’’න් ති වුත් තං. ‘‘හදයා 
හදයං මඤ ්ෙඤ අඤ් ඤාය තච් ඡතී’’ති (ම. නි. 1.63) එත් ථ චිත් තං. ‘‘වක් කං 
හදය’’න් ති (ඛු. පා. 3.ද් වතිංසාකාෙරො; දී. නි. 2.377; ම. නි. 1.110) එත් ථ හදයවත් ථු. 
ඉධ පන චිත් තෙමව අබ් භන් තරට් ෙඨන ‘‘හදය’’න් ති වුත් තං. තෙමව පරිසුද් ධට් ෙඨන 
පණ් ඩරං, භවඞ් ගං සන් ධාෙයතං වුත් තං. යථාහ – ‘‘පභස් සරමිදං, භික් ඛෙව, චිත් තං, 
තඤ් ච ෙඛො ආගන් තුෙකහි උපක් කිෙලෙසහි උපක් කිලිට් ඨ’’න් ති (අ. නි. 1.49). 
තෙතො නික් ඛන් තත් තා පන අකුසලම් පි ගඞ් ගාය නික් ඛන් තා නදී ගඞ් ගා විය 
ෙගොධාවරිෙතො නික් ඛන් තා ෙගොධාවරී විය ච ‘‘පණ් ඩර’’න් ත් ෙවව වුත් තං. 

මෙනො මනායතනන් ති ඉධ පන මෙනොග් ගහණං මනස් ෙසව 
ආයතනභාවදීපනත් ථං. ෙතෙනතං දීෙපති ‘‘නයිදං ෙදවායතනං විය මනස් ස 
ආයතනත් තා මනායතනං, අථ ෙඛො මෙනො එව ආයතනං මනායතන’’න් ති. තත් ථ 
නිවාසට් ඨානට් ෙඨන ආකරට් ෙඨන සෙමොසරණට් ඨානට් ෙඨන සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨන 
කාරණට් ෙඨන ච ආයතනං ෙවදිතබ් බං. තථා හි ෙලොෙක ‘‘ඉස් සරායතනං, 
වාසුෙදවායතන’’න් තිආදීසු නිවාසට් ඨානං ‘‘ආයතන’’න් ති වුච් චති. 
‘‘සුවණ් ණායතනං, රජතායතන’’න් තිආදීසු ආකෙරො. සාසෙන පන ‘‘මෙනොරෙම 
ආයතෙන, ෙසවන් ති නං විභඞ් ගමා’’තිආදීසු (අ. නි. 5.38) සෙමොසරණට් ඨානං. 
‘‘දක් ඛිණාපෙථො ගුන් නං ආයතන’’න් තිආදීසු සඤ් ජාතිෙදෙසො. ‘‘තත තෙතව 
සක් ඛිභබ් බතං පාපුණාති සති සතිආයතෙන’’තිආදීසු (අ. නි. 3.102; 5.23; ම. නි. 
3.158) කාරණං. ඉධ පන සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨන සෙමොසරණඨානට් ෙඨන 
කාරණට් ෙඨනාති තිධාපි වට් ටති. 

ඵස් සාදෙයො හි ධම් මා එත් ථ සඤ ්ජායන් තීති සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨනපි එතං 
ආයතනං. බහිද් ධා රූපසද් දගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බා ආරම් මණභාෙවෙනත් ථ 
ඔසරන් තීති සෙමොසරණඨානට් ෙඨනපි ආයතනං. ඵස් සාදීනං පන 
සහජාතාදිපච් චයට් ෙඨන කාරණත් තා කාරණට් ෙඨනපි ආයතනන් ති ෙවදිතබ් බං. 
තෙදව මනනලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති ඉන් දියං, මෙනො එව ඉන් දියං 
මනින් දියං. 
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විජානාතීති විඤ් ඤාණං. විඤ් ඤාණෙමව ඛන් ෙධො විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. තස් ස 
රාසිආදිවෙසන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. ‘‘මහාඋදකක් ඛන් ෙධොත් ෙවව සඞ් ඛං 
ගච් ඡතී’’ති (අ. නි. 4.51) එත් ථ හි රාසට් ෙඨන ඛන් ෙධො වුත් ෙතො. ‘‘සීලක් ඛන් ෙධො 
සමාධික් ඛන් ෙධො’’තිආදීසු (දී. නි. 3.555) ගුණට් ෙඨන. ‘‘අද් දසා ෙඛො භගවා මහන් තං 
දාරුක් ඛන් ධ’’න් ති (සං. නි. 4.241-242) එත් ථ පණ් ණත් තිමත් තට් ෙඨන. ඉධ පන 
රුළ් හිෙතො ඛන් ෙධො වුත් ෙතො. රාසට් ෙඨන හි විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස් ස එකෙදෙසො එකං 
විඤ් ඤාණං. තස ්මා යථා රුක් ඛස් ස එකෙදසං ඡින් දන් ෙතො ‘‘රුක් ඛං ඡින් දතී’’ති 
වුච් චති, එවෙමව විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස ්ස එකෙදසභූතං එකම් පි විඤ් ඤාණං රූළ ්හිෙතො 
‘‘විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො’’ති වුත් තං. 

තජ් ජා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතූති ෙතසං ඵස් සාදීනං ධම් මානං අනුච් ඡවිකා 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු. ඉමස් මිඤ් හි පෙද එකෙමව චිත් තං මිනනට් ෙඨන මෙනො, 
විජානනට් ෙඨන විඤ් ඤාණං, සභාවට් ෙඨන නිස් සත් තට් ෙඨන වා ධාතූති තීහි නාෙමහි 
වුත් තං. සහගෙතොති අවිජහිෙතො. සහජාෙතොති සද් ධිං නිග් ගෙතො. සංසට් ෙඨොති 
සංසග් ෙගො හුත් වා ඨිෙතො. සම් පයුත් ෙතොති සමං පකාෙරහි යුත් ෙතො. කතෙමහි 
පකාෙරහීති? එකුප් පාදාදීහි. නත් ථි ෙකචි ධම් මා ෙකහිචි ධම් ෙමහි සම් පයුත් තාති? 
ආමන් තා. ඉති හි ඉමස් ස පඤ ්හස් ස පටික් ෙඛෙප ‘‘නනු අත් ථි ෙකචි ධම් මා ෙකහිචි 
ධම් ෙමහි සහගතා සහජාතා සංසට් ඨා එකුප් පාදා එකනිෙරොධා එකවත් ථුකා 
එකාරම් මණා’’ති (කථා. 473) එවං එකුප් පාදතාදීනං වෙසන සම් පෙයොගත් ෙථො 
වුත් ෙතො. ඉති ඉෙමහි එකුප් පාදතාදීහි සමං පකාෙරහි යුත් ෙතො සම් පයුත් ෙතො. 
එකුප් පාෙදොති එකෙතො උප් පන් ෙනො, න විනාති අත් ෙථො. එකනිෙරොෙධොති එකෙතො 
නිෙරොෙධො. එකවත් ථුෙකොති හදයවත් ථුවෙසන එකවත් ථුෙකො. එකාරම් මෙණොති 
රූපාදිවෙසන එකාරම් මෙණො. 

එත් ථ සහගතසද් ෙදො තබ් භාෙව, ෙවොකිණ් ෙණ, ආරම් මෙණ, නිස් සෙය, 
සංසට් ෙඨති පඤ ්චසු අත් ෙථසු දිස් සති ජිනවචෙන. ‘‘යායං තණ් හා ෙපොෙනොභවිකා 
නන් දිරාගසහගතා’’ති (මහාව. 14; විභ. 203; ම. නි. 3.374; සං. නි. 5.1081; පටි. ම. 
2.30) එත් ථ තබ් භාෙව ෙවදිතබ් ෙබො, නන් දිරාගභූතාති අත් ෙථො. ‘‘යා, භික් ඛෙව, 
වීමංසා ෙකොසජ් ජසහගතා ෙකොසජ් ජසම් පයුත් තා’’ති (සං. නි. 5.832) එත් ථ 
ෙවොකිණ් ෙණ, අන් තරන් තරා උප් පජ් ජමාෙනන ෙකොසජ් ෙජන ෙවොකිණ් ණාති 
අයෙමත් ථ අත් ෙථො. ‘‘ලාභී ෙහොති රූපසහගතානං වා සමාපත් තීනං අරූපසහගතානං 
වා සමාපත් තීන’’න් ති (පු. ප. 3-6) එත් ථ ආරම් මෙණ, රූපාරම් මණානං 
අරූපාරම් මණානන් ති අත් ෙථො. ‘‘අට් ඨිකසඤ් ඤාසහගතං සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගං 
භාෙවතී’’ති (සං. නි. 5.238) එත් ථ නිස ්සෙය, අට් ඨිකසඤ් ඤං නිස් සාය 
අට් ඨිකසඤ් ඤං භාෙවත් වා පටිලද් ධන් ති අත් ෙථො. ‘‘ඉදං සුඛං ඉමාය පීතියා සහගතං 
ෙහොති සහජාතං සම් පයුත් ත’’න් ති (විභ. 578) එත් ථ සංසට් ෙඨ, සංමිස් සන් ති අත් ෙථො. 
ඉමස් මිම් පි ඨාෙන සංසට් ෙඨ ආගෙතො. 

සහජාතසද් ෙදො ‘‘සහජාතං පුෙරජාතං පච් ඡාජාත’’න් ති (පට් ඨ. 1.1.435) එත් ථ 
විය සහජාෙත. සංසට් ඨසද් ෙදො ‘‘ගිහීහි සංසට් ෙඨො’’ති ච, ‘‘එවං සංසට් ෙඨො, 
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භන් ෙත’’ති (සං. නි. 3.3) චාති එවමාදීසු සංසග් ෙග. ‘‘කිෙස ථූෙල විවජ් ෙජත් වා 
සංසට් ඨා ෙයොජිතා හයා’’ති (ජා. 2.22.70) එත් ථ සදිෙස. 

‘‘පුචිමන් දපරිවාෙරො, අම් ෙබො ෙත දධිවාහන; 
මූලං මූෙලන සංසට් ඨං, සාඛා සාඛා නිෙසවෙර’’ති. (ජා. 1.2.72) – 

එත් ථ උපචිෙත. ‘‘චිත් තසංසට් ඨා ධම් මා’’ති (ධ. ස. දුකමාතිකා 59) එත් ථ 
චිත් තසම් පයුත් තධම් ෙම. ඉධ පන ෙයො ඵලප් පදාෙන අවිෙයොගධම් ෙමො විනිබ් ෙභොගං 
අකත් වා එකුප් පාදාදිධම් ෙමො හුත් වා ‘‘සම් පයුත් ෙතො’’ති වුච් චති. තංවිසෙයො. අථ වා 
‘‘සහගෙතො’’ති වත් වා පච් ඡෙතො පච් ඡෙතො ආගතසුත් ෙතන විය ෙසො න ෙහොතීති 
දස් ෙසතුං ‘‘සහජාෙතො’’ති වුත් තං. එකෙතො උප් පන් නරූපාරූපං විය ෙසොපි න 
ෙහොතීති දස් ෙසතුං ‘‘සංසට් ෙඨො’’ති වුත් තං. 

ඛීෙරොදකං විය ච ෙසොපි න ෙහොතීති දස ්ෙසතුං ‘‘සම් පයුත් ෙතො’’ති වුත් තං. 
විනිබ් ෙභොගං කාතුං අසක් කුෙණය්‍යට් ෙඨන හි සහුප් පන් නා ධම් මා සම් පයුත් තාපි 
අත් ථි ඛීරෙතලං විය. තථා විප් පයුත් තාපි ඛීරෙතො අපනීතං නවනීතං විය. එවං 
ලක් ඛණසම් පයුත් ෙතො එකුප් පාදාදිලක් ඛෙණොෙයව ෙහොතීති දස් ෙසතුං 
‘‘එකුප් පාෙදො’’තිආදි වුත් තං. එත් ථ එකුප් පාදසහජාතානං කිං නානත් තං? උප් පාෙද 
අන් තරවිරහිෙතො එකුප් පාෙදො. ඛීරකාලමුත් තස් සාපි දධිෙනො මථෙන මථෙන පාකටං 
නවනීතං විය පුෙරභත් තපච් ඡාභත් තවෙසන එකදිවසෙමව ජාෙතො විය ෙසො න 
ෙහොතීති දස් ෙසතුං එකක් ඛෙණ නිබ් බත් ෙතොති සහජාෙතො. එකවත් ථුෙකොති 
පතිට් ඨට් ෙඨන එකපරිච් ෙඡෙදන එකවත් ථුෙකො, ද් වින් නං භික් ඛූනං එකවත් ථුකතා 
විය ඨානන් තරවිරහිෙතො. එකාරම් මෙණොති අනියෙතකාරම් මෙණො න 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං වියාති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. 

මච් ෙචොති මූලපදං. රූපාදීසු සත් ෙතො ලග් ෙගො ලග් ගිෙතොති සත් ෙතො. 
වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘සත් ෙතො සත් ෙතොති, භන් ෙත, වුච් චති, කිත් තාවතා නු ෙඛො, භන් ෙත, 
‘සත් ෙතො’ති වුච් චතීති? රූෙප ෙඛො, රාධ, ෙයො ඡන් ෙදො ෙයො රාෙගො යා නන් දී යා 
තණ් හා, තත සත් ෙතො තත විසත් ෙතො, තස් මා ‘සත් ෙතො’ති වුච් චතී’’ති (සං. නි. 3.161; 
මහානි. 7). සත් තෙයොෙගන වා සත් ෙතො. සුගතිදුග් ගතිං නරතීති නෙරො. මනුෙනො 
පුත් ෙතොති මානෙවො. උපකරෙණන සයං ෙපොසයතීති ෙපොෙසො. පුං වුච් චති නිරෙයො, 
තං ගලතීති පුග් ගෙලො. ජීවිතින් දියං ධාෙරතීති ජීෙවො. චුතිෙතො ජාතිං ගච් ඡතීති ජාගු. 
ජියතීති ජන් තු. ඉන් දිෙයන ගච් ඡතීති ඉන් දගු. අථ වා ඉන් දභූෙතන කම් මුනා ගච් ඡතීති 
ඉන් දගු. ‘‘හින් දගූ’’තිපි පාළි. හින් දන් ති මරණං, තං ගච් ඡතීති හින් දගු. මනුෙතො 
ජාෙතොති මනුෙජො. යං සාදියතීති යං රූපාදිං අස ්සාදියති. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 
ඉෙතො පරං වුත් තමත් ථං නිගෙමන් ෙතො ෙතනාහ භගවා – 

‘‘කාමං කාමයමානස් ස…ෙප.… ලද් ධා මච් ෙචො යදිච් ඡතී’’ති; 

ඉෙතො පරං එත් තකම් පි අවත් වා විෙසසමත් තෙමව වක් ඛාම. 
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2. තස් ස ෙච කාමයානස් සාති තස් ස පුග් ගලස් ස කාෙම ඉච් ඡමානස් ස, කාෙමන 
වා යායමානස් ස. ඡන් දජාතස් සාති ජාතතණ් හස් ස. ජන් තුෙනොති සත් තස් ස. ෙත කාමා 
පරිහායන් තීති ෙත කාමා පරිහායන් ති ෙච. සල් ලවිද් ෙධොව රුප් පතීති අථ ෙසො 
අෙයොමයාදිනා සල් ෙලන විද් ෙධො විය පීළීයති. ඉෙතො පරං වුත් තං වජ් ෙජත් වා 
අවුත් ෙතසු යං යං අනුත් තානං, තං තෙදව කථයිස් සාමි. 

චක් ඛුපීණනං ආරම් මණං පාපුණනවෙසන යායති ගච් ඡති. දස් සනීයවෙසන 
පියත් තං ආරම් මණවෙසන අප් පාෙපතීති නිය්‍යති. සවනීයං හුත් වා 
කණ් ණෙසොතපීණනං ආරම් මණවෙසන පරිකඩ් ඪතීති වුය් හති. සරිතබ් බං හුත් වා 
චිත් තපීණනං ආරම් මණවෙසන ගෙහත් වා උපසංහරීයතීති සංහරීයති. යථාති 
ඔපම් මත් ෙථ නිපාෙතො. හත් ථිනා යායති ගච් ඡතීති හත් ථියාෙනන වා, වාඉති 
විකප් පත් ෙථ. අස ්ෙසන යායති ගච් ඡතීති අස් සයාෙනන වා. ෙගොයුත් තං වය් හාදියානං 
ෙගොයානං, ෙතන ෙගොයාෙනන. අජයානාදීසුපි එෙසව නෙයො. ඉට් ඨවෙසන ජාෙතො 
සඤ් ජාෙතො. 

ආරම් මණපියත් තවෙසන නිබ් බත් ෙතො අභිනිබ් බත් ෙතො. ආරම් මණමනාපභාෙවන 
පාතුභූෙතො. අථ වා කාමරාගවෙසන ජාෙතො සඤ් ජාෙතො. කාමනන් දිවෙසන 
නිබ් බත් ෙතො අභිනිබ් බත් ෙතො. කාමතණ් හාවෙසන කාමසිෙනහවෙසන 
කාමච් ඡන් දවෙසන කාමපරිළාහවෙසන ච පාතුභූෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

ෙත වා කාමා පරිහායන් තීති ෙත වත් ථුකාමාදෙයො පරිහායන් ති විගච් ඡන් ති. ෙසො 
වා කාෙමහි පරිහායතීති එෙසො ඛත් තියාදිපුග් ගෙලො වත් ථුකාමාදිකාෙමහි පරිහායති 
විගච් ඡති ‘‘පුබ් ෙබව මච් චං විජහන් ති ෙභොගා, මච් ෙචො ධෙන පුබ් බතරං ජහාතී’’ති 
(ජා. 1.5.2) එවමාදීසු විය. කථන් ති ෙකන පකාෙරන. තිට් ඨන් තස් ෙසවාති 
ධරන් තස ්ෙසව. ෙත ෙභොෙගති ෙත වත් ථුකාමාදෙයො ෙභොෙග. රාජාෙනො වාති 
පථබ්‍යාදිරාජාෙනො. හරන් තීති ගෙහත් වා ගච් ඡන් ති, අපහරන් ති වා. ෙචොරා වාති 
සන් ධිච් ෙඡදාදිකා. අග් ගි වාති දාවග් ගිආදි. දහතීති ඣාෙපති භස් මං කෙරොති. උදකං 
වාති ඔඝාදිඋදකං. වහතීති ගෙහත් වා මහාසමුද් දං පාෙපති. අප් පියා වාති අකන් තා 
අමනාපා. දායාදා හරන් තීති දායජ් ජවිරහිතා අස ්සාමිකා හරන් ති. නිහිතං වාති නිධානං 
කත් වා ඨපිතං. නාධිගච් ඡතීති න වින් දති න පටිලභති, න පස් සතීති අත් ෙථො. 
දුප් පයුත් තාති විසමපෙයොෙගන ෙයොජිතා කසිවාණිජ් ජාදිකම් මන් තා. භිජ් ජන් තීති 
ෙභදං පාපුණන් ති, න පවත් තන් තීති අත් ෙථො. ‘‘භඤ් ජන් ති රථං අයානකා’’තිආදීසු 
(ජා. 2.21.296) සම් භෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 

කුෙල වා කුලඞ් ගාෙරො උප් පජ් ජතීති ඛත් තියාදිකුෙල කුලඣාපෙකො කුෙල 
අන් තිමපුරිෙසො නිබ් බත් තති. ‘‘කුලඞ් කෙරො’’තිපි පාළි. ෙයො ෙත ෙභොෙග විකිරතීති 
ෙයො එෙසො කුෙල පච් ඡිමෙකො ෙත හිරඤ් ඤාදිෙක ෙභොෙග ෙඛෙපති. විධමතීති 
විෙයොගං කෙරොති, දූෙර ඛිපති. විද් ධංෙසතීති නාෙසති අදස ්සනං ගෙමති. අථ වා 
ඉත් ථිධුත් ෙතො හුත් වා විකිරති. සුරාධුත් ෙතො හුත් වා විධමති. අක් ඛධුත් ෙතො හුත් වා 
විද් ධංෙසති. විකිරති වා උප් පන් නං ආයං අජානෙනන. විධමති විස් සජ් ජනමුඛං 
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අජානෙනන. විද් ධංෙසති ඨපිතට් ඨාෙන ආරක් ඛං අසංවිධාෙනනාති එවමාදිනා 
ෙයොෙජතබ් බං. 

අනිච් චතාෙයව අට් ඨමීති විනාසභාෙවො එව අට් ඨෙමො. හායන් තීති අදස ්සනං 
යන් ති. පරිහායන් තීති න පුන පඤ් ඤායන් ති. පරිධංෙසන් තීති ඨානෙතො අපගච් ඡන් ති. 
පරිපතන් තීති පග් ඝරන් ති. අන් තරධායන් තීති අන් තරධානං අදස් සනං ගච් ඡන් ති. 
විප් පලුජ් ජන් තීති චුණ් ණවිචුණ් ණා හුත් වා අපගච් ඡන් ති. 

තිට් ඨන් ෙතව ෙත ෙභොෙගති ෙතසං ධනානං ඨිතකාෙල ‘‘තිට් ඨන් ෙත නිබ් බුෙත 
චාපී’’ති එවමාදීසු (වි. ව. 806) විය. ෙසොති ෙසො ෙභොගසාමිෙකො පුග් ගෙලො. චවති 
ෙදවෙලොකෙතො. මරති මනුස් සෙලොකෙතො. විප් පලුජ් ජති නාගසුපණ් ණාදිෙලොකෙතො. 
අථ වා හායති ධඤ් ඤෙකොට් ඨාගාරවෙසන. පරිහායති ධනෙකොට් ඨාගාරවෙසන. 
පරිධංසති බලිබද් දහත් ථිඅස ්සාදිවෙසන. පරිපතති දාසිදාසවෙසන. අන් තරධායති 
දාරාභරණවෙසන. නස් සති උදකාදිවෙසනාති එෙක වණ් ණයන් ති. 

අෙයොමෙයනාති කාළෙලොහාදිනිබ් බත් ෙතන. සල් ෙලනාති කණ් ෙඩන. 
අට් ඨිමෙයනාති මනුස් සට් ඨිං ඨෙපත් වා අවෙසෙසන. දන් තමෙයනාති 
හත් ථිදන් තාදිනා. විසාණමෙයනාති ෙගොවිසාණාදිනා. කට් ඨමෙයනාති 
ෙවළුකට් ඨාදිනා. විද් ෙධොති වුත් තප් පකාරසල් ලානං අඤ් ඤතරඤ් ඤතෙරන පහෙටො. 
රුප් පතීති විකිරති, විකාරං ආපජ් ජති. කුප් පතීති චලති, ෙකොපං උප් පාෙදති. 
ඝට් ටීයතීති ඝට් ටිෙතො ෙහොති. පීළීයතීති පීළිෙතො ෙහොති, ලද් ධප් පහාෙරො කුප් පති. 
‘‘තතියදිවෙස සලාකං පෙවෙසත් වා ෙධොවනකාෙල ඝට් ටීයති. ඛාරප් පදාෙන පීළීයති. 
පහාරෙධොවෙන වා රුප් පති. තස් මිං දුක් ඛුප් පාදෙන කුප් පති. සලාකපෙවසෙන 
පීළීයති. ඛාරප් පදාෙන ඝට් ටීයතී’’ති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. 

බ්‍යාධිෙතොති ලද් ධප් පහාෙරො හුත් වා පීළිෙතො. ෙදොමනස් සිෙතොති 
ෙදොමනස් සප් පත් ෙතො. විපරිණාමඤ් ඤථාභාවාති පකතිභාවං ජහිත් වා අඤ් ඤථාභාවං 
උපනීෙතන, අන් ෙතොෙසොසාදි ෙසොෙකො ච වාචාවිප් පලාෙපො පරිෙදෙවො ච 
කායපීළනාදි දුක් ඛඤ් ච චිත් තපීළනාදි ෙදොමනස් සඤ් ච භුෙසො ආයාෙසො උපායාෙසො 
ච. එෙත වුත් තප් පකාරා ෙසොකාදෙයො උප් පජ් ජන් ති සමුදාචාරං ගච් ඡන් ති. 

3. තතියගාථායං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – ෙයො පන ඉෙම කාෙම තත් ථ 
ඡන් දරාගවික් ඛම් භෙනන වා සමුච් ෙඡෙදන වා අත් තෙනො පාෙදන සප් පස් ස සිරං විය 
පරිවජ් ෙජති, ෙසො භික් ඛු සබ් බෙලොකං විප් ඵාෙරත් වා ඨිතත් තා ෙලොෙක 
විසත් තිකාසඞ් ඛාතං තණ් හං සෙතො හුත් වා සමතිවත් තතීති. 

ෙයොති විභජිතබ් බං පදං. ෙයො යාදිෙසොතිආදීනි තස් ස විභජනපදානි. එත් ථ ච 
යස් මා ෙයොති අත් ථපදං. තඤ ්ච අනියෙමන පුග් ගලං දීෙපති. තස ්මා තස් ස අත් ථං 
දස් ෙසන් ෙතො අනියෙමන පුග් ගලදීපකං ෙයො-සද් දෙමව ආහ. තස් මා එත් ථ 
එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො – ෙයොති ෙයො ෙකොචීති. යස් මා ෙයො ෙයො ෙකොචි නාම, ෙසො 
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අවස් සං 
යථාලිඞ් ගයථායුත් තයථාවිහිතයථාප් පකාරයංඨානපත් තයංධම් මසමන් නාගතවෙසන 
එෙකනාකාෙරන පඤ් ඤායති, තස් මා තං තත් ථ ඤාෙපතුං තං ෙභදං පකාෙසන් ෙතො 
‘‘යාදිෙසො’’තිආදිමාහ. තත් ථ යාදිෙසොති ලිඞ් ගවෙසන යාදිෙසො වා තාදිෙසො වා 
ෙහොතු, දීෙඝො වා රස් ෙසො වා කාෙළො වා ඔදාෙතො වා මඞ් ගුරච් ඡවි වා කිෙසො වා ථූෙලො 
වාති අත් ෙථො. 

යථායුත් ෙතොති ෙයොගවෙසන ෙයන වා ෙතන වා යුත් ෙතො ෙහොතු, 
නවකම් මයුත් ෙතො වා උද් ෙදසයුත් ෙතො වා වාසධුරයුත් ෙතො වාති අත් ෙථො. 
යථාවිහිෙතොති යථාඨපිෙතො නවකම් මාධිට් ඨායිකාදිවෙසන. යථාපකාෙරොති 
යථාපකාෙරන පතිට් ඨිෙතො පදීපනායකාදිවෙසන. යංඨානප් පත් ෙතොති යං ඨානන් තරං 
පත් ෙතො ෙසනාපතිෙසට් ඨිට් ඨානාදිවෙසන. යංධම් මසමන් නාගෙතොති ෙයන ධම් ෙමන 
උපාගෙතො ධුතඞ් ගාදිවෙසන. 

වික් ඛම් භනෙතො වාති උපචාරප් පනාසමාධීති කිෙලසානං දූරීකරණෙතො වා 
ඝටප් පහාෙරන ෙසවාලානං විය. සමුච් ෙඡදෙතො වාති පුන අප් පවත් තිං කත් වා 
අච් චන් තෙතො මග් ෙගන කිෙලසානං උච් ඡින් නමූලෙතො පහානවෙසන සමුච් ෙඡදෙතො 
වා. අට් ඨිකඞ් කලූපමා කාමාතිආදීනි එකාදස පදානි විපස් සනාවෙසන වුත් තානි. 

බුද් ධානුස් සතිං භාෙවන් ෙතොපීතිආදීනි ඡ පදානි මරණස් සතිං භාෙවන් ෙතොපි, 
උපසමානුස් සතිං භාෙවන් ෙතොපීති ඉමානි ච උපචාරජ් ඣානවෙසන වුත් තානි. 
ආනාපානස් සතිං භාෙවන් ෙතොපි, කායගතාසතිං භාෙවන් ෙතොපි, පඨමං ඣානං 
භාෙවන් ෙතොපීතිආදීනි ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනසමාපත් තිං භාෙවන් ෙතොපීති 
පරිෙයොසානානි අප් පනාජ් ඣානවෙසන වුත් තානි. තත් ථ අට් ඨිකඞ් කලූපමා කාමාති 
සුනික් කන් තං නික් කන් තං නිම් මංසං ෙලොහිතමක් ඛිතං අට් ඨිකඞ් කලං උපමා එෙතසං 
කාමානන් ති අට් ඨිකඞ් කලූපමා කාමා. අප් පස් සාදට් ෙඨනාති ‘‘අප් පං පරිත් තං 
සුඛස් සාදං ආදීනෙවො එත් ථ භිෙය්‍යො’’ති දස් සනට් ෙඨන. පස් සන් ෙතොති ‘‘යාවෙදව 
පන ෙසො කුක් කුෙරො කිලමථස් ස විඝාතස් ස භාගී අස ්සා’’ති ඤාණචක් ඛුනා 
පස් සන් ෙතො. පරිවජ් ෙජතීති දූරඞ් ගෙමති. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘ෙසය්‍යථාපි, ගහපති, කුක් කුෙරො ජිඝච් ඡාදුබ් බල්‍යපෙරෙතො 
ෙගොඝාතකසූනං පච් චුපට් ඨිෙතො අස් ස, තෙමනං දක් ෙඛො ෙගොඝාතෙකො වා 
ෙගොඝාතකන් ෙතවාසී වා අට් ඨිකඞ් කලං සුනික් කන් තං නික් කන් තං නිම් මංසං 
ෙලොහිතමක් ඛිතං උපසුම් ෙභය්‍ය. තං කිං මඤ් ඤසි, ගහපති, අපි නු ෙඛො ෙසො 
කුක් කුෙරො අම් හං අට් ඨිකඞ් කලං සුනික් කන් තං නික් කන් තං නිම් මංසං 
ෙලොහිතමක් ඛිතං පෙලහන් ෙතො ජිඝච් ඡාදුබ් බල්‍යං පටිවිෙනය්‍යා’’ති? ‘‘ෙනො 
ෙහතං, භන් ෙත’’. ‘‘තං කිස ්ස ෙහතු’’? ‘‘අදුඤ ්හි, භන් ෙත, අට් ඨිකඞ් කලං 
සුනික් කන් තං නික් කන් තං නිම් මංසං ෙලොහිතමක් ඛිතං, යාවෙදව පන ෙසො 
කුක් කුෙරො කිලමථස් ස විඝාතස් ස භාගී අස ්සා’’ති. ‘‘එවෙමව ෙඛො, ගහපති, 
අරියසාවෙකො ඉති පටිසඤ් චික් ඛති ‘අට් ඨිකඞ් කලූපමා කාමා වුත් තා භගවතා 
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බහුදුක් ඛා බහුපායාසා, ආදීනෙවො එත් ථ භිෙය්‍යො’ති. එවෙමතං යථාභූතං 
සම් මප් පඤ් ඤාය දිස් වා යායං උෙපක් ඛා නානත් තා නානත් තසිතා, තං 
අභිනිවජ් ෙජත් වා යායං උෙපක් ඛා එකත් තා එකත් තසිතා, යත් ථ සබ් බෙසො 
ෙලොකාමිසුපාදානා අපරිෙසසා නිරුජ් ඣන් ති, තෙමවූෙපක් ඛං භාෙවතී’’ති (ම. 
නි. 2.42). 

ගිජ් ඣාදීහි සාධාරණා මංසෙපසි උපමා එෙතසන් ති මංසෙපසූපමා. බහූනං 
සාධාරණට් ෙඨන බහුසාධාරණා. ආදිත් තං තිණුක් කං උපමා එෙතසන් ති 
තිණුක් කූපමා. අනුදහනට් ෙඨනාති හත් ථාදිඣාපනට් ෙඨන. සාධිකෙපොරිසප් පමාණා 
වීතච් චිකානං වීතධූමානං අඞ් ගාරානං පූරා අඞ් ගාරකාසු උපමා එෙතසන් ති 
අඞ් ගාරකාසූපමා. මහාපරිළාහට් ෙඨනාති මහන් තපරිතාපනට් ෙඨන. 
ආරාමරාමෙණය්‍යාදිකං සුපිනං උපමා එෙතසන් ති සුපිනකූපමා. 
ඉත් තරපච් චුපට් ඨානට් ෙඨනාති අප් පත් වා, න උපගන් ත් වා තිට් ඨනට් ෙඨන. යාචිෙතන 
ලද් ධං යානාදිභණ් ඩං උපමා එෙතසන් ති යාචිතකූපමා. තාවකාලිකට් ෙඨනාති 
අනිබන් ධනට් ෙඨන. සම් පන් නඵලරුක් ෙඛො උපමා එෙතසන් ති රුක් ඛඵලූපමා. 
සම් භඤ් ජනපරිභඤ් ජනට් ෙඨනාති සාඛාභඤ් ජනට් ෙඨන ෙචව සමන් තෙතො 
භඤ් ජිත් වා රුක් ඛපාතනට් ෙඨන ච. අසි ච සූනා ච උපමා එෙතසන් ති අසිසූනූපමා. 
අධිකුට් ටනට් ෙඨනාති ඡින් දනට් ෙඨන. සත් තිසූලං උපමා එෙතසන් ති සත් තිසූලූපමා. 
විනිවිජ් ඣනට් ෙඨනාති නිපෙතත් වා ගමනට් ෙඨන. භයජනනට් ෙඨන සප් පසිරං උපමා 
එෙතසන් ති සප් පසිරූපමා. සප් පටිභයට් ෙඨනාති සහ අභිමුෙඛ භයට් ෙඨන. 
දුක් ඛජනනං අග් ගික් ඛන් ධං උපමා එෙතසන් ති අග් ගික් ඛන් ධූපමා. 
මහාභිතාපනට් ෙඨනාති මහන් තඅභිතාපකායපීළාඋප් පාදනට් ෙඨනාති කාමං 
පරිවජ් ෙජතීති. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘ෙසය්‍යථාපි, ගහපති, ගිජ් ෙඣො වා කඞ් ෙකො වා කුලෙලො වා මංසෙපසිං 
ආදාය උඩ් ඩීෙයය්‍ය, තෙමනං ගිජ් ඣාපි කඞ් කාපි කුලලාපි අනුපතිත් වා 
අනුපතිත් වා විතච් ෙඡයɖං විස ්සජ් ෙජයɖං. තං කිං මඤ් ඤසි, ගහපති, සෙච ෙසො 
ගිජ් ෙඣො වා කඞ් ෙකො වා කුලෙලො වා තං මංසෙපසිං න ඛිප් පෙමව 
පටිනිස් සජ් ෙජය්‍ය, ෙසො තෙතොනිදානං මරණං වා නිගච් ෙඡය්‍ය, මරණමත් තං 
වා දුක් ඛ’’න් ති ‘‘එවං, භන් ෙත’’. ‘‘එවෙමව ෙඛො, ගහපති, අරියසාවෙකො ඉති 
පටිසඤ් චික් ඛති ‘මංසෙපසූපමා කාමා වුත් තා භගවතා…ෙප.… 
තෙමවූෙපක් ඛං භාෙවති. ෙසය්‍යථාපි, ගහපති, පුරිෙසො ආදිත් තං තිණුක් කං 
ආදාය පටිවාතං ගච් ෙඡය්‍ය. තං කිං මඤ ්ඤසි, ගහපති, සෙච ෙසො පුරිෙසො තං 
ආදිත් තං තිණුක් කං න ඛිප් පෙමව පටිනිස් සජ් ෙජය්‍ය, තස් ස සා ආදිත් තා 
තිණුක් කා හත් ථං වා දෙහය්‍ය, බාහුං වා දෙහය්‍ය, අඤ ්ඤතරං වා අඤ් ඤතරං වා 
අඞ් ගපච් චඞ් ගං දෙහය්‍ය, ෙසො තෙතොනිදානං මරණං වා නිගච් ෙඡය්‍ය, 
මරණමත් තං වා දුක් ඛ’’න් ති? ‘‘එවං, භන් ෙත’’. ‘‘එවෙමව ෙඛො, ගහපති, 
අරියසාවෙකො ඉති පටිසඤ් චික් ඛති ‘තිණුක් කූපමා කාමා වුත් තා භගවතා 
බහුදුක් ඛා බහුපායාසා…ෙප.… තෙමවූෙපක් ඛං භාෙවති. ෙසය්‍යථාපි, ගහපති, 
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අඞ් ගාරකාසු සාධිකෙපොරිසා පූරා අඞ් ගාරානං වීතච් චිකානං වීතධූමානං. අථ 
පුරිෙසො ආගච් ෙඡය්‍ය ජීවිතුකාෙමො අමරිතුකාෙමො සුඛකාෙමො 
දුක් ඛප් පටික් කූෙලො, තෙමනං ද් ෙව බලවන් ෙතො පුරිසා නානාබාහාසු ගෙහත් වා 
අඞ් ගාරකාසුං උපකඩ් ෙඪයɖං. තං කිං මඤ ්ඤසි ගහපති, අපි නු ෙසො පුරිෙසො 
ඉති චිති ෙචව කායං සන් නාෙමය්‍යා’’ති? ‘‘එවං, භන් ෙත’’. ‘‘තං 
කිස් සෙහතු’’? ‘‘විදිතඤ් හි, භන් ෙත, තස් ස පුරිසස් ස ‘ඉමඤ් ච අහං 
අඞ් ගාරකාසුං පපතිස ්සාමි, තෙතොනිදානං මරණං වා නිගච් ඡිස් සාමි 
මරණමත් තං වා දුක් ඛ’’’න් ති. ‘‘එවෙමව ෙඛො ගහපති අරියසාවෙකො ඉති 
පටිසඤ් චික් ඛති ‘අඞ් ගාරකාසූපමා කාමා වුත් තා භගවතා…ෙප.… 
තෙමවූෙපක් ඛං භාෙවති. ෙසය්‍යථාපි, ගහපති, පුරිෙසො සුපිනකං පස ්ෙසය්‍ය 
ආරාමරාමෙණය්‍යකං වනරාමෙණය්‍යකං භූමිරාමෙණය්‍යකං 
ෙපොක් ඛරණිරාමෙණය්‍යකං, ෙසො පටිබුද් ෙධො න කිඤ් චි පටිපස් ෙසය්‍ය. 
එවෙමව ෙඛො, ගහපති, අරියසාවෙකො ඉති පටිසඤ් චික් ඛති ‘සුපිනකූපමා කාමා 
වුත් තා භගවතා…ෙප.… තෙමවූෙපක් ඛං භාෙවති. ෙසය්‍යථාපි, ගහපති, 
පුරිෙසො යාචිතකං ෙභොගං යාචිත් වා යානං වා ෙපොරිෙසය්‍යං 
පවරමණිකුණ් ඩලං. ෙසො ෙතහි යාචිතෙකහි ෙභොෙගහි පුරක් ඛෙතො පරිවුෙතො 
අන් තරාපණං පටිපජ් ෙජය්‍ය. තෙමනං ජෙනො දිස් වා එවං වෙදය්‍ය ‘ෙභොගී වත 
ෙභො පුරිෙසො, එවං කිර ෙභො ෙභොගිෙනො ෙභොගානි භුඤ් ජන් තී’ති. තෙමනං 
සාමිකා යත් ථ යත් ෙථව තානි පස් ෙසයɖං, තත් ථ තත් ෙථව තානි හෙරයɖං. තං 
කිං මඤ ්ඤසි, ගහපති, අලං නු ෙඛො තස් ස පුරිසස් ස අඤ් ඤථත් තායා’’ති? 
‘‘එවං, භන් ෙත’’. ‘‘තං කිස ්සෙහතු’’? ‘‘සාමිෙනො හි, භන් ෙත, තානි 
හරන් තී’’ති. ‘‘එවෙමව ෙඛො, ගහපති, අරියසාවෙකො ඉති පටිසඤ් චික් ඛති 
‘යාචිතකූපමා කාමා වුත් තා භගවතා…ෙප.… තෙමවූෙපක් ඛං භාෙවති. 
ෙසය්‍යථාපි, ගහපති, ගාමස් ස වා නිගමස් ස වා අවිදූෙර තිබ් ෙබො වනසණ් ෙඩො, 
තතස් ස රුක් ෙඛො සම් පන් නඵෙලො ච උපපන් නඵෙලො ච. න චස ්සු කානිචි 
ඵලානි භූමියං පතිතානි. අථ පුරිෙසො ආගච් ෙඡය්‍ය ඵලත් ථිෙකො ඵලගෙවසී 
ඵලපරිෙයසනං චරමාෙනො. ෙසො තං වනසණ් ඩං අජ් ෙඣොගාෙහත් වා තං 
රුක් ඛං පස් ෙසය්‍ය සම් පන් නඵලඤ් ච උපපන් නඵලඤ් ච. තස ්ස එවමස ්ස ‘අයං 
ෙඛො රුක් ෙඛො සම් පන් නඵෙලො ච උපපන් නඵෙලො ච, නත් ථි ච කානිචි ඵලානි 
භූමියං පතිතානි, ජානාමි ෙඛො පනාහං රුක් ඛං ආෙරොපිතුං. යංනූනාහං ඉමං 
රුක් ඛං ආෙරොහිත් වා යාවදත් ථඤ් ච ඛාෙදය්‍යං, උච් ඡඞ් ගඤ් ච පූෙරය් ය’න් ති? 
ෙසො තං රුක් ඛං ආෙරොහිත් වා යාවදත් ථඤ් ච ඛාෙදය්‍ය, උච් ඡඞ් ගඤ් ච පූෙරය්‍ය. 
අථ දුතිෙයො පුරිෙසො ආගච් ෙඡය්‍ය ඵලත් ථිෙකො ඵලගෙවසී ඵලපරිෙයසනං 
චරමාෙනො තිණ් හං කුඨාරිං ආදාය. ෙසො තං වනසණ් ඩං අජ් ෙඣොගාෙහත් වා තං 
රුක් ඛං පස් ෙසය්‍ය සම් පන් නඵලඤ් ච උපපන් නඵලඤ් ච. තස ්ස එවමස ්ස ‘අයං 
ෙඛො රුක් ෙඛො සම් පන් නඵෙලො ච උපපන් නඵෙලො ච, නත් ථි ච කානිචි ඵලානි 
භූමියං පතිතානි, න ෙඛො පනාහං ජානාමි රුක් ඛං ආෙරොහිතුං. යංනූනාහං ඉමං 
රුක් ඛං මූලෙතො ෙඡත් වා යාවදත් ථඤ ්ච ඛාෙදය්‍යං, උච් ඡඞ් ගඤ් ච පූෙරය්‍ය’න් ති. 
ෙසො තං රුක් ඛං මූලෙතොව ඡින් ෙදය්‍ය. තං කිං මඤ ්ඤසි, ගහපති, අමුෙකො ෙසො 
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පුරිෙසො පඨමං රුක් ඛං ආරූළ ්ෙහො, සෙච ෙසො න ඛිප් පෙමව ඔෙරොෙහය්‍ය, 
තස් ස ෙසො රුක් ෙඛො පපතන් ෙතො හත් ථං වා භඤ් ෙජය්‍ය පාදං වා භඤ් ෙජය්‍ය 
අඤ් ඤතරං වා අඤ ්ඤතරං වා අඞ් ගපච් චඞ් ගං භඤ ්ෙජය්‍ය, ෙසො තෙතොනිදානං 
මරණං වා නිගච් ෙඡය්‍ය, මරණමත් තං වා දුක් ඛ’’න් ති? ‘‘එවං, භන් ෙත’’. 
‘‘එවෙමව ෙඛො, ගහපති, අරියසාවෙකො ඉති පටිසඤ ්චික් ඛති ‘රුක් ඛඵලූපමා 
කාමා වුත් තා භගවතා බහුදුක් ඛා බහුපායාසා, ආදීනෙවො එත් ථ භිෙය්‍යො’ති. 
එවෙමතං යථාභූතං සම් මප් පඤ් ඤාය දිස් වා යායං උෙපක් ඛා නානත් තා 
නානත් තසිතා, තං අභිනිවජ් ෙජත් වා යායං උෙපක් ඛා එකත් තා එකත් තසිතා. 
යත් ථ සබ් බෙසො ෙලොකාමිසූපාදානා අපරිෙසසා නිරුජ් ඣන් ති. තෙමවූෙපක් ඛං 
භාෙවතී’’ති (ම. නි. 2.43-48). 

එවං අට් ඨිකඞ් කලාදිකඅග් ගික් ඛන් ධූපමපරිෙයොසානෙතො විපස් සනං දස් ෙසත් වා 
ඉදානි උපචාරසමාධිං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘බුද් ධානුස් සතිං භාෙවන් ෙතො’’තිආදිමාහ. 

තත් ථ පුනප් පුනං උප් පජ් ජනෙතො සති එව අනුස් සති. පවත් තිතබ් බට් ඨානම් හිෙයව 
ච පවත් තත් තා සද් ධාපබ් බජිතස් ස කුලපුත් තස ්ස අනුරූපා සතීතිපි අනුස් සති. බුද් ධං 
ආරබ් භ උප් පන් නා අනුස් සති බුද් ධානුස් සති. අරහතාදිබුද් ධගුණාරම් මණාය සතියා 
එතං අධිවචනං, තං බුද් ධානුස් සතිං. භාෙවන් ෙතොති වඩ් ෙඪන් ෙතො බɗෙහන් ෙතො. 
ධම් මං ආරබ් භ උප් පන් නා අනුස් සති ධම් මානුස් සති, 
ස් වාක් ඛාතතාදිධම් මගුණාරම් මණාය සතියා එතං අධිවචනං. සඞ් ඝං ආරබ් භ 
උප් පන් නා අනුස් සති සඞ් ඝානුස් සති, සුප් පටිපන් නතාදිසඞ් ඝගුණාරම් මණාය සතියා 
එතං අධිවචනං. සීලං ආරබ් භ උප් පන් නා අනුස් සති සීලානුස් සති, අත් තෙනො 
අඛණ් ඩතාදිසීලගුණාරම් මණාය සතියා එතං අධිවචනං. චාගං ආරබ් භ උප් පන් නා 
අනුස් සති චාගානුස් සති, අත් තෙනො මුත් තචාගතාදිචාගගුණාරම් මණාය සතියා එතං 
අධිවචනං. ෙදවතා ආරබ් භ උප් පන් නා අනුස් සති ෙදවතානුස් සති, ෙදවතා 
සක් ඛිට් ඨාෙන ඨෙපත් වා අත් තෙනො සද් ධාදිගුණාරම් මණාය සතියා එතං අධිවචනං. 
ආනාපාෙන ආරබ් භ උප් පන් නා සති ආනාපානස් සති, ආනාපානනිමිත් තාරම් මණාය 
සතියා එතං අධිවචනං. මරණං ආරබ් භ උප් පන් නා සති මරණස් සති, 
එකභවපරියාපන් නජීවිතින් දියුපච් ෙඡදසඞ් ඛාතමරණාරම් මණාය සතියා එතං 
අධිවචනං. 

කුච් ඡිතානං ෙකසාදීනං පටික් කූලානං ආයත් තා ආකරත් තා කාෙයොති සඞ් ඛං 
ගෙත සරීෙර ගතා පවත් තා සති කායගතාසති, තාදිසං වා කායං ගතා සති 
‘‘කායගතසතී’’ති වත් තබ් ෙබ රස් සං අකත් වා ‘‘කායගතාසතී’’ති වුත් තං. 
ෙකසාදිෙකසු කායෙකොට් ඨාෙසසු පටික් කූලනිමිත් තාරම් මණාය සතියා එතං 
අධිවචනං. උපසමං ආරබ් භ උප් පන් නා අනුස් සති. උපසමානුස් සති, 
සබ් බදුක් ඛූපසමාරම් මණාය සතියා එතං අධිවචනං. 

විතක් කවිචාරපීතිසුඛචිත් ෙතකග් ගතාසම් පයුත් තං පඨමජ් ඣානං භාෙවන් ෙතො. 
පීතිසුඛචිත් ෙතකග් ගතාසම් පයුත් තං දුතියජ් ඣානං භාෙවන් ෙතො. 
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සුඛචිත් ෙතකග් ගතාසම් පයුත් තං තතියජ් ඣානං භාෙවන් ෙතො. 
උෙපක් ඛාචිත් ෙතකග් ගතාසම් පයුත් තං චතුත් ථජ් ඣානං භාෙවන් ෙතො…ෙප.… 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං භාෙවන් ෙතොපි කාෙම පරිවජ් ෙජතීති. 

වික් ඛම් භනප් පහානං දස් ෙසත් වා ඉදානි සමුච් ෙඡෙදන කාමානං පහානං දස ්ෙසතුං 
‘‘ෙසොතාපත් තිමග් ගං භාෙවන් ෙතොපී’’තිආදිමාහ. තත් ථ මග් ගෙසොතස් ස ආපජ් ජනං 
ෙසොතාපත් ති, ෙසොතාපත් තියා මග් ෙගො ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො. අපායගමනීෙය 
කාෙමති ෙයහි අපායං ගච් ඡන් ති, ෙත අපායගමනීෙය කාෙම සමුච් ෙඡදෙතො 
ෙසොතාපත් තිමග් ගං භාෙවන් ෙතො පරිවජ් ෙජති. පටිසන් ධිවෙසන සකිංෙයව ඉමං 
ෙලොකං ආගච් ඡතීති සකදාගාමී, තස් ස මග් ෙගො සකදාගාමිමග් ෙගො. තං මග් ගං 
භාෙවන් ෙතො. ඔළාරිෙකති පරිළාහප් පත් ෙත. පටිසන් ධිවෙසෙනව කාමභවං 
නාගච් ඡතීති අනාගාමී, තස් ස මග් ෙගො අනාගාමිමග් ෙගො. තං මග් ගං භාෙවන් ෙතො. 
අනුසහගෙතති සුඛුමභාවප් පත් ෙත. කිෙලෙසහි ආරකත් තා, කිෙලසාරීනං හතත් තා, 
සංසාරචක් කස් ස අරානං හතත් තා, පාපකරෙණ රහාභාවා, පච් චයාදීනං අරහත් තා ච 
අරහං, අරහෙතො භාෙවො අරහත් තං. කිං තං? අරහත් තඵලං. අරහත් තස ්ස මග් ෙගො 
අරහත් තමග් ෙගො. තං අරහත් තමග් ගං භාෙවන් ෙතො. සබ් ෙබන සබ් බන් ති 
සබ් ෙබනාකාෙරන සබ් බං. සබ් බථා සබ් බන් ති සබ් බප් පකාෙරන සබ් බං. අෙසසං 
නිස් ෙසසන් ති නිරවෙසසං ගන් ධමත් තම් පි අට් ඨෙපත් වා. අථ වා සබ් ෙබන සබ් බං 
මූලවෙසන. සබ් බථා සබ් බං ආකාරනිප් පෙදසවෙසන. අෙසසං නිස් ෙසසං 
භාවනානිප් පෙදසවෙසන. තථා පුරිෙමන දුච් චරිතාභාෙවන. දුතිෙයන 
පරියුට් ඨානාභාෙවන. තතිෙයන අනුසයාභාෙවන එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. 

සප් ෙපො වුච් චති අහීති ෙයො ෙකොචි සරන් ෙතො ගච් ඡති. ෙකනට් ෙඨනාති ෙකන 
අත් ෙථන. සංසප් පන් ෙතො ගච් ඡතීති යස ්මා සම් මා සංසරන් ෙතො ගච් ඡතීති සප් ෙපො. 
භුජන් ෙතොති වඞ් කවඞ් ෙකො හුත් වා. පන් නසිෙරොති නිපන් නසීෙසො හුත් වා. සිෙරන 
සුපතීති සීසං ෙභොගන් තෙර කත් වා සුපනභාෙවන සිරසා සුපතීති සරීසෙපො. බිෙල 
සයතීති බිලාසෙයො. ‘‘බිලසෙයො’’තිපි පාළි, තං සුන් දරං. ගුහායං ෙසතීති ගුහාසෙයො. 
දාඨා තස් ස ආවුෙධොති තස ්ස සප් පස් ස දුෙව දාඨා පහරණසත් ථසඞ් ඛාෙතො ආවුෙධො. 
විසං තස් ස ෙඝොරන් ති තස ්ස සප් පස් ස බ්‍යාපකසඞ් ඛාතං විසං දාරුණං කක් ඛළං. 
ජිව් හා තස් ස දුවිධාති තස් ස සප් පස් ස ද් ෙවධා ජිව් හා. ද් වීහි ජිව් හාහි රසං සායතීති 
දුවිධාහි ජිව් හාහි රසං ජානාති අස් සාදං වින් දති සාදියතීති. ජීවිතුං කාමයතීති 
ජීවිතුකාෙමො. අමරිතුං කාමයතීති අමරිතුකාෙමො. සුඛං කාමයතීති සුඛකාෙමො. 
දුක් ඛප් පටික් කූෙලොති දුක් ඛං අනිච් ඡමාෙනො. පාෙදනාති අත් තෙනො පාෙදන. 
සප් පසිරන් ති සප් පස් ස සීසං. වජ් ෙජය්‍යාති දූරෙතො වජ් ෙජය්‍ය. විවජ් ෙජය්‍යාති තස් ස 
පමාෙණන. පරිවජ් ෙජය්‍යාති සමන් තෙතො. අභිනිවජ් ෙජය්‍යාති චතුත් ථප් පමාෙණන. 
අථ වා පුරිෙමන සීසෙතො. දුතියතතිෙයන ද් වීහි පස ්ෙසහි. චතුත් ෙථන පච් ඡෙතො. 
‘‘කාෙම පන අප් පත් තස් ස පරිෙයසනමූලදුක් ඛවත් ථුභාෙවන වජ් ෙජය්‍ය. පත් තස ්ස 
ආරක් ඛමූලදුක් ඛවත් ථුභාෙවන විවජ් ෙජය්‍ය. අඤ් ඤාණපරිළාහදුක් ඛවත් ථුභාෙවන 
පරිවජ් ෙජය්‍ය. විනාසමුෙඛ පියවිප් පෙයොගදුක් ඛවත් ථුභාෙවන අභිනිවජ් ෙජය්‍යා’’ති 
එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. 
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රඤ් ජනවෙසන රාෙගො. බලවරඤ් ජනට් ෙඨන සාරාෙගො. විසෙය සත් තානං අනු 
අනු නයනෙතො අනුනෙයො. අනුරුජ් ඣතීති අනුෙරොෙධො, කාෙමතීති අත් ෙථො. යත් ථ 
කත් ථචි භෙව සත් තා එතාය නන් දන් තීති නන් දී, සයං වා නන් දතීති නන් දී. නන් දී ච 
සා රඤ් ජනට් ෙඨන රාෙගො චාති නන් දිරාෙගො. තත් ථ එකස් මිං ආරම් මෙණ සකිං 
උප් පන් නා තණ් හා නන් දී, පුනප් පුනං උප් පජ් ජමානා නන් දිරාෙගොති වුච් චති. 
චිත් තස ්ස සාරාෙගොති ෙයො ෙහට් ඨා ‘‘බලවරඤ් ජනට් ෙඨන සාරාෙගො’’ති වුත් ෙතො, 
ෙසො න සත් තස ්ස, චිත් තස ්ෙසව සාරාෙගොති අත් ෙථො. 

ඉච් ඡන් ති එතාය ආරම් මණානීති ඉච් ඡා. බහලකිෙලසභාෙවන මුච් ඡන් ති එතාය 
පාණිෙනොති මුච් ඡා. ගිලිත් වා පරිනිට් ඨෙපත් වා ගහණවෙසන අජ් ෙඣොසානං. ඉමිනා 
සත් තා ගිජ් ඣන් ති ෙගධං ආපජ් ජන් තීති ෙගෙධො. බහලට් ෙඨන වා ෙගෙධො. ‘‘ෙගධං 
වා පන පවනසණ් ඩ’’න් ති හි බහලට් ෙඨෙනව වුත් තං. අනන් තරපදං උපසග් ගවෙසන 
වඩ් ඪිතං, සබ් බෙතොභාෙගන වා ෙගෙධොති පලිෙගෙධො. සජ් ජන් ති එෙතනාති සඞ් ෙගො. 
ලග් ගනට් ෙඨන වා සඞ් ෙගො. ඔසීදනට් ෙඨන පඞ් ෙකො. ආකඩ් ඪනවෙසන එජා. ‘‘එජා 
ඉමං පුරිසං පරිකඩ් ඪති තස ්ස තස් ෙසව භවස් ස අභිනිබ් බත් තියා’’ති හි වුත් තං. 
වඤ් චනට් ෙඨන මායා. වට් ටස් මිං සත් තානං ජනනට් ෙඨන ජනිකා. ‘‘තණ් හා ජෙනති 
පුරිසං, චිත් තමස් ස විධාවතී’’ති (සං. නි. 1.55) හි වුත් තං. වට් ටස් මිං සත් ෙත දුක් ෙඛන 
සංෙයොජයමානා ජෙනතීති සඤ් ජනනී. ඝටනට් ෙඨන සිබ් බිනී. අයඤ් හි වට් ටස් මිං 
සත් ෙත චුතිපටිසන් ධිවෙසන සිබ් බති ඝෙටති තුන් නකාෙරො විය පිෙලොතිකාය 
පිෙලොතිකං, තස් මා ‘‘ඝටනට් ෙඨන සිබ් බිනී’’ති වුත් තා. අෙනකප් පකාරං විසයජාලං 
තණ් හාවිප් ඵන් දිතනිෙවසසඞ් ඛාතං වා ජාලමස් සා අත් ථීති ජාලිනී. 

ආකඩ් ඪනට් ෙඨන සීඝෙසොතා සරිතා වියාති සරිතා. අල් ලට් ෙඨන වා සරිතා. 
වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘සරිතානි සිෙනහිතානි ච ෙසොමනස් සානි භවන් ති ජන් තුෙනො’’ති (ධ. 
ප. 341). අල් ලානි ෙචව සිනිද් ධානි චාති අයඤ් ෙහත් ථ අත් ෙථො. 
අනයබ්‍යසනාපාදනට් ෙඨන කුම් මානුබන් ධසුත් තකං වියාති සුත් තං. වුත් තඤ් ෙහතං 
‘‘සුත් තන් ති ෙඛො, භික් ඛෙව, නන් දිරාගස් ෙසතං අධිවචන’’න් ති (සං. නි. 2.159). 
රූපාදීසු විත් ථතට් ෙඨන විසතා. තස් ස තස ්ස පටිලාභත් ථාය සත් ෙත ආයූහාෙපතීති 
ආයූහිනී. උක් කණ් ඨිතුං අපදානෙතො සහායට් ෙඨන දුතියා. අයඤ් හි සත් තානං 
වට් ටස් මිං උක් කණ් ඨිතුං න ෙදති, ගතගතට් ඨාෙන පියසහාෙයො විය අභිරමාෙපති. 
ෙතෙනව වුත් තං – 

‘‘තණ් හාදුතිෙයො පුරිෙසො, දීඝමද් ධානසංසරං; 
ඉත් ථභාවඤ් ඤථාභාවං, සංසාරං නාතිවත් තතී’’ති. (ඉතිවු. 15; අ. නි. 4.9; 
මහානි. 191; චූළනි. පායායනානුගීතිගාථානිද් ෙදස 107); 

පණිධානකවෙසන පණිධි. භවෙනත් තීති භවරජ් ජු. එතාය හි සත් තා රජ් ජුයා 
ගීවායං බද් ධා ෙගොණා විය ඉච් ඡිතිච් ඡිතට් ඨානං නිය්‍යන් ති. තං තං ආරම් මණං වනති 
භජති අල් ලීයතීති වනං, වනති යාචතීති වා වනං. වනෙථොති බ්‍යඤ් ජෙනන පදං 
වඩ් ඪිතං. අනත් ථදුක් ඛානං වා සමුට් ඨාපනට් ෙඨන ගහනට් ෙඨන ච වනං වියාති වනං. 
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බලවතණ් හාෙයතං නාමං. ගහනතරට් ෙඨන පන තෙතො බලවතරා වනෙථො නාම. 
ෙතන වුත් තං – 

‘‘වනං ඡින් දථ මා රුක් ඛං, වනෙතො ජායෙත භයං; 
ෙඡත් වා වනඤ් ච වනථඤ් ච, නිබ් බනා ෙහොථ භික් ඛෙවො’’ති. (ධ. ප. 283); 

සන් ථවනවෙසන සන් ථෙවො, සංසග් ෙගොති අත් ෙථො. ෙසො දුවිෙධො – 
තණ් හාසන් ථෙවො මිත් තසන් ථෙවො ච. ෙතසු ඉධ තණ් හාසන් ථෙවො අධිප් ෙපෙතො. 
සිෙනහවෙසන ස් ෙනෙහො. ආලයකරණවෙසන කම් පමානා අෙපක් ඛතීති අෙපක් ඛා. 
වුත් තම් පි ෙචතං ‘‘ඉමානි ෙත ෙදව චතුරාසීති නගරසහස් සානි 
කුසාවතීරාජධානිප් පමුඛානි, එත් ථ ෙදව ඡන් දං ජෙනහි ජීවිෙත අෙපක් ඛං කෙරොහී’’ති 
(දී. නි. 2.266). ආලයං කෙරොහීති අයඤ ්ෙහත් ථ අත් ෙථො. පාටිෙයක් ෙක 
පාටිෙයක් ෙක ආරම් මෙණ බන් ධතීති පටිබන් ධු, ඤාතකට් ෙඨන වා පාටිෙයක් ෙකො 
බන් ධූතිපි පටිබන් ධු. නිච් චසන් නිස් සිතට් ෙඨනපි සත් තානං තණ් හාසෙමො බන් ධු නාම 
නත් ථි. ආරම් මණානං අසනෙතො ආසා. අජ් ෙඣොත් ථරණෙතො ෙචව තිත් තිං 
අනුගන් ත් වාව පරිභුඤ් ජනෙතො චාති අත් ෙථො. ආසීසනවෙසන ආසීසනා. ආසීසිතස් ස 
භාෙවො ආසීසිතත් තං. 

ඉදානි තස් සා පවත් තිට් ඨානං දස් ෙසතුං ‘‘රූපාසා’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ 
ආසීසනවෙසන ආසාති ආසාය අත් ථං ගෙහත් වා රූෙප ආසා රූපාසා. එවං නවපි 
පදානි ෙවදිතබ් බානි. එත් ථ ච පුරිමානි පඤ් ච පඤ් චකාමගුණවෙසන වුත් තානි, 
පරික් ඛාරෙලොභවෙසන ඡට් ඨං. තං විෙසසෙතො පබ් බජිතානං, තෙතො පරානි තීණි 
අතිත් තියවත් ථුවෙසන ගහට් ඨානං. න හි ෙතසං ධනපුත් තජීවිෙතහි අඤ ්ඤං පියතරං 
අත් ථි. ‘‘ඉදං මය් හං, ඉදං මය් හ’’න් ති වා ‘‘අසුෙකන ෙම ඉදං දින් නං, ඉදං 
දින් න’’න් ති වා එවං සත් ෙත ජප් පාෙපතීති ජප් පා. පරෙතො ද් ෙව පදානි උපසග් ෙගන 
වඩ් ඪිතානි, තෙතො පරං අඤ් ෙඤනාකාෙරන විභජිතුං ආරද් ධත් තා පුන ‘‘ජප් පා’’ති 
වුත් තං. ජප් පනාකාෙරො ජප් පනා. ජප් පිතස් ස භාෙවො ජප් පිතත් තං. පුනප් පුනං විසෙය 
ලුම් පති ආකඩ් ඪතීති ෙලොලුෙපො, ෙලොලුපස් ස භාෙවො ෙලොලුප් පං. ෙලොලුප් පනාකාෙරො 
ෙලොලුප් පායනා. ෙලොලුප් පසමඞ් ගිෙනො භාෙවො ෙලොලුප් පායිතත් තං. 

පුච් ඡඤ් ජිකතාති යාය තණ් හාය ලාභට් ඨාෙනසු පුච් ඡං චාලයමානා සුනඛා විය 
කම් පමානා විචරන් ති, තං තස ්සා කම් පනතණ් හාය නාමං. සාධු මනාපමනාෙප 
විසෙය කාෙමතීති සාධුකාෙමො, තස් ස භාෙවො සාධුකම්‍යතා. මාතාමාතුච් ඡාතිආදිෙක 
අයුත් තට් ඨාෙන රාෙගොති අධම් මරාෙගො. යුත් තට් ඨාෙනපි බලවා හුත් වා උප් පන් ෙනො 
ෙලොෙභො විසමෙලොෙභො. ‘‘රාෙගො විසම’’න් තිආදිවචනෙතො (විභ. 924) වා 
යුත් තට් ඨාෙන වා අයුත් තට් ඨාෙන වා උප් පන් ෙනො ඡන් දරාෙගො අධම් මට් ෙඨන 
අධම් මරාෙගො. විසමට් ෙඨන විසමෙලොෙභොති ෙවදිතබ් ෙබො. ආරම් මණානං 
නිකාමනවෙසන නිකන් ති. නිකාමනාකාෙරො නිකාමනා. පත් ථයනවෙසන පත් ථනා. 
පිහායනවෙසන පිහනා. සුට් ඨු පත් ථනා සම් පත් ථනා. පඤ් චසු කාමගුෙණසු තණ් හා 
කාමතණ් හා. රූපාරූපභෙවසු තණ් හා භවතණ් හා. උච් ෙඡදසඞ් ඛාෙත විභෙව තණ් හා 
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විභවතණ් හා. සුද් ෙධ රූපභවස් මිංෙයව තණ් හා රූපතණ් හා. අරූපභෙව තණ් හා 
අරූපතණ් හා. උච් ෙඡදදිට් ඨිසහගෙතො රාෙගො, නිෙරොෙධ තණ් හා නිෙරොධතණ් හා. 
රූෙප තණ් හා රූපතණ් හා. සද් ෙද තණ් හා සද් දතණ් හා. ගන් ධතණ් හාදීසුපි එෙසව 
නෙයො. ඔඝාදෙයො වුත් තත් ථාව. 

කුසලධම් ෙම ආවරතීති ආවරණං. ඡාදනවෙසන ඡදනං. සත් ෙත වට් ටස් මිං 
බන් ධතීති බන් ධනං. චිත් තං උපහන් ත් වා කිලිස් සති සංකිලිට් ඨං කෙරොතීති 
උපක් කිෙලෙසො. ථාමගතට් ෙඨන අනු අනු ෙසතීති අනුසෙයො. උප් පජ් ජමානං චිත් තං 
පරියුට් ඨාතීති පරියුට් ඨානං, උප් පජ් ජිතුං අපදාෙනන කුසලවාරං ගණ් හාතීති අත් ෙථො. 
‘‘ෙචොරා මග් ෙග පරියුට් ඨිංසු, ධුත් තා මග් ෙග පරියුට් ඨිංසූ’’තිආදීසු (චූළව. 430) හි 
මග් ගං ගණ් හිංසූති අත් ෙථො. එවමිධාපි ගහණට් ෙඨන පරියුට් ඨානං ෙවදිතබ් බං. 
පලිෙවඨනට් ෙඨන ලතා වියාති ලතා. ‘‘ලතා උප් පජ් ජ තිට් ඨතී’’ති (ධ. ප. 340) 
ආගතට් ඨාෙනපි අයං තණ් හා ලතාති වුත් තා. විවිධානි වත් ථූනි ඉච් ඡතීති ෙවවිච් ඡං. 
වට් ටදුක් ඛස් ස මූලන් ති දුක් ඛමූලං. තස් ෙසව දුක් ඛස් ස නිදානන් ති දුක් ඛනිදානං. තං 
දුක් ඛං ඉෙතො පභවතීති දුක් ඛප් පභෙවො. බන් ධනට් ෙඨන පාෙසො වියාති පාෙසො, 
මාරස් ස පාෙසො මාරපාෙසො. දුරුග් ගිලනට් ෙඨන බළිසං වියාති බළිසං, මාරස් ස බළිසං 
මාරබළිසං. තණ් හාභිභූතා මාරස් ස විසයං නාතික් කමන් ති, ෙතසං උපරි මාෙරො වසං 
වත් ෙතතීති ඉමිනා පරියාෙයන මාරස් ස විසෙයොති මාරවිසෙයො. සන් දනට් ෙඨන 
තණ් හාව නදී තණ් හානදී. අජ් ෙඣොත් ථරණට් ෙඨන තණ් හාව ජාලං තණ් හාජාලං. 
යථා සුනඛා ගද් දූලබද් ධා යදිච් ඡකං නිය්‍යන් ති, එවං තණ් හාබද් ධා සත් තාති 
දළ් හබන් ධනට් ෙඨන ගද් දූලං වියාති ගද් දූලං, තණ් හාව ගද් දූලං තණ් හාගද් දූලං. 
දුප් පූරණට් ෙඨන තණ් හාව සමුද් ෙදො තණ් හාසමුද් ෙදො. අභිජ් ඣායනට් ෙඨන අභිජ් ඣා. 
ලුබ් භන් ති එෙතන, සයං වා ලුබ් භති, ලුබ් භනමත් තෙමව වා තන් ති ෙලොෙභො. 
සම් පයුත් තකානං අකුසලානං පතිට් ඨට් ෙඨන මූලං. 

විසත් තිකාතීති විසත් තිකා ඉති. ෙකනට් ෙඨනාති ෙකන සභාෙවන. විසතාති 
විත් ථටා රූපාදීසු. විසාලාති විපුලා. විසටාති ෙතභූමකබ්‍යාපකවෙසන විසටා. 
පුරිමවචනෙමව තකාරස් ස ටකාරං කත් වා බ්‍යඤ් ජනවිභාගං කත් වා වුත් තං. 
විසක් කතීති පරිසප් පති සහති වා. රත් ෙතො හි රාගවත් ථුනා පාෙදන තාළියමාෙනොපි 
සහති. ඔසක් කනං විප් ඵන් දනං වා ‘‘විසක් කන’’න් තිපි වදන් ති. ‘‘කුසලාකුසලානං 
පතී’’ති ෙකචි වණ් ණයන් ති. විසංහරතීති තථා තථා කාෙමසු ආනිසංසං පස ්සන් තී 
විවිෙධහි ආකාෙරහි ෙනක් ඛම් මාභිමුඛප් පවත් තිෙතො චිත් තං සංහරති සඞ් ඛිපති, විසං 
වා දුක් ඛං, තං හරති, වහතීති අත් ෙථො. විසංවාදිකාති අනිච් චාදිං නිච් චාදිෙතො 
ගණ් හන් තී විසංවාදිකා ෙහොති. දුක් ඛනිබ් බත් තකස් ස කම් මස් ස ෙහතුභාවෙතො 
විසමූලා, විසං වා දුක් ඛදුක් ඛාදිභූතා ෙවදනා මූලං එතිස් සාති විසමූලා. 
දුක් ඛසමුදයත් තා විසං ඵලං එතිස් සාති විසඵලා. යාය තණ් හාය රූපාදිකස් ස 
දුක් ඛස් ෙසව පරිෙභොෙගො ෙහොති, න අමතස් සාති සා ‘‘විසපරිෙභොගා’’ති වුත් තා. 
සබ් බත් ථ නිරුත් තිවෙසන පදසිද් ධි ෙවදිතබ් බා. 
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තස් සා විසයං දස ්ෙසතුකාෙමො ‘‘විසාලා වා පන සා තණ් හා රූෙප’’තිආදිමාහ. 
තත් ථ විසාලා වා පනාති මහන් තී එව තණ් හායනට් ෙඨන තණ් හා, රූපාදෙයො පඤ් ච 
පඤ් චකාමගුණිකරාගවෙසන වුත් තා. කුෙල ගෙණතිආදීනි එකාදස පදානි 
ෙලොලුප් පාදවෙසන වුත් තානි. කාමධාතුත් තිෙකො කම් මවට් ටවෙසන විභත් ෙතො, 
කාමභවත් තිෙකො විපාකවට් ටවෙසන විභත් ෙතො, සඤ් ඤාභවත් තිෙකො සඤ් ඤාවෙසන 
විභත් ෙතො, එකෙවොකාරභවත් තිෙකො ඛන් ධවෙසන විභත් ෙතො. අතීතත් තිෙකො 
කාලවෙසන, දිට් ඨචතුක් ෙකො ආරම් මණවෙසන, අපායත් තිෙකො ඔකාසවෙසන, 
ඛන් ධත් තිෙකො නිස් සත් තනිජ් ජීවවෙසන විභත් ෙතොති ඤාතබ් බං. තතායං සඞ් ෙඛෙපන 
අත් ථදීපනා විභාවනා ච – 

‘‘තත් ථ කතමා කාමධාතු? ෙහට් ඨෙතො අවීචිනිරයං පරියන් තං කරිත් වා උපරිෙතො 
පරනිම් මිතවසවත් තිෙදෙව අන් ෙතොකරිත් වා යං එතස ්මිං අන් තෙර එත් ථාවචරා එත් ථ 
පරියාපන් නා ඛන් ධධාතුආයතනා රූපං ෙවදනා සඤ් ඤා සඞ් ඛාරා විඤ් ඤාණං, අයං 
වුච් චති කාමධාතු’’ (ධ. ස. 1287). 

‘‘තත් ථ කතමා රූපධාතු? ෙහට් ඨෙතො බහ් මෙලොකං පරියන් තං කරිත් වා 
උපරිෙතො අකනිට් ෙඨ ෙදෙව අන් ෙතොකරිත් වා යං එතස් මිං අන් තෙර එත් ථාවචරා 
එත් ථ පරියාපන් නා සමාපන් නස් ස වා උපපන් නස් ස වා දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරිස් ස වා 
චිත් තෙචතසිකා ධම් මා, අයං වුච් චති රූපධාතු’’ (ධ. ස. 1289). 

‘‘තත් ථ කතමා අරූපධාතු? ෙහට් ඨෙතො ආකාසානඤ් චායතනුපෙග ෙදෙව 
පරියන් තං කරිත් වා උපරිෙතො ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනුපෙග ෙදෙව 
අන් ෙතොකරිත් වා යං එතස් මිං අන් තෙර එත් ථාවචරා එත් ථ පරියාපන් නා 
සමාපන් නස් ස වා උපපන් නස් ස වා දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරිස් ස වා චිත් තෙචතසිකා 
ධම් මා, අයං වුච් චති අරූපධාතූ’’ති (ධ. ස. 1291). අට් ඨකථායං පන ‘‘කාමධාතූති 
කාමභෙවො, පඤ් චක් ඛන් ධා ලබ් භන් ති. රූපධාතූති රූපභෙවො, පඤ් චක් ඛන් ධා 
ලබ් භන් ති. අරූපධාතූති අරූපභෙවො, චත් තාෙරො ඛන් ධා ලබ් භන් තී’’ති වුත් තං. 

අථ වා කාමරාගසඞ් ඛාෙතන කාෙමන යුත් තා ධාතු කාමධාතු, කාමසඞ් ඛාතා වා 
ධාතු කාමධාතු. කාමං පහාය රූෙපන යුත් තා ධාතු රූපධාතු, රූපසඞ් ඛාතා වා ධාතු 
රූපධාතු. කාමඤ් ච රූපඤ් ච පහාය අරූෙපන යුත් තා ධාතු අරූපධාතු, අරූපසඞ් ඛාතා 
වා ධාතු අරූපධාතු. තා එව ධාතුෙයො පුන භවපරියාෙයන වුත් තා. භවන් තීති හි භවාති 
වුච් චන් ති. සඤ් ඤාය යුත් ෙතො භෙවො, සඤ් ඤාවතං වා භෙවො, සඤ් ඤා වා එත් ථ භෙව 
අත් ථීති සඤ් ඤාභෙවො. ෙසො කාමභෙවො ච අසඤ ්ඤාභවමුත් ෙතො රූපභෙවො ච 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤාභවමුත් ෙතො අරූපභෙවො ච ෙහොති. 

න සඤ් ඤාභෙවො අසඤ් ඤාභෙවො, ෙසො රූපභෙවකෙදෙසො. 
ඔළාරිකත් තාභාවෙතො ෙනවසඤ් ඤා, සුඛුමත් ෙතන සබ් භාවෙතො නාසඤ් ඤාති 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤා, තාය යුත් ෙතො භෙවො ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤාභෙවො. අථ වා 
ඔළාරිකාය සඤ් ඤාය අභාවා සුඛුමාය ච භාවා ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤා අස ්මිං 
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භෙවති ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤාභෙවො, ෙසො අරූපභෙවකෙදෙසො. එෙකන 
රූපක් ඛන් ෙධන ෙවොකිණ් ෙණො භෙවො, එෙකො වා ෙවොකාෙරො, අස් ස භවස ්සාති 
එකෙවොකාරභෙවො, ෙසො අසඤ ්ඤාභෙවොව. චතූහි අරූපක් ඛන් ෙධහි ෙවොකිණ් ෙණො 
භෙවො, චත් තාෙරො වා ෙවොකාරා අස් ස භවස ්සාති චතුෙවොකාරභෙවො, ෙසො අරූපභෙවො 
එව. පඤ ්චහි ඛන් ෙධහි ෙවොකිණ් ෙණො භෙවො, පඤ් ච වා ෙවොකාරා අස් ස භවස ්සාති 
පඤ් චෙවොකාරභෙවො, ෙසො කාමභෙවො ච රූපභෙවකෙදෙසො ච ෙහොති. අතීතත් තිෙකො 
ෙහට් ඨා වුත් තනෙයොව. දිට් ඨන් ති චතුසමුට් ඨානිකං රූපාරම් මණං. සුතන් ති 
ද් විසමුට් ඨානිකං සද් දාරම් මණං. මුතන් ති ඵුසිත් වා ගෙහතබ් බානි චතුසමුට් ඨානිකානි 
ගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බාරම් මණානි. විඤ් ඤාතබ් බං නාම මනසා ජානිතබ් බං 
ධම් මාරම් මණං. ෙතසු දිට් ඨසුතමුතවිඤ් ඤාතබ් ෙබසු ධම් ෙමසු. විසටා විත් ථතාති 
මහන් තා පත් ථටා. 

අපායෙලොෙකති වඩ් ඪිසඞ් ඛාතස් ස අයස ්ස අභාෙවන අපාෙයො, තස් මිං 
අපායෙලොෙක. ඛන් ධෙලොෙකති රාසට් ෙඨන රූපාදෙයො පඤ් චක් ඛන් ධා එව ෙලොෙකො. 
ධාතුෙලොෙකති සුඤ් ඤතට් ෙඨන චක් ඛුධාතුආදෙයො අට් ඨාරස ධාතුෙයො එව ෙලොෙකො. 
ආයතනෙලොෙකති ආයතනාදීහි කාරෙණහි ද් වාදසායතනානි එව ෙලොෙකො. සබ් ෙබපි 
ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨන ෙලොෙකො, වුත් තප් පකාෙර ෙලොෙක විසටා විත් ථටාති 
විසත් තිකා. සෙතොති සරතීති සෙතො, පුග් ගෙලන සති වුත් තා. 

තත් ථ සරණලක් ඛණා සති. සරන් ති තාය, සයං වා සරති, සරණමත් තෙමව වා 
එසාති සති. සා පෙනසා අපිලාපනලක් ඛණා, අසම් ෙමොසනරසා, 
ආරක් ඛපච් චුපට් ඨානා, විසයාභිමුඛභාවපච් චුපට් ඨානා වා, ථිරසඤ් ඤාපදට් ඨානා, 
කායාදිසතිපට් ඨානපදට් ඨානා වා. ආරම් මෙණ දළ ්හපතිට් ඨිතත් තා පන එසිකා විය, 
චක් ඛුද් වාරාදීනං රක් ඛණෙතො ෙදොවාරිෙකො විය ච දට් ඨබ් බා. 

තස් සා පවත් තිට් ඨානං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘කාෙය කායානුපස් සනාසතිපට් ඨානං 
භාෙවන් ෙතො සෙතො’’තිආදිනා නෙයන චතුබ් බිධං සතිපට් ඨානමාහ. තත් ථ කාෙයති 
රූපකාෙය. රූපකාෙයො හි ඉධ අඞ් ගපච් චඞ් ගානං ෙකසාදීනඤ් ච ධම් මානං 
සමූහට් ෙඨන හත් ථිකායරථකායාදෙයො විය ‘‘කාෙයො’’ති අධිප් ෙපෙතො. යථා ච 
සමූහට් ෙඨන, එවං කුච් ඡිතානං ආයට් ෙඨන. කුච් ඡිතානඤ් හි පරමෙජගුච් ඡානං ෙසො 
ආෙයොතිපි කාෙයො. ආෙයොති උප් පත් තිෙදෙසො. තතායං වචනත් ෙථො – ආයන් ති 
තෙතොති ආෙයො. ෙක ආයන් තීති? කුච් ඡිතා ෙකසාදෙයො. ඉති කුච් ඡිතානං ෙකසාදීනං 
ආෙයොති කාෙයො. 

කායානුපස් සනාති කායස් ස අනුපස් සනා, කායං වා අනුපස් සනා, ‘‘කාෙය’’ති ච 
වත් වාපි පුන ‘‘කායානුපස් සනා’’ති දුතියං කායග් ගහණං අසම් මිස් සෙතො 
වවත් ථානඝනවිනිබ් ෙභොගාදිදස් සනත් ථං කතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ෙතන න කාෙය ෙවදනානුපස් සනා චිත් තධම් මානුපස් සනා වා, අථ ෙඛො 
කායානුපස් සනාෙයවාති කායසඞ් ඛාෙත වත් ථුස ්මිං කායානුපස් සනාකාරස් ෙසව 
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දස් සෙනන අසම් මිස් සෙතො වවත් ථානං දස් සිතං ෙහොති, තථා න කාෙය 
අඞ් ගපච් චඞ් ගවිනිමුත් තඑකධම් මානුපස් සනා, නාපි 
ෙකසෙලොමාදිවිනිමුත් තඉත් ථිපුරිසානුපස් සනා. ෙයොපි ෙචත් ථ ෙකසෙලොමාදිෙකො 
භූතුපාදායසමූහසඞ් ඛාෙතො කාෙයො, තත් ථාපි න 
භූතුපාදායවිනිමුත් තඑකධම් මානුපස් සනා, අථ ෙඛො රථසම් භාරානුපස් සකස් ස විය 
අඞ් ගපච් චඞ් ගසමූහානුපස් සනා, නගරාවයවානුපස් සකස් ස විය 
ෙකසෙලොමාදිසමූහානුපස් සනා, කදලික් ඛන් ධපත් තවට් ටිවිනිභුජනකස් ස විය 
රිත් තමුට් ඨිවිනිෙවඨකස් ස විය ච භූතුපාදායසමූහානුපස් සනාෙයවාති සමූහවෙසෙනව 
කායසඞ් ඛාතස් ස වත් ථුෙනො නානප් පකාරෙතො දස් ෙසන් ෙතන ඝනවිනිබ් ෙභොෙගො 
දස් සිෙතො ෙහොති. න ෙහත් ථ යථාවුත් තසමූහවිනිමුත් ෙතො කාෙයො වා ඉත් ථී වා පුරිෙසො 
වා අඤ් ෙඤො වා ෙකොචි ධම් ෙමො දිස් සති, යථාවුත් තධම් මසමූහමත් ෙතෙයව පන තථා 
තථා සත් තා මිච් ඡාභිනිෙවසං කෙරොන් ති. ෙතනාහු ෙපොරාණා – 

‘‘යං පස් සති න තං දිට් ඨං, යං දිට් ඨං තං න පස ්සති; 
අපස් සං බජ් ඣෙත මූළ් ෙහො, බජ් ඣමාෙනො න මුච් චතී’’ති. (දී. නි. අට් ඨ. 
2.373; ම. නි. අට් ඨ. 1.106); 

ඝනවිනිබ් ෙභොගාදිදස් සනත් ථන් ති වුත් තං. ආදිසද් ෙදන ෙචත් ථ අයම් පි අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. අයඤ ්හි එතස ්මිං කාෙය කායානුපස් සනාෙයව, න 
අඤ් ඤධම් මානුපස් සනා. යථා අනුදකභූතායපි මරීචියා උදකානුපස් සනා ෙහොති, න 
එවං අනිච් චදුක් ඛානත් තාසුභභූෙතෙයව ඉමස් මිං කාෙය 
නිච් චසුඛත් තසුභභාවානුපස් සනා, අථ ෙඛො කායානුපස් සනා 
අනිච් චදුක් ඛානත් තාසුභාකාරසමූහානුපස් සනාෙයවාති වුත් තං ෙහොති. 

අථ වා ය් වායං මහාසතිපට් ඨාෙන ‘‘ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛු අරඤ් ඤගෙතො 
වා…ෙප.… ෙසො සෙතොව අස් සසතී’’තිආදිනා (දී. නි. 2.374; ම. නි. 1.107) නෙයන 
අස් සාසපස් සාසාදිචුණ් ණිකජාතඅට් ඨිකපරිෙයොසාෙනො කාෙයො වුත් ෙතො, ෙයො ච 
පටිසම් භිදායං සතිපට් ඨානකථායං ‘‘ඉෙධකච් ෙචො පථවීකායං අනිච් චෙතො 
අනුපස් සති. ආෙපොකායං. ෙතෙජොකායං. වාෙයොකායං. ෙකසකායං. ෙලොමකායං. 
ඡවිකායං. චම් මකායං. මංසකායං. රුහිරකායං. න් හාරුකායං. අට් ඨිකායං. 
අට් ඨිමිඤ් ජකාය’’න් ති කාෙයො වුත් ෙතො, තස් ස සබ් බස් ස ඉමස ්මිංෙයව කාෙය 
අනුපස් සනෙතො කාෙය කායානුපස් සනාති එවම් පි අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

අථ වා කාෙය ‘‘අහ’’න් ති වා ‘‘මම’’න් ති වා එවං ගෙහතබ් බස් ස යස් ස කස් සචි 
අනුපස් සනෙතො තස් ස තස ්ෙසව පන ෙකසෙලොමාදිකස් ස නානාධම් මසමූහස් ස 
අනුපස් සනෙතො කාෙය ෙකසාදිසමූහසඞ් ඛාතකායානුපස් සනාති එවමත් ෙථො 
දට් ඨබ් ෙබො. අපි ච ‘‘ඉමස් මිං කාෙය අනිච් චෙතො අනුපස් සති, ෙනො 
නිච් චෙතො’’තිආදිනා (පටි. ම. 3.35) අනුක් කෙමන පටිසම් භිදායං ආගතනයස් ස 
සබ් බස් ෙසව අනිච් චලක් ඛණාදිෙනො ආකාරසමූහසඞ් ඛාතස් ස කායස් ස 
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අනුපස් සනෙතොපි කාෙය කායානුපස් සනාති එවම් පි අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. අයං පන 
චතුසතිපට් ඨානසාධාරෙණො අත් ෙථො. 

සතිපට් ඨානන් ති තෙයො සතිපට් ඨානා සතිෙගොචෙරොපි, තිධා පටිපන් ෙනසු 
සාවෙකසු සත් ථුෙනො පටිඝානුනයවීතිවත් තතාපි, සතිපි. ‘‘චතුන් නං, භික් ඛෙව, 
සතිපට් ඨානානං සමුදයඤ් ච අත් ථඞ් ගමඤ් ච ෙදසිස් සාමි, තං සුණාථ සාධුකං මනසි 
කෙරොථ…ෙප.… ෙකො ච, භික් ඛෙව, කායස් ස සමුදෙයො? ආහාරසමුදයා 
කායසමුදෙයො’’තිආදීසු (සං. නි. 5.408) හි සතිෙගොචෙරො ‘‘සතිපට් ඨාන’’න් ති 
වුච් චති. තථා ‘‘කාෙයො උපට් ඨානං, ෙනො සති, සති උපට් ඨානඤ් ෙචව සති 
චා’’තිආදීසුපි (පටි. ම. 3.35). තස් සත් ෙථො – පතිට් ඨාති අස ්මින් ති පට් ඨානං. කා 
පතිට් ඨාති? සති. සතියා පට් ඨානං සතිපට් ඨානං, පධානට් ඨානන් ති වා පට් ඨානං, 
සතියා පට් ඨානං සතිපට් ඨානං, හත් ථිට් ඨානඅස් සට් ඨානාදීනි විය. 

‘‘තෙයො සතිපට් ඨානා යදරිෙයො ෙසවති, යදරිෙයො ෙසවමාෙනො සත් ථා 
ගණමනුසාසිතුමරහතී’’ති (ම. නි. 3.304, 311) එත් ථ තිධා පටිපන් ෙනසු සාවෙකසු 
සත් ථුෙනො පටිඝානුනයවීතිවත් තතා ‘‘සතිපට් ඨාන’’න් ති වුත් තා. තස් සත් ෙථො – 
පට් ඨෙපතබ් බෙතො පට් ඨානං, පවත් තයිතබ් බෙතොති අත් ෙථො. ෙකන 
පට් ඨෙපතබ් ෙබොති? සතියා, සතියා පට් ඨානං සතිපට් ඨානන් ති. ‘‘චත් තාෙරො 
සතිපට් ඨානා භාවිතා බහුලීකතා සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ෙග පරිපූෙරන් තී’’තිආදීසු (ම. නි. 
3.147) පන සතිෙයව ‘‘සතිපට් ඨාන’’න් ති වුච් චති. තස් සත් ෙථො – පතිට් ඨාතීති 
පට් ඨානං, උපට් ඨාති ඔක් කන් තිත් වා පක් ඛන් දිත් වා පවත් තතීති අත් ෙථො. සතිෙයව 
පට් ඨානන් ති සතිපට් ඨානං. අථ වා සරණට් ෙඨන සති, උපට් ඨානට් ෙඨන පට් ඨානං. 
ඉති සති ච සා පට් ඨානඤ් චාතිපි සතිපට් ඨානං. ඉදමිධ අධිප් ෙපතං. තං සතිපට් ඨානං. 
භාෙවන් ෙතොති වඩ් ෙඪන් ෙතො. එත් ථ ච යං තිධා පටිපන් ෙනසු සාවෙකසු සත් ථුෙනො 
පටිඝානුනයවීතිවත් තතා ‘‘සතිපට් ඨාන’’න් ති වුත් තං, තං ඉමිනා සුත් ෙතන 
ගෙහතබ් බං. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘තෙයො සතිපට් ඨානා යදරිෙයො ෙසවති, යදරිෙයො ෙසවමාෙනො සත් ථා 
ගණමනුසාසිතුමරහතී’’ති (ම. නි. 3.304, 311) ඉති ෙඛො පෙනතං වුත් තං, කිඤ් ෙචතං 
පටිච් ච වුත් තං. ඉධ, භික් ඛෙව, සත් ථා සාවකානං ධම් මං ෙදෙසති අනුකම් පෙකො 
හිෙතසී අනුකම් පං උපාදාය ‘‘ඉදං ෙවො හිතාය ඉදං ෙවො සුඛායා’’ති. තස ්ස සාවකා න 
සුස් සූසන් ති, න ෙසොතං ඔදහන් ති, න අඤ ්ඤා චිත් තං උපට් ඨෙපන් ති, ෙවොක් කම් ම ච 
සත් ථු සාසනා වත් තන් ති. තත, භික් ඛෙව, තථාගෙතො න ෙචව අනත් තමෙනො ෙහොති, 
න ච අනත් තමනතං පටිසංෙවෙදති, අනවස් සුෙතො ච විහරති සෙතො සම් පජාෙනො. 
ඉදං, භික් ඛෙව, පඨමං සතිපට් ඨානං. යදරිෙයො…ෙප.… මරහති. 

‘‘පුන චපරං, භික් ඛෙව, සත් ථා…ෙප.… ඉදං ෙවො සුඛායාති. තස් ස එකච් ෙච 
සාවකා න සුස් සූසන් ති…ෙප.… වත් තන් ති. එකච් ෙච සාවකා සුස් සූසන් ති…ෙප.… 
න ච ෙවොක් කම් ම සත් ථු සාසනා වත් තන් ති. තත, භික් ඛෙව, තථාගෙතො න ෙචව 
අනත් තමෙනො ෙහොති, න ච අනත් තමනතං පටිසංෙවෙදති, න ච අත් තමෙනො ෙහොති, 
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න ච අත් තමනතං පටිසංෙවෙදති. අනත් තමනතා ච අත් තමනතා ච තදුභයං 
අභිනිවජ් ෙජත් වා උෙපක් ඛෙකො විහරති සෙතො සම් පජාෙනො. ඉදං වුච් චති, භික් ඛෙව, 
දුතියං…ෙප.…. 

‘‘පුන චපරං…ෙප.… ඉදං ෙවො සුඛායාති. තස් ස සාවකා සුස් සූසන් ති…ෙප.… 
වත් තන් ති. තත, භික් ඛෙව, තථාගෙතො අත් තමෙනො ෙචව ෙහොති, අත් තමනතඤ් ච 
පටිසංෙවෙදති, අනවස් සුෙතො ච විහරති සෙතො සම් පජාෙනො. ඉදං වුච් චති, භික් ඛෙව, 
තතිය’’න් ති (දී. නි. 3.311). 

එවං පටිඝානුනෙයහි අනවස් සුතතා නිච් චං උපට් ඨිතසතිතාය තදුභයං 
වීතිවත් තතා ‘‘සතිපට් ඨාන’’න් ති වුත් තා. බුද් ධානෙමව කිර නිච් චං උපට් ඨිතසතිතා 
ෙහොති, න පච් ෙචකබුද් ධාදීනන් ති. 

ෙවදනාසු ෙවදනානුපස් සනාතිආදීසු ෙවදනාදීනං පුන වචෙන පෙයොජනං 
කායානුපස් සනායං වුත් තනෙයෙනව යථාෙයොගං ෙයොෙජත් වා ෙවදිතබ් බං. අයම් පි 
සාධාරණත් ෙථො. සුඛාදීසු අෙනකප් පෙභදාසු ෙවදනාසු විසුං විසුං අනිච් චාදිෙතො 
එෙකකෙවදනානුපස් සනා. සරාගාදිෙක ෙසොළසප් පෙභෙද චිත් ෙත විසුං විසුං 
අනිච් චාදිෙතො එෙකකචිත් තානුපස් සනා. කායෙවදනාචිත් තානි ඨෙපත් වා 
ෙසසෙතභූමකධම් ෙමසු විසුං විසුං අනිච් චාදිෙතො එෙකකධම් මානුපස් සනා 
සතිපට් ඨානසුත් තන් ෙත වුත් තනෙයන නීවරණාදිධම් මානුපස් සනාති. එත් ථ ච 
කාෙයති එකවචනං, සරීරස් ස එකත් තා. චිත් ෙතති එකවචනං, චිත් තස ්ස 
සභාවෙභදාභාවෙතො ජාතිග් ගහෙණන කතන් ති ෙවදිතබ් බං. යථා ච ෙවදනාදෙයො 
අනුපස් සිතබ් බා, තථානුපස් සන් ෙතො ෙවදනාසු ෙවදනානුපස් සනා, චිත් ෙත 
චිත් තානුපස් සනා, ධම් ෙමසු ධම් මානුපස් සනාති ෙවදිතබ් බා. කථං ෙවදනා 
අනුපස් සිතබ් බා? සුඛා තාව ෙවදනා දුක් ඛෙතො, දුක් ඛා ෙවදනා සල් ලෙතො, 
අදුක් ඛමසුඛා අනිච් චෙතො අනුපස් සිතබ් බා. යථාහ – 

‘‘ෙයො සුඛං දුක් ඛෙතො අද් ද, දුක් ඛමද් දක් ඛි සල් ලෙතො; 
අදුක් ඛමසුඛං සන් තං, අද් දක් ඛි නං අනිච් චෙතො; 
ස ෙව සම් මද් දෙසො භික් ඛු, පරිජානාති ෙවදනා’’ති. (සං. නි. 4.253); 

සබ් බා එව ෙචතා දුක් ඛෙතොපි අනුපස් සිතබ් බා. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘යං කිඤ් චි 
ෙවදයිතං, තං දුක් ඛස් මින් ති වදාමී’’ති (සං. නි. 4.259). සුඛදුක් ඛෙතොපි ච 
අනුපස් සිතබ් බා. යථාහ ‘‘සුඛා ෙවදනා ඨිතිසුඛා, විපරිණාමදුක් ඛා. දුක් ඛා ෙවදනා 
ඨිතිදුක් ඛා, විපරිණාමසුඛා. අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා ඤාණසුඛා, අඤ් ඤාණදුක් ඛා’’ති 
(ම. නි. 1.465). අපි ච අනිච් චාදිසත් තවිපස් සනාවෙසනාපි අනුපස් සිතබ් බා. 
චිත් තධම් ෙමසුපි චිත් තං තාව 
ආරම් මණාධිපතිසහජාතභූමිකම් මවිපාකකිරියාදිනානත් තෙභදානං 
අනිච් චාදිසත් තානුපස් සනානං සරාගාදිෙසොළසෙභදානඤ් ච වෙසන අනුපස් සිතබ් බං. 
ධම් මා සලක් ඛණසාමඤ් ඤලක් ඛණානං සුඤ් ඤතධම් මස් ස 
අනිච් චාදිසත් තානුපස් සනානං සන් තාසන් තාදීනඤ් ච වෙසන අනුපස් සිතබ් බා. 
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ඉෙම චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා පුබ් බභාෙග නානාචිත් ෙතසු ලබ් භන් ති. 
අඤ් ෙඤෙනව හි චිත් ෙතන කායං පරිග් ගණ් හාති, අඤ් ෙඤන ෙවදනං, අඤ් ෙඤන 
චිත් තං, අඤ් ෙඤන ධම් ෙම පරිග් ගණ් හාති, ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ පන 
එකචිත් ෙතෙයව ලබ් භන් තීති. ආදිෙතො හි කායං පරිග් ගණ් හිත් වා ආගතස් ස 
විපස් සනාසම් පයුත් තා සති කායානුපස් සනා නාම, තාය සතියා සමන් නාගෙතො 
පුග් ගෙලො කායානුපස් සී නාම. විපස් සනං උස ්සුක් කාෙපත් වා අරියමග් ගං පත් තස ්ස 
මග් ගක් ඛෙණ මග් ගසම් පයුත් තා සති කායානුපස් සනා නාම, තාය සතියා 
සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො කායානුපස් සී නාම. 

ෙවදනං පරිග් ගණ් හිත් වා චිත් තං පරිග් ගණ් හිත් වා ධම් ෙම පරිග් ගණ් හිත් වා 
ආගතස් ස විපස් සනාසම් පයුත් තා සති ධම් මානුපස් සනා නාම, තාය සතියා 
සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො ධම් මානුපස් සී නාම. විපස ්සනං උස ්සුක් කාෙපත් වා 
අරියමග් ගං පත් තස් ස මග් ගක් ඛෙණ මග් ගසම් පයුත් තා සති ධම් මානුපස් සනා නාම, 
තාය සතියා සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො ධම් මානුපස් සී නාම, එවං තාව ෙදසනා 
පුග් ගෙල තිට් ඨති, කාෙය පන ‘‘සුභ’’න් ති විපල් ලාසප් පහානා කායපරිග් ගාහිකා සති 
මග් ෙගන සමිජ් ඣතීති කායානුපස් සනා නාම. ෙවදනාය ‘‘සුඛ’’න් ති 
විපල් ලාසප් පහානා ෙවදනාපරිග් ගාහිකා සති මග් ෙගන සමිජ් ඣතීති 
ෙවදනානුපස් සනා නාම. චිත් ෙත ‘‘නිච් ච’’න් ති විපල් ලාසප් පහානා චිත් තපරිග් ගාහිකා 
සති මග් ෙගන සමිජ් ඣතීති චිත් තානුපස් සනා නාම. ධම් ෙමසු ‘‘අත් තා’’ති 
විපල් ලාසප් පහානා ධම් මපරිග් ගාහිකා සති මග් ෙගන සමිජ් ඣතීති ධම් මානුපස් සනා 
නාම. ඉති එකාව මග් ගසම් පයුත් තා සති චතුකිච් චසාධකට් ෙඨන චත් තාරි නාමානි 
ලභති. ෙතන වුත් තං ‘‘ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ පන එකචිත් ෙතෙයව 
ලබ් භන් තී’’ති. 

පුන උපකාරවෙසන ච අපරිහීනවෙසන ච ගුණවෙසන ච අපෙර තෙයො චතුක් කා 
වුත් තා. තත් ථ අසතිපරිවජ් ජනායාති න සති අසති, සති එත් ථ නත් ථීති වා අසති, 
මුට් ඨස් සතියා එතං අධිවචනං. පරිවජ් ජනායාති සමන් තෙතො වජ් ජෙනන. 
භත් තනික් ඛිත් තකාකසදිෙස හි මුට් ඨසතිපුග් ගෙල පරිවජ් ජෙනන 
උපට් ඨිතසතිපුග් ගලෙසවෙනන ඨානනිසජ් ජාදීසු සතිසමුට් ඨාපනත් ථං 
නින් නෙපොණපබ් භාරචිත් තතාය ච සති උප් පජ් ජති. සතිකරණීයානං ධම් මානන් ති 
සතියා කාතබ් බානං ධම් මානං. කතත් තාති කතභාෙවන. චතුන් නං මග් ගානං 
කතත් තා, භාවිතත් තාති අත් ෙථො. සතිපරිබන් ධානං ධම් මානං හතත් තාති 
කාමච් ඡන් දාදීනං නාසිතභාෙවන. සතිනිමිත් තානං ධම් මානං අසම් මුට් ඨත් තාති සතියා 
කාරණානං කායාදිආරම් මණානං අනට් ඨභාෙවන. 

සතියා සමන් නාගතත් තාති සතියා සම් මා ආගතත් තා අපරිහීනත් තා ච. 
වසිතත් තාති වසිභාවප් පත් ෙතන. පාගුඤ් ඤතායාති පගුණභාෙවන. 
අපච් ෙචොෙරොහණතායාති අනිවත් තනභාෙවන අපච් ෙචොසක් කනභාෙවන. 
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සත් තත් තාති සභාෙවන විජ් ජමානත් තා. සන් තත් තාති නිබ් බුතසභාවත් තා. 
සමිතත් තාති කිෙලසානං වූපසමිතභාවත් තා. සන් තධම් මසමන් නාගතත් තාති 
සප් පුරිසධම් ෙමහි අපරිහීනත් තා. බුද් ධානුස් සතිආදෙයො ෙහට් ඨා වුත් තනයා එව. 
සරණකවෙසන සති, ඉදං සතියා සභාවපදං. පුනප් පුනං සරණෙතො අනුස් සරණවෙසන 
අනුස් සති. අභිමුඛං ගන් ත් වා විය සරණෙතො පටිසරණවෙසන පටිස් සති. 
උපසග් ගවෙසන වා වඩ් ඪිතමත් තෙමව. සරණාකාෙරො සරණතා. යස් මා පන 
සරණතාති තිණ් ණං සරණානම් පි නාමං, තස් මා තං පටිෙසෙධතුං පුන සතිග් ගහණං 
කතං. සතිසඞ් ඛාතා සරණතාති අයඤ ්ෙහත් ථ අත් ෙථො. සුතපරියත් තස් ස 
ධාරණභාවෙතො ධාරණතා. අනුපවිසනසඞ් ඛාෙතන ඔගාහනට් ෙඨන අපිලාපනභාෙවො 
අපිලාපනතා. යථා හි උදෙක ලාබුකටාහාදීනි පලවන් ති, න අනුපවිසන් ති, න තථා 
ආරම් මෙණ සති. ආරම් මණඤ් හි එසා අනුපවිසති, තස් මා ‘‘අපිලාපනතා’’ති වුත් තා. 
චිරකතචිරභාසිතානං න සම් මුස ්සනභාවෙතො අසම් මුස් සනතා. උපට් ඨානලක් ඛෙණ 
ෙජොතනලක් ඛෙණ ච ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති ඉන් දියං, සතිසඞ් ඛාතං ඉන් දියං 
සතින් දියං. පමාෙද න කම් පතීති සතිබලං. යාථාවසති නිය්‍යානසති කුසලසතීති 
සම් මාසති. බුජ් ඣනකස් ස අඞ් ෙගොති ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, පසට් ෙඨො සුන් දෙරො වා 
ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො සම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, සතිෙයව සම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. 

එකායනමග් ෙගොති එකමග් ෙගො, අයං මග් ෙගො න ද් ෙවධාපථභූෙතොති එවමත් ෙථො 
දට් ඨබ් ෙබො. අථ වා එෙකන අයිතබ් ෙබොති එකායෙනො. එෙකනාති ගණසඞ් ගණිකං 
පහාය වූපකට් ෙඨන පවිවිත් තචිත් ෙතන. අයිතබ් ෙබො පටිපජ් ජිතබ් ෙබො, අයන් ති වා 
එෙතනාති අයෙනො, සංසාරෙතො නිබ් බානං ගච් ඡතීති අත් ෙථො. එකස් ස අයෙනො 
එකායෙනො. එකස් සාති ෙසට් ඨස් ස. සබ් බසත් තානං ෙසට් ෙඨොව භගවා, තස් මා 
‘‘භගවෙතො’’ති වුත් තං ෙහොති. කිඤ් චාපි හි ෙතන අඤ් ෙඤපි අයන් ති, එවං සන් ෙතපි 
භගවෙතොව ෙසො අයෙනො ෙතන උප් පාදිතත් තා. යථාහ ‘‘ෙසො හි බාහ් මණ භගවා 
අනුප් පන් නස් ස මග් ගස් ස උප් පාෙදතා’’තිආදි (සං. නි. 1.215; පටි. ම. 3.5; ම. නි. 
3.79). අයතීති වා අයෙනො, ගච් ඡති පවත් තතීති අත් ෙථො. එකස් මිං අයෙනො 
එකායෙනො. ඉමස ්මිංෙයව ධම් මවිනෙය පවත් තති, න අඤ ්ඤත් ථාති වුත් තං ෙහොති. 
යථාහ ‘‘ඉමස් මිං ෙඛො, සුභද් ද, ධම් මවිනෙය අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො 
උපලබ් භතී’’ති (දී. නි. 2.214). ෙදසනාෙභෙදොෙයව ෙහෙසො, අත් ථෙතො පන එෙකොව. 
අපි ච එකං අයතීති එකායෙනො. පුබ් බභාෙග නානාමුඛභාවනානෙයන පවත් ෙතොපි 
අපරභාෙග එකං නිබ් බානෙමව ගච් ඡතීති වුත් තං ෙහොති. යථාහ බහ් මා සහම් පති – 

‘‘එකායනං ජාතිඛයන් තදස ්සී, මග් ගං පජානාති හිතානුකම් පී; 
එෙතන මග් ෙගන තරිංසු පුබ් ෙබ, තරිස් සන් ති ෙය ච තරන් ති ඔඝ’’න් ති. (සං. 
නි. 5.384, 409); 

මග් ෙගොති ෙකනට් ෙඨන මග් ෙගො? නිබ් බානං ගමනට් ෙඨන, නිබ් බානත් ථිෙකහි 
මග් ගනීයට් ෙඨන ච. උෙපෙතොති ආසන් නං ගෙතො. සමුෙපෙතොති තෙතො ආසන් නතරං 
ගෙතො. උභෙයනපි සතියා අපරිහීෙනොති අත් ෙථො. උපගෙතොති උපගන් ත් වා ඨිෙතො. 
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සමුපගෙතොති සම් පයුත් ෙතො හුත් වා ඨිෙතො. ‘‘උපාගෙතො සමුපාගෙතො’’තිපි පාළි. 
උභෙයනාපි සතිසමීපං ආගෙතොති අත් ෙථො. උපපන් ෙනොති අවිෙයොගාපන් ෙනො. 
සමුපපන් ෙනොති පරිපුණ් ෙණො. සමන් නාගෙතොති අවිකෙලො විජ් ජමාෙනො. ‘‘උෙපෙතො 
සමුෙපෙතොති ද් වීහි පෙදහි පවත් තං කථිතං. උපගෙතො සමුපගෙතොති ද් වීහි පෙදහි 
පටිෙවෙධො. උපපන් ෙනො සමුපපන් ෙනො සමන් නාගෙතොති තීහි පෙදහි පටිලාෙභො 
කථිෙතො’’ති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. 

ෙලොෙක වා සා විසත් තිකාති යා එසා අෙනකප් පකාෙරන වුත් තා විසත් තිකා, සා 
ඛන් ධෙලොෙක එව, න අඤ ්ඤත ඛන් ෙධහි පවත් තතීති අත් ෙථො. ෙලොෙක වා තං 
විසත් තිකන් ති ඛන් ධෙලොෙක එව පවත් තං එතං විසත් තිකසඞ් ඛාතං තණ් හං. තරති 
කාෙම පරිවජ් ෙජන් ෙතො. උත් තරති කිෙලෙස පජහන් ෙතො. පතරති ෙතසං 
පතිට් ඨාෙහතුං ඡින් දන් ෙතො. සමතික් කමති සංසාරං අතික් කමන් ෙතො. වීතිවත් තති 
පටිසන් ධිඅභබ් බුප් පත් තිකං කෙරොන් ෙතො. අථ වා තරති උත් තරති කායානුපස් සෙනන. 
පතරති ෙවදනානුපස් සෙනන. සමතික් කමති චිත් තානුපස් සෙනන. අථ වා තරති 
සීෙලන. උත් තරති සමාධිනා. පතරති විපස් සනාය. සමතික් කමති මග් ෙගන. 
වීතිවත් තති ඵෙලනාති එවමාදිනා ෙයොෙජතබ් බං. 

4. චතුත් ථගාථාය අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – ෙයො එකං සාලිෙඛත් තාදිෙඛත් තං වා 
ඝරවත් ථාදිවත් ථුං වා කහාපණසඞ් ඛාතං හිරඤ් ඤං වා ෙගොඅස් සාදිෙභදං ගවාස් සං වා 
අන් ෙතොජාතාදිදාෙස වා භතකාදිකම් මකෙර වා ඉත් ථිසඤ් ඤිතා ථිෙයො වා 
ඤාතිබන් ධවාදිබන් ධූ වා අඤ ්ෙඤ වා මනාපියරූපාදිෙක පුථුකාෙම අනුගිජ් ඣතීති. 
සාලික් ෙඛත් තන් ති යත් ථ සාලිෙයො විරුහන් ති. වීහික් ෙඛත් තාදීසුපි එෙසව නෙයො. 
වීහීති අවෙසසවීහෙයො. ෙමොදයතීති මුග් ෙගො. ඝරවත් ථුන් ති ඝරපතිට් ඨාපනත් ථං 
කතාකතභූමිභාෙගො. ෙකොට් ඨකවත් ථාදීසුපි එෙසව නෙයො. ෙකොට් ඨෙකොති 
ද් වාරෙකොට් ඨාදි. පුෙරති ඝරස් ස පුරෙතො. පච් ඡාති ඝරස් ස පච් ඡෙතො. එත් ථ 
ආරාෙමන් ති චිත් තං ෙතොෙසන් තීති ආරාෙමො, පුප් ෙඵනපි ඵෙලනපි ඡායායපි දෙකනපි 
රමන් තීති අත් ෙථො. 

පසුකාදෙයොති එළකාදෙයො. අන් ෙතොජාතෙකොති අන් ෙතොඝරදාසියා කුච් ඡිම් හි 
ජාෙතො. ධනක් කීතෙකොති ධෙනන කීණිත් වා පරිවත් ෙතත් වා ගහිෙතො. සාමං වාති 
සයං වා. දාසබ්‍යන් ති දාසස් ස භාෙවො දාසබ්‍යං, තං දාසබ්‍යං. උෙපතීති උපගච් ඡති. 
අකාමෙකො වාති අත් තෙනො අරුචියා වා කරමරානීෙතො. 

ෙත චත් තාෙරො පුනපි දස් ෙසතුං ‘‘ආමාය දාසාපි භවන් ති ෙහෙක’’ති ආහ. ආමාය 
දාසාති අන් ෙතොජාතදාසා. ‘‘යත් ථ දාෙසො ආමජාෙතො ඨිෙතො ථුල් ලානි ගච් ඡතී’’ති 
එත් ථාපි එෙතව වුත් තා. ධෙනන කීතාති ධනදාසා. සාමඤ් ච එෙකති සයං දාසා. 
භයාපණුන් නාති අකාමදාසා. භෙයන පණුන් නා ඛිපිතා. 

භතකාති භතියා ජීවනකා. කසිකම් මාදිකම් මං කෙරොන් තීති කම් මකරා. 
උපජීවිෙනොති සම් මන් තනාදිනා උපගන් ත් වා නිස් සයං කත් වා ජීවන් තීති උපජීවිෙනො. 
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ඉත් ථීති ථියති එතිස ්සං ගබ් ෙභොති ඉත් ථී. පරිග් ගෙහොති සහායී සස් සාමිකා. 
මාතාපිතිබන් ධවාපි ඤාතිබන් ධු. සෙගොත් ෙතො ෙගොත් තබන් ධු. එකාචරියකුෙල වා 
එකජාතිමන් තං වා උග් ගහිතමන් ෙතො මන් තබන් ධු. ධනුසිප් පාදිසද් ධිං උග් ගහිතෙකො 
සිප් පබන් ධු. ‘‘මිත් තබන් ධවාතිපි බන් ධූ’’ති කත් ථචි ෙපොත් ථෙක පාෙඨො දිස් සති. 

ගිජ් ඣතීති කිෙලසකාෙමන පත් ෙථති. අනුගිජ් ඣතීති අනු අනු ගිජ් ඣති 
පුනප් පුනං පත් ෙථති. පලිගිජ් ඣතීති සමන් තෙතො පත් ෙථති. පලිබජ් ඣතීති 
විෙසෙසන පත් ෙථති. ‘‘ඔළාරිකත් ෙතන නිමිත් තග් ගාහවෙසන ගිජ් ඣති, 
අනුගිජ් ඣති, අනුබ්‍යඤ් ජනග් ගාහවෙසන පලිගිජ් ඣති, පලිබජ් ඣතී’’ති එවෙමෙක 
වණ් ණයන් ති. 

5. පඤ් චමගාථායං අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – තං පුග් ගලං අබලඛ්‍යා කිෙලසා 
බලීයන් ති සහන් ති මද් දන් ති. සද් ධාබලාදිවිරෙහන වා අබලං තං පුග් ගලං අබලා 
කිෙලසා බලීයන් ති, අබලත් තා බලීයන් තීති අත් ෙථො. අථ වා තං කාමගිද් ධං 
කාමරත් තං කාමපරිෙයසන් තඤ් ච සීහාදෙයො ච පාකටපරිස් සයා, කායදුච් චරිතාදෙයො 
ච අපාකටපරිස් සයා මද් දන් ති. තෙතො අපාකටපරිස් සෙයහි අභිභූතං තං පුග් ගලං 
ජාතිආදිදුක් ඛං භින් නං නාවං උදකං විය අන් ෙවති. 

අබලාති නත් ථි එෙතසං බලන් ති අබලා, බලවිරහිතා. දුබ් බලාති 
මන් දපෙයොගාබෙලන කත් තබ් බකිච් චවිරහිතා. අප් පබලාති අප් පං පරිත් තං එෙතසං 
බලන් ති අප් පබලා, යුජ් ඣිතුං අසමත් ථා. අප් පථාමකාති අප් ෙපො පරිත් ෙතො ථාෙමො 
එෙතසං වායාෙමො උස් සාෙහොති අප් පථාමකා. හීනා නිහීනා පෙයොගහීෙනන. ඔමකා 
ථාමහීෙනන. ලාමකා පච් චයහීෙනන. ඡතුක් කා අජ් ඣාසයහීෙනන. පරිත් තා 
පත් තිහීෙනන. සහන් තීති මද් දන් ති ඝට් ටනං උප් පාෙදන් ති. පරිසහන් තීති සබ් බෙතො 
මද් දන් ති. අභිභවන් ති අපරාපරං උප් පත් තිවෙසන. අජ් ෙඣොත් ථරන් ති පුනප් පුනං 
උප් පත් තිවෙසන. පරියාදියන් ති සුස් ෙසොෙසත් වා ඨාෙනන. මද් දන් ති 
කුසලුප් පත් තිනිවාරෙණන. 

සද් ධාබලන් ති සද් දහන් ති එතාය, සයං වා සද් දහති, සද් දහනමත් තෙමව වා 
එසාති සද් ධා. සා සද් දහනලක් ඛණා, ඔකප් පනලක් ඛණා වා, සම් පසාදනරසා 
උදකප් පසාදකමණි විය. පක් ඛන් දනරසා වා ඔඝුත් තරෙණො විය. 
අකාලුසියපච් චුපට් ඨානා, අධිමුත් තිපච් චුපට් ඨානා වා. සද් ෙධය්‍යවත් ථුපදට් ඨානා, 
ෙසොතාපත් තියඞ් ගපදට් ඨානා වා. සා හත් ථවිත් තබීජානි විය දට් ඨබ් බා. අසද් ධිෙය න 
කම් පතීති සද් ධාබලං. වීරියබලන් ති වීරස ්ස භාෙවො වීරියං, වීරානං වා කම් මං වීරියං, 
විධිනා වා නෙයන උපාෙයන ඊරයිතබ් බං පවත් තයිතබ් බන් ති වීරියං. තං පෙනතං 
උපත් ථම් භනලක් ඛණඤ් ච පග් ගහණලක් ඛණඤ් ච වීරියං, සහජාතානං 
උපත් ථම් භනරසං, අසංසීදනභාවපච් චුපට් ඨානං, ‘‘සංවිග් ෙගො ෙයොනිෙසො පදහතී’’ති 
වචනෙතො (අ. නි. 4.113) සංෙවගපදට් ඨානං, වීරියාරම් භවත් ථුපදට් ඨානං වා. සම් මා 
ආරද් ධං සබ් බසම් පත් තීනං මූලන් ති දට් ඨබ් බං. ෙකොසජ් ෙජ න කම් පතීති වීරියබලං. 
සතියා ලක් ඛණාදීනි වුත් තාෙනව. 
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මුට් ඨස් සච් ෙච න කම් පතීති සතිබලං. සහජාතානි සම් මා ආධීයති ඨෙපතීති 
සමාධි. ෙසො පාෙමොක් ඛලක් ඛෙණො අවික් ෙඛපලක් ඛෙණො වා, සහජාතානං ධම් මානං 
ආරම් මෙණ සම් පිණ් ඩනරෙසො න් හානියචුණ් ණානං උදකං විය, 
උපසමපච් චුපට් ඨාෙනො, ඤාණපච් චුපට් ඨාෙනො වා. ‘‘සමාහිෙතො යථාභූතං පජානාති 
පස් සතී’’ති හි වුත් තං. විෙසසෙතො සුඛපදට් ඨාෙනො නිවාෙත පදීපච් චීනං ඨිති විය 
ෙචතෙසො ඨිතීති දට් ඨබ් ෙබො. උද් ධච් ෙච න කම් පතීති සමාධිබලං. පජානාතීති 
පඤ් ඤා. කිං පජානාති? ‘‘ඉදං දුක් ඛ’’න් තිආදිනා (මහාව. 15) නෙයන අරියසච් චානි. 
සා යථාසභාවපටිෙවධලක් ඛණා, අක් ඛලිතපටිෙවධලක් ඛණා වා 
කුසලිස් සාසඛිත් තඋසුපටිෙවෙධො විය, විසෙයොභාසනරසා පදීෙපො විය, 
අසම් ෙමොහපච් චුපට් ඨානා අරඤ් ඤගතසුෙදසෙකො විය. අවිජ් ජාය න කම් පතීති 
පඤ් ඤාබලං. හිරිබලං ඔත් තප් පබලන් ති අහිරිෙක න කම් පතීති හිරිබලං. 
අෙනොත් තප් ෙප න කම් පතීති ඔත් තප් පබලං. අයං උභයවෙසන අත් ථවණ් ණනා 
ෙහොති. කායදුච් චරිතාදීහි හිරීයතීති හිරී, ලජ් ජාෙයතං අධිවචනං. ෙතහි එව 
ඔත් තප් පතීති ඔත් තප් පං, පාපෙතො උබ් ෙබගස් ෙසතං අධිවචනං. 

ෙතසං නානාකරණදීපනත් ථං – ‘‘සමුට් ඨානං අධිපති, ලජ් ජාදිලක් ඛෙණන 
චා’’ති ඉමං මාතිකං ඨෙපත් වා අයං විත් ථාරකථා වුත් තා – අජ් ඣත් තසමුට් ඨානා හිරී 
නාම, බහිද් ධාසමුට් ඨානං ඔත් තප් පං නාම. අත් තාධිපති හිරී නාම, ෙලොකාධිපති 
ඔත් තප් පං නාම. ලජ් ජාසභාවසණ් ඨිතා හිරී නාම, භයසභාවසණ් ඨිතං ඔත් තප් පං නාම. 
සප් පතිස් සවලක් ඛණා හිරී නාම, වජ් ජභීරුකභයදස් සාවිලක් ඛණං ඔත් තප් පං නාම. 

තත් ථ අජ් ඣත් තසමුට් ඨානං හිරිං චතූහි කාරෙණහි සමුට් ඨාෙපති – ජාතිං 
පච් චෙවක් ඛිත් වා, වයං පච් චෙවක් ඛිත් වා, සූරභාවං පච් චෙවක් ඛිත් වා, බාහුසච් චං 
පච් චෙවක් ඛිත් වා. කථං? ‘‘පාපකරණං නාෙමතං න ජාතිසම් පන් නානං කම් මං, 
හීනජච් චානං ෙකවට් ටාදීනං ඉදං කම් මං, මාදිසස් ස ජාතිසම් පන් නස් ස ඉදං කම් මං 
කාතුං න යුත් ත’’න් ති එවං තාව ජාතිං පච් චෙවක් ඛිත් වා පාණාතිපාතාදිපාපං 
අකෙරොන් ෙතො හිරිං සමුට් ඨාෙපති. තථා ‘‘පාපකරණං නාෙමතං දහෙරහි කත් තබ් බං 
කම් මං, මාදිසස් ස වෙය ඨිතස ්ස ඉදං කම් මං කාතුං න යුත් ත’’න් ති එවං වයං 
පච් චෙවක් ඛිත් වා පාණාතිපාතාදිපාපං අකෙරොන් ෙතො හිරිං සමුට් ඨාෙපති. තථා 
‘‘පාපකම් මං නාෙමතං දුබ් බලජාතිකානං කම් මං, මාදිසස් ස සූරභාවසම් පන් නස් ස ඉදං 
කම් මං කාතුං න යුත් ත’’න් ති එවං සූරභාවං පච් චෙවක් ඛිත් වා පාණාතිපාතාදිපාපං 
අකෙරොන් ෙතො හිරිං සමුට් ඨාෙපති. තථා ‘‘පාපකම් මං නාෙමතං අන් ධබාලානං 
කම් මං, න පණ් ඩිතානං. මාදිසස් ස පණ් ඩිතස් ස බහුස් සුතස් ස ඉදං කම් මං කාතුං න 
යුත් ත’’න් ති එවං බාහුසච් චං පච් චෙවක් ඛිත් වා පාණාතිපාතාදිපාපං අකෙරොන් ෙතො 
හිරිං සමුට් ඨාෙපති. එවං අජ් ඣත් තසමුට් ඨානං හිරිං චතූහි කාරෙණහි සමුට් ඨාෙපති. 
සමුට් ඨාෙපත් වා ච පන අත් තෙනො චිත් ෙත හිරිං පෙවෙසත් වා පාපකම් මං න කෙරොති. 
එවං අජ් ඣත් තසමුට් ඨානා හිරී නාම ෙහොති. කථං බහිද් ධාසමුට් ඨානං ඔත් තප් පං 
නාම? ‘‘සෙච ත් වං පාපකම් මං කරිස් සසි, චතූසු පරිසාසු ගරහප් පත් ෙතො භවිස් සසි – 

‘‘ගරහිස් සන් ති තං විඤ් ඤූ, අසුචිං නාගරිෙකො යථා; 
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වජ් ජිෙතො සීලවන් ෙතහි, කථං භික් ඛු කරිස් සසී’’ති. (ධ. ස. අට් ඨ. 1 
කාමාවචරකුසල ධම් මුද් ෙදසකථා) – 

එවං පච් චෙවක් ඛන් ෙතො හි බහිද් ධාසමුට් ඨිෙතන ඔත් තප් ෙපන පාපකම් මං න 
කෙරොති, එවං බහිද් ධාසමුට් ඨානං ඔත් තප් පං නාම ෙහොති. 

කථං අත් තාධිපති හිරී නාම? ඉෙධකච් ෙචො කුලපුත් ෙතො අත් තානං අධිපතිං 
ෙජට් ඨකං කත් වා ‘‘මාදිසස් ස සද් ධාපබ් බජිතස් ස බහුස් සුතස් ස ධුතඞ් ගධරස් ස න 
යුත් තං පාපකම් මං කාතු’’න් ති පාපං න කෙරොති. එවං අත් තාධිපති හිරී නාම ෙහොති. 
ෙතනාහ භගවා ‘‘ෙසො අත් තානංෙයව අධිපතිං කරිත් වා අකුසලං පජහති, කුසලං 
භාෙවති, සාවජ් ජං පජහති, අනවජ් ජං භාෙවති, සුද් ධං අත් තානං පරිහරතී’’ති (ධ. ස. 
අට් ඨ. 1 කාමාවචරකුසල ධම් මුද් ෙදසකථා; අ. නි. 3.40). 

කථං ෙලොකාධිපති ඔත් තප් පං නාම? ඉෙධකච් ෙචො කුලපුත් ෙතො ෙලොකං අධිපතිං 
ෙජට් ඨකං කත් වා පාපකම් මං න කෙරොති. යථාහ – 

‘‘මහා ෙඛො පනායං ෙලොකසන් නිවාෙසො, මහන් තස ්මිං ෙඛො පන 
ෙලොකසන් නිවාෙස සන් ති සමණබාහ් මණා ඉද් ධිමන් ෙතො දිබ් බචක් ඛුකා 
පරචිත් තවිදුෙනො, ෙත දූරෙතොපි පස් සන් ති, ආසන් නාපි න දිස ්සන් ති, ෙචතසාපි 
චිත් තං ජානන් ති. ෙතපි මං එවං ජාෙනයɖං ‘පස් සථ ෙභො ඉමං කුලපුත් තං 
සද් ධාය අගාරස් මා අනගාරියං පබ් බජිෙතො සමාෙනො ෙවොකිණ් ෙණො විහරති 
පාපෙකහි අකුසෙලහි ධම් ෙමහී’ති. ෙදවතාපි ෙඛො සන් ති ඉද් ධිමන් තිනිෙයො 
දිබ් බචක් ඛුකා පරචිත් තවිදුනිෙයො, තා දූරෙතොපි පස් සන් ති, ආසන් නාපි න 
දිස් සන් ති, ෙචතසාපි චිත් තං ජානන් ති. තාපි මං එවං ජාෙනයɖං ‘පස් සථ ෙභො 
ඉමං කුලපුත් තං සද් ධාය අගාරස් මා අනගාරියං පබ් බජිෙතො සමාෙනො 
ෙවොකිණ් ෙණො විහරති පාපෙකහි අකුසෙලහි ධම් ෙමහී’ති. ෙසො ඉති 
පටිසඤ් චික් ඛති ‘ආරද් ධං ෙඛො පන ෙම වීරියං භවිස ්සති අසල් ලීනං, උපට් ඨිතා 
සති අසම් මුට් ඨා, පස් සද් ෙධො කාෙයො අසාරද් ෙධො, සමාහිතං චිත් තං 
එකග් ග’න් ති. ෙසො ෙලොකංෙයව අධිපතිං කරිත් වා අකුසලං පජහති, කුසලං 
භාෙවති, සාවජ් ජං පජහති, අනවජ් ජං භාෙවති, සුද් ධං අත් තානං පරිහරතී’’ති 
(ධ. ස. අට් ඨ. 1 කාමාවචරකුසල ධම් මුද් ෙදසකථා; අ. නි. 3.40). 

එවං ෙලොකාධිපති ඔත් තප් පං නාම ෙහොති. ‘‘ලජ් ජාසභාවසණ් ඨිතා හිරී, 
භයසභාවසණ් ඨිතං ඔත් තප් ප’’න් ති එත් ථ පන ලජ් ජාති ලජ් ජනාකාෙරො, ෙතන 
සභාෙවන සණ් ඨිතා හිරී. භයන් ති අපායභයං, ෙතන සභාෙවන සණ් ඨිතං ඔත් තප් පං. 
තදුභයම් පි පාපපරිවජ් ජෙන පාකටං ෙහොති. එකච් ෙචො හි යථා නාම එෙකො 
කුලපුත් ෙතො උච් චාරපස් සාවාදීනි කෙරොන් ෙතො ලජ් ජිතබ් බයුත් තකං එකං දිස් වා 
ලජ් ජනාකාරප් පත් ෙතො භෙවය්‍ය හීළිෙතො, එවෙමව අජ් ඣත් තං ලජ් ජීධම් මං 
ඔක් කමිත් වා පාපකම් මං න කෙරොති. එකච් ෙචො අපායභයභීෙතො හුත් වා පාපකම් මං න 
කෙරොති. 
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තතිදං ඔපම් මං – යථා හි ද් වීසු අෙයොගුෙළසු එෙකො සීතෙලො භෙවය්‍ය 
ගූථමක් ඛිෙතො, එෙකො උණ් ෙහො ආදිත් ෙතො. තත් ථ පණ් ඩිෙතො සීතලං ගූථමක් ඛිතත් තා 
ජිගුච් ඡන් ෙතො න ගණ් හාති, ඉතරං ඩාහභෙයන. තත් ථ සීතලස ්ස ගූථමක් ඛනජිගුච් ඡාය 
අගණ් හනං විය අජ් ඣත් තං ලජ් ජීධම් මං ඔක් කමිත් වා පාපස් ස අකරණං, උණ් හස් ස 
ඩාහභෙයන අගණ් හනං විය අපායභෙයන පාපස් ස අකරණං ෙවදිතබ් බං. 

‘‘සප් පතිස් සවලක් ඛණා හිරී, වජ් ජභීරුකභයදස් සාවිලක් ඛණං ඔත් තප් ප’’න් ති 
ඉදම් පි ද් වයං පාපපරිවජ් ජෙන එව පාකටං ෙහොති. එකච් ෙචො හි 
ජාතිමහත් තපච් චෙවක් ඛණා සත් ථුමහත් තපච් චෙවක් ඛණා 
දායජ් ජමහත් තපච් චෙවක් ඛණා සබහ් මචාරිමහත් තපච් චෙවක් ඛණාති චතූහි 
කාරෙණහි සප් පතිස් සවලක් ඛණං හිරිං සමුට් ඨාෙපත් වා පාපං න කෙරොති. එකච් ෙචො 
අත් තානුවාදභයං පරානුවාදභයං දණ් ඩභයං දුග් ගතිභයන් ති චතූහාකාෙරහි 
වජ් ජභීරුකභාවදස් සාවිලක් ඛණං ඔත් තප් පං සමුට් ඨාෙපත් වා පාපං න කෙරොති. තත් ථ 
ජාතිමහත් තපච් චෙවක් ඛණාදීනි ෙචව අත් තානුවාදභයාදීනි ච විත් ථාෙරත් වා 
කෙථතබ් බානි. එවං වුත් තං සත් තවිධං බලං යස් ස පුග් ගලස් ස නත් ථි, ෙත කිෙලසා 
තං පුග් ගලං සහන් ති…ෙප.… පරියාදියන් ති මද් දන් තීති. 

ද් ෙව පරිස් සයාති පාකටාපාකටවෙසන ද් ෙව එව උපද් දවා, න එකං, න තීණි. ෙත 
විභාගෙතො දස් ෙසතුං ‘‘කතෙම පාකටපරිස් සයා’’තිආදිමාහ. තත් ථ ෙකොකාති ෙකකා. 
අයෙමව වා පාෙඨො. ෙචොරාති ෙචොරියකම් ෙමහි යුත් තා. මාණවාති සාහසිකකම් ෙමහි 
යුත් තා. කතකම් මාති සන් ධිච් ෙඡදාදිකතෙචොරිකකම් මා. අකතකම් මාති තං කම් මං 
කාතුං නික් ඛන් තා. එත් ථ අස ්සූති භෙවයɖන් ති අත් ෙථො. චක් ඛුෙරොෙගොති චක් ඛුස් මිං 
උප් පන් නෙරොෙගො, රුජතීති ෙරොෙගො. චක් ඛුෙරොෙගොතිආදෙයො වත් ථුවෙසන 
ෙවදිතබ් බා. නිබ් බත් තිතපසාදානඤ් හි ෙරොෙගො නාම නත් ථි. කණ් ණෙරොෙගොති 
බහිකණ් ණෙරොෙගො. මුඛෙරොෙගොති මුෙඛ උප් පන් නෙරොෙගො. දන් තෙරොෙගොති 
දන් තසූලං. කාෙසොති ඛයෙරොෙගො. සාෙසොති ස ්වාෙසො උග් ගාරෙරොෙගො. පිනාෙසොති 
බහිනාසිකාය ෙරොෙගො. ඩාෙහොති අබ් භන් තෙර උප් පජ් ජනෙකො උණ් ෙහො. මුච් ඡාති 
සතිවිස් සජ් ජනකා. පක් ඛන් දිකාති ෙලොහිතපක් ඛන් දිකා අතිසාෙරො. සූලාති ආමසූලා 
කුච් ඡිවාෙතො. විසූචිකාති මහන් ෙතො විෙරචනෙකො. කිලාෙසොති සබෙලො. ෙසොෙසොති 
සුක් ඛනෙකො ෙසොසබ්‍යාධි. අපමාෙරොති අමනුස් සග් ගාෙහො ෙවරියක් ඛාබාෙධො. දද් දූති 
දද් දුපීළකා. කණ් ඩූති ඛුද් දකපීළකා. කච් ඡූති මහාකච් ඡු. රඛසාති නෙඛහි 
විලිඛිතට් ඨාෙන ෙරොෙගො. ‘‘නඛසා’’තිපි පාළි. විතච් ඡිකාති හත් ථතලපාදතෙලසු හීරං 
හීරං කත් වා ඵාෙලන් ෙතො උප් පජ් ජනකෙරොෙගො. ෙලොහිතපිත් තන් ති ෙසොණිතපිත් තං, 
රත් තපිත් තන් ති වුත් තං ෙහොති. මධුෙමෙහොති සරීරබ් භන් තෙර උක් කට් ඨෙරොෙගො. 
වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘අපි ච මධුෙමෙහො ආබාෙධො උක් කට් ෙඨො’’ති (පාචි. 15). 

අංසාති අරිසෙරොෙගො. පීළකාති ෙලොහිතපීළකා. භගං දාලයතීති භගන් දලා, 
වච් චමග් ගං ඵාෙලතීති අත් ෙථො. පිත් තසමුට් ඨානාති පිත් ෙතන සමුට් ඨානං උප් පත් ති 
එෙතසන් ති පිත් තසමුට් ඨානා. ෙත කිර ද් වත් තිංස ෙහොන් ති. ෙසම් හසමුට් ඨානාදීසුපි 
එෙසව නෙයො. සන් නිපාතිකාති වාතපිත් තෙසම් හානං සන් නිපාෙතන එකීභාෙවන 
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උප් පන් නා. ආබාධට් ෙඨන ආබාධා. උතුපරිණාමජාති උතුපරිණාෙමන. අච් චුණ් හාති 
සීෙතන උප් පජ් ජනකෙරොගා. විසමපරිහාරජාති අතිට් ඨානනිසජ් ජාදිනා 
විසමපරිහාෙරන ජාතා. ඔපක් කමිකාති වධබන් ධනාදිනා උපක් කෙමන ජාතා. 
කම් මවිපාකජාති බලවකම් මවිපාකසම් භූතා. සීතං උණ් හං…ෙප.… සම් ඵස් ෙසොති 
ඉෙම පාකටා එව. ඉති වාති එවං වා. ඉෙම වුච් චන් තීති නිගෙමන් ෙතො ආහ. 

කතෙම පටිච් ඡන් නපරිස් සයාති අපාකටා අච් ඡාදිතඋපද් දවා කතෙමති පුච් ඡති. 
තත් ථ කායදුච් චරිතන් ති පාණාතිපාතඅදින් නාදානමිච් ඡාචාරෙචතනා ෙවදිතබ් බා. 
වචීදුච් චරිතන් ති මුසාවාදපිසුණවාචාඵරුසවාචාසම් ඵප් පලාපෙචතනා ෙවදිතබ් බා. 
මෙනොදුච් චරිතන් ති අභිජ් ඣාබ්‍යාපාදමිච් ඡාදිට් ඨිෙයො ෙවදිතබ් බා. කාෙය පවත් තං, 
කායෙතො වා පවත් තං, දුට් ඨු චරිතං, කිෙලසපූතිකත් තා වා දුට් ඨු චරිතන් ති 
කායදුච් චරිතං. වචීමෙනොදුච් චරිෙතසුපි එෙසව නෙයො. 

කාමීයන් තීති කාමා, පඤ් ච කාමගුණා. කාෙමසු ඡන් ෙදො කාමච් ඡන් ෙදො. 
කාමයතීති වා කාෙමො, කාෙමො එව ඡන් ෙදො, කාමච් ඡන් ෙදො න කත් තුකම්‍යතාඡන් ෙදො, 
න ධම් මච් ඡන් ෙදො වා. කාමතණ් හාව එවංනාමිකා. කුසලධම් ෙම නීවරතීති නීවරණං, 
කාමච් ඡන් ෙදො එව නීවරණං කාමච් ඡන් දනීවරණං. එවං ෙසෙසසුපි. බ්‍යාපජ් ජති ෙතන 
චිත් තං පූතිභාවං උපගච් ඡති, බ්‍යාපාදයති වා විනයාචාරරූපසම් පත් තිහිතසුඛාදීනීති වා 
බ්‍යාපාෙදො. ථිනනතා ථිනං. මිද් ධනතා මිද් ධං, අනුස ්සාහසංහනනතා අසත් තිවිඝාතතා 
චාති අත් ෙථො. ථිනඤ් ච මිද් ධඤ් ච ථිනමිද් ධං. තත් ථ ථිනං අනුස ්සාහනලක් ඛණං, 
වීරියවිෙනොදනරසං, සංසීදනපච් චුපට් ඨානං. මිද් ධං අකම් මඤ් ඤතාලක් ඛණං, 
ඔනහනරසං, ලීනභාවපච් චුපට් ඨානං, පචලායිකානිද් දාපච් චුපට් ඨානං වා. උභයම් පි 
අරතිතන් දීවිජම් භිතාදීසු අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨානන් ති. 

උද් ධතස ්ස භාෙවො උද් ධච් චං. තං අවූපසමලක් ඛණං වාතාභිඝාතචලජලං විය, 
අනවට් ඨානරසං වාතාභිඝාතචලධජපටාකං විය, භන් තත් තපච් චුපට් ඨානං 
පාසාණාභිඝාතසමුද් ධතභස් මං විය, ෙචතෙසො අවූපසෙමො 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨානං. චිත් තවික් ෙඛෙපොති දට් ඨබ් බං. කුච් ඡිතං කතං 
කුකතං, තස් ස භාෙවො කුක් කුච් චං. තං පච් ඡානුතාපලක් ඛණං, 
කතාකතානුෙසොචනරසං, විප් පටිසාරපච් චුපට් ඨානං, කතාකතපදට් ඨානං දාසබ්‍යං විය 
දට් ඨබ් බං. උද් ධච් චඤ් ච කුක් කුච් චඤ් ච උද් ධච් චකුක් කුච් චං. විගතා චිකිච් ඡාති 
විචිකිච් ඡා, සභාවං වා විචිනන් ෙතො එතාය කිච් ඡති කිලමතීති විචිකිච් ඡා, සා 
සංසයලක් ඛණා, සංසප් පනරසා, අනිච් ඡයපච් චුපට් ඨානා, 
අෙනකංසග් ගාහපච් චුපට් ඨානා වා, අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨානා. 
පටිපත් තිඅන් තරායකරාති දට් ඨබ් බා. 

රජ් ජනලක් ඛෙණො රාෙගො. දුස් සනලක් ඛෙණො ෙදොෙසො. මුය් හනලක් ඛෙණො 
ෙමොෙහො. කුජ් ඣනලක් ඛෙණො ෙකොෙධො, චණ් ඩික් කලක් ඛෙණො වා, 
ආඝාතකරණරෙසො, දූසනපච් චුපට් ඨාෙනො. උපනන් ධනලක් ඛෙණො උපනාෙහො, 
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ෙවරඅප් පටිනිස් සජ් ජනරෙසො, ෙකොධානුබන් ධභාවපච් චුපට් ඨාෙනො. වුත් තඤ් ෙචතං 
‘‘පුබ් බකාලං ෙකොෙධො, අපරකාලං උපනාෙහො’’තිආදි (විභ. 891). 

පරගුණමක් ඛනලක් ඛෙණො මක් ෙඛො. ෙතසං විනාසනරෙසො, 
තදච් ඡාදනපච් චුපට් ඨාෙනො. යුගග් ගාහලක් ඛෙණො පළාෙසො, පරගුෙණහි අත් තෙනො 
ගුණානං සමීකරණරෙසො, පෙරසං ගුණප් පමාෙණන උපට් ඨානපච් චුපට් ඨාෙනො. 

පරසම් පත් තිඛීයනලක් ඛණා ඉස් සා, තස් ස අක් ඛමනලක් ඛණා වා, තත් ථ 
අනභිරතිරසා, තෙතො විමුඛභාවපච් චුපට් ඨානා. අත් තෙනො සම් පත් තිනිගූහනලක් ඛණං 
මච් ඡරියං, අත් තෙනො සම් පත් තියා පෙරහි සාධාරණභාවං අක් ඛමනරසං, 
සඞ් ෙකොචනපච් චුපට් ඨානං. 

කතපාපපටිච් ඡාදනලක් ඛණා මායා, තස් ස නිගූහනරසා, තදාවරණපච් චුපට් ඨානා. 
අත් තෙනො අවිජ් ජමානගුණප් පකාසනලක් ඛණං සාෙඨය්‍යං, ෙතසං සමුදාහරණරසං, 
සරීරාකාෙරහිපි ෙතසං විභූතකරණපච් චුපට් ඨානං. 

චිත් තස ්ස උද් ධුමාතභාවලක් ඛෙණො ථම් ෙභො, අප් පතිස් සවවුත් තිරෙසො, 
අමද් දවපච් චුපට් ඨාෙනො. කරණුත් තරියලක් ඛෙණො සාරම් ෙභො, විපච් චනීකතාරෙසො, 
අගාරවපච් චුපට් ඨාෙනො. 

උණ් ණතිලක් ඛෙණො මාෙනො, අහංකාරරෙසො, උද් ධුමාතභාවපච් චුපට් ඨාෙනො. 
අබ් භුණ් ණතිලක් ඛෙණො අතිමාෙනො, අතිවිය අහංකාරරෙසො, 
අච් චුද් ධුමාතභාවපච් චුපට් ඨාෙනො. 

මත් තභාවලක් ඛෙණො මෙදො, මදග් ගහණරෙසො, උම් මාදපච් චුපට් ඨාෙනො. පඤ් චසු 
කාමගුෙණසු චිත් තස් ස ෙවොස් සග් ගලක් ඛෙණො පමාෙදො, ෙවොස් සග් ගානුප් පදනරෙසො, 
සතිවිප් පවාසපච් චුපට් ඨාෙනොති එවං ඉෙමසං ධම් මානං ලක් ඛණාදීනි ෙවදිතබ් බානි. 
අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාෙරො පන ‘‘තත් ථ කතෙමො ෙකොෙධො’’තිආදිනා 
විභඞ් ෙග (විභ. 891) වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

විෙසසෙතො ෙචත් ථ ආමිසගිද් ෙධො අත් තනා අලභන් ෙතො අඤ් ඤස් ස ලාභිෙනො 
කුජ් ඣති, තස් ස සකිං උප් පන් ෙනො ෙකොෙධො ෙකොෙධොෙයව. තදුත් තරි උපනාෙහො. 
ෙසො එවං කුද් ෙධො උපනය් හන් ෙතො ච සන් ෙතපි අඤ් ඤස් ස ලාභිෙනො ගුණං මක් ෙඛති 
‘‘අහම් පි තාදිෙසො’’ති ච යුගග් ගාහං ගණ් හාති. අයමස් ස මක් ෙඛො ච පලාෙසො ච, ෙසො 
එවං මක් ඛී පලාසී තස් ස ලාභසක් කාරාදීසු ‘‘කිං ඉමස් ස ඉමිනා’’ති ඉස් සති පදුස ්සති, 
අයමස ්ස ඉස් සා. සෙච පනස් ස කාචි සම් පත් ති ෙහොති, තස් සා ෙතන සාධාරණභාවං න 
සහති, ඉදමස් ස මච් ෙඡරං. ලාභෙහතු ෙඛො පන අත් තෙනො සන් ෙතපි ෙදොෙස 
පටිච් ඡාෙදති, අයමස ්ස මායා. අසන් ෙතපි ගුෙණ පකාෙසති, ඉදමස් ස සාෙඨය්‍යං. ෙසො 
එවං පටිපන් ෙනො සෙච පන යථාධිප් පායං ලාභං ලභති, ෙතන ථද් ෙධො ෙහොති 
අමුදුචිත් ෙතො ‘‘න ඉදං එවං කාතබ් බ’’න් ති ඔවදිතුං අසක් කුෙණෙය්‍යො, අයමස ්ස 
ථම් ෙභො. සෙච පන නං ෙකොචි කිඤ් චි වදති ‘‘න ඉදං එවං කාතබ් බ’’න් ති, ෙතන 
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සාරද් ධචිත් ෙතො ෙහොති, භාකුටිකමුෙඛො ‘‘ෙකො ෙම ත් ව’’න් ති පසය් හභාණී, අයමස් ස 
සාරම් ෙභො. තෙතො ථම් ෙභන ‘‘අහෙමව ෙසෙය්‍යො’’ති අත් තානං මඤ ්ඤන් ෙතො මානී 
ෙහොති. සාරම් ෙභන ‘‘ෙක ඉෙම’’ති පෙර අතිමඤ් ඤන් ෙතො අතිමානී, අයමස් ස 
මාෙනො ච අතිමාෙනො ච. ෙසො ෙතහි මානාතිමාෙනහි ජාතිමදාදිඅෙනකරූපං මදං 
ජෙනති, මත් ෙතො සමාෙනො කාමගුණාදිෙභෙදසු වත් ථූසු පමජ් ජති, අයමස ්ස මෙදො ච 
පමාෙදො චාති ෙවදිතබ් බං. 

සබ් ෙබ කිෙලසාති සබ් ෙබපි අකුසලා ධම් මා. උපතාපනට් ෙඨන විබාධනට් ෙඨන 
ච කිෙලසා. කිෙලසපූතිකත් තා දුච් චරිතා. කිෙලසදරථකරණට් ෙඨන දරථා. 
අන් ෙතොඩාහාදිකරණට් ෙඨන පරිළාහා. සදා තාපනට් ෙඨන සන් තාපා. 
අෙකොසල් ලසම් භූතට් ෙඨන අභිසඞ් ඛරණට් ෙඨන ච සබ් ෙබ අකුසලාභිසඞ් ඛාරා. 

ෙකනට් ෙඨනාති ෙකන අත් ෙථන. අභිභවනාදිතිවිධං අත් ථං දස් ෙසතුං 
‘‘පරිසහන් තීති පරිස් සයා’’තිආදිමාහ. පරිසහන් තීති දුක් ඛං උප් පාෙදන් ති අභිභවන් ති. 
පරිහානාය සංවත් තන් තීති කුසලානං ධම් මානං පරිච් චජනාය සංවත් තන් ති. 
තතාසයාති තස ්මිං සරීෙර අකුසලා ධම් මා ආසයන් ති නිවසන් ති උප් පජ් ජන් තීති 
අත් ෙථො. ෙත පරිස් සයාති කායදුච් චරිතාදෙයො උපද් දවා. කුසලානං ධම් මානං 
අන් තරායායාති උපරි වත් තබ් බානං සම් මාපටිපදාදිෙතො ෙකොසල් ලසම් භූතානං 
ධම් මානං අන් තරධානාය අදස ්සනත් ථාය සංවත් තන් ති. සම් මාපටිපදායාති සුන් දරාය 
පසට් ඨාය වා පටිපදාය, න මිච් ඡාපටිපදාය. අනුෙලොමපටිපදායාති අවිරුද් ධපටිපදාය, 
න පටිෙලොමපටිපදාය. අපච් චනීකපටිපදායාති න පච් චනීකපටිපදාය, 
අපච් චත් ථිකපටිපදාය. අන් වත් ථපටිපදායාති අත් ථඅනුගතාය පටිපදාය, උපරූපරි 
වඩ් ඪිතාය පටිපදාය. යථා අත් ෙථො, තථා පටිපජ් ජිතබ් බාය පටිපදායාති වුත් තං ෙහොති. 
‘‘අත් තත් ථපටිපදායා’’තිපි පාළි, තං න සුන් දරං. ධම් මානුධම් මපටිපදායාති ධම් ෙමො 
නාම නවෙලොකුත් තරධම් ෙමො. අනුධම් ෙමො නාම විපස් සනාදි. තස් ස ධම් මස් ස 
අනුරූපා ධම් මපටිපදා ධම් මානුධම් මපටිපදා, තස් සා ධම් මානුධම් මපටිපදාය. 

සීෙලසු පරිපූරිකාරිතායාති පාතිෙමොක් ඛසීෙලසු පාරිපූරිං කත් වා ඨිතතාය. 
ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාරතායාති ‘‘චක් ඛුනා රූපං දිස ්වා’’තිආදිනා (දී. නි. 1.213; අ. නි. 
3.16; ම. නි. 2.24; චූළනි. ෙමත් තගූමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 18) නෙයන වුත් ෙතසු 
මනච් ඡට් ෙඨසු ඉන් දිෙයසු සුෙගොපිතද් වාරභාවස් ස. ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤුතායාති 
පටිග් ගහණාදීසු පමාණයුත් තතාය. අලංසාටකාදිං මුඤ් චිත් වා මිතෙභොජනතාය. 

ජාගරියානුෙයොගස් සාති ‘‘දිවසං චඞ් කෙමන නිසජ් ජාය ආවරණීෙයහි 
ධම් ෙමහී’’ති (අ. නි. 3.16; ම. නි. 2.24) එවමාදිනා නෙයන පඤ් ච ජාගරණධම් ෙම 
අනුෙයොගස් ස. සතිසම් පජඤ් ඤස් සාති සබ් බකම් මට් ඨානභාවනානුයුත් තානං 
සබ් බෙයොගීනං සබ් බදා උපකාරකස් ස සතිසම් පජඤ් ඤස් ස. 

සතිපට් ඨානානන් ති ආරම් මෙණසු ඔක් කන් තිත් වා පක් කන් දිත් වා උපට් ඨානෙතො 
පට් ඨානං, සතිෙයව පට් ඨානං සතිපට් ඨානං. කායෙවදනාචිත් තධම් ෙමසු පනස් සා 

Free Distribution www.aathaapi.org



අසුභදුක් ඛානිච් චානත් තාකාරගහණවෙසන 
සුභසුඛනිච් චත් තසඤ ්ඤාපහානකිච් චසාධනවෙසන ච පවත් තිෙතො චතුධා පෙභෙදො 
ෙහොති, ෙතසං චතුන් නං සතිපට් ඨානානං. 

චතුන් නං සම් මප් පධානානන් ති පදහන් ති එෙතනාති පධානං, ෙසොභනං පධානං 
සම් මප් පධානං, සම් මා වා පදහන් ති එෙතනාති සම් මප් පධානං, ෙසොභනං වා තං 
කිෙලසවිරූපත් තවිරහෙතො, පධානඤ් ච හිතසුඛනිප් ඵාදකට් ෙඨන 
ෙසට් ඨභාවාවහනෙතො, පධානභාවකරණෙතො චාති සම් මප් පධානං, වීරියස් ෙසතං 
අධිවචනං. උප් පන් නුප් පන් නානං අනුප් පන් නුප් පන් නානඤ් ච චතුන් නං 
අකුසලකුසලානං පහානානුප් පත් තිඋප් පාදට් ඨිතිකිච් චසාධනවෙසන පවත් තිෙතො 
පනස් ස චතුධා පෙභෙදො ෙහොති, ෙතසං චතුන් නං සම් මප් පධානානං. 

චතුන් නං ඉද් ධිපාදානන් ති එත් ථ ඡන් දවීරියචිත් තවීමංසාසු එෙකෙකො ඉජ් ඣතීති 
ඉද් ධි, සමිජ් ඣති නිප් ඵජ් ජතීති අත් ෙථො. ඉජ් ඣන් ති වා එතාය සත් තා ඉද් ධා වුද් ධා 
උක් කංසගතා ෙහොන් තීති ඉද් ධි. පඨෙමන අත් ෙථන ඉද් ධිෙයව පාෙදොති ඉද් ධිපාෙදො, 
ඉද් ධිෙකොට් ඨාෙසොති අත් ෙථො. දුතිෙයන අත් ෙථන ඉද් ධියා පාෙදොති ඉද් ධිපාෙදො, 
පාෙදොති පතිට් ඨා අධිගමුපාෙයොති අත් ෙථො. ෙතන හි යස් මා උපරූපරිවිෙසසසඞ් ඛාතං 
ඉද් ධිං පජ් ජන් ති පාපුණන් ති, තස් මා පාෙදොති වුච් චති. ෙතසං චතුන් නං ඉද් ධිපාදානං. 

සත් තන් නං ෙබොජ් ඣඞ් ගානන් ති ෙබොධියා, ෙබොධිස් ස වා අඞ් ගාති ෙබොජ් ඣඞ් ගා. 
ඉදං වුත් තං ෙහොති, යා එසා ධම් මසාමග් ගී යාය ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ 
උප් පජ් ජමානාය 
ලීනුද් ධච් චපතිට් ඨානායූහනකාමසුඛත් තකිලමථානුෙයොගඋච් ෙඡදසස් සතාභිනිෙවසාදී
නං අෙනෙකසං උපද් දවානං පටිපක් ඛභූතාය 
සතිධම් මවිචයවීරියපීතිපස් සද් ධිසමාධිඋෙපක් ඛාසඞ් ඛාතාය ධම් මසාමග් ගියා 
අරියසාවෙකො බුජ් ඣතීති කත් වා ‘‘ෙබොධී’’ති වුච් චති, බුජ් ඣතීති 
කිෙලසසන් තානනිද් දාය උට් ඨහති, චත් තාරි වා අරියසච් චානි පටිවිජ් ඣති, 
නිබ් බානෙමව වා සච් ඡිකෙරොති, තස් සා ධම් මසාමග් ගිසඞ් ඛාතාය ෙබොධියා අඞ් ගාතිපි 
ෙබොජ් ඣඞ් ගා ඣානඞ් ගමග් ගඞ් ගාදීනි විය. ෙයො පෙනස යථාවුත් තප් පකාරාය එතාය 
ධම් මසාමග් ගියා බුජ් ඣතීති කත් වා අරියසාවෙකො ‘‘ෙබොධී’’ති වුච් චති, තස් ස 
ෙබොධිස් ස අඞ් ගාතිපි ෙබොජ් ඣඞ් ගා ෙසනඞ් ගරථඞ් ගාදෙයො විය. ෙතනාහු 
අට් ඨකථාචරියා ‘‘බුජ් ඣනකස් ස පුග් ගලස් ස අඞ් ගාති ෙබොජ් ඣඞ් ගා’’ති. ෙතසං 
සත් තන් නං ෙබොජ් ඣඞ් ගානං. 

අරියස ්ස අට් ඨඞ් ගිකස් ස මග් ගස් සාති අරිෙයොති තංතංමග් ගවජ් ඣකිෙලෙසහි 
ආරකත් තා අරියභාවකරත් තා අරියඵලපටිලාභකරත් තා ච අරිෙයො. අට් ඨඞ් ගානි 
අස් සාති අට් ඨඞ් ගිෙකො. ස ්වායං චතුරඞ් ගිකා විය ෙසනා, පඤ් චඞ් ගිකං විය ච තූරියං 
අඞ් ගමත් තෙමව ෙහොති, අඞ් ගවිනිමුත් ෙතො නත් ථි. නිබ් බානං මග් ගති, කිෙලෙස වා 
මාෙරන් ෙතො ගච් ඡතීති මග් ෙගො, තස් ස අරියස් ස අට් ඨඞ් ගිකස් ස මග් ගස් ස 
භාවනානුෙයොගස් ස. ඉෙමසං කුසලානං ධම් මානන් ති වුත් තප් පකාරානං 
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ෙලොකියෙලොකුත් තරකුසලධම් මානං. අන් තරායායාති ෙලොකුත් තරකුසලධම් මානං 
අන් තරායාය අන් තරධානාය ෙලොකියකුසලධම් මානං පරිච් චාගාය. 

ෙතසු ෙලොකුත් තරකුසලධම් මානං උප් පජ් ජිතුං අප් පදානට් ෙඨන පරිස් සයා නාම. 
ෙත හි උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣමානා උපද් දවං නාවහන් ති. තත් ෙථෙතති තස් මිං 
අත් තභාෙව එෙත. පාපකාති ලාමකා. අත් තභාවසන් නිස් සයාති අත් තභාවං 
උපනිස් සාය ආරම් මණං කත් වා උප් පජ් ජන් තීති අත් තභාවසන් නිස් සයා. දෙකති 
උදෙක. 

වුත් තං ෙහතන් ති කථිතඤ් හි එතං. සාන් ෙතවාසිෙකොති 
අන් ෙතවාසිකසඞ් ඛාෙතන කිෙලෙසන සහ වසතීති සාන් ෙතවාසිෙකො. සාචරියෙකොති 
සමුදාචරණසඞ් ඛාෙතන කිෙලෙසන සහ වසතීති සාචරියෙකො. 

චක් ඛුනා රූපං දිස් වාති චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන රූපං පස් සිත් වා. උපරි ෙසොෙතන 
සද් දං සුත් වාතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. උප් පජ් ජන් තීති සමුදාචරන් ති. සරසඞ් කප් පාති 
නානාරම් මෙණ සංසරණවෙසන උප් පන් නා පරිකප් පා. සංෙයොජනියාති 
ආරම් මණභාවං උපගන් ත් වා සංෙයොජනසම් බන් ධෙනන සංෙයොජනානං හිතා. 
ත්‍යස් සාති ෙත පාපකා අස ්ස පුග් ගලස් ස. අන් ෙතො වසන් තීති අබ් භන් තෙර චිත් ෙත 
නිවසන් ති. අන් වාසවන් තීති කිෙලසසන් තානං අනුගන් ත් වා භුසං සවන් ති 
අනුබන් ධන් ති. ෙත නන් ති තං පුග් ගලං එෙත අකුසලා ධම් මා. සමුදාචරන් තීති සම් මා 
ආචරන් ති පවත් තන් තීති අත් ෙථො. 

කිලිස් සනට් ෙඨන මලා. සත් තුඅත් ෙථන අමිත් තා. ෙවරිඅත් ෙථන සපත් තා. 
හනනට් ෙඨන වධකා. පච් චාමිත් තට් ෙඨන පච් චත් ථිකා. අථ වා මලා 
සූරියස් ෙසොපක් කිෙලසවලාහකා විය. අමිත් තා සූරියස් ස ධූමං විය. සපත් තා සූරියස් ස 
හිමං විය. වධකා සූරියස් ස රජං විය. පච් චත් ථිකා සූරියස් ස රාහු විය. ‘‘මලා 
සුවණ් ණස් ස මලං විය චිත් තප් පභානාසකා. අමිත් තා කාළෙලොහමලං විය චිත් ෙත 
සිනිද් ධභාවනාසකා, සපත් තා යුගනද් ධං යුජ් ඣන් තා සපත් තා විය චිත් ෙත 
පතිට් ඨිතධම් මධංසකා. වධකා මනුස් සඝාතකා විය ධම් මඝාතකා. පච් චත් ථිකා 
රඤ් ඤා උපගතස් ස විනාෙසො විය ෙමොක් ඛමග් ගස් ස පටිෙසධකා’’ති එවෙමෙක 
වණ් ණයන් ති. 

අනත් ථජනෙනොති න අත් ථං අනත් ථං, තං අනත් ථං උප් පාෙදතීති 
අනත් ථජනෙනො. ෙකො ෙසො? ෙලොෙභො. චිත් තප් පෙකොපෙනොති චිත් තස් ස පෙකොපෙනො 
චලෙනො, කුසලං නිවාෙරත් වා චිත් තං රුන් ධතීති අත් ෙථො. භයමන් තරෙතො ජාතන් ති 
අබ් භන් තෙර අත් තෙනො චිත් ෙතෙයව ජාතං, අනත් ථජනනාදිභයෙහතු. තං ජෙනො 
නාවබුජ් ඣතීති තං භයං බාලමහාජෙනො අවගන් ත් වා ඔතරිත් වා න ජානාති. 
අත් ථන් ති ලුද් ෙධො පුග් ගෙලො ෙලොකියෙලොකුත් තරඅත් ථං න ජානාති. ධම් මන් ති තස ්ස 
ෙහතුං. අන් ධතමන් ති බහලන් ධකාරං. යන් ති යස ්මා, යං නරං වා. සහෙතති අභිභවති. 
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අජ් ඣත් තන් ති සකසන් තාෙන. උප් පජ් ජමානා උප් පජ් ජන් තීති පුබ් බන් තෙතො 
උද් ධං උප් පජ් ජමානා අහිතාය උප් පජ් ජන් ති දුක් ඛාය. තදුභෙයන අඵාසුවිහාරාය. 
අහිතායාති ෙචතසිකදුක් ඛත් ථාය. දුක් ඛායාති කායිකදුක් ඛත් ථාය. අඵාසුවිහාරායාති 
තදුභෙයන න සුඛවිහාරත් ථාය. අථ වා ‘‘උප් පජ් ජමානා උප් පජ් ජන් තීති 
භවඞ් ගචලනෙතො පට් ඨාය යාව ෙවොට් ඨබ් බනා, තාව උප් පජ් ජමානා නාම. 
ෙවොට් ඨබ් බනං පන පත් වා අනිවත් තනභාෙවන උප් පජ් ජන් ති නාමා’’ති එවෙමෙක 
වණ් ණයන් ති. 

තචසාරංව සම් ඵලන් ති අත් තෙනො ඵෙලන නාසිතං තචසාරසඞ් ඛාතං ෙවළු විය. 
අරතීති කුසෙලසු ධම් ෙමසු උක් කණ් ඨිතතා. රතීති පඤ් චකාමගුෙණ අභිරති. 
ෙලොමහංෙසොති කණ් ටකසදිෙසො හුත් වා උද් ධග් ගෙලොෙමො. ඉෙතොනිදානාති අයං 
අත් තභාෙවො නිදානං පච් චෙයො එෙතසන් ති ඉෙතොනිදානා. ඉෙතොජාති ඉෙතො 
අත් තභාවෙතො ජාතා. ඉෙතො සමුට් ඨාය මෙනොවිතක් කාති යථා දීඝසුත් තෙකන පාෙද 
බද් ධං කාකං කුමාරකා තස් ස සුත් තස් ස පරියන් තං අඞ් ගුලිං ෙවෙඨත් වා 
ඔස් සජ් ජන් ති, ෙසො දූරං ගන් ත් වාපි පුන ෙතසං පාදමූෙලෙයව පතති, එවෙමව ඉෙතො 
අත් තභාවෙතො සමුට් ඨාය පාපවිතක් කා චිත් තං ඔස ්සජ් ජන් ති. 

‘‘සාන් ෙතවාසිෙකො’’තිආදිකං පඨමසුත් තං කිෙලෙසන සහවාසං සන් ධාය 
වුත් තං. ‘‘තෙයොෙම, භික් ඛෙව, අන් තරාමලා’’තිආදිකං දුතියං 
කුසලධම් මමලීනකරණවෙසන අත් ථානත් ථස් ස අජානනවෙසන ච. ‘‘තෙයො ෙඛො, 
මහාරාජ, පුරිසස් ස ධම් මා අජ් ඣත් තං උප් පජ් ජමානා’’තිආදිකං තතියං අත් තෙනො 
නිස් සයඝාතනවෙසන. ‘‘රාෙගො ච ෙදොෙසො ච ඉෙතොනිදානා’’තිආදිකං චතුත් ථං 
කිෙලසානං පතිට් ඨාදස් සනවෙසන වුත් තන් ති ඤාතබ් බං. 

තෙතො තෙතො පරිස් සයෙතොති තම් හා තම් හා උපද් දවා. තං පුග් ගලන් ති 
වුත් තප් පකාරකිෙලසසමඞ් ගීපුග් ගලං. දුක් ඛං අන් ෙවතීති දුක් ඛං අනු එති මාතු 
පච් ඡෙතො ඛීරපිවෙකො විය. අනුගච් ඡතීති සමීපං ගච් ඡති ෙචොරඝාතෙකො විය 
වජ් ඣප් පත් තස ්ස. අන් වායිකං ෙහොතීති සම් පත් තං ෙහොති ධම් මගන් ථිකාය 
පරිච් ෙඡෙදො විය. ජාතිදුක් ඛන් ති ජාතිසද් දස් ස තාව අෙනෙක අත් ථා පෙවදිතා. යථා – 

භෙවො කුලං නිකාෙයො ච, සීලං පඤ් ඤත් ති ලක් ඛණං; 
පසූති සන් ධි ෙචවාති, ජාතිඅත් ථා පෙවදිතා. 

තථා හිස් ස ‘‘එකම් පි ජාතිං ද් ෙවපි ජාතිෙයො’’තිආදීසු (පාරා. 12; දී. නි. 1.31; ම. 
නි. 2.257) භෙවො අත් ෙථො. ‘‘අක් ඛිත් ෙතො අනුපක් කුට් ෙඨො ජාතිවාෙදනා’’ති (දී. නි. 
1.303) එත් ථ කුලං. ‘‘අත් ථි, විසාෙඛ, නිගණ් ඨා නාම සමණජාතී’’ති (අ. නි. 3.71) 
එත් ථ නිකාෙයො. ‘‘යෙතොහං, භගිනි, අරියාය ජාතියා ජාෙතො නාභිජානාමී’’ති (ම. නි. 
2.351) එත් ථ අරියසීලං. ‘‘තිරියා නාම තිණජාති නාභියා උග් ගන් ත් වා නභං ආහච් ච 
ඨිතා අෙහොසී’’ති (අ. නි. 5.196) එත් ථ පඤ් ඤත් ති. ‘‘ජාති ද් වීහි ඛන් ෙධහි 
සඞ් ගහිතා’’ති (ධාතු. 71) එත් ථ සඞ් ඛතලක් ඛණං. ‘‘සම් පතිජාෙතො, ආනන් ද, 
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ෙබොධිසත් ෙතො’’ති (දී. නි. 2.31; ම. නි. 3.207) එත් ථ පසූති. ‘‘භවපච් චයා ජාතී’’ති 
(මහාව. 1; උදා. 1; ම. නි. 1.403; සං. නි. 2.53; විභ. 225; කථා. 450) ච, ‘‘ජාතිපි 
දුක් ඛා’’ති (මහාව. 14; විභ. 190; දී. නි. 2.387; ම. නි. 2.373; සං. නි. 5.1081; පටි. 
ම. 2.30) ච එත් ථ පරියායෙතො පටිසන් ධික් ඛෙණො, නිප් පරියායෙතො පන තත් ථ තත් ථ 
නිබ් බත් තමානානං සත් තානං ෙය ෙය ඛන් ධා පාතුභවන් ති, ෙතසං ෙතසං 
පඨමපාතුභාෙවො ජාති නාම. 

කස් මා පෙනසා ජාති දුක් ඛාති ෙච? අෙනෙකසං දුක් ඛානං වත් ථුභාවෙතො. 
අෙනකානි හි දුක් ඛානි. ෙසය්‍යථිදං – දුක් ඛදුක් ඛං විපරිණාමදුක් ඛං සඞ් ඛාරදුක් ඛං 
පටිච් ඡන් නදුක් ඛං අප් පටිච් ඡන් නදුක් ඛං පරියායදුක් ඛං නිප් පරියායදුක් ඛන් ති. 

තත් ථ කායිකෙචතසිකා දුක් ඛෙවදනා සභාවෙතො ච නාමෙතො ච දුක් ඛත් තා 
‘‘දුක් ඛදුක් ඛ’’න් ති වුච් චති. 

සුඛෙවදනා විපරිණාෙමන දුක් ඛුප් පත් තිෙහතුෙතො විපරිණාමදුක් ඛං. 
උෙපක් ඛාෙවදනා ෙචව අවෙසසා ච ෙතභූමකා සඞ් ඛාරා උදයබ් බයපීළිතත් තා 
සඞ් ඛාරදුක් ඛං. 

කණ් ණසූලදන් තසූලරාගජපරිළාහෙදොසෙමොහජපරිළාහාදි කායිකෙචතසිෙකො 
ආබාෙධො පුච් ඡිත් වා ජානිතබ් බෙතො උපක් කමස් ස ච අපාකටභාවෙතො 
පටිච් ඡන් නදුක් ඛං. අපාකටදුක් ඛන් තිපි වුච් චති. 

ද් වත් තිංසකම් මකාරණාදිසමුට් ඨාෙනො ආබාෙධො අපුච් ඡිත් වාව ජානිතබ් බෙතො 
උපක් කමස් ස ච පාකටභාවෙතො අප් පටිච් ඡන් නදුක් ඛං. පාකටදුක් ඛන් තිපි වුච් චති. 

ඨෙපත් වා දුක් ඛදුක් ඛං ෙසසං දුක් ඛසච් චවිභඞ් ෙග ආගතං ජාතිආදි සබ් බම් පි තස ්ස 
තස් ස දුක් ඛස් ස වත් ථුභාවෙතො පරියායදුක් ඛං. දුක් ඛදුක් ඛං පන නිප් පරියායදුක් ඛන් ති 
වුච් චති. 

තතායං ජාති යං තං බාලපණ් ඩිතසුත් තාදීසු (ම. නි. 3.246 ආදෙයො) භගවතාපි 
උපමාවෙසන පකාසිතං ආපායිකං දුක් ඛං, යඤ් ච සුගතියම් පි මනුස් සෙලොෙක 
ගබ් ෙභොක් කන් තිමූලකාදිෙභදං දුක් ඛං උප් පජ් ජති, තස් ස වත් ථුභාවෙතො දුක් ඛා. 

තතිදං ගබ් ෙභොක් කන් තිමූලකාදිෙභදං දුක් ඛං – අයඤ් හි සත් ෙතො මාතුකුච් ඡිම් හි 
නිබ් බත් තමාෙනො න උප් පලපදුමපුණ් ඩරිකාදීසු නිබ් බත් තති, අථ ෙඛො ෙහට් ඨා 
ආමාසයස් ස උපරි පක් කාසයස් ස උදරපටලපිට් ඨිකණ් ටකානං ෙවමජ් ෙඣ 
පරමසම් බාෙධ තිබ් බන් ධකාෙර නානාකුණපගන් ධපරිභාවිෙත 
අසුචිපරමදුග් ගන් ධපවනවිචරිෙත අධිමත් තෙජගුච් ෙඡ කුච් ඡිප් පෙදෙස 
පූතිමච් ඡපූතිකුම් මාසචන් දනිකාදීසු කිමි විය නිබ් බත් තති. ෙසො තත් ථ නිබ් බත් ෙතො දස 
මාෙස මාතුකුච් ඡිසම් භෙවන උස් මනා පුටපාකං විය පච් චමාෙනො පිට් ඨපිණ් ඩි විය 

Free Distribution www.aathaapi.org



ෙසදියමාෙනො සමිඤ් ජනපසාරණාදිවිරහිෙතො අධිමත් තං දුක් ඛං පච් චනුෙභොතීති, ඉදං 
තාව ගබ් ෙභොක් කන් තිමූලකං දුක් ඛං. 

යං පන ෙසො මාතු සහසා උපක් ඛලනගමනනිසීදනවුට් ඨානපරිවත් තනාදීසු 
සුරාධුත් තහත් ථගෙතො එළෙකො විය අහිතුණ් ඩිකහත් ථගෙතො සප් පෙපොතෙකො විය ච 
ආකඩ් ඪනපරිකඩ් ඪනඔධුනනද් ධුනනාදිනා උපක් කෙමන අධිමත් තං දුක් ඛං අනුභවති, 
යඤ් ච මාතු සීතුදකපානකාෙල සීතනරකුපපන් ෙනො විය 
උණ් හයාගුභත් තාදිඅජ් ෙඣොහරණකාෙල අඞ් ගාරවුට් ඨිසම් පරිකිණ් ෙණො විය 
ෙලොණම් බිලාදිඅජ් ෙඣොහරණකාෙල ඛාරාපටිච් ඡකාදිකම් මකාරණපත් ෙතො විය 
තිබ් බං දුක් ඛං අනුෙභොති, ඉදං ගබ් භපරිහරණමූලකං දුක් ඛං. 

යං පනස් ස මූළ ්හගබ් භාය මාතුයා මිත් තාමච් චසුහජ් ජාදීහිපි අදස් සනාරෙහ 
දුක් ඛුප් පත් තිට් ඨාෙන ෙඡදනඵාලනාදීහි දුක් ඛං උප් පජ් ජති, ඉදං ගබ් භවිපත් තිමූලකං 
දුක් ඛං. 

යං විජායමානාය මාතුයා කම් මෙජහි වාෙතහි පරිවත් ෙතත් වා නරකපපාතං විය 
අතිභයානකං ෙයොනිමග් ගං පටිපාතියමානස් ස පරමසම් බාෙධන ච ෙයොනිමුෙඛන 
තාළච් ඡිග් ගෙළන විය මහානාගස් ස නිකඩ් ඪියමානස් ස නරකසත් තස් ස විය ච 
සඞ් ඝාතපබ් බෙතහි විචුණ් ණියමානස් ස දුක් ඛං උප් පජ් ජති, ඉදං විජායනමූලකං දුක් ඛං. 

යං පන ජාතස් ස තරුණවණසදිසසුඛුමාලසරීරස් ස 
හත් ථග් ගහණන් හාපනෙධොවනෙචොළපරිමජ් ජනාදිකාෙල සූචිමුඛඛුරධාරාහි 
විජ් ඣනඵාලනසදිසං දුක් ඛං උප් පජ් ජති, ඉදං මාතුකුච් ඡිෙතො බහිනික් ඛමනමූලකං 
දුක් ඛං. 

යං පන තෙතො පරං පවත් තියං අත් තනාව අත් තානං වෙධන් තස් ස 
අෙචලකවතාදිවෙසන ආතාපනපරිතාපනානුෙයොගමනුයුත් තස් ස ෙකොධවෙසන 
අභුඤ් ජන් තස් ස උබ් බන් ධන් තස් ස ච දුක් ඛං ෙහොති, ඉදං අත් තූපක් කමමූලකං දුක් ඛං. 

යං පන පරෙතො වධබන් ධනාදීනි අනුභවන් තස් ස දුක් ඛං උප් පජ් ජති, ඉදං 
පරූපක් කමමූලකං දුක් ඛන් ති. 

ඉති ඉමස ්ස සබ් බස් සාපි දුක් ඛස් ස අයං ජාති වත් ථුෙමව ෙහොති, ඉදං ජාතිදුක් ඛං 
අන් ෙවති. 

ජරාදුක් ඛන් ති දුවිධා ජරා – සඞ් ඛතලක් ඛණඤ් ච ඛණ් ඩිච් චාදිසම් මෙතො 
සන් තතියං එකභවපරියාපන් ෙනො ඛන් ධපුරාණභාෙවො ච, සා ඉධ අධිප් ෙපතා. සා 
පෙනසා දුක් ඛා සඞ් ඛාරදුක් ඛභාවෙතො ෙචව දුක් ඛවත් ථුෙතො ච. යං හිදං 
අඞ් ගපච් චඞ් ගසිථිලභාවෙතො ඉන් දියවිකාරවිරූපතා 
ෙයොබ් බනවිනාසබලූපඝාතසතිමතිවිප් පවාසපරපරිභවාදිඅෙනකපච් චයං 
කායිකෙචතසිකං දුක් ඛමුප් පජ් ජති, ජරා තස් ස වත් ථු. ෙතෙනතං වුච් චති – 
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‘‘අඞ් ගානං සිථිලභාවා, ඉන් දියානං විකාරෙතො; 
ෙයොබ් බනස් ස විනාෙසන, බලස් ස උපඝාතෙතො. 

‘‘විප් පවාසා සතාදීනං, පුත් තදාෙරහි අත් තෙනො; 
අප් පසාදනීයෙතො ෙචව, භිෙය්‍යො බාලත් තපත් තියා. 

‘‘පප් ෙපොති දුක් ඛං යං මච් ෙචො, කායිකං මානසං තථා; 
සබ් බෙමතං ජරාෙහතු, යස් මා තස් මා ජරා දුඛා’’ති. (විභ. අට් ඨ. 192; විසුද් ධි. 
2.542); 

ඉදං ජරාදුක් ඛං අන් ෙවතීති සම් බන් ෙධො. බ්‍යාධීති විවිධං දුක් ඛං ආදහති විදහතීති 
බ්‍යාධි. බ්‍යාධයති තාපයති කම් පයතීති වා බ්‍යාධි. 

මරණදුක් ඛන් ති එත් ථාපි දුවිධං මරණං සඞ් ඛතලක් ඛණඤ් ච, යං සන් ධාය වුත් තං 
‘‘ජරාමරණං ද් වීහි ඛන් ෙධහි සඞ් ගහිත’’න් ති (ධාතු. 71). 
එකභවපරියාපන් නජීවිතින් දියපබන් ධවිච් ෙඡෙදො ච, යං සන් ධාය වුත් තං ‘‘නිච් චං 
මරණෙතො භය’’න් ති (සු. නි. 581; ජා. 1.11.88). තං ඉධ අධිප් ෙපතං. ජාතිපච් චයා 
මරණං උපක් කමමරණං සරසමරණං ආයුක් ඛයමරණං පුඤ ්ඤක් ඛයමරණන් තිපි 
තස් ෙසව නාමං. පුන ඛණිකමරණං සම් මුතිමරණං සමුච් ෙඡදමරණන් ති අයම් පි 
ෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. පවත් ෙත රූපාරූපධම් මානං ෙභෙදො ඛණිකමරණං නාම. 
තිස් ෙසො මෙතො ඵුස් ෙසො මෙතොති ඉදං පරමත් ථෙතො සත් තස් ස අභාවා, සස් සං මතං, 
රුක් ෙඛො මෙතොති ඉදම් පි ජීවිතින් දියස් ස අභාවා සම් මුතිමරණං නාම. ඛීණාසවස් ස 
අප් පටිසන් ධිකා කාලකිරියා සමුච් ෙඡදමරණං නාම. බාහිරසම් මුතිමරණං ඨෙපත් වා 
ඉතරං සම් මුතිමරණඤ් ච ඉධ යථාවුත් තප් පබන් ධවිච් ෙඡදනභාෙවන සඞ් ගහිතං, 
දුක් ඛස් ස පන වත් ථුභාවෙතො දුක් ඛං. ෙතෙනතං වුච් චති – 

‘‘පාපස් ස පාපකම් මාදි-නිමිත් තමනුපස් සෙතො; 
භද් දස් සාපසහන් තස ්ස, විෙයොගං පියවත් ථුකං; 
මීයමානස් ස යං දුක් ඛං, මානසං අවිෙසසෙතො. 

‘‘සබ් ෙබසඤ් චාපි යං සන් ධි-බන් ධනච් ෙඡදනාදිකං; 
විතුජ් ජමානමම් මානං, ෙහොති දුක් ඛං සරීරජං. 

‘‘අසය් හමප් පතිකාරං, දුක් ඛස් ෙසතස් සිදං යෙතො; 
මරණං වත් ථු ෙතෙනතං, දුක් ඛමිච් ෙචව භාසිත’’න් ති. (විභ. අට් ඨ. 193; 
විසුද් ධි. 2.543); 

ෙසොකපරිෙදවදුක් ඛෙදොමනස් සුපායාසදුක් ඛන් ති එත් ථ ෙසොකාදීසු ෙසොෙකො නාම 
ඤාතිබ්‍යසනාදීහි ඵුට් ඨස් ස අන් ෙතොනිජ් ඣානලක් ඛෙණො චිත් තසන් තාෙපො. දුක් ෙඛො 
පනස් ස දුක් ඛදුක් ඛත් තා ෙචව දුක් ඛස් ස ච වත් ථුභාවෙතො. ෙතෙනතං වුච් චති – 
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‘‘සත් තානං හදයං ෙසොෙකො, සල් ලං විය විතුජ් ජති; 
අග් ගිතත් ෙතොව නාරාෙචො, භුසඤ් ච ඩහෙත පුන. 

‘‘සමාවහති ච බ්‍යාධි-ජරාමරණෙභදනං; 
දුක් ඛම් පි විවිධං යස ්මා, තස් මා දුක් ෙඛොති වුච් චතී’’ති. (විභ. අට් ඨ. 194; 
විසුද් ධි. 2.544); 

පරිෙදෙවො නාම ඤාතිබ්‍යසනාදීහි ඵුට් ඨස් ස වචීපලාෙපො. දුක් ෙඛො පනස් ස 
සංසාරදුක් ඛභාවෙතො දුක් ඛවත් ථුෙතො ච. ෙතෙනතං වුච් චති – 

‘‘යං ෙසොකසල් ලවිහෙතො පරිෙදවමාෙනො, 
කණ් ෙඨොට් ඨතාලුතලෙසොසජමප් පසය් හං; 
භිෙය්‍යොධිමත් තමධිගච් ඡතිෙයව දුක් ඛං, දුක් ෙඛොති ෙතන භගවා 
පරිෙදවමාහා’’ති. (විභ. අට් ඨ. 195; විසුද් ධි. 2.545); 

දුක් ඛං නාම කායපීළනලක් ඛණං කායිකං දුක් ඛං. දුක් ඛං පනස් ස දුක් ඛදුක් ඛත් තා 
ෙචව මානසදුක් ඛාවහනෙතො ච. ෙතෙනතං වුච් චති – 

‘‘පීෙළති කායිකමිදං, දුක් ඛං දුක් ඛඤ් ච මානසං භිෙය්‍යො; 
ජනයති යස් මා තස් මා, දුක් ඛන් ති විෙසසෙතො වුත් ත’’න් ති. (විභ. අට් ඨ. 196-
197; විසුද් ධි. 2.546); 

ෙදොමනස් සං නාම චිත් තපීළනලක් ඛණං මානසං දුක් ඛං. දුක් ඛං පනස් ස 
දුක් ඛදුක් ඛත් තා ෙචව කායිකදුක් ඛාවහනෙතො ච. ෙචෙතොදුක් ඛසමප් පිතා හි ෙකෙස 
පකිරිය කන් දන් ති, උරානි පතිපිෙසන් ති, ආවට් ටන් ති, විවට් ටන් ති, ඡින් නපපාතං 
පපතන් ති, සත් ථං ආහරන් ති, විසං ඛාදන් ති, රජ් ජුයා උබ් බන් ධන් ති, අග් ගිං පවිසන් ති, 
නානප් පකාරං දුක් ඛං අනුභවන් ති. ෙතෙනතං වුච් චති – 

‘‘පීෙළති යෙතො චිත් තං, කායස් ස ච පීළනං සමාවහති; 
දුක් ඛන් ති ෙදොමනස් සම් පි, ෙදොමනස් සං තෙතො අහූ’’ති. (විභ. අට් ඨ. 196-
197; විසුද් ධි. 2.547); 

උපායාෙසො නාම ඤාතිබ්‍යසනාදීහි ඵුට් ඨස් ස අධිමත් තෙචෙතොදුක් ඛප් පභාවිෙතො 
ෙදොෙසොෙයව. සඞ් ඛාරක් ඛන් ධපරියාපන් ෙනො එෙකො ධම් ෙමොති එෙක. දුක් ෙඛො 
පනස් ස සඞ් ඛාරදුක් ඛභාවෙතො චිත් තං පරිදහනෙතො කායස් ස විහනනෙතො ච. 
ෙතෙනතං වුච් චති – 

‘‘චිත් තස් ස ච පරිදහනා, කායස් ස විහනනෙතො ච අධිමත් තං; 
යං දුක් ඛමුපායාෙසො, ජෙනති දුක් ෙඛො තෙතො වුත් ෙතො’’ති. (විභ. අට් ඨ. 198; 
විසුද් ධි. 2.548); 
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එත් ථ ච මන් දග් ගිනා අන් ෙතොභාජෙන පාෙකො විය ෙසොෙකො, තික් ඛග් ගිනා 
පච් චමානස් ස භාජනෙතො බහි නික් ඛමනං විය පරිෙදෙවො, බහි නික් ඛන් තාවෙසසස් ස 
නික් ඛමිතුම් පි අප් පෙහොන් තස් ස අන් ෙතොභාජෙනෙයව යාව පරික් ඛයා පාෙකො විය 
උපායාෙසො දට් ඨබ් ෙබො. 

ෙනරයිකං දුක් ඛන් ති නිරෙය පඤ් චවිධබන් ධනාදිකං දුක් ඛං අන් ෙවති, තං 
ෙදවදූතසුත් ෙතන දීෙපතබ් බං. ෙතෙනතං වුච් චති – 

‘‘ජාෙයථ ෙනො ෙච නරෙකසු සත් ෙතො, තත් ථග් ගිදාහාදිකමප් පසය් හං; 
ලෙභථ දුක් ඛං නු කුහිං පතිට් ඨං, ඉච් චාහ දුක් ඛාති මුනීධ ජාති’’න් ති. (විභ. 
අට් ඨ. 191; විසුද් ධි. 2.541); 

තිරච් ඡානෙයොනිකං දුක් ඛන් ති තිරච් ඡාෙනසු කසාපෙතොදතාළනවිජ් ඣනාදිකං 
අෙනකවිධං දුක් ඛං අන් ෙවති, තං බාලපණ් ඩිතසුත් තෙතො ගෙහතබ් බං. ෙතෙනතං 
වුච් චති – 

‘‘දුක් ඛං තිරච් ෙඡසු කසාපෙතොදදණ් ඩාභිඝාතාදිභවං අෙනකං; 
යං තං කථං තත් ථ භෙවය්‍ය ජාතිං, විනා තහිං ජාති තෙතොපි දුක් ඛා’’ති. (විභ. 
අට් ඨ. 191; විසුද් ධි. 2.541); 

ෙපත් තිවිසයිකං දුක් ඛන් ති ෙපෙතසු පන ඛුප් පිපාස වාතාතපාදිනිබ් බත් තං 
දුක් ඛඤ් ච ෙලොකන් තෙර තිබ් බන් ධකාෙර අසය් හසීතාදිදුක් ඛඤ් ච අන් ෙවති. 
ෙතෙනතං වුච් චති – 

‘‘ෙපෙතසු දුක් ඛං පන ඛුප් පිපාසාවාතාතපාදිප් පභවං විචිත් තං; 
යස් මා අජාතස් ස න තත් ථ අත් ථි, තස් මාපි දුක් ඛං මුනි ජාතිමාහ. 

‘‘තිබ් බන් ධකාෙර ච අසය් හසීෙත, ෙලොකන් තෙර යං අසුෙරසු දුක් ඛං; 
න තං භෙව තත් ථ න චස ්ස ජාති, යෙතො අයං ජාති තෙතොපි දුක් ඛා’’ති. (විභ. 
අට් ඨ. 191; විසුද් ධි. 2.541); 

මානුසිකං දුක් ඛන් ති මනුස් ෙසසු වධබන් ධනාදිකං දුක් ඛං. 
ගබ් ෙභොක් කන් තිමූලකං දුක් ඛන් ති ‘‘අයඤ් හි සත් ෙතො මාතුකුච් ඡිම් හි 
නිබ් බත් තමාෙනො න උප් පලපදුමපුණ් ඩරිකාදීසු නිබ් බත් තතී’’තිආදිනා නෙයන යං 
ජාතිදුක් ඛං වුත් තං, ඉදං තාව ගබ් ෙභොක් කන් තිමූලකං දුක් ඛං අන් ෙවති. ගබ් ෙභ 
ඨිතිමූලකං දුක් ඛන් ති යං පන ‘‘ෙසො මාතු සහසා උපක් ඛලනගමනනිසීදනා’’තිආදිනා 
නෙයන යං තිබ් බං දුක් ඛං වුත් තං, ඉදං ගබ් ෙභ ඨිතිමූලකං දුක් ඛං අන් ෙවති. ගබ් භා 
වුට් ඨානමූලකං දුක් ඛන් ති ‘‘යං පනස් ස මූළ් හගබ් භාය මාතුයා 
මිත් තාමච් චසුහජ් ජාදීහිපි අදස් සනාරෙහ දුක් ඛුප් පත් තිට් ඨාෙන’’තිආදිනා නෙයන යං 
දුක් ඛං වුත් තං, ඉදං මාතුකුච් ඡිෙතො බහි නික් ඛන් තමූලකං දුක් ඛං අන් ෙවති. ෙතෙනතං 
වුච් චති – 
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‘‘යඤ් චාපි ගූථනරෙක විය මාතුගබ් ෙභ, 
සත් ෙතො වසං චිරමෙතො බහි නික් ඛමනඤ් ච; 
පප් ෙපොති දුක් ඛමතිෙඝොරමිදම් පි නත් ථි, 
ජාතිං විනා ඉතිපි ජාති අයඤ ්හි දුක් ඛා. 

‘‘කිං භාසිෙතන බහුනා නනු යං කුහිඤ් චි, 
අත් ථීධ කිඤ් චිරපි දුක් ඛමිදං කදාචි; 
ෙනවත් ථි ජාතිවිරෙහ යදෙතො මෙහසි, 
දුක් ඛාති සබ් බපඨමං ඉමමාහ ජාති’’න් ති. (විභ. අට් ඨ. 191; විසුද් ධි. 2.541); 

ජාතස් සූපනිබන් ධකං දුක් ඛන් ති ජාතස් ස උපනිබන් ධනං 
න් හානෙලපනඛාදනපිවනාදිජග් ගනදුක් ඛං අන් ෙවති. ජාතස් ස පරාෙධය්‍යකං 
දුක් ඛන් ති පරස් ස අඤ් ඤස් ස ආයත් තං ඉස් සරියදුක් ඛං අන් ෙවති. ‘‘සබ් බං පරවසං 
දුක් ඛ’’න් ති හි වුත් තං. අත් තූපක් කමං දුක් ඛන් ති යං අත් තනාව අත් තානං 
වෙධන් තස් ස අෙචලකවතාදිවෙසන ආතාපනපරිතාපනානුෙයොගමනුයුත් තස් ස 
ෙකොධවෙසන අභුඤ ්ජන් තස් ස උබ් බන් ධන් තස් ස ච දුක් ඛං ෙහොති, ඉදං අත් තූපක් කමං 
දුක් ඛං අන් ෙවති. පරූපක් කමං දුක් ඛන් ති යං පරෙතො වධබන් ධනාදීනි අනුභවන් තස් ස 
උප් පජ් ජති, ඉදං පරූපක් කමං දුක් ඛං අන් ෙවති. දුක් ඛදුක් ඛන් ති කායිකෙචතසිකා 
දුක් ඛා ෙවදනා සභාවෙතො ච නාමෙතො ච දුක් ඛත් තා දුක් ඛදුක් ඛං, ඉදං දුක් ඛදුක් ඛං 
අන් ෙවති. සඞ් ඛාරදුක් ඛන් ති උෙපක් ඛාෙවදනා ෙචව අවෙසසා ච ෙතභූමකසඞ් ඛාරා 
උදයබ් බයපීළිතත් තා සඞ් ඛාරදුක් ඛං, ඉදං සඞ් ඛාරදුක් ඛං අන් ෙවති. 
විපරිණාමදුක් ඛන් ති සුඛෙවදනා විපරිණාමදුක් ඛස් ස ෙහතුෙතො විපරිණාමදුක් ඛං, ඉදං 
විපරිණාමදුක් ඛං අන් ෙවති. 

මාතුමරණන් ති මාතුයා මරණං. පිතුමරණන් ති පිතුෙනො මරණං. භාතුමරණන් ති 
ෙජට් ඨකනිට් ඨභාතූනං මරණං. භගිනිමරණන් ති ෙජට් ඨකනිට් ඨභගිනීනං මරණං. 
පුත් තමරණන් ති පුත් තානං මරණං. ධීතුමරණන් ති ධීතූනං මරණං. ඤාතිබ්‍යසනං 
දුක් ඛන් ති ඤාතීනං බ්‍යසනං, ෙචොරෙරොගභයාදීහි ඤාතික් ඛෙයො, ඤාතිවිනාෙසොති 
අත් ෙථො. ෙතන ඤාතිබ්‍යසෙනන ඵුට් ඨස් ස අජ් ෙඣොත් ථටස් ස අභිභූතස ්ස උප් පන් නං 
දුක් ඛං ඤාතිබ්‍යසනං දුක් ඛං, තං ඤාතිබ්‍යසනං දුක් ඛං අන් ෙවති. ෙසෙසසුපි එෙසව 
නෙයො. අයං පන විෙසෙසො – ෙභොගානං බ්‍යසනං ෙභොගබ්‍යසනං, රාජෙචොරාදිවෙසන 
ෙභොගක් ඛෙයො, ෙභොගවිනාෙසොති අත් ෙථො. වුත් තනෙයන තං ෙභොගබ්‍යසනං දුක් ඛං 
අන් ෙවති. ෙරොගබ්‍යසනන් ති ෙරොෙගො එව බ්‍යසනං ෙරොගබ්‍යසනං. ෙරොෙගො හි 
ආෙරොග්‍යං බ්‍යසති විනාෙසතීති බ්‍යසනං, වුත් තනෙයන තං ෙරොගබ්‍යසනං දුක් ඛං 
අන් ෙවති. සීලබ්‍යසනං දුක් ඛන් ති සීලස ්ස බ්‍යසනං සීලබ්‍යසනං, දුස් සීල්‍යස් ෙසතං 
නාමං. වුත් තනෙයන තං සීලබ්‍යසනං දුක් ඛං අන් ෙවති. සම් මාදිට් ඨිං විනාසයමානා 
උප් පන් නා දිට් ඨිෙයව බ්‍යසනං දිට් ඨිබ්‍යසනං, වුත් තනෙයන තං දිට් ඨිබ්‍යසනං දුක් ඛං 
අන් ෙවති. එත් ථ ච පුරිමානි ද් ෙව අනිප් ඵන් නානි, පච් ඡිමානි තීණි නිප් ඵන් නානි 
තිලක් ඛණාහතානි. පුරිමානි ච තීණි ෙනව කුසලානි නාකුසලානි. 
සීලදිට් ඨිබ්‍යසනද් වයං අකුසලං. 
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යථාති ඔපම් ෙම. භින් නං නාවන් ති සිථිලබන් ධනං නාවං, ජජ් ජරීභූතං වා 
පදරුග් ඝාටිමං වා. දකෙමසින් ති උදකදායිං උදකප් පෙවසනිං. තෙතො තෙතො උදකං 
අන් ෙවතීති තෙතො තෙතො භින් නට් ඨානෙතො උදකං පවිසති. පුරෙතොපීති නාවාය 
පුරිමභාගෙතොපි. පච් ඡෙතොපීති තස් සා පච් ඡිමභාගෙතොපි. ෙහට් ඨෙතොපීති 
අෙධොභාගෙතොපි. පස් සෙතොපීති උභයපස් සෙතොපි. යං අන් තරන් තරා න වුත් තං, තං 
පාඨානුසාෙරන ෙවදිතබ් බං. 

තස් මා කායගතාසතිආදිභාවනාය ජන් තු, සදා සෙතො හුත් වා 
වික් ඛම් භනසමුච් ෙඡදවෙසන රූපාදීසු වත් ථුකාෙමසු සබ් බප් පකාරම් පි කිෙලසකාමං 
පරිවජ් ෙජන් ෙතො කාමානි පරිවජ් ෙජය්‍ය. එවං ෙත කාෙම පහාය 
තප් පහානකරමග් ෙගෙනව චතුබ් බිධම් පි ඔඝං තෙරය්‍ය තරිතුං සක් කුෙණය්‍ය. තෙතො 
යථා පුරිෙසො ගරුකං නාවං උදකං සිඤ ්චිත් වා ලහුකාය නාවාය අප් පකසිෙරෙනව 
පාරගූ භෙවය්‍ය පාරං ගච් ෙඡය්‍ය, එවෙමවං අත් තභාවනාවං කිෙලසූදකගරුකං 
සිඤ් චිත් වා ලහුෙකන අත් තභාෙවන පාරගූ භෙවය්‍ය. සබ් බධම් මපාරං නිබ් බානං 
ගෙතො භෙවය්‍ය, අරහත් තප් පත් තියා ගච් ෙඡය්‍ය අනුපාදිෙසසාය නිබ් බානධාතුයා 
පරිනිබ් බාෙනනාති අරහත් තනිකූෙටන ෙදසනං නිට් ඨාෙපසි. 

තස් මාති යස් මා ජාතිආදිකං දුක් ඛං එතං පුග් ගලං අන් ෙවති, තස් මා. තංකාරණා 
තංෙහතූතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. යස ්මා වුත් තප් පකාරදුක් ඛං එතං අන් ෙවති, 
තංෙහතු. යස් මා අන් ෙවති තප් පච් චයා, යස් මා අන් ෙවති තංනිදානන් ති එවං 
පදෙයොජනා කාතබ් බා. ෙහතූතිආදීනි කාරණෙවවචනානි. කාරණඤ් හි ෙතන තස් ස 
ඵලං හිෙනොති පවත් තතීති ෙහතු. තං තං පටිච් ච ඵලං එති පවත් තතීති පච් චෙයො. 
‘‘හන් ද නං ගණ් හථා’’ති දස ්ෙසන් තං විය අත් තෙනො ඵලං නිෙදතීති නිදානං. 

‘‘තංකාරණාති අකාරණනික් කාරණපටිෙසෙධො. තංෙහතූති 
අෙහතුමහාභූතෙහතුපටිෙසෙධො. තප් පච් චයාති අප් පච් චෙයන සද් ධිං 
අසාධාරණපච් චයපටිෙසෙධො. තංනිදානාති අනිදාෙනන සහ 
ආගමාධිගමනිදානපටිෙසෙධො’’ති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. එතං ආදීනවං 
සම් පස් සමාෙනොති එතං වුත් තප් පකාරං උපද් දවං විපස් සනාඤාෙණන සම් මා 
පස් සමාෙනො දක් ඛමාෙනො. 

සදාති මූලපදං. පුන සදාති අත් ථපදං. සදාති සබ් බදිවෙස. සබ් බදාති සබ් බස් මිං 
කාෙල. සබ් බකාලන් ති පුබ් බණ් හාදිසබ් බකාලං. නිච් චකාලන් ති දිවෙස දිවෙස. 
ධුවකාලන් ති අබ් ෙබොච් ඡින් නකාලං. සතතන් ති නිරන් තරං. සමිතන් ති එකීභූතං. 
අබ් ෙබොකිණ් ණන් ති අඤ් ෙඤන අසම් මිස් සං. ෙපොඞ් ඛානුෙපොඞ් ඛන් ති පටිපාටියා 
ඝටිතං ‘‘ෙපොඞ් ඛානුෙපොඞ් ඛං අවිරාධිතං උපට් ඨාතී’’තිආදීසු (සං. නි. 5.1115) විය. 
උදකූමිකජාතන් ති නිබ් බත් තඋදකඌමිතරඞ් ගං විය. අවීචීති අවිරළං. සන් තතීති 
අනුපච් ඡින් නං. සහිතන් ති ඝටිතං එකීභූතං වා ‘‘සහිතං ෙම, අසහිතං ෙත’’තිආදීසු (දී. 
නි. 1.202) විය. ඵස් සිතන් ති ඵුසිතං ‘‘නිවාෙත ඵුසිතග් ගෙල’’තිආදීසු විය. 
පුෙරභත් තං පච් ඡාභත් තන් ති ද් ෙව පදානි දිවාකාලවිභාගවෙසන. පුරිමං යාමං 
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මජ් ඣිමං යාමං පච් ඡිමං යාමන් ති තීණි රත් තිවිභාගවෙසන. කාෙළ ජුණ් ෙහති 
අඩ් ඪමාසවෙසන. වස් ෙස…ෙප.… ගිම් ෙහති තීණි උතුවෙසන. පුරිෙම 
වෙයොඛන් ෙධ…ෙප.… පච් ඡිෙම වෙයොඛන් ෙධති තීණි වෙයොවිභාගවෙසන 
වුත් තානීති ඤාතබ් බං. 

සෙතොති චතූහි කාරෙණහි සෙතො. ‘‘කාෙය කායානුපස් සනාසතිපට් ඨානං 
භාෙවන් ෙතො සෙතො’’තිආදීනි ‘‘එවං සමුච් ෙඡදෙතො කාෙම පරිවජ් ෙජය්‍යා’’ති 
පරිෙයොසානානි වුත් තත් ථාෙනව. අපි ච සත් තත් තා සෙතොති තීසු වත් ථූසු 
සත් තභාෙවන වා තෙයො කිෙලෙස පටික් කමාෙපතුං සත් තිභාෙවන වා සතත් තා 
සෙතො. සන් තත් තාති කිෙලෙසොපක් කිෙලෙස පලාෙපත් වා ඨාෙනන ච ආරම් මෙණන 
ච පෙමොෙචත් වා සන් තත් තා සෙතො. සමිතත් තාති ඉට් ඨඵලදායකපුඤ් ෙඤන ච 
අනිට් ඨඵලදායකපාෙපන ච සමිතත් තා සෙතො. සන් තධම් මසමන් නාගෙතොති 
සප් පුරිසධම් ෙම භජනෙතො බුද් ධාදිඅරියපුග් ගෙල ෙසවනෙතො 
සන් තධම් මසමන් නාගතත් තා සෙතො. 

වත් ථුකාෙම පරිජානිත් වාති එෙත වුත් තප් පකාෙර ෙතභූමෙක වත් ථුකාෙම 
තීරණපරිඤ් ඤාය ජානිත් වා. පහායාති කිෙලසකාෙම පහානපරිඤ් ඤාය පරිච් චජිත් වා. 
පජහිත් වාති ඡඩ් ෙඩත් වා. කිං කචවරං විය පිටෙකනාති? න හි, අපි ච ෙඛො තං 
විෙනොෙදත් වා තරිත් වා විජ් ඣිත් වා නීහරිත් වා. කිං බලිබද් දමිව පෙතොෙදනාති? න හි, 
අථ ෙඛො තං බ්‍යන් තිං කරිත් වා විගතන් තං කරිත් වා. යථාස් ස අන් ෙතොපි නාවසිස් සති, 
අන් තමෙසො භඞ් ගමත් තම් පි, තථා තං කරිත් වා. කථං පන තං තථා කතන් ති? 
අනභාවං ගෙහත් වා අනු අභාවං ගෙමත් වා. සමුච් ෙඡදප් පහාෙනන යථා සමුච් ඡින් නා 
ෙහොති, තථා කරිත් වාති වුත් තං ෙහොති. එස නෙයො කාමච් ඡන් දනීවරණාදීසු. 

කාෙමොඝන් තිආදීසු පඤ් චකාමගුණිකරාෙගො අවසීදනට් ෙඨන ‘‘කාෙමොෙඝො’’ති 
වුච් චති. භෙවොෙඝොති රූපාරූපභෙවසු ඡන් දරාෙගො ඣානනිකන් ති ච. දිට් ෙඨොෙඝොති 
සස් සතදිට් ඨාදිසහගතා භෙව පත් ථනාෙයව, දිට් ෙඨොෙඝො භෙවොෙඝ එව සෙමොධානං 
ගච් ඡති. අවිජ් ෙජොෙඝො චතූසු සච් ෙචසු අඤ ්ඤාණං. තත් ථ කාමගුෙණ අස ්සාදෙතො 
මනසි කෙරොෙතො අනුප් පන් ෙනො ච කාෙමොෙඝො උප් පජ් ජති, උප් පන් ෙනො ච 
කාෙමොෙඝො සංවඩ් ඪති. මහග් ගතධම් ෙම අස් සාදෙතො මනසි කෙරොෙතො අනුප් පන් ෙනො 
ච භෙවොෙඝො උප් පජ් ජති, උප් පන් ෙනො ච සංවඩ් ඪති. ෙතභූමකධම් ෙමසු 
චතුවිපල් ලාසපදට් ඨානභාෙවන අනුප් පන් ෙනො ච අවිජ් ෙජොෙඝො උප් පජ් ජති, 
උප් පන් ෙනො ච සංවඩ් ඪතීති ෙවදිතබ් ෙබො. වුත් තනයපච් චනීකෙතො සුක් කපක් ෙඛො 
විත් ථාෙරතබ් ෙබො. 

අප් පණිහිතවිෙමොක් ඛං පටිපන් ෙනො කාෙමොඝං, අනිමිත් තවිෙමොක් ඛං පටිපන් ෙනො 
භෙවොඝං, සුඤ් ඤතවිෙමොක් ඛං පටිපන් ෙනො අවිජ් ෙජොඝඤ් ච තෙරය්‍ය. 
පඨමමග් ගවෙසන තෙරය්‍ය, දුතියමග් ගවෙසන උත් තෙරය්‍ය, තතියමග් ගවෙසන 
පතෙරය්‍ය, චතුත් ථමග් ගවෙසන සමතික් කෙමය්‍ය, ඵලවෙසන වීතිවත් ෙතය්‍යාති. අථ 
වා ‘‘කාෙමොඝවෙසන තෙරය්‍ය, භෙවොඝවෙසන උත් තෙරය්‍ය, දිට් ෙඨොඝවෙසන 
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පතෙරය්‍ය, අවිජ් ෙජොඝවෙසන සමතික් කෙමය්‍ය, සබ් ෙබොඝවෙසන වීතිවත් ෙතය්‍යා’’ති 
එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. 

ගරුකන් ති න සල් ලහුකං. භාරිකන් ති භාරභණ් ඩං එත් ථ ඨපයන් තීති භාරිකං. 
උදකං සිත් වාති උදකං සිඤ් චිත් වා. ඔසිඤ් චිත් වාති අතිෙරකං සිඤ් චිත් වා. 
ඡඩ් ෙඩත් වාති පාෙතත් වා. ලහුකායාති සල් ලහුකාය. ඛිප් පන් ති සීඝං. ලහුන් ති 
තංඛණං. අප් පකසිෙරෙනවාති නිදුක් ෙඛෙනව. පාරං වුච් චති අමතං නිබ් බානන් ති 
සක් කායඔරෙතො පාරභූතං පාරං. තණ් හාවානෙතො නික් ඛන් තං නිබ් බානං කථීයති. 
ෙයොෙසොති ෙයො එෙසො. සබ් බසඞ් ඛාරසමෙථොතිආදි සබ් බං නිබ් බානෙමව. යස් මා හි 
තං ආගම් ම සබ් බසඞ් ඛාරවිප් ඵන් දිතානි සමන් ති වූපසමන් ති, තස් මා 
‘‘සබ් බසඞ් ඛාරසමෙථො’’ති වුච් චති. යස ්මා ෙචතං ආගම් ම සබ් ෙබ උපධෙයො 
පටිනිස් සට් ඨා ෙහොන් ති, සබ් බා තණ් හා ඛීයන් ති, සබ් ෙබ කිෙලසරජ් ජා විරජ් ජන් ති, 
සබ් බං දුක් ඛං නිරුජ් ඣති, තස් මා ‘‘සබ් බූපධිපටිනිස් සග් ෙගො, තණ් හක් ඛෙයො, 
විරාෙගො, නිෙරොෙධො’’ති වුච් චති. යා පෙනසා තණ් හා භෙවන භවං, ඵෙලන වා සද් ධිං 
කම් මං විනති සංසිබ් බතීති කත් වා වානන් ති වුච් චති, තෙතො නික් ඛන් තං වානෙතොති 
නිබ් බානං. පාරං ගච් ෙඡය්‍ය නිමිත් තවෙසන එකෙතො වුට් ඨානෙගොතභුඤාෙණන 
නිබ් බානපාරං පාපුෙණය්‍ය. අධිගච් ෙඡය්‍ය නිමිත් තපවත් ෙතහි 
උභෙතොවුට් ඨානමග් ගඤාෙණන නිබ් බානපාරං විෙසෙසන පාපුෙණය්‍ය. ඵුෙසය්‍ය 
නිබ් බානාරම් මණඵලචිත් තවෙසන නිබ් බානපාරං ඵුෙසය්‍ය. සච් ඡිකෙරය්‍ය 
ගුණවෙසන ඵුසිත් වා පච් චෙවක් ඛණඤාෙණන නිබ් බානපාරං පච් චක් ඛං කෙරය්‍ය. 
අථ වා ‘‘පඨමමග් ෙගන පාරං ගච් ෙඡය්‍ය, දුතිෙයන අධිගච් ෙඡය්‍ය, තතිෙයන ඵුෙසය්‍ය, 
චතුත් ෙථන සච් ඡි කෙරය්‍යා’’ති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. ෙයොපි පාරං 
ගන් තුකාෙමොති ෙයො ෙකොචි විපස් සනාඤාෙණ ඨිෙතො පුග් ගෙලො නිබ් බානපාරං 
ගන් තුකාෙමො, ෙසොපි අවස් සං තත් ථ ගමිස් සතීති පාරගූ. වුත් තඤ් ෙහතං – 
‘‘ඔතිණ් ෙණොම් හි ජාතියා ජරාය මරෙණන ෙසොෙකහි පරිෙදෙවහි දුක් ෙඛහි 
ෙදොමනස් ෙසහි උපායාෙසහී’’තිආදි. පුබ් බභාෙග අජ් ඣාසයවෙසන 
විපස් සනාෙයොෙගන ච, ෙසොපි පාරගූ නාම. ෙයොපි පාරං ගච් ඡතීති ෙයොපි මග් ගසමඞ් ගී 
නිබ් බානපාරං ගච් ඡති, ෙසොපි පාරගූ නාම. ෙයොපි පාරං ගෙතොති ෙයොපි මග් ෙගන 
කිච් චං නිට් ඨාෙපත් වා ඵෙල ඨිෙතො නිබ් බානපාරඞ් ගෙතො, ෙසොපි පාරගූ නාම. 

තං ජිනවචෙනන දස් ෙසතුං ‘‘වුත් තම් පි ෙහතං භගවතා – තිණ් ෙණො පාරඞ් ගෙතො 
ථෙල තිට් ඨති බාහ් මෙණො’’තිආදිමාහ. අභිඤ් ඤාපාරගූති අධිගෙතන ඤාෙණන 
ඤාතපරිඤ් ඤාය නිබ් බානපාරං ගන් තුකාෙමො ගච් ඡති, ගෙතොති පාරගූ. 
පරිඤ් ඤාපාරගූති සබ් බධම් මානං තීරණපරිඤ් ඤාය සමතික් කමිත් වා වුත් තනෙයන 
පාරගූ. පහානපාරගූති සමුදයපක් ඛිකානං කිෙලසානං පහානපරිඤ් ඤාය 
සමතික් කමිත් වා වුත් තනෙයන පාරගූ. ෙයො හි සබ් බධම් මං පරිජානාති, ෙසො තීහි 
පරිඤ් ඤාහි පරිජානාති ඤාතපරිඤ් ඤාය තීරණපරිඤ් ඤාය පහානපරිඤ් ඤායාති. 
තත් ථ කතමා ඤාතපරිඤ් ඤා? සබ් බධම් මං ජානාති ‘‘ඉෙම අජ් ඣත් තිකා, ඉෙම 
බාහිරා, ඉදමස් ස ලක් ඛණං, ඉමානි රසපච් චුපට් ඨානපදට් ඨානානී’’ති, අයං 
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ඤාතපරිඤ් ඤා. කතමා තීරණපරිඤ ්ඤා? එවං ඤාතං කත් වා ලබ් භමානවෙසන 
සබ් බධම් මං තීෙරති ‘‘අනිච් චෙතො දුක් ඛෙතො ෙරොගෙතො’’තිආදිනා (සං. නි. 3.122), 
අයං තීරණපරිඤ් ඤා. කතමා පහානපරිඤ් ඤා? එවං තීරයිත් වා අග් ගමග් ෙගන 
ධම් ෙමසු ඡන් දරාගං පජහති, අයං පහානපරිඤ් ඤාති. ඉමා පරිඤ් ඤාෙයො සන් ධාය 
‘‘ෙසො අභිඤ් ඤාපාරගූ පරිඤ් ඤාපාරගූ පහානපාරගූ’’ති ආහ. 

භාවනාපාරගූති භාවනාය ෙකොටිං පත් වා මග් ගවෙසන නිබ් බානපාරං ගෙතො. 
සච් ඡිකිරියාපාරගූති ඵලනිබ් බානවෙසන සච් ඡි කිරියාඵලනිබ් බානපාරං ගෙතො. 
සමාපත් තිපාරගූති අට් ඨන් නං සමාපත් තීනං පාරං පත් ෙතො. සබ් බධම් මානන් ති 
පඤ් චක් ඛන් ධාදිසබ් බධම් මානං. සබ් බදුක් ඛානන් ති ජාතිදුක් ඛාදිසබ් බදුක් ඛානං. 
සබ් බකිෙලසානන් ති කායදුච් චරිතාදිසබ් බකිෙලසානං. අරියමග් ගානන් ති 
ෙසොතාපත් තිමග් ගාදිචතුන් නං අරියමග් ගානං. නිෙරොධස් සාති නිබ් බානස් ස. 
සබ් බසමාපත් තීනන් ති සබ් බාසම් පි අට් ඨන් නං රූපාරූපසමාපත් තීනං. ෙසොති ෙසො 
අරිෙයො. වසිප් පත් ෙතොති වසීභාවප් පත් ෙතො. අථ වා කන් තභාවං ඉස් සරියභාවං 
නිප් ඵන් නභාවං පත් ෙතො. පාරමිප් පත් ෙතොති පාරමීති අවසානං නිට් ඨානං, 
උත් තමභාවං වා තං පත් ෙතො. කත් ථ පත් ෙතොති ආහ ‘‘අරියස ්මිං සීලස් මි’’න් තිආදි. 
තත් ථ අරියස් මිං සීලස් මින් ති නිද් ෙදොෙස සීලස් මිං. අරියස් මිං සමාධිස් මින් ති 
නිද් ෙදොෙස සමාධිස් මිං. අරියාය පඤ් ඤායාති නිද් ෙදොසාය පඤ් ඤාය. අරියාය 
විමුත් තියාති නිද් ෙදොසාය ඵලවිමුත් තියා. පුරිෙමන වාචාකම් මන් තාජීවා ගහිතා, 
දුතිෙයන වායාමසතිසමාධෙයො ගහිතා, තතිෙයන විතක් කසම් මාදිට් ඨිෙයො ගහිතා, 
චතුත් ෙථන තංසම් පයුත් තා ෙසසධම් මා ගහිතාති ෙවදිතබ් බා. 

අන් තගෙතොති මග් ෙගන සඞ් ඛාරෙලොකන් තං ගෙතො. අන් තප් පත් ෙතොති තෙමව 
ෙලොකන් තං ඵෙලන පත් ෙතො. ෙකොටිගෙතොති මග් ෙගන සඞ් ඛාරෙකොටිං ගෙතො. 
ෙකොටිප් පත් ෙතොති තෙමව ෙකොටිං ඵෙලන පත් ෙතො. පරියන් තගෙතොති මග් ෙගන 
ඛන් ධායතනාදිෙලොකපරියන් තං පරිච් ෙඡදං පරිවටුමං කත් වා ගෙතො. 
පරියන් තප් පත් ෙතොති තෙමව ෙලොකං ඵෙලන පරියන් තං කත් වා පත් ෙතො. 
ෙවොසානගෙතොති මග් ෙගන අවසානං ගෙතො. ෙවොසානප් පත් ෙතොති ඵෙලන අවසානං 
පත් ෙතො. තාණගෙතොති මග් ෙගන තායනං ගෙතො. තාණප් පත් ෙතොති ඵෙලන තායනං 
පත් ෙතො. ෙලණගෙතොති මග් ෙගන නිලීයනං ගෙතො. ෙලණප් පත් ෙතොති තං ඵෙලන 
නිලීයනං පත් ෙතො. සරණගෙතොති මග් ෙගන පතිට් ඨං ගෙතො. සරණප් පත් ෙතොති 
ඵෙලන සරණං පත් ෙතො. අභයගෙතොති මග් ෙගන නිබ් භයං ගෙතො. අභයප් පත් ෙතොති 
ඵෙලන නිබ් භයං නිබ් බානං පත් ෙතො. අච් චුතගෙතොති චුතිවිරහිතං නිබ් බානං මග් ෙගන 
ගෙතො. අච් චුතප් පත් ෙතොති තං ඵෙලන පත් ෙතො. අමතගෙතොති මරණරහිතං නිබ් බානං 
මග් ෙගන ගෙතො. අමතප් පත් ෙතොති තං ඵෙලන පත් ෙතො. නිබ් බානගෙතොති 
තණ් හාවානෙතො නික් ඛන් තං නිබ් බානං මග් ෙගන ගෙතො. නිබ් බානප් පත් ෙතොති 
තෙමව ඵෙලන පත් ෙතො. ෙසො වුට් ඨවාෙසොති ෙසො අරහා දසසු අරියවාෙසසු වසි 
පරිවසි වුට් ෙඨො වුට් ඨාති ච වුට් ඨවාෙසො. චිණ් ණචරෙණොති සීෙලන සහ අට් ඨසු 
සමාපත් තීසු චිණ් ණවසීති චිණ් ණචරෙණො. ගතද් ෙධොති සංසාරද් ධානං 
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අතික් කන් ෙතො. ගතදිෙසොති සුපිනන් ෙතනපි අගතපුබ් බං නිබ් බානදිසං ගෙතො. 
ගතෙකොටිෙකොති අනුපාදිෙසසනිබ් බානෙකොටිං ගෙතො හුත් වා ඨිෙතො. 
පාලිතබහ් මචරිෙයොති රක් ඛිතබහ් මචරිෙයො. උත් තමදිට් ඨිප් පත් ෙතොති උත් තමං 
සම් මාදිට් ඨිං පත් ෙතො. පටිවිද් ධාකුප් ෙපොති අකුප් පං අචලනං අරහත් තඵලං 
පටිවිජ් ඣිත් වා ඨිෙතො. සච් ඡිකතනිෙරොෙධොති නිෙරොධං නිබ් බානං සච් ඡිකත් වා ඨිෙතො. 

දුක් ඛං තස් ස පරිඤ් ඤාතන් ති තිවිධං දුක් ඛං ෙතන සමතික් කමිත් වා පරිච් ඡින් නං. 
අභිඤ් ෙඤය්‍යන් ති සභාවලක් ඛණාවෙබොධවෙසන ෙසොභෙනන ආකාෙරන 
ජානිතබ් බං. අභිඤ් ඤාතන් ති අධිෙකන ඤාෙණන ඤාතං. පරිඤ් ෙඤය්‍යන් ති 
සාමඤ් ඤලක් ඛණාවෙබොධවෙසන කිච් චසමාපන් නවෙසන ච බ්‍යාපිත් වා 
පරිජානිතබ් බං. පරිඤ් ඤාතන් ති සමන් තෙතො ඤාතං. භාෙවතබ් බන් ති වඩ් ෙඪතබ් බං. 
සච් ඡිකාතබ් බන් ති පච් චක් ඛං කාතබ් බං. දුවිධා හි සච් ඡිකිරියා පටිලාභසච් ඡිකිරියා 
ආරම් මණසච් ඡිකිරියා චාති. 

උක් ඛිත් තපලිෙඝොති එත් ථ පලිෙඝොති වට් ටමූලිකා අවිජ් ජා. අයඤ් හි 
දුක් ඛිපනට් ෙඨන ‘‘පලිෙඝො’’ති වුච් චති. ෙතෙනස තස් සා උක් ඛිත් තත් තා 
‘‘උක් ඛිත් තපලිෙඝො’’ති වුත් ෙතො. සංකිණ් ණපරිෙඛොති පරිඛා වුච් චති 
පුනබ් භවදායෙකො භෙවසු ජායනවෙසන ෙචව සංසරණවෙසන ච ‘‘ජාතිසංසාෙරො’’ති 
ලද් ධනාමානං පුනබ් භවක් ඛන් ධානං පච් චෙයො කම් මාභිසඞ් ඛාෙරො. ෙසො හි පුනප් පුනං 
උප් පත් තිකරණවෙසන පරික් ඛිපිත් වා ඨිතත් තා ‘‘පරිඛා’’ති වුච් චති. ෙතෙනස තස් සා 
සංකිණ් ණත් තා විකිණ් ණත් තා ‘‘සංකිණ් ණපරිෙඛො’’ති වුත් ෙතො. අබ් බූළ් ෙහසිෙකොති 
එසිකාති වට් ටමූලිකා තණ් හා. අයඤ් හි ගම් භීරානුගතට් ෙඨන ‘‘එසිකා’’ති වුච් චති. 
ෙතෙනස තස් සා අබ් බූළ් හත් තා ලුඤ් චිත් වා ඡඩ් ඩිතත් තා ‘‘අබ් බූළ් ෙහසිෙකො’’ති 
වුච් චති. නිරග් ගෙළොති අග් ගළං වුච් චන් ති ඔරම් භාගජනකානි කාමභෙව 
උප් පත් තිපච් චයානි ඔරම් භාගියානි. එතානි හි මහාකවාටං විය නගරද් වාරං චිත් තං 
පිදහිත් වා ඨිතත් තා ‘‘අග් ගළ’’න් ති වුච් චන් ති. ෙතෙනස ෙතසං නිරග් ගළත් තා 
භින් නත් තා ‘‘නිරග් ගෙළො’’ති වුත් ෙතො. අරිෙයොති නික් කිෙලෙසො පරිසුද් ෙධො. 
පන් නද් ධෙජොති පාතිතමානද් ධෙජො. පන් නභාෙරොති 
ඛන් ධභාරකිෙලසභාරඅභිසඞ් ඛාරභාරපඤ් චකාමගුණභාරා පන් නා ඔෙරොපිතා අස ්සාති 
පන් නභාෙරො. අපි ච ඉධ මානභාරස් ෙසව ඔෙරොපිතත් තා ‘‘පන් නභාෙරො’’ති 
අධිප් ෙපෙතො. විසංයුත් ෙතොති චතූහි ෙයොෙගහි සබ් බකිෙලෙසහි ච විසංයුත් ෙතො. ඉධ 
පන මානෙයොෙගෙනව විසංයුත් තත් තා ‘‘විසංයුත් ෙතො’’ති අධිප් ෙපෙතො. 

එත් තාවතා ෙථෙරන මග් ෙගන කිෙලෙස ෙඛෙපත් වා නිෙරොධසයනවරගතස් ස 
ඛීණාසවස් ස නිබ් බානාරම් මණං ඵලසමාපත් තිං අප් ෙපත් වා විහරණකාෙලො දස් සිෙතො. 
යථා හි ද් ෙව නගරානි එකං ෙචොරනගරං, එකං ෙඛමනගරං. අථ එකස් ස 
මහාෙයොධස් ස එවං ඉච් ඡා උප් පජ් ෙජය්‍ය ‘‘යාවිමං ෙචොරනගරං තිට් ඨති, තාව 
ෙඛමනගරං භයෙතො න මුච් චති. ෙචොරනගරං අනගරං කරිස් සාමී’’ති සන් නාහං 
කත් වා ඛග් ගං ගෙහත් වා ෙචොරනගරං උපසඞ් කමිත් වා නගරද් වාෙර උස් සාපිෙත 
එසිකත් ථම් ෙභ ඛග් ෙගන ඡින් දිත් වා සද් ධිං ද් වාරබාහාහි කවාටං භින් දිත් වා පලිඝං 
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උක් ඛිපිත් වා පාකාරං භින් දන් ෙතො පරිඛං සංකිරිත් වා නගරෙසොභනත් ථාය 
උස ්සාපිෙත ධෙජ පාෙතත් වා නගරං අග් ගිනා ඣාෙපත් වා ෙඛමනගරං පවිසිත් වා 
උපරිපාසාදමාරුය් හ ඤාතිගණපරිවුෙතො සුරසෙභොජනං භුඤ ්ෙජය්‍ය. එවං ෙචොරනගරං 
විය සක් කාෙයො, ෙඛමනගරං විය නිබ් බානං, මහාෙයොෙධො විය ෙයොගාවචෙරො. 
තස් ෙසවං ෙහොති ‘‘යාව සක් කායවට් ටං වට් ටති, තාව ද් වත් තිංසකම් මකාරෙණහි 
අට් ඨනවුතිෙරොෙගහි පඤ් චවීසතිමහබ් භෙයහි ච පරිමුච් චනං නත් ථී’’ති. ෙසො 
මහාෙයොෙධො විය සන් නාහං සීලසන් නාහං කත් වා පඤ් ඤාතිණ් හඛග් ගං ගෙහත් වා 
ඛග් ෙගන එසිකත් ථම් ෙභ විය අරහත් තමග් ෙගන තණ් ෙහසිකං ඡින් දිත් වා, ෙසො 
ෙයොෙධො සද් වාරබාහකං නගරකවාටං විය පඤ් ෙචොරම් භාගියසංෙයොජනග් ගළං 
උග් ෙඝොෙටත් වා, ෙසො ෙයොෙධො පලිඝං විය අවිජ් ජාපලිඝං උක් ඛිපිත් වා, ෙසො ෙයොෙධො 
පාකාරං භින් දන් ෙතො පරිඛං විය කම් මාභිසඞ් ඛාරපාකාරං භින් දන් ෙතො 
ජාතිසංසාරපරිඛං සංකිරිත් වා, ෙසො ෙයොෙධො නගරෙසොභනත් ථාය උස ්සාපිෙත ධෙජ 
විය මානද් ධෙජ පාෙතත් වා සක් කායනගරං ඣාෙපත් වා, ෙසො ෙයොෙධො ෙඛමනගරං 
පවිසිත් වා උපරිපාසාෙද සුරසෙභොජනං භුඤ් ජන් ෙතො විය නිබ් බානනගරං පවිසිත් වා 
අමතනිෙරොධාරම් මණං ඵලසමාපත් තිසුඛං අනුභවමාෙනො කාලං වීතිනාෙමති. 
වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා (අ. නි. 5.71) – 

‘‘කථඤ් ච, භික් ඛෙව, භික් ඛු උක් ඛිත් තපලිෙඝො ෙහොති? ඉධ, භික් ඛෙව, 
භික් ඛුෙනො අවිජ් ජා පහීනා ෙහොති උච් ඡින් නමූලා තාලාවත් ථුකතා 
අනභාවංකතා ආයතිං අනුප් පාදධම් මා. එවං ෙඛො, භික් ඛෙව, භික් ඛු 
උක් ඛිත් තපලිෙඝො ෙහොති. 

‘‘කථඤ් ච, භික් ඛෙව, භික් ඛු සංකිණ් ණපරිෙඛො ෙහොති? ඉධ, භික් ඛෙව, 
භික් ඛුෙනො ෙපොෙනොභවිෙකො ජාතිසංසාෙරො පහීෙනො ෙහොති…ෙප.… එවං ෙඛො, 
භික් ඛෙව, භික් ඛු සංකිණ් ණපරිෙඛො ෙහොති. 

‘‘කථඤ් ච, භික් ඛෙව, භික් ඛු අබ් බූළ් ෙහසිෙකො ෙහොති? ඉධ, භික් ඛෙව, 
භික් ඛුෙනො තණ් හා පහීනා ෙහොති…ෙප.… එවං ෙඛො, භික් ඛෙව, භික් ඛු 
අබ් බූළ ්ෙහසිෙකො ෙහොති. 

‘‘කථඤ් ච, භික් ඛෙව, භික් ඛු නිරග් ගෙළො ෙහොති? ඉධ, භික් ඛෙව, 
භික් ඛුෙනො පඤ් ෙචොරම් භාගියානි සංෙයොජනානි පහීනානි ෙහොන් ති…ෙප.… 
එවං ෙඛො, භික් ඛෙව, භික් ඛු නිරග් ගෙළො ෙහොති. 

‘‘කථඤ් ච, භික් ඛෙව, භික් ඛු අරිෙයො පන් නද් ධෙජො පන් නභාෙරො 
විසංයුත් ෙතො ෙහොති? ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛුෙනො අස් මිමාෙනො පහීෙනො ෙහොති 
උච් ඡින් නමූෙලො තාලාවත් ථුකෙතො අනභාවංකෙතො ආයතිං අනුප් පාදධම් ෙමො. 
එවං ෙඛො, භික් ඛෙව, භික් ඛු අරිෙයො පන් නද් ධෙජො පන් නභාෙරො විසංයුත් ෙතො 
ෙහොති (අ. නි. 5.71). 
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‘‘එවං විමුත් තචිත් තං ෙඛො, භික් ඛෙව, භික් ඛුං සඉන් දා ෙදවා සබහ් මකා 
සපජාපතිකා අන් ෙවසං නාධිගච් ඡන් ති ‘ඉදංනිස් සිතං තථාගතස් ස 
විඤ් ඤාණ’’’න් ති (ම. නි. 1.246). 

පඤ් චඞ් ගවිප් පහීෙනොති කාමච් ඡන් දාදිපඤ් චඞ් ගානි විවිෙධහි උපාෙයහි පජහිත් වා 
ඨිෙතො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘කථඤ් චාවුෙසො, භික් ඛු පඤ් චඞ් ගවිප් පහීෙනො ෙහොති? ඉධාවුෙසො, 
භික් ඛුෙනො කාමච් ඡන් ෙදො පහීෙනො ෙහොති, බ්‍යාපාෙදො පහීෙනො ෙහොති, 
ථිනමිද් ධං පහීනං ෙහොති, උද් ධච් චකුක් කුච් චං පහීනං ෙහොති, විචිකිච් ඡා පහීනා 
ෙහොති. එවං ෙඛො, ආවුෙසො, භික් ඛු පඤ් චඞ් ගවිප් පහීෙනො ෙහොතී’’ති (දී. නි. 
3.348, 360). 

ඡළඞ් ගසමන් නාගෙතොති ඡන් නං අඞ් ගානං පූෙරත් වා ඡසු ද් වාෙරසු 
රූපාදිආරම් මෙණ පටිඝානුනයං වජ් ෙජත් වා උෙපක් ඛාවෙසන සෙතො සම් පජාෙනො 
හුත් වා විහරණවෙසන ඡළඞ් ගානි පූෙරත් වා පරිපුණ් ණං කත් වා ඨිතත් තා 
‘‘ඡළඞ් ගසමන් නාගෙතො’’ති වුත් ෙතො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘කථඤ් චාවුෙසො, භික් ඛු ඡළඞ් ගසමන් නාගෙතො ෙහොති? ඉධාවුෙසො, භික් ඛු 
චක් ඛුනා රූපං දිස ්වා ෙනව සුමෙනො ෙහොති න දුම් මෙනො, උෙපක් ඛෙකො 
විහරති සෙතො සම් පජාෙනො. ෙසොෙතන සද් දං සුත් වා…ෙප.… ඝාෙනන ගන් ධං 
ඝායිත් වා, ජිව් හාය රසං සායිත් වා, කාෙයන ෙඵොට් ඨබ් බං ඵුසිත් වා, මනසා 
ධම් මං විඤ් ඤාය ෙනව සුමෙනො ෙහොති න දුම් මෙනො, උෙපක් ඛෙකො විහරති 
සෙතො සම් පජාෙනො. එවං ෙඛො, ආවුෙසො, භික් ඛු ඡළඞ් ගසමන් නාගෙතො 
ෙහොතී’’ති (දී. නි. 3.348, 360). 

එකාරක් ෙඛොති සතිආරක් ෙඛන එෙකො උත් තෙමො ආරක් ෙඛො අස් සාති 
එකාරක් ෙඛො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘කථඤ් චාවුෙසො, භික් ඛු එකාරක් ෙඛො ෙහොති? ඉධාවුෙසො, භික් ඛු 
සතාරක් ෙඛන ෙචතසා සමන් නාගෙතො විහරති. එවං ෙඛො, ආවුෙසො, භික් ඛු 
එකාරක් ෙඛො ෙහොතී’’ති (දී. නි. 3.348, 360). 

චතුරාපස් ෙසෙනොති පඤ් ඤාය පටිෙසවනපරිවජ් ජනවිෙනොදනපජහනානං වෙසන 
චතුන් නං අපස් සයානං ඉෙතො චිෙතො ච අපරිවත් තමානානං වෙසන චතුරාපස් ෙසෙනො, 
ෙතසං පාපුණිත් වා ඨිෙතො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘කථඤ් චාවුෙසො, භික් ඛු චතුරාපස් ෙසෙනො ෙහොති? ඉධාවුෙසො, භික් ඛු 
සඞ් ඛාෙයකං පටිෙසවති, සඞ් ඛාෙයකං පරිවජ් ෙජති. සඞ් ඛාෙයකං විෙනොෙදති, 
සඞ් ඛාෙයකං පජහතී’’තිආදිනා (දී. නි. 3.348, 360) නෙයන විත් ථාෙරතබ් බං. 
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පණුන් නපච් ෙචකසච් ෙචොති ‘‘ඉදෙමව දස ්සනං සච් චං, ඉදෙමව සච් ච’’න් ති එවං 
පාටිඑක් කං ගහිතත් තා පච් ෙචකසඞ් ඛාතානි දිට් ඨිසච් චානි පණුන් නානි නිහටානි 
පහීනානි අස් සාති පණුන් නපච් ෙචකසච් ෙචො. 

සමවයසට් ෙඨසෙනොති එත් ථ අවයාති අනූනා. සට් ඨාති විස ්සට් ඨා. සම් මා අවයා 
සට් ඨා එසනා අස් සාති සමවයසට් ෙඨසෙනො. සම් මා විස් සට් ඨසබ් බඑසෙනොති අත් ෙථො. 
ෙකවලීති පරිපුණ් ෙණො. වුසිතවාති වුසිතබහ් මචරිෙයො, ගරුසංවාෙස අරියමග් ෙගපි 
දසසු අරියවාෙසසුපි වුසිතවන් ෙතො. උත් තමපුරිෙසොති ඛීණකිෙලසත් තා 
විෙසසපුරිෙසො ආජඤ් ඤපුරිෙසො. පරමපුරිෙසොති උත් තමපුරිෙසො, පරමං වා පටිලාභං 
පත් තත් තා උත් තමං පත් තබ් බං අරහත් තපටිලාභං පත් ෙතො 
අනුත් තරපුඤ් ඤක් ෙඛත් තභූෙතො උත් තමපුරිෙසො, ෙතෙනවත් ෙථන පරමපුරිෙසො. 
අනුත් තරං සමාපත් තිං සමාපජ් ජිතුං අමතං පටිලාභං පත් තත් තා පරමපත් තිප් පත් ෙතො. 
අථ වා ‘‘ඝරාවාෙස ආදීනවං සඤ් ජානිත් වා සාසනපවිසනවෙසන උත් තමපුරිෙසො. 
අත් තභාෙව ආදීනවං සඤ් ජානිත් වා විපස ්සනාපවිසනවෙසන පරමපුරිෙසො. කිෙලෙස 
ආදීනවං සඤ් ජානිත් වා අරියභූමන් තරං පවිට් ෙඨො පරමපත් තිප් පත් ෙතොති එවෙමෙක 
වණ් ණයන් ති. 

ෙනවාචිනතීති කුසලාකුසලානං පහීනත් තා ෙතසං විපාකං න වඩ් ෙඪති. 
නාපචිනතීති ඵෙල ඨිතත් තා න විද් ධංෙසති. අපචිනිත් වා ඨිෙතොති 
පටිප් පස් සද් ධිපහාෙන ඨිතත් තා කිෙලෙස විද් ධංෙසත් වා ඨිෙතො. ඉෙතො පරං තීහිපි 
පෙදහි මග් ගඵලවෙසෙනව ෙයොෙජතබ් බං. ෙනව පජහතීති පහාතබ් බාභාෙවන 
කිෙලෙස න පජහති. න උපාදියතීති තණ් හාමානදිට් ඨීහි ගෙහතබ් බාභාවෙතො ෙතහි න 
ගණ් හාති. පජහිත් වා ඨිෙතොති චජිත් වා ඨිෙතො. ෙනව සංසිබ් බතීති තණ් හාවෙසන 
ෙනව සංසිබ් බති. න උස ්සිෙනතීති මානවෙසන න උක් කංසති. විසිනිත් වා ඨිෙතොති 
තණ් හාසංසීවනං අකත් වා ඨිෙතොති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. ෙනව විධූෙපතීති 
කිෙලසග් ගිං න නිබ් බාෙපති. න සන් ධූෙපතීති කිෙලසග් ගිං න ජාලාෙපති. විධූෙපත් වා 
ඨිෙතොති තං නිබ් බාෙපත් වා ඨිෙතො. 

අෙසක් ෙඛන සීලක් ඛන් ෙධනාති සික් ඛිතබ් බාභාෙවන අෙසක් ෙඛන 
වාචාකම් මන් තාජීවසීලක් ඛන් ෙධන සීලරාසිනා සමන් නාගතත් තා ඨිෙතො, 
අපරිහීනභාෙවන ඨිෙතො. සමාධික් ඛන් ෙධනාති වායාමසතීහි සම් පයුත් ෙතන 
සමාධිනා. විමුත් තික් ඛන් ෙධනාති ඵලවිමුත් තිසම් පයුත් තක් ඛන් ෙධන. 
විමුත් තිඤාණදස ්සනක් ඛන් ෙධනාති පච් චෙවක් ඛණඤාෙණන. සච් චං 
සම් පටිපාදියිත් වාති චතුඅරියසච් චං සභාවවෙසන සකසන් තාෙන සම් පාදියිත් වා 
පටිවිජ් ඣිත් වා ඨිෙතො. එජං සමතික් කමිත් වාති කම් පනතණ් හං අතික් කමිත් වා. 
කිෙලසග් ගින් ති රාගාදිකිෙලසග් ගිං. පරියාදියිත් වාති ෙඛෙපත් වා නිබ් බාෙපත් වා. 
අපරිගමනතායාති සංසාෙර අගමනභාෙවන පුනාගමනාභාෙවනාති අත් ෙථො. කටං 
සමාදායාති ජයග් ගාහං ගෙහත් වා. මුත් තිපටිෙසවනතායාති සබ් බකිෙලෙසහි 
මුච් චිත් වා රූපාදිආරම් මණෙසවනවෙසන. අථ වා සබ් බකිෙලෙසහි 
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මුත් තඵලසමාපත් තිෙසවනවෙසන. ෙමත් තාය පාරිසුද් ධියාති උපක් කිෙලසමුත් තාය 
පරිසුද් ධභාෙව ඨිතාය ෙමත් තාය ඨිෙතො. කරුණාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

අච් චන් තපාරිසුද් ධියාති අතික් කන් තපරිසුද් ධභාෙවන පරිසුද් ධියා අන් තං 
පාපුණිත් වා ඨිෙතො. අතම් මයතායාති තණ් හාදිට් ඨිමානා ‘‘තම් මයා’’ති වුච් චන් ති. 
ෙතසං අභාෙවො අතම් මයතා, තාය තණ් හාදිට් ඨිමානවිරහිතතාය ඨිෙතො. 
වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘ෙසො තාදිෙසො ෙලොකවිදූ සුෙමෙධො, සබ් ෙබසු ධම් ෙමසු අතම් මෙයො මුනී’’ති (අ. 
නි. 3.40). එත් ථාපි තණ් හාමානදිට් ඨිවිරහිෙතොති අත් ෙථො. විමුත් තත් තාති 
සබ් බකිෙලෙසහි මුත් තභාෙවන. සන් තුස් සිතත් තාති 
යථාලාභයථාබලයථාසාරුප් පසන් ෙතොසවෙසන සන් තුට් ඨභාෙවන ඨිෙතො. 

ඛන් ධපරියන් ෙතති එකචතුපඤ් චක් ඛන් ධානං තීහි පරිඤ් ඤග් ගීහි ඣාෙපත් වා 
අන් ෙත අවසාෙන ඨිෙතො, නත් ථි එතස ්ස අන් ෙතොති වා පරියන් තං, තස් මිං 
පරියන් ෙත. ධාතුපරියන් තාදීසුපි එෙසව නෙයො. අයං පන විෙසෙසො – 
ධාතුපරියන් ෙතති අට් ඨාරසන් නං ධාතූනං පරියන් ෙත. ආයතනපරියන් ෙතති 
ද් වාදසන් නං ආයතනානං. ගතිපරියන් ෙතති නිරයාදිපඤ් චන් නං ගතීනං. 
උපපත් තිපරියන් ෙතති සුගතිදුග් ගතීසු නිබ් බත් තියා. පටිසන් ධිපරියන් ෙතති 
කාමරූපාරූපභෙවසු පටිසන් ධියා. භවපරියන් ෙතති 
එකෙවොකාරචතුපඤ් චසඤ් ඤාඅසඤ් ඤාෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤාකාමරූපඅරූපභවා
නං. සංසාරපරියන් ෙතති ඛන් ධධාතුආයතනානං අබ් ෙබොච් ඡින් නපවත් තියා. 
වට් ටපරියන් ෙතති කම් මවිපාකකිෙලසවට් ටානං පරියන් ෙත. අන් තිෙම භෙවති 
අවසාෙන උපපත් තිභෙව. අන් තිෙම සමුස් සෙය ඨිෙතොති අවසාෙන සමුස් සෙය සරීෙර 
ඨිෙතො. අන් තිමෙදහධෙරොති අන් තිමං අවසානෙදහං සරීරං ධාෙරතීති 
අන් තිමෙදහධෙරො. අරහාති ආරකත් තා අරීනං, අරානඤ් ච හතත් තා, පච් චයාදීනං 
අරහත් තා, පාපකරෙණ රහාභාවා අරහා. 

තස් සායං පච් ඡිමෙකොති තස් ස ඛීණාසවස් ස අයං සමුස් සෙයො අත් තභාෙවො 
අවසාෙනො. චරිෙමොති අප් ෙපො මන් ෙදො චරිෙමො ආෙලොෙපො, චරිමං කබළං විය. පුන 
පටිසන් ධියා නත් ථිභාවං සන් ධාය ‘‘ජාතිමරණසංසාෙරො, නත් ථි තස් ස 
පුනබ් භෙවො’’ති ආහ. ජනනං ජාති, මරන් ති ෙතනාති මරණං, ඛන් ධාදීනං 
අබ් ෙබොච් ඡින් නා සංසාරපවත් ති ච තස ්ස ඛීණාසවස් ස පුන නත් ථීති වුත් තං ගාථං 
නිගෙමන් ෙතො ආහ ෙතනාහ භගවා – 

‘‘තස් මා ජන් තු…ෙප.… නාවං සිත් වාව පාරගූ’’ති. 

ඉමස් මිං සුත් ෙත යං අන් තරන් තරා න වුත් තං, තං පාඨානුසාෙරන ගෙහතබ් බං. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 
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කාමසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. ගුහට් ඨකසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

7. දුතිෙය – සත් ෙතොති ලග් ෙගො. ගුහායන් ති කාෙය. කාෙයො හි රාගාදීනං වාළානං 
වසෙනොකාසෙතො ‘‘ගුහා’’ති වුච් චති. බහුනාභිඡන් ෙනොති බහුනා 
රාගාදිකිෙලසජාෙතන අභිච් ඡන් ෙනො. එෙතන අජ් ඣත් තබන් ධනං වුත් තං. තිට් ඨන් ති 
රාගාදිවෙසන තිට් ඨන් ෙතො. ෙමොහනස් මිං පගාළ් ෙහොති ෙමොහනං වුච් චති කාමගුෙණො. 
එත් ථ හි ෙදවමනුස් සා මුය් හන් ති ෙතසු අජ් ෙඣොගාළ් හා හුත් වා; එෙතන 
බාහිරබන් ධනං වුත් තං. දූෙර විෙවකා හි තථාවිෙධො ෙසොති ෙසො තථාරූෙපො නෙරො 
තිවිධාපි කායවිෙවකාදිවිෙවකා දූෙර, අනාසන් ෙන. කිංකාරණා? කාමා හි ෙලොෙක න 
හි සුප් පහායාති යස් මා ෙලොෙක කාමා සුප් පහායා න ෙහොන් ති, තස් මාති වුත් තං ෙහොති. 

සත් ෙතොති හි ෙඛො වුත් තන් ති ‘‘සත් ෙතො, නෙරො, මානෙවො’’ති එවමාදිනා නෙයන 
කථිෙතොෙයව. ගුහා තාව වත් තබ් බාති ගුහා තාව කෙථතබ් බා. කාෙයොති වාතිආදීසු 
අයං තාව පදෙයොජනා – කාෙයො ඉති වා ගුහා ඉති වා…ෙප.… කුම් ෙභො ඉති වාති. 
තත් ථ කාෙයොති ‘‘කුච් ඡිතානං ආෙයොති කාෙයො’’තිආදිනා ෙහට් ඨා 
සතිපට් ඨානකථායං වුත් ෙතොෙයව. රාගාදිවාළානං වසෙනොකාසට් ෙඨන ගුහා, 
‘‘පටිච් ඡාදනට් ෙඨනා’’තිපි එෙක. ‘‘දූරඞ් ගමං එකචරං, අසරීරං ගුහාසය’’න් තිආදීසු 
(ධ. ප. 37) විය. රාගාදීහි ඣාපනට් ෙඨන ෙදෙහො ‘‘ෙත හිත් වා මානුසං 
ෙදහ’’න් තිආදීසු (දී. නි. 2.332 ෙථොකං විසදිසං) විය. පමත් තකරණට් ෙඨන 
සන් ෙදෙහො ‘‘භිජ් ජති පූතිසන් ෙදෙහො, මරණන් තඤ් හි ජීවිත’’න් තිආදීසු (ධ. ප. 148) 
විය. සංසාෙර සඤ් චරණට් ෙඨන නාවා ‘‘සිඤ් ච භික් ඛු ඉමං නාවං, සිත් තා ෙත 
ලහුෙමස් සතී’’තිආදීසු (ධ. ප. 369) විය. ඉරියාපථස් ස අත් ථිභාවට් ෙඨන රෙථො 
‘‘රෙථො සීලපරික් ඛාෙරො, ඣානක් ෙඛො චක් කවීරිෙයො’’තිආදීසු (සං. නි. 5.4) විය. 
අච් චුග් ගතට් ෙඨන ධෙජො ‘‘ධෙජො රථස් ස පඤ් ඤාණ’’න් තිආදීසු (ජා. 2.22.1841) 
විය. 

කිමිකුලානං ආවාසභාෙවන වම් මිෙකො ‘‘වම් මිෙකොති ෙඛො, භික් ඛු, ඉමස් ෙසතං 
චාතුමහාභූතිකස් ස කායස් ස අධිවචන’’න් තිආදීසු (ම. නි. 1.251) විය. යෙථව හි 
බාහිරෙකො වම් මිෙකො, වමති වන් තෙකො වන් තුස් සෙයො වන් තසිෙනහසම් බද් ෙධොති 
චතූහි කාරෙණහි ‘‘වම් මිෙකො’’ති වුච් චති. ෙසො හි අහිනකුලඋන් දූරඝරෙගොළිකාදෙයො 
නානප් පකාෙර පාණෙක වමතීති වම් මිෙකො. උපචිකාහි වන් තෙකොති වම් මිෙකො. 
උපචිකාහි වමිත් වා මුඛතුණ් ඩෙකහි උක් ඛිත් තපංසුචුණ් ෙණන කටිප් පමාෙණනපි 
ෙපොරිසප් පමාෙණනපි උස ්සිෙතොති වම් මිෙකො. උපචිකාහි වන් තෙඛළසිෙනෙහන 
ආබද් ධතාය සත් තසත් තාහං ෙදෙව වස් සන් ෙතපි න විප් පකිරීයති, නිදාෙඝපි තෙතො 
පංසුමුට් ඨිං ගෙහත් වා තස් මිං මුට් ඨිනා පීළියමාෙන සිෙනෙහො නික් ඛමති, එවං 
වන් තසිෙනෙහන සම් බද් ෙධොති වම් මිෙකො. එවමයං කාෙයොපි ‘‘අක් ඛිම් හා 
අග් ගිගූථෙකො’’තිආදිනා නෙයන නානප් පකාරං අසුචිකලිමලං වමතීති වම් මිෙකො. 
බුද් ධපච් ෙචකබුද් ධඛීණාසවා ඉමස් මිං අත් තභාෙව නිකන් තිපරියාදාෙනන අත් තභාවං 
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ඡඩ් ෙඩත් වා ගතාති අරිෙයහි වන් තෙකොතිපි වම් මිෙකො. ෙයහි චායං තීහි අට් ඨිසෙතහි 
උස ්සිෙතො නහාරුසම් බද් ෙධො මංසාවෙලපෙනො අල් ලචම් මපරිෙයොනද් ෙධො 
ඡවිරඤ් ජිෙතො සත් ෙත වඤ් ෙචති, තං සබ් බං අරිෙයහි වන් තෙමවාති වන් තුස් සෙයොතිපි 
වම් මිෙකො. ‘‘තණ් හා ජෙනති පුරිසං, චිත් තමස් ස විධාවතී’’ති (සං. නි. 1.55-57) එවං 
තණ් හාය ජනිතත් තා අරිෙයහි වන් ෙතෙනව තණ් හාසිෙනෙහන සම් බද් ෙධො අයන් ති 
වන් තසිෙනෙහන සම් බද් ෙධොතිපි වම් මිෙකො. යථා ච වම් මිකස් ස අන් ෙතො 
නානප් පකාරා පාණකා තත් ෙථව ජායන් ති, උච් චාරපස් සාවං කෙරොන් ති, ගිලානා 
සයන් ති, මතා නිපතන් ති. ඉති ෙසො ෙතසං සූතිඝරං වච් චකුටි ගිලානසාලා සුසානඤ් ච 
ෙහොති. එවං ඛත් තියමහාසාලාදීනම් පි කාෙයො ‘‘අයං ෙගොපිතරක් ඛිෙතො 
මණ් ඩිතපසාදිෙතො මහානුභාවානං කාෙයො’’ති අචින් ෙතත් වා ඡවිනිස් සිතා පාණා 
චම් මනිස් සිතා පාණා මංසනිස් සිතා පාණා නහාරුනිස් සිතා පාණා අට් ඨිනිස් සිතා 
පාණා අට් ඨිමිඤ් ජනිස් සිතා පාණාති එවං කුලගණනාය අසීතිමත් තානි 
කිමිකුලසහස් සානි අන් ෙතොකායස් මිංෙයව ජායන් ති, උච් චාරපස් සාවං කෙරොන් ති, 
ෙගලඤ් ෙඤන ආතුරිතානි සයන් ති, මතාමතා නිපතන් ති. ඉති අයම් පි ෙතසං 
පාණානං සූතිඝරං වච් චකුටි ගිලානසාලා සුසානඤ් ච ෙහොතීති ‘‘වම් මිෙකො’’ති සඞ් ඛං 
ගෙතො. 

මනාපාමනාපපතනට් ෙඨන නගරං ‘‘සක් කායනගර’’න් තිආදීසු විය. ෙරොගාදීනං 
නීළභාෙවන කුලාවකභාෙවන නීළං ‘‘ෙරොගනීළං පභඞ් ගුර’’න් තිආදීසු (ධ. ප. 148) 
විය. පටිසන් ධියා නිවාසෙගහට් ෙඨන කුටි ‘‘පඤ් චද් වාරායං කුටිකායං 
පසක් කියා’’තිආදීසු (ෙථරගා. 125) විය. පූතිභාෙවන ගණ් ෙඩො ‘‘ෙරොෙගොති 
භික් ඛෙව, ගණ් ෙඩොති භික් ඛෙව, සල් ෙලොති භික් ඛෙව, කායස් ෙසතං 
අධිවචන’’න් තිආදීසු (අ. නි. 9.15) විය. භිජ් ජනට් ෙඨන කුම් ෙභො ‘‘කුම් භූපමං 
කායමිමං විදිත් වා’’තිආදීසු (ධ. ප. 40) විය. කායස් ෙසතං අධිවචනන් ති එතං 
වුත් තප් පකාරං චතුමහාභූතමයස් ස කුච් ඡිතධම් මානං ආයස ්ස අධිවචනං, කථනන් ති 
අත් ෙථො. ගුහායන් ති සරීරස් මිං. සත් ෙතොති අල් ලීෙනො. විසත් ෙතොති 
වණ් ණරාගාදිවෙසන විවිෙධො අල් ලීෙනො. සණ් ඨානරාගවෙසන ආසත් ෙතො. තත් ෙථව 
‘‘සුභං සුඛ’’න් ති ගහණවෙසන ලග් ෙගො. අත් තග් ගහණවෙසන ලග් ගිෙතො. 
පලිබුද් ෙධොති ඵස් සරාගවෙසන අමුඤ් චිත් වා ඨිෙතො. භිත් තිඛිෙලති භිත් තියං 
ආෙකොටිතඛාණුෙක. නාගදන් ෙතති තෙථව හත් ථිදන් තසදිෙස වඞ් කදණ් ඩෙක. 
සත් තන් ති භිත් තිඛිෙල ලග් ගං. විසත් තන් ති නාගදන් ෙත ලග් ගං. ආසත් තන් ති 
චීවරවංෙස ලග් ගං. ලග් ගන් ති චීවරරජ් ජුයා ලග් ගං. ලග් ගිතන් ති පීඨපාෙද ලග් ගං. 
පලිබුද් ධන් ති මඤ ්චපාෙද ලග් ගන් ති එවමාදිනා නෙයන ෙයොෙජතබ් බං. 

ලග් ගනාධිවචනන් ති විෙසෙසන අල් ලීයනකථනං. ඡන් ෙනොති වුත් තප් පකාෙරහි 
කිෙලෙසහි ඡාදිෙතො. පුනප් පුනං උප් පත් තිවෙසන උපරූපරි ඡන් ෙනොති උච් ඡන් ෙනො. 
ආවුෙතොති ආවරිෙතො. නිවුෙතොති වාරිෙතො. ඔඵුෙතොති අවත් ථරිත් වා ඡාදිෙතො. 
පිහිෙතොති භාජෙනන උක් ඛලිමුඛං විය පලිගුණ් ඨිෙතො. පටිච් ඡන් ෙනොති ආවෙටො. 
පටිකුජ් ජිෙතොති අෙධොමුඛං ඨපිෙතො. තත් ථ තිණපණ් ණාදීහි ඡාදිතං විය ඡන් ෙනො. 
උච් ඡන් ෙනො නදිං ආවරණෙසතු විය. ආවුෙතො ජනසඤ් චරණමග් ගාවරණං විය. 
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විනිබද් ෙධො මානවෙසනාති නානාවිෙධන මානාතිමානවෙසන නානාවිෙධ 
ආරම් මෙණ බද් ෙධො හුත් වා තිට් ඨති. පරාමට් ෙඨො දිට් ඨිවෙසනාති ද් වාසට් ඨිදිට් ඨීනං 
වෙසන පරාමට් ෙඨො ආමසිත් වා ගහිෙතො. වික් ෙඛපගෙතො උද් ධච් චවෙසනාති 
ආරම් මෙණ අසන් තිට් ඨනවෙසන චිත් තවික් ෙඛපං පත් ෙතො උපගෙතො. 
අනිට් ඨඞ් ගෙතො විචිකිච් ඡාවෙසනාති රතනත් තයාදීසු කඞ් ඛාසඞ් ඛාතාය විචිකිච් ඡාය 
වෙසන සන් නිට් ඨානං අප් පත් ෙතො. ථාමගෙතො අනුසයවෙසනාති 
දුන් නීහරණඅප් පහීනානුසයවෙසන ථිරභාවං පත් ෙතො උපගෙතො හුත් වා තිට් ඨති. 

රූපූපයන් ති තණ් හාදිට් ඨූපයවෙසන රූපං උපගන් ත් වා ආරම් මණං කත් වා. 
විඤ් ඤාණං තිට් ඨමානං තිට් ඨතීති තස ්මිං ආරම් මෙණ රූපාරම් මණං විඤ් ඤාණං 
තිට් ඨන් තං තිට් ඨති. රූපාරම් මණං රූපපතිට් ඨන් ති රූපෙමව ආරම් මණං ආලම් බිත් වා 
රූපෙමව පතිට් ඨං කත් වා. නන් දූපෙසචනන් ති සප් පීතිකතණ් ෙහොදෙකන ආසිත් තං 
විඤ් ඤාණං. වුද් ධින් ති වුද් ධිභාවං. විරූළ් හින් ති ජවනවෙසන උපරිෙතො විරූළ් හිභාවං. 
ෙවපුල් ලන් ති තදාරම් මණවෙසන ෙවපුල් ලං. 

අත් ථි රාෙගොතිආදීනි ෙලොභස් ෙසව නාමානි. ෙසො හි රඤ් ජනවෙසන රාෙගො, 
නන් දනවෙසන නන් දී, තණ් හායනවෙසන තණ් හාති වුච් චති. පතිට් ඨිතං තත් ථ 
විඤ් ඤාණං විරූළ් හන් ති කම් මං ජවාෙපත් වා පටිසන් ධිආකඩ් ඪනසමත් ථතාය 
පතිට් ඨිතඤ් ෙචව විරූළ් හඤ් ච. යත් ථාති ෙතභූමකවට් ෙට භුම් මං. සබ් බත් ථ වා 
පුරිමපෙද එතං භුම් මං. අත් ථි තත් ථ සඞ් ඛාරානං වුද් ධීති ඉදං ඉමස් මිං විපාකවට් ෙට 
ඨිතස් ස ආයතිං වට් ටෙහතුෙක සඞ් ඛාෙර සන් ධාය වුත් තං. යත් ථ අත් ථි ආයතිං 
පුනබ් භවාභිනිබ් බත් තීති යස ්මිං ඨාෙන ආයතිං පුනබ් භවාභිනිබ් බත් ති අත් ථි. තත් ථ 
පුරිමසුත් තං රූපාදිආරම් මණලග් ගනවෙසන වුත් තං, දුතියසුත් තං තෙදවාරම් මණං 
අභිනන් දනවෙසන වුත් තං, තතියං විඤ් ඤාණපතිට් ඨානවෙසන වුත් තං, චතුත් ථං 
චතුබ් බිධආහාරවෙසන, කුසලාකුසලවිඤ් ඤාණපතිට් ඨානවෙසන වුත් තන් ති 
ඤාතබ් බං. 

ෙයභුෙය්‍යනාති පාෙයන. මුය් හන් තීති ෙමොහං ආපජ් ජන් ති. සම් මුය් හන් තීති 
විෙසෙසන මුය් හන් ති. සම් පමුය් හන් තීති සබ් බාකාෙරන මුය් හන් ති. අථ වා 
රූපාරම් මණං පටිච් ච මුය් හන් ති, සද් දාරම් මණං පටිච් ච සම් මුය් හන් ති, මුතාරම් මණං 
පටිච් ච සම් පමුය් හන් ති. අවිජ් ජාය අන් ධීකතාති අට් ඨසු ඨාෙනසු අඤ් ඤාණාය 
අවිජ් ජාය අන් ධීකතා. ‘‘ගතා’’ති වා පාෙඨො, අන් ධභාවං උපගතාති අත් ෙථො. 
පගාළ් ෙහොති පවිට් ෙඨො. ඔගාළ් ෙහොති ෙහට් ඨාභාගං පවිට් ෙඨො. අජ් ෙඣොගාළ් ෙහොති 
අධිඔගාහිත් වා අවත් ථරිත් වා විෙසෙසන පවිට් ෙඨො නිමුග් ෙගොති අෙධොමුඛං හුත් වා 
පවිට් ෙඨො. අථ වා දස ්සනසංසග් ෙගන ඔගාළ් ෙහො. සවනසංසග් ෙගන 
අජ් ෙඣොගාළ් ෙහො. වචනසංසග් ෙගන නිමුග් ෙගො. සප් පුරිසසංසග් ගවිරහිෙතො වා 
ඔගාළ් ෙහො. සද් ධම් මෙසවනවිරහිෙතො වා අජ් ෙඣොගාළ් ෙහො. 
ධම් මානුධම් මපටිපත් තිවිරහිෙතො වා නිමුග් ෙගො. 
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විෙවකාති විවිත් ති, විවිච් චනං වා විෙවෙකො. තෙයොති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. 
කායවිෙවෙකොති කාෙයන විවිත් ති, විනා අපසක් කනං. චිත් තවිෙවකාදීසුපි එෙසව 
නෙයො. ඉධ භික් ඛූති ඉමස් මිං සාසෙන. සංසාෙර භයං ඉක් ඛනෙතො භික් ඛු. විවිත් තන් ති 
සුඤ් ඤං, අප් පසද් දං අප් පනිග් ෙඝොසන් ති අත් ෙථො. එතෙදව හි සන් ධාය විභඞ් ෙග 
‘‘විවිත් තන් ති සන් තිෙක ෙචපි ෙසනාසනං ෙහොති, තඤ් ච අනාකිණ් ණං ගහට් ෙඨහි 
පබ් බජිෙතහි, ෙතන තං විවිත් ත’’න් ති (විභ. 526) වුත් තං. ෙසති ෙචව ආසති ච 
එත් ථාති ෙසනාසනං, මඤ් චපීඨාදීනෙමතමධිවචනං. ෙතනාහ – 

‘‘ෙසනාසනන් ති මඤ් ෙචොපි ෙසනාසනං, පීඨම් පි… භිසිපි… 
බිබ් ෙබොහනම් පි… විහාෙරොපි… අඩ් ඪෙයොෙගොපි… පාසාෙදොපි… අට් ෙටොපි… 
මාෙළොපි… ෙලණම් පි… ගුහාපි… රුක් ඛමූලම් පි… ෙවළුගුම් ෙබොපි… යත් ථ 
වා පන භික් ඛූ පටික් කමන් ති, සබ් බෙමතං ෙසනාසන’’න් ති (විභ. 527). 

අපි ච විහාෙරො අඩ් ඪෙයොෙගො පාසාෙදො හම් මියං ගුහාති ඉදං විහාරෙසනාසනං 
නාම. මඤ් ෙචො පීඨං භිසි බිබ් ෙබොහනන් ති ඉදං මඤ ්චපීඨෙසනාසනං නාම. චිමිලිකා 
චම් මඛණ් ෙඩො තිණසන් ථාෙරො පණ් ණසන් ථාෙරොති ඉදං සන් ථතෙසනාසනං නාම. 
යත් ථ වා පන භික් ඛූ පටික් කමන් ති, ඉදං ඔකාසෙසනාසනං නාමාති එවං චතුබ් බිධං 
ෙසනාසනං ෙහොති. තං සබ් බම් පි ෙසනාසනග් ගහෙණන ගහිතෙමව. 

ඉධ පනස් ස සකුණසදිසස් ස චාතුද් දිසස් ස භික් ඛුෙනො අනුච් ඡවිකෙසනාසනං 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘අරඤ් ඤං රුක් ඛමූල’’න් තිආදිමාහ. තත් ථ අරඤ් ඤන් ති 
‘‘නික් ඛමිත් වා බහි ඉන් දඛීලා සබ් බෙමතං අරඤ් ඤ’’න් ති (විභ. 529) ඉදං භික් ඛුනීනං 
වෙසන ආගතං. ‘‘ආරඤ් ඤකං නාම ෙසනාසනං පඤ් චධනුසතිකං පච් ඡිම’’න් ති 
(පාරා. 654) ඉදං පන ඉමස් ස භික් ඛුෙනො අනුරූපං. තස් ස ලක් ඛණං විසුද් ධිමග් ෙග 
ධුතඞ් ගනිද් ෙදෙස (විසුද් ධි. 1.31) වුත් තං. රුක් ඛමූලන් ති යංකිඤ් චි සන් තච් ඡායං 
විවිත් තං රුක් ඛමූලං. පබ් බතන් ති ෙසලං. තත් ථ හි උදකෙසොණ් ඩීසු උදකකිච් චං 
කත් වා සීතාය රුක් ඛච් ඡායාය නිසින් නස් ස නානාදිසාසු ඛායමානාසු සීෙතන වාෙතන 
බීජියමානස් ස චිත් තං එකග් ගං ෙහොති. කන් දරන් ති කං වුච් චති උදකං, ෙතන දාරිතං, 
උදෙකන භින් නං පබ් බතපෙදසං. යං ‘‘නදීතුම් බ’’න් තිපි ‘‘නදීකුඤ් ජ’’න් තිපි වදන් ති. 
තත් ථ හි රජතපට් ටසදිසා වාලුකා ෙහොති, මත් ථෙක මණිවිතානං විය වනගහනං, 
මණිඛන් ධසදිසං උදකං සන් දති. එවරූපං කන් දරං ඔරුය් හ පානීයං පිවිත් වා ගත් තානි 
සීතානි කත් වා වාලුකං උස ්සාෙපත් වා පංසුකූලචීවරං පඤ ්ඤෙපත් වා නිසින් නස් ස 
සමණධම් මං කෙරොෙතො චිත් තං එකග් ගං ෙහොති. ගිරිගුහන් ති ද් වින් නං පබ් බතානං 
අන් තරං, එකස් මිංෙයව වා උමඞ් ගසදිසං මහාවිවරං. සුසානලක් ඛණං විසුද් ධිමග් ෙග 
(විසුද් ධි. 1.34) වුත් තං. 

වනපත් ථන් ති ගාමන් තං අතික් කමිත් වා මනුස් සානං අනුපචාරට් ඨානං යත් ථ න 
කසන් ති න වපන් ති. ෙතෙනවාහ ‘‘වනපත් ථන් ති දූරානෙමතං ෙසනාසනානං 
අධිවචන’’න් තිආදි (විභ. 531). අබ් ෙභොකාසන් ති අච් ඡන් නං. ආකඞ් ඛමාෙනො 
පෙනත් ථ චීවරකුටිං කත් වා වසති. පලාලපුඤ් ජන් ති පලාලරාසිං. 
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මහාපලාලපුඤ් ජෙතො හි පලාලං නික් කඩ් ඪිත් වා පබ් භාරෙලණසදිෙස ආලෙය 
කෙරොන් ති, ගච් ඡගුම් බාදීනම් පි උපරි පලාලං පක් ඛිපිත් වා ෙහට් ඨා නිසින් නා 
සමණධම් මං කෙරොන් ති. සබ් බෙමතං සන් ධාය වුත් තං ‘‘කාෙයන විවිත් ෙතො 
විහරතී’’තිආදි. එෙකො චඞ් කමං අධිට් ඨාති පවත් තයතීති වුත් තං ෙහොති. ඉරියතීති 
ඉරියාපථං වත් තයති. වත් තතීති ඉරියාපථවුත් තිං උප් පාෙදති. පාෙලතීති ඉරියාපථං 
රක් ඛති. යෙපතීති යපයති. යාෙපතීති යාපයති. 

පඨමං ඣානං සමාපන් නස් සාති කුසලජ් ඣානසමඞ් ගිස් ස. නීවරෙණහි චිත් තං 
විවිත් තන් ති උපචාෙරන නීවරෙණහි විවිත් තම් පි සමානං අන් ෙතොඅප් පනායං සුට් ඨු 
විවිත් තං නාම ෙහොතීති දස ්ෙසතුං ‘‘පඨමං ඣානං සමාපන් නස් ස නීවරෙණහි චිත් තං 
විවිත් තං ෙහොතී’’ති වුත් තං. එෙසව නෙයො විතක් කවිචාරපීතිසුඛදුක් ෙඛහි 
දුතියතතියචතුත් ථජ් ඣානානි සමාපන් නානන් ති. රූපසඤ් ඤායාති 
කුසලවිපාකකිරියවෙසන පඤ් චදසන් නං රූපාවචරජ් ඣානානං සඤ ්ඤාය. 
පටිඝසඤ් ඤායාති චක් ඛුරූපාදිසඞ් ඝට් ටෙනන උප් පන් නාය 
කුසලාකුසලවිපාකවෙසන ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණසඞ් ඛාතාය පටිඝසඤ් ඤාය ච. 
නානත් තසඤ් ඤායාති නානාරම් මෙණ පවත් තාය චතුචත් තාලීසකාමාවචරසඤ් ඤාය 
ච චිත් තං විවිත් තං ෙහොති සුඤ් ඤං ෙහොති. 

ආකාසානඤ් චායතනං සමාපන් නස් සාති එත් ථ නාස් ස අන් ෙතොති අනන් තං, 
ආකාසං අනන් තං ආකාසානන් තං, ආකාසානන් තෙමව ආකාසානඤ් චං, තං 
ආකාසානඤ් චං අධිට් ඨානට් ෙඨන ආයතනමස් ස සසම් පයුත් තධම් මස් ස ඣානස් ස 
ෙදවානං ෙදවායතනමිවාති ආකාසානඤ් චායතනං, 
කසිණුග් ඝාටිමාකාසාරම් මණඣානස් ෙසතං අධිවචනං. තං ආකාසානඤ් චායතනං 
සමාපන් නස් ස කුසලකිරියඣානං සමාපන් නස් ස. රූපසඤ් ඤායාති සඤ් ඤාසීෙසන 
රූපාවචරජ් ඣානෙතො ෙචව තදාරම් මණෙතො ච. රූපාවචරජ් ඣානම් පි හි ‘‘රූප’’න් ති 
වුච් චති ‘‘රූපී රූපානි පස් සතී’’තිආදීසු (පටි. ම. 1.209), තස් ස ආරම් මණම් පි 
‘‘බහිද් ධා රූපානි පස් සති සුවණ් ණදුබ් බණ් ණානී’’තිආදීසුපි (පටි. ම. 1.209). තස් මා 
ඉධ රූෙප සඤ් ඤා රූපසඤ් ඤාති එවං සඤ් ඤාසීෙසන රූපාවචරජ් ඣානස් ෙසතං 
අධිවචනං. රූෙප සඤ් ඤා අස ්සාති රූපසඤ් ඤං, රූපමස් ස නාමන් ති වුත් තං ෙහොති. 
එවං පථවීකසිණාදිෙභදස් ස තදාරම් මණස් ස ෙචතං අධිවචනන් ති ෙවදිතබ් බං. එතාය 
කුසලවිපාකකිරියාවෙසන පඤ් චදසවිධාය ඣානසඞ් ඛාතාය රූපසඤ් ඤාය. එතාය ච 
පථවීකසිණාදිවෙසන අට් ඨවිධාය ආරම් මණසඞ් ඛාතාය රූපසඤ් ඤාය. 

පටිඝසඤ් ඤායාති චක් ඛාදීනං වත් ථූනං රූපාදීනං ආරම් මණානඤ් ච පටිඝාෙතන 
සමුප් පන් නා සඤ් ඤා පටිඝසඤ් ඤා, රූපසඤ් ඤාදීනං එතං අධිවචනං. යථාහ – 
‘‘තත් ථ කතමා පටිඝසඤ් ඤා? රූපසඤ් ඤා සද් දසඤ් ඤා ගන් ධසඤ් ඤා රසසඤ් ඤා 
ෙඵොට් ඨබ් බසඤ් ඤා, ඉමා වුච් චන් ති පටිඝසඤ් ඤාෙයො’’ති (විභ. 603). තා 
කුසලවිපාකා පඤ් ච අකුසලවිපාකා පඤ් චාති එතාය පටිඝසඤ් ඤාය. 
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නානත් තසඤ් ඤායාති නානත් ෙත ෙගොචෙර පවත් තාය සඤ ්ඤාය, නානත් තාය 
වා සඤ් ඤාය. යථාහ – ‘‘තත් ථ කතමා නානත් තසඤ් ඤා? අසමාපන් නස් ස 
මෙනොධාතුසමඞ් ගිස් ස වා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසමඞ් ගිස් ස වා සඤ් ඤා සඤ් ජානනා 
සඤ් ජානිතත් තං, ඉමා වුච් චන් ති නානත් තසඤ් ඤාෙයො’’ති (විභ. 604) එවං විභඞ් ෙග 
විභජිත් වා වුත් තා. තා ඉධ අධිප් ෙපතා. අසමාපන් නස් ස 
මෙනොධාතුමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසඞ් ගහිතා සඤ් ඤා රූපසද් දාදිෙභෙද නානත් ෙත 
නානාසභාෙව ෙගොචෙර පවත් තන් ති. යස ්මා ෙචසා අට් ඨ කාමාවචරකුසලසඤ් ඤා, 
ද් වාදස අකුසලසඤ් ඤා, එකාදස කාමාවචරකුසලවිපාකසඤ් ඤා, ද් ෙව 
අකුසලවිපාකසඤ් ඤා, එකාදස කාමාවචරකිරියසඤ් ඤාති එවං චතුචත් තාලීසම් පි 
සඤ් ඤා නානත් තා නානාසභාවා අඤ ්ඤමඤ් ඤං අසදිසා, තස් මා 
‘‘නානත් තසඤ් ඤා’’ති වුත් තා, තාය නානත් තසඤ ්ඤාය. 

චිත් තං විවිත් තං ෙහොතීති ආකාසානඤ් චායතනං සමාපන් නස් ස 
රූපසඤ් ඤාපටිඝසඤ් ඤානානත් තසඤ් ඤාසඞ් ඛාතාහි සඤ ්ඤාහි ඣානචිත් තං 
විවිත් තං ෙහොති විනා ෙහොති අපසක් කනං ෙහොති. විඤ් ඤාණඤ් චායතනන් ති එතෙදව 
විඤ් ඤාණං අධිට් ඨානට් ෙඨන ආයතනමස් සාති විඤ් ඤාණඤ් චායතනං, ආකාෙස 
පවත් තවිඤ් ඤාණාරම් මණස් ස ඣානස් ෙසතං අධිවචනං. තං ඣානං සමාපන් නස් ස 
වුත් තප් පකාරාය ආකාසානඤ් චායතනසඤ් ඤාය චිත් තං විවිත් තං ෙහොති. 

ආකිඤ් චඤ් ඤායතනන් ති එත් ථ පන නාස් ස කිඤ් චනන් ති අකිඤ් චනං, 
අන් තමෙසො භඞ් ගමත් තම් පි අස ්ස අවසිට් ඨං නත් ථීති වුත් තං ෙහොති. අකිඤ ්චනස් ස 
භාෙවො ආකිඤ් චඤ් ඤං, ආකාසානඤ් චායතනවිඤ් ඤාණාපගමස් ෙසතං අධිවචනං. තං 
ආකිඤ් චඤ් ඤං අධිට් ඨානට් ෙඨන ආයතනමස් සාති ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං, ආකාෙස 
පවත් තිතවිඤ් ඤාණාපගමාරම් මණඣානස් ෙසතං අධිවචනං. තං 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං සමාපන් නස් ස තාය විඤ් ඤාණඤ් චායතනසඤ් ඤාය චිත් තං 
විවිත් තං. 

ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනන් ති එත් ථ පන යාය සඤ් ඤාය භාවෙතො තං 
‘‘ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතන’’න් ති වුච් චති, යථාපටිපන් නස් ස සා සඤ් ඤා ෙහොති, 
තං තාව දස් ෙසතුං විභඞ් ෙග (විභ. 620) ‘‘ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤී’’ති උද් ධරිත් වා 
තඤ් ෙඤව ‘‘ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං සන් තෙතො මනසි කෙරොති, 
සඞ් ඛාරාවෙසසසමාපත් තිං භාෙවති, ෙතන වුච් චති ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤී’’ති වුත් තං. 
තත් ථ සන් තෙතො මනසි කෙරොතීති ‘‘සන් ෙතොවතායං සමාපත් ති, යත හි නාම 
නත් ථිභාවම් පි ආරම් මණං කරිත් වා වසතී’’ති එවං සන් තාරම් මණතාය නං 
‘‘සන් තා’’ති මනසි කෙරොති. තං ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං අප් ෙපත් වා 
නිසින් නස් ස තාය ආකිඤ් චඤ් ඤායතනසඤ් ඤාය ඣානචිත් තං සුඤ ්ඤං ෙහොති. 

ෙසොතාපන් නස් සාති ෙසොතාපත් තිඵලං පත් තස් ස. සක් කායදිට් ඨියාති 
වීසතිවත් ථුකාය සක් කායදිට් ඨියා. විචිකිච් ඡායාති අට් ඨසු ඨාෙනසු කඞ් ඛාය. 
සීලබ් බතපරාමාසාති ‘‘සීෙලන සුද් ධි, වෙතන සුද් ධී’’ති පරාමසිත් වා 
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උප් පජ් ජනකදිට් ඨි. දිට් ඨානුසයාති අප් පහීනට් ෙඨන සන් තාෙන අනුසයකා 
දිට් ඨානුසයා. තථා විචිකිච් ඡානුසයා. තෙදකට් ෙඨහි චාති ෙතහි සක් කායදිට් ඨිආදීහි 
එකෙතො ඨිෙතහි ච. උපතාෙපන් ති විබාෙධන් ති චාති කිෙලසා, ෙතහි 
සක් කායදිට් ඨියාදිකිෙලෙසහි චිත් තං විවිත් තං සුඤ ්ඤං ෙහොති. එත් ථ 
‘‘තෙදකට් ඨ’’න් ති දුවිධං එකට් ඨං පහාෙනකට් ඨං සහෙජකට් ඨඤ් ච. අපායගමනීයා හි 
කිෙලසා යාව ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන න පහීයන් ති, තාව දිට් ඨිවිචිකිච් ඡාහි සහ 
එකස් මිං පුග් ගෙල ඨිතාති පහාෙනකට් ඨා. දසසු හි කිෙලෙසසු ඉධ දිට් ඨිවිචිකිච් ඡා එව 
ආගතා. අනුසෙයසු දිට් ඨානුසයවිචිකිච් ඡානුසයා ආගතා. ෙසසා පන අපායගමනීෙයො 
ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො මාෙනො ථිනං උද් ධච් චං අහිරිකං අෙනොත් තප් පන් ති අට් ඨ 
කිෙලසා දිට් ඨිවිචිකිච් ඡාහි සහ පහාෙනකට් ඨා හුත් වා ද් වීහි අනුසෙයහි සද් ධිං 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන පහීයන් ති. රාගෙදොසෙමොහපමුෙඛසු වා දියඩ් ෙඪසු 
කිෙලසසහස් ෙසසු ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන දිට් ඨියා පහීයමානාය දිට් ඨියා සහ 
විචිකිච් ඡා පහීනා, දිට් ඨානුසයවිචිකිච් ඡානුසෙයහි සහ අපායගමනීයා සබ් බකිෙලසා 
පහාෙනකට් ඨවෙසන පහීයන් ති. සහෙජකට් ඨා පන දිට් ඨියා සහ විචිකිච් ඡාය ච සහ 
එෙකකස් මිං චිත් ෙත ඨිතා අවෙසසකිෙලසා. 

ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන හි චත් තාරි දිට් ඨිසහගතානි විචිකිච් ඡාසහගතඤ් චාති පඤ ්ච 
චිත් තානි පහීයන් ති. තත් ථ ද් වීසු දිට් ඨිසම් පයුත් තඅසඞ් ඛාරිකචිත් ෙතසු පහීයමාෙනසු 
ෙතහි සහජාෙතො ෙලොෙභො ෙමොෙහො උද් ධච් චං අහිරිකං අෙනොත් තප් පන් ති ඉෙම 
කිෙලසා සහෙජකට් ඨවෙසන පහීයන් ති, ද් වීසු දිට් ඨිසම් පයුත් තසසඞ් ඛාරිකචිත් ෙතසු 
පහීයමාෙනසු ෙතහි සහජාෙතො ෙලොෙභො ෙමොෙහො ථිනං උද් ධච් චං අහිරිකං 
අෙනොත් තප් පන් ති ඉෙම කිෙලසා සහෙජකට් ඨවෙසන පහීයන් ති, 
විචිකිච් ඡාසහගතචිත් ෙත පහීයමාෙන ෙතන සහජාෙතො ෙමොෙහො උද් ධච් චං අහිරිකං 
අෙනොත් තප් පන් ති ඉෙම කිෙලසා සහෙජකට් ඨවෙසන පහීයන් ති. ෙතහි 
දුවිෙධකට් ෙඨහි කිෙලෙසහි චිත් තං විවිත් තං ෙහොතීති මග් ගචිත් තං විවිච් චති, 
ඵලචිත් තං විවිත් තං වියුත් තං අපසක් කිතං සුඤ් ඤං ෙහොතීති අත් ෙථො. 

සකදාගාමිස් ස ඔළාරිකා කාමරාගසඤ් ෙඤොජනාති ඔළාරිකභූතා කායද් වාෙර 
වීතික් කමස් ස පච් චයභාෙවන ථූලභූතා ෙමථුනරාගසඞ් ඛාතා සඤ් ෙඤොජනා. ෙසො හි 
කාමභෙව සඤ් ෙඤොෙජතීති ‘‘සඤ් ෙඤොජන’’න් ති වුච් චති. පටිඝසඤ් ෙඤොජනාති 
බ්‍යාපාදසඤ් ෙඤොජනා. ෙසො හි ආරම් මෙණ පටිහඤ් ඤතීති ‘‘පටිඝ’’න් ති වුච් චති. ෙත 
එව ථාමගතට් ෙඨන සන් තාෙන අනුෙසන් තීති අනුසයා. අණුසහගතාති සුඛුමභූතා 
කාමරාගසඤ් ෙඤොජනා පටිඝසඤ් ෙඤොජනා අණුසහගතා කාමරාගානුසයා 
පටිඝානුසයාති අප් පහීනට් ෙඨන සන් තාෙන අනුසයනවෙසන සුඛුමභූතා 
කාමරාගපටිඝානුසයා. තෙදකට් ෙඨහි චාති වුත් තත් ෙථහි දුවිෙධකට් ෙඨහි කිෙලෙසහි 
චිත් තං විවිත් තං සුඤ ්ඤං ෙහොති. 

අරහෙතොති කිෙලසාරීනං හතත් තා ‘‘අරහා’’ති ලද් ධනාමස් ස. රූපරාගාති 
රූපභෙව ඡන් දරාගා. අරූපරාගාති අරූපභෙව ඡන් දරාගා. මානාති 
අරහත් තමග් ගවජ් ඣා මානා එව. තථා උද් ධච් චඅවිජ් ජාමානානුසයාදෙයො 
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අරහත් තමග් ගවජ් ඣා. එෙතසු උණ් ණතිලක් ඛෙණො මාෙනො. අවූපසමලක් ඛණං 
උද් ධච් චං. අන් ධභාවලක් ඛණා අවිජ් ජා. රූපරාගඅරූපරාගවෙසන පවත් තා 
භවරාගානුසයා. තෙදකට් ෙඨහි චාති ෙතහි එකෙතො ඨිෙතහි ච කිෙලෙසහි. බහිද් ධා ච 
සබ් බනිමිත් ෙතහීති අජ් ඣත් තචිත් තසන් තාෙන අකුසලක් ඛන් ෙධ උපාදාය 
‘‘බහිද් ධා’’ති සඞ් ඛං ගෙතහි අජ් ඣත් තං මුඤ් චිත් වා බහිද් ධා පවත් ෙතහි 
සබ් බසඞ් ඛාරනිමිත් ෙතහි මග් ගචිත් තං විවිච් චති විනා ෙහොති අපසක් කති, ඵලචිත් තං 
විවිත් තං වියුත් තං අපසක් කිතං ෙහොති. 

තත් ථ කිෙලසපටිපාටියා මග් ගපටිපාටියා චාති ද් විධා අනුසයානං අභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. කිෙලසපටිපාටියා හි කාමරාගානුසයපටිඝානුසයානං තතියමග් ෙගන 
අභාෙවො ෙහොති, මානානුසයස් ස චතුත් ථමග් ෙගන, දිට් ඨානුසයවිචිකිච් ඡානුසයානං 
පඨමමග් ෙගන, භවරාගානුසයාවිජ් ජානුසයානං චතුත් ථමග් ෙගෙනව. මග් ගපටිපාටියා 
පන පඨමමග් ෙගන දිට් ඨානුසයවිචිකිච් ඡානුසයානං අභාෙවො ෙහොති, දුතියමග් ෙගන 
කාමරාගානුසයපටිඝානුසයානං තනුභාෙවො, තතියමග් ෙගන සබ් බෙසො අභාෙවො, 
චතුත් ථමග් ෙගන මානානුසයභවරාගානුසයාවිජ් ජානුසයානං අභාෙවො ෙහොති. 
චිත් තවිෙවෙකොති මහග් ගතෙලොකුත් තරචිත් තානං කිෙලෙසහි සුඤ් ඤභාෙවො, 
තුච් ඡභාෙවොති අත් ෙථො. 

උපධිවිෙවෙකොති කිෙලසක් ඛන් ධඅභිසඞ් ඛාරසඞ් ඛාතානං උපධීනං 
සුඤ් ඤභාෙවො. උපධිං තාව දස ්ෙසතුං ‘‘උපධි වුච් චන් ති කිෙලසා චා’’තිආදිමාහ. 
රාගාදෙයො යස් ස උප් පජ් ජන් ති, තං උපතාෙපන් ති විබාෙධන් තීති කිෙලසා ච. 
උපාදානෙගොචරා රූපාදෙයො පඤ් චක් ඛන් ධා ච. උපාදානසම් භූතා 
පුඤ් ඤාපුඤ් ඤආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරා ච. අමතන් ති නත් ථි එතස් ස මරණසඞ් ඛාතං 
මතන් ති අමතං, කිෙලසවිසපටිපක් ඛත් තා අගදන් තිපි අමතං. 
සංසාරෙයොනිගතිඋපපත් තිවිඤ් ඤාණට් ඨිතිසත් තාවාෙසසු සංසිබ් බති විනතීති තණ් හා 
‘‘වාන’’න් ති වුච් චති, තං තත් ථ නත් ථීති නිබ් බානං. විෙවකට් ඨකායානන් ති 
ගණසඞ් ගණිකාය අපගතසරීරානං. ෙනක් ඛම් මාභිරතානන් ති ෙනක් ඛම් ෙම 
කාමාදිෙතො නික් ඛන් ෙත පඨමජ් ඣානාදිෙක අභිරතානං තන් නින් නානං. 
පරමෙවොදානප් පත් තානන් ති උත් තමපරිසුද් ධභාවඵලං පාපුණිත් වා ඨිතානං. 
‘‘උපක් කිෙලසාභාෙවන පරිසුද් ධචිත් තානං, කිෙලෙසහි මුත් තභාෙවන 
පරමෙවොදානප් පත් තානං. වික් ඛම් භනප් පහාෙනන පරිසුද් ධචිත් තානං, 
සමුච් ෙඡදප් පහාෙනන පරමෙවොදානප් පත් තාන’’න් ති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. 
නිරූපධීනන් ති විගතූපධීනං. විසඞ් ඛාරගතානන් ති සඞ් ඛාරාරම් මණං චජිත් වා 
විගතසඞ් ඛාරං නිබ් බානං ආරම් මණවෙසන උපගතානං. විසඞ් ඛාරගතං චිත් තන් ති 
එත් ථපි හි නිබ් බානෙමව ‘‘විසඞ් ඛාර’’න් ති වුත් තං. 

විදූෙරති විවිෙධ දූෙර. සුවිදූෙරති සුට් ඨු විදූෙර. න සන් තිෙකති න සමීෙප. න 
සාමන් තාති න එකපස් ෙස. අනාසන් ෙනති අනච් චන් තසමීෙප. විෙවකට් ෙඨති 
අතිදූෙර, විගෙතති අත් ෙථො. තාදිෙසොති තංසදිෙසො. තස් සණ් ඨිෙතොති ෙතන 
ආකාෙරන ඨිෙතො. තප් පකාෙරොති ෙතන පකාෙරන ඨිෙතො. තප් පටිභාෙගොති 
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තංෙකොට් ඨාසිෙකො. අථ වා ‘‘අත් තභාවගුහාය ලග් ගභාෙවන තාදිෙසො. කිෙලෙසහි 
ඡන් නභාෙවන තස් සණ් ඨිෙතො. ෙමොහනස් මිං පගාළ් හභාෙවන තප් පකාෙරො. තීහි 
විෙවෙකහි දූරභාෙවන තප් පටිභාෙගොති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. 

දුප් පහායාති සුෙඛන පහාතබ් බා න ෙහොන් ති. දුච් චජ් ජාති සුෙඛන ජහිතුං න 
සක් කා. දුප් පරිච් චජ් ජාති සබ් බාකාෙරන ජහිතුං න සක් කා. දුන් නිම් මදයාති නිම් මදං 
අමදං කාතුං න සක් කා. දුබ් බිනිෙවඨයාති විනිෙවඨනං ෙමොචනං කාතුං න සක් කා. 
දුත් තරාති උත් තරිත් වා අතික් කන් තුං න සක් කා. දුප් පතරාති විෙසෙසත් වා තරිතුං න 
සක් කා. දුස් සමතික් කමාති දුක් ෙඛන අතික් කමිතබ් බා. දුබ් බිනිවත් තාති නිවත් ෙතතුං 
දුක් ඛා. අථ වා ‘‘පකතිවෙසන දුප් පරිච් චජ් ජා. ෙගොණපතාසං විය දුන් නිම් මදයා. 
නාගපාසං විය දුබ් බිනිෙවඨයා. ගිම් හසමෙය මරුකන් තාරං විය දුත් තරා දුප් පතරා. 
බ්‍යග් ඝපරිග් ගහිතා අටවී විය දුස් සමතික් කමා. සමුද් දවීචි විය දුබ් බිනිවත් තාති 
එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. 

8. එවං පඨමගාථාය ‘‘දූෙර විෙවකා හි තථාවිෙධො’’ති සාෙධත් වා පුන 
තථාවිධානං සත් තානං ධම් මතං ආවි කෙරොන් ෙතො ‘‘ඉච් ඡානිදානා’’තිආදිගාථමාහ. 
තත් ථ ඉච් ඡානිදානාති තණ් හාෙහතුකා. භවසාතබද් ධාති සුඛෙවදනාදිම් හි භවසාෙතන 
බද් ධා. ෙත දුප් පමුඤ් චාති ෙත භවසාතවත් ථුභූතා ධම් මා. ෙත වා තත් ථ බද් ධා 
ඉච් ඡානිදානා සත් තා දුප් පෙමොචයා. න හි අඤ් ඤෙමොක් ඛාති අඤ් ෙඤ ච ෙමොෙචතුං න 
සක් ෙකොන් ති. කාරණවචනං වා එතං. ෙත සත් තා දුප් පමුඤ් චා. කස් මා? යස් මා 
අඤ් ෙඤන ෙමොෙචතබ් බා න ෙහොන් ති. යදි සත් තා මුඤ් ෙචයɖං, සෙකන ථාෙමන 
මුඤ් ෙචයɖන් ති අයමස් ස අත් ෙථො. පච් ඡා පුෙර වාපි අෙපක් ඛමානාති අනාගෙත 
අතීෙත වා කාෙම අෙපක් ඛමානා. ඉෙම ව කාෙම පුරිෙම ව ජප් පන් ති ඉෙම වා 
පච් චුප් පන් ෙන කාෙම පුරිෙම වා දුවිෙධපි අතීතානාගෙත බලවතණ් හාය 
පත් ථයමානා. ඉෙමසඤ් ච ද් වින් නං පදානං ‘‘ෙත දුප් පමුඤ් චා න හි 
අඤ් ඤෙමොක් ඛා’’ති ඉමිනාව සහ සම් බන් ෙධො ෙවදිතබ් ෙබො. ඉතරථා අෙපක් ඛමානා 
ජප් පං කිං කෙරොන් ති, කිං වා කතාති න පඤ් ඤාෙයයɖං. 

භවසාතබද් ධාති භෙව සාතං භවසාතං, ෙතන භවසාෙතන සුඛස් සාෙදන බද් ධා 
හුත් වා ඨිතා. තං භාෙජත් වා දස ්ෙසතුං ‘‘එකං භවසාතං – සුඛා ෙවදනා’’තිආදිමාහ. 
ෙයොබ් බනභාෙවො ෙයොබ් බඤ් ඤං. අෙරොගභාෙවො ආෙරොග්‍යං. ජීවිතින් දියස් ස 
පවත් තභාෙවො ජීවිතං. ලාෙභොති චතුන් නං පච් චයානං ලාෙභො. යෙසොති පරිවාෙරො. 
පසංසාති කිත් ති. සුඛන් ති කායිකෙචතසිකං සුඛං. මනාපිකා රූපාති මනවඩ් ඪනකා 
රූපා. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. 

චක් ඛුසම් පදාති චක් ඛුස් ස සම් පදා. ‘‘මය් හං චක් ඛු සම් පන් නං මණිවිමාෙන 
උග් ඝාටිතසීහපඤ් ජරං විය ඛායතී’’ති උප් පන් නං සුඛස් සාදං සන් ධාය 
‘‘චක් ඛුසම් පදා’’ති වුත් තං. ෙසොතසම් පදාදීසුපි එෙසව නෙයො. සුඛාය ෙවදනාය 
සාතබද් ධා…ෙප.… විබද් ධාති විවිධාකාෙරන බද් ධා. ආබද් ධාති විෙසෙසන ආදිෙතො 
බද් ධා. ලග් ගාති ආරම් මෙණන සද් ධිං අප් පිතා. ලග් ගිතාති නාගදන් ෙත 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඵාණිතවාරෙකො විය ලග් ගිතා. යෙමත් ථ ච අවුත් තං, තං සත් ෙතො විසත් ෙතොතිආදිම් හි 
වුත් තනෙයන ගෙහතබ් බං. 

න හි අඤ් ඤෙමොක් ඛාති න පෙරහි ෙමොක් ඛා. ෙත වා භවසාතවත් ථූ දුප් පමුඤ් චාති 
භෙව සුඛස් සාදවත් ථුභූතා ධම් මා ෙත මුඤ් චිතුං දුක් ඛා. සත් තා වා එත් ෙතො 
දුම් ෙමොචයාති සත් තා එව වා එතස් මා භවසාතවත් ථුෙතො ෙමොෙචතුං දුක් ඛා. 

දුරුද් ධරාති උද් ධරිතුං දුක් ඛා. දුස් සමුද් ධරාති සමන් තෙතො ඡින් නතෙට 
නරකාවාෙට පතිෙතො විය උද් ධං කත් වා උද් ධරිතුං දුක් ඛා. දුබ් බුට් ඨාපයාති 
උට් ඨාෙපතුං දුක් ඛා. දුස් සමුට් ඨාපයාති සුඛුමඅත් තභාවං පථවියං පතිට් ඨාපනං විය 
උස ්සාෙපතුං අතිවිය දුක් ඛා. 

ෙත අත් තනා පලිපපලිපන් නාති ගම් භීරකද් දෙම යාව සීසෙතො නිමුග් ගා න 
සක් ෙකොන් ති. පරං පලිපපලිපන් නං උද් ධරිතුන් ති අපරං තෙථව නිමුග් ගං හත් ෙථ වා 
සීෙස වා ගෙහත් වා උද් ධරිත් වා ථෙල පතිට් ඨාෙපතුං න සක් ෙකොන් ති. ෙසො වත 
චුන් දාති ෙසොති වත් තබ් බාකාරපුග් ගලනිද් ෙදෙසො. තස් ස ‘‘ෙයො’’ති ඉමං 
උද් ෙදසවචනං ආහරිත් වා ෙයො අත් තනා පලිපපලිපන් ෙනො, ෙසො වත, චුන් ද, පරං 
පලිපපලිපන් නං උද් ධරිස් සතීති. එවං ෙසසපෙදසු සම් බන් ෙධො ෙවදිතබ් ෙබො. 
පලිපපලිපන් ෙනොති ගම් භීරකද් දෙම නිමුග් ෙගො වුච් චති. යථා, චුන් ද, ෙකොචි පුරිෙසො 
යාව සීසෙතො ගම් භීරකද් දෙම නිමුග් ෙගො, පරම් පි තෙථව නිමුග් ගං හත් ෙථ වා සීෙස 
වා ගෙහත් වා උද් ධරිස් සතීති ෙනතං ඨානං විජ් ජති. න හි තං කාරණමත් ථි, ෙයන ෙසො 
තං උද් ධරිත් වා ථෙල පතිට් ඨාෙපය්‍යාති. අදන් ෙතො අවිනීෙතො අපරිනිබ් බුෙතොති එත් ථ 
පන අනිබ් බිෙසවනතාය අදන් ෙතො. අසික් ඛිතවිනයතාය අවිනීෙතො. 
අනිබ් බුතකිෙලසතාය අපරිනිබ් බුෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසො තාදිෙසො පරං දෙමස් සති 
නිබ් බිෙසවනං කරිස් සති, විෙනස් සති තිස් ෙසො සික් ඛා සික් ඛාෙපස් සති. 
පරිනිබ් බාෙපස් සති තස් ස කිෙලෙස නිබ් බාෙපස් සති. 

නත් ථඤ් ෙඤො ෙකොචීති අඤ ්ෙඤො ෙකොචි පුග් ගෙලො ෙමොෙචතුං සමත් ෙථො නත් ථි. 
සෙකන ථාෙමනාති අත් තෙනො ඤාණථාෙමන. බෙලනාති ඤාණබෙලන. 
වීරිෙයනාති ඤාණසම් පයුත් තෙචතසිකවීරිෙයන. පුරිසපරක් කෙමනාති පරං පරං 
ඨානං අක් කමෙනන මහන් තවීරිෙයන. 

නාහං සහිස් සාමීති අහං න සහිස් සාමි න සක් ෙකොමි, න වායමිස් සාමීති වුත් තං 
ෙහොති. පෙමොචනායාති පෙමොෙචතුං. කථංකථින් ති සකඞ් ඛං. ෙධොතකාති ආලපනං. 
තෙරසීති තෙරය්‍යාසි. 

‘‘අත් තනා හි කතං පාපං, අත් තනා සංකිලිස් සති; 
අත් තනා අකතං පාපං, අත් තනාව විසුජ් ඣති; 
සුද් ධී අසුද් ධි පච් චත් තං, නාඤ් ෙඤො අඤ් ඤං විෙසොධෙය’’ති. (ධ. ප. 165; 
කථා. 743) – 
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එත් ථායමත් ෙථො – ෙයන අත් තනා අකුසලං කම් මං කතං ෙහොති, ෙසො චතූසු අපාෙයසු 
දුක් ඛං අනුභවන් ෙතො අත් තනාව සංකිලිස් සති. ෙයන පන අත් තනා අකතං පාපං, ෙසො 
සුගතිඤ් ෙචව අගතිඤ් ච ගච් ඡන් ෙතො අත් තනාව විසුජ් ඣති. කුසලකම් මසඞ් ඛාතා 
සුද් ධි අකුසලකම් මසඞ් ඛාතා ච අසුද් ධි පච් චත් තං කාරකසත් තානං අත් තනිෙයව 
විපච් චති. අඤ් ෙඤො පුග් ගෙලො අඤ් ඤං පුග් ගලං න විෙසොධෙය ෙනව විෙසොෙධති, න 
කිෙලෙසතීති වුත් තං ෙහොති. 

තිට් ඨෙතව නිබ් බානන් ති අමතමහානිබ් බානං තිට් ඨතිෙයව. 
නිබ් බානගාමිමග් ෙගොති පුබ් බභාගවිපස් සනාෙතො පට් ඨාය අරියමග් ෙගො. තිට් ඨාමහං 
සමාදෙපතාති අහං ගණ් හාෙපතා පතිට් ඨාෙපතා තිට් ඨාමි. එවං ඔවදියමානා එවං 
අනුසාසියමානාති මයා එවං ඔවදියමානා එවං අනුසාසියමානා. එත් ථ උප් පන් ෙන 
වත් ථුස ්මිං වදන් ෙතො ඔවදති නාම, අනුප් පන් ෙන වත් ථුස් මිං අනුසාසන් ෙතො 
‘‘අයෙසොපි ෙත භවිස් සතී’’තිආදිවෙසන අනාගතං දස් ෙසන් ෙතො අනුසාසති නාම. 
සම් මුඛා වදන් ෙතොපි ඔවදති නාම, පරම් මුඛා දූතසාසනං වා ෙපෙසන් ෙතො අනුසාසති 
නාම. සකිං වදන් ෙතොපි ඔවදති නාම, පුනප් පුනං වදන් ෙතො අනුසාසති නාම. 
ඔවදන් ෙතො එව වා අනුසාසති නාම. අප් ෙපකච් ෙචති අපි එකච් ෙච, එෙකති අත් ෙථො. 
අච් චන් තනිට් ඨං නිබ් බානං ආරාෙධන් තීති ඛයවයසඞ් ඛාතං අන් තං අතීතන් ති 
අච් චන් තං, අච් චන් තඤ් ච තං සබ් බසඞ් ඛාරානං අප් පවත් තිට් ඨානත් තා නිට් ඨඤ් චාති 
අච් චන් තනිට් ඨං, එකන් තනිට් ඨං, සතතනිට් ඨන් ති අත් ෙථො. තං අච් චන් තනිබ් බානං 
ආරාෙධන් ති සම් පාෙදන් ති. නාරාෙධන් තීති න සම් පාෙදන් ති, න පටිලභන් තීති 
අත් ෙථො. එත් ථ ක්‍යාහන් ති එෙතසු කිං අහං, කිං කෙරොමීති අත් ෙථො. මග් ගක් ඛායීති 
පටිපදාමග් ගක් ඛායී. ආචික් ඛති කෙථති. අත් තනා පටිපජ් ජමානා මුඤ් ෙචයɖන් ති 
පටිපජ් ජන් තා මයං මුඤ් ෙචයɖං. 

අතීතං උපාදායාති අතීතං පටිච් ච. කථං පුෙර අෙපක් ඛං කෙරොතීති ෙකන 
පකාෙරන ඉක් ඛං ඔෙලොකනං කෙරොති. එවංරූෙපො අෙහොසින් ති 
දීඝරස් සඅණුකථූලාදිවෙසන එවංජාතිෙකො එවරූෙපො අභවිං. තත් ථ නන් දිං 
සමන් නාෙනතීති තස් මිං රූපාරම් මෙණ තණ් හං සම් මා ආනයති උපෙනති. 
ෙවදනාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

‘‘ඉති ෙම චක් ඛූ’’තිආදෙයො වත් ථුආරම් මණවෙසන තණ් හුප් පත් තිං 
දස් ෙසන් ෙතො ආහ. ඉති රූපාතීති එවං රූපා ඉති. තත් ථ ඡන් දරාගපටිබද් ධන් ති ෙතසු 
චක් ඛුරූෙපසු දුබ් බලසඞ් ඛාෙතො ඡන් ෙදො ච බලවසඞ් ඛාෙතො රාෙගො ච, ෙතන 
ඡන් දරාෙගන පටිබද් ධං අල් ලීනං. විඤ් ඤාණන් ති ජවනචිත් තං. 
ඡන් දරාගපටිබද් ධත් තා විඤ් ඤාණස් සාති තස් ස ජවනවිඤ් ඤාණස් ස ඡන් දරාෙගන 
බද් ධභාවා. තදභිනන් දතීති තං ආරම් මණං තණ් හාවෙසන අභිනන් දති. 

යානිස් ස තානීති යානි අස් ස තානි. පුබ් ෙබති අතීෙත. සද් ධින් ති එකෙතො. 
හසිතලපිතකීළිතානීති දන් තවිදංසාදිහසිතානි ච, වචීෙභදං කත් වා ලපිතානි ච, 
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කායඛිඩ් ඩාදිකීළිතානි ච. තදස් සාෙදතීති තං අස් සාදයති අස ්සාදං වින් දති සාදියති. තං 
නිකාෙමතීති තං නිකාමයති පච් චාසීසති. විත් තිං ආපජ් ජතීති තුට් ඨිං පාපුණාති. 

සියන් ති භෙවය්‍යං. අප් පටිලද් ධස් ස පටිලාභායාති අප් පත් තස ්ස පාපුණනත් ථාය. 
චිත් තං පණිදහතීති චිත් තං ඨෙපති. ෙචතෙසො පණිධානපච් චයාති චිත් තස් ස 
ඨපනකාරණා. 

සීෙලන වාති පඤ ්චසීලාදිසීෙලන වා. වෙතන වාති ධුතඞ් ගසමාදාෙනන වා. 
තෙපන වාති වීරියසමාදාෙනන වා. බහ් මචරිෙයන වාති ෙමථුනවිරතියා වා. ෙදෙවො 
වාති මහානුභාෙවො ෙදවරාජා වා. ෙදවඤ් ඤතෙරො වාති ෙතසං අඤ් ඤතෙරො වා. 

ජප් පන් තාති ගුණවෙසන කෙථන් තා. පජප් පන් තාති පකාෙරන කෙථන් තා. 
අභිජප් පන් තාති විෙසෙසන කෙථන් තා, උපසග් ගවෙසන වා වඩ් ඪිතං. 

9. එවං පඨමගාථාය ‘‘දූෙර විෙවකා හි තථාවිෙධො’’ති සාෙධත් වා දුතියගාථාය ච 
තථාවිධානං ධම් මතං ආවි කත් වා ඉදානි ෙතසං පාපකරණං ආවි කෙරොන් ෙතො 
‘‘කාෙමසු ගිද් ධා’’ති ගාථමාහ. 

තස් සත් ෙථො – ෙත සත් තා කාෙමසු පරිෙභොගතණ් හාය ගිද් ධා, 
පරිෙයසනාදිමනුයුත් තත් තා පසුතා, සම් ෙමොහමාපන් නත් තා පමූළ් හා, අවගමනතාය 
මච් ඡරියතාය බුද් ධාදීනං වචනං අනාදියතාය ච අවදානියා, කායවිසමාදිම් හි විසෙම 
නිවිට් ඨා, අන් තකාෙල මරණදුක් ඛූපනීතා, ‘‘කිංසු භවිස් සාම ඉෙතො චුතාෙස’’ති 
පරිෙදවයන් තීති. 

ගිද් ධාති කාමරාෙගන ගිද් ධා. ගධිතාති සඞ් කප් පරාෙගන පච් චාසීසමානා හුත් වා 
ගධිතා. මුච් ඡිතාති කාමතණ් හාය මුච් ඡාපෙරතා. අජ් ෙඣොසන් නාති කාමනන් දියා 
අධිඔසන් නා අජ් ෙඣොත් ථටා. ලග් ගාති කාමසිෙනෙහන අල් ලීනා. ලග් ගිතාති 
කාමපරිළාෙහන එකීභූතා. පලිබුද් ධාති කාමසඤ් ඤාය ආවට් ටිතා. අථ වා 
‘‘දිට් ඨිදස් සෙන ගිද් ධා. අභිණ් හදස් සෙන ගධිතා. සංසග් ගකිරියස් මිං මුච් ඡිතා. 
විස් සාසකිරියස් මිං අජ් ෙඣොසන් නා. සිෙනහවළඤ් ජස් මිං ලග් ගා. 
ද් වයංද් වයසමාපත් තිම් හි ලග් ගිතා. අපරාපරං අමුඤ ්චමානා හුත් වා පලිබුද් ධා’’ති 
එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. 

එසන් තීති පච් චාසීසන් ති. ගෙවසන් තීති මග් ගයන් ති. පරිෙයසන් තීති 
සබ් බාකාෙරන ඉච් ඡන් ති පත් ෙථන් ති. අථ වා දිට් ඨාරම් මෙණ සුභාසුභං අත් ථි, 
නත් ථීති එසන් ති. සුභාසුභාරම් මෙණ පච් චක් ඛං කත් වා වළඤ් ජනත් ථාය පියං 
කෙරොන් තා ගෙවසන් ති. චිත් තවෙසන එසන් ති. පෙයොගවෙසන ගෙවසන් ති. 
කරණවෙසන පරිෙයසන් ති. ෙත දුවිෙධ කාෙම පටිච් ච ඔතරිත් වා චරන් තීති 
තච් චරිතා. ෙත ච කාෙම බහුලං ෙයභුෙය්‍යන වඩ් ෙඪන් ති පවත් තයන් තීති තබ් බහුලා. 
ෙත ච කාෙම ගරුං කත් වා රහන් තීති තග් ගරුකා. ෙතසු කාෙමසු නින් නා නමිතා 
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හුත් වා වසන් තීති තන් නින් නා. ෙතසු කාෙමසු සන් නින් නා හුත් වා වසන් තීති 
තප් ෙපොණා. ෙතසු කාෙමසු අවලම් බිතා හුත් වා ෙතසුෙයව නමිතා වසන් තීති 
තප් පබ් භාරා. ෙතසු කාෙමසු අවත් ථරිත් වා මුච් ඡාපෙරතප් පසඞ් ගා හුත් වා වදන් තීති 
තදධිමුත් තා. ෙත ච කාෙම අධිපතිං ෙජට් ඨකං කත් වා වසන් තීති තදධිපෙතය්‍යා. අථ 
වා ‘‘ආරම් මණස් ස ඉට් ඨභාෙවන තච් චරිතා. ආරම් මණස් ස කන් තභාෙවන තබ් බහුලා. 
ආරම් මණස් ස මනාපභාෙවන තග් ගරුකා. ආරම් මණස් ස පියභාෙවන තන් නින් නා. 
ආරම් මණස් ස කාමුපසංහිතභාෙවන තප් ෙපොණා. ආරම් මණස් ස රජනීයභාෙවන 
තප් පබ් භාරා. ආරම් මණස් ස මුච් ඡනීයභාෙවන තදධිමුත් තා. ආරම් මණස් ස 
බන් ධනීයභාෙවන තදධිපෙතය්‍යා’’ති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. 

රූෙප පරිෙයසන් තීතිආදීසු පරිෙයසන් තීති අලද් ධස ්ස ලාභාය එසනවෙසන. 
පටිලභන් තීති හත් ථගතවෙසන. පරිභුඤ් ජන් තීති වළඤ් ජනවෙසන වුත් තන් ති 
ඤාතබ් බං. කලහං විවාදං කෙරොතීති කලහකාරෙකො. තස් මිං නියුත් ෙතොති 
කලහපසුෙතො. කම් මකාරකාදීසුපි එෙසව නෙයො. ෙගොචෙර චරන් ෙතොති 
ෙවසියාදිෙගොචෙර, සතිපට් ඨානාදිෙගොචෙර වා චරමාෙනො. ෙතසු නියුත් ෙතො 
ෙගොචරපසුෙතො. ආරම් මණූපනිජ් ඣානවෙසන ඣානං අස ්ස අත් ථීති ඣායී. තස් මිං 
නියුත් ෙතො ඣානපසුෙතො. 

අවගච් ඡන් තීති අපායං ගච් ඡන් ති. මච් ඡරිෙනොති සකසම් පත් තිං නිගුහන් තා. 
වචනන් ති කථනං. බ්‍යපථන් ති වාක්‍යපථං. ෙදසනන් ති විස ්සජ් ජනඔවාදං. 
අනුසිට් ඨින් ති අනුසාසනිං. නාදියන් තීති න ගණ් හන් ති න ගරුං කෙරොන් ති. ‘‘න 
පටිස් සන් තී’’ති වා පාෙඨො, ෙසොෙයව අත් ෙථො. වත් ථුෙතො මච් ඡරියදස් සනත් ථං 
‘‘පඤ් ච මච් ඡරියානි ආවාසමච් ඡරිය’’න් තිආදි වුත් තං. තත් ථ ආවාෙස මච් ඡරියං 
ආවාසමච් ඡරියං. ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. 

ආවාෙසො නාම සකලාරාෙමොපි පරිෙවණම් පි එෙකොවරෙකොපි රත් තිට් ඨානාදීනිපි. 
ෙතසු වසන් තා සුඛං වසන් ති, පච් චෙය ලභන් ති. එෙකො භික් ඛු වත් තසම් පන් නස් ෙසව 
ෙපසලස් ස භික් ඛුෙනො තත් ථ ආගමනං න ඉච් ඡති, ආගෙතොපි ‘‘ඛිප් පං ගච් ඡතූ’’ති 
චින් ෙතසි, ඉදං ආවාසමච් ඡරියං නාම. භණ් ඩනකාරකාදීනං පන තත් ථ වාසං 
අනිච් ඡෙතො ආවාසමච් ඡරියං නාම න ෙහොති. 

කුලන් ති උපට් ඨාකකුලම් පි ඤාතිකුලම් පි. තත් ථ අඤ ්ඤස් ස උපසඞ් කමනං 
අනිච් ඡෙතො කුලමච් ඡරියං ෙහොති. පාපපුග් ගලස් ස පන උපසඞ් කමනං අනිච් ඡෙතොපි 
මච් ඡරියං නාම න ෙහොති. ෙසො හි ෙතසං පසාදෙභදාය පටිපජ් ජති. පසාදං රක් ඛිතුං 
සමත් ථස් ෙසව පන භික් ඛුෙනො තත් ථ උපසඞ් කමනං අනිච් ඡෙතො මච් ඡරියං නාම 
ෙහොති. 

ලාෙභොති චතුපච් චයලාෙභොව. තං අඤ ්ඤස් මිං සීලවන් ෙතෙයව ලභන් ෙත ‘‘මා 
ලභතූ’’ති චින් ෙතන් තස් ස ලාභමච් ඡරියං ෙහොති. ෙයො පන සද් ධාෙදය්‍යං විනිපාෙතති, 
අපරිෙභොගදුප් පරිෙභොගාදිවෙසන විනාෙසති, පූතිභාවං ගච් ඡන් තම් පි අඤ ්ඤස් ස න 
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ෙදති, තං දිස් වා ‘‘සෙච ඉමං එස න ලෙභය්‍ය, අඤ් ෙඤො සීලවා ලෙභය්‍ය, පරිෙභොගං 
ගච් ෙඡය්‍යා’’ති චින් ෙතන් තස් ස මච් ඡරියං නාම නත් ථි. 

වණ් ෙණො නාම සරීරවණ් ෙණොපි ගුණවණ් ෙණොපි. තත් ථ සරීරවණ් ෙණ මච් ඡරී 
‘‘පෙරො පාසාදිෙකො රූපවා’’ති වුත් ෙත තං න කෙථතුකාෙමො ෙහොති. 
ගුණවණ් ණමච් ඡරී පරස් ස සීෙලන ධුතඞ් ෙගන පටිපදාය ආචාෙරන වණ් ණං න 
කෙථතුකාෙමො ෙහොති. 

ධම් ෙමොති පරියත් තිධම් ෙමො ච පටිෙවධධම් ෙමො ච. තත් ථ අරියසාවකා 
පටිෙවධධම් මං න මච් ඡරායන් ති, අත් තනා පටිවිද් ධධම් ෙම සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස 
පටිෙවධං ඉච් ඡන් ති. තං පන පටිෙවධං ‘‘පෙර ජානන් තූ’’ති ඉච් ඡන් ති, 
තන් තිධම් ෙමෙයව පන ධම් මමච් ඡරියං නාම ෙහොති. ෙතන සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො 
යං ගුළ ්හං ගන් ථං වා කථාමග් ගං වා ජානාති, තං අඤ ්ෙඤ න ජානාෙපතුකාෙමො 
ෙහොති. ෙයො පන පුග් ගලං උපපරික් ඛිත් වා ධම් මානුග් ගෙහන ධම් මං වා 
උපපරික් ඛිත් වා පුග් ගලානුග් ගෙහන න ෙදති, අයං ධම් මමච් ඡරී නාම න ෙහොති. තත් ථ 
එකච් ෙචො පුග් ගෙලො ෙලොෙලො ෙහොති, කාෙලන සමෙණො ෙහොති, කාෙලන 
බාහ් මෙණො, කාෙලන නිගණ් ෙඨො. ෙයො හි භික් ඛු ‘‘අයං පුග් ගෙලො පෙවණිආගතං 
තන් තිං සණ් හං සුඛුමං ධම් මන් තරං භින් දිත් වා ආලුෙළස් සතී’’ති න ෙදති, අයං 
පුග් ගලං උපපරික් ඛිත් වා ධම් මානුග් ගෙහන න ෙදති නාම. ෙයො පන ‘‘අයං ධම් ෙමො 
සණ් ෙහො සුඛුෙමො, සචායං පුග් ගෙලො ගණ් හිස් සති, අඤ් ඤං බ්‍යාකරිත් වා අත් තානං 
ආවි කත් වා නස් සිස් සතී’’ති න ෙදති, අයං ධම් මං උපපරික් ඛිත් වා පුග් ගලානුග් ගෙහන 
න ෙදති නාම. ෙයො පන ‘‘සචායං ඉමං ධම් මං ගණ් හිස් සති, අම් හාකං සමයං භින් දිතුං 
සමත් ෙථො භවිස් සතී’’ති න ෙදති, අයං ධම් මමච් ඡරී නාම ෙහොති. 

ඉෙමසු පඤ් චසු මච් ඡරිෙයසු ආවාසමච් ඡරිෙයන තාව යක් ෙඛො වා ෙපෙතො වා 
හුත් වා තස් ෙසව ආවාසස් ස සඞ් කාරං සීෙසන උක් ඛිපිත් වා විචරති. කුලමච් ඡරිෙයන 
තස් මිං කුෙල අඤ ්ෙඤසං දානමානනාදීනි කෙරොන් ෙත දිස් වා ‘‘භින් නං වතිදං කුලං 
මමා’’ති චින් තයෙතො ෙලොහිතම් පි මුඛෙතො උග් ගච් ඡති, කුච් ඡිවිෙරචනම් පි ෙහොති, 
අන් තානිපි ඛණ් ඩාඛණ් ඩානි හුත් වා නික් ඛමන් ති. ලාභමච් ඡරිෙයන සඞ් ඝස් ස වා 
ගණස් ස වා සන් තෙක ලාෙභ මච් ඡරායිත් වා පුග් ගලිකපරිෙභොගං විය පරිභුඤ් ජිත් වා 
යක් ෙඛො වා ෙපෙතො වා මහාඅජගෙරො වා හුත් වා නිබ් බත් තති. 
සරීරවණ් ණගුණවණ් ණමච් ඡෙරන පන පරියත් තිධම් මමච් ඡරිෙයන ච අත් තෙනොව 
වණ් ණං වණ් ෙණති, පෙරසං වණ් ෙණ ‘‘කිං වණ් ෙණො එෙසො’’ති තං තං ෙදොසං 
වදන් ෙතො පරියත් තිධම් මඤ් ච කස් සචි කිඤ් චි අෙදන් ෙතො දුබ් බණ් ෙණො ෙචව 
එළමූෙගො ච ෙහොති. 

අපි ච ආවාසමච් ඡරිෙයන ෙලොහෙගෙහ පච් චති, කුලමච් ඡරිෙයන අප් පලාෙභො 
ෙහොති, ලාභමච් ඡරිෙයන ගූථනිරෙය නිබ් බත් තති, වණ් ණමච් ඡරිෙයන භෙව භෙව 
නිබ් බත් තස් ස වණ් ෙණො නාම න ෙහොති, ධම් මමච් ඡරිෙයන කුක් කුළනිරෙය 
නිබ් බත් තතීති. 
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මච් ඡරායනවෙසන මච් ඡරියං. මච් ඡරායනාකාෙරො මච් ඡරායනා. මච් ඡෙරන 
අයිතස ්ස මච් ෙඡරසමඞ් ගිෙනො භාෙවො මච් ඡරායිතත් තං. ‘‘මය් හෙමව ෙහොන් තු, මා 
අඤ් ඤස් සා’’ති සබ් බාපි අත් තෙනො සම් පත් තිෙයො බ්‍යාෙපතුං න ඉච් ඡතීති විවිච් ෙඡො, 
විවිච් ඡස් ස භාෙවො ෙවවිච් ඡං, මුදුමච් ඡරියස් ෙසතං නාමං. කදරිෙයො වුච් චති අනාදෙරො, 
තස් ස භාෙවො කදරියං, ථද් ධමච් ඡරියස් ෙසතං නාමං. ෙතන හි සමන් නාගෙතො 
පුග් ගෙලො පරම් පි පෙරසං දදමානං නිවාෙරති. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘කදරිෙයො පාපසඞ් කප් ෙපො, මිච් ඡාදිට් ඨිඅනාදෙරො; 
දදමානං නිවාෙරති, යාචමානාන ෙභොජන’’න් ති. (සං. නි. 1.132); 

යාචෙක දිස් වා කටුකභාෙවන චිත් තං අඤ ්චති සඞ් ෙකොෙචතීති කටුකඤ් චුෙකො, 
තස් ස භාෙවො කටුකඤ් චුකතා. අපෙරො නෙයො – කටුකඤ් චුකතා වුච් චති 
කටච් ඡුග් ගාෙහො. සමතිත් තිකපුණ් ණාය හි උක් ඛලියා භත් තං ගණ් හන් ෙතො 
සබ් බෙතොභාෙගන සඞ් කුටිෙතන අග් ගකටච් ඡුනා ගණ් හාති පූෙරත් වා ගෙහතුං න 
සක් ෙකොති, එවං මච් ඡරිපුග් ගලස් ස චිත් තං සඞ් කුචති, තස් මිං සඞ් කුචිෙත කාෙයොපි 
තෙථව සඞ් කුචති පටිකුටති පටිනිවට් ටති න සම් පසාරීයතීති මච් ෙඡරං 
‘‘කටුකඤ් චුකතා’’ති වුත් තං. 

අග් ගහිතත් තං චිත් තස් සාති පෙරසං උපකාරකරෙණ දානාදිනා ආකාෙරන යථා 
න සම් පසාරීයති, එවං ආවරිත් වා ගහිතභාෙවො චිත් තස් ස. යස් මා පන මච් ඡරිපුග් ගෙලො 
අත් තෙනො සන් තකං පෙරසං අදාතුකාෙමො ෙහොති, පරසන් තකං ගණ් හිතුකාෙමො. 
තස් මා ‘‘ඉදං අච් ඡරියං මය් හෙමව ෙහොතු, මා අඤ ්ඤස් සා’’ති පවත් තිවෙසනස් ස 
අත් තසම් පත් තිනිගූහනලක් ඛණතා පරසම් පත් තිග් ගහණලක් ඛණතා ච ෙවදිතබ් බා. 

ඛන් ධමච් ඡරියම් පි මච් ඡරියන් ති අත් තෙනො පඤ් චක් ඛන් ධසඞ් ඛාතං උපපත් තිභවං 
අඤ් ෙඤහි අසාධාරණං ‘‘අච් ඡරියං මය් හෙමව ෙහොතු, මා අඤ් ඤස් සා’’ති පවත් තං 
මච් ඡරියං ඛන් ධමච් ඡරියං නාම. ධාතුආයතනමච් ඡරිෙයසුපි එෙසව නෙයො. ගාෙහොති 
ගාහනිච් ඡයවෙසන ගහණං. අවදඤ් ඤුතායාති සබ් බඤ් ඤුබුද් ධානම් පි කථිතං 
අජානනභාෙවන. යාචකානං අදදමාෙනො හි ෙතහි කථිතං න ජානාති නාම. ජනා 
පමත් තාති සතිවිප් පවාසා ජනා. වචනන් ති සඞ් ෙඛපවචනං. බ්‍යප් පථන් ති 
විත් ථාරවචනං. ෙදසනන් ති උපමං දස ්ෙසත් වා අත් ථසන් දස ්සනවචනං. අනුසිට් ඨින් ති 
පුනප් පුනං සංලක් ඛාපනවචනං. අථ වා දස ්ෙසත් වා කථනං වචනං නාම. 
ගණ් හාෙපත් වා කථනං බ්‍යප් පථං නාම. ෙතොෙසත් වා කථනං ෙදසනං නාම. 
පදස් ෙසත් වා කථනං අනුසිට් ඨි නාම. අථ වා පරිතාපදුක් ඛං නාෙසත් වා කථනං වචනං 
නාම. පරිළාහදුක් ඛං නාෙසත් වා කථනං බ්‍යප් පථං නාම. අපායදුක් ඛං නාෙසත් වා 
කථනං ෙදසනං නාම. භවදුක් ඛං නාෙසත් වා කථනං අනුසිට් ඨි නාම. අථ වා 
දුක් ඛසච් චපරිඤ් ඤාපටිෙවධයුත් තං වචනං. සමුදයසච් චපහානපටිෙවධයුත් තං 
බ්‍යප් පථං. නිෙරොධසච් චසච් ඡිකිරියපටිෙවධයුත් තං ෙදසනං. 
මග් ගසච් චභාවනාපටිෙවධයුත් තං අනුසිට් ඨීති එවමාදිනා නෙයන එෙක 
වණ් ණයන් ති. 
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න සුස් සුසන් තීති න සුණන් ති. න ෙසොතං ඔදහන් තීති සවනත් ථං කණ් ණෙසොතං 
න ඨෙපන් ති. න අඤ් ඤා චිත් තං උපට් ඨෙපන් තීති ජානනත් ථං චිත් තං න 
පතිට් ඨෙපන් ති. අනස් සවාති ඔවාදං අසුණමානා. අවචනකරාති සුණමානාපි වචනං න 
කෙරොන් තීති අවචනකරා. පටිෙලොමවුත් තිෙනොති පටාණී හුත් වා පවත් තනකා. 
අඤ් ෙඤෙනව මුඛං කෙරොන් තීති කෙරොන් තාපි මුඛං න ෙදන් තීති අත් ෙථො. 

විසෙමති කායසුචරිතාදිසම් මතස් ස සමස් ස පටිපක් ඛත් තා විසමං, තස් මිං විසෙම. 
නිවිට් ඨාති පවිට් ඨා දුන් නීහරා. කායකම් ෙමති කායෙතො පවත් ෙත, කාෙයන වා 
පවත් ෙත කායකම් ෙම. වචීකම් මාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

තත් ථ කායකම් මවචීකම් මමෙනොකම් මානි දුච් චරිතවෙසන විභත් තානි, 
පාණාතිපාතාදෙයො දසඅකුසලකම් මපථවෙසන විභත් තාති ඤාතබ් බං. අයං තාෙවත් ථ 
සාධාරණපදවණ් ණනා, අසාධාරෙණසු පන පාණස් ස අතිපාෙතො පාණාතිපාෙතො, 
පාණවෙධො පාණඝාෙතොති වුත් තං ෙහොති. පාෙණොති ෙචත් ථ ෙවොහාරෙතො සත් ෙතො, 
පරමත් ථෙතො ජීවිතින් දියං. තස ්මිං පන පාෙණ පාණසඤ් ඤිෙනො 
ජීවිතින් දියුපච් ෙඡදකඋපක් කමසමුට් ඨාපිතා කායවචීද් වාරානං 
අඤ් ඤතරද් වාරපවත් තා වධකෙචතනා පාණාතිපාෙතො. ෙසො ගුණවිරහිෙතසු 
තිරච් ඡානගතාදීසු පාෙණසු ඛුද් දෙක පාෙණ අප් පසාවජ් ෙජො, මහාසරීෙර 
මහාසාවජ් ෙජො. කස් මා? පෙයොගමහන් තතාය, පෙයොගසමත් ෙතපි වත් ථුමහන් තතාය. 
ගුණවන් ෙතසු මනුස් සාදීසු අප් පගුෙණ පාෙණ අප් පසාවජ් ෙජො, මහාගුෙණ 
මහාසාවජ් ෙජො. සරීරගුණානං පන සමභාෙව සති කිෙලසානං උපක් කමානඤ් ච 
මුදුතාය අප් පසාවජ් ෙජො, තිබ් බතාය මහාසාවජ් ෙජොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

තස් ස පඤ ්ච සම් භාරා ෙහොන් ති – පාෙණො පාණසඤ් ඤිතා වධකචිත් තං 
උපක් කෙමො ෙතන මරණන් ති. ඡප් පෙයොගා – සාහත් ථිෙකො ආණත් තිෙකො 
නිස් සග් ගිෙයො ථාවෙරො විජ් ජාමෙයො ඉද් ධිමෙයොති. ඉමස් මිං පනත් ෙථ 
විත් ථාරියමාෙන අතිපපඤ් ෙචො ෙහොති, තස් මා නං න විත් ථාරයිස් සාම. අඤ් ඤඤ් ච 
එවරූපං, අත් ථිෙකහි පන සමන් තපාසාදිකං විනයට් ඨකථං (පාරා. අට් ඨ. 2.172) 
ඔෙලොෙකත් වා ගෙහතබ් බං. 

අදින් නස් ස ආදානං අදින් නාදානං, පරස් ස හරණං ෙථය්‍යං ෙචොරිකාති වුත් තං 
ෙහොති. තත් ථ අදින් නන් ති පරපරිග් ගහිතං, යත් ථ පෙරො යථාකාමකාරිතං 
ආපජ් ජන් ෙතො අදණ් ඩාරෙහො අනුපවජ් ෙජො ච ෙහොති, තස් මිං පන පරපරිග් ගහිෙත 
පරපරිග් ගහිතසඤ් ඤිෙනො තදාදායකඋපක් කමසමුට් ඨාපිකා ෙථය්‍යෙචතනා 
අදින් නාදානං. තං හීෙන පරසන් තෙක වත් ථුස ්මිං අප් පසාවජ් ජං, පණීෙත 
මහාසාවජ් ජං. කස ්මා? වත් ථුපණීතතාය, වත් ථුසමත් ෙත සති ගුණාධිකානං සන් තෙක 
වත් ථුස ්මිං මහාසාවජ් ජං. තං තං ගුණාධිකං උපාදාය තෙතො තෙතො හීනගුණස් ස 
සන් තෙක වත් ථුස ්මිං අප් පසාවජ් ජං. 
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තස් ස පඤ ්ච සම් භාරා ෙහොන් ති – පරපරිග් ගහිතං පරපරිග් ගහිතසඤ් ඤිතා 
ෙථය්‍යචිත් තං උපක් කෙමො ෙතන හරණන් ති. ඡප් පෙයොගා සාහත් ථිකාදෙයොව. ෙත ච 
ෙඛො යථානුරූපං ෙථය්‍යාවහාෙරො පසය් හාවහාෙරො පටිච් ඡන් නාවහාෙරො 
පරිකප් පාවහාෙරො කුසාවහාෙරොති ඉෙමසං පඤ් චන් නං අවහාරානං වෙසන 
පවත් තන් ති. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො. විත් ථාෙරො පන සමන් තපාසාදිකායං වුත් ෙතො. 

කාෙමසුමිච් ඡාචාෙරොති එත් ථ පන කාෙමසූති ෙමථුනසමාචාෙරසු. මිච් ඡාචාෙරොති 
එකන් තනින් දිෙතො ලාමකාචාෙරො. ලක් ඛණෙතො පන අසද් ධම් මෙසවනාධිප් පාෙයන 
කායද් වාරප් පවත් තා අගමනීයට් ඨානවීතික් කමෙචතනා කාෙමසුමිච් ඡාචාෙරො. 

තත් ථ අගමනීයට් ඨානං නාම පුරිසානං තාව මාතුරක් ඛිතා පිතුරක් ඛිතා 
මාතාපිතුරක් ඛිතා භාතුරක් ඛිතා භගිනිරක් ඛිතා ඤාතිරක් ඛිතා ෙගොත් තරක් ඛිතා 
ධම් මරක් ඛිතා සාරක් ඛා සපරිදණ් ඩාති මාතුරක් ඛිතාදෙයො දස, ධනක් කීතා 
ඡන් දවාසිනී ෙභොගවාසිනී පටවාසිනී ඔදපත් තකිනී ඔභතචුම් බටකා දාසී ච භරියා 
කම් මකාරී ච භරියා ධජාහටා මුහුත් තිකාති එතා ධනක් කීතාදෙයො දසාති වීසති 
ඉත් ථිෙයො. ඉත් ථීසු පන ද් වීන් නං සාරක් ඛසපරිදණ් ඩානං දසන් නඤ් ච 
ධනක් කීතාදීනන් ති ද් වාදසන් නං ඉත් ථීනං අඤ් ෙඤ පුරිසා, ඉදං අගමනීයට් ඨානං 
නාම. 

ෙසො පෙනස මිච් ඡාචාෙරො සීලාදිගුණරහිෙත අගමනීයට් ඨාෙන අප් පසාවජ් ෙජො, 
සීලාදිගුණසම් පන් ෙන මහාසාවජ් ෙජො. තස් ස චත් තාෙරො සම් භාරා – අගමනීයවත් ථු 
තස් මිං ෙසවනචිත් තං ෙසවනපෙයොෙගො මග් ෙගන මග් ගපටිපත් තිඅධිවාසනන් ති. 
එෙකො පෙයොෙගො සාහත් ථිෙකො එව. 

මුසාති විසංවාදනපුෙරක් ඛාරස් ස අත් ථභඤ් ජනෙකො වචීපෙයොෙගො 
කායපෙයොෙගො වා. විසංවාදනාධිප් පාෙයන පනස් ස 
පරවිසංවාදකකායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා මුසාවාෙදො. අපෙරො නෙයො – 
මුසාති අභූතං අතච් ඡං වත් ථු. වාෙදොති තස් ස භූතෙතො තච් ඡෙතො විඤ් ඤාපනං. 
ලක් ඛණෙතො පන අතථං වත් ථුං තථෙතො පරං විඤ ්ඤාෙපතුකාමස් ස 
තථාවිඤ් ඤත් තිසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා මුසාවාෙදො. ෙසො යමත් ථං භඤ් ජති, තස් ස 
අප් පතාය අප් පසාවජ් ෙජො, මහන් තතාය මහාසාවජ් ෙජො. අපි ච ගහට් ඨානං අත් තෙනො 
සන් තකං අදාතුකාමතාය ‘‘නත් ථී’’තිආදිනයප් පවත් ෙතො අප් පසාවජ් ෙජො, සක් ඛිනා 
හුත් වා අත් ථභඤ් ජනත් ථං වුත් ෙතො මහාසාවජ් ෙජො. පබ් බජිතානං අප් පකම් පි ෙතලං 
වා සප් පිං වා ලභිත් වා හසාධිප් පාෙයන ‘‘අජ් ජ ගාෙම ෙතලං නදී මඤ ්ෙඤ සන් දතී’’ති 
පූරණකථානෙයන පවත් ෙතො අප් පසාවජ් ෙජො, අදිට් ඨංෙයව පන දිට් ඨන් තිආදිනා 
නෙයන වදන් තානං මහාසාවජ් ෙජො. 

තස් ස චත් තාෙරො සම් භාරා ෙහොන් ති – අතථං වත් ථු විසංවාදනචිත් තං තජ් ෙජො 
වායාෙමො පරස් ස තදත් ථවිජානනන් ති. එෙකො පෙයොෙගො සාහත් ථිෙකොව. ෙසො ච 
කාෙයන වා කායපටිබද් ෙධන වා වාචාය වා පරවිසංවාදකකිරියාකරෙණ දට් ඨබ් ෙබො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තාය ෙච කිරියාය පෙරො තමත් ථං ජානාති, අයං කිරියසමුට් ඨාපිකා 
ෙචතනාක් ඛෙණෙයව මුසාවාදකම් මුනා බජ් ඣති. 

පිසුණවාචාතිආදීසු යාය වාචාය යස් ස තං වාචං භාසති, තස් ස හදෙය අත් තෙනො 
පියභාවං පරස් ස ච සුඤ් ඤභාවං කෙරොති, සා පිසුණවාචා. යාය පන අත් තානම් පි 
පරම් පි ඵරුසං කෙරොති, යා වාචා සයම් පි ඵරුසා ෙනව කණ් ණසුඛා න හදයඞ් ගමා, 
අයං ඵරුසවාචා. ෙයන සම් ඵං පලපති නිරත් ථකං, ෙසො සම් ඵප් පලාෙපො. ෙතසං 
මූලභූතාපි ෙචතනා පිසුණවාචාදිනාමෙමව ලභති, සා එව ඉධ අධිප් ෙපතාති. 

තත් ථ සංකිලිට් ඨචිත් තස ්ස පෙරසං වා ෙභදාය අත් තෙනො පියකම්‍යතාය වා 
කායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා පිසුණවාචා. සා යස් ස ෙභදං කෙරොති, තස් ස 
අප් පගුණාය අප් පසාවජ් ජා, මහාගුණතාය මහාසාවජ් ජා. 

තස් සා චත් තාෙරො සම් භාරා ෙහොන් ති – භින් දිතබ් ෙබො පෙරො ‘‘ඉති ඉෙම නානා 
භවිස් සන් ති විනා භවිස් සන් තී’’ති ෙභදපුෙරක් ඛාරතා වා, ‘‘ඉති අහං පිෙයො භවිස් සාමි 
විස් සාසිෙකො’’ති වියකම්‍යතා වා, තජ් ෙජො වායාෙමො, තස් ස තදත් ථවිජානනන් ති. 

පරස් ස මම් මච් ෙඡදකකායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා එකන් තඵරුසෙචතනා 
ඵරුසවාචා. මම් මච් ෙඡදෙකොපි පෙයොෙගො චිත් තසණ් හතාය ඵරුසවාචා න ෙහොති. 
මාතාපිතෙරො හි කදාචි පුත් තෙක එවම් පි වදන් ති ‘‘ෙචොරා ෙවො ඛණ් ඩාඛණ් ඩිකං 
කෙරොන් තූ’’ති, උප් පලපත් තම් පි ච ෙනසං උපරි පතන් තං න ඉච් ඡන් ති. 
ආචරියුපජ් ඣායා ච කදාචි නිස් සිතෙක එවං වදන් ති ‘‘කිං ඉෙම අහිරිකා 
අෙනොත් තප් පිෙනො චරන් ති, නිද් ධමථ ෙන’’ති. අථ ච ෙනසං ආගමාධිගමසම් පත් තිං 
ඉච් ඡන් ති. යථා ච චිත් තසණ් හතාය ඵරුසවාචා න ෙහොති, එවං වචනසණ් හතාය 
අඵරුසවාචාපි න ෙහොති. න හි මාරාෙපතුකාමස් ස ‘‘ඉමං සුඛං සයාෙපථා’’ති වචනං 
අඵරුසවාචා ෙහොති, චිත් තඵරුසතාය පෙනසා ඵරුසවාචාව, සා යං සන් ධාය 
පවත් තිතා. තස ්ස අප් පගුණතාය අප් පසාවජ් ජා, මහාගුණතාය මහාසාවජ් ජා. තස ්සා 
තෙයො සම් භාරා – අක් ෙකොසිතබ් ෙබො පෙරො කුපිතචිත් තං අක් ෙකොසනන් ති. 

අනත් ථවිඤ් ඤාපිකා කායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා අකුසලෙචතනා 
සම් ඵප් පලාෙපො. ෙසො ආෙසවනමන් දතාය අප් පසාවජ් ෙජො, ආෙසවනමහන් තතාය 
මහාසාවජ් ෙජො. තස් ස ද් ෙව සම් භාරා ෙහොන් ති – 
භාරතයුද් ධසීතාහරණාදිනිරත් ථකකථාපුෙරක් ඛාරතා තථාරූපීකථාකථනඤ් චාති. 

අභිජ් ඣායතීති අභිජ් ඣා, පරභණ් ඩාභිමුඛී හුත් වා තන් නින් නතාය පවත් තතීති 
අත් ෙථො. සා ‘‘අෙහො වත ඉදං මමාස් සා’’ති එවං පරභණ් ඩාභිජ් ඣායනලක් ඛණා. 
අදින් නාදානං විය අප් පසාවජ් ජා මහාසාවජ් ජා ච. තස ්සා ද් ෙව සම් භාරා ෙහොන් ති – 
පරභණ් ඩං අත් තෙනො පරිණාමනඤ් චාති. පරභණ් ඩවත් ථුෙක හි ෙලොෙභ 
උප් පන් ෙනපි න තාව කම් මපථෙභෙදො ෙහොති, යාව ‘‘අෙහො වතිදං මමාස් සා’’ති 
අත් තෙනො න පරිණාෙමති. 
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හිතසුඛං බ්‍යාපාදයතීති බ්‍යාපාෙදො, ෙසො පරවිනාසාය මෙනොපෙදොසලක් ඛෙණො. 
ඵරුසවාචා විය අප් පසාවජ් ෙජො මහාසාවජ් ෙජො ච. තස් ස ද් ෙව සම් භාරා ෙහොන් ති – 
පරසත් ෙතො ච තස ්ස ච විනාසචින් තාති. පරසත් තවත් ථුෙක හි ෙකොෙධ උප් පන් ෙනපි 
න තාව කම් මපථෙභෙදො ෙහොති, යාව ‘‘අෙහො වතායං උච් ඡිජ් ෙජය්‍ය විනස් ෙසය්‍යා’’ති 
තස් ස විනාසං න චින් ෙතසි. 

යථාභුච් චගහණාභාෙවන මිච් ඡා පස් සතීති මිච් ඡාදිට් ඨි. සා ‘‘නත් ථි 
දින් න’’න් තිආදිනා නෙයන විපරීතදස් සනලක් ඛණා. සම් ඵප් පලාෙපො විය 
අප් පසාවජ් ජා මහාසාවජ් ජා ච. 

සඤ් ඤී, අසඤ් ඤී, ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤී භවිස් සාමාති රූපාදිවෙසන කඞ් ඛන් ති. 
භවිස් සාම නු ෙඛො මයන් තිආදිනා අත් තානං කඞ් ඛන් ති. තත් ථ භවිස් සාම නු ෙඛො. න 
නු ෙඛො භවිස් සාමාති තස ්ස සස් සතාකාරඤ් ච උච් ෙඡදාකාරඤ් ච නිස් සාය අනාගෙත 
අත් තානං විජ් ජමානතඤ් ච අවිජ් ජමානතඤ් ච කඞ් ඛන් ති. කිං නු ෙඛො භවිස් සාමාති 
ජාතිලිඞ් ගුපපත් තිෙයො නිස් සාය ‘‘ඛත් තියා නු ෙඛො භවිස් සාම, 
බාහ් මණෙවස් සසුද් දගහට් ඨපබ් බජිතෙදවමනුස් සානං අඤ ්ඤතරා’’ති කඞ් ඛන් ති. කථං 
නු ෙඛො භවිස් සාමාති සණ් ඨානාකාරං නිස් සාය ‘‘දීඝා නු ෙඛො භවිස් සාම, 
රස් සඔදාතකණ් හපමාණිකඅප් පමාණිකාදීනං අඤ ්ඤතරා’’ති කඞ් ඛන් ති. ෙකචි පන 
‘‘ඉස් සරනිම් මානාදීනි නිස් සාය ‘ෙකන නු ෙඛො කාරෙණන භවිස ්සාමා’ති ෙහතුෙතො 
කඞ් ඛන් තී’’ති වදන් ති. කිං හුත් වා කිං භවිස් සාම නු ෙඛො මයන් ති ජාතිආදීනි නිස් සාය 
‘‘ඛත් තියා හුත් වා නු ෙඛො බාහ් මණා භවිස් සාම…ෙප.… ෙදවා හුත් වා මනුස් සා’’ති 
අත් තෙනො පරම් පරං කඞ් ඛන් ති. සබ් බත් ෙථව පන අද් ධානන් ති කාලාධිවචනෙමතං. 

10. යස් මා එතෙදව තස් මා හි සික් ෙඛථ…ෙප.… ආහු ධීරාති. තත් ථ සික් ෙඛථාති 
තිස් ෙසො සික් ඛා ආවජ් ෙජය්‍ය. ඉෙධවාති ඉමස් මිංෙයව සාසෙන. තත් ථ සික් ඛිතබ් බාති 
සික් ඛා. තිස් ෙසොති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. අධිසීලසික් ඛාති අධිකං උත් තමං සීලන් ති 
අධිසීලං, අධිසීලඤ් ච තං සික් ඛිතබ් බට් ෙඨන සික් ඛා චාති අධිසීලසික් ඛා. එස නෙයො 
අධිචිත් තඅධිපඤ් ඤාසික් ඛාසු. 

කතමං පෙනත් ථ සීලං, කතමං අධිසීලං, කතමං චිත් තං, කතමං අධිචිත් තං, 
කතමා පඤ් ඤා, කතමා අධිපඤ් ඤාති? වුච් චෙත – පඤ් චඞ් ගදසඞ් ගසීලං තාව 
සීලෙමව. තඤ් හි බුද් ෙධ උප් පන් ෙනපි අනුප් පන් ෙනපි ෙලොෙක පවත් තති. 
උප් පන් ෙන බුද් ෙධ තස් මිං සීෙල බුද් ධාපි සාවකාපි මහාජනං සමාදෙපන් ති, 
අනුප් පන් ෙන බුද් ෙධ පච් ෙචකබුද් ධා ච කම් මවාදිෙනො ච ධම් මිකා සමණබාහ් මණා ච 
චක් කවත් තී ච මහාරාජාෙනො මහාෙබොධිසත් තා ච සමාදෙපන් ති, සාමම් පි පණ් ඩිතා 
සමණබාහ් මණා සමාදියන් ති. ෙත තං කුසලං ධම් මං පරිපූෙරත් වා ෙදෙවසු ච 
මනුස් ෙසසු ච සම් පත් තිං අනුෙභොන් ති. 

පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලං පන ‘‘අධිසීල’’න් ති වුච් චති. තඤ ්හි සූරිෙයො විය 
පජ් ෙජොතානං සිෙනරු විය පබ් බතානං සබ් බෙලොකියසීලානං අධිකඤ් ෙචව 
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උත් තමඤ් ච, බුද් ධුප් පාෙදෙයව ච පවත් තති, න විනා බුද් ධුප් පාදා. න හි තං 
පඤ් ඤත් තිං උද් ධරිත් වා අඤ් ෙඤො සත් ෙතො ඨෙපතුං සක් ෙකොති. බුද් ධාෙයව පන 
සබ් බෙසො කායවචීද් වාරඅජ් ඣාචාරෙසොතං ඡින් දිත් වා තස ්ස තස් ස වීතික් කමස් ස 
අනුච් ඡවිකං තං සීලසංවරං පඤ ්ඤෙපන් ති. පාතිෙමොක් ඛසංවරෙතොපි ච 
මග් ගඵලසම් පයුත් තෙමව සීලං අධිසීලං. 

කාමාවචරානි පන අට් ඨ කුසලචිත් තානි ෙලොකියඅට් ඨසමාපත් තිචිත් තානි ච 
එකජ් ඣං කත් වා චිත් තෙමවාති ෙවදිතබ් බානි. බුද් ධුප් පාදානුප් පාෙද චස් ස පවත් ති, 
සමාදපනං සමාදානඤ් ච සීෙල වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

විපස් සනාපාදකං අට් ඨසමාපත් තිචිත් තං පන ‘‘අධිචිත් ත’’න් ති වුච් චති. තඤ් හි 
අධිසීලං විය සීලානං, සබ් බෙලොකියචිත් තානං අධිකඤ් ෙචව උත් තමඤ ්ච, 
බුද් ධුප් පාෙදෙයව ච ෙහොති, න විනා බුද් ධුප් පාදා. තෙතොපි ච මග් ගඵලචිත් තෙමව 
අධිචිත් තං. 

‘‘අත් ථි දින් නං අත් ථි යිට් ඨ’’න් තිආදිනයප් පවත් තං (ම. නි. 2.94) පන 
කම් මස් සකතාඤාණං පඤ ්ඤා. සා හි බුද් ෙධ උප් පන් ෙනපි අනුප් පන් ෙනපි ෙලොෙක 
පවත් තති. උප් පන් ෙන බුද් ෙධ තස් සා පඤ් ඤාය බුද් ධාපි සාවකාපි මහාජනං 
සමාදෙපන් ති, අනුප් පන් ෙන බුද් ෙධ පච් ෙචකබුද් ධා ච කම් මවාදිෙනො ච ධම් මිකා 
සමණබාහ් මණා ච චක් කවත් තී ච මහාරාජාෙනො මහාෙබොධිසත් තා ච සමාදෙපන් ති, 
සාමම් පි පණ් ඩිතා සත් තා සමාදියන් ති. තථා හි අඞ් කුෙරො දසවස් සසහස් සානි 
මහාදානං අදාසි. ෙවලාෙමො ෙවස් සන් තෙරො අඤ් ෙඤ ච බහූ පණ් ඩිතමනුස් සා 
මහාදානානි අදංසු. ෙත තං කුසලං ධම් මං පරිපූෙරත් වා ෙදෙවසු ච මනුස් ෙසසු ච 
සම් පත් තිං අනුභවිංසු. 

තිලක් ඛණාකාරපරිච් ෙඡදකං පන විපස් සනාඤාණං ‘‘අධිපඤ් ඤා’’ති වුච් චති. සා 
හි අධිසීලඅධිචිත් තානි විය සීලචිත් තානං, සබ් බෙලොකියපඤ් ඤානං අධිකා ෙචව 
උත් තමා ච, න ච විනා බුද් ධුප් පාදා ෙලොෙක පවත් තති. තෙතොපි ච මග් ගඵලපඤ් ඤාව 
අධිපඤ් ඤා. 

ඉදානි එෙකකං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘කතමා අධිසීලසික් ඛා – ඉධ භික් ඛු සීලවා ෙහොති, 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතො විහරතී’’තිආදිමාහ. ඉධාති වචනං 
පුබ් බභාගකරණීයසම් පදාය සම් පන් නස් ස සබ් බපකාරසීලපරිපූරකස් ස පුග් ගලස් ස 
සන් නිස් සයභූතසාසනපරිදීපනං, අඤ ්ඤසාසනස් ස ච තථාභාවපටිෙසධනං. 
වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘ඉෙධව, භික් ඛෙව, සමෙණො…ෙප.… සුඤ් ඤා පරප් පවාදා 
සමෙණභි අඤ් ෙඤහී’’ති (ම. නි. 1.139-140). භික් ඛූති තස ්ස සීලස් ස පරිපූරකස් ස 
පුග් ගලස් ස පරිදීපනං. පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතොති ඉදමස ්ස පාතිෙමොක් ඛසංවෙර 
පතිට් ඨිතභාවපරිදීපනං. විහරතීති ඉදමස ්ස තදනුරූපවිහාරසමඞ් ගීභාවපරිදීපනං. 
ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනොති ඉදමස් ස පාතිෙමොක් ඛසංවරස් ස 
උපකාරකධම් මපරිදීපනං. අණුමත් ෙතසු වජ් ෙජසු භයදස් සාවීති ඉදමස ්ස 
පාතිෙමොක් ඛෙතො අචවනධම් මතාපරිදීපනං. සමාදායාති ඉදමස ්ස සික් ඛාපදානං 
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අනවෙසසෙතො ආදානපරිදීපනං. සික් ඛතීති ඉදමස ්ස සික් ඛාය සමඞ් ගීභාවපරිදීපනං. 
සික් ඛාපෙදසූති ඉදමස ්ස සික් ඛිතබ් බධම් මපරිදීපනං. 

තත් ථ භික් ඛූති සංසාෙර භයං ඉක් ඛතීති භික් ඛු. සීලමස් ස අත් ථීති සීලවාති එත් ථ 
සීලන් ති සීලනට් ෙඨන සීලං. කිමිදං සීලනං නාම? සමාධානං වා, කායකම් මාදීනං 
සුසීල්‍යවෙසන අවිප් පකිණ් ණතාති අත් ෙථො. උපධාරණං වා, කුසලානං ධම් මානං 
පතිට් ඨාවෙසන ආධාරභාෙවොති අත් ෙථො. එතෙදව හි එත් ථ අත් ථද් වයං 
සද් දලක් ඛණවිදූ අනුජානන් ති. අඤ් ෙඤ පන ‘‘අධිෙසවනට් ෙඨන ආචාරට් ෙඨන 
සීලනට් ෙඨන සිරට් ෙඨන සීතලට් ෙඨන සිවට් ෙඨන සීල’’න් ති වණ් ණයන් ති. 

සීලනං ලක් ඛණං තස් ස, භින් නස් සාපි අෙනකධා; 
සනිදස් සනත් තං රූපස් ස, යථා භින් නස් සෙනකධා. 

යථා හි නීලපීතාදිෙභෙදනෙනකධා භින් නස් සාපි රූපායතනස් ස සනිදස් සනත් තං 
ලක් ඛණං නීලාදිෙභෙදන භින් නස් සාපි සනිදස් සනභාවානතික් කමනෙතො. තථා 
සීලස් ස ෙචතනාදිෙභෙදන අෙනකධා භින් නස් සාපි යෙදතං කායකම් මාදීනං 
සමාධානවෙසන, කුසලානඤ් ච ධම් මානං පතිට් ඨාවෙසන වුත් තං සීලනං, තෙදව 
ලක් ඛණං ෙචතනාදිෙභෙදන භින් නස් සාපි සමාධානපතිට් ඨාභාවානතික් කමනෙතො. 
එවං ලක් ඛණස් ස පනස් ස – 

දුස් සීල්‍යවිද් ධංසනතා, අනවජ් ජගුෙණො තථා; 
කිච් චසම් පත් තිඅත් ෙථන, රෙසො නාම පවුච් චති. 

තස් මා ඉදං සීලං නාම කිච් චට් ෙඨන රෙසන දුස ්සීල්‍යවිද් ධංසනරසං, 
සම් පත් තිඅත් ෙථන රෙසන අනවජ් ජරසන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ෙසොෙචය්‍යපච් චුපට් ඨානං, තයිදං තස් ස විඤ ්ඤුභි; 
ඔත් තප් පඤ් ච හිරී ෙචව, පදට් ඨානන් ති වණ් ණිතං. 

තඤ් හිදං සීලං ‘‘කායෙසොෙචය්‍යං වචීෙසොෙචය්‍යං මෙනොෙසොෙචය්‍ය’’න් ති එවං 
වුත් තෙසොෙචය්‍යපච් චුපට් ඨානං, ෙසොෙචය්‍යභාෙවන පච් චුපට් ඨාති ගහණභාවං 
ගච් ඡති. හිෙරොත් තප් පඤ් ච පන තස ්ස විඤ් ඤූහි පදට් ඨානන් ති වණ් ණිතං, 
ආසන් නකාරණන් ති අත් ෙථො. හිෙරොත් තප් ෙප හි සති සීලං උප් පජ් ජති ෙචව තිට් ඨති 
ච, අසති ෙනව උප් පජ් ජති ෙචව න තිට් ඨති චාති එවංවිෙධන සීෙලන සීලවා ෙහොති. 
එතං සීලං නාම පාණාතිපාතාදීහි වා විරමන් තස් ස, වත් තපටිපත් තිං වා පූෙරන් තස් ස 
ෙචතනාදෙයො ධම් මා ෙවදිතබ් බා. වුත් තඤ් ෙහතං පටිසම් භිදායං ‘‘කිං සීලන් ති? 
ෙචතනා සීලං, ෙචතසිකං සීලං, සංවෙරො සීලං, අවීතික් කෙමො සීල’’න් ති (පටි. ම. 
1.39). 

තත් ථ ෙචතනා සීලං නාම පාණාතිපාතාදීහි වා විරමන් තස් ස වත් තපටිපත් තිං වා 
පූෙරන් තස් ස ෙචතනා. ෙචතසිකං සීලං නාම පාණාතිපාතාදීහි විරමන් තස ්ස විරති. අපි 
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ච ෙචතනා සීලං නාම පාණාතිපාතාදීනි පජහන් තස් ස සත් තකම් මපථෙචතනා. 
ෙචතසිකං සීලං නාම ‘‘අභිජ් ඣං පහාය විගතාභිජ් ෙඣන ෙචතසා විහරතී’’තිආදිනා 
(දී. නි. 1.217) නෙයන සංයුත් තමහාවග් ෙග වුත් තා 
අනභිජ් ඣාබ්‍යාපාදසම් මාදිට් ඨිධම් මා. සංවෙරො සීලන් ති එත් ථ පඤ් චවිෙධන සංවෙරො 
ෙවදිතබ් ෙබො – පාතිෙමොක් ඛසංවෙරො සතිසංවෙරො ඤාණසංවෙරො ඛන් තිසංවෙරො 
වීරියසංවෙරො. තස ්ස නානාකරණං උපරි ආවි භවිස ්සති. අවීතික් කෙමො සීලන් ති 
සමාදින් නසීලස් ස කායිකවාචසිෙකො අවීතික් කෙමො. එත් ථ ච සංවරසීලං, 
අවීතික් කමසීලන් ති ඉදෙමව නිප් පරියායෙතො සීලං. ෙචතනාසීලං, ෙචතසිකං සීලන් ති 
පරියායෙතො සීලන් ති ෙවදිතබ් බං. 

පාතිෙමොක් ඛන් ති සික් ඛාපදසීලං. තඤ් හි ෙයො නං පාති රක් ඛති, තං ෙමොක් ෙඛති 
ෙමොෙචති ආපායිකාදීහි දුක් ෙඛහි, තස් මා ‘‘පාතිෙමොක් ඛ’’න් ති වුත් තං. 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතොති පාතිෙමොක් ඛසංවරසීෙලන සමන් නාගෙතො. 
ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනොති ආචාෙරන ෙචව ෙගොචෙරන ච සම් පන් ෙනො. 
අණුමත් ෙතසූති අප් පමත් තෙකසු. වජ් ෙජසූති අකුසලධම් ෙමසු. භයදස් සාවීති 
භයදස් සී. සමාදායාති සම් මා ආදියිත් වා. සික් ඛති සික් ඛාපෙදසූති තං තං සික් ඛාපදං 
සමාදියිත් වා සික් ඛති. අපි ච සමාදාය සික් ඛති සික් ඛාපෙදසූති යංකිඤ් චි සික් ඛාපෙදසු 
සික් ඛාෙකොට් ඨාෙසසු සික් ඛිතබ් බං කායිකං වා ෙචතසිකං වා, තං සබ් බං සමාදාය 
සික් ඛති. 

ඛුද් දෙකො සීලක් ඛන් ෙධොති සඞ් ඝාදිෙසසාදිසාවෙසෙසො සීලක් ඛන් ෙධො. 
මහන් ෙතොති පාරාජිකාදිනිරවෙසෙසො. යස් මා පන පාතිෙමොක් ඛසීෙලන භික් ඛු 
සාසෙන පතිට් ඨාති නාම, තස් මා තං ‘‘පතිට් ඨා’’ති වුත් තං. පතිට් ඨහති වා එත් ථ 
භික් ඛු, කුසලා ධම් මා එව වා එත් ථ පතිට් ඨහන් තීති පතිට් ඨා. අයමත් ෙථො ‘‘සීෙල 
පතිට් ඨාය නෙරො සපඤ් ෙඤො’’ති (සං. නි. 1.23, 192) ච, ‘‘පතිට් ඨානලක් ඛණං, 
මහාරාජ, සීලං සබ් ෙබසං කුසලානං ධම් මාන’’න් ති (මි. ප. 2.1.9) ච, ‘‘සීෙල 
පතිට් ඨිෙතො ෙඛො, මහාරාජ…ෙප.… සබ් ෙබ කුසලා ධම් මා න පරිහායන් තී’’ති (මි. ප. 
2.1.9) ච ආදිසුත් තවෙසන ෙවදිතබ් ෙබො. 

තෙදතං පුබ් බුප් පත් තිඅත් ෙථන ආදි. වුත් තම් පි ෙචතං ‘‘තස් මාතිහ ත් වං උත් තිය 
ආදිෙමව විෙසොෙධහි කුසෙලසු ධම් ෙමසු. ෙකො චාදි කුසලානං ධම් මානං, සීලඤ් ච 
සුවිසුද් ධං දිට් ඨි ච උජුකා’’ති (සං. නි. 5.382). යථා හි නගරවඩ් ඪකී නගරං 
මාෙපතුකාෙමො පඨමං නගරට් ඨානං ෙසොෙධති, තෙතො අපරභාෙග 
වීථිචතුක් කසිඞ් ඝාටකාදිපරිච් ෙඡෙදන විභජිත් වාව නගරං මාෙපති. එවෙමව 
ෙයොගාවචෙරො ආදිෙතො සීලං විෙසොෙධති, තෙතො අපරභාෙග 
සමාධිවිපස් සනාමග් ගඵලනිබ් බානානි සච් ඡිකෙරොති. යථා වා පන රජෙකො පඨමං තීහි 
ඛාෙරහි වත් ථං ෙධොවිත් වා පරිසුද් ෙධ වත් ෙථ යදිච් ඡකං රඞ් ගජාතං උපෙනති, යථා වා 
පන ෙඡෙකො චිත් තකාෙරො රූපං ලිඛිතුකාෙමො ආදිෙතොව භිත් තිපරිකම් මං කෙරොති, 
තෙතො අපරභාෙග රූපං සමුට් ඨාෙපති. එවෙමව ෙයොගාවචෙරො ආදිෙතොව සීලං 

Free Distribution www.aathaapi.org



විෙසොෙධත් වා අපරභාෙග සමථවිපස් සනාදෙයො ධම් ෙම සච් ඡිකෙරොති. තස් මා සීලං 
‘‘ආදී’’ති වුත් තං. 

තෙදතං චරණසරික් ඛතාය චරණං. චරණාති හි පාදා වුච් චන් ති. යථා හි 
ඡින් නචරණස් ස පුරිසස් ස දිසං ගමනාභිසඞ් ඛාෙරො න ජායති, පරිපුණ් ණපාදස් ෙසව 
ජායති, එවෙමව යස් ස සීලං භින් නං ෙහොති ඛණ් ඩං අපරිපුණ් ණං, තස් ස 
නිබ් බානගමනාය ඤාණගමනං න සම් පජ් ජති. යස ්ස පන තං අභින් නං ෙහොති 
අඛණ් ඩං පරිපුණ් ණං, තස් ස නිබ් බානගමනාය ඤාණගමනං සම් පජ් ජති. තස් මා සීලං 
‘‘චරණ’’න් ති වුත් තං. 

තෙදතං සංයමනවෙසන සංයෙමො. සංවරණවෙසන සංවෙරොති උභෙයනාපි 
සීලසංයෙමො ෙචව සීලසංවෙරො ච කථිෙතො. වචනත් ෙථො පෙනත් ථ සංයෙමති 
වීතික් කමවිප් ඵන් දනං, පුග් ගලං වා සංයෙමති වීතික් කමවෙසන තස් ස විප් ඵන් දිතුං න 
ෙදතීති සංයෙමො. වීතික් කමස් ස පෙවසනද් වාරං සංවරති පිදහතීති සංවෙරො. 

ෙමොක් ඛන් ති උත් තමං මුඛභූතං වා. යථා හි සත් තානං චතුබ් බිෙධො ආහාෙරො 
මුෙඛන පවිසිත් වා අඞ් ගමඞ් ගානි ඵරති, එවං ෙයොගිෙනොපි චතුභූමකකුසලං 
සීලමුෙඛන පවිසිත් වා අත් ථසිද් ධිං සම් පාෙදති. ෙතන ‘‘ෙමොක් ඛ’’න් ති. පමුෙඛ සාධූති 
පාෙමොක් ඛං, පුබ් බඞ් ගමං ෙසට් ඨං පධානන් ති අත් ෙථො. කුසලානං ධම් මානං 
සමාපත් තියාති චතුභූමකකුසලානං පටිලාභත් ථාය පාෙමොක් ඛං පුබ් බඞ් ගමං ෙසට් ඨං 
පධානන් ති ෙවදිතබ් බං. 

විවිච් ෙචව කාෙමහීති කාෙමහි විවිච් ච විනා හුත් වා අපක් කමිත් වා. ෙයො 
පනායෙමත් ථ එවකාෙරො, ෙසො නියමත් ෙථොති ෙවදිතබ් ෙබො. යස් මා ච නියමත් ෙථො, 
තස් මා තස් මිං පඨමං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරණසමෙය අවිජ් ජමානානම් පි කාමානං 
තස් ස පඨමජ් ඣානස් ස පටිපක් ඛභාවං කාමපරිච් චාෙගෙනව චස ්ස අධිගමං දීෙපති. 
කථං? ‘‘විවිච් ෙචව කාෙමහී’’ති එවඤ් හි නියෙම කරියමාෙන ඉදං පඤ ්ඤායති, 
නූනිමස් ස ඣානස් ස කාමා පටිපක් ඛභූතා, ෙයසු සති ඉදං න පවත් තති අන් ධකාෙර 
සති පදීෙපොභාෙසො විය, ෙතසං පරිච් චාෙගෙනව චස් ස අධිගෙමො ෙහොති 
ඔරිමතීරපරිච් චාෙගන පාරිමතීරස් ෙසව. තස් මා නියමං කෙරොතීති. 

තත් ථ සියා ‘‘කස් මා පෙනස පුබ් බපෙදෙයව වුත් ෙතො න උත් තරපෙද, කිං 
අකුසෙලහි ධම් ෙමහි අවිවිච් චාපි ඣානං උපසම් පජ් ජ විහෙරය්‍යා’’ති? න ෙඛො 
පෙනතං එවං දට් ඨබ් බං. තංනිස් සරණෙතො හි පුබ් බපෙද එව එස වුත් ෙතො. 
කාමධාතුසමතික් කමනෙතො හි කාමරාගපටිපක් ඛෙතො ච ඉදං ඣානං කාමානෙමව 
නිස් සරණං. යථාහ – ‘‘කාමානෙමතං නිස් සරණං යදිදං ෙනක් ඛම් ම’’න් ති (ඉතිවු. 
72). උත් තරපෙදපි පන යථා ‘‘ඉෙධව, භික් ඛෙව, සමෙණො, ඉධ දුතිෙයො සමෙණො’’ති 
(ම. නි. 1.139) එත් ථ එවකාෙරො ආෙනත් වා වුච් චති, එවං වත් තබ් ෙබො. න හි සක් කා 
ඉෙතො අඤ් ෙඤහිපි නීවරණසඞ් ඛාෙතහි අකුසෙලහි ධම් ෙමහි අවිවිච් ච ඣානං 
උපසම් පජ් ජ විහරිතුං. තස ්මා විවිච් ෙචව කාෙමහි විවිච් ෙචව අකුසෙලහි ධම් ෙමහීති 
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එවං පදද් වෙයපි එස දට් ඨබ් ෙබො. පදද් වෙයපි ච කිඤ ්චාපි විවිච් චාති ඉමිනා 
සාධාරණවචෙනන තදඞ් ගවිෙවකාදෙයො කායවිෙවකාදෙයො ච සබ් ෙබපි විෙවකා 
සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති, තථාපි පුබ් බභාෙග කායවිෙවකචිත් තවිෙවකවික් ඛම් භනවිෙවකා 
දට් ඨබ් බා. ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ 
කායවිෙවකචිත් තවිෙවකසමුච් ෙඡදවිෙවකනිස් සරණවිෙවකා. 

කාෙමහීති ඉමිනා පන පෙදන ෙය ච ඉධ ‘‘කතෙම වත් ථුකාමා මනාපිකා 
රූපා’’තිආදිනා නෙයන වත් ථුකාමා වුත් තා, ෙය ච ඉෙධව විභඞ් ෙග ‘‘ඡන් ෙදො 
කාෙමො රාෙගො කාෙමො ඡන් දරාෙගො කාෙමො සඞ් කප් ෙපො කාෙමො රාෙගො කාෙමො 
සඞ් කප් පරාෙගො කාෙමො’’ති එවං කිෙලසකාමා වුත් තා, ෙත සබ් ෙබපි සඞ් ගහිතා 
ඉච් ෙචව දට් ඨබ් බා. එවඤ් හි සති විවිච් ෙචව කාෙමහීති වත් ථුකාෙමහිපි විවිච් ෙචවාති 
අත් ෙථො යුජ් ජති. ෙතන කායවිෙවෙකො වුත් ෙතො ෙහොති. 

විවිච් ච අකුසෙලහි ධම් ෙමහීති කිෙලසකාෙමහි සබ් බාකුසෙලහි වා විවිච් චාති 
අත් ෙථො යුජ් ජති. ෙතන චිත් තවිෙවෙකො වුත් ෙතො ෙහොති. පුරිෙමන ෙචත් ථ 
වත් ථුකාෙමහි විෙවකවචනෙතො එව කාමසුඛපරිච් චාෙගො, දුතිෙයන කිෙලසකාෙමහි 
විෙවකවචනෙතො ෙනක් ඛම් මසුඛපරිග් ගෙහො විභාවිෙතො ෙහොති. එවං 
වත් ථුකාමකිෙලසකාමවිෙවකවචනෙතොෙයව ච එෙතසං පඨෙමන 
සංකිෙලසවත් ථුප් පහානං, දුතිෙයන සංකිෙලසප් පහානං. පඨෙමන ෙලොලභාවස් ස 
ෙහතුපරිච් චාෙගො, දුතිෙයන බාලභාවස් ස. පඨෙමන ච පෙයොගසුද් ධි, දුතිෙයන 
ආසයෙපොසනං විභාවිතං ෙහොතීති ඤාතබ් බං. එස තාව නෙයො ‘‘කාෙමහී’’ති එත් ථ 
වුත් තකාෙමසු වත් ථුකාමපක් ෙඛ. 

කිෙලසකාමපක් ෙඛ පන ඡන් ෙදොති ච රාෙගොති ච එවමාදීහි අෙනකෙභෙදො 
කාමච් ඡන් ෙදොව ‘‘කාෙමො’’ති අධිප් ෙපෙතො. ෙසො ච අකුසලපරියාපන් ෙනොපි සමාෙනො 
‘‘තත් ථ කතෙමො කාමච් ඡන් ෙදො, කාෙමො’’තිආදිනා නෙයන විභඞ් ෙග 
ඣානපටිපක් ඛෙතො විසුං වුත් ෙතො. කිෙලසකාමත් තා වා පුරිමපෙද වුත් ෙතො, 
අකුසලපරියාපන් නත් තා දුතියපෙද. අෙනකෙභදෙතො චස් ස කාමෙතොති අවත් වා 
කාෙමහීති වුත් තං. අඤ් ෙඤසම් පි ච ධම් මානං අකුසලභාෙව විජ් ජමාෙන ‘‘තත් ථ 
කතෙම අකුසලා ධම් මා, කාමච් ඡන් ෙදො’’තිආදිනා නෙයන විභඞ් ෙග (විභ. 564) 
උපරිඣානඞ් ගානං පච් චනීකපටිපක් ඛභාවදස් සනෙතො නීවරණාෙනව වුත් තානි. 
නීවරණානි හි ඣානඞ් ගපච් චනීකානි ෙතසං ඣානඞ් ගාෙනව පටිපක් ඛානි, 
විද් ධංසකානි විඝාතකානීති වුත් තං ෙහොති. තථා හි ‘‘සමාධි කාමච් ඡන් දස් ස 
පටිපක් ෙඛො, පීති බ්‍යාපාදස් ස, විතක් ෙකො ථිනමිද් ධස් ස, සුඛං උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස, 
විචාෙරො විචිකිච් ඡායා’’ති ෙපටෙක වුත් තං. 

එවෙමත් ථ විවිච් ෙචව කාෙමහීති ඉමිනා කාමච් ඡන් දස ්ස වික් ඛම් භනවිෙවෙකො 
වුත් ෙතො ෙහොති, විවිච් ච අකුසෙලහි ධම් ෙමහීති ඉමිනා පඤ් චන් නම් පි නීවරණානං. 
අග් ගහිතග් ගහෙණන පන පඨෙමන කාමච් ඡන් දස ්ස, දුතිෙයන ෙසසනීවරණානං. 
තථා පඨෙමන තීසු අකුසලමූෙලසු පඤ ්චකාමගුණෙභදවිසයස් ස ෙලොභස් ස, දුතිෙයන 
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ආඝාතවත් ථුෙභදාදිවිසයානං ෙදොසෙමොහානං. ඔඝාදීසු වා ධම් ෙමසු පඨෙමන 
කාෙමොඝකාමෙයොගකාමාසවකාමුපාදානඅභිජ් ඣාකායගන් ථකාමරාගසංෙයොජනානං, 
දුතිෙයන අවෙසසඔඝෙයොගාසවඋපාදානගන් ථසංෙයොජනානං. පඨෙමන ච තණ් හාය 
තංසම් පයුත් තකානඤ් ච, දුතිෙයන අවිජ් ජාය තංසම් පයුත් තකානඤ් ච. අපි ච පඨෙමන 
ෙලොභසම් පයුත් තඅට් ඨචිත් තුප් පාදානං, දුතිෙයන ෙසසානං චතුන් නං 
අකුසලචිත් තුප් පාදානං වික් ඛම් භනවිෙවෙකො වුත් ෙතො ෙහොතීති ෙවදිතබ් ෙබො. 

එත් තාවතා ච පඨමස් ස ඣානස් ස පහානඞ් ගං දස ්ෙසත් වා ඉදානි සම් පෙයොගඞ් ගං 
දස් ෙසතුං ‘‘සවිතක් කං සවිචාර’’න් තිආදි වුත් තං. තත් ථ ආරම් මෙණ චිත් තස් ස 
අභිනිෙරොපනලක් ඛෙණො විතක් ෙකො, ආරම් මණානුමජ් ජනලක් ඛෙණො විචාෙරො. 
සන් ෙතපි ච ෙනසං කත් ථචි අවිෙයොෙග ඔළාරිකට් ෙඨන පුබ් බඞ් ගමට් ෙඨන ච 
ඝණ් ඩාභිඝාෙතො විය ෙචතෙසො පඨමාභිනිපාෙතො විතක් ෙකො, සුඛුමට් ෙඨන 
අනුමජ් ජනසභාෙවන ච ඝණ් ඩානුරෙවො විය අනුපබන් ෙධො විචාෙරො. විප් ඵාරවා 
ෙචත් ථ විතක් ෙකො පඨමුප් පත් තිකාෙල පරිප් ඵන් දනභූෙතො චිත් තස් ස, ආකාෙස 
උප් පතිතුකාමස් ස පක් ඛිෙනො පක් ඛවික් ෙඛෙපො විය, පදුමාභිමුඛපාෙතො විය ච 
ගන් ධානුබන් ධෙචතෙසො භමරස් ස. සන් තවුත් ති විචාෙරො නාතිපරිප් ඵන් දනභාෙවො 
චිත් තස ්ස, ආකාෙස උප් පතිතස ්ස පක් ඛිෙනො පක් ඛප් පසාරණං විය, පරිබ් භමනං විය ච 
පදුමාභිමුඛපතිතස් ස භමරස් ස පදුමස් ස උපරිභාෙග. 

දුකනිපාතට් ඨකථායං පන ‘‘ආකාෙස ගච් ඡෙතො මහාසකුණස් ස උෙභොහි 
පක් ෙඛහි වාතං ගෙහත් වා පක් ෙඛ සන් නිසීදාෙපත් වා ගමනං විය ආරම් මෙණ 
ෙචතෙසො අභිනිෙරොපනභාෙවන පවත් ෙතො විතක් ෙකො, වාතග් ගහණත් ථං පක් ෙඛ 
ඵන් දාපයමානස් ස ගමනං විය අනුමජ් ජනභාෙවන පවත් ෙතො විචාෙරො’’ති වුත් තං. තං 
අනුප් පබන් ෙධන පවත් තියං යුජ් ජති. ෙසො පන ෙනසං විෙසෙසො පඨමදුතියජ් ඣාෙනසු 
පාකෙටො ෙහොති. අපි ච මලග් ගහිතං කංසභාජනං එෙකන හත් ෙථන දළ් හං ගෙහත් වා 
ඉතෙරන හත් ෙථන චුණ් ණෙතලවාලණ් ඩුපෙකන පරිමජ් ජන් තස් ස 
දළ් හග් ගහණහත් ෙථො විය විතක් ෙකො. පරිමජ් ජනහත් ෙථො විය විචාෙරො. තථා 
කුම් භකාරස් ස දණ් ඩප් පහාෙරන චක් කං භමයිත් වා භාජනං කෙරොන් තස් ස 
උප් පීළනහත් ෙථො විය විතක් ෙකො. ඉෙතො චිෙතො ච සඤ් චරණහත් ෙථො විය විචාෙරො. 
තථා මණ් ඩලං කෙරොන් තස් ස මජ් ෙඣ සන් නිරුම් භිත් වා ඨිතකණ් ටෙකො විය 
අභිනිෙරොපෙනො විතක් ෙකො. බහි පරිබ් භමනකණ් ටෙකො විය අනුමජ් ජමාෙනො 
විචාෙරො. ඉති ඉමිනා ච විතක් ෙකන ඉමිනා ච විචාෙරන සහ වත් තති රුක් ෙඛො විය 
පුප් ෙඵන ච ඵෙලන චාති ඉදං ඣානං ‘‘සවිතක් කං සවිචාර’’න් ති වුච් චති. 

විෙවකජන් ති එත් ථ විවිත් ති විෙවෙකො, නීවරණවිගෙමොති අත් ෙථො. විවිත් ෙතොති 
වා විෙවෙකො, නීවරණවිවිත් ෙතො ඣානසම් පයුත් තධම් මරාසීති අත් ෙථො. තස ්මා 
විෙවකා, තස් මිං වා විෙවෙක ජාතන් ති විෙවකජං. පීතිසුඛන් ති එත් ථ පිණයතීති පීති, 
සා සම් පියායනලක් ඛණා. සා පෙනසා ඛුද් දිකාපීති, ඛණිකාපීති, ඔක් කන් තිකාපීති, 
උබ් ෙබගාපීති, ඵරණාපීතීති පඤ් චවිධා ෙහොති. 
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තත් ථ ඛුද් දිකාපීති සරීෙර ෙලොමහංසමත් තෙමව කාතුං සක් ෙකොති. ඛණිකාපීති 
ඛෙණ ඛෙණ විජ් ජුප් පාදසදිසා ෙහොති. ඔක් කන් තිකාපීති සමුද් දතීරං වීචි විය, කායං 
ඔක් කමිත් වා ඔක් කමිත් වා භිජ් ජති. උබ් ෙබගාපීති බලවතී ෙහොති, කායං උද් ධග් ගං 
කත් වා ආකාෙස ලඞ් ඝාපනප් පමාණපත් තා. 

ඵරණාපීති අතිබලවතී ෙහොති. තාය හි උප් පන් නාය සකලසරීරං ධමිත් වා 
පූරිතවත් ථි විය මහතා උදෙකොෙඝන පක් ඛන් දපබ් බතකුච් ඡි විය ච අනුපරිප් ඵුටං 
ෙහොති. සා පෙනසා පඤ් චවිධා පීති ගබ් භං ගණ් හන් තී පරිපාකං ගච් ඡන් තී දුවිධං 
පස් සද් ධිං පරිපූෙරති කායපස් සද් ධිඤ් ච චිත් තපස ්සද් ධිඤ් ච, පස් සද් ධි ගබ් භං 
ගණ් හන් තී පරිපාකං ගච් ඡන් තී දුවිධම් පි සුඛං පරිපූෙරති කායිකං ෙචතසිකඤ් ච, සුඛං 
ගබ් භං ගණ් හන් තං පරිපාකං ගච් ඡන් තං තිවිධං සමාධිං පරිපූෙරති ඛණිකසමාධිං 
උපචාරසමාධිං අප් පනාසමාධිඤ් චාති. තාසු යා අප් පනාසමාධිස් ස මූලං හුත් වා 
වඩ් ඪමානා සමාධිසම් පෙයොගඞ් ගතා ඵරණාපීති, අයං ඉමස් මිං අත් ෙථ අධිප් ෙපතා 
පීතීති. 

ඉතරං පන සුඛයතීති සුඛං, යස ්ස උප් පජ් ජති, තං සුඛිතං කෙරොතීති අත් ෙථො. 
සුඛනං වා සුඛං, සුට් ඨු වා ඛාදති ඛණති ච කායචිත් තාබාධන් ති සුඛං, 
ෙසොමනස් සෙවදනාෙයතං නාමං. තං සාතලක් ඛණං. සන් ෙතපි ච ෙනසං කත් ථචි 
අවිප් පෙයොෙග ඉට් ඨාරම් මණපටිලාභතුට් ඨි පීති, පටිලද් ධරසානුභවනං සුඛං. යත් ථ 
පීති, තත් ථ සුඛං, යත් ථ සුඛං, තත් ථ න නියමෙතො පීති. සඞ් ඛාරක් ඛන් ධසඞ් ගහිතා 
පීති, ෙවදනාක් ඛන් ධසඞ් ගහිතං සුඛං. කන් තාරඛින් නස් ස 
වනන් ෙතොදකදස් සනසවෙනසු විය පීති, වනච් ඡායප් පෙවසනඋදකපරිෙභොෙගසු විය 
සුඛං. තස ්මිං තස් මිං සමෙය පාකටභාවෙතො ෙචතං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. ඉති 
අයඤ් ච පීති ඉදඤ ්ච සුඛං අස් ස ඣානස් ස, අස් මිං වා ඣාෙන අත් ථීති ඉදං ඣානං 
‘‘පීතිසුඛ’’න් ති වුච් චති. 

අථ වා පීති ච සුඛඤ් ච පීතිසුඛං ධම් මවිනයාදෙයො විය. විෙවකජං පීතිසුඛං අස් ස 
ඣානස් ස, අස් මිං වා ඣාෙන අත් ථීති එවම් පි විෙවකජංපීතිසුඛං. යෙථව හි ඣානං, 
එවං පීතිසුඛම් ෙපත් ථ විෙවකජෙමව ෙහොති, තඤ් චස් ස අත් ථි, තස් මා අෙලොපසමාසං 
කත් වා එකපෙදෙනව ‘‘විෙවකජංපීතිසුඛ’’න් තිපි වත් තුං යුජ් ජති. 

පඨමන් ති ගණනානුපුබ් බතා පඨමං, ඉදං පඨමං උප් පන් නන් තිපි පඨමං. 
ඣානන් ති දුවිධං ඣානං ආරම් මණූපනිජ් ඣානං ලක් ඛණූපනිජ් ඣානඤ් චාති. තත් ථ 
අට් ඨ සමාපත් තිෙයො පථවීකසිණාදිආරම් මණං උපනිජ් ඣායන් තීති 
ආරම් මණූපනිජ් ඣානන් ති සඞ් ඛ්‍යං ගතා. විපස් සනාමග් ගඵලානි පන 
ලක් ඛණූපනිජ් ඣානං නාම. තත් ථ විපස ්සනා අනිච් චාදිලක් ඛණස් ස 
උපනිජ් ඣානෙතො ලක් ඛණූපනිජ් ඣානං. විපස් සනාය කතකිච් චස් ස මග් ෙගන 
ඉජ් ඣනෙතො මග් ෙගො ලක් ඛණූපනිජ් ඣානං, ඵලං පන නිෙරොධසච් චං තථලක් ඛණං 
උපනිජ් ඣායතීති ලක් ඛණූපනිජ් ඣානං. ෙතසු ඉධ පුබ් බභාෙග 
ආරම් මණූපනිජ් ඣානං, ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ ලක් ඛණූපනිජ් ඣානං අධිප් ෙපතං. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තස් මා ආරම් මණූපනිජ් ඣානෙතො ච ලක් ඛණූපනිජ් ඣානෙතො ච 
පච් චනීකඣාපනෙතො ච ඣානන් ති ෙවදිතබ් බං. 

උපසම් පජ් ජාති උපගන් ත් වා, පාපුණිත් වාති වුත් තං ෙහොති. උපසම් පාදයිත් වා වා, 
නිප් ඵාෙදත් වාති වුත් තං ෙහොති. විහරතීති තදනුරූෙපන ඉරියාපථවිහාෙරන ඉරියති, 
වුත් තප් පකාරඣානසමඞ් ගී හුත් වා අත් තභාවස් ස ඉරියනං වුත් තිං අභිනිප් ඵාෙදති. 

තං පෙනතං පඨමජ් ඣානං පඤ් චඞ් ගවිප් පහීනං පඤ් චඞ් ගසමන් නාගතං 
තිවිධකල්‍යාණං, දසලක් ඛණසම් පන් නං. තත් ථ කාමච් ඡන් ෙදො බ්‍යාපාෙදො ථිනමිද් ධං 
උද් ධච් චකුක් කුච් චං විචිකිච් ඡාති ඉෙමසං පඤ් චන් නං නීවරණානං පහානවෙසන 
පඤ් චඞ් ගවිප් පහීනතා ෙවදිතබ් බා. න හි එෙතසු අප් පහීෙනසු ඣානං උප් පජ් ජති. 
ෙතනස් ෙසතානි පහානඞ් ගානීති වුච් චන් ති. කිඤ් චාපි හි ඣානක් ඛෙණ අඤ ්ෙඤපි 
අකුසලා ධම් මා පහීයන් ති, තථාපි එතාෙනව විෙසෙසන ඣානන් තරායකරානි. 
කාමච් ඡන් ෙදන හි නානාවිසයප් පෙලොභිතං චිත් තං න එකත් තාරම් මෙණ සමාධියති, 
කාමච් ඡන් දාභිභූතං වා, තං න කාමධාතුප් පහානාය පටිපදං පටිපජ් ජති. බ්‍යාපාෙදන වා 
ආරම් මෙණ පටිහඤ් ඤමානං න නිරන් තරං පවත් තති. ථිනමිද් ධාභිභූතං අකම් මඤ් ඤං 
ෙහොති. උද් ධච් චකුක් කුච් චපෙරතං අවූපසන් තෙමව හුත් වා පරිබ් භමති. විචිකිච් ඡාය 
උපහතං ඣානාධිගමසාධිකං පටිපදං නාෙරොහති. ඉති විෙසෙසන 
ඣානන් තරායකරත් තා එතාෙනව පහානඞ් ගානීති වුත් තානි. 

යස් මා පන විතක් ෙකො ආරම් මෙණ චිත් තං අභිනිෙරොෙපති, විචාෙරො 
අනුපබන් ධති, ෙතහි අවික් ෙඛපාය සම් පාදිතපෙයොගස් ස ෙචතෙසො 
පෙයොගසම් පත් තිසම් භවා පීති පීණනං සුඛඤ් ච උපබූහනං කෙරොති. අථස ්ස 
ෙසසසම් පයුත් තධම් මා එෙතහි අභිනිෙරොපනානුබන් ධනපීණනුපබූහෙනහි 
අනුග් ගහිතා එකග් ගතා එකත් තාරම් මෙණ සමං සම් මා ච ආධියති. තස ්මා විතක් ෙකො 
විචාෙරො පීති සුඛං චිත් ෙතකග් ගතාති ඉෙමසං පඤ ්චන් නං උප් පත් තිවෙසන 
පඤ් චඞ් ගසමන් නාගතතා ෙවදිතබ් බා. උප් පන් ෙනසු හි එෙතසු පඤ ්චසු ඣානං 
උප් පන් නං නාම ෙහොති. ෙතනස් ස එතානි පඤ් චඞ් ගසමන් නාගතානීති වුච් චන් ති. 
තස් මා න එෙතහි සමන් නාගතං අඤ ්ඤෙදව ඣානං නාම අත් ථීති ගෙහතබ් බං. යථා 
පන අඞ් ගමත් තවෙසෙනව චතුරඞ් ගිනී ෙසනා, පඤ් චඞ් ගිකං තූරියං, අට් ඨඞ් ගිෙකො ච 
මග් ෙගොති වුච් චති, එවමිදම් පි අඞ් ගමත් තවෙසෙනව පඤ් චඞ් ගිකන් ති වා 
පඤ් චඞ් ගසමන් නාගතන් ති වා වුච් චතීති ෙවදිතබ් බං. 

එතානි ච පඤ් චඞ් ගානි කිඤ් චාපි උපචාරක් ඛෙණපි අත් ථි, අථ ෙඛො උපචාෙර 
පකතිචිත් තෙතො බලවතරානි. ඉධ පන උපචාරෙතොපි බලවතරානි 
රූපාවචරලක් ඛණප් පත් තානි නිප් ඵන් නානි. එත් ථ හි විතක් ෙකො සුවිසෙදන 
ආකාෙරන ආරම් මෙණ චිත් තං අභිනිෙරොපයමාෙනො උප් පජ් ජති. විචාෙරො අතිවිය 
ආරම් මණං අනුමජ් ජමාෙනො. පීතිසුඛං සබ් බාවන් තම් පි කායං ඵරමානං. ෙතෙනවාහ – 
‘‘නාස් ස කිඤ් චි සබ් බාවෙතො කායස් ස විෙවකෙජන පීතිසුෙඛන අප් ඵුටං ෙහොතී’’ති 
(දී. නි. 1.226). චිත් ෙතකග් ගතාපි ෙහට් ඨිමම් හි සමුග් ගපටෙල උපරිමං සමුග් ගපටලං 
විය ආරම් මෙණසු ඵුසිතා හුත් වා උප් පජ් ජති, අයෙමෙතසං ඉතෙරහි විෙසෙසො. තත් ථ 
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චිත් ෙතකග් ගතා කිඤ් චාපි ‘‘සවිතක් කං සවිචාර’’න් ති ඉමස ්මිං පාෙඨ න නිද් දිට් ඨා, 
තථාපි විභඞ් ෙග (විභ. 565) ‘‘ඣානන් ති විතක් ෙකො විචාෙරො පීති සුඛං 
චිත් ෙතකග් ගතා’’ති එවං වුත් තත් තා අඞ් ගෙමව. ෙයන හි අධිප් පාෙයන භගවතා 
උද් ෙදෙසො කෙතො, ෙසොෙයව ෙතන විභඞ් ෙග පකාසිෙතොති. 

තිවිධකල්‍යාණං 

තිවිධකල්‍යාණං දසලක් ඛණසම් පන් නන් ති එත් ථ පන 
ආදිමජ් ඣපරිෙයොසානවෙසනතිවිධකල්‍යාණතා. ෙතසංෙයව ච 
ආදිමජ් ඣපරිෙයොසානානං ලක් ඛණවෙසන දසලක් ඛණසම් පන් නතා ෙවදිතබ් බා. 
තතායං පාළි – 

‘‘පඨමස් ස ඣානස් ස පටිපදාවිසුද් ධි ආදි, උෙපක් ඛානුබූහනා මජ් ෙඣ, 
සම් පහංසනා පරිෙයොසානං, පඨමස් ස ඣානස් ස පටිපදාවිසුද් ධි ආදි. ආදිස ්ස 
කති ලක් ඛණානි? ආදිස් ස තීණි ලක් ඛණානි – ෙයො තස් ස පරිපන් ෙථො, තෙතො 
චිත් තං විසුජ් ඣති, විසුද් ධත් තා චිත් තං මජ් ඣිමං සමථනිමිත් තං පටිපජ් ජති, 
පටිපන් නත් තා තත් ථ චිත් තං පක් ඛන් දති. යඤ ්ච පරිපන් ථෙතො චිත් තං 
විසුජ් ඣති, යඤ් ච විසුද් ධත් තා චිත් තං මජ් ඣිමං සමථනිමිත් තං පටිපජ් ජති, 
යඤ් ච පටිපන් නත් තා තත් ථ චිත් තං පක් ඛන් දති. පඨමස් ස ඣානස් ස 
පටිපදාවිසුද් ධි ආදි, ආදිස් ස ඉමානි තීණි ලක් ඛණානි. ෙතන වුච් චති – ‘පඨමං 
ඣානං ආදිකල්‍යාණඤ් ෙචව ෙහොති තිලක් ඛණසම් පන් නඤ් චා’ති. 

‘‘පඨමස් ස ඣානස් ස උෙපක් ඛානුබූහනා මජ් ෙඣ. මජ් ඣස් ස කති 
ලක් ඛණානි? මජ් ඣස් ස තීණි ලක් ඛණානි – විසුද් ධං චිත් තං අජ් ඣුෙපක් ඛති, 
සමථපටිපන් නං අජ් ඣුෙපක් ඛති, එකත් තුපට් ඨානං අජ් ඣුෙපක් ඛති. යඤ් ච 
විසුද් ධං චිත් තං අජ් ඣුෙපක් ඛති, යඤ් ච සමථපටිපන් නං අජ් ඣුෙපක් ඛති, 
යඤ් ච එකත් තුපට් ඨානං අජ් ඣුෙපක් ඛති. පඨමස් ස ඣානස් ස 
උෙපක් ඛානුබූහනා මජ් ෙඣ, මජ් ඣස් ස ඉමානි තීණි ලක් ඛණානි. ෙතන 
වුච් චති – ‘පඨමං ඣානං මජ් ෙඣකල්‍යාණඤ් ෙචව ෙහොති 
තිලක් ඛණසම් පන් නඤ් චා’ති. 

‘‘පඨමස් ස ඣානස් ස සම් පහංසනා පරිෙයොසානං. පරිෙයොසානස් ස කති 
ලක් ඛණානි? පරිෙයොසානස් ස චත් තාරි ලක් ඛණානි – තත් ථ ජාතානං ධම් මානං 
අනතිවත් තනට් ෙඨන සම් පහංසනා, ඉන් දියානං එකරාසට් ෙඨන සම් පහංසනා, 
තදුපගවීරියවාහනට් ෙඨන සම් පහංසනා, ආෙසවනට් ෙඨන සම් පහංසනා. 
පඨමස් ස ඣානස් ස සම් පහංසනා පරිෙයොසානං, පරිෙයොසානස් ස ඉමානි 
චත් තාරි ලක් ඛණානි. ෙතන වුච් චති ‘පඨමං ඣානං 
පරිෙයොසානකල්‍යාණඤ් ෙචව ෙහොති චතුලක් ඛණසම් පන් නඤ් චා’’’ති (පටි. ම. 
1.158). 

Free Distribution www.aathaapi.org



‘‘තත පටිපදාවිසුද් ධි නාම සසම් භාරිෙකො උපචාෙරො. උෙපක් ඛානුබූහනා නාම 
අප් පනා. සම් පහංසනා නාම පච් චෙවක් ඛණා’’ති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. යස් මා 
පන ‘‘එකත් තගතං චිත් තං පටිපදාවිසුද් ධිපක් ඛන් දඤ් ෙචව ෙහොති 
උෙපක් ඛානුබූහිතඤ් ච ඤාෙණන ච සම් පහංසිත’’න් ති පාළියං වුත් තං, තස් මා 
අන් ෙතොඅප් පනායෙමව ආගමනවෙසන පටිපදාවිසුද් ධි, තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛාය 
කිච් චවෙසන උෙපක් ඛානුබූහනා, ධම් මානං අනතිවත් තනාදිභාවසාධෙනන 
පරිෙයොදාපකස් ස ඤාණස් ස කිච් චනිප් ඵත් තිවෙසන සම් පහංසනා ච ෙවදිතබ් බා. 

කථං? යස් මිඤ් හි වාෙර අප් පනා උප් පජ් ජති, තස් මිං ෙයො නීවරණසඞ් ඛාෙතො 
කිෙලසගෙණො තස ්ස ඣානස් ස පරිපන් ෙථො, තෙතො චිත් තං විසුජ් ඣති. විසුද් ධත් තා 
ආවරණවිරහිතං හුත් වා මජ් ඣිමං සමථනිමිත් තං පටිපජ් ජති. මජ් ඣිමසමථනිමිත් තං 
නාම සමප් පවත් ෙතො අප් පනාසමාධිෙයව. තදනන් තරං පන පුරිමචිත් තං 
එකසන් තතිපරිණාමනෙයන තථත් තං උපගච් ඡමානං මජ් ඣිමං සමථනිමිත් තං 
පටිපජ් ජති නාම, එවං පටිපන් නත් තා තථත් තුපගමෙනන තත් ථ පක් ඛන් දති නාම. 
එවං තාව පුරිමචිත් ෙත විජ් ජමානාකාරනිප් ඵාදිකා පඨමස් ස ඣානස් ස 
උප් පාදක් ඛෙණෙයව ආගමනවෙසන පටිපදාවිසුද් ධි ෙවදිතබ් බා. 

එවං විසුද් ධස් ස පන තස් ස පුන විෙසොෙධතබ් බාභාවෙතො විෙසොධෙන බ්‍යාපාරං 
අකෙරොන් ෙතො විසුද් ධං චිත් තං අජ් ඣුෙපක් ඛති නාම. සමථභාවූපගමෙනන 
සමථපටිපන් නස් ස පුන සමාධාෙන බ්‍යාපාරං අකෙරොන් ෙතො සමථපටිපන් නං 
අජ් ඣුෙපක් ඛති නාම. සමථපටිපන් නභාවෙතො එව චස් ස කිෙලසසංසග් ගං පහාය 
එකත් ෙතන උපට් ඨිතස් ස පුන එකත් තුපට් ඨාෙන බ්‍යාපාරං අකෙරොන් ෙතො 
එකත් තුපට් ඨානං අජ් ඣුෙපක් ඛති නාම. එවං තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛාය කිච් චවෙසන 
උෙපක් ඛානුබූහනා ෙවදිතබ් බා. 

ෙය පෙනෙත එවං උෙපක් ඛානුබූහිෙත තත් ථ ජාතා සමාධිපඤ් ඤාසඞ් ඛාතා 
යුගනද් ධධම් මා අඤ ්ඤමඤ් ඤං අනතිවත් තමානා හුත් වා පවත් තා, යානි ච සද් ධාදීනි 
ඉන් දියානි නානාකිෙලෙසහි විමුත් තත් තා විමුත් තිරෙසන එකරසානි හුත් වා 
පවත් තානි, යඤ් ෙචස තදුපගං ෙතසං අනතිවත් තනඑකරසභාවානං අනුච් ඡවිකං 
වීරියං වාහයති, යා චස් ස තස ්මිං ඛෙණ පවත් තා ආෙසවනා, සබ් ෙබපි ෙත ආකාරා 
යස් මා ඤාෙණන සංකිෙලසෙවොදාෙනසු තං තං ආදීනවඤ් ච ආනිසංසඤ් ච දිස් වා තථා 
තථා සම් පහංසිතත් තා විෙසොධිතත් තා පරිෙයොදාපිතත් තා නිප් ඵන් නාව, තස් මා 
‘‘ධම් මානං අනතිවත් තනාදිභාවසාධෙනන පරිෙයොදාපකස් ස ඤාණස් ස 
කිච් චනිප් ඵත් තිවෙසන සම් පහංසනා ෙවදිතබ් බා’’ති වුත් තං. 

විතක් කවිචාරානං වූපසමාති විතක් කස් ස ච විචාරස් ස චාති ඉෙමසං ද් වින් නං 
වූපසමා සමතික් කමා, දුතියජ් ඣානක් ඛෙණ අපාතුභාවාති වුත් තං ෙහොති. තත් ථ 
කිඤ් චාපි දුතියජ් ඣාෙන සබ් ෙබපි පඨමජ් ඣානධම් මා න සන් ති, අඤ් ෙඤෙයව හි 
පඨමජ් ඣාෙන ඵස් සාදෙයො, අඤ ්ෙඤ ඉධ. ඔළාරිකස් ස පන ඔළාරිකස් ස අඞ් ගස් ස 
සමතික් කමා පඨමජ් ඣානෙතො පෙරසං දුතියජ් ඣානාදීනං අධිගෙමො ෙහොතීති 
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දස් සනත් ථං ‘‘විතක් කවිචාරානං වූපසමා’’ති එවං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 
අජ් ඣත් තන් ති ඉධ නියකජ් ඣත් තං අධිප් ෙපතං, විභඞ් ෙග පන ‘‘අජ් ඣත් තං 
පච් චත් ත’’න් ති (විභ. 573) එත් තකෙමව වුත් තං. යස් මා නියකජ් ඣත් තං අධිප් ෙපතං, 
තස් මා අත් තනි ජාතං, අත් තෙනො සන් තාෙන නිබ් බත් තන් ති අයෙමත් ථ අත් ෙථො. 

සම් පසාදනන් ති සම් පසාදනං වුච් චති සද් ධා. සම් පසාදනෙයොගෙතො ඣානම් පි 
සම් පසාදනං, නීලවණ් ණෙයොගෙතො නීලවත් ථං විය. යස ්මා වා තං ඣානං 
සම් පසාදනසමන් නාගතත් තා විතක් කවිචාරක් ෙඛොභවූපසමෙනන ච ෙචෙතො 
සම් පසාදයති, තස් මාපි ‘‘සම් පසාදන’’න් ති වුත් තං. ඉමස් මිඤ් ච අත් ථවිකප් ෙප 
සම් පසාදනං ෙචතෙසොති එවං පදසම් බන් ෙධො ෙවදිතබ් ෙබො. පුරිමස් මිං පන 
අත් ථවිකප් ෙප ෙචතෙසොති එතං එෙකොදිභාෙවන සද් ධිං ෙයොෙජතබ් බං. 

තතායං අත් ථෙයොජනා – එෙකො උෙදතීති එෙකොදි, විතක් කවිචාෙරහි 
අනජ් ඣාරූළ් හත් තා අග් ෙගො ෙසට් ෙඨො හුත් වා උෙදතීති අත් ෙථො. ෙසට් ෙඨොපි හි 
ෙලොෙක එෙකොති වුච් චති. විතක් කවිචාරවිරහිෙතො වා එෙකො අසහාෙයො හුත් වාතිපි 
වත් තුං වට් ටති. අථ වා සම් පයුත් තධම් ෙම උදායතීති උදි, උට් ඨාෙපතීති අත් ෙථො. 
ෙසට් ඨට් ෙඨන එෙකො ච ෙසො උදි චාති එෙකොදි, සමාධිස් ෙසතං අධිවචනං. ඉති ඉමං 
එෙකොදිං භාෙවති වඩ් ෙඪතීති ඉදං දුතියජ් ඣානං එෙකොදිභාවං. ෙසො පනායං එෙකොදි 
යස් මා ෙචතෙසො, න සත් තස් ස, න ජීවස් ස. තස් මා එතං ‘‘ෙචතෙසො එෙකොදිභාව’’න් ති 
වුත් තං. 

නනු චායං සද් ධා පඨමජ් ඣාෙනපි අත් ථි, අයඤ් ච එෙකොදිනාමෙකො සමාධි, අථ 
කස් මා ඉදෙමව ‘‘සම් පසාදනං ෙචතෙසො එෙකොදිභාව’’න් ති වුත් තන් ති? වුච් චෙත – 
අදුඤ ්හි පඨමජ් ඣානං විතක් කවිචාරක් ෙඛොෙභන වීචිතරඞ් ගසමාකුලමිව ජලං න 
සුප් පසන් නං ෙහොති, තස් මා සතියාපි සද් ධාය සම් පසාදනන් ති න වුත් තං. න 
සුප් පසන් නත් තාෙයව ෙචත් ථ සමාධිපි න සුට් ඨු පාකෙටො, තස් මා එෙකොදිභාවන් තිපි 
න වුත් තං. ඉමස් මිං පන ඣාෙන විතක් කවිචාරපලිෙබොධාභාෙවන ලද් ෙධොකාසා 
බලවතී සද් ධා, බලවසද් ධාසහායපටිලාෙභෙනව ච සමාධිපි පාකෙටො. තස් මා ඉදෙමව 
එවං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

අවිතක් කං අවිචාරන් ති භාවනාය පහීනත් තා එතස් මිං, එතස් ස වා විතක් ෙකො 
නත් ථීති අවිතක් කං. ඉමිනාව නෙයන අවිචාරං. එත් ථාහ ‘‘නනු ච ‘විතක් කවිචාරානං 
වූපසමා’ති ඉමිනාපි අයමත් ෙථො සිද් ෙධො. අථ කස් මා පුන වුත් තං ‘අවිතක් කං 
අවිචාර’’’න් ති? වුච් චෙත – එවෙමතං, සිද් ෙධොවායමත් ෙථො. න පෙනතං 
තදත් ථදීපකං, නනු අෙවොචුම් හ ‘‘ඔළාරිකස් ස පන ඔළාරිකස් ස අඞ් ගස් ස සමතික් කමා 
පඨමජ් ඣානෙතො පෙරසං දුතියජ් ඣානාදීනං සමධිගෙමො ෙහොතීති දස් සනත් ථං 
‘විතක් කවිචාරානං වූපසමා’ති එවං වුත් ත’’න් ති. 

අපි ච විතක් කවිචාරානං වූපසමා ඉදං සම් පසාදනං, න කිෙලසකාලුස් සියස් ස. 
විතක් කවිචාරානඤ් ච වූපසමා එෙකොදිභාවං, න උපචාරජ් ඣානමිව නීවරණප් පහානා, 
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න පඨමජ් ඣානමිව ච අඞ් ගපාතුභාවාති එවං සම් පසාදනඑෙකොදිභාවානං 
ෙහතුපරිදීපකමිදං වචනං. තථා විතක් කවිචාරානං වූපසමා ඉදං අවිතක් කං අවිචාරං, 
න තතියචතුත් ථජ් ඣානානි විය චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි විය ච අභාවාති, එවං 
අවිතක් කඅවිචාරභාවස් ස ෙහතුපරිදීපකඤ් ච, න විතක් කවිචාරාභාවමත් තපරිදීපකං. 
විතක් කවිචාරාභාවමත් තපරිදීපකෙමව පන ‘‘අවිතක් කං අවිචාර’’න් ති ඉදං වචනං. 
තස් මා පුරිමං වත් වාපි පුන වත් තබ් බෙමවාති. 

සමාධිජන් ති පඨමජ් ඣානසමාධිෙතො සම් පයුත් තසමාධිෙතො වා ජාතන් ති 
අත් ෙථො. තත් ථ කිඤ් චාපි පඨමම් පි සම් පයුත් තසමාධිෙතො ජාතං, අථ ෙඛො අයෙමව 
සමාධි ‘‘සමාධී’’ති වත් තබ් බතං අරහති, විතක් කවිචාරක් ෙඛොභවිරෙහන අතිවිය 
අචලත් තා සුප් පසන් නත් තා ච. තස් මා ඉමස් ස වණ් ණභණනත් ථං ඉදෙමව 
‘‘සමාධිජ’’න් ති වුත් තං. පීතිසුඛන් ති ඉදං වුත් තනයෙමව. 

දුතියන් ති ගණනානුපුබ් බතා දුතියං. ඉදං දුතියං උප් පන් නන් තිපි දුතියං. 

පීතියා ච විරාගාති විරාෙගො නාම වුත් තප් පකාරාය පීතියා ජිගුච් ඡනං වා 
සමතික් කෙමො වා. උභින් නං පන අන් තරා ච-සද් ෙදො සම් පිණ් ඩනත් ෙථො, ෙසො වූපසමං 
වා සම් පිණ් ෙඩති විතක් කවිචාරවූපසමං වා. තත් ථ යදා වූපසමෙමව සම් පිණ් ෙඩති, 
තදා පීතියා විරාගා ච, කිඤ් ච භිෙය්‍යො වූපසමා චාති එවං ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. 
ඉමිස් සා ච ෙයොජනාය විරාෙගො ජිගුච් ඡනත් ෙථො ෙහොති, තස් මා පීතියා ජිගුච් ඡනා ච 
සමතික් කමා චාති අයමත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. යදා පන විතක් කවිචාරවූපසමං 
සම් පිණ් ෙඩති, තදා පීතියා ච විරාගා, කිඤ් ච භිෙය්‍යො විතක් කවිචාරානඤ් ච වූපසමාති 
එවං ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. ඉමිස් සා ච ෙයොජනාය විරාෙගො සමතික් කමනත් ෙථො 
ෙහොති, තස් මා පීතියා ච සමතික් කමා විතක් කවිචාරානඤ් ච වූපසමාති අයමත් ෙථො 
දට් ඨබ් ෙබො. 

කාමඤ් ෙචෙත විතක් කවිචාරා දුතියජ් ඣාෙනෙයව වූපසන් තා, ඉමස් ස පන 
ඣානස් ස මග් ගපරිදීපනත් ථං වණ් ණභණනත් ථඤ් ෙචතං වුත් තං. ‘‘විතක් කවිචාරානං 
වූපසමා’’ති හි වුත් ෙත ඉදං පඤ් ඤායති ‘‘නූන විතක් කවිචාරවූපසෙමො මග් ෙගො 
ඉමස් ස ඣානස් සා’’ති. යථා ච තතිෙය අරියමග් ෙග අප් පහීනානම් පි 
සක් කායදිට් ඨාදීනං ‘‘පඤ් චන් නං ඔරම් භාගියානං සංෙයොජනානං පහානා’’ති (ම. නි. 
2.132-133) එවං පහානං වුච් චමානං වණ් ණභණනං ෙහොති, තදධිගමාය 
උස ්සුක් කානං උස ්සාහජනකං, එවෙමව ඉධ අවූපසන් තානම් පි විතක් කවිචාරානං 
වූපසෙමො වුච් චමාෙනො වණ් ණභණනං ෙහොති, ෙතනායමත් ෙථො වුත් ෙතො ‘‘පීතියා ච 
සමතික් කමා විතක් කවිචාරානඤ් ච වූපසමා’’ති. 

උෙපක් ඛෙකො ච විහරතීති එත් ථ උපපත් තිෙතො ඉක් ඛතීති උෙපක් ඛා, සමං 
පස් සති, අපක් ඛපතිතා හුත් වා පස් සතීති අත් ෙථො. තාය විසදාය විපුලාය ථාමගතාය 
සමන් නාගතත් තා තතියජ් ඣානසමඞ් ගී ‘‘උෙපක් ඛෙකො’’ති වුච් චති. 
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උෙපක් ඛා පන දසවිධා ෙහොති – ඡළඞ් ගුෙපක් ඛා බහ් මවිහාරුෙපක් ඛා 
ෙබොජ් ඣඞ් ගුෙපක් ඛා වීරියුෙපක් ඛා සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා ෙවදනුෙපක් ඛා 
විපස් සනුෙපක් ඛා තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛා ඣානුෙපක් ඛා පාරිසුද් ධුෙපක් ඛාති. 

තත් ථ යා ‘‘ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛු චක් ඛුනා රූපං දිස ්වා ෙනව සුමෙනො ෙහොති න 
දුම් මෙනො, උෙපක් ඛෙකො ච විහරති සෙතො සම් පජාෙනො’’ති (ම. නි. 6.1) එවමාගතා 
ඛීණාසවස් ස ඡසු ද් වාෙරසු ඉට් ඨානිට් ඨඡළාරම් මණාපාෙථ 
පරිසුද් ධපකතිභාවාවිජහනාකාරභූතා උෙපක් ඛා, අයං ඡළඞ් ගුෙපක් ඛා නාම. 

යා පන ‘‘උෙපක් ඛාසහගෙතන ෙචතසා එකං දිසං ඵරිත් වා විහරතී’’ති (දී. නි. 
1.556; ම. නි. 1.77) එවමාගතා සත් ෙතසු මජ් ඣත් තාකාරභූතා උෙපක් ඛා, අයං 
බහ් මවිහාරුෙපක් ඛා නාම. 

යා පන ‘‘උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගං භාෙවති විෙවකනිස් සිත’’න් ති (ම. නි. 
2.247) එවමාගතා සහජාතානං ධම් මානං මජ් ඣත් තාකාරභූතා උෙපක් ඛා, අයං 
ෙබොජ් ඣඞ් ගුෙපක් ඛා නාම. 

යා පන ‘‘කාෙලන කාලං උෙපක් ඛානිමිත් තං මනසි කෙරොතී’’ති (අ. නි. 3.103) 
එවමාගතා අනච් චාරද් ධනාතිසිථිලවීරියසඞ් ඛාතා උෙපක් ඛා, අයං වීරියුෙපක් ඛා නාම. 

යා පන ‘‘කති සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා සමථවෙසන උප් පජ් ජන් ති, කති 
සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා විපස් සනාවෙසන උප් පජ් ජන් ති? අට් ඨ සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා 
සමථවෙසන උප් පජ් ජන් ති, දස සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා විපස් සනාවෙසන උප් පජ් ජන් තී’’ති 
(පටි. ම. 1.57) එවමාගතා නීවරණාදිපටිසඞ් ඛාසන් තිට් ඨනාගහෙණ මජ් ඣත් තභූතා 
උෙපක් ඛා, අයං සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා නාම. 

යා පන ‘‘යස් මිං සමෙය කාමාවචරං කුසලං චිත් තං උප් පන් නං ෙහොති 
උෙපක් ඛාසහගත’’න් ති (ධ. ස. 150) එවමාගතා අදුක් ඛමසුඛසඞ් ඛාතා උෙපක් ඛා, 
අයං ෙවදනුෙපක් ඛා නාම. 

යා පන ‘‘යදත් ථි යං භූතං, තං පජහති, උෙපක් ඛං පටිලභතී’’ති (ම. නි. 3.71-72; 
අ. නි. 7.55) එවමාගතා විචිනෙන මජ් ඣත් තභූතා උෙපක් ඛා, අයං විපස් සනුෙපක් ඛා 
නාම. 

යා පන ඡන් දාදීසු ෙයවාපනෙකසු ආගතා සහජාතානං සමවාහිතභූතා උෙපක් ඛා, 
අයං තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛා නාම. 

යා පන ‘‘උෙපක් ඛෙකො ච විහරතී’’ති එවමාගතා අග් ගසුෙඛපි තස ්මිං 
අපක් ඛපාතජනනී උෙපක් ඛා, අයං ඣානුෙපක් ඛා නාම. 
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යා පන ‘‘උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධිං චතුත් ථං ඣාන’’න් ති (ධ. ස. 165; දී. නි. 
1.232) එවමාගතා සබ් බපච් චනීකපරිසුද් ධා පච් චනීකවූපසමෙනපි අබ්‍යාපාරභූතා 
උෙපක් ඛා, අයං පාරිසුද් ධුෙපක් ඛා නාම. 

තත් ථ ඡළඞ් ගුෙපක් ඛා ච බහ ්මවිහාරුෙපක් ඛා ච ෙබොජ් ඣඞ් ගුෙපක් ඛා ච 
තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛා ච ඣානුෙපක් ඛා ච පාරිසුද් ධුෙපක් ඛා ච අත් ථෙතො එකා, 
තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛාව ෙහොති. ෙතන ෙතන අවත් ථාෙභෙදන පනස් සා අයං ෙභෙදො. 
එකස් සාපි සෙතො සත් තස් ස කුමාරයුවෙථරෙසනාපතිරාජාදිවෙසන ෙභෙදො විය, 
තස් මා තාසු යත් ථ ඡළඞ් ගුෙපක් ඛා, න තත් ථ ෙබොජ් ඣඞ් ගුෙපක් ඛාදෙයො. යත් ථ වා 
පන ෙබොජ් ඣඞ් ගුෙපක් ඛා, න තත් ථ ඡළඞ් ගුෙපක් ඛාදෙයො ෙහොන් තීති ෙවදිතබ් බා. 

යථා ෙචතාසං අත් ථෙතො එකීභාෙවො, එවං 
සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාවිපස් සනුෙපක් ඛානම් පි. පඤ් ඤා එව හි එසා, කිච් චවෙසන ද් විධා 
භින් නා, යථා හි පුරිසස් ස සායං ෙගහං පවිට් ඨං සප් පං අජපදදණ් ඩං ගෙහත් වා 
පරිෙයසමානස් ස තං ථුසෙකොට් ඨෙක නිපන් නං දිස ්වා ‘‘සප් ෙපො නු ෙඛො ෙනො’’ති 
අවෙලොෙකන් තස් ස ෙසොවත් ථිකත් තයං දිස් වා නිබ් ෙබමතිකස් ස ‘‘සප් ෙපො න 
සප් ෙපො’’ති විචිනෙන මජ් ඣත් තතා උප් පජ් ජති, එවෙමව යා ආරද් ධවිපස් සකස් ස 
විපස් සනාඤාෙණන ලක් ඛණත් තෙය දිට් ෙඨ සඞ් ඛාරානං අනිච් චභාවාදිවිචිනෙන 
මජ් ඣත් තතා උප් පජ් ජති, අයං විපස් සනුෙපක් ඛා. යථා පන තස් ස පුරිසස් ස 
අජපදදණ් ඩෙකන ගාළ් හං සප් පං ගෙහත් වා ‘‘කින් තාහං ඉමං සප් පං අවිෙහෙඨන් ෙතො 
අත් තානඤ් ච ඉමිනා අඩංසාෙපන් ෙතො මුඤ් ෙචය්‍ය’’න් ති මුඤ ්චනාකාරෙමව 
පරිෙයසෙතො ගහෙණ මජ් ඣත් තතා ෙහොති, එවෙමව යා ලක් ඛණත් තයස් ස දිට් ඨත් තා 
ආදිත් ෙත විය තෙයො භෙව පස් සෙතො සඞ් ඛාරග් ගහෙණ මජ් ඣත් තතා, අයං 
සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා. ඉති විපස ්සනුෙපක් ඛාය සිද් ධාය සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාපි සිද් ධාව ෙහොති. 
ඉමිනා පෙනසා විචිනනග් ගහෙණසු මජ් ඣත් තතාසඞ් ඛාෙතන කිච් ෙචන ද් විධා 
භින් නාති. වීරියුෙපක් ඛා පන ෙවදනුෙපක් ඛා ච අඤ් ඤමඤ් ඤඤ් ච අවෙසසාහි ච 
අත් ථෙතො භින් නාෙයවාති. ආහ ෙචත් ථ – 

‘‘මජ් ඣත් තබහ් මෙබොජ් ඣඞ් ගඡළඞ් ගඣානසුද් ධිෙයො; 
විපස් සනා ච සඞ් ඛාරෙවදනාවීරියං ඉති. 

‘‘විත් ථාරෙතො දෙසොෙපක් ඛා-ඡමජ් ඣත් තාදිෙතො තෙතො; 
දුෙව පඤ් ඤා තෙතො ද් වීහි, චතස් ෙසොව භවන් තිමා’’ති. 

ඉති ඉමාසු උෙපක් ඛාසු ඣානුෙපක් ඛා ඉධ අධිප් ෙපතා. සා මජ් ඣත් තලක් ඛණා, 
අනාෙභොගරසා, අබ්‍යාපාරපච් චුපට් ඨානා, පීතිවිරාගපදට් ඨානාති. එත් ථාහ – ‘‘නනු 
චායං අත් ථෙතො තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛාව ෙහොති, සා ච පඨමදුතියජ් ඣාෙනසුපි අත් ථි. 
තස් මා තතාපි ‘උෙපක් ඛෙකො ච විහරතී’ති එවමයං වත් තබ් බා සියා, සා කස් මා න 
වුත් තා’’ති? අපරිබ්‍යත් තකිච් චෙතො. අපරිබ්‍යත් තඤ් හි තස් සා තත් ථ කිච් චං, 
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විතක් කාදීහි අභිභූතත් තා. ඉධ පනායං විතක් කවිචාරපීතීහි අනභිභූතත් තා 
උක් ඛිත් තසිරා විය හුත් වා පරිබ්‍යත් තකිච් චා ජාතා, තස් මා වුත් තාති. 

සෙතො ච සම් පජාෙනොති එත් ථ සරතීති සෙතො. සම් පජානාතීති සම් පජාෙනො. ඉති 
පුග් ගෙලන සති ච සම් පජඤ් ඤඤ් ච වුත් තං. තත් ථ සරණලක් ඛණා සති, 
අසම් මුස් සනරසා ආරක් ඛපච් චුපට් ඨානා. අසම් ෙමොහලක් ඛණං සම් පජඤ් ඤං, 
තීරණරසං, පවිචයපච් චුපට් ඨානං. 

තත් ථ කිඤ් චාපි ඉදං සතිසම් පජඤ් ඤං පුරිමජ් ඣාෙනසුපි අත් ථි, මුට් ඨස් සතිස් ස හි 
අසම් පජානස් ස උපචාරමත් තම් පි න සම් පජ් ජති, පෙගව අප් පනා. ඔළාරිකත් තා පන 
ෙතසං ඣානානං භූමියං විය පුරිසස් ස චිත් තස් ස ගති සුඛා ෙහොති, අබ්‍යත් තං තත් ථ 
සතිසම් පජඤ් ඤකිච් චං. ඔළාරිකඞ් ගප් පහාෙනන පන සුඛුමත් තා ඉමස් ස ඣානස් ස 
පුරිසස් ස ඛුරධාරායං විය සතිසම් පජඤ් ඤකිච් චපරිග් ගහිතා එව චිත් තස ්ස ගති 
ඉච් ඡිතබ් බාති ඉෙධව වුත් තං. කිඤ් ච භිෙය්‍යො – යථා ෙධනුපෙගො වච් ෙඡො ෙධනුෙතො 
අපනීෙතො අරක් ඛියමාෙනො පුනෙදව ෙධනුං උපගච් ඡති, එවමිදං තතියජ් ඣානසුඛං 
පීතිෙතො අපනීතම් පි සතිසම් පජඤ් ඤාරක් ෙඛන අරක් ඛියමානං පුනෙදව පීතිං 
උපගච් ෙඡය්‍ය, පීතිසම් පයුත් තෙමව සියා, සුෙඛ වාපි සත් තා සාරජ් ජන් ති. ඉදඤ් ච 
අතිමධුරසුඛං, තෙතො පරං සුඛාභාවා. සතිසම් පජඤ් ඤානුභාෙවන පෙනත් ථ සුෙඛ 
අසාරජ් ජනා ෙහොති, ෙනො අඤ් ඤථාති ඉමම් පි අත් ථවිෙසසං දස් ෙසතුං ඉදමිෙධව 
වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ඉදානි සුඛඤ් ච කාෙයන පටිසංෙවෙදතීති එත් ථ කිඤ් චාපි 
තතියජ් ඣානසමඞ් ගිෙනො සුඛපටිසංෙවදනාෙභොෙගො නත් ථි, එවං සන් ෙතපි යස ්මා 
තස් ස නාමකාෙයන සම් පයුත් තං සුඛං. යං වා තං නාමකායසම් පයුත් තං සුඛං, 
තංසමුට් ඨාෙනනස් ස යස් මා අතිපණීෙතන රූෙපන රූපකාෙයො ඵුෙටො, යස් ස ඵුටත් තා 
ඣානා වුට් ඨිෙතොපි සුඛං පටිසංෙවෙදය්‍ය, තස් මා එතමත් ථං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘සුඛඤ් ච 
කාෙයන පටිසංෙවෙදතී’’ති ආහ. 

ඉදානි යං තං අරියා ආචික් ඛන් ති උෙපක් ඛෙකො සතිමා සුඛවිහාරීති එත් ථ 
යංඣානෙහතු යංඣානකාරණා තං තතියජ් ඣානසමඞ් ගීපුග් ගලං බුද් ධාදෙයො අරියා 
ආචික් ඛන් ති ෙදෙසන් ති පඤ ්ඤෙපන් ති පට් ඨෙපන් ති විවරන් ති විභජන් ති 
උත් තානීකෙරොන් ති පකාෙසන් ති, පසංසන් තීති අධිප් පාෙයො. කින් ති? උෙපක් ඛෙකො 
සතිමා සුඛවිහාරීති. තං තතියජ් ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරතීති එවෙමත් ථ ෙයොජනා 
ෙවදිතබ් බා. 

කස් මා පන තං ෙත එවං පසංසන් තීති? පසංසාරහෙතො. අයඤ ්හි යස ්මා 
අතිමධුරසුෙඛ සුඛපාරමිප් පත් ෙතපි තතියජ් ඣාෙන උෙපක් ඛෙකො, න තත් ථ 
සුඛාභිසඞ් ෙගන ආකඩ් ඪීයති. යථා ච පීති න උප් පජ් ජති, එවං උපට් ඨිතසතිතාය 
සතිමා. යස් මා ච අරියකන් තං අරියජනෙසවිතෙමව ච අසංකිලිට් ඨං සුඛං 
නාමකාෙයන පටිසංෙවෙදති, තස් මා පසංසාරෙහො. ඉති පසංසාරහෙතො නං අරියා ෙත 
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එවං පසංසාෙහතුභූෙත ගුෙණ පකාෙසන් ෙතො ‘‘උෙපක් ඛෙකො සතිමා සුඛවිහාරී’’ති 
එවං පසංසන් තීති ෙවදිතබ් බං. තතියන් ති ගණනානුපුබ් බතා තතියං, ඉදං තතියං 
උප් පන් නන් තිපි තතියං. 

සුඛස් ස ච පහානා දුක් ඛස් ස ච පහානාති කායිකසුඛස් ස ච කායිකදුක් ඛස් ස ච 
පහානා. පුබ් ෙබවාති තඤ් ච ෙඛො පුබ් ෙබව, න චතුත් ථජ් ඣානක් ඛෙණ. 
ෙසොමනස් සෙදොමනස් සානං අත් ථඞ් ගමාති ෙචතසිකසුඛස් ස ච ෙචතසිකදුක් ඛස් ස චාති 
ඉෙමසම් පි ද් වින් නං පුබ් ෙබව අත් ථඞ් ගමා, පහානා ඉච් ෙචව වුත් තං ෙහොති. 

කදා පන ෙනසං පහානං ෙහොති? චතුන් නං ඣානානං උපචාරක් ඛෙණ. 
ෙසොමනස් සඤ් හි චතුත් ථජ් ඣානස් ස උපචාරක් ඛෙණෙයව පහීයති, 
දුක් ඛෙදොමනස් සසුඛානි පඨමදුතියතතියජ් ඣානානං උපචාරක් ඛෙණසු. එවෙමෙතසං 
පහානක් කෙමන අවුත් තානං, ඉන් දියවිභඞ් ෙග පන ඉන් දියානං උද් ෙදසක් කෙමෙනව 
ඉධාපි වුත් තානං සුඛදුක් ඛෙසොමනස් සෙදොමනස් සානං පහානං ෙවදිතබ් බං. 

යදි පෙනතානි තස් ස තස ්ස ඣානස් ස උපචාරක් ඛෙණෙයව පහීයන් ති, අථ 
කස් මා ‘‘කත් ථ චුප් පන් නං දුක් ඛින් දියං අපරිෙසසං නිරුජ් ඣති? ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛු 
විවිච් ෙචව කාෙමහි…ෙප.… පඨමං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරති, එත් ථ චුප් පන් නං 
දුක් ඛින් දියං අපරිෙසසං නිරුජ් ඣති. කත් ථ චුප් පන් නං ෙදොමනස් සින් දියං… 
සුඛින් දියං… ෙසොමනස් සින් දියං අපරිෙසසං නිරුජ් ඣති? ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛු, 
සුඛස් ස ච පහානා…ෙප.… චතුත් ථං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරති. එත් ථ චුප් පන් නං 
ෙසොමනස් සින් දියං අපරිෙසසං නිරුජ් ඣතී’’ති (සං. නි. 5.510) එවං ඣාෙනස් ෙවව 
නිෙරොෙධො වුත් ෙතොති. අතිසයනිෙරොධත් තා. අතිසයනිෙරොෙධො හි ෙනසං 
පඨමජ් ඣානාදීසු, න නිෙරොෙධොෙයව. නිෙරොෙධොෙයව පන උපචාරක් ඛෙණ 
නාතිසයනිෙරොෙධො. 

තථා හි නානාවජ් ජෙන පඨමජ් ඣානූපචාෙර නිරුද් ධස් සාපි දුක් ඛින් දියස් ස 
ඩංසමකසාදිසම් ඵස් ෙසන වා විසමාසනුපතාෙපන වා සියා උප් පත් ති, න ත් ෙවව 
අන් ෙතොඅප් පනායං. උපචාෙර වා නිරුද් ධම් ෙපතං න සුට් ඨු නිරුද් ධං ෙහොති, 
පටිපක් ෙඛන අවිහතත් තා. අන් ෙතොඅප් පනායං පන පීතිඵරෙණන සබ් ෙබො කාෙයො 
සුෙඛොක් කන් ෙතො ෙහොති, සුෙඛොක් කන් තකායස් ස ච සුට් ඨු නිරුද් ධං ෙහොති 
දුක් ඛින් දියං, පටිපක් ෙඛන විහතත් තා. නානාවජ් ජෙනෙයව ච දුතියජ් ඣානූපචාෙර 
පහීනස් සාපි ෙදොමනස් සින් දියස් ස යස ්මා එතං විතක් කවිචාරපච් චෙයපි කායකිලමෙථ 
චිත් තුපඝාෙත ච සති උප් පජ් ජති, විතක් කවිචාරාභාෙව ෙනව උප් පජ් ජති. යත් ථ පන 
උප් පජ් ජති, තත් ථ විතක් කවිචාරභාෙව. අප් පහීනාෙයව ච දුතියජ් ඣානූපචාෙර 
විතක් කවිචාරාති තත් ථස ්ස සියා උප් පත් ති, න ත් ෙවව දුතියජ් ඣාෙන, 
පහීනප් පච් චයත් තා. තථා තතියජ් ඣානූපචාෙර පහීනස් සාපි සුඛින් දියස් ස 
පීතිසමුට් ඨානපණීතරූපඵුටකායස් ස සියා උප් පත් ති, න ත් ෙවව තතියජ් ඣාෙන. 
තතියජ් ඣාෙන හි සුඛස් ස පච් චයභූතා පීති සබ් බෙසො නිරුද් ධාති. තථා 
චතුත් ථජ් ඣානූපචාෙර පහීනස් සාපි ෙසොමනස් සින් දියස් ස ආසන් නත් තා, 
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අප් පනාපත් තාය උෙපක් ඛාය අභාෙවන සම් මා අනතික් කන් තත් තා ච සියා උප් පත් ති, 
න ත් ෙවව චතුත් ථජ් ඣාෙන. තස් මා එව ච ‘‘එත් ථුප් පන් නං දුක් ඛින් ද් රියං අපරිෙසසං 
නිරුජ් ඣතී’’ති තත් ථ තත් ථ අපරිෙසසග් ගහණං කතන් ති. 

එත් ථාහ – ‘‘අෙථවං තස් ස තස ්ස ඣානස් සුපචාෙර පහීනාපි එතා ෙවදනා ඉධ 
කස් මා සමාහටා’’ති? සුඛග් ගහණත් ථං. යා හි අයං අදුක් ඛමසුඛන් ති එත් ථ 
අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා වුත් තා, සා සුඛුමා දුබ් බිඤ් ෙඤය්‍යා, න සක් කා සුෙඛන ගෙහතුං, 
තස් මා යථා නාම දුට් ඨස් ස යථා වා තථා වා උපසඞ් කමිත් වා ගෙහතුං 
අසක් කුෙණය්‍යස් ස ෙගොණස් ස සුඛගහණත් ථං ෙගොෙපො එකස් මිං වෙජ සබ් බා ගාෙවො 
සමාහරති, අෙථෙකකං නීහරන් ෙතො පටිපාටියා ආගතං ‘‘අයං ෙසො ගණ් හථ න’’න් ති 
තම් පි ගාහාෙපති, එවෙමව භගවා සුඛග් ගහණත් ථං සබ් බා එතා සමාහරීති. එවඤ් හි 
සමාහටා එතා දස් ෙසත් වා ‘‘යං ෙනව සුඛං, න දුක් ඛං, න ෙසොමනස් සං, න 
ෙදොමනස් සං, අයං අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා’’ති සක් කා ෙහොති එසා ගාහයිතුං. 

අපි ච අදුක් ඛමසුඛාය ෙචෙතොවිමුත් තියා පච් චයදස් සනත් ථඤ ්චාපි එතා වුත් තාති 
ෙවදිතබ් බා. දුක් ඛප් පහානාදෙයො හි තස ්සා පච් චයා. යථාහ – ‘‘චත් තාෙරො ෙඛො, 
ආවුෙසො, පච් චයා අදුක් ඛමසුඛාය ෙචෙතොවිමුත් තියා සමාපත් තියා. ඉධාවුෙසො, භික් ඛු 
සුඛස් ස ච පහානා …ෙප.… චතුත් ථං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරති. ඉෙම ෙඛො, 
ආවුෙසො, චත් තාෙරො පච් චයා අදුක් ඛමසුඛාය ෙචෙතොවිමුත් තියා සමාපත් තියා’’ති (ම. 
නි. 1.458). යථා වා අඤ් ඤත් ථ පහීනාපි සක් කායදිට් ඨිආදෙයො තතියමග් ගස් ස 
වණ් ණභණනත් ථං ‘‘තත් ථ පහීනා’’ති වුත් තා, එවං වණ් ණභණනත් ථම් ෙපතස් ස 
ඣානස් ෙසතා ඉධ වුත් තාතිපි ෙවදිතබ් බා. පච් චයඝාෙතන වා එත් ථ රාගෙදොසානං 
අතිදූරභාවං දස ්ෙසතුම් ෙපතා වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. එතාසු හි සුඛං ෙසොමනස් සස් ස 
පච් චෙයො, ෙසොමනස් සං රාගස් ස, දුක් ඛං ෙදොමනස් සස් ස, ෙදොමනස් සං ෙදොසස් ස. 
සුඛාදිඝාෙතන ච ෙත සප් පච් චයා රාගෙදොසා හතාති අතිදූෙර ෙහොන් තීති. 

අදුක් ඛමසුඛන් ති දුක් ඛාභාෙවන අදුක් ඛං, සුඛාභාෙවන අසුඛං. එෙතෙනත් ථ 
සුඛදුක් ඛපටිපක් ඛභූතං තතියෙවදනං දීෙපති, න දුක් ඛසුඛාභාවමත් තං. තතියෙවදනා 
නාම අදුක් ඛමසුඛා, උෙපක් ඛාතිපි වුච් චති. සා ඉට් ඨානිට් ඨවිපරීතානුභවනලක් ඛණා, 
මජ් ඣත් තරසා, අවිභූතපච් චුපට් ඨානා, සුඛනිෙරොධපදට් ඨානාති ෙවදිතබ් බා. 

උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධින් ති උෙපක් ඛාය ජනිතසතිපාරිසුද් ධිං. ඉමස් මිඤ් හි 
ඣාෙන සුපරිසුද් ධා සති, යා ච තස් සා සතියා පාරිසුද් ධි, සා උෙපක් ඛාය කතා, න 
අඤ් ෙඤන. තස ්මා එතං ‘‘උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධි’’න් ති වුච් චති. යාය ච උෙපක් ඛාය 
එත් ථ සති පාරිසුද් ධි ෙහොති, සා අත් ථෙතො තතමජ් ඣත් තතාති ෙවදිතබ් බා. න 
ෙකවලඤ් ෙචත් ථ තාය සතිෙයව පරිසුද් ධා, අපි ච ෙඛො සබ් ෙබපි සම් පයුත් තධම් මා, 
සතිසීෙසන පන ෙදසනා වුත් තා. 

තත් ථ කිඤ් චාපි අයං උෙපක් ඛා ෙහට් ඨාපි තීසු ඣාෙනසු විජ් ජති, යථා පන දිවා 
සූරියප් පභාභිභවා ෙසොම් මභාෙවන ච අත් තෙනො උපකාරකත් ෙතන වා සභාගාය 
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රත් තියා අලාභා දිවා විජ් ජමානාපි චන් දෙලඛා අපරිසුද් ධා ෙහොති අපරිෙයොදාතා, 
එවමයම් පි තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛාචන් දෙලඛා විතක් කාදිපච් චනීකධම් මෙතජාභිභවා 
සභාගාය ච උෙපක් ඛාෙවදනාරත් තියා අපටිලාභා විජ් ජමානාපි 
පඨමජ් ඣානාදිෙභෙදසු අපරිසුද් ධා ෙහොති. තස් සා ච අපරිසුද් ධාය දිවා 
අපරිසුද් ධචන් දෙලඛාය පභා විය සහජාතාපි සතිආදෙයො අපරිසුද් ධාව ෙහොන් ති. 
තස් මා ෙතසු එකම් පි ‘‘උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධි’’න් ති න වුත් තං. ඉධ පන 
විතක් කාදිපච් චනීකධම් මෙතජාභිභවාභාවා සභාගාය ච උෙපක් ඛාෙවදනාරත් තියා 
පටිලාභා අයං තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛාචන් දෙලඛා අතිවිය පරිසුද් ධා, තස් සා 
පරිසුද් ධත් තා පරිසුද් ධචන් දෙලඛාය පභා විය සහජාතාපි සතිආදෙයො පරිසුද් ධා 
ෙහොන් ති පරිෙයොදාතා. තස් මා ඉදෙමව ‘‘උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධි’’න් ති වුත් තන් ති 
ෙවදිතබ් බං. චතුත් ථන් ති ගණනානුපුබ් බතා චතුත් ථං. ඉදං චතුත් ථං උප් පන් නන් තිපි 
චතුත් ථං. 

පඤ් ඤවා ෙහොතීති පඤ් ඤා අස ්ස අත් ථීති පඤ් ඤවා. උදයත් ථගාමිනියාති 
උදයගාමිනියා ෙචව අත් ථගාමිනියා ච. සමන් නාගෙතොති පරිපුණ් ෙණො. අරියායාති 
නිද් ෙදොසාය. නිබ් ෙබධිකායාති නිබ් ෙබධපක් ඛිකාය. දුක් ඛක් ඛයගාමිනියාති 
නිබ් බානගාමිනියා. ෙසො ඉදං දුක් ඛන් ති එවමාදීසු ‘‘එත් තකං දුක් ඛං න ඉෙතො 
භිෙය්‍යො’’ති සබ් බම් පි දුක් ඛසච් චං සරසලක් ඛණපටිෙවෙධන යථාභූතං පජානාති 
පටිවිජ් ඣති. තස ්ස ච දුක් ඛස ්ස නිබ් බත් තිකං තණ් හං ‘‘අයං දුක් ඛසමුදෙයො’’ති. 
තදුභයම් පි යං ඨානං පත් වා නිරුජ් ඣති, තං ෙතසං අප් පවත් තිං නිබ් බානං ‘‘අයං 
දුක් ඛනිෙරොෙධො’’ති. තස් ස ච සම් පාපකං අරියමග් ගං ‘‘අයං දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී 
පටිපදා’’ති සරසලක් ඛණපටිෙවෙධන යථාභූතං පජානාති පටිවිජ් ඣතීති එවමත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

එවං සරූපෙතො සච් චානි දස ්ෙසත් වා ඉදානි කිෙලසවෙසන පරියායෙතො 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘ඉෙම ආසවා’’තිආදිමාහ. ෙත වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බා. එවං 
තිස් ෙසො සික් ඛාෙයො දස් ෙසත් වා ඉදානි තාසං පාරිපූරික් කමං දස් ෙසතුං ‘‘ඉමා තිස් ෙසො 
සික් ඛාෙයො ආවජ් ජන් ෙතො සික් ෙඛය්‍යා’’තිආදිමාහ. තස් සත් ෙථො – පච් ෙචකං 
පරිපූෙරතුං ආවජ් ජන් ෙතොපි සික් ෙඛය්‍ය, ආවජ් ජිත් වාපි ‘‘අයං නාම සික් ඛා’’ති 
ජානන් ෙතොපි සික් ෙඛය්‍ය, ජානිත් වා පුනප් පුනං පස ්සන් ෙතොපි සික් ෙඛය්‍ය, පස් සිත් වා 
යථාදිට් ඨං පච් චෙවක් ඛන් ෙතොපි සික් ෙඛය්‍ය, පච් චෙවක් ඛිත් වා තත් ෙථව චිත් තං 
අචලං කත් වා පතිට් ඨෙපන් ෙතොපි සික් ෙඛය්‍ය, 
තංතංසික් ඛාසම් පයුත් තසද් ධාවීරියසතිසමාධිපඤ් ඤාහි සකසකකිච් චං කෙරොන් ෙතොපි 
සික් ෙඛය්‍ය, අභිඤ් ෙඤය්‍යාභිජානනකාෙලපි තං තං කිච් චං කෙරොන් ෙතොපි තිස ්ෙසො 
සික් ඛාෙයො සික් ෙඛය්‍ය, අධිසීලං ආචෙරය්‍ය, අධිචිත් තං සම් මා චෙරය්‍ය, අධිපඤ් ඤං 
සමාදාය වත් ෙතය්‍ය. 

ඉධාති මූලපදං. ඉමිස ්සා දිට් ඨියාතිආදීහි දසහි පෙදහි සික් ඛත් තයසඞ් ඛාතං 
සබ් බඤ් ඤුබුද් ධසාසනෙමව කථිතං. තඤ ්හි බුද් ෙධන භගවතා දිට් ඨත් තා දිට් ඨීති 
වුච් චති. තස් ෙසව ඛමනවෙසන ඛන් ති, රුච් චනවෙසන රුචි, ගහණවෙසන ආදාෙයො, 
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සභාවට් ෙඨන ධම් ෙමො, සික් ඛිතබ් බට් ෙඨන විනෙයො, තදුභෙයනපි ධම් මවිනෙයො, 
පවුත් තවෙසන පාවචනං, ෙසට් ඨචරියට් ෙඨන බහ් මචරියං, අනුසිට් ඨිදානවෙසන 
සත් ථුසාසනන් ති වුච් චති. තස ්මා ‘‘ඉමිස් සා දිට් ඨියා’’තිආදීසු ඉමිස් සා බුද් ධදිට් ඨියා 
ඉමිස් සා බුද් ධඛන් තියා ඉමිස් සා බුද් ධරුචියා ඉමස් මිං බුද් ධආදාෙය ඉමස් මිං 
බුද් ධධම් ෙම ඉමස ්මිං බුද් ධවිනෙය. 

‘‘ෙය ෙඛො ත් වං, ෙගොතමි, ධම් ෙම ජාෙනය්‍යාසි ‘ඉෙම ධම් මා සරාගාය 
සංවත් තන් ති, ෙනො විරාගාය, සඤ් ෙඤොගාය සංවත් තන් ති, ෙනො 
විසඤ් ෙඤොගාය, ආචයාය සංවත් තන් ති, ෙනො අපචයාය, මහිච් ඡතාය 
සංවත් තන් ති, ෙනො අප් පිච් ඡතාය, අසන් තුට් ඨියා සංවත් තන් ති, ෙනො 
සන් තුට් ඨියා, සඞ් ගණිකාය සංවත් තන් ති, ෙනො පවිෙවකාය, ෙකොසජ් ජාය 
සංවත් තන් ති, ෙනො වීරියාරම් භාය, දුබ් භරතාය සංවත් තන් ති, ෙනො 
සුභරතායා’ති. එකංෙසන, ෙගොතමි, ධාෙරය්‍යාසි ‘ෙනෙසො ධම් ෙමො, ෙනෙසො 
විනෙයො, ෙනතං සත් ථුසාසන’න් ති. 

‘‘ෙය ච ෙඛො ත් වං, ෙගොතමි, ධම් ෙම ජාෙනය්‍යාසි ‘ඉෙම ධම් මා විරාගාය 
සංවත් තන් ති, ෙනො සරාගාය…ෙප.… සුභරතාය සංවත් තන් ති, ෙනො 
දුබ් භරතායා’ති. එකංෙසන, ෙගොතමි, ධාෙරය්‍යාසි ‘එෙසො ධම් ෙමො, එෙසො 
විනෙයො, එතං සත් ථුසාසන’’’න් ති (අ. නි. 8.53; චූළව. 406) – 

එවං වුත් ෙත ඉමස ්මිං බුද් ධධම් මවිනෙය ඉමස් මිං බුද් ධපාවචෙන ඉමස් මිං 
බුද් ධබහ් මචරිෙය ඉමස් මිං බුද් ධසාසෙනති එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

අපි ෙචතං සික් ඛත් තයසඞ් ඛාතං සකලං සාසනං භගවතා දිට් ඨත් තා 
සම් මාදිට් ඨිපච් චයත් තා සම් මාදිට් ඨිපුබ් බඞ් ගමත් තා ච දිට් ඨි. භගවෙතො ඛමනවෙසන 
ඛන් ති. රුච් චනවෙසන රුචි. ගහණවෙසන ආදාෙයො. අත් තෙනො කාරකං අපාෙයසු 
අපතමානං කත් වා ධාෙරතීති ධම් ෙමො. ෙසොව සංකිෙලසපක් ඛං විෙනතීති විනෙයො. 
ධම් ෙමො ච ෙසො විනෙයො චාති ධම් මවිනෙයො. කුසලධම් ෙමහි වා අකුසලධම් මානං එස 
විනෙයොති ධම් මවිනෙයො. ෙතෙනව වුත් තං – 

‘‘ෙය ච ෙඛො ත් වං, ෙගොතමි, ධම් ෙම ජාෙනය්‍යාසි ‘ඉෙම ධම් මා විරාගාය 
සංවත් තන් ති, ෙනො සරාගාය…ෙප.… එකංෙසන ෙගොතමි ධාෙරය්‍යාසි ‘එෙසො 
ධම් ෙමො, එෙසො විනෙයො, එතං සත් ථුසාසන’’’න් ති (අ. නි. 8.53; චූළව. 406). 

ධම් ෙමන වා විනෙයො, න දණ් ඩාදීහීති ධම් මවිනෙයො. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘දණ් ෙඩෙනෙක දමයන් ති, අඞ් කුෙසහි කසාහි ච; 
අදණ් ෙඩන අසත් ෙථන, නාෙගො දන් ෙතො මෙහසිනා’’ති. (චූළව. 342; ම. නි. 
2.352); 

තථා – 
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‘‘ධම් ෙමන නීයමානානං, කා උසූයා විජානත’’න් ති. (මහාව. 63); 

ධම් මාය වා විනෙයො ධම් මවිනෙයො. අනවජ් ජධම් මත් ථඤ් ෙහස විනෙයො, න 
භවෙභොගාමිසත් ථං. ෙතනාහ භගවා ‘‘නයිදං, භික් ඛෙව, බහ් මචරියං වුස ්සති 
ජනකුහනත් ථ’’න් ති (අ. නි. 4.25) විත් ථාෙරො. පුණ් ණත් ෙථෙරොපි ආහ 
‘‘අනුපාදාපරිනිබ් බානත් ථං ෙඛො, ආවුෙසො, භගවති බහ් මචරියං වුස් සතී’’ති (ම. නි. 
1.259). විසිට් ඨං වා නයතීති විනෙයො. ධම් මෙතො විනෙයො ධම් මවිනෙයො. 
සංසාරධම් මෙතො හි ෙසොකාදිධම් මෙතො වා එස විසිට් ඨං නිබ් බානං නයති. ධම් මස් ස වා 
විනෙයො, න තිත් ථකරානන් ති ධම් මවිනෙයො. ධම් මභූෙතො හි භගවා, තස් ෙසව 
විනෙයො. 

යස් මා වා ධම් මා එව අභිඤ් ෙඤය්‍යා පරිඤ් ෙඤය්‍යා පහාතබ් බා භාෙවතබ් බා 
සච් ඡිකාතබ් බා ච, තස් මා එස ධම් ෙමසු විනෙයො, න සත් ෙතසු න ජීෙවසු චාති 
ධම් මවිනෙයො. සාත් ථසබ්‍යඤ් ජනතාදීහි අඤ් ෙඤසං වචනෙතො පධානං වචනන් ති 
පවචනං, පවචනෙමව පාවචනං. සබ් බචරියාහි විසිට් ඨචරියභාෙවන බහ් මචරියං. 
ෙදවමනුස් සානං සත් ථුභූතස් ස භගවෙතො සාසනන් ති සත් ථුසාසනං. සත් ථුභූතං වා 
සාසනන් තිපි සත් ථුසාසනං. ‘‘ෙසො ෙවො මමච් චෙයන සත් ථාති (දී. නි. 2.216) හි 
ධම් මවිනෙයොව සත් ථා’’ති වුත් ෙතොති එවෙමෙතසං පදානං අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

යස් මා පන ඉමස ්මිංෙයව සාසෙන සබ් බප් පකාරජ් ඣානනිබ් බත් තෙකො භික් ඛු 
දිස් සති, න අඤ් ඤත, තස් මා තත් ථ තත් ථ ‘‘ඉමිස් සා’’ති ච ‘‘ඉමස් මි’’න් ති ච අයං 
නියෙමො කෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

ජීවන් ති ෙතන තංසම් පයුත් තකා ධම් මාති ජීවිතං. අනුපාලනලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං 
කාෙරතීති ඉන් දියං. ජීවිතෙමව ඉන් දියං ජීවිතින් දියං. තං පවත් තසන් තතාධිපෙතය්‍යං 
ෙහොති. ලක් ඛණාදීහි පන අත් තනා අවිනිභුත් තානං ධම් මානං අනුපාලනලක් ඛණං 
ජීවිතින් දියං, ෙතසං පවත් තනරසං, ෙතසංෙයව ඨපනපච් චුපට් ඨානං, 
යාපයිතබ් බධම් මපදට් ඨානං. සන් ෙතපි ච අනුපාලනලක් ඛණාදිම් හි විධාෙන 
අත් ථික් ඛෙණෙයව තං ෙත ධම් ෙම අනුපාෙලති, උදකං විය උප් පලාදීනි. යථාසකං 
පච් චෙයහි උප් පන් ෙනපි ච ධම් ෙම පාෙලති, ධාති විය කුමාරං, 
සයංපවත් තිතධම් මසම් බන් ෙධෙනව ච පවත් තති, නියාමෙකො විය නාවං. න 
භඞ් ගෙතො උද් ධං පවත් තයති, අත් තෙනො ච පවත් තයිතබ් බානඤ් ච අභාවා. න 
භඞ් ගක් ඛෙණ ඨෙපති, සයං භිජ් ජමානත් තා, ඛීයමාෙනො විය වට් ටිසිෙනෙහො 
පදීපසිඛං, න ච අනුපාලනපවත් තනට් ඨපනානුභාවවිරහිතං, යථාවුත් තක් ඛෙණ තස ්ස 
තස් ස සාධනෙතොති දට් ඨබ් බං. ඨිතිපරිත් තතාය වාති ඨිතික් ඛණස් ස මන් දතාය 
ෙථොකතාය. අප් පකන් ති මන් දං ලාමකං. සරසපරිත් තතාය වාති අත් තෙනො 
පච් චයභූතානං කිච් චානං සම් පත් තීනං වා අප් පතාය දුබ් බලතාය. 

ෙතසං ද් වින් නං කාරණං විභාගෙතො දස් ෙසතුං ‘‘කථං 
ඨිතිපරිත් තතායා’’තිආදිමාහ. තත් ථ ‘‘අතීෙත චිත් තක් ඛෙණ ජීවිත් ථාති එවමාදි 
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පඤ් චෙවොකාරභෙව පවත් තියං චිත් තස ්ස නිරුජ් ඣනකාෙල සබ් බස් මිං 
රූපාරූපධම් ෙම අනිරුජ් ඣන් ෙතපි රූපෙතො අරූපස ්ස පට් ඨානභාෙවන අරූපජීවිතං 
සන් ධාය, චුතිචිත් ෙතන වා සද් ධිං සබ් ෙබසං රූපාරූපානං නිරුජ් ඣනභාෙවන 
පඤ් චෙවොකාරභෙව චුතිචිත් තං සන් ධාය, චතුෙවොකාරභෙව රූපස් ස අභාෙවන 
චතුෙවොකාරභවං සන් ධාය කථිත’’න් ති ෙවදිතබ් බං. අතීෙත චිත් තක් ඛෙණති 
අතීතචිත් තස් ස භඞ් ගක් ඛණසමඞ් ගීකාෙල තංසමඞ් ගීපුග් ගෙලො ‘‘ජීවිත් ථ’’ ඉති වත් තුං 
ලබ් භති. න ජීවතීති ‘‘ජීවතී’’තිපි වත් තුං න ලබ් භති. න ජීවිස් සතීති ‘‘ජීවිස් සතී’’තිපි 
වත් තුං න ලබ් භති. අනාගෙත චිත් තක් ඛෙණ ජීවිස් සතීති අනාගතචිත් තස ්ස 
අනුප් පජ් ජනක් ඛණසමඞ් ගීකාෙල ‘‘ජීවිස් සතී’’ති වත් තුං ලබ් භති. න ජීවතීති 
‘‘ජීවතී’’ති වත් තුං න ලබ් භති. න ජීවිත් ථාති ‘‘ජීවිත් ථ’’ඉතිපි වත් තුං න ලබ් භති. 
පච් චුප් පන් ෙන චිත් තක් ඛෙණති පච් චුප් පන් නචිත් තක් ඛණසමඞ් ගීකාෙල. ජීවතීති 
‘‘ඉදානි ජීවතී’’ති වත් තුං ලබ් භති. න ජීවිත් ථාති ‘‘ජීවිත් ථ’’ඉති වත් තුං න ලබ් භති. න 
ජීවිස් සතීති ‘‘ජීවිස් සතී’’තිපි වත් තුං න ලබ් භති. 

ජීවිතං අත් තභාෙවො ච සුඛදුක් ඛා චාති අයං ගාථා පඤ් චෙවොකාරභවං අමුඤ් චිත් වා 
ලබ් භමානාය දුක් ඛාය ෙවදනාය ගහිතත් තා පඤ් චෙවොකාරභවෙමව සන් ධාය වුත් තාති 
ෙවදිතබ් බා. කථං? ජීවිතන් ති ජීවිතසීෙසන සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො. අත් තභාෙවොති 
රූපක් ඛන් ෙධො. ‘‘උෙපක් ඛා පන සන් තත් තා, සුඛමිච් ෙචව භාසිතා’’ති (විභ. අට් ඨ. 
232) වුත් තත් තා උෙපක් ඛාෙවදනා අන් ෙතොකරිත් වා සුඛදුක් ඛා චාති 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, චිත් තං ඉති විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො වුත් ෙතො. ඉෙමසං චතුන් නං 
ඛන් ධානං කථිතත් තාෙයව ඛන් ධලක් ඛෙණන එකලක් ඛණභාෙවන 
ලක් ඛණාකාරවෙසන සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධොපි කථිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. එවං වුත් ෙතසු 
පඤ් චසු ඛන් ෙධසු අරූපධම් මං මුඤ් චිත් වා කම් මසමුට් ඨානාදිරූපස් ස 
අප් පවත් තනභාෙවන එකචිත් තසමායුත් තාති අරූපපධානභාෙවො කථිෙතො ෙහොති. 
කථං? අසඤ් ඤසත් ෙත රූපම් පි ඉධුපචිතකම් මබලං අමුඤ් චිත් වාව පවත් තති, 
නිෙරොධසමාපන් නානං රූපම් පි පඨමසමාපන් නසමාපත් තිබලං අමුඤ් චිත් වාව 
පවත් තති. එවං අත් තෙනො අප් පවත් තිට් ඨාෙනපි රූපපවත් තිං අත් තෙනො සන් තකෙමව 
කත් වා පවත් තනසභාවස් ස අරූපධම් මස් ස අත් තෙනො පවත් තිට් ඨාෙන රූපපවත් තියා 
පධානකාරණභාෙවන එකචිත් තසමායුත් තාති චිත් තපධානභාෙවො කථිෙතොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

එවං පඤ් චෙවොකාරභෙව පවත් තියං රූපපවත් තියා පධානභූතචිත් තනිෙරොෙධන 
රූෙප ධරමාෙනෙයව පවත් තානං නිෙරොෙධො නාම ෙහොතීති අරූපධම් මවෙසන එව 
‘‘ලහුෙසො වත් තෙත ඛෙණො’’ති වුත් තං. අථ වා පඤ ්චෙවොකාරභෙව චුතිචිත් තං 
සන් ධාය කථිතාති ෙවදිතබ් බා. එවං කථියමාෙන සුඛදුක් ඛා චාති 
කායිකෙචතසිකසුඛෙවදනා ච කායිකෙචතසිකදුක් ඛෙවදනා ච චුතිචිත් තක් ඛෙණ 
අෙහොන් තීපි එකසන් තතිවෙසන චුතිචිත් ෙතන සද් ධිං නිරුජ් ඣතීති කථිතා. 
චතුෙවොකාරභවං වා සන් ධාය කථිතාතිපි ෙවදිතබ් බා. කථං? අඤ් ඤස් මිං ඨාෙන 
අත් තභාෙවොති සඤ් ඤාක් ඛන් ධස් ස වුත් තභාෙවන අත් තභාෙවොති 
සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධොව ගහිෙතො. බහ් මෙලොෙක කායිකසුඛදුක් ඛෙදොමනස් සං 
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අෙහොන් තම් පි සුඛදුක් ඛා චාති ෙවදනාසාමඤ් ඤෙතො ලබ් භමාෙනො ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
ගහිෙතොති ෙවදිතබ් බං. ෙසසං වුත් තසදිසෙමව. ඉෙමසු ච තීසු විකප් ෙපසු ෙකවලාති 
ධුවසුඛසුභඅත් තා නත් ථි, ෙකවලං ෙතහි අෙවොමිස් සා. ලහුෙසො වත් තති ඛෙණොති 
වුත් තනෙයන එකචිත් තක් ඛණිකතාය ලහුෙකො අතිපරිත් ෙතො ජීවිතාදීනං ඛෙණො 
වත් තති. 

එකෙතො ද් වින් නං චිත් තානං අප් පවත් තිං දස් ෙසන් ෙතො 
‘‘චුල් ලාසීතිසහස් සානී’’ති ගාථමාහ. චුල් ලාසීතිසහස් සානි, කප් පා තිට් ඨන් ති ෙය 
මරූති ෙය ෙදවගණා චතුරාසීති කප් පසහස් සානි ආයුං ගෙහත් වා 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතෙන තිට් ඨන් ති. ‘‘ෙය නරා’’තිපි පාළි. න ත් ෙවව ෙතපි 
ජීවන් ති, ද් වීහි චිත් තසෙමොහිතාති ෙතපි ෙදවා ද් වීහි චිත් ෙතහි සෙමොහිතා එකෙතො 
හුත් වා යුගනද් ෙධන චිත් ෙතන න තු එව ජීවන් ති, එෙකෙනෙකන චිත් ෙතන 
ජීවන් තීති අත් ෙථො. 

ඉදානි මරණකාලං දස් ෙසන් ෙතො ‘‘ෙය නිරුද් ධා’’ති ගාථමාහ. තත් ථ ෙය 
නිරුද් ධාති ෙය ඛන් ධා නිරුද් ධා අත් ථඞ් ගතා. මරන් තස් සාති මතස් ස. තිට් ඨමානස් ස 
වාති ධරමානස් ස වා. සබ් ෙබපි සදිසා ඛන් ධාති චුතිෙතො උද් ධං නිරුද් ධක් ඛන් ධා වා 
පවත් ෙත නිරුද් ධක් ඛන් ධා වා පුන ඝෙටතුං අසක් කුෙණය්‍යට් ෙඨන සබ් ෙබපි ඛන් ධා 
සදිසා. ගතා අප් පටිසන් ධිකාති නිරුද් ධක් ඛන් ධානං පුන ආගන් ත් වා 
පටිසන් ධානාභාෙවන ගතා අප් පටිසන් ධිකාති වුච් චන් ති. 

ඉදානි තීසු කාෙලසු නිරුද් ධක් ඛන් ධානං නානත් තං නත් ථීති දස් ෙසතුං 
‘‘අනන් තරා’’ති ගාථමාහ. තත් ථ අනන් තරා ච ෙය භග් ගා, ෙය ච භග් ගා අනාගතාති 
ෙය ඛන් ධා අනන් තරාතීතා හුත් වා භින් නා නිරුද් ධා, ෙය ච අනාගතා ඛන් ධා 
භිජ් ජිස් සන් ති. තදන් තෙරති ෙතසං අන් තෙර නිරුද් ධානං පච් චුප් පන් නඛන් ධානං. 
ෙවසමං නත් ථි ලක් ඛෙණති විසමස් ස භාෙවො ෙවසමං, තං ෙවසමං නත් ථි, ෙතහි 
නානත් තං නත් ථීති අත් ෙථො. ලක් ඛීයතීති ලක් ඛණං, තස් මිං ලක් ඛෙණ. 

ඉදානි අනාගතක් ඛන් ධානං වත් තමානක් ඛන් ෙධහි අසම් මිස් සභාවං කෙථන් ෙතො 
‘‘අනිබ් බත් ෙතන න ජාෙතො’’ති ගාථමාහ. අනිබ් බත් ෙතන න ජාෙතොති අජාෙතන 
අපාතුභූෙතන අනාගතක් ඛන් ෙධන න ජාෙතො න නිබ් බත් ෙතො. එෙතන 
අනාගතක් ඛන් ධස ්ස වත් තමානක් ඛන් ෙධන අසම් මිස් සභාවං කෙථසි. 
පච් චුප් පන් ෙනන ජීවතීති ඛණපච් චුප් පන් ෙනන වත් තමානක් ඛන් ෙධන ජීවති. එෙතන 
එකක් ඛෙණ ද් වීහි චිත් ෙතහි න ජීවතීති කථිතං. චිත් තභග් ගා මෙතොති ද් වීහි චිත් ෙතහි 
එකක් ඛෙණ අජීවනභාෙවන චිත් තභඞ් ෙගන මෙතො. ‘‘උපරිෙතො චිත් තභඞ් ගා’’තිපි 
පාළි, තං උජුකෙමව. පඤ් ඤත් ති පරමත් ථියාති ‘‘රූපං ජීරති මච් චානං, නාමෙගොත් තං 
න ජීරතී’’ති (සං. නි. 1.76) වචනක් කෙමන පණ් ණත් තිමත් තං න ජීරණසභාෙවන 
පරමා ඨිති එතිස් සාති පරමත් ථියා, සභාවට් ඨිතිකාති අත් ෙථො. ‘‘දත් ෙතො මෙතො, 
මිත් ෙතො මෙතො’’ති පණ් ණත් තිමත් තෙමව හි තිට් ඨති. අථ වා පරමත් ථියාති 
පරමත් ථිකා. පරෙමො අත් ෙථො එතිස් සාති පරමත් ථිකා. අජටාකාෙසොති පඤ් ඤත් තියා 
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නත් ථිධම් මං පටිච් ච කථනං විය මෙතොති පඤ් ඤත් ති නත් ථිධම් මං පටිච් ච න කථියති, 
ජීවිතින් දියභඞ් ගසඞ් ඛාතං ධම් මං පටිච් ච කථියති. 

අනිධානගතා භග් ගාති ෙය ඛන් ධා භින් නා, ෙත නිධානං නිහිතං නිචයං න 
ගච් ඡන් තීති අනිධානගතා. පුඤ් ෙජො නත් ථි අනාගෙතති අනාගෙතපි ෙනසං 
පුඤ් ජභාෙවො රාසිභාෙවො නත් ථි. නිබ් බත් තාෙයව තිට් ඨන් තීති පච් චුප් පන් නවෙසන 
උප් පන් නා ඨිතික් ඛෙණ වයධම් මාව හුත් වා තිට් ඨන් ති. කිමිව? ආරග් ෙග සාසපූපමාති 
සූචිමුෙඛ සාසෙපො විය. 

ඉදානි ඛන් ධානං දස් සනභාවං දස් ෙසන් ෙතො ‘‘නිබ් බත් තාන’’න් ති ගාථමාහ. 
තත් ථ නිබ් බත් තානං ධම් මානන් ති පච් චුප් පන් නානං ඛන් ධානං. භඞ් ෙගො ෙනසං 
පුරක් ඛෙතොති එෙතසං ෙභෙදො පුරෙතො කත් වා ඨපිෙතො. පෙලොකධම් මාති 
නස් සනසභාවා. පුරාෙණහි අධිස් සිතාති පුෙර උප් පන් ෙනහි ඛන් ෙධහි න මිස ්සිතා න 
සංසග් ගා. 

ඉදානි ඛන් ධානං අදස ්සනභාවං දස් ෙසන් ෙතො ‘‘අදස් සනෙතො ආයන් තී’’ති 
ගාථමාහ. තත් ථ අදස ්සනෙතො ආයන් තීති අදිස් සමානාෙයව ආගච් ඡන් ති 
උප් පජ් ජන් ති. භඞ් ගා ගච් ඡන් තිදස් සනන් ති ෙභදා භඞ් ගෙතො උද් ධං අදස ්සනභාවං 
ගච් ඡන් ති. විජ් ජුප් පාෙදොව ආකාෙසති විවටාකාෙස විජ් ජුලතානිච් ඡරණං විය. 
උප් පජ් ජන් ති වයන් ති චාති පුබ් බන් තෙතො උද් ධං උප් පජ් ජන් ති ච භිජ් ජන් ති ච, 
නස් සන් තීති අත් ෙථො. ‘‘උෙදති ආපූරති ෙවති චන් ෙදො’’ති (ජා. 1.5.3) එවමාදීසු විය. 

එවං ඨිතිපරිත් තතං දස් ෙසත් වා ඉදානි සරසපරිත් තතං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘කථං 
සරසපරිත් තතායා’’තිආදිමාහ. තත් ථ අස ්සාසූපනිබන් ධං ජීවිතන් ති 
අබ් භන් තරපවිසනනාසිකවාතපටිබද් ධං ජීවිතින් දියං. පස් සාෙසොති 
බහිනික් ඛමනනාසිකවාෙතො. අස් සාසපස් සාෙසොති තදුභයං. මහාභූතූපනිබන් ධන් ති 
චතුසමුට් ඨානිකානං පථවීආපෙතජවායානං මහාභූතානං පටිබද් ධං ජීවිතං. 
කබළීකාරාහාරූපනිබන් ධන් ති අසිතපීතාදිකබළීකාරආහාෙරන උපනිබන් ධං. 
උස ්මූපනිබන් ධන් ති කම් මජෙතෙජොධාතූපනිබන් ධං. විඤ් ඤාණූපනිබන් ධන් ති 
භවඞ් ගවිඤ් ඤාණූපනිබන් ධං. යං සන් ධාය වුත් තං ‘‘ආයු උස ්මා ච විඤ ්ඤාණං, යදා 
කායං ජහන් තිම’’න් ති (සං. නි. 3.95). 

ඉදානි ෙනසං දුබ් බලකාරණං දස් ෙසන් ෙතො ‘‘මූලම් පි ඉෙමසං 
දුබ් බල’’න් තිආදිමාහ. තත් ථ මූලම් පීති පතිට් ඨට් ෙඨන මූලභූතම් පි. 
අස් සාසපස් සාසානඤ් හි කරජකාෙයො මූලං. මහාභූතාදීනං අවිජ් ජාකම් මතණ් හාහාරා. 
ඉෙමසන් ති වුත් තප් පකාරානං අස් සාසාදීනං ජීවිතින් දියපවත් තිකාරණවෙසන 
වුත් තානං. එෙතසු හි එෙකකස් මිං අසති ජීවිතින් දියං න තිට් ඨති. දුබ් බලන් ති 
අප් පථාමං. පුබ් බෙහතූපීති අතීතජාතියං ඉමස් ස විපාකවට් ටස් ස ෙහතුභූතා 
කාරණසඞ් ඛාතා අවිජ් ජාසඞ් ඛාරතණ් හුපාදානභවාපි. ඉෙමසං දුබ් බලා ෙය පච් චයා 
ෙතපි දුබ් බලාති ෙය ආරම් මණාදිසාධාරණපච් චයා. පභාවිකාති පධානං හුත් වා 
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උප් පාදිකා භවතණ් හා. සහභූමීති සහභවිකාපි රූපාරූපධම් මා. සම් පෙයොගාපීති 
එකෙතො යුත් තාපි අරූපධම් මා. සහජාපීති සද් ධිං එකචිත් ෙත උප් පන් නාපි. යාපි 
පෙයොජිකාති චුතිපටිසන් ධිවෙසන ෙයොෙජතුං නියුත් තාති පෙයොජිකා, වට් ටමූලකා 
තණ් හා. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘තණ් හාදුතිෙයො පුරිෙසො’’ති (ඉතිවු. 15, 105). 
නිච් චදුබ් බලාති නිරන් තෙරන දුබ් බලා. අනවට් ඨිතාති න අවට් ඨිතා, ඔතරිත් වා න 
ඨිතා. පරිපාතයන් ති ඉෙමති ඉෙම අඤ ්ඤමඤ් ඤං පාතයන් ති ෙඛපයන් ති. 
අඤ් ඤමඤ් ඤස් සාති අඤ ්ෙඤො අඤ් ඤස් ස, එෙකො එකස් සාති අත් ෙථො. හි-ඉති 
කාරණත් ෙථ නිපාෙතො. නත් ථි තායිතාති තායෙනො රක් ඛෙකො නත් ථි. න චාපි 
ඨෙපන් ති අඤ් ඤමඤ් ඤන් ති අඤ් ෙඤ අඤ් ඤං ඨෙපතුං න සක් ෙකොන් ති. ෙයොපි 
නිබ් බත් තෙකො ෙසො න විජ් ජතීති ෙයොපි ඉෙමසං උප් පාදෙකො ධම් ෙමො, ෙසො ඉදානි 
නත් ථි. 

න ච ෙකනචි ෙකොචි හායතීති ෙකොචි එෙකොපි කස් සචි වෙසන න පරිහායති. 
ගන් ධබ් බා ච ඉෙම හි සබ් බෙසොති සබ් ෙබ හි ඉෙම ඛන් ධා සබ් බාකාෙරන භඞ් ගං 
පාපුණිතුං යුත් තා. පුරිෙමහි පභාවිතා ඉෙමති පුබ් බෙහතුපච් චෙයහි ඉෙම 
වත් තමානකා උප් පාදිකා. ෙයපි පභාවිකාති ෙයපි ඉෙම වත් තමානකා උප් පාදකා 
පුබ් බෙහතුපච් චයා. ෙත පුෙර මතාති ෙත වුත් තප් පකාරපච් චයා වත් තමානං 
අපාපුණිත් වා පඨමෙමව මරණං පත් තා. පුරිමාපි ච පච් ඡිමාපි චාති පුරිමා 
පුබ් බෙහතුපච් චයාපි ච පච් ඡිමා වත් තමාෙන පච් චයසමුප් පන් නා ච. අඤ් ඤමඤ් ඤං න 
කදාචි මද් දසංසූති අඤ් ඤමඤ් ඤං කිස ්මිඤ් චි කාෙල න දිට් ඨපුබ් බා. ම-කාෙරො 
පදසන් ධිවෙසන වුත් ෙතො. 

චාතුමහාරාජිකානං ෙදවානන් ති ධතරට් ඨවිරූළ් හකවිරූපක් ඛකුෙවරසඞ් ඛාතා 
චතුමහාරාජා ඉස් සරා එෙතසන් ති චාතුමහාරාජිකා. රූපාදීහි දිබ් බන් ති කීළන් තීති 
ෙදවා. ෙත සිෙනරුපබ් බතස් ස ෙවමජ් ෙඣ ෙහොන් ති. ෙතසු අත් ථි පබ් බතට් ඨකාපි, 
අත් ථි ආකාසට් ඨකාපි. ෙතසං පරම් පරා චක් කවාළපබ් බතං පත් තා. ඛිඩ් ඩාපෙදොසිකා 
මෙනොපෙදොසිකා සීතවලාහකා උණ් හවලාහකා චන් දිමා ෙදවපුත් ෙතො සූරිෙයො 
ෙදවපුත් ෙතොති එෙත සබ් ෙබපි චාතුමහාරාජිකෙදවෙලොකට් ඨා එව ෙතසං 
චාතුමහාරාජිකානං ජීවිතං. උපාදායාති පටිච් ච. පරිත් තකන් ති වුද් ධිපටිෙසෙධො. 
ෙථොකන් ති මන් දකාලං, දීඝදිවසපටිෙසෙධො. ඛණිකන් ති මන් දකාලං, 
කාලන් තරපටිෙසෙධො. ලහුකන් ති සල් ලහුකං, අලසපටිෙසෙධො. ඉතරන් ති 
සීඝබලවපටිෙසෙධො. අනද් ධනීයන් ති කාලවෙසන න අද් ධානක් ඛමං. 
නචිරට් ඨිතිකන් ති දිවෙසන චිරං න තිට් ඨතීති නචිරට් ඨිතිකං, දිවසපටිෙසෙධො. 

තාවතිංසානන් ති ෙතත් තිංසජනා තත් ථ උපපන් නාති තාවතිංසා. අපි ච 
තාවතිංසාති ෙතසං ෙදවානං නාමෙමවාතිපි වුත් තං. ෙතපි අත් ථි පබ් බතට් ඨකා, අත් ථි 
ආකාසට් ඨකා, ෙතසං පරම් පරා චක් කවාළපබ් බතං පත් තා. තථා යාමාදීනං. 
එකෙදවෙලොෙකපි හි ෙදවානං පරම් පරා චක් කවාළපබ් බතං අප් පත් තා නාම නත් ථි. 
දිබ් බසුඛං යාතා පයාතා සම් පත් තාති යාමා. තුට් ඨා පහට් ඨාති තුසිතා. 
පකතිපටියත් තාරම් මණෙතො අතිෙරෙකන නිම් මිතුකාමකාෙල යථාරුචිෙත ෙභොෙග 
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නිම් මිනිත් වා රමන් තීති නිම් මානරතී. චිත් තාචාරං ඤත් වා පෙරහි නිම් මිෙතසු 
ෙභොෙගසු වසං වත් ෙතන් තීති පරනිම් මිතවසවත් තී. බහ් මකාෙය බහ් මඝටාය 
නියුත් තාති බහ් මකායිකා. සබ් ෙබපි පඤ ්චෙවොකාරබහ් මාෙනො ගහිතා. 

ගමනිෙයොති ගන් ධබ් ෙබො. සම් පරාෙයොති පරෙලොෙකො. ෙයො භික් ඛෙව චිරං ජීවති, 
ෙසො වස් සසතන් ති ෙයො චිරං තිට් ඨමාෙනො, ෙසො වස් සසතමත් තං තිට් ඨති. අප් පං වා 
භිෙය්‍යොති වස් සසතෙතො උපරි තිට් ඨමාෙනො ද් ෙව වස ්සසතානි තිට් ඨමාෙනො නාම 
නත් ථි. හීෙළය්‍ය නන් ති නං ජීවිතං අවඤ් ඤාතං කෙරය්‍ය, ලාමකෙතො චින් ෙතය්‍ය. 
‘‘හීෙළය්‍යාන’’න් ති ච පඨන් ති. අච් චයන් තීති අතික් කමන් ති. අෙහොරත් තාති 
රත් තින් දිවපරිච් ෙඡදා. උපරුජ් ඣතීති ජීවිතින් දියං නිරුජ් ඣති, අභාවං උපගච් ඡති. 
ආයු ඛිය්‍යති මච් චානන් ති සත් තානං ආයුසඞ් ඛාෙරො ඛයං යාති. කුන් නදීනංව 
ඔදකන් ති යථා උදකච් ඡින් නාය කුන් නදියා උදකං, එවං මච් චානං ආයු ඛිය්‍යති. 
පරමත් ථෙතො හි අතිපරිත් ෙතො සත් තානං ජීවිතක් ඛෙණො 
එකචිත් තක් ඛණිකමත් ෙතොෙයව. යථා නාම රථචක් කං පවත් තමානම් පි එෙකෙනව 
ෙනමිපෙදෙසන පවත් තති, තිට් ඨමානම් පි එෙකෙනව තිට් ඨති, එවෙමව 
එකචිත් තක් ඛණිකං සත් තානං ජීවිතං තස් මිං චිත් ෙත නිරුද් ධමත් ෙත සත් ෙතො 
නිරුද් ෙධොති වුච් චති. 

ධීරාති ධීරා ඉති. පුන ධීරාති පණ් ඩිතා. ධිතිමාති ධිති අස ්ස අත් ථීති ධිතිමා. 
ධිතිසම් පන් නාති පණ් ඩිච් ෙචන සමන් නාගතා. ධීකතපාපාති ගරහිතපාපා. තංෙයව 
පරියායං දස් ෙසතුං ‘‘ධී වුච් චති පඤ් ඤා’’තිආදිමාහ. තත් ථ පජානාතීති පඤ් ඤා. කිං 
පජානාති? ‘‘ඉදං දුක් ඛ’’න් තිආදිනා නෙයන අරියසච් චානි. අට් ඨකථායං පන 
‘‘පඤ් ඤාපනවෙසන පඤ් ඤා’’ති වුත් තා. කින් ති පඤ් ඤාෙපති? ‘‘අනිච් චං දුක් ඛං 
අනත් තා’’ති පඤ ්ඤාෙපති. සාව අවිජ් ජාය අභිභවනෙතො අධිපතියට් ෙඨන ඉන් දියං, 
දස් සනලක් ඛෙණ වා ඉන් දට් ඨං කාෙරතීතිපි ඉන් දියං, පඤ් ඤාව ඉන් දියං 
පඤ් ඤින් දියං. සා පෙනසා ඔභාසනලක් ඛණා, පජානනලක් ඛණා ච; යථා හි 
චතුභිත් තිෙක ෙගෙහ රත් තිභාෙග දීෙප ජලිෙත අන් ධකාරං නිරුජ් ඣති, ආෙලොෙකො 
පාතුභවති, එවෙමව ඔභාසනලක් ඛණා පඤ ්ඤා. පඤ ්ෙඤොභාසසෙමො ඔභාෙසො නාම 
නත් ථි. පඤ් ඤවෙතො හි එකපල් ලඞ් ෙකන නිසින් නස් ස දසසහස් සිෙලොකධාතු 
එකාෙලොකා ෙහොති. ෙතනාහ ෙථෙරො – 

‘‘යථා, මහාරාජ, පුරිෙසො අන් ධකාෙර ෙගෙහ ෙතලප් පදීපං පෙවෙසය්‍ය, 
පවිට් ෙඨො පදීෙපො අන් ධකාරං විද් ධංෙසති, ඔභාසං ජෙනති, ආෙලොකං විදංෙසති, 
පාකටානි ච රූපානි කෙරොති; එවෙමව ෙඛො, මහාරාජ, පඤ් ඤා උප් පජ් ජමානා 
අවිජ් ජන් ධකාරං විද් ධංෙසති, විජ් ෙජොභාසං ජෙනති, ඤාණාෙලොකං විදංෙසති, 
පාකටානි අරියසච් චානි කෙරොති. එවං ෙඛො, මහාරාජ, ඔභාසනලක් ඛණා පඤ් ඤා’’ති 
(මි. ප. 2.1.15). 

යථා පන ෙඡෙකො භිසක් ෙකො ආතුරානං සප් පායාසප් පායානි ෙභොජනාදීනි 
ජානාති, එවං පඤ ්ඤා උප් පජ් ජමානා කුසලාකුසෙල ෙසවිතබ් බාෙසවිතබ් ෙබ 
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හීනප් පණීතකණ් හසුක් කසප් පටිභාගඅප් පටිභාෙග ධම් ෙම පජානාති. වුත් තම් පි ෙචතං 
ධම් මෙසනාපතිනා ‘‘පජානාති පජානාතීති ෙඛො, ආවුෙසො, තස් මා පඤ් ඤවාති වුච් චති. 
කිඤ් ච පජානාති? ඉදං දුක් ඛන් ති පජානාතී’’ති (ම. නි. 1.449) විත් ථාෙරතබ් බං. 
එවමස් සා පජානනලක් ඛණතා ෙවදිතබ් බා. 

අපෙරො නෙයො – යථාසභාවපටිෙවධලක් ඛණා පඤ ්ඤා, 
අක් ඛලිතපටිෙවධලක් ඛණා වා, කුසලිස් සාසඛිත් තඋසුපටිෙවෙධො විය. 
විසෙයොභාසරසා, පදීෙපො විය. අසම් ෙමොහපච් චුපට් ඨානා, අරඤ ්ඤගතසුෙදසෙකො විය. 

ඛන් ධධීරාති පඤ් චසු ඛන් ෙධසුඤාණං පවත් ෙතන් තීති ඛන් ධධීරා. අට් ඨාරසසු 
ධාතූසු ඤාණං පවත් ෙතන් තීති ධාතුධීරා. ෙසෙසසුපි ඉමිනා නෙයන අත් ෙථො 
ෙනතබ් ෙබො. ෙත ධීරා එවමාහංසූති එෙත පණ් ඩිතා එවං කථයිංසු. කෙථන් තීති 
‘‘අප් පකං පරිත් තක’’න් ති කථයන් ති. භණන් තීති ‘‘ෙථොකං ඛණික’’න් ති භාසන් ති. 
දීපයන් තීති ‘‘ලහුකං ඉත් තර’’න් ති පතිට් ඨෙපන් ති. ෙවොහරන් තීති ‘‘අනද් ධනිකං 
නචිරට් ඨිතික’’න් ති නානාවිෙධන බ්‍යවහරන් ති. 

11. ඉදානි ෙය තථා න කෙරොන් ති, ෙතසං බ්‍යසනුප් පත් තිං දස ්ෙසන් ෙතො 
‘‘පස් සාමී’’ති ගාථමාහ. තත් ථ පස් සාමීති මංසචක් ඛුආදීහි ෙපක් ඛාමි. ෙලොෙකති 
අපායාදිම් හි. පරිඵන් දමානන් ති ඉෙතො චිෙතො ච ඵන් දමානං. පජං ඉමන් ති ඉමං 
සත් තකායං. තණ් හාගතන් ති තණ් හාය ගතං අභිභූතං නිපාතිතන් ති අධිප් පාෙයො. 
භෙවසූති කාමභවාදීසු. හීනා නරාති හීනකම් මන් තා නරා. මච් චුමුෙඛ ලපන් තීති 
අන් තකාෙල සම් පත් ෙත මරණමුෙඛ පරිෙදවන් ති. අවීතතණ් හාෙසති අවිගතතණ් හා. 
භවාති කාමභවාදිකා. භෙවසූති කාමභවාදිෙකසු. අථ වා භවාභෙවසූති භවභෙවසු, 
පුනප් පුනභෙවසූති වුත් තං ෙහොති. 

පස් සාමීති මංසචක් ඛුනාපි පස් සාමීති දුවිධං මංසචක් ඛු – සසම් භාරචක් ඛු 
පසාදචක් ඛූති. තත් ථ ෙයොයං අක් ඛිකූපෙක පතිට් ඨිෙතො ෙහට් ඨා අක් ඛිකූපකට් ඨිෙකන 
උපරි භමුකට් ඨිෙකන උභෙතො අක් ඛිකූෙටහි බහිද් ධා අක් ඛිෙලොෙමහි පරිච් ඡින් ෙනො 
අක් ඛිකූපකමජ් ඣා නික් ඛන් ෙතන න් හාරුසුත් තෙකන මත් ථලුඞ් ෙග ආබද් ෙධො 
ෙසතකණ් හමණ් ඩලවිචිත් ෙතො මංසපිණ් ෙඩො, ඉදං සසම් භාරචක් ඛු නාම. ෙයො පන 
එත් ථ සිෙතො එත් ථ පටිබද් ෙධො චතුන් නං මහාභූතානං උපාදාය පසාෙදො, ඉදං 
පසාදචක් ඛු නාම. ඉදමධිප් ෙපතං. තෙදතං තස් ස සසම් භාරචක් ඛුෙනො 
ෙසතමණ් ඩලපරික් ඛිත් තස ්ස කණ් හමණ් ඩලස් ස මජ් ෙඣ අභිමුෙඛ ඨිතානං 
සරීරසණ් ඨානුප් පත් තිපෙදෙස දිට් ඨමණ් ඩෙල සත් තසු පිචුපටෙලසු ආසිත් තෙතලං 
පිචුපටලානි විය සත් තක් ඛිපටලානි බ්‍යාෙපත් වා පමාණෙතො ඌකාසිරමත් තං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානං තිට් ඨති. 

තං චක් ඛතීති චක් ඛු, ෙතන මංසචක් ඛුනා පස් සාමි. දිබ් බචක් ඛුනාති ‘‘අද් දසං ෙඛො 
අහං, භික් ඛෙව, දිබ් ෙබන චක් ඛුනා විසුද් ෙධනා’’ති (ම. නි. 1.284) එවංවිෙධන 
දිබ් බචක් ඛුනා. පඤ් ඤාචක් ඛුනාති ‘‘විරජං වීතමලං ධම් මචක් ඛුං උදපාදී’’ති (ම. නි. 
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2.395; මහාව. 16) එවං ආගෙතන පඤ් ඤාචක් ඛුනා. බුද් ධචක් ඛුනාති ‘‘අද් දසං ෙඛො 
අහං, භික් ඛෙව, බුද් ධචක් ඛුනා ෙලොකං ෙවොෙලොෙකන් ෙතො’’ති (ම. නි. 1.283) 
එවමාගෙතන බුද් ධචක් ඛුනා. සමන් තචක් ඛුනාති ‘‘සමන් තචක් ඛු වුච් චති 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණ’’න් ති (චූළනි. ෙධොතකමාණවපුච් ඡාඉද් ෙදස 32; 
ෙමොඝරාජමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 85) එවමාගෙතන සමන් තචක් ඛුනා. පස් සාමීති 
මංසචක් ඛුනා හත් ථතෙල ඨපිතාමලකං විය රූපගතං මංසචක් ඛුනා. දක් ඛාමීති 
සඤ් ජානාමි දිබ් ෙබන චක් ඛුනා චුතූපපාතං. ඔෙලොෙකමීති අවෙලොෙකමි 
පඤ් ඤාචක් ඛුනා චතුසච් චං. නිජ් ඣායාමීති චින් ෙතමි බුද් ධචක් ඛුනා 
සද් ධාපඤ් චමකානි ඉන් දියානි. උපපරික් ඛාමීති සමන් තෙතො ඉක් ඛාමි පරිෙයසාමි 
සමන් තචක් ඛුනා පඤ් ච ෙනය්‍යපෙථ. 

තණ් හාඵන් දනාය ඵන් දමානන් ති තණ් හාචලනාය චලමානං. ඉෙතො පරං 
දිට් ඨිඵන් දනාදිදිට් ඨිබ්‍යසෙනන දුක් ෙඛන ඵන් දමානපරිෙයොසානං වුත් තනයත් තා 
උත් තානෙමව. සම් ඵන් දමානන් ති පුනප් පුනං ඵන් දමානං. විප් ඵන් දමානන් ති 
නානාවිෙධන චලමානං. ෙවධමානන් ති කම් පමානං. පෙවධමානන් ති පධාෙනන 
කම් පමානං. සම් පෙවධමානන් ති පුනප් පුනං කම් පමානං. උපසග් ෙගන වා පදං 
වඩ් ඪිතං. 

තණ් හානුගතන් ති තණ් හාය අනුපවිට් ඨං. තණ් හායානුසටන් ති තණ් හාය 
අනුපත් ථටං. තණ් හායාසන් නන් ති තණ් හාය නිමුග් ගං. තණ් හාය පාතිතන් ති තණ් හාය 
ඛිත් තං. ‘‘පරිපාතිත’’න් ති වා පාෙඨො. අභිභූතන් ති තණ් හාය මද් දිතං අජ් ෙඣොත් ථටං. 
පරියාදින් නචිත් තන් ති ෙඛෙපත් වා ගහිතචිත් තං. අථ වා ඔෙඝන ගතං විය 
තණ් හාගතං. උපාදිණ් ණකරූපපච් චෙයහි පතිත් වා ගතං විය තණ් හානුගතං. 
උදකපිට් ඨිං ඡාෙදත් වා පත් ථටනීලිකා උදකපිට් ඨි විය තණ් හානුසටං. වච් චකූෙප 
නිමුග් ගං විය තණ් හායාසන් නං. රුක් ඛග් ගෙතො පතිත් වා නරෙක පතිතං විය 
තණ් හාපාතිතං. උපාදිණ් ණකරූපං සංෙයොගං විය තණ් හාය අභිභූතං. 
උපාදිණ් ණකරූපපරිග් ගාහකස් ස උප් පන් නවිපස් සනං විය තණ් හාය 
පරියාදින් නචිත් තං. අථ වා කාමච් ඡන් ෙදන තණ් හාගතං. කාමපිපාසාය 
තණ් හානුගතං. කාමාසෙවන තණ් හානුසටං. කාමපරිළාෙහන තණ් හායාසන් නං. 
කාමජ් ෙඣොසාෙනන තණ් හාය පාතිතං. කාෙමොෙඝන තණ් හාය අභිභූතං. 
කාමුපාදාෙනන තණ් හාය පරියාදින් නචිත් තන් ති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. 
කාමභෙවති කාමාවචෙර. රූපභෙවති රූපාවචෙර. අරූපභෙවති අරූපාවචෙර. ෙතසං 
නානත් තං ෙහට් ඨා පකාසිතංෙයව. 

භවාභෙවසූති භවාභෙවති භෙවොති කාමධාතු. අභෙවොති රූපාරූපධාතු. අථ වා 
භෙවොති කාමධාතු රූපධාතු. අභෙවොති අරූපධාතු. ෙතසු භවාභෙවසු. කම් මභෙවති 
කම් මවට් ෙට. පුනබ් භෙවති ෙපොෙනොභවිෙක විපාකවට් ෙට. කාමභෙවති කාමධාතුයා. 
කම් මභෙවති කම් මවට් ෙට. තත් ථ කම් මභෙවො භාවයතීති භෙවො. කාමභෙව 
පුනබ් භෙවති කාමධාතුයා උපපත් තිභෙව විපාකවට් ෙට. විපාකභෙවො භවතීති භෙවො. 
රූපභවාදීසුපි එෙසව නෙයො. එත් ථ ච ‘‘කාමභෙව රූපභෙව අරූපභෙව’’ති 
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ඔකාසභවං සන් ධාය වුත් තං. තීසුපි ‘‘කම් මභෙව’’ති කම් මභවං, තථා 
‘‘පුනබ් භෙව’’ති උපපත් තිභවං සන් ධාය වුත් තං. පුනප් පුනබ් භෙවති අපරාපරං 
උප් පත් තියං. ගතියාති පඤ් චගතියා අඤ ්ඤතරාය. අත් තභාවාභිනිබ් බත් තියාති 
අත් තභාවානං අභිනිබ් බත් තියා. අවීතතණ් හාති මූලපදං. අවිගතතණ් හාති 
ඛණිකසමාධි විය ඛණිකප් පහානාභාෙවන න විගතා තණ් හා එෙතසන් ති 
අවිගතතණ් හා. අචත් තතණ් හාති තදඞ් ගප් පහානාභාෙවන අපරිච් චත් තතණ් හා. 
අවන් තතණ් හාති වික් ඛම් භනප් පහානාභාෙවන න වන් තතණ් හාති අවන් තතණ් හා. 
අමුත් තතණ් හාති අච් චන් තසමුච් ෙඡදප් පහානාභාෙවන න මුත් තතණ් හා. 
අප් පහීනතණ් හාති පටිප් පස් සද් ධිප් පහානාභාෙවන න පහීනතණ් හා. 
අප් පටිනිස් සට් ඨතණ් හාති නිස් සරණප් පහානාභාෙවන භෙව පතිට් ඨිතං 
අනුසයකිෙලසං අප් පටිනිස් සජ් ජිත් වා ඨිතත් තා අප් පටිනිස් සට් ඨතණ් හා. 

12. ඉදානි යස් මා අවිගතතණ් හා එවං ඵන් දන් ති ච ලපන් ති ච, තස් මා 
තණ් හාවිනෙය සමාදෙපන් ෙතො ‘‘මමායිෙත’’ති ගාථමාහ. තත් ථ මමායිෙතති 
තණ් හාදිට් ඨිමමත් ෙතහි ‘‘මම’’න් ති පරිග් ගහිෙත වත් ථුස ්මිං. පස් සථාති ෙසොතාෙර 
ආලපන් ෙතො ආහ. එතම් පීති එතම් පි ආදීනවං. ෙසසං පාකටෙමව. 

ද් ෙව මමත් තාති ද් ෙව ආලයා. යාවතාති පරිච් ෙඡදනියමත් ෙථ නිපාෙතො. 
තණ් හාසඞ් ඛාෙතනාති තණ් හාෙකොට් ඨාෙසන, සඞ් ඛා සඞ් ඛාතන් ති අත් ථෙතො එකං 
‘‘සඤ් ඤානිදානා හි පපඤ් චසඞ් ඛා’’තිආදීසු (සු. නි. 880) විය. සීමකතන් ති 
අපරිච් ෙඡදෙදොසවිරහිතං මරියාදකතං ‘‘තිෙයොජනපරමං සීමං සම් මන් නිතු’’න් ති 
ආදීසු (මහාව. 140) විය. ඔධිකතන් ති වචනපරිච් ෙඡදෙදොසවිරහිතං පරිච් ෙඡදකතං 
සීමන් තරිකරුක් ෙඛො විය. පරියන් තකතන් ති පරිච් ෙඡදකතං. සීමන් තරිකරුක් ෙඛො පන 
ද් වින් නං සාධාරණං, අයං පන එකාබද් ධතාලපන් ති විය කතන් ති පරියන් තකතං. 
පරිග් ගහිතන් ති කාලන් තෙරපි පරායත් තං මුඤ ්චිත් වා සබ් බාකාෙරන ගහිතං. 
මමායිතන් ති ආලයකතං වස ්සූපගතං ෙසනාසනං විය. ඉදං මමන් ති සමීෙප ඨිතං. 
එතං මමන් ති දූෙර ඨිතං. එත් තකන් ති පරික් ඛාරනියමනං ‘‘එත් තකම් පි 
නප් පටිභාෙසය්‍යා’’ති විය. එත් තාවතාති පරිච් ෙඡදත් ෙථපි නිපාතනියමනං 
‘‘එත් තාවතා ෙඛො මහානාමා’’ති විය. ෙකවලම් පි මහාපථවින් ති සකලම් පි මහාපථවිං. 

අට් ඨසතං තණ් හාවිචරිතන් ති අට් ඨුත් තරසතං තණ් හාගමනවිත් ථාරං. 
අට් ඨුත් තරසතං කථං ෙහොතීති ෙච? රූපතණ් හා…ෙප.… ධම් මතණ් හාති එවං 
චක් ඛුද් වාරාදීසු ජවනවීථියා පවත් තා තණ් හා ‘‘ෙසට් ඨිපුත් ෙතො, බාහ් මණපුත් ෙතො’’ති 
එවමාදීසු පිතිෙතො ලද් ධනාමා විය පිතුසදිසාරම් මෙණ භූතා. එත් ථ ච රූපාරම් මණා 
රූෙප තණ් හාති රූපතණ් හා. සා කාමරාගභාෙවන රූපං අස් සාෙදන් තී පවත් තමානා 
කාමතණ් හා. සස ්සතදිට් ඨිසහගතරාගභාෙවන ‘‘රූපං නිච් චං ධුවං සස ්සත’’න් ති එවං 
අස් සාෙදන් තී පවත් තමානා භවතණ් හා. උච් ෙඡදදිට් ඨිසහගතරාගභාෙවන ‘‘රූපං 
උච් ඡිජ් ජති විනස් සති පච් ෙඡදං භවිස් සතී’’ති එවං අස ්සාෙදන් තී පවත් තමානා 
විභවතණ් හාති එවං තිවිධා ෙහොති. යථා ච රූපතණ් හා, තථා සද් දතණ් හාදෙයොපීති 
එතානි අට් ඨාරස තණ් හාවිචරිතානි ෙහොන් ති. තානි අජ් ඣත් තරූපාදීසු අට් ඨාරස, 
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බහිද් ධාරූපාදීසු අට් ඨාරසාති ඡත් තිංස, ඉති අතීතානි ඡත් තිංස, අනාගතානි ඡත් තිංස, 
පච් චුප් පන් නානි ඡත් තිංසාති අට් ඨසතං. අජ් ඣත් තිකස් ස උපාදාය ‘‘අස ්මී’’ති ෙහොති, 
‘‘ඉත් ථස් මී’’ති ෙහොතීති වා එවමාදීනි අජ් ඣත් තිකරූපාදිනිස් සිතානි අට් ඨාරස, 
බාහිරස් සුපාදාය ඉමිනා ‘‘අස් මී’’ති ෙහොති, ඉමිනා ‘‘ඉත් ථස ්මී’’ති ෙහොතීති 
බාහිරරූපාදිනිස් සිතානි අට් ඨාරසාති ඡත් තිංස. ඉති අතීතානි ඡත් තිංස, අනාගතානි 
ඡත් තිංස, පච් චුප් පන් නානි ඡත් තිංසාති එවම් පි අට් ඨසතතණ් හාවිචරිතානි ෙහොන් ති. 

වීසතිවත් ථුකා සක් කායදිට් ඨීති රූපාදීනං පඤ් චන් නං ඛන් ධානං එෙකකම් පි 
‘‘රූපං අත් තෙතො සමනුපස් සතී’’තිආදිනා (පටි. ම. 1.130-131) නෙයන චතුධා 
ගාහවෙසන පවත් තානි වත් ථූනි කත් වා උප් පන් නා විජ් ජමානට් ෙඨන සති 
ඛන් ධපඤ් චකසඞ් ඛාෙත කාෙය දිට් ඨීති සක් කායදිට් ඨි. දසවත් ථුකා මිච් ඡාදිට් ඨීති 
‘‘නත් ථි දින් නං, නත් ථි යිට් ඨ’’න් තිආදිනයප් පවත් තා මිච් ඡාදිට් ඨි, අයාථාවදිට් ඨි 
විරජ් ඣිත් වා ගහණෙතො වා විතථා දිට් ඨි මිච් ඡාදිට් ඨි, අනත් ථාවහත් තා පණ් ඩිෙතහි 
කුච් ඡිතා දිට් ඨීතිපි මිච් ඡාදිට් ඨි. සා අෙයොනිෙසො අභිනිෙවසලක් ඛණා, පරාමාසරසා, 
මිච් ඡාභිනිෙවසපච් චුපට් ඨානා, අරියානමදස් සනකාමතාදිපදට් ඨානා, පරමවජ් ජාති 
දට් ඨබ් බා. දසවත් ථුකා අන් තග් ගාහිකා දිට් ඨීති සස ්සෙතො ෙලොෙකො, අසස ්සෙතො 
ෙලොෙකො, අන් තවා ෙලොෙකො’’ති ආදිනයප් පවත් තා එෙකකං ෙකොට් ඨාසං පතිට් ඨං 
කත් වා ගහණවෙසන එවං පවත් තා දිට් ඨි දසවත් ථුකා අන් තග් ගාහිකා දිට් ඨි. යා 
එවරූපා දිට් ඨීති යා එවංජාතිකා දිට් ඨි. දිට් ඨිගතන් ති දිට් ඨීසු ගතං. ඉදං දස ්සනං 
ද් වාසට් ඨිදිට් ඨිඅන් ෙතොගධත් තාති දිට් ඨිගතං, දිට් ඨිෙයව දුරතික් කමනට් ෙඨන ගහනං 
දිට් ඨිගහනං තිණගහනවනගහනපබ් බතගහනානි විය. සාසඞ් කසප් පටිභයට් ෙඨන 
දිට් ඨිකන් තාරං ෙචොරකන් තාරවාළකන් තාරනිරුදකකන් තාරදුබ් භික් ඛකන් තාරා විය. 
සම් මාදිට් ඨියා විනිවිජ් ඣනට් ෙඨන විෙලොමනට් ෙඨන ච දිට් ඨිවිසූකායිකං. 
මිච් ඡාදස් සනඤ් හි උප් පජ් ජමානං සම් මාදස් සනං විනිවිජ් ඣති ෙචව විෙලොෙමති ච. 
කදාචි සස් සතස් ස, කදාචි උච් ෙඡදස් ස ගහණෙතො දිට් ඨියා විරූපං ඵන් දිතන් ති 
දිට් ඨිවිප් ඵන් දිතං. දිට් ඨිගතිෙකො හි එකස් මිං පතිට් ඨාතුං න සක් ෙකොති. කදාචි සස ්සතං 
අනුස් සරති, කදාචි උච් ෙඡදං. දිට් ඨිෙයව බන් ධනට් ෙඨන සංෙයොජනන් ති 
දිට් ඨිසංෙයොජනං. සුසුමාරාදෙයො විය පුරිසං ආරම් මණං දළ ්හං ගණ් හාතීති ගාෙහො. 
පතිට් ඨහනෙතො පතිට් ඨාෙහො. අයඤ් හි බලවපවත් තිභාෙවන පතිට් ඨහිත් වා ගණ් හාති. 
නිච් චාදිවෙසන අභිනිවිසතීති අභිනිෙවෙසො. ධම් මසභාවං අතික් කමිත් වා 
නිච් චාදිවෙසන පරෙතො ආමසතීති පරාමාෙසො. අනත් ථාවහත් තා කුච් ඡිෙතො මග් ෙගො, 
කුච් ඡිතානං වා අපායානං මග් ෙගොති කුම් මග් ෙගො. අයාථාවපථෙතො මිච් ඡාපෙථො. යථා 
හි දිසාමූළ් ෙහන ‘‘අයං අසුකගාමස් ස නාම පෙථො’’ති ගහිෙතොපි තං ගාමං න 
සම් පාෙපති, එවං දිට් ඨිගතිෙකන ‘‘සුගතිපෙථො’’ති ගහිතාපි දිට් ඨි සුගතිං න පාෙපතීති 
අයාථාවපථෙතො මිච් ඡාපෙථො. මිච් ඡාසභාවෙතො මිච් ඡත් තං. තත් ෙථව පරිබ් භමනෙතො 
තරන් ති එත් ථ බාලාති තිත් ථං, තිත් ථඤ ්ච තං අනත් ථානඤ් ච ආයතනන් ති 
තිත් ථායතනං, තිත් ථියානං වා සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨන නිවාසට් ඨානට් ෙඨන ච 
ආයතනන් තිපි තිත් ථායතනං. විපරිෙයසභූෙතො ගාෙහො, විපරිෙයසෙතො වා ගාෙහොති 
විපරිෙයසග් ගාෙහො. අසභාවගාෙහොති විපරීතග් ගාෙහො. ‘‘අනිච් ෙච නිච් ච’’න් ති 
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ආදිනයප් පවත් තවෙසන පරිවත් ෙතත් වා ගාෙහො විපල් ලාසග් ගාෙහො. අනුපායගාෙහො 
මිච් ඡාගාෙහො. අයාථාවකස් මිං වත් ථුස ්මිං න සභාවස් මිං වත් ථුස් මිං තථං යාථාවකං 
සභාවන් ති ගාෙහො ‘‘අයාථාවකස් මිං යාථාවක’’න් ති ගාෙහො. යාවතාති යත් තකා. 
ද් වාසට් ඨිදිට් ඨිගතානීති බහ ්මජාෙල (දී. නි. 1.29 ආදෙයො) ආගතානි 
ද් වාසට් ඨිදිට් ඨිගතානි. 

අච් ෙඡදසංකිෙනොපි ඵන් දන් තීති අච් ඡින් දිත් වා පසය් හ බලක් කාෙරන 
ගණ් හිස් සන් තීති උප් පන් නසංකිෙනොපි චලන් ති. අච් ඡින් දන් ෙතපීති වුත් තනෙයන 
අච් ඡිජ් ජන් ෙතපි. අච් ඡින් ෙනපීති වුත් තනෙයන අච් ඡින් දිත් වා ගහිෙතපි. 
විපරිණාමසංකිෙනොපීති පරිවත් ෙතත් වා අඤ් ඤථාභාෙවන ආසංකිෙනොපි. 
විපරිණාමන් ෙතපීති විපරිවත් තනකාෙලපි. විපරිණෙතපීති විපරිවත් තිෙතපි. 
ඵන් දන් තීති චලන් ති. සම් ඵන් දන් තීති සබ් බාකාෙරන චලන් ති. විප් ඵන් දන් තීති 
විවිධාකාෙරන ඵන් දන් ති. ෙවධන් තීති භයං දිස ්වා කම් පන් ති. පෙවධන් තීති 
ඡම් භිතත් තා භෙයන විෙසෙසන කම් පන් ති. සම් පෙවධන් තීති ෙලොමහංසනභෙයන 
සබ් බාකාෙරන කම් පන් ති. ඵන් දමාෙනති උපෙයොගබහුවචනං. අප් ෙපොදෙකති 
මන් ෙදොදෙක. පරිත් ෙතොදෙකති ලුළිෙතොදෙක. උදකපරියාදාෙනති ඛීෙණොදෙක. 
බලාකාහි වාති වුත් තාවෙසසාහි පක් ඛිජාතීහි. පරිපාතියමානාති විහිංසියමානා 
ඝට් ටියමානා. උක් ඛිපියමානාති කද් දමන් තරෙතො නීහරියමානා ගිලියමානා වා. 
ඛජ් ජමානාති ඛාදියමානා. ඵන් දන් ති කාෙකහි. සම් ඵන් දන් ති කුලෙලහි. විප් ඵන් දන් ති 
බලාකාහි. ෙවධන් ති තුණ් ෙඩන ගහිතකාෙල මරණවෙසන. පෙවධන් ති 
විජ් ඣනකාෙල. සම් පෙවධන් ති මරණසමීෙප. 

පස් සිත් වාති අගුණං පස් සිත් වා. තුලයිත් වාති ගුණාගුණං තුලයිත් වා. තීරයිත් වාති 
ගුණාගුණං විත් ථාෙරත් වා. විභාවයිත් වාති වත් ථුහානභාගිං මුඤ් චිත් වා වජ් ෙජත් වා. 
විභූතං කත් වාති නිප් ඵත් තිං පාෙපත් වා ආෙවණිකං කත් වා. අථ වා සංකිණ් ණෙදොසං 
ෙමොෙචත් වා වත් ථුවිභාගකරෙණන පස් සිත් වා. අපරිච් ෙඡදෙදොසං ෙමොෙචත් වා 
පමාණකරණවෙසන තුලයිත් වා. වත් ථුෙදොසං ෙමොෙචත් වා විභාගකරණවෙසන 
තීරයිත් වා. සම් ෙමොහෙදොසං ෙමොචයිත් වා අග් ගවිභාගකරණවෙසන විභාවයිත් වා. 
ඝනෙදොසං ෙමොෙචත් වා පකතිවිභාගකරෙණන විභූතං කත් වා. පහායාති පජහිත් වා. 
පටිනිස් සජ් ජිත් වාති නිස් සජ් ජිත් වා. අමමායන් ෙතොති තණ් හාදිට් ඨීහි ආලයං 
අකෙරොන් ෙතො. අගණ් හන් ෙතොති දිට් ඨියා පුබ් බභාෙග පඤ ්ඤාය තං න ගණ් හන් ෙතො. 
අපරාමසන් ෙතොති විතක් ෙකන ඌහනං අකෙරොන් ෙතො. අනභිනිෙවසන් ෙතොති 
නියාෙමොක් කන් තිදිට් ඨිවෙසන නප් පවිසන් ෙතො. 

අකුබ් බමාෙනොති පරිග් ගාහතණ් හාවෙසන අකෙරොන් ෙතො. අජනයමාෙනොති 
ෙපොෙනොභවිකතණ් හාවෙසන අජනයමාෙනො. අසඤ ්ජනයමාෙනොති විෙසෙසන 
අසඤ් ජනයමාෙනො. අනිබ් බත් තයමාෙනොති පත් ථනාතණ් හාවෙසන න 
නිබ් බත් තයමාෙනො. අනභිනිබ් බත් තයමාෙනොති සබ් බාකාෙරන න 
අභිනිබ් බත් තයමාෙනො. උපසග් ගවෙසන වා එතානි පදානි වඩ් ඪිතානි. එවෙමත් ථ 
පඨමගාථාය අස ්සාදං. 
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13. තෙතො පරාහි චතූහි ගාථාහි ආදීනවඤ් ච දස ්ෙසත් වා ඉදානි සඋපායං 
නිස් සරණං නිස් සරණානිසංසඤ් ච දස් ෙසතුං, සබ් බාහි වා එතාහි කාමානං ආදීනවං 
ඔකාරං සංකිෙලසඤ් ච දස ්ෙසත් වා ඉදානි ෙනක් ඛම් ෙම ආනිසංසං දස ්ෙසතුං 
‘‘උෙභොසු අන් ෙතසූ’’ති ගාථාද් වයමාහ. තත් ථ උෙභොසු අන් ෙතසූති 
ඵස් සඵස් සසමුදයාදීසු ද් වීසු, ද් වීසු පරිච් ෙඡෙදසු. විෙනය්‍ය ඡන් දන් ති ඡන් දරාගං 
විෙනත් වා. ඵස් සං පරිඤ් ඤායාති චක් ඛුසම් ඵස් සාදිඵස් සං, ඵස් සානුසාෙරන වා 
තංසම් පයුත් ෙත සබ් ෙබපි අරූපධම් ෙම, ෙතසං වත් ථුද් වාරාරම් මණවෙසන 
රූපධම් ෙම චාති සකලම් පි නාමරූපං තීහි පරිඤ් ඤාහි පරිජානිත් වා. අනානුගිද් ෙධොති 
රූපාදීසු සබ් බධම් ෙමසු අගිද් ෙධො. යදත් තගරහී තදකුබ් බමාෙනොති යං අත් තනා 
ගරහති, තං අකුරුමාෙනො. න ලිම් පතී දිට් ඨසුෙතසු ධීෙරොති ෙසො එවරූෙපො 
ධිතිසම් පන් ෙනො ධීෙරො දිට් ෙඨසු ච සුෙතසු ච ධම් ෙමසු ද් වින් නං ෙලපානං එෙකනාපි 
ෙලෙපන න ලිම් පති, ආකාසමිව නිරුපලිත් ෙතො අච් චන් තෙවොදානප් පත් ෙතො ෙහොති. 

ඵස් ෙසො එෙකො අන් ෙතොති ඵස් ෙසො එකපරිච් ෙඡෙදො. ඵුසතීති ඵස් ෙසො. ස් වායං 
ඵුසනලක් ඛෙණො, සඞ් ඝට් ටනරෙසො, සන් නිපාතපච් චුපට් ඨාෙනො, 
ආපාථගතවිසයපදට් ඨාෙනො. අයඤ් හි අරූපධම් ෙමොපි සමාෙනො ආරම් මෙණ 
ඵුසනාකාෙරෙනව පවත් තතීති ඵුසනලක් ඛෙණො. එකෙදෙසෙනව අනල් ලීයමාෙනොපි 
රූපං විය චක් ඛුං, සද් ෙදො විය ච ෙසොතං චිත් තං ආරම් මණඤ් ච සඞ් ඝට් ෙටතීති 
සඞ් ඝට් ටනරෙසො, වත් ථාරම් මණසඞ් ඝට් ටනෙතො වා උප් පන් නත් තා 
සම් පත් තිඅත් ෙථනපි රෙසන ‘‘සඞ් ඝට් ටනරෙසො’’ති ෙවදිතබ් ෙබො. වුත් තඤ් ෙහතං 
අට් ඨකථායං – 

‘‘චතුභූමකඵස් ෙසො ෙනො ඵුසනලක් ඛෙණො නාම නත් ථි, සඞ් ඝට් ටනරෙසො 
පන පඤ් චද් වාරිෙකොව ෙහොති. පඤ් චද් වාරිකස් ස හි ඵුසනලක් ඛෙණොතිපි 
සඞ් ඝට් ටනරෙසොතිපි නාමං. මෙනොද් වාරිකස් ස ඵුසනලක් ඛෙණොත් ෙවව නාමං, 
න සඞ් ඝට් ටනරෙසො’’ති (ධ. ස. අට් ඨ. 1, කාමාවචරකුසල, ධම් මුද් ෙදසකථා). 

ඉදඤ් ච වත් වා ඉදං සුත් තං (මි. ප. 2.3.8) ආභතං – 

‘‘යථා, මහාරාජ, ද් ෙව ෙමණ් ඩා යුජ් ෙඣයɖං, යථා එෙකො ෙමණ් ෙඩො, 
එවං චක් ඛු දට් ඨබ් බං. යථා දුතිෙයො ෙමණ් ෙඩො, එවං රූපං දට් ඨබ් බං. යථා 
ෙතසං සන් නිපාෙතො, එවං ඵස ්ෙසො දට් ඨබ් ෙබො. එවං ඵුසනලක් ඛෙණො ච 
ඵස් ෙසො සඞ් ඝට් ටනරෙසො ච. යථා, මහාරාජ, ද් ෙව සම් මා වජ් ෙජයɖං, ද් ෙව 
පාණී වජ් ෙජයɖං. යථා එෙකො පාණි, එවං චක් ඛු දට් ඨබ් බං. යථා දුතිෙයො පාණි, 
එවං රූපං දට් ඨබ් බං. යථා ෙතසං සන් නිපාෙතො, එවං ඵස් ෙසො දට් ඨබ් ෙබො. එවං 
ඵුසනලක් ඛෙණො ච ඵස් ෙසො සඞ් ඝට් ටනරෙසො චා’’ති විත් ථාෙරො. 

යථා වා ‘‘චක් ඛුනා රූපං දිස ්වා’’තිආදීසු (ධ. ස. 1352, 1354) 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි චක් ඛුආදිනාෙමන වුත් තානි, එවමිධාපි තානි 
චක් ඛුආදිනාෙමෙනව වුත් තානීති ෙවදිතබ් බානි. තස් මා ‘‘එවං චක් ඛු 
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දට් ඨබ් බ’’න් තිආදීසු එවං චක් ඛුවිඤ් ඤාණං දට් ඨබ් බන් ති ඉමිනා නෙයන අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. එවං සන් ෙත චිත් තාරම් මණසඞ් ඝට් ටනෙතො ඉමස් මිම් පි සුත් ෙත 
කිච් චට් ෙඨෙනව රෙසන ‘‘සඞ් ඝට් ටනරෙසො’’ති සිද් ෙධො ෙහොති. තිණ් ණං 
සන් නිපාතසඞ් ඛාතස් ස පන අත් තෙනො කාරණස් ස වෙසන පෙවදිතත් තා 
සන් නිපාතපච් චුපට් ඨාෙනො. අයඤ් හි තත් ථ තත් ථ ‘‘තිණ් ණං සඞ් ගති ඵස ්ෙසො’’ති එවං 
කාරණස් ෙසව වෙසන පෙවදිෙතොති. ඉමස් ස ච සුත් තපදස් ස තිණ් ණං සඞ් ගතියා 
ඵස් ෙසොති අයමත් ෙථො, න සඞ් ගතිමත් තෙමව ඵස ්ෙසො. 

එවං පෙවදිතත් තා පන ෙතෙනවාකාෙරන පච් චුපට් ඨාතීති 
‘‘සන් නිපාතපච් චුපට් ඨාෙනො’’ති වුත් ෙතො. ඵලට් ෙඨන පන පච් චුපට් ඨාෙනෙනස 
ෙවදනාපච් චුපට් ඨාෙනො නාම ෙහොති. ෙවදනං ෙහස පච් චුපට් ඨාෙපති, උප් පාෙදතීති 
අත් ෙථො. උප් පාදයමාෙනො ච යථා බහිද් ධා උණ් හපච් චයාපි සමානා 
ලාඛාසඞ් ඛාතධාතුනිස් සිතා උස ්මා අත් තෙනො නිස් සෙය මුදුභාවකාරී ෙහොති, න 
අත් තෙනො පච් චයභූෙතපි බහිද් ධා වීතච් චිතඞ් ගාරසඞ් ඛාෙත උණ් හභාෙව. එවං 
වත් ථාරම් මණසඞ් ඛාතඅඤ් ඤපච් චෙයොපි සමාෙනො චිත් තනිස් සිතත් තා අත් තෙනො 
නිස් සයභූෙත චිත් ෙත එව එස ෙවදනුප් පාදෙකො ෙහොති, න අත් තෙනො පච් චයභූෙතපි 
වත් ථුම් හි ආරම් මෙණවාති ෙවදිතබ් ෙබො. තජ් ෙජන සමන් නාහාෙරන පන ඉන් දිෙයන 
ච පරික් ඛෙත විසෙය අනන් තරාෙයන උප් පජ් ජනෙතො එස 
‘‘ආපාථගතවිසයපදට් ඨාෙනො’’ති වුච් චති. 

ඵස් ෙසො යෙතො සමුෙදති උප් පජ් ජති, ෙසො ‘‘ඵස් සසමුදෙයො’’ති වුච් චති. 
වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘සළායතනපච් චයා ඵස් ෙසො’’ති (මහාව. 1; විභ. 225). අතීතදුෙකො 
කාලවෙසන වුත් ෙතො. ෙවදනාදුෙකො ‘‘උෙපක් ඛා පන සන් තත් තා, සුඛමිච් ෙචව 
භාසිතා’’ති (විභ. අට් ඨ. 232) වුත් තත් තා උෙපක් ඛාෙවදනං සුඛෙමව කත් වා 
සුඛදුක් ඛවෙසන, නාමරූපදුෙකො රූපාරූපවෙසන, ආයතනදුෙකො 
සංසාරපවත් තිවෙසන, සක් කායදුෙකො පඤ් චක් ඛන් ධවෙසන වුත් ෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 
තත් ථ සුඛයතීති සුඛා. ෙවදයතීති ෙවදනා. දුක් ඛයතීති දුක් ඛා. නමනලක් ඛණං නාමං. 
රුප් පනලක් ඛණං රූපං. චක් ඛායතනාදීනි ඡ අජ් ඣත් තිකානි. රූපායතනාදීනි ඡ 
බාහිරානි. රූපක් ඛන් ධාදෙයො පඤ් චක් ඛන් ධා විජ් ජමානට් ෙඨන සක් කාෙයො. 
අවිජ් ජාකම් මතණ් හාආහාරඵස් සනාමරූපා සක් කායසමුදෙයො. 

චක් ඛුසම් ඵස් ෙසොති චක් ඛතීති චක් ඛු, රූපං අස් සාෙදති විභාෙවති චාති අත් ෙථො. 
චක් ඛුෙතො පවත් ෙතො සම් ඵස් ෙසො චක් ඛුසම් ඵස් ෙසො. ෙසො පන අත් තනා සම් පයුත් තාය 
ෙවදනාය සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයවිපාකආහාරසම් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන 
අට් ඨධා පච් චෙයො ෙහොති. සුණාතීති ෙසොතං. තං සසම් භාරෙසොතබිලස් ස අන් ෙතො 
තනුතම් බෙලොමාචිෙත අඞ් ගුලිෙවඨකසණ් ඨාෙන පෙදෙස ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීනං 
යථාරහං වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානං තිට් ඨති. ෙසොතෙතො පවත් ෙතො සම් ඵස් ෙසො 
ෙසොතසම් ඵස් ෙසො. ඝානසම් ඵස් සාදීසුපි එෙසව නෙයො. ඝායතීති ඝානං. තං 
සසම් භාරබිලස් ස අන් ෙතො අජපදසණ් ඨාෙන පෙදෙස ඝානවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං 
වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානං තිට් ඨති. ජීවිතමව් හායතීති ජිව් හා, සායනට් ෙඨන වා 
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ජිව් හා. සා සසම් භාරජිව් හාය අතිඅග් ගමූලපස් සානි වජ් ෙජත් වා උපරිමතලමජ් ෙඣ 
භින් නඋප් පලදලග් ගසණ් ඨාෙන පෙදෙස ජිව් හාවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං 
වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානා තිට් ඨති. කුච් ඡිතානං සාසවධම් මානං ආෙයොති කාෙයො. 
ආෙයොති උප් පත් තිෙදෙසො. යාවතා ඉමස් මිං කාෙය උපාදිණ් ණපවත් ති නාම අත් ථි, 
තත් ථ ෙයභුෙය්‍යන කායප් පසාෙදො කායවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං වත් ථුද් වාරභාවං 
සාධයමාෙනො තිට් ඨති. මුනාතීති මෙනො, විජානාතීති අත් ෙථො. මෙනොති 
සහාවජ් ජනභවඞ් ගං; මනෙතො පවත් ෙතො සම් ඵස් ෙසො මෙනොසම් ඵස් ෙසො. 

ඡබ් බිධම් පි ඵස් සං දුවිධෙමව ෙහොතීති දස් ෙසතුං ‘‘අධිවචනසම් ඵස් ෙසො 
පටිඝසම් ඵස් ෙසො’’ති ආහ. මෙනොද් වාරිෙකො අධිවචනසම් ඵස් ෙසො. පඤ් චද් වාරිෙකො 
වත් ථාරම් මණාදිපටිෙඝන උප් පජ් ජනෙතො පටිඝසම් ඵස් ෙසො. 

සුඛෙවදනාය ආරම් මෙණ සුඛෙවදනීෙයො. දුක් ඛෙවදනාය ආරම් මෙණ 
දුක් ඛෙවදනීෙයො. අදුක් ඛමසුඛෙවදනාය ආරම් මෙණ අදුක් ඛමසුඛෙවදනීෙයො. තත් ථ 
සුඛයතීති සුඛං, යස ්සුප් පජ් ජති, තං සුඛිතං කෙරොතීති අත් ෙථො. සුට් ඨු වා ඛනති, ඛාදති 
ච කායචිත් තාබාධන් ති සුඛං. දුක් ඛයතීති දුක් ඛං, යස් සුප් පජ් ජති, තං දුක් ඛිතං 
කෙරොතීති අත් ෙථො. න දුක් ඛං න සුඛන් ති අදුක් ඛමසුඛං, ම-කාෙරො පදසන් ධිවෙසන 
වුත් ෙතො. 

කුසෙලොතිආදෙයො ජාතිවෙසන වුත් තා. තත් ථ කුසෙලොති 
එකවීසතිකුසලචිත් තසම් පයුත් ෙතො. අකුසෙලොති ද් වාදසාකුසලචිත් තසම් පයුත් ෙතො. 
අබ්‍යාකෙතොති අවෙසසවිපාකකිරියාබ්‍යාකතචිත් තසම් පයුත් ෙතො. 

පුන භවප් පෙභදවෙසන නිද් දිසන් ෙතො ‘‘කාමාවචෙරො’’තිආදිමාහ. 
චතුපඤ් ඤාසකාමාවචරචිත් තසම් පයුත් ෙතො කාමාවචෙරො. කාමං පහාය රූෙප 
අවචරතීති රූපාවචෙරො, කුසලාබ්‍යාකතවෙසන 
පඤ් චදසරූපාවචරචිත් තසම් පයුත් ෙතො. කාමඤ් ච රූපඤ් ච පහාය අරූෙප අවචරතීති 
අරූපාවචෙරො, කුසලාබ්‍යාකතවෙසන ද් වාදසාරූපාවචරචිත් තසම් පයුත් ෙතො. 

ඉදානි අභිනිෙවසවෙසන දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘සුඤ් ඤෙතො’’තිආදිමාහ. තත් ථ 
සුඤ් ඤෙතොති රාගෙදොසෙමොෙහහි සුඤ ්ඤත් තා සුඤ ්ඤෙතො. 
රාගෙදොසෙමොහනිමිත් ෙතහි අනිමිත් තත් තා අනිමිත් ෙතො. රාගෙදොසෙමොහපණිධීනං 
අභාවෙතො අප් පණිහිෙතොති වුච් චති. 

ඉදානි වට් ටපරියාපන් නඅපරියාපන් නවෙසන දස ්ෙසන් ෙතො 
‘‘ෙලොකිෙයො’’තිආදිමාහ. ෙලොෙකො වුච් චති ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨන වට් ටං, තස් මිං 
පරියාපන් නභාෙවන ෙලොෙක නියුත් ෙතොති ෙලොකිෙයො. උත් තිණ් ෙණොති උත් තෙරො, 
ෙලොෙක අපරියාපන් නභාෙවන ෙලොකෙතො උත් තෙරොති ෙලොකුත් තෙරො. ඵුසනාති 
ඵුසනාකාෙරො. සම් ඵුසනා සම් ඵුසිතත් තන් ති උපසග් ෙගන පදං වඩ් ඪිතං. 
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එවං ඤාතං කත් වාති එවං පාකටං කත් වා ජානන් ෙතො තීෙරති තීරයති, උපරි 
වත් තබ් බාකාෙරන චින් ෙතති. අනිච් චන් තිකතාය ආදිඅන් තවන් තතාය ච අනිච් චෙතො 
තීෙරති. උප් පාදවයපටිපීළනතාය දුක් ඛවත් ථුතාය ච දුක් ඛෙතො. පච් චයයාපනීයතාය 
ෙරොගමූලතාය ච ෙරොගෙතො. දුක් ඛතාසූලෙයොගිතාය කිෙලසාසුචිපග් ඝරතාය 
උප් පාදජරාභඞ් ෙගහි උද් ධුමාතපරිපක් කපභින් නතාය ච ගණ් ඩෙතො. පීළාජනකතාය 
අන් ෙතොතුදනතාය දුන් නීහරණීයතාය ච සල් ලෙතො. විගරහණීයතාය 
අවඩ් ඪිආවහනතාය අඝවත් ථුතාය ච අඝෙතො. අෙසරිභාවජනකතාය 
ආබාධපදට් ඨානතාය ච ආබාධෙතො. අවසතාය අවිෙධය්‍යතාය ච පරෙතො. 
බ්‍යාධිජරාමරෙණහි ලුජ් ජනපලුජ් ජනතාය පෙලොකෙතො. අෙනකබ්‍යසනාවහනතාය 
ඊතිෙතො. අවිදිතානංෙයව විපුලානං අනත් ථානං ආවහනෙතො සබ් බූපද් දවවත් ථුතාය ච 
උපද් දවෙතො. සබ් බභයානං ආකරතාය ච දුක් ඛවූපසමසඞ් ඛාතස් ස පරමස් සාසස් ස 
පටිපක් ඛභූතතාය ච භයෙතො. අෙනෙකහි අනත් ෙථහි අනුබද් ධතාය 
ෙදොසූපසට් ඨතාය, උපසග් ෙගො විය අනධිවාසනාරහතාය ච උපසග් ගෙතො. 
බ්‍යාධිජරාමරෙණහි ෙචව ලාභාදීහි ච ෙලොකධම් ෙමහි පචලිතතාය චලෙතො. 
උපක් කෙමන ෙචව සරෙසන ච පභඞ් ගුපගමනසීලතාය පභඞ් ගුෙතො. 
සබ් බාවත් ථාවිනිපාතිතාය, ථිරභාවස් ස ච අභාවතාය අධුවෙතො. අතායනතාය ෙචව 
අලබ් භෙනය්‍යෙඛමතාය ච අතාණෙතො. අල් ලීයිතුං අනරහතාය, අල් ලීනානම් පි ච 
ෙලණකිච් චාකාරිතාය අෙලණෙතො. නිස් සිතානං භයසාරකත් තාභාෙවන අසරණෙතො. 
යථාපරිකප් පිෙතහි ධුවසුභසුඛත් තභාෙවහි රිත් තතාය රිත් තෙතො. රිත් තතාෙයව 
තුච් ඡෙතො, අප් පකත් තා වා. අප් පකම් පි හි ෙලොෙක ‘‘තුච් ඡ’’න් ති වුච් චති. 
සාමිනිවාසිෙවදක කාරකාධිට් ඨායකවිරහිතතාය සුඤ් ඤෙතො. 

සයඤ් ච අසාමිකභාවාදිතාය අනත් තෙතො. පවත් තිදුක් ඛතාය, දුක් ඛස් ස ච 
ආදීනවතාය ආදීනවෙතො. අථ වා ආදීනං වාති ගච් ඡති පවත් තතීති ආදීනෙවො, 
කපණමනුස් සස් ෙසතං අධිවචනං. ඛන් ධාපි ච කපණාෙයවාති ආදීනවසදිසතාය 
ආදීනවෙතො. ජරාය ෙචව මරෙණන චාති ද් ෙවධා පරිණාමපකතිතාය 
විපරිණාමධම් මෙතො. දුබ් බලතාය, ෙඵග් ගු විය සුඛභඤ් ජනීයතාය ච අසාරකෙතො. 
අඝෙහතුතාය අඝමූලෙතො. මිත් තමුඛසපත් ෙතො විය විස් සාසඝාතිතාය වධකෙතො. 
විගතභවතාය විභවසම් භූතතාය ච විභවෙතො. ආසවපදට් ඨානතාය සාසවෙතො. 
ෙහතුපච් චෙයහි අභිසඞ් ඛතතාය සඞ් ඛතෙතො. මච් චුමාරකිෙලසමාරානං 
ආමිසභූතතාය මාරාමිසෙතො. ජාතිජරාබ්‍යාධිමරණපකතිතාය 
ජාතිජරාබ්‍යාධිමරණධම් මෙතො. ෙසොකපරිෙදවඋපායාසෙහතුතාය 
ෙසොකපරිෙදවඋපායාසධම් මෙතො. තණ් හාදිට් ඨිදුච් චරිතසංකිෙලසානං විසයධම් මතාය 
සංකිෙලසධම් මෙතො. අවිජ් ජාකම් මතණ් හාසළායතනවෙසන උප් පත් තිෙතො 
සමුදයෙතො. ෙතසං අභාෙවන අත් ථඞ් ගමෙතො. ඵස් ෙස ඡන් දරාගවෙසන 
මධුරස් සාෙදන අස ්සාදෙතො. ඵස් සස් ස විපරිණාෙමන ආදීනවෙතො. උභින් නං 
නිස් සරෙණන නිස් සරණෙතො තීෙරතීති සබ් ෙබසු ච ඉෙමසු ‘‘තීෙරතී’’ති පාඨෙසෙසො 
දට් ඨබ් ෙබො. 
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පජහතීති සකසන් තානෙතො නීහරති. විෙනොෙදතීති තුදති. බ්‍යන් තිං කෙරොතීති 
විගතන් තං කෙරොති. අනභාවං ගෙමතීති අනු අනු අභාවං ගෙමති. 
අරියමග් ගසත් ෙථන උච් ඡින් නං තණ් හාඅවිජ් ජාමයං මූලෙමෙතසන් ති උච් ඡින් නමූලා. 
තාලවත් ථු විය ෙනසං වත් ථු කතන් ති තාලාවත් ථුකතා. යථා හි තාලරුක් ඛං සමූලං 
උද් ධරිත් වා තස් ස වත් ථුමත් ෙත තස ්මිං පෙදෙස කෙත න පුන තස ්ස තාලස් ස 
උප් පත් ති පඤ් ඤායති, එවං අරියමග් ගසත් ෙථන සමූෙල රූපාදිරෙස උද් ධරිත් වා 
ෙතසං පුබ් ෙබ උප් පන් නපුබ් බභාෙවන වත් ථුමත් ෙත චිත් තසන් තාෙන කෙත සබ් ෙබපි 
ෙත ‘‘තාලාවත් ථුකතා’’ති වුච් චන් ති. යස් ෙසෙසොති යස් ස පුග් ගලස් ස එෙසො ෙගෙධො. 
සමුච් ඡින් ෙනොති උච් ඡින් ෙනො. වූපසන් ෙතොති ඵෙලන වූපසන් ෙතො. පටිපස් සද් ෙධොති 
පටිපස් සද් ධිප් පහාෙනන පටිපස් සම් භිෙතො. උපසග් ෙගන වා පදං වඩ් ඪිතං. 
අභබ් බුප් පත් තිෙකොති පුන උප් පජ් ජිතුං අභබ් ෙබො. ඤාණග් ගිනා දඩ් ෙඪොති 
මග් ගඤාණග් ගිනා ඣාපිෙතො. අථ වා විසනික් ඛිත් තං භාජෙනන සහ ඡඩ් ඩිතං විය 
වත් ථුනා සහ පහීෙනො. මූලච් ඡින් නවිසවල් ලි විය සමූලච් ඡින් ෙනොති සමුච් ඡින් ෙනො. 
උද් ධෙන උදකං සිඤ් චිත් වා නිබ් බාපිතඅඞ් ගාරං විය වූපසන් ෙතො. නිබ් බාපිතඅඞ් ගාෙර 
පතිතඋදකඵුසිතං විය පටිපස් සද් ෙධො. අඞ් කුරුප් පත් තියා ෙහතුච් ඡින් නබීජං විය 
අභබ් බුප් පත් තිෙකො. අසනිපාතවිසරුක් ෙඛො විය ඤාණග් ගිනා දඩ් ෙඪොති එවෙමෙක 
වණ් ණයන් ති. 

වීතෙගෙධොති ඉදං සකභාවපරිච් චජනවෙසන වුත් තං. විගතෙගෙධොති ඉදං 
ආරම් මෙණ සාලයභාවපරිච් චජනවෙසන. චත් තෙගෙධොති ඉදං පුන 
අනාදියනභාවදස් සනවෙසන. මුත් තෙගෙධොති ඉදං සන් තතිෙතො විනිෙමොචනවෙසන. 
පහීනෙගෙධොති ඉදං මුත් තස් සාපි ක් වචි අනවට් ඨානදස් සනවෙසන. 
පටිනිස් සට් ඨෙගෙධොති ඉදං ආදින් නපුබ් බස් ස නිස් සග් ගදස් සනවෙසන වුත් තං. 
වීතරාෙගො විගතරාෙගො චත් තරාෙගොති වුත් තනෙයන ෙයොෙජතබ් බං. තත් ථ 
ගිජ් ඣනවෙසන ෙගෙධො. රඤ් ජනවෙසන රාෙගො. නිච් ඡාෙතොති නිත් තණ් ෙහො. 
‘‘නිච් ඡෙදො’’තිපි පාෙඨො, තණ් හාඡදනවිරහිෙතොති අත් ෙථො. නිබ් බුෙතොති 
නිබ් බුතසභාෙවො. සීතිභූෙතොති සීතසභාෙවො. සුඛපටිසංෙවදීති කායිකෙචතසිකසුඛං 
අනුභවනසභාෙවො. බහ් මභූෙතනාති උත් තමසභාෙවන. අත් තනාති චිත් ෙතන. 

කතත් තා චාති පාපකම් මානං කතභාෙවන ච. අකතත් තා චාති කුසලානං 
අකතභාෙවන ච. කතං ෙම කායදුච් චරිතං, අකතං ෙම කායසුචරිතන් තිආදෙයො 
ද් වාරවෙසන අවිරතිවිරතිවෙසන කම් මපථවෙසන ච වුත් තා. සීෙලසුම් හි න 
පරිපූරකාරීතිආදෙයො චතුපාරිසුද් ධිසීලවෙසන. ජාගරියමනනුයුත් ෙතොති 
පඤ් චජාගරණවෙසන. සතිසම් පජඤ් ෙඤනාති සාත් ථකාදිසම් පජඤ් ඤවෙසන. 
චත් තාෙරො සතිපට් ඨානාතිආදෙයො ෙබොධිපක් ඛියධම් මා ෙලොකියෙලොකුත් තරවෙසන. 
දුක් ඛං ෙම අපරිඤ් ඤාතන් තිආදෙයො චත් තාෙරො අරියසච් චවෙසන වුත් තාති 
ෙවදිතබ් බං. ෙත අත් ථෙතො තත් ථ තත් ථ වුත් තනයත් තා පාකටාෙයව. 

ධීෙරො පණ් ඩිෙතොති සත් ත පදා වුත් තත් ථාෙයව. අපි ච දුක් ෙඛ අකම් පියට් ෙඨන 
ධීෙරො. සුෙඛ අනුප් පිලවට් ෙඨන පණ් ඩිෙතො. දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකත් ෙථ 
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කතපරිචයට් ෙඨන පඤ් ඤවා. අත් තත් ථපරත් ෙථ නිච් චලට් ෙඨන බුද් ධිමා. 
ගම් භීරඋත් තානත් ෙථ අපච් ෙචොසක් කනට් ෙඨන ඤාණී. ගුළ් හපටිච් ඡන් නත් ෙථ 
ඔභාසනට් ෙඨන විභාවී. නික් කිෙලසබ්‍යවදානට් ෙඨන තුලාසදිෙසොති ෙමධාවී. න 
ලිම් පතීති සජාතියා න ලිම් පති ආකාෙස ෙලඛා විය. න පලිම් පතීති විෙසෙසන න 
ලිම් පති. න උපලිම් පතීති සඤ ්ෙඤොෙගො හුත් වාපි න ලිම් පති හත් ථතෙල ෙලඛා විය. 
අලිත් ෙතොති සඤ ්ෙඤොෙගො හුත් වාපි න කිලිස් සති කාසිකවත් ෙථ ඨපිතමණිරතනං 
විය. අපලිත් ෙතොති විෙසෙසන න කිලිස් සති මණිරතෙන පලිෙවඨිතකාසිකවත් ථං 
විය. අනුපලිත් ෙතොති උපගන් ත් වාපි න අල් ලීයති ෙපොක් ඛරපත් ෙත උදකබින් දු විය. 
නික් ඛන් ෙතොති බහි නික් ඛන් ෙතො බන් ධනාගාරෙතො පලාෙතො විය. නිස් සෙටොති 
පාපපහීෙනො අමිත් තස් ස පටිච් ඡාපිතකිලිට් ඨවත් ථු විය. විප් පමුත් ෙතොති සුට් ඨු මුත් ෙතො 
ගය් හූපෙග වත් ථුම් හි රතිං නාෙසත් වා පුන නාගමනං විය. විසඤ් ඤුත් ෙතොති 
කිෙලෙසහි එකෙතො න යුත් ෙතො බ්‍යාධිනා මුත් තගිලාෙනො විය. විමරියාදිකෙතන 
ෙචතසාති විගතමරියාදකෙතන චිත් ෙතන, සබ් බභෙවන සබ් බාරම් මෙණන 
සබ් බකිෙලෙසහි මුත් තචිත් ෙතනාති අත් ෙථො. 

14. සඤ් ඤං පරිඤ් ඤාති ගාථාය පන අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – න ෙකවලඤ් ච 
ඵස් සෙමව, අපි ච ෙඛො පන කාමසඤ් ඤාදිෙභදං සඤ ්ඤං, සඤ් ඤානුසාෙරන වා 
පුබ් ෙබ වුත් තනෙයෙනව නාමරූපං තීහි පරිඤ් ඤාහි පරිජානිත් වා ඉමාය පටිපදාය 
චතුබ් බිධම් පි විතෙරය්‍ය ඔඝං, තෙතො ෙසො තිණ් ෙණොෙඝො තණ් හාදිට් ඨිපරිග් ගෙහසු 
තණ් හාදිට් ඨිකිෙලසප් පහාෙනන අනුපලිත් ෙතො ඛීණාසවමුනි රාගාදිසල් ලානං 
අබ් බූළ ්හත් තා අබ් බූළ් හසල් ෙලො, සතිෙවපුල් ලප් පත් තියා අප් පමත් ෙතො චරං, 
පුබ් බභාෙග වා අප් පමත් ෙතො චරන් ෙතො ෙතන අප් පමාදචාෙරන අබ් බූළ් හසල් ෙලො 
හුත් වා සකපරත් තභාවාදිෙභදං නාසීසති ෙලොකමිමං පරඤ් ච, අඤ් ඤදත් ථු 
චරිමචිත් තනිෙරොධා නිරුපාදාෙනොව ජාතෙවෙදො පරිනිබ් බාතීති අරහත් තනිකූෙටන 
ෙදසනං නිට් ඨාෙපසි, ධම් මෙනත් තිඨපනෙමව කෙරොන් ෙතො; න තු ඉමාය ෙදසනාය 
මග් ගං වා ඵලං වා උප් පාෙදසි, ඛීණාසවස් ස ෙදසිතත් තාති. 

නීලාදිෙභදං ආරම් මණං සඤ ්ජානාතීති සඤ් ඤා. සා සඤ් ජානනලක් ඛණා 
පච් චාභිඤ් ඤාණරසා. චතුභූමිකසඤ් ඤා හි ෙනොසඤ් ජානනලක් ඛණා නාම නත් ථි, 
සබ් බා සඤ් ජානනලක් ඛණාව. යා පෙනත් ථ අභිඤ ්ඤාෙණන සඤ් ජානාති, සා 
පච් චාභිඤ් ඤාණරසා නාම ෙහොති. තස ්සා වඩ් ඪකිස් ස දාරුම් හි අභිඤ් ඤාණං කත් වා 
පුන ෙතන අභිඤ් ඤාෙණන තං පච් චාභිජානනකාෙල, පුරිසස් ස 
කාළතිලකාදිඅභිඤ් ඤාණං සල් ලක් ෙඛත් වා පුන ෙතන අභිඤ් ඤාෙණන ‘‘අසුෙකො 
නාම එෙසො’’ති තස් ස පච් චාභිජානනකාෙල, රඤ් ෙඤො 
පිළන් ධනෙගොපකභණ් ඩාගාරිකස් ස තස් මිං තස ්මිං පිළන් ධෙන නාමපණ් ණකං 
බන් ධිත් වා ‘‘අසුකං පිළන් ධනං නාම ආහරා’’ති වුත් ෙත දීපං ජාෙලත් වා සාරගබ් භං 
පවිසිත් වා පණ් ණං වාෙචත් වා තස් ස තස ්ෙසව පිළන් ධනස් ස ආහරණකාෙල ච 
පවත් ති ෙවදිතබ් බා. 
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අපෙරො නෙයො – සබ් බසඞ් ගාහිකවෙසන හි සඤ ්ජානනලක් ඛණා සඤ ්ඤා, 
පුනසඤ් ජානනපච් චයනිමිත් තකරණරසා දාරුආදීසු තච් ඡකාදෙයො විය, 
යථාගහිතනිමිත් තවෙසන අභිනිෙවසකරණපච් චුපට් ඨානා හත් ථිදස් සකඅන් ෙධො විය, 
ආරම් මෙණ අෙනොගාළ් හවුත් තිතාය අචිරට් ඨානපච් චුපට් ඨානා වා විජ් ජු විය, 
යථාඋපට් ඨිතවිසයපදට් ඨානා තිණපුරිසෙකසු මිගෙපොතකානං පුරිසාති 
උප් පන් නසඤ් ඤා විය. යා පෙනත් ථ ඤාණසම් පයුත් තා ෙහොති, සා ඤාණෙමව 
අනුවත් තති, සසම් භාරපථවීආදීසු ෙසසධම් මා පථවීආදීනි වියාති ෙවදිතබ් බා. 

කාමපටිසඤ් ඤුත් තා සඤ් ඤා කාමසඤ් ඤා. බ්‍යාපාදපටිසඤ් ඤුත් තා සඤ් ඤා 
බ්‍යාපාදසඤ් ඤා. විහිංසාපටිසඤ් ඤුත් තා සඤ් ඤා විහිංසාසඤ් ඤා. ෙතසු ද් ෙව 
සත් ෙතසුපි සඞ් ඛාෙරසුපි උප් පජ් ජන් ති. කාමසඤ් ඤා හි පිෙය මනාෙප සත් ෙත වා 
සඞ් ඛාෙර වා විතක් ෙකන් තස් ස උප් පජ් ජති. බ්‍යාපාදසඤ් ඤා අප් පිෙය අමනාෙප 
සත් ෙත වා සඞ් ඛාෙර වා කුජ් ඣිත් වා ඔෙලොකනකාලෙතො පට් ඨාය යාව විනාසනා 
උප් පජ් ජති. විහිංසාසඤ් ඤා සඞ් ඛාෙරසු න උප් පජ් ජති. සඞ් ඛාෙරො හි දුක් ඛාෙපතබ් ෙබො 
නාම නත් ථි. ‘‘ඉෙම සත් තා හඤ් ඤන් තු වා, උච් ඡිජ් ජන් තු වා, විනස් සන් තු වා, මා වා 
අෙහසු’’න් ති චින් තනකාෙල පන සත් ෙතසු උප් පජ් ජති. ෙනක් ඛම් මපටිසඤ් ඤුත් තා 
සඤ් ඤා ෙනක් ඛම් මසඤ් ඤා, සා අසුභපුබ් බභාෙග කාමාවචරා ෙහොති, අසුභඣාෙන 
රූපාවචරා, තං ඣානං පාදකං කත් වා උප් පන් නමග් ගඵලකාෙල ෙලොකුත් තරා. 
අබ්‍යාපාදපටිසඤ් ඤුත් තා සඤ් ඤා අබ්‍යාපාදසඤ් ඤා, සා ෙමත් තාපුබ් බභාෙග 
කාමාවචරා ෙහොති, ෙමත් තාඣාෙන රූපාවචරා, තං ඣානං පාදකං කත් වා 
උප් පන් නමග් ගඵලකාෙල ෙලොකුත් තරා. අවිහිංසාපටිසඤ් ඤුත් තා සඤ් ඤා 
අවිහිංසාසඤ් ඤා, සා කරුණාපුබ් බභාෙග කාමාවචරා, කරුණාඣාෙන රූපාවචරා, තං 
ඣානං පාදකං කත් වා උප් පන් නමග් ගඵලකාෙල ෙලොකුත් තරා. යදා අෙලොෙභො සීසං 
ෙහොති, තදා ඉතෙර ද් ෙව තදන් වායිකා භවන් ති. යදා ෙමත් තා සීසං ෙහොති, තදා 
ඉතෙර ද් ෙව තදන් වායිකා භවන් ති. යදා කරුණා සීසං ෙහොති, තදා ඉතෙර ද් ෙව 
තදන් වායිකා භවන් ති. රූපාරම් මණං ආරබ් භ උප් පන් නා සඤ් ඤා රූපසඤ් ඤා. 
සද් දසඤ් ඤාදීසුපි එෙසව නෙයො. ඉදං තස් සාෙයව ආරම් මණෙතො නාමං. 
ආරම් මණානං වුත් තත් තා චක් ඛුසම් ඵස් සජාදිවත් ථූනිපි වුත් තාෙනව ෙහොන් ති. 

යා එවරූපා සඤ් ඤාති අඤ ්ඤාපි ‘‘පටිඝසම් ඵස් සජා සඤ් ඤා අධිවචනසම් ඵස් සජා 
සඤ් ඤා’’ති එවමාදිකා ෙවදිතබ් බා. තත් ථ අධිවචනසම් ඵස් සජා සඤ් ඤාතිපි 
පරියාෙයන ඡද් වාරිකාෙයව. තෙයො හි අරූපිෙනො ඛන් ධා සයං පිට් ඨිවට් ටකා හුත් වා 
අත් තනා සහජාතසඤ් ඤාය ‘‘අධිවචනසම් ඵස් සජා සඤ් ඤා’’ති නාමං කෙරොන් ති, 
නිප් පරියාෙයන පන පටිඝසම් ඵස් සජා සඤ් ඤා නාම පඤ ්චද් වාරිකා සඤ් ඤා, 
අධිවචනසම් ඵස් සජා සඤ් ඤා නාම මෙනොද් වාරිකා සඤ් ඤා. එතා අතිෙරකසඤ් ඤා 
පරිග් ගහිතාති ෙවදිතබ් බා. 

සඤ් ඤාති සභාවනාමං. සඤ් ජානනාති සඤ් ජානනාකාෙරො. සඤ් ජානිතත් තන් ති 
සඤ් ජානිතභාෙවො. 
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අවිජ් ෙජොඝන් ති පූෙරතුං අයුත් තට් ෙඨන කායදුච් චරිතාදි අවින් දියං නාම, 
අලද් ධබ් බන් ති අත් ෙථො. තං අවින් දියං වින් දතීති අවිජ් ජා. තබ් බිපරීතෙතො 
කායසුචරිතාදි වින් දියං නාම, තං වින් දියං න වින් දතීති අවිජ් ජා. ඛන් ධානං රාසට් ඨං, 
ආයතනානං ආයතනට් ඨං, ධාතූනං සුඤ ්ඤට් ඨං, ඉන් දියානං අධිපතියට් ඨං, සච් චානං 
තථට් ඨං අවිදිතං කෙරොතීතිපි අවිජ් ජා. දුක් ඛාදීනං පීළනාදිවෙසන වුත් තං චතුබ් බිධං 
අත් ථං අවිදිතං කෙරොතීතිපි අවිජ් ජා. අන් තවිරහිෙත සංසාෙර 
ෙයොනිගතිභවවිඤ් ඤාණට් ඨිතිසත් තාවාෙසසු සත් ෙත ජවාෙපතීති අවිජ් ජා. 
පරමත් ථෙතො අවිජ් ජමාෙනසු ඉත් ථිපුරිසාදීසු ජවති, විජ් ජමාෙනසු ඛන් ධාදීසු න 
ජවතීති අවිජ් ජා. අපි ච චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං වත් ථාරම් මණානං 
පටිච් චසමුප් පාදපටිච් චසමුප් පන් නානඤ් ච ධම් මානං ඡාදනෙතොපි අවිජ් ජා, තං 
අවිජ් ෙජොඝං. කාෙමොඝවෙසන උත් තෙරය්‍ය. භෙවොඝවෙසන පතෙරය්‍ය. 
දිට් ෙඨොඝවෙසන සමතික් කෙමය්‍ය. අවිජ් ෙජොඝවෙසන වීතිවත් ෙතය්‍ය. අථ වා 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන පහානවෙසන උත් තෙරය්‍ය. සකදාගාමිමග් ෙගන 
පහානවෙසන පතෙරය්‍ය. අනාගාමිමග් ෙගන පහානවෙසන සමතික් කෙමය්‍ය. 
අරහත් තමග් ෙගන පහානවෙසන වීතිවත් ෙතය්‍ය. අථ වා ‘‘තෙරය්‍යාදිපඤ් චපදං 
තදඞ් ගාදිපඤ් චපහාෙනන ෙයොෙජතබ් බ’’න් ති ෙකචි වදන් ති. 

‘‘ෙමොනං වුච් චති ඤාණ’’න් ති වත් වා තං පෙභදෙතො දස් ෙසතුං ‘‘යා පඤ් ඤා 
පජානනා’’තිආදිමාහ. තං වුත් තනයෙමව ඨෙපත් වා ‘‘අෙමොෙහො ධම් මවිචෙයො’’ති 
පදං. අෙමොෙහො කුසෙලසු ධම් ෙමසු අභාවනාය පටිපක් ෙඛො භාවනාෙහතු. අෙමොෙහන 
අවිපරීතං ගණ් හාති මූළ් හස් ස විපරීතග් ගහණෙතො. අෙමොෙහන යාථාවං යාථාවෙතො 
ධාෙරන් ෙතො යථාසභාෙව පවත් තති. මූළ ්ෙහො හි ‘‘තච් ඡං අතච් ඡං, අතච් ඡඤ් ච 
තච් ඡ’’න් ති ගණ් හාති; තථා ඉච් ඡිතාලාභදුක් ඛං න ෙහොති. අමූළ් හස් ස ‘‘තං කුෙතත් ථ 
ලබ් භා’’ති එවමාදිපච් චෙවක් ඛණසම් භවෙතො මරණදුක් ඛං න ෙහොති. 
සම් ෙමොහමරණඤ් හි දුක් ඛං, න ච තං අමූළ ්හස් ස ෙහොති. පබ් බජිතානං සුඛසංවාෙසො 
ෙහොති, තිරච් ඡානෙයොනියං නිබ් බත් ති න ෙහොති. ෙමොෙහන හි නිච් චසම් මූළ් හා 
තිරච් ඡානෙයොනිං උපපජ් ජන් ති. ෙමොහපටිපක් ෙඛො ච අෙමොෙහො ෙමොහවෙසන 
අමජ් ඣත් තභාවස් ස අභාවකෙරො. අෙමොෙහන අවිහිංසාසඤ් ඤා ධාතුසඤ් ඤා 
මජ් ඣිමාය පටිපත් තියා පටිපජ් ජනං, පච් ඡිමගන් ථද් වයස් ස පෙභදනඤ් ච ෙහොති. 
පච් ඡිමානි ද් ෙව සතිපට් ඨානානි තස් ෙසව ආනුභාෙවන ඉජ් ඣන් ති. අෙමොෙහො 
දීඝායුකතාය පච් චෙයො ෙහොති. අමූළ් ෙහො හි හිතාහිතං ඤත් වා අහිතං පරිවජ් ෙජන් ෙතො 
හිතඤ් ච පටිෙසවමාෙනො දීඝායුෙකො ෙහොති, අත් තසම් පත් තියා අපරිහීෙනො ෙහොති. 
අමූළ් ෙහො හි අත් තෙනො හිතෙමව කෙරොන් ෙතො අත් තානං සම් පාෙදති. අරියවිහාරස් ස 
පච් චෙයො ෙහොති, උදාසිනපක් ෙඛසු නිබ් බුෙතො ෙහොති අමූළ් හස් ස සබ් බාභිසඞ් ගතාය 
අභාවෙතො. අෙමොෙහන අනත් තදස් සනං ෙහොති. අසම් මූළ් ෙහො හි 
යාථාවගහණකුසෙලො අපරිණායකං ඛන් ධපඤ් චකං අපරිණායකෙතො බුජ් ඣති. යථා 
ච එෙතන අනත් තදස් සනං, එවං අත් තදස් සනං ෙමොෙහන. ෙකො හි නාම 
අත් තසුඤ් ඤතං බුජ් ඣිත් වා පුන සම් ෙමොහං ආපජ් ෙජය්‍යාති. 
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ෙතන ඤාෙණන සමන් නාගෙතොති එෙතන වුත් තප් පකාෙරන ඤාෙණන 
සමඞ් ගීභූෙතො ෙසක් ඛාදෙයො මුනි. ෙමොනප් පත් ෙතොති පටිලද් ධඤාෙණො මුනිභාවං 
පත් ෙතො. තීණීති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. ෙමොෙනය්‍යානීති මුනිභාවකරා ෙමොෙනය්‍යකරා 
පටිපදා ධම් මා. කායෙමොෙනය්‍යන් තිආදීසු විඤ ්ඤත් තිකායරූපකායවෙසන 
පඤ් ඤාෙපතබ් බං කායෙමොෙනය්‍යං. විඤ් ඤත් තිවාචාසද් දවාචාවෙසන 
පඤ් ඤාෙපතබ් බං වචීෙමොෙනය්‍යං. මෙනොද් වාරිකචිත් තාදිවෙසන පඤ් ඤාෙපතබ් බං 
මෙනොෙමොෙනය්‍යං. තිවිධකායදුච් චරිතානං පහානන් ති පාණාතිපාතාදිවිධානං 
කායෙතො පවත් තානං දුට් ඨු චරිතානං පජහනං. කායසුචරිතන් ති කායෙතො පවත් තං 
සුට් ඨු චරිතං. කායාරම් මෙණ ඤාණන් ති කායං ආරම් මණං කත් වා අනිච් චාදිවෙසන 
පවත් තං කායාරම් මෙණ ඤාණං. කායපරිඤ් ඤාති කායං 
ඤාතතීරණප් පහානපරිඤ් ඤාහි ජානනවෙසන පවත් තං ඤාණං. පරිඤ් ඤාසහගෙතො 
මග් ෙගොති අජ් ඣත් තිකං කායං සම් මසිත් වා උප් පාදිතමග් ෙගො පරිඤ් ඤාසහගෙතො. 
කාෙය ඡන් දරාගස් ස පහානන් ති කාෙය තණ් හාඡන් දරාගස් ස පජහනං. 
කායසඞ් ඛාරනිෙරොෙධොති අස ්සාසපස් සාසානං නිෙරොෙධො ආවරෙණො, 
චතුත් ථජ් ඣානසමාපත් තිසමාපජ් ජනං. වචීසඞ් ඛාරනිෙරොෙධොති විතක් කවිචාරානං 
නිෙරොෙධො ආවරෙණො, දුතියජ් ඣානසමාපත් තිසමාපජ් ජනං. 
චිත් තසඞ් ඛාරනිෙරොෙධොති සඤ් ඤාෙවදනානං නිෙරොෙධො ආවරෙණො, 
සඤ් ඤාෙවදයිතනිෙරොධසමාපත් තිසමාපජ් ජනං. 

පඨමගාථාය කායමුනින් තිආදීසු කායදුච් චරිතප් පහානවෙසන කායමුනි. 
වචීදුච් චරිතප් පහානවෙසන වාචාමුනි. මෙනොදුච් චරිතප් පහානවෙසන මෙනොමුනි. 
සබ් බාකුසලප් පහානවෙසන අනාසවමුනි. ෙමොෙනය්‍යසම් පන් නන් ති ජානිතබ් බං 
ජානිත් වා ඵෙල ඨිතත් තා ෙමොෙනය්‍යසම් පන් නං. ආහු සබ් බප් පහායිනන් ති 
සබ් බකිෙලෙස පජහිත් වා ඨිතත් තා සබ් බප් පහායිනං කථයන් ති. 

දුතියගාථාය නින් හාතපාපකන් ති ෙයො අජ් ඣත් තබහිද් ධසඞ් ඛාෙත සබ් බස් මිම් පි 
ආයතෙන අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණවෙසන උප් පත් තිරහානි සබ් බපාපකානි 
මග් ගඤාෙණන නින් හාය ෙධොවිත් වා ඨිතත් තා නින් හාතපාපකං ආහූති එවමත් ෙථො 
දට් ඨබ් ෙබො. අගාරමජ් ෙඣ වසන් තා අගාරමුනිෙනො. පබ් බජ් ජුපගතා අනගාරමුනිෙනො. 
තත් ථ ෙසක් ඛා ෙසක් ඛමුනිෙනො. අරහන් ෙතො අෙසක් ඛමුනිෙනො. පච් ෙචකබුද් ධා 
පච් ෙචකමුනිෙනො. සම් මාසම් බුද් ධා මුනිමුනිෙනො. 

පුන කෙථතුකම්‍යතාපුච් ඡාවෙසන ‘‘කතෙම අගාරමුනිෙනො’’ති ආහ. අගාරිකාති 
කසිෙගොරක් ඛාදිඅගාරිකකම් ෙම නියුත් තා. දිට් ඨපදාති දිට් ඨනිබ් බානා. 
විඤ් ඤාතසාසනාති විඤ් ඤාතං සික් ඛත් තයසාසනං එෙතසන් ති විඤ ්ඤාතසාසනා. 
අනගාරාති කසිෙගොරක් ඛාදිඅගාරියකම් මං එෙතසං නත් ථීති පබ් බජිතා ‘‘අනගාරා’’ති 
වුච් චන් ති. සත් ත ෙසක් ඛාති ෙසොතාපන් නාදෙයො සත් ත. තීසු සික් ඛාසු සික් ඛන් තීති 
ෙසක් ඛා. අරහන් ෙතො න සික් ඛන් තීති අෙසක් ඛා. තං තං කාරණං පටිච් ච එකකාව 
අනාචරියකාව චතුසච් චං බුජ් ඣිතවන් ෙතොති පච් ෙචකබුද් ධා පච් ෙචකමුනිෙනො. 
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මුනිමුනිෙනො වුච් චන් ති තථාගතාති එත් ථ අට් ඨහි කාරෙණහි භගවා තථාගෙතො – 
තථා ආගෙතොති තථාගෙතො, තථා ගෙතොති තථාගෙතො, තථලක් ඛණං ආගෙතොති 
තථාගෙතො, තථධම් ෙම යාථාවෙතො අභිසම් බුද් ෙධොති තථාගෙතො, තථදස් සිතාය 
තථාගෙතො, තථවාදිතාය තථාගෙතො, තථාකාරිතාය තථාගෙතො, අභිභවනට් ෙඨන 
තථාගෙතොති. 

කථං භගවා තථා ආගෙතොති තථාගෙතො? යථා සබ් බෙලොකහිතාය 
උස ්සුක් කමාපන් නා පුරිමකා සම් මාසම් බුද් ධා ආගතා. කිං වුත් තං ෙහොති? 
ෙයනාභිනීහාෙරන පුරිමකා භගවන් ෙතො ආගතා, ෙතෙනව අම් හාකම් පි භගවා 
ආගෙතො. අථ වා යථා පුරිමකා භගවන් ෙතො 
දානසීලෙනක් ඛම් මපඤ් ඤාවීරියඛන් තිසච් චාධිට් ඨානෙමත් තුෙපක් ඛාසඞ් ඛාතා දස 
පාරමිෙයො දස උපපාරමිෙයො දස පරමත් ථපාරමිෙයොති සමතිංසපාරමිෙයො පූෙරත් වා 
අඞ් ගපරිච් චාගං නයනධනරජ් ජපුත් තදාරපරිච් චාගන් ති ඉෙම පඤ් ච මහාපරිච් චාෙග 
පරිච් චජිත් වා පුබ් බෙයොගපුබ් බචරියධම් මක් ඛානඤාතත් ථචරියාදෙයො පූෙරත් වා 
බුද් ධිචරියාය ෙකොටිං පත් වා ආගතා, තථා අම් හාකම් පි භගවා ආගෙතො. යථා ච 
පුරිමකා භගවන් ෙතො චත් තාෙරො සතිපට් ඨාෙන, චත් තාෙරො සම් මප් පධාෙන, 
චත් තාෙරො ඉද් ධිපාෙද, පඤ් චින් දියානි, පඤ් ච බලානි, සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ෙග, අරියං 
අට් ඨඞ් ගිකං මග් ගං භාෙවත් වා පූෙරත් වා ආගතා, තථා අම් හාකම් පි භගවා ආගෙතො. 
එවං තථා ආගෙතොති තථාගෙතො. 

‘‘යථා ච දීපඞ් කරබුද් ධආදෙයො, සබ් බඤ් ඤුභාවං මුනෙයො ඉධාගතා; 
තථා අයං සක්‍යමුනීපි ආගෙතො, තථාගෙතො වුච් චති ෙතන චක් ඛුමා’’ති. 

කථං තථා ගෙතොති තථාගෙතො? යථා සම් පතිජාතා පුරිමකා භගවන් ෙතො ගතා. 
කථඤ් ච ෙත ගතා? ෙත හි සම් පතිජාතා සෙමහි පාෙදහි පථවියං පතිට් ඨාය 
උත් තරාභිමුඛා සත් තපදවීතිහාෙරන ගතා. යථාහ – 

‘‘සම් පතිජාෙතො, ආනන් ද, ෙබොධිසත් ෙතො සෙමහි පාෙදහි පථවියං 
පතිට් ඨහිත් වා උත් තරාභිමුෙඛො සත් තපදවීතිහාෙරන ගච් ඡති, ෙසතම් හි ඡත් ෙත 
අනුධාරියමාෙන සබ් බා ච දිසා අනුවිෙලොෙකති, ආසභිඤ් ච වාචං භාසති – 
‘අග් ෙගොහමස් මි ෙලොකස් ස, ෙජට් ෙඨොහමස් මි ෙලොකස් ස, ෙසට් ෙඨොහමස් මි 
ෙලොකස් ස, අයමන් තිමා ජාති, නත් ථි දානි පුනබ් භෙවො’’’ති (දී. නි. 2.31; ම. නි. 
3.207). 

තඤ් චස් ස ගමනං තථං අෙහොසි අවිතථං අෙනෙකසං විෙසසාධිගමානං 
පුබ් බනිමිත් තභාෙවන. යඤ ්හි ෙසො සම් පතිජාෙතො සෙමහි පාෙදහි පතිට් ඨාති, ඉදමස් ස 
චතුරිද් ධිපාදපටිලාභස් ස පුබ් බනිමිත් තං. උත් තරමුඛභාෙවො පනස් ස 
සබ් බෙලොකුත් තරභාවස් ස පුබ් බනිමිත් තං. සත් තපදවීතිහාෙරො 
සත් තෙබොජ් ඣඞ් ගරතනපටිලාභස් ස. ‘‘සුවණ් ණදණ් ඩා වීතිපතන් ති චාමරා’’ති (සු. 
නි. 693) එත් ථ වුත් තචාමරුක් ෙඛෙපො පන සබ් බතිත් ථියනිම් මදනස් ස. 
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ෙසතච් ඡත් තධාරණං අරහත් තවිමුත් තිවරවිමලෙසතච් ඡත් තපටිලාභස් ස. 
සබ් බදිසානුවිෙලොකනං සබ් බඤ් ඤුතානාවරණඤාණපටිලාභස් ස. ආසභිවාචාභාසනං 
පන අප් පටිවත් තියවරධම් මචක් කපවත් තනස් ස පුබ් බනිමිත් තං. තථා අයං භගවාපි 
ගෙතො. තඤ් චස් ස ගමනං තථං අෙහොසි අවිතථං ෙතසංෙයව විෙසසාධිගමානං 
පුබ් බනිමිත් තභාෙවන. ෙතනාහු ෙපොරාණා – 

‘‘මුහුත් තජාෙතොව ගවම් පතී යථා, සෙමහි පාෙදහි ඵුසී වසුන් ධරං; 
ෙසො වික් කමී සත් ත පදානි ෙගොතෙමො, ෙසතඤ් ච ඡත් තං අනුධාරයුං මරූ. 

‘‘ගන් ත් වාන ෙසො සත් ත පදානි ෙගොතෙමො, දිසා විෙලොෙකසි සමා 
සමන් තෙතො; 
අට් ඨඞ් ගුෙපතං ගිරමබ් භුදීරයි, සීෙහො යථා පබ් බතමුද් ධනිට් ඨිෙතො’’ති. (පටි. 
ම. අට් ඨ. 1.1.37; ඉතිවු. අට් ඨ. 38); 

එවං තථා ගෙතොති තථාගෙතො. 

අථ වා යථා පුරිමකා භගවන් ෙතො, අයම් පි භගවා තෙථව ෙනක් ඛම් ෙමන 
කාමච් ඡන් දං…ෙප.… පඨමජ් ඣාෙනන නීවරෙණ…ෙප.… අනිච් චානුපස් සනාය 
නිච් චසඤ් ඤං…ෙප.… අරහත් තමග් ෙගන සබ් බකිෙලෙස පහාය ගෙතො, එවම් පි තථා 
ගෙතොති තථාගෙතො. 

කථං තථලක් ඛණං ආගෙතොති තථාගෙතො? පථවීධාතුයා කක් ඛළත් තලක් ඛණං 
තථං අවිතථං, ආෙපොධාතුයා පග් ඝරණලක් ඛණං, ෙතෙජොධාතුයා 
උණ් හත් තලක් ඛණං, වාෙයොධාතුයා විත් ථම් භනලක් ඛණං, ආකාසධාතුයා 
අසම් ඵුට් ඨලක් ඛණං, විඤ් ඤාණධාතුයා විජානනලක් ඛණං. 

රූපස් ස රුප් පනලක් ඛණං, ෙවදනාය ෙවදයිතලක් ඛණං, සඤ් ඤාය 
සඤ් ජානනලක් ඛණං, සඞ් ඛාරානං අභිසඞ් ඛරණලක් ඛණං, විඤ් ඤාණස් ස 
විජානනලක් ඛණං. 

විතක් කස් ස අභිනිෙරොපනලක් ඛණං, විචාරස් ස අනුමජ් ජනලක් ඛණං, පීතියා 
ඵරණලක් ඛණං, සුඛස් ස සාතලක් ඛණං, චිත් ෙතකග් ගතාය අවික් ෙඛපලක් ඛණං, 
ඵස් සස් ස ඵුසනලක් ඛණං. 

සද් ධින් දියස් ස අධිෙමොක් ඛලක් ඛණං, වීරියින් දියස් ස පග් ගහලක් ඛණං, 
සතින් දියස් ස උපට් ඨානලක් ඛණං, සමාධින් දියස් ස අවික් ෙඛපලක් ඛණං, 
පඤ් ඤින් දියස් ස පජානනලක් ඛණං. 

සද් ධාබලස් ස අස ්සද් ධිෙය අකම් පියලක් ඛණං, වීරියබලස් ස ෙකොසජ් ෙජ, 
සතිබලස් ස මුට් ඨස් සච් ෙච, සමාධිබලස් ස උද් ධච් ෙච, පඤ් ඤාබලස් ස අවිජ් ජාය 
අකම් පියලක් ඛණං. 
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සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උපට් ඨානලක් ඛණං, ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස 
පවිචයලක් ඛණං, වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස පග් ගහලක් ඛණං, පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස 
ඵරණලක් ඛණං, පස් සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උපසමලක් ඛණං, 
සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස අවික් ෙඛපලක් ඛණං, උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස 
පටිසඞ් ඛානලක් ඛණං. 

සම් මාදිට් ඨියා දස් සනලක් ඛණං, සම් මාසඞ් කප් පස් ස අභිනිෙරොපනලක් ඛණං, 
සම් මාවාචාය පරිග් ගහලක් ඛණං, සම් මාකම් මන් තස් ස සමුට් ඨානලක් ඛණං, 
සම් මාආජීවස් ස ෙවොදානලක් ඛණං, සම් මාවායාමස් ස පග් ගහලක් ඛණං, සම් මාසතියා 
උපට් ඨානලක් ඛණං, සම් මාසමාධිස් ස අවික් ෙඛපලක් ඛණං. 

අවිජ් ජාය අඤ් ඤාණලක් ඛණං, සඞ් ඛාරානං ෙචතනාලක් ඛණං, විඤ් ඤාණස් ස 
විජානනලක් ඛණං, නාමස් ස නමනලක් ඛණං, රූපස් ස රුප් පනලක් ඛණං, 
සළායතනස් ස ආයතනලක් ඛණං, ඵස් සස් ස ඵුසනලක් ඛණං, ෙවදනාය 
ෙවදයිතලක් ඛණං, තණ් හාය ෙහතුලක් ඛණං, උපාදානස් ස ගහණලක් ඛණං, භවස් ස 
ආයූහනලක් ඛණං, ජාතියා නිබ් බත් තිලක් ඛණං, ජරාය ජීරණලක් ඛණං, මරණස් ස 
චුතිලක් ඛණං. 

ධාතූනං සුඤ් ඤතලක් ඛණං, ආයතනානං ආයතනලක් ඛණං, සතිපට් ඨානානං 
උපට් ඨානලක් ඛණං, සම් මප් පධානානං පදහනලක් ඛණං, ඉද් ධිපාදානං 
ඉජ් ඣනලක් ඛණං, ඉන් දියානං අධිපතිලක් ඛණං, බලානං අකම් පියලක් ඛණං, 
ෙබොජ් ඣඞ් ගානං නිය්‍යානලක් ඛණං, මග් ගස් ස ෙහතුලක් ඛණං. 

සච් චානං තථලක් ඛණං, සමථස් ස අවික් ෙඛපලක් ඛණං, විපස් සනාය 
අනුපස් සනාලක් ඛණං, සමථවිපස් සනානං එකරසලක් ඛණං, යුගනද් ධානං 
අනතිවත් තනලක් ඛණං. 

සීලවිසුද් ධියා සංවරණලක් ඛණං, චිත් තවිසුද් ධියා අවික් ෙඛපලක් ඛණං, 
දිට් ඨිවිසුද් ධියා දස් සනලක් ඛණං, ඛෙය ඤාණස් ස සමුච් ෙඡදලක් ඛණං, අනුප් පාෙද 
ඤාණස් ස පස් සද් ධිලක් ඛණං, ඡන් දස ්ස මූලලක් ඛණං. 

මනසිකාරස් ස සමුට් ඨානලක් ඛණං, ඵස් සස් ස සෙමොධානලක් ඛණං, ෙවදනාය 
සෙමොසරණලක් ඛණං, සමාධිස් ස පමුඛලක් ඛණං, සතියා ආධිපෙතය්‍යලක් ඛණං, 
පඤ් ඤාය තතුත් තරියලක් ඛණං, විමුත් තියා සාරලක් ඛණං, අමෙතොගධස් ස 
නිබ් බානස් ස පරිෙයොසානලක් ඛණං තථං අවිතථං, එතං තථලක් ඛණං ඤාණගතියා 
ආගෙතො අවිරජ් ඣිත් වා පත් ෙතො අනුප් පත් ෙතොති තථාගෙතො. එවං තථලක් ඛණං 
ආගෙතොති තථාගෙතො. 

කථං තථධම් ෙම යාථාවෙතො අභිසම් බුද් ෙධොති තථාගෙතො? තථධම් මා නාම 
චත් තාරි අරියසච් චානි. යථාහ – 
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‘‘චත් තාරිමානි, භික් ඛෙව, තථානි අවිතථානි අනඤ් ඤථානි. කතමානි 
චත් තාරි? ‘ඉදං දුක් ඛ’න් ති, භික් ඛෙව, තථෙමතං අවිතථෙමතං 
අනඤ් ඤථෙමත’’න් ති විත් ථාෙරො (සං. නි. 5.1090). 

තානි ච භගවා අභිසම් බුද් ෙධොති තථානං අභිසම් බුද් ධත් තා තථාගෙතොති වුච් චති. 
අභිසම් බුද් ධත් ෙථො හි එත් ථ ගතසද් ෙදො. 

අපි ච ජරාමරණස් ස ජාතිපච් චයසම් භූතසමුදාගතට් ෙඨො තෙථො අවිතෙථො 
අනඤ් ඤෙථො…ෙප.… සඞ් ඛාරානං අවිජ් ජාපච් චයසම් භූතසමුදාගතට් ෙඨො තෙථො 
අවිතෙථො අනඤ් ඤෙථො. තථා අවිජ් ජාය සඞ් ඛාරානං පච් චයට් ෙඨො…ෙප.… ජාතියා 
ජරාමරණස් ස පච් චයට් ෙඨො තෙථො අවිතෙථො අනඤ් ඤෙථො. තං සබ් බං භගවා 
අභිසම් බුද් ෙධො, තස් සාපි තථානං අභිසම් බුද් ධත් තා තථාගෙතො. එවං තථධම් ෙම 
යාථාවෙතො අභිසම් බුද් ෙධොති තථාගෙතො. 

කථං තථදස් සිතාය තථාගෙතො? භගවා යං සෙදවෙක ෙලොෙක…ෙප.… 
සෙදවමනුස් සාය පජාය අපරිමාණාසු ෙලොකධාතූසු අපරිමාණානං සත් තානං 
චක් ඛුද් වාෙර ආපාථං ආගච් ඡන් තං රූපාරම් මණං නාම අත් ථි, තං සබ් බාකාෙරන 
ජානාති පස් සති. එවං ජානතා පස් සතා ච ෙතන තං ඉට් ඨානිට් ඨාදිවෙසන වා 
දිට් ඨසුතමුතවිඤ් ඤාෙතසු ලබ් භමානකපදවෙසන වා ‘‘කතමං තං රූපං රූපායතනං? 
යං රූපං චතුන් නං මහාභූතානං උපාදාය වණ් ණනිභා සනිදස් සනං සප් පටිඝං නීලං 
පීතක’’න් තිආදිනා (ධ. ස. 616) නෙයන අෙනෙකහි නාෙමහි ෙතරසහි වාෙරහි 
ද් විපඤ් ඤාසාය නෙයහි විභජ් ජමානං තථෙමව ෙහොති, විතථං නත් ථි. එස නෙයො 
ෙසොතද් වාරාදීසුපි ආපාථමාගච් ඡන් ෙතසු සද් දාදීසු. වුත් තම් පි ෙචතං භගවතා – 

‘‘යං, භික් ඛෙව, සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස…ෙප.… සෙදවමනුස් සාය පජාය 
දිට් ඨං සුතං මුතං විඤ ්ඤාතං පත් තං පරිෙයසිතං අනුවිචරිතං මනසා, තමහං 
ජානාමි…ෙප.… තමහං අබ් භඤ් ඤාසිං. තං තථාගතස් ස විදිතං, තං තථාගෙතො 
න උපට් ඨාසී’’ති (අ. නි. 4.24). 

එවං තථදස් සිතාය තථාගෙතො. තත් ථ තථදස් සීඅත් ෙථ තථාගෙතොති පදසම් භෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

කථං තථවාදිතාය තථාගෙතො? යං රත් තිං භගවා ෙබොධිමණ් ෙඩ 
අපරාජිතපල් ලඞ් ෙක නිසින් ෙනො චතුන් නං මාරානං මත් ථකං මද් දිත් වා අනුත් තරං 
සම් මාසම් ෙබොධිං අභිසම් බුද් ෙධො, යඤ් ච රත් තිං යමකසාලානමන් තෙර 
අනුපාදිෙසසාය නිබ් බානධාතුයා පරිනිබ් බායි, එත් ථන් තෙර 
පඤ් චචත් තාලීසවස් සපරිමාෙණ කාෙල පඨමෙබොධියම් පි මජ් ඣිමෙබොධියම් පි 
පච් ඡිමෙබොධියම් පි යං භගවතා භාසිතං සුත් තං ෙගය්‍යං…ෙප.… ෙවදල් ලං. සබ් බං තං 
අත් ථෙතො බ්‍යඤ් ජනෙතො ච අනුපවජ් ජං අනූනමනධිකං සබ් බාකාරපරිපුණ් ණං 
රාගමදනිම් මදනං ෙදොසෙමොහමදනිම් මදනං, නත් ථි තත් ථ වාලග් ගමත් තම් පි 
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පක් ඛලිතං, සබ් බං තං එකමුද් දිකාය ලඤ් ඡිතං විය, එකනාළියා මිතං විය, එකතුලාය 
තුලිතං විය ච තථෙමව ෙහොති අවිතථං අනඤ් ඤථං. යථාහ – 

‘‘යඤ් ච, චුන් ද, රත් තිං තථාගෙතො අනුත් තරං සම් මාසම් ෙබොධිං 
අභිසම් බුජ් ඣති, යඤ් ච රත් තිං අනුපාදිෙසසාය නිබ් බානධාතුයා පරිනිබ් බායති, 
යං එතස් මිං අන් තෙර භාසති ලපති නිද් දිසති, සබ් බං තං තෙථව ෙහොති ෙනො 
අඤ් ඤථා, තස් මා ‘තථාගෙතො’ති වුච් චතී’’ති (දී. නි. 3.188). 

ගදඅත් ෙථො හි එත් ථ ගතසද් ෙදො. එවං තථවාදිතාය තථාගෙතො. 

අපි ච ආගදනං ආගෙදො, වචනන් ති අත් ෙථො. තෙථො අවිපරීෙතො ආගෙදො අස් සාති 
දකාරස් ස තකාරං කත් වා තථාගෙතොති එවෙමතස් මිං අත් ෙථ පදසිද් ධි ෙවදිතබ් බා. 

කථං තථාකාරිතාය තථාගෙතො? භගවෙතො හි වාචාය කාෙයො අනුෙලොෙමති, 
කායස් සාපි වාචා. තස ්මා යථාවාදී තථාකාරී, යථාකාරී තථාවාදී ච ෙහොති. එවංභූතස් ස 
චස් ස යථා වාචා, කාෙයොපි තථා ගෙතො පවත් ෙතොති අත් ෙථො. යථා ච කාෙයො, වාචාපි 
තථා ගතා පවත් තාති තථාගෙතො. ෙතෙනවාහ – ‘‘යථාවාදී, භික් ඛෙව, තථාගෙතො 
තථාකාරී, යථාකාරී තථාවාදී. ඉති යථාවාදී තථාකාරී, යථාකාරී තථාවාදී. ‘තස් මා 
තථාගෙතො’ති වුච් චතී’’ති (අ. නි. 4.23). එවං තථාකාරිතාය තථාගෙතො. 

කථං අභිභවනට් ෙඨන තථාගෙතො? උපරි භවග් ගං ෙහට් ඨා අවීචිං පරියන් තං 
කත් වා තිරියං අපරිමාණාසු ෙලොකධාතූසු සබ් බසත් ෙත අභිභවති සීෙලන සමාධිනා 
පඤ් ඤාය විමුත් තියා විමුත් තිඤාණදස ්සෙනන, න තස් ස තුලා වා පමාණං වා අත් ථි, 
අථ ෙඛො අතුෙලො අප් පෙමෙය්‍යො අනුත් තෙරො රාජාතිරාජා ෙදවානං අතිෙදෙවො 
සක් කානං අතිසක් ෙකො බහ් මානං අතිබහ ්මා. ෙතනාහ – 

‘‘සෙදවෙක, භික් ඛෙව, ෙලොෙක…ෙප.… සෙදවමනුස් සාය පජාය 
තථාගෙතො අභිභූ අනභිභූෙතො අඤ් ඤදත් ථුදෙසො වසවත් තී, තස ්මා 
‘තථාගෙතො’ති වුච් චතී’’ති (අ. නි. 4.23). 

තත් ෙථවං පදසිද් ධි ෙවදිතබ් බා – අගෙදො විය අගෙදො. ෙකො පෙනස? 
ෙදසනාවිලාෙසො ෙචව පුඤ ්ඤුස් සෙයො ච. ෙතන ෙහස මහානුභාෙවො භිසක් ෙකො 
දිබ් බාගෙදන සප් ෙප විය සබ් බපරප් පවාදිෙනො සෙදවකඤ් ච ෙලොකං අභිභවති. ඉති 
සබ් බෙලොකාභිභවෙන තෙථො අවිපරීෙතො ෙදසනාවිලාසමෙයො ෙචව පුඤ ්ඤමෙයො ච 
අගෙදො අස ්සාති දකාරස් ස තකාරං කත් වා තථාගෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. එවං 
අභිභවනට් ෙඨන තථාගෙතො. 

අපි ච තථාය ගෙතොතිපි තථාගෙතො, තථං ගෙතොතිපි තථාගෙතො. ගෙතොති 
අවගෙතො, අතීෙතො පත් ෙතො පටිපන් ෙනොති අත් ෙථො. තත් ථ සකලං ෙලොකං 
තීරණපරිඤ් ඤාය තථාය ගෙතො අවගෙතොති තථාගෙතො, ෙලොකසමුදයං 
පහානපරිඤ් ඤාය තථාය ගෙතො අතීෙතොති තථාගෙතො, ෙලොකනිෙරොධං සච් ඡිකිරියාය 
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තථාය ගෙතො පත් ෙතොති තථාගෙතො, ෙලොකනිෙරොධගාමිනිං පටිපදං තථං ගෙතො 
පටිපන් ෙනොති තථාගෙතො. ෙතන යං වුත් තං භගවතා – 

‘‘ෙලොෙකො, භික් ඛෙව, තථාගෙතන අභිසම් බුද් ෙධො, ෙලොකස් මා තථාගෙතො 
විසංයුත් ෙතො. ෙලොකසමුදෙයො, භික් ඛෙව, තථාගෙතන අභිසම් බුද් ෙධො, 
ෙලොකසමුදෙයො තථාගතස් ස පහීෙනො. ෙලොකනිෙරොෙධො, භික් ඛෙව, 
තථාගෙතන අභිසම් බුද් ෙධො, ෙලොකනිෙරොෙධො තථාගතස් ස සච් ඡිකෙතො. 
ෙලොකනිෙරොධගාමිනී පටිපදා, භික් ඛෙව, තථාගෙතන අභිසම් බුද් ධා, 
ෙලොකනිෙරොධගාමිනී පටිපදා තථාගතස් ස භාවිතා. යං, භික් ඛෙව, සෙදවකස් ස 
ෙලොකස් ස…ෙප.… අනුවිචරිතං මනසා, සබ් බං තං තථාගෙතන අභිසම් බුද් ධං. 
තස් මා ‘තථාගෙතො’ති වුච් චතී’’ති (අ. නි. 4.23). 

තස් ස එවම් පි අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. ඉදම් පි ච තථාගතස් ස තථාගතභාවදීෙපන 
මුඛමත් තෙමව. සබ් බාකාෙරන පන තථාගෙතොව තථාගතස් ස තථාගතභාවං 
වණ් ෙණය්‍ය. යස ්මා පන සබ් බබුද් ධා තථාගතගුෙණනාපි සමසමා, තස් මා සබ් ෙබසං 
වෙසන ‘‘තථාගතා’’ති ආහ. 

අරහන් ෙතොති කිෙලෙසහි ආරකත් තා, අරීනං අරානඤ් ච හතත් තා, පච් චයාදීනං 
අරහත් තා, පාපකරෙණ රහාභාවා තථාගෙතො අරහං. ආරකා හි ෙසො සබ් බකිෙලෙසහි 
සුවිදූරවිදූෙර ඨිෙතො මග් ෙගන සවාසනානං කිෙලසානං විද් ධංසිතත් තාති ආරකත් තා 
අරහං. 

‘‘ෙසො තෙතො ආරකා නාම, යස ්ස ෙයනාසමඞ් ගිතා; 
අසමඞ් ගී ච ෙදොෙසහි, නාෙථො ෙතනාරහං මෙතො’’. 

ෙත චාෙනන කිෙලසාරෙයො මග් ෙගන හතාති අරීනං හතත් තාපි අරහං. 

‘‘යස් මා රාගාදිසඞ් ඛාතා, සබ් ෙබපි අරෙයො හතා; 
පඤ් ඤාසත් ෙථන නාෙථන, තස් මාපි අරහං මෙතො’’. 

යඤ් ෙචතං අවිජ් ජාභවතණ් හාමයනාභිං පුඤ් ඤාදිඅභිසඞ් ඛාරානං 
ජරාමරණෙනමිං ආසවසමුදයමෙයන අක් ෙඛන විජ් ඣිත් වා තිභවරෙථ සමාෙයොජිතං 
අනාදිකාලප් පවත් තං සංසාරචක් කං, තස් සාෙනන ෙබොධිමණ් ෙඩ වීරියපාෙදහි 
සීලපථවියං පතිට් ඨාය සද් ධාහත් ෙථන කම් මක් ඛයකරං ඤාණඵරසුං ගෙහත් වා 
සබ් ෙබ අරා හතාති අරහං. 

‘‘අරා සංසාරචක් කස් ස, හතා ඤාණාසිනා යෙතො; 
ෙලොකනාෙථන ෙතෙනස, ‘අරහ’න් ති පවුච් චති’’. 

අග් ගදක් ඛිෙණය්‍යත් තා ච චීවරාදිපච් චෙය අරහති පූජාවිෙසසඤ් ච, ෙතෙනව ච 
උප් පන් ෙන තථාගෙත ෙය ෙකචි මෙහසක් ඛා ෙදවමනුස් සා, න ෙත අඤ් ඤත් ථ පූජං 

Free Distribution www.aathaapi.org



කෙරොන් ති. තථා හි බහ් මා සහම් පති සිෙනරුමත් ෙතන රතනදාෙමන තථාගතං 
පූෙජසි, යථාබලඤ් ච අඤ ්ෙඤ ෙදවා ච මනුස් සා ච බිම් බිසාරෙකොසලරාජාදෙයො. 
පරිනිබ් බුතම් පි ච භගවන් තං උද් දිස් ස ඡන් නවුතිෙකොටිධනං විස ්සජ් ෙජත් වා 
අෙසොකමහාරාජා සකලජම් බුදීෙප චතුරාසීතිවිහාරසහස් සානි පතිට් ඨාෙපසි. ෙකො පන 
වාෙදො අඤ ්ෙඤසං පූජාවිෙසසානන් ති පච් චයාදීනං අරහත් තාපි අරහං. 

‘‘පූජාවිෙසසං සහ පච් චෙයහි, යස් මා අයං අරහති ෙලොකනාෙථො; 
අත් ථානුරූපං අරහන් ති ෙලොෙක, තස් මා ජිෙනො අරහති නාමෙමතං’’. 

යථා ච ෙලොෙක ෙය ෙකචි පණ් ඩිතමානිෙනො බාලා අසිෙලොකභෙයන රෙහො 
පාපං කෙරොන් ති, එවෙමස න කදාචි පාපං කෙරොතීති පාපකරෙණ රහාභාවෙතොපි 
අරහං. 

‘‘යස් මා නත් ථි රෙහො නාම, පාපකම් ෙමසු තාදිෙනො; 
රහාභාෙවන ෙතෙනස, අරහං ඉති විස ්සුෙතො’’. 

එවං සබ් බථාපි – 

‘‘ආරකත් තා හතත් තා ච, කිෙලසාරීන ෙසො මුනි; 
හතසංසාරචක් කාෙරො, පච් චයාදීන චාරෙහො; 
න රෙහො කෙරොති පාපානි, අරහං ෙතන වුච් චතී’’ති. 

යස් මා පන සබ් ෙබ බුද් ධා අරහත් තගුෙණනාපි සමසමා, තස් මා සබ් ෙබසම් පි 
වෙසන ‘‘අරහන් ෙතො’’ති ආහ. සම් මාසම් බුද් ධාති සම් මා සාමඤ් ච සබ් බධම් මානං 
බුද් ධත් තා සම් මාසම් බුද් ෙධො. තථා ෙහස සබ් බධම් ෙම සම් මාසම් බුද් ෙධො, 
අභිඤ් ෙඤෙය්‍ය ධම් ෙම අභිඤ ්ෙඤය්‍යෙතො, පරිඤ් ෙඤෙය්‍ය ධම් ෙම 
පරිඤ් ෙඤය්‍යෙතො, පහාතබ් ෙබ ධම් ෙම පහාතබ් බෙතො, සච් ඡිකාතබ් ෙබ ධම් ෙම 
සච් ඡිකාතබ් බෙතො, භාෙවතබ් ෙබ ධම් ෙම භාෙවතබ් බෙතො. ෙතෙනවාහ – 

‘‘අභිඤ් ෙඤය්‍යං අභිඤ් ඤාතං, භාෙවතබ් බඤ් ච භාවිතං; 
පහාතබ් බං පහීනං ෙම, තස් මා බුද් ෙධොස් මි බාහ් මණා’’ති. (සු. නි. 563; ම. 
නි. 2.399); 

අථ වා චක් ඛු දුක් ඛසච් චං, තස් ස මූලකාරණභාෙවන සමුට් ඨාපිකා පුරිමතණ් හා 
සමුදයසච් චං, උභින් නං අප් පවත් ති නිෙරොධසච් චං, නිෙරොධපජානනා පටිපදා 
මග් ගසච් චන් ති එවං එෙකකපදුද් ධාෙරනාපි සබ් බධම් ෙම සම් මා සාමඤ් ච බුද් ෙධො. 
එස නෙයො ෙසොතඝානජිව් හාකායමෙනසු. එෙතෙනව ච නෙයන රූපාදීනි ඡ 
ආයතනානි, චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදෙයො ඡ විඤ් ඤාණකායා, චක් ඛුසම් ඵස් සාදෙයො ඡ 
ඵස් සා, චක් ඛුසම් ඵස් සජා ෙවදනාදෙයො ඡ ෙවදනා, රූපසඤ් ඤාදෙයො ඡ සඤ් ඤා, 
රූපසඤ් ෙචතනාදෙයො ඡ ෙචතනා, රූපතණ් හාදෙයො ඡ තණ් හාකායා, 
රූපවිතක් කාදෙයො ඡ විතක් කා, රූපවිචාරාදෙයො ඡ විචාරා, රූපක් ඛන් ධාදෙයො 
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පඤ් චක් ඛන් ධා, දස කසිණානි, දස අනුස ්සතිෙයො, උද් ධුමාතකසඤ් ඤාදිවෙසන දස 
සඤ් ඤා, ෙකසාදෙයො ද් වත් තිංසාකාරා, ද් වාදසායතනානි, අට් ඨාරස ධාතුෙයො, 
කාමභවාදෙයො නව භවා, පඨමාදීනි චත් තාරි ඣානානි, ෙමත් තාභාවනාදෙයො 
චතස් ෙසො අප් පමඤ් ඤාෙයො, චතස් ෙසො අරූපසමාපත් තිෙයො, පටිෙලොමෙතො 
ජරාමරණාදීනි, අනුෙලොමෙතො අවිජ් ජාදීනි පටිච් චසමුප් පාදඞ් ගානි ච ෙයොෙජතබ් බානි. 

තතායං එකපදෙයොජනා – ජරාමරණං දුක් ඛසච් චං, ජාති සමුදයසච් චං, උභින් නං 
නිස් සරණං නිෙරොධසච් චං, නිෙරොධපජානනා පටිපදා මග් ගසච් චන් ති එවං 
එෙකකපදුද් ධාෙරන සබ් බධම් ෙම සම් මා සාමඤ් ච බුද් ෙධො අනුබුද් ෙධො පටිවිද් ෙධො. 
යං වා පන කිඤ් චි අත් ථි ෙනය්‍යං නාම, සබ් බස් ස සම් මා සම් බුද් ධත් තා 
විෙමොක් ඛන් තිකඤාණවෙසන සම් මාසම් බුද් ෙධො. ෙතසං පන විභාෙගො උපරි ආවි 
භවිස් සති. යස් මා පන සබ් බබුද් ධා සම් මාසම් බුද් ධගුෙණනාපි සමසමා, තස් මා 
සබ් ෙබසම් පි වෙසන ‘‘සම් මාසම් බුද් ධා’’ති ආහ. 

ෙමොෙනනාති කාමඤ් හි ෙමොෙනය්‍යපටිපදාසඞ් ඛාෙතන මග් ගඤාණෙමොෙනන 
මුනි නාම ෙහොති, ඉධ පන තුණ් හීභාවං සන් ධාය ‘‘න ෙමොෙනනා’’ති වුත් තං. 
මූළ් හරූෙපොති තුච් ඡරූෙපො. අවිද් දසූති අවිඤ් ඤූ. එවරූෙපො හි තුණ් හීභූෙතොපි මුනි 
නාම න ෙහොති. අථ වා ෙමොෙනය්‍යමුනි නාම න ෙහොති, තුච් ඡභාෙවො ච පන 
අඤ් ඤාණී ච ෙහොතීති අත් ෙථො. ෙයො ච තුලංව පග් ගය් හාති යථා හි තුලං ගෙහත් වා 
ඨිෙතො අතිෙරකං ෙච ෙහොති, හරති, ඌනං ෙච ෙහොති, පක් ඛිපති; එවෙමව ෙසො 
අතිෙරකං හරන් ෙතො විය පාපං හරති පරිවජ් ෙජති, ඌනෙක පක් ඛිපන් ෙතො විය 
කුසලං පරිපූෙරති. එවඤ් ච පන කෙරොන් ෙතො 
සීලසමාධිපඤ් ඤාවිමුත් තිවිමුත් තිඤාණදස් සනසඞ් ඛාතං වරං උත් තමෙමව ආදාය 
පාපානි අකුසලකම් මානි පරිවජ් ෙජති ස මුනි නාමාති අත් ෙථො. ෙතන ෙසො මුනීති 
කස් මා පන ෙසො මුනීති ෙච? යං ෙහට් ඨා වුත් තකාරණං, ෙතන ෙසො මුනීති අත් ෙථො. 
ෙයො මුනාති උෙභො ෙලොෙකති ෙයො පුග් ගෙලො ඉමස් මිං ඛන් ධාදිෙලොෙක තුලං 
ආෙරොෙපත් වා මිනන් ෙතො විය ‘‘ඉෙම අජ් ඣත් තිකා ඛන් ධා, ඉෙම බාහිරා’’තිආදිනා 
නෙයන ඉෙම උෙභො අත් ෙථ මුනාති. මුනි ෙතන පවුච් චතීති ෙතන පන කාරෙණන 
‘‘මුනී’’ති වුච් චතිෙයවාති අත් ෙථො. 

අසතඤ් චාති ගාථාය අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – ය් වායං අකුසලකුසලප් පෙභෙදො, 
අසතඤ් ච සතඤ් ච ධම් ෙමො, තං ‘‘අජ් ඣත් තං බහිද් ධා’’ති ඉමස් මිං සබ් බෙලොෙක 
පවිචයඤාෙණන අසතඤ් ච සතඤ් ච ඤත් වා ධම් මං. තස් ස ඤාතත් තා එව, 
රාගාදිෙභදෙතො සත් තවිධං සඞ් ගං තණ් හාදිට් ඨිෙභදෙතො දුවිධං ජාලඤ් ච අතිච් ච 
අතික් කමිත් වා ඨිෙතො, ෙසො ෙතන ෙමොනසඞ් ඛාෙතන පවිචයඤාෙණන 
සමන් නාගතත් තා මුනි. ෙදවමනුස් ෙසහි පූජිෙතොති ඉදං පනස් ස ථුතිවචනං. ෙසො හි 
ඛීණාසවමුනිත් තා ෙදවමනුස් සානං පූජාරෙහො ෙහොති, තස් මා එවං වුත් ෙතොති. 

සල් ලන් ති මූලපදං. සත් ත සල් ලානීති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. රාගසල් ලන් ති 
රඤ් ජනට් ෙඨන රාෙගො ච පීළාජනකතාය අන් ෙතොතුදනතාය දුන් නීහරණතාය 
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සල් ලඤ් චාති රාගසල් ලං. ෙදොසසල් ලාදීසුපි එෙසව නෙයො. අබ් බූළ් හසල් ෙලොති 
මූලපදං. අබ් බහිතසල් ෙලොති නීහටසල් ෙලො. උද් ධතසල් ෙලොති උද් ධං හටසල් ෙලො 
උද් ධරිතසල් ෙලො. සමුද් ධතසල් ෙලොති උපසග් ගවෙසන වුත් ෙතො. උප් පාටිතසල් ෙලොති 
ලුඤ් චිතසල් ෙලො. සමුප් පාටිතසල් ෙලොති උපසග් ගවෙසෙනව. 

සක් කච් චකාරීති දානාදීනං කුසලධම් මානං භාවනාය පුග් ගලස් ස වා 
ෙදය්‍යධම් මස් ස වා සක් කච් චකරණවෙසන සක් කච් චකාරී. සතතභාවකරෙණන 
සාතච් චකාරී. අට් ඨිතකරෙණන අට් ඨිතකාරී. යථා නාම කකණ් ටෙකො ෙථොකං 
ගන් ත් වා ෙථොකං තිට් ඨති, න නිරන් තරං ගච් ඡති; එවෙමව ෙයො පුග් ගෙලො එකදිවසං 
දානං දත් වා පූජං වා කත් වා ධම් මං වා සුත් වා සමණධම් මං වා කත් වා පුන චිරස් සං 
කෙරොති, තං න නිරන් තරං පවත් ෙතති. ෙසො ‘‘අසාතච් චකාරී, අනට් ඨිතකාරී’’ති 
වුච් චති. අයං එවං න කෙරොතීති අට් ඨිතකාරී. අෙනොලීනවුත් තිෙකොති 
නිරන් තරකරණසඞ් ඛාතස් ස විප් ඵාරස් ස භාෙවන න ලීනවුත් තිෙකොති 
අෙනොලීනවුත් තිෙකො. අනික් ඛිත් තච් ඡන් ෙදොති කුසලකරෙණ වීරියච් ඡන් දස් ස 
අනික් ඛිත් තභාෙවන අනික් ඛිත් තච් ඡන් ෙදො. අනික් ඛිත් තධුෙරොති වීරියධුරස් ස 
අෙනොෙරොපෙනන අනික් ඛිත් තධුෙරො, අෙනොසක් කිතමානෙසොති අත් ෙථො. ෙයො තත් ථ 
ඡන් ෙදො ච වායාෙමො චාති ෙයො ෙතසු කුසලධම් ෙමසු කත් තුකම්‍යතාධම් මච් ඡන් ෙදො ච 
පයත් තසඞ් ඛාෙතො වායාෙමො ච. උස ්සහනවෙසන උස් සාෙහො ච. 
අධිමත් තුස් සහනවෙසන උස ්ෙසොළ් හී ච. වායාෙමො ෙචෙසො පාරං ගමනට් ෙඨන. 
උස ්සාෙහො ෙචෙසො පුබ් බඞ් ගමනට් ෙඨන. උස් ෙසොළ් හී ෙචෙසො අධිමත් තට් ෙඨන. 
අප් පටිවානි චාති අනිවත් තනා ච. සති ච සම් පජඤ් ඤන් ති සරතීති සති. සම් පජානාතීති 
සම් පජඤ් ඤං, සමන් තෙතො පකාෙරහි ජානාතීති අත් ෙථො. සාත් ථකසම් පජඤ් ඤං 
සප් පායසම් පජඤ් ඤං ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤන් ති ඉමස් ස 
සම් පජානස් ස වෙසන ෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. ආතප් පන් ති කිෙලසතාපනවීරියං. 
පධානන් ති උත් තමවීරියං. අධිට් ඨානන් ති කුසලකරෙණ පතිට් ඨාභාෙවො. 
අනුෙයොෙගොති අනුයුඤ් ජනං. අප් පමාෙදොති නප් පමජ් ජනං, සතියා අවිප් පවාෙසො. 

ඉමං ෙලොකං නාසීසතීති මූලපදං. සකත් තභාවන් ති අත් තෙනො අත් තභාවං. 
පරත් තභාවන් ති පරෙලොෙක අත් තභාවං. සකරූපෙවදනාදෙයො අත් තෙනො 
පඤ් චක් ඛන් ෙධ, පරරූපෙවදනාදෙයො ච පරෙලොෙක පඤ් චක් ඛන් ෙධ. කාමධාතුන් ති 
කාමභවං. රූපධාතුන් ති රූපභවං. අරූපධාතුන් ති අරූපභවං. පුන රූපාරූපවෙසන 
දුකං දස් ෙසතුං කාමධාතුං රූපධාතුං එකං කත් වා, අරූපධාතුං එකං කත් වා වුත් තං. 
ගතිං වාති පතිට් ඨානවෙසන පඤ් චගති වුත් තා. උපපත් තිං වාති නිබ් බත් තිවෙසන 
චතුෙයොනි වුත් තා. පටිසන් ධිං වාති තිණ් ණං භවානං ඝටනවෙසන පටිසන් ධි වුත් තා. 
භවං වාති කම් මභවවෙසන. සංසාරං වාති ඛන් ධාදීනං අබ් ෙබොච් ඡින් නවෙසන. වට් ටං 
වාති ෙතභූමකවට් ටං නාසීසතීති. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

ගුහට් ඨකසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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3. දුට් ඨට් ඨකසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

15. දුට් ඨට් ඨෙක පඨමගාථායං තාව තත් ථ වදන් තීති භගවන් තං භික් ඛුසඞ් ඝඤ් ච 
උපවදන් ති. දුට් ඨමනාපි එෙක, අෙථොපි ෙව සච් චමනාති එකච් ෙච දුට් ඨචිත් තා, 
එකච් ෙච තථසඤ් ඤිෙනොපි හුත් වා තිත් ථියා තුට් ඨචිත් තා, ෙය ෙතසං සුත් වා සද් දහිංසු, 
ෙත සච් චමනාති අධිප් පාෙයො. වාදඤ් ච ජාතන් ති එතං අක් ෙකොසවාදං උප් පන් නං. මුනි 
ෙනො උෙපතීති අකාරකතාය ච අකුප් පනතාය ච බුද් ධමුනි න උෙපති. තස් මා මුනී 
නත් ථි ඛිෙලො කුහිඤ් චීති ෙතන කාරෙණන අයං මුනි, රාගාදිඛිෙලහි නත් ථි ඛිෙලො 
කුහිඤ් චීති ෙවදිතබ් ෙබො. 

දුට් ඨමනාති උප් පන් ෙනහි ෙදොෙසහි දූසිතචිත් තා. විරුද් ධමනාති ෙතහි කිෙලෙසහි 
කුසලස් ස ද් වාරං අදත් වා ආවරිතචිත් තා. පටිවිරුද් ධමනාති උපසග් ගවෙසන පදං 
වඩ් ඪිතං. ආහතමනාති පටිෙඝන ආහතං චිත් තං එෙතසන් ති ආහතමනා. 
පච් චාහතමනාති උපසග් ගවෙසෙනව. ආඝාතිතමනාති විහිංසාවෙසන ආඝාතිතං මනං 
එෙතසන් ති ආඝාතිතමනා. පච් චාඝාතිතමනාති උපසග් ගවෙසෙනව. අථ වා 
‘‘ෙකොධවෙසන දුට් ඨමනා, උපනාහවෙසන පදුට් ඨමනා, මක් ඛවෙසන විරුද් ධමනා, 
පළාසවෙසන පටිවිරුද් ධමනා, ෙදොසවෙසන ආහතපච් චාහතමනා, බ්‍යාපාදවෙසන 
ආඝාතිතපච් චාඝාතිතමනා. පච් චයානං අලාෙභන දුට් ඨමනා පදුට් ඨමනා, අයෙසන 
විරුද් ධමනා පටිවිරුද් ධමනා, ගරෙහන ආහතපච් චාහතමනා, 
දුක් ඛෙවදනාසමඞ් ගීභාෙවන ආඝාතිතපච් චාඝාතිතමනා’’ති එවමාදිනා නෙයන එෙක 
වණ් ණයන් ති. උපවදන් තීති ගරහං උප් පාෙදන් ති. අභූෙතනාති අසංවිජ් ජමාෙනන. 

සද් දහන් තාති පසාදවෙසන සද් ධං උප් පාෙදන් තා. ඔකප් ෙපන් තාති ගුණවෙසන 
ඔතරිත් වා අවකප් පයන් තා. අධිමුච් චන් තාති සම් පසාදනවෙසන සන් නිට් ඨානං කත් වා 
ෙතසං කථං අධිවාෙසන් තා. සච් චමනාති තච් ඡමනා. සච් චසඤ් ඤිෙනොති 
තච් ඡසඤ් ඤිෙනො. තථමනාති අවිපරීතමනා. භූතමනාති භූතත් ථමනා. යාථාවමනාති 
නිච් චලමනා. අවිපරීතමනාති නිච් ඡයමනා. තත් ථ ‘‘සච් චමනා සච් චසඤ් ඤිෙනො’’ති 
සච් චවාදිගුණං, ‘‘තථමනා තථසඤ් ඤිෙනො’’ති සච් චසද් ධාගුණං, ‘‘භූතමනා 
භූතසඤ් ඤිෙනො’’ති ඨිතගුණං, ‘‘යාථාවමනා යාථාවසඤ් ඤිෙනො’’ති පච් චයිකගුණං, 
‘‘අවිපරීතමනා අවිපරීතසඤ් ඤිෙනො’’ති අවිසංවාදගුණං කථිතන් ති ඤාතබ් බං. 

පරෙතොෙඝොෙසොති අඤ් ෙඤසං සන් තිකා උප් පන් නසද් ෙදො. අක් ෙකොෙසොති 
ජාතිආදීසු දසසු අක් ෙකොෙසසු අඤ් ඤතෙරො. ෙයො වාදං උෙපතීති ෙයො පුග් ගෙලො 
උපවාදං උපගච් ඡති. කාරෙකො වාති කතෙදොෙසො වා. කාරකතායාති ෙදොසස් ස 
කතභාෙවන වුච් චමාෙනොති කථියමාෙනො. උපවදියමාෙනොති ෙදොසං උපවජ් ජමාෙනො. 
කුප් පතීති ෙකොපං කෙරොති. 

ඛීලජාතතාපි නත් ථීති චිත් තබන් ධභාවචිත් තකචවරභාවසඞ් ඛාතං පටිඝඛිලං ජාතං 
අස් සාති ඛිලජාෙතො, තස් ස භාෙවො ඛිලජාතතා, තාපි නත් ථි න සන් ති. පඤ් චපි 
ෙචෙතොඛිලාති කාෙම අවීතරාෙගො, කාෙය අවීතරාෙගො, රූෙප අවීතරාෙගො, 
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යාවදත් ථං උදරාවෙදහකං භුඤ ්ජිත් වා ෙසය්‍යසුඛං පස් සසුඛං මිද් ධසුඛං අනුයුත් ෙතො 
විහරති, අඤ් ඤතරං ෙදවනිකායං පණිධාය බහ ්මචරියං චරති ‘‘ඉමිනාහං සීෙලන වා 
වෙතන වා තෙපන වා බහ් මචරිෙයන වා ෙදෙවො වා භවිස් සාමි, ෙදවඤ් ඤතෙරො 
වා’’ති (ම. නි. 1.186) එවරූපා පඤ් චපි චිත් තස් ස බන් ධභාවකචවරභාවසඞ් ඛාතා 
ෙචෙතොඛිලා නත් ථි. 

16. ඉමඤ් ච ගාථං වත් වා භගවා ආනන් දත් ෙථරං පුච් ඡි – ‘‘එවං ඛුංෙසත් වා 
වම් ෙභත් වා වුච් චමානා භික් ඛූ, ආනන් ද, කිං වදන් තී’’ති, ‘‘න කිඤ් චි භගවා’’ති. ‘‘න, 
ආනන් ද, ‘අහං සීලවා’ති සබ් බත් ථ තුණ් හී භවිතබ් බං. ෙලොෙක හි නාභාසමානං 
ජානන් ති, මිස් සං බාෙලහි පණ් ඩිත’’න් ති (සං. නි. 2.241) වත් වා ‘‘භික් ඛූ, ආනන් ද, 
ෙත මනුස් ෙස එවං පටිෙචොෙදන් තූ’’ති ධම් මෙදසනත් ථාය ‘‘අභූතවාදී නිරයං 
උෙපතී’’ති (ධ. ප. 306; උදා. 38; ඉතිවු. 48; සු. නි. 666) ඉමං ගාථං අභාසි. ෙථෙරො 
තං උග් ගෙහත් වා භික් ඛූ ආහ – ‘‘මනුස් සා තුම් ෙහහි ඉමාය ගාථාය 
පටිෙචොෙදතබ් බා’’ති. භික් ඛූ තථා අකංසු. පණ් ඩිතමනුස් සා තුණ් හී අෙහසුං. රාජාපි 
රාජපුරිෙස සබ් බත් ථ ෙපෙසත් වා ෙයසං ධුත් තානං ලඤ් ජං දත් වා තිත් ථියා තං 
මාරාෙපසුං, ෙත ගෙහත් වා නිග් ගය් හ තං පවත් තිං ඤත් වා තිත් ථිෙය පරිභාසි. 
මනුස් සාපි තිත් ථිෙය දිස් වා ෙලඩ් ඩුනා හනන් ති, පංසුනා ඔකිරන් ති ‘‘භගවෙතො අයසං 
උප් පාෙදසු’’න් ති. ආනන් දත් ෙථෙරො තං දිස් වා භගවෙතො ආෙරොෙචසි, භගවා ෙථරස් ස 
ඉමං ගාථමභාසි ‘‘සකඤ් හි දිට් ඨිං…ෙප.… වෙදය්‍යා’’ති. 

තස් ස අත් ෙථො – යායං දිට් ඨි තිත් ථියජනස් ස ‘‘සුන් දරිං මාෙරත් වා සමණානං 
සක්‍යපුත් තියානං අවණ් ණං පකාෙසත් වා එෙතනුපාෙයන ලද් ධං සක් කාරං 
සාදියිස් සාමා’’ති ෙසො තං දිට් ඨිං කථං අතික් කෙමය්‍ය? අථ ෙඛො ෙසො අයෙසො තෙමව 
තිත් ථියජනං පච් චාගෙතො තං දිට් ඨිං අච් ෙචතුං අසක් ෙකොන් තං. ෙයො වා සස් සතාදිවාදී, 
ෙසොපි සකං දිට් ඨිං කථමච් චෙයය්‍ය, ෙතන දිට් ඨිඡන් ෙදන අනුනීෙතො තාය ච 
දිට් ඨිරුචියා නිවිට් ෙඨො, අපි ච ෙඛො පන සයං සමත් තානි පකුබ් බමාෙනො අත් තනාව 
පරිපුණ් ණානි තානි දිට් ඨිගතානි කෙරොන් ෙතො යථා ජාෙනය්‍ය, තෙථව වෙදය්‍යාති. 

අවණ් ණං පකාසයිත් වාති අගුණං පාකටං කත් වා. සක් කාරන් ති චතුන් නං 
පච් චයානං සක් කච් චකරණං. සම් මානන් ති චිත් ෙතන බහුමානනං. පච් චාහරිස් සාමාති 
එතං ලාභාදිං නිබ් බත් ෙතස් සාම. එවංදිට් ඨිකාති එවංලද් ධිකා. යථා තං ‘‘ලාභාදිං 
නිබ් බත් ෙතස් සාමා’’ති එවං අයං ලද් ධි ෙතසං අත් ථි, තථා ‘‘අත් ථි ෙම 
වුත් තප් පකාෙරො ධම් ෙමො’’ති එෙතසං ඛමති ෙචව රුච් චති ච, එවංසභාවෙමව වා 
ෙතසං චිත් තං ‘‘අත් ථි ෙම චිත් ත’’න් ති. තදා ෙතසං දිට් ඨි වා, දිට් ඨියා සහ ඛන් ති වා, 
දිට් ඨිඛන් තීහි සද් ධිං රුචි වා, දිට් ඨිඛන් තිරුචීහි සද් ධිං ලද් ධි වා, දිට් ඨිඛන් තිරුචිලද් ධීහි 
සද් ධිං අජ් ඣාසෙයො වා, දිට් ඨිඛන් තිරුචිලද් ධිඅජ් ඣාසෙයහි සද් ධිං අධිප් පාෙයො වා 
ෙහොතීති දස් ෙසන් ෙතො ‘‘එවංදිට් ඨිකා…ෙප.… එවංඅධිප් පායා’’ති ආහ. සකං 
දිට් ඨින් ති අත් තෙනො දස් සනං. සකං ඛන් තින් ති අත් තෙනො සහනං. සකං රුචින් ති 
අත් තෙනො රුචිං. සකං ලද් ධින් ති අත් තෙනො ලද් ධිං. සකං අජ් ඣාසයන් ති අත් තෙනො 
අජ් ඣාසයං. සකං අධිප් පායන් ති අත් තෙනො භාවං. අතික් කමිතුන් ති සමතික් කමිතුං. 
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අථ ෙඛො ස් ෙවව අයෙසොති ෙසො එව අයෙසො එකංෙසන. ෙත පච් චාගෙතොති ෙතසං 
පතිආගෙතො. ෙතති සාමිඅත් ෙථ උපෙයොගවචනං. 

අථ වාති අත් ථන් තරදස් සනං. සස් සෙතොති නිච් ෙචො ධුෙවො. ෙලොෙකොති 
අත් තභාෙවො. ඉදෙමව සච් චං, ෙමොඝමඤ් ඤන් ති ඉදං එව තච් ඡං තථං, අඤ් ඤං තුච් ඡං. 
සමත් තාති සම් පුණ් ණා. සමාදින් නාති සම් මා ආදින් නා. ගහිතාති උපගන් ත් වා ගහිතා. 

පරාමට් ඨාති සබ් බාකාෙරන පරාමසිත් වා ගහිතා. අභිනිවිට් ඨාති විෙසෙසන 
ලද් ධප් පතිට් ඨා. අසස් සෙතොති වුත් තවිපරියාෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. 

අන් තවාති සඅන් ෙතො. අනන් තවාති වුද් ධිඅනන් තවා. තං ජීවන් ති ෙසො ජීෙවො, 
ලිඞ් ගවිපල් ලාෙසො කෙතො. ජීෙවොති ච අත් තාෙයව. තථාගෙතොති සත් ෙතො, 
‘‘අරහ’’න් ති එෙක. පරං මරණාති මරණෙතො උද් ධං, පරෙලොෙකති අත් ෙථො. න 
ෙහොති තථාගෙතො පරං මරණාති මරණෙතො උද් ධං න ෙහොති. ෙහොති ච න ච ෙහොති 
තථාගෙතො පරං මරණාති මරණෙතො උද් ධං ෙහොති ච න ෙහොති ච. ෙනව ෙහොති න න 
ෙහොති තථාගෙතො පරං මරණාති උච් ෙඡදවෙසන ෙනව ෙහොති, තක් කිකවෙසන න න 
ෙහොති. 

සකාය දිට් ඨියාතිආදෙයො කරණවචනං. අල් ලීෙනොති එකීභූෙතො. 

සයං සමත් තං කෙරොතීති අත් තනා ඌනභාවං ෙමොෙචත් වා සම් මා අත් තං 
සමත් තං කෙරොති. පරිපුණ් ණන් ති අතිෙරකෙදොසං ෙමොෙචත් වා සම් පුණ් ණං. 
අෙනොමන් ති හීනෙදොසං ෙමොෙචත් වා අලාමකං. අග් ගන් ති ආදිං. ෙසට් ඨන් ති පධානං 
නිද් ෙදොසං. විෙසසන් ති ෙජට් ඨකං. පාෙමොක් ඛන් ති අධිකං. උත් තමන් ති විෙසසං න 
ෙහට් ඨිමං. පවරං කෙරොතීති අතිෙරෙකන උත් තමං කෙරොති. අථ වා 
‘‘ආසයෙදොසෙමොචෙනන අග් ගං, සංකිෙලසෙදොසෙමොචෙනන ෙසට් ඨං, 
උපක් කිෙලසෙදොසෙමොචෙනන විෙසසං, පමත් තෙදොසෙමොචෙනන පාෙමොක් ඛං, 
මජ් ඣිමෙදොසෙමොචෙනන උත් තමං, උත් තමමජ් ඣිමෙදොසෙමොචෙනන පවරං 
කෙරොතී’’ති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. අයං සත් ථා සබ් බඤ් ඤූති අයං අම් හාකං 
සත් ථා සබ් බජානනවෙසන සබ් බඤ් ඤූ. අයං ධම් ෙමො ස් වාක් ඛාෙතොති අයං අම් හාකං 
ධම් ෙමො සුට් ඨු අක් ඛාෙතො. අයං ගෙණො සුප් පටිපන් ෙනොති අයං අම් හාකං ගෙණො 
සුට් ඨු පටිපන් ෙනො. අයං දිට් ඨි භද් දිකාති අයං අම් හාකං ලද් ධි සුන් දරා. අයං පටිපදා 
සුපඤ් ඤත් තාති අයං අම් හාකං පුබ් බභාගා අත් තන් ත පාදිපටිපදා සුට් ඨු පඤ් ඤත් තා. 
අයං මග් ෙගො නිය්‍යානිෙකොති අයං අම් හාකං නිය්‍යාෙමොක් කන් තිෙකො මග් ෙගො 
නිය්‍යානිෙකොති සයං සමත් තං කෙරොති. 

කෙථය්‍ය ‘‘සස් සෙතො ෙලොෙකො’’ති. භෙණය්‍ය ‘‘ඉදෙමව සච් චං 
ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් ති. දීෙපය්‍ය ‘‘අන් තවා ෙලොෙකො’’ති. ෙවොහෙරය්‍ය නානාවිෙධන 
ගණ් හාෙපය්‍ය ‘‘ෙහොති ච න ච ෙහොතී’’ති. 
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17. අථ රාජා සත් තාහච් චෙයන තං කුණපං ඡඩ් ඩාෙපත් වා සායන් හසමයං විහාරං 
ගන් ත් වා භගවන් තං අභිවාෙදත් වා ආහ – ‘‘නනු, භන් ෙත, ඊදිෙස අයෙස උප් පන් ෙන 
මය් හම් පි ආෙරොෙචතබ් බං සියා’’ති? එවං වුත් ෙත භගවා ‘‘න, මහාරාජ, ‘අහං සීලවා 
ගුණසම් පන් ෙනො’ති පෙරසං ආෙරොෙචතුං අරියානං පටිරූප’’න් ති වත් වා තස් සා 
අට් ඨුප් පත් තියා ‘‘ෙයො අත් තෙනො සීලවතානීති අවෙසසගාථාෙයො අභාසි. 

තත් ථ සීලවතානීති පාතිෙමොක් ඛාදීනි සීලානි, ආරඤ් ඤිකාදීනි ධුතඞ් ගවතානි ච. 
අනානුපුට් ෙඨොති අපුච් ඡිෙතො. පාවාති වදති. අනරියධම් මං කුසලා තමාහු, ෙයො 
ආතුමානං සයෙමව පාවාති ෙයො එවං අත් තානං සයෙමව වදති, තස් ස තං වාදං 
‘‘අනරියධම් ෙමො එෙසො’’ති කුසලා එවං කෙථන් ති. 

අත් ථි සීලඤ් ෙචව වතඤ් චාති සීලනට් ෙඨන සීලඤ් ෙචව අත් ථි, සමාදානට් ෙඨන 
වතඤ් ච අත් ථි, වතං න සීලන් ති වුත් තත් ෙථන වතං අත් ථි, තං න සීලං. කතමන් ති 
කෙථතුකම්‍යතාපුච් ඡා. ඉධ භික් ඛු සීලවාතිආදෙයො වුත් තනයා එව. සංවරට් ෙඨනාති 
සංවරණට් ෙඨන, වීතික් කමද් වාරං පිදහනට් ෙඨන. සමාදානට් ෙඨනාති තං තං 
සික් ඛාපදං සම් මා ආදානට් ෙඨන. ආරඤ් ඤිකඞ් ගන් ති අරඤ් ෙඤ නිවාෙසො සීලං 
අස් සාති ආරඤ් ඤිෙකො, තස් ස අඞ් ගං ආරඤ් ඤිකඞ් ගං. පිණ් ඩපාතිකඞ් ගන් ති 
භික් ඛාසඞ් ඛාතානං පරආමිසපිණ් ඩානං පාෙතො පිණ් ඩපාෙතො, පෙරහි දින් නානං 
පිණ් ඩානං පත් ෙත නිපතනන් ති වුත් තං ෙහොති. තං පිණ් ඩපාතං උඤ් ඡති තං තං කුලං 
උපසඞ් කමන් ෙතො ගෙවසතීති පිණ් ඩපාතිෙකො, පිණ් ඩාය වා පතිතුං වතෙමතස් සාති 
පිණ් ඩපාතී. පතිතුන් ති චරිතුං. පිණ් ඩපාතී එව පිණ් ඩපාතිෙකො, තස් ස අඞ් ගං 
පිණ් ඩපාතිකඞ් ගං. අඞ් ගන් ති කාරණං වුච් චති. තස ්මා ෙයන සමාදාෙනන ෙසො 
පිණ් ඩපාතිෙකො ෙහොති, තස් ෙසතං අධිවචනන් ති ෙවදිතබ් බං. එෙතෙනව නෙයන 
රථිකාසුසානසඞ් කාරකූටාදීනං යත් ථ කත් ථචි පංසූනං උපරි ඨිතත් තා 
අබ් භුග් ගතට් ෙඨන ෙතසු පංසුකූලමිවාති පංසුකූලං. අථ වා පංසු විය කුච් ඡිතභාවං 
උලතීති පංසුකූලං, කුච් ඡිතභාවං ගච් ඡතීති වුත් තං ෙහොති. එවං ලද් ධනිබ් බචනස් ස 
පංසුකූලස් ස ධාරණං පංසුකූලං, පංසුකූලං සීලමස් සාති පංසුකූලිෙකො, පංසුකූලිකස් ස 
අඞ් ගං පංසුකූලිකඞ් ගං. සඞ් ඝාටිඋත් තරාසඞ් ගඅන් තරවාසකසඞ් ඛාතං තිචීවරං 
සීලමස් සාති ෙතචීවරිෙකො, ෙතචීවරිකස් ස අඞ් ගං ෙතචීවරිකඞ් ගං. 
සපදානචාරිකඞ් ගන් ති දානං වුච් චති අවඛණ් ඩනං, අෙපතං දානෙතො අපදානං, 
අනවඛණ් ඩනන් ති අත් ෙථො. සහ අපදාෙනන සපදානං, අවඛණ් ඩනවිරහිතං, 
අනුඝරන් ති වුත් තං ෙහොති. සපදානං චරිතුං ඉදමස ්ස සීලන් ති සපදානචාරී, 
සපදානචාරීෙයව සපදානචාරිෙකො, තස් ස අඞ් ගං සපදානචාරිකඞ් ගං. 
ඛලුපච් ඡාභත් තිකඞ් ගන් ති ඛලූති පටිෙසධනත් ෙථ නිපාෙතො. පවාරිෙතන සතා පච් ඡා 
ලද් ධං භත් තං පච් ඡාභත් තං නාම, තස් ස පච් ඡාභත් තස් ස ෙභොජනං 
පච් ඡාභත් තෙභොජනං, තස් මිං පච් ඡාභත් තෙභොජෙන පච් ඡාභත් තසඤ් ඤං කත් වා 
පච් ඡාභත් තං සීලමස් සාති පච් ඡාභත් තිෙකො, න පච් ඡාභත් තිෙකො ඛලුපච් ඡාභත් තිෙකො, 
සමාදානවෙසන පටික් ඛිත් තාතිරිත් තෙභොජනස් ෙසතං නාමං, තස් ස අඞ් ගං 
ඛලුපච් ඡාභත් තිකඞ් ගං. ෙනසජ් ජිකඞ් ගන් ති සයනං පටික් ඛිපිත් වා නිසජ් ජාය විහරිතුං 
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සීලමස් සාති ෙනසජ් ජිෙකො, තස් ස අඞ් ගං ෙනසජ් ජිකඞ් ගං. යථාසන් ථතිකඞ් ගන් ති 
යෙදව සන් ථතං යථාසන් ථතං, ‘‘ඉදං තුය් හං පාපුණාතී’’ති එවං පඨමං 
උද් දිට් ඨෙසනාසනස් ෙසතං අධිවචනං. තස් මිං යථාසන් ථෙත විහරිතුං සීලමස් සාති 
යථාසන් ථතිෙකො, තස් ස අඞ් ගං යථාසන් ථතිකඞ් ගං. සබ් බාෙනව පෙනතානි ෙතන 
ෙතන සමාදාෙනන ධුතකිෙලසත් තා ධුතස ්ස භික් ඛුෙනො අඞ් ගානි, කිෙලසධුනනෙතො 
වා ධුතන් ති ලද් ධෙවොහාරං ඤාණං අඞ් ගං එෙතසන් ති ධුතඞ් ගානි. අථ වා ධුතානි ච 
තානි පටිපක් ඛානං ධුනනෙතො අඞ් ගානි ච පටිපත් තියාතිපි ධුතඞ් ගානි. එවං තාෙවත් ථ 
අත් ථෙතො විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. සබ් බාෙනව ෙචතානි 
සමාදානෙචතනාලක් ඛණානි. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘ෙයො සමාදියති, ෙසො පුග් ගෙලො. ෙයන සමාදියති, චිත් තෙචතසිකා එෙත 
ධම් මා. යා සමාදානෙචතනා, තං ධුතඞ් ගං. යං පටික් ඛිපති, තං වත් ථු’’න් ති 
(විසුද් ධි. 1.23). 

සබ් බාෙනව ච ෙලොලුප් පවිද් ධංසනරසානි, නිල් ෙලොලුප් පභාවපච් චුපට් ඨානානි, 
අප් පිච් ඡතාදිඅරියධම් මපදට් ඨානානි. එවෙමත් ථ ලක් ඛණාදීහි විනිච් ඡෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

වීරියසමාදානම් පීති වීරියග් ගහණම් පි. කාමන් ති එකංසත් ෙථ නිපාෙතො. තෙචො ච 
න් හාරු චාති ඡවි ච න් හාරුවල් ලිෙයො ච. අට් ඨි චාති සබ් බා අට් ඨිෙයො ච. අවසිස ්සතූති 
තිට් ඨතු. උපසුස් සතු මංසෙලොහිතන් ති සබ් බං මංසඤ් ච ෙලොහිතඤ් ච සුක් ඛතු. 
‘‘තෙචො’’ති එකං අඞ් ගං, ‘‘න් හාරූ’’ති එකං, ‘‘අට් ඨී’’ති එකං, ‘‘උපසුස් සතු 
මංසෙලොහිත’’න් ති එකං අඞ් ගං. යං තන් ති උපරි වත් තබ් බපෙදන සම් බන් ෙධො. 
පුරිසථාෙමනාති පුරිසස් ස කායිෙකන බෙලන, බෙලනාති ඤාණබෙලන. වීරිෙයනාති 
ෙචතසිකඤාණවීරියෙතෙජන. පරක් කෙමනාති පරං පරං ඨානං අක් කමෙනන 
උස ්සාහප් පත් තවීරිෙයන. පත් තබ් බන් ති යං තං පාපුණිතබ් බං. න තං අපාපුණිත් වාති 
තං පත් තබ් බං අප් පත් වා. වීරියස් ස සණ් ඨානං භවිස් සතීති වුත් තප් පකාරස් ස වීරියස් ස 
සිථිලත් තං ඔසීදනං න භවිස ්සති. ‘‘පට් ඨාන’’න් තිපි පාෙඨො, අයෙමවත් ෙථො. චිත් තං 
පග් ගණ් හාතීති චිත් තං උස ්සාහං ගණ් හාෙපති. පදහතීති පතිට් ඨාෙපති. 

නාසිස් සන් ති න ඛාදිස් සාමි න භුඤ් ජිස් සාමි. න පිවිස් සාමීති යාගුපානාදීනි න 
පිවිස් සාමි. විහාරෙතො න නික් ඛෙමති ෙසනාසනෙතො බහි න නික් ඛෙමය්‍යං. නපි 
පස් සං නිපාෙතස් සන් ති පස ්සං මඤ් ෙච වා පීෙඨ වා භූමියං වා කටසන් ථරෙක වා 
පාතනං ඨපනං න කරිස් සාමි. තණ් හාසල් ෙල අනූහෙතති තණ් හාසඞ් ඛාෙත කණ් ෙඩ 
අනුද් ධෙට, අවිගෙතති අත් ෙථො. 

ඉමං පල් ලඞ් කන් ති සමන් තෙතො ආභුජිතං ඌරුබද් ධාසනං. න භින් දිස් සාමීති න 
විජහිස් සාමි. යාව ෙම න අනුපාදායාති චතූහි උපාදාෙනහි ගහණං අග් ගෙහත් වා. 
ආසෙවහීති කාමාසවාදීහි චතූහි ආසෙවහි. විමුච් චිස් සතීති සමුච් ෙඡදවිමුත් තියා න 
මුච් චිස් සති. න තාවාහං ඉමම් හා ආසනා වුට් ඨහිස් සාමීති ආදිං කත් වා යාව රුක් ඛමූලා 
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නික් ඛමිස් සාමීති ඔකාසවෙසන වුත් තා. ඉමස් මිඤ් ෙඤව පුබ් බණ් හසමයං අරියධම් මං 
ආහරිස් සාමීති ආදිං කත් වා යාව ගිම් ෙහති කාලවෙසන වුත් තා. පුරිෙම 
වෙයොඛන් ෙධතිආදෙයො වයවෙසන වුත් තා. තත් ථ ආසනා න වුට් ඨහිස් සාමීති 
නිසින් නාසනා න උට් ඨහිස් සාමි. අඩ් ඪෙයොගාති නිකුණ් ඩෙගහා. පාසාදාති දීඝපාසාදා. 
හම් මියාති මුණ් ඩච් ඡදනෙගහා. ගුහායාති පංසුගුහාය. ෙලණාති මරියාදඡින් නච් ඡිද් දා 
පබ් බතෙලණා. කුටියාති උල් ලිත් තාදිකුටියා. කූටාගාරාති කණ් ණිකං ආෙරොෙපත් වා 
කතෙගහෙතො. අට් ටාති ද් වාරට් ටාලකා. මාළාති වට් ටෙගහා. උද් දණ් ෙඩො නාම එෙකො 
පතිස් සයවිෙසෙසො. ‘‘තිඡදනෙගෙහො’’තිපි එෙක. උපට් ඨානසාලාති සන් නිපාතසාලා 
ෙභොජනසාලා වා. මණ් ඩපාදෙයො පාකටාෙයව. අරියධම් මන් ති අනවජ් ජධම් මං, 
අරියානං වා බුද් ධපච් ෙචකබුද් ධබුද් ධසාවකානං ධම් මං. ආහරිස් සාමීති මම 
චිත් තසමීපං ආනයිස් සාමි සීෙලන. සමාහරිස් සාමීති විෙසෙසන ආනයිස් සාමි 
සමාධිනා. අධිගච් ඡිස් සාමීති පටිලාභවෙසන ගමිස් සාමි තදඞ් ෙගන. ඵස් සයිස් සාමීති 
ඵුසිස් සාමි මග් ෙගන. සච් ඡිකරිස් සාමීති පච් චක් ඛං කරිස් සාමි ඵෙලන. අථ වා 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන ආහරිස් සාමි. සකදාගාමිමග් ෙගන සමාහරිස් සාමි, 
අනාගාමිමග් ෙගන අධිගච් ඡිස් සාමි, අරහත් තමග් ෙගන ඵස් සයිස් සාමි, 
පච් චෙවක් ඛෙණන සච් ඡිකරිස් සාමි. ද් වීසුපි නෙයසු ඵස් සයිස් සාමීති නාමකාෙයන 
නිබ් බානං ඵුසිස් සාමීති අත් ෙථො. 

අපුට් ෙඨොති මූලපදං, තස් ස අපුච් ඡිෙතොති අත් ෙථො. අපුච් ඡිෙතොති අජානාපිෙතො. 
අයාචිෙතොති අනායාචිෙතො. අනජ් ෙඣසිෙතොති අනාණාපිෙතො, ‘‘න ඉච් ඡිෙතො’’ති 
එෙක. අපසාදිෙතොති න පසාදාපිෙතො. පාවදතීති කථයති. අහමස ්මීති අහං අස් මි 
භවාමි. ජාතියා වාති ඛත් තියබාහ් මණජාතියා වා. ෙගොත් ෙතන වාති 
ෙගොතමාදිෙගොත් ෙතන වා. ෙකොලපුත් තිෙයන වාති කුලපුත් තභාෙවන වා. 
වණ් ණෙපොක් ඛරතාය වාති සරීරසුන් දරතාය වා. ධෙනන වාති ධනසම් පත් තියා වා. 
අජ් ෙඣෙනන වාති අජ් ඣායකරෙණන වා. කම් මායතෙනන වාති කම් මෙමව 
කම් මායතනං, ෙතන කම් මායතෙනන, කසිෙගොරක් ඛකම් මාදිනා වා. සිප් පායතෙනන 
වාති ධනුසිප් පාදිනා වා. විජ් ජාට් ඨාෙනන වාති අට් ඨාරසවිජ් ජාට් ඨාෙනන වා. සුෙතන 
වාති බහුස් සුතගුෙණන වා. පටිභාෙනන වාති 
කාරණාකාරණපටිභානසඞ් ඛාතඤාෙණන වා. අඤ් ඤතරඤ් ඤතෙරන වා වත් ථුනාති 
ජාතිආදීනං එෙකෙකන වත් ථුනා වා. 

උච් චා කුලාති ඛත් තියබාහ් මණකුලා, එෙතන ජාතිෙගොත් තමහත් තං දීෙපති. 
මහාෙභොගකුලාති ගහපතිමහාසාලකුලා, එෙතන අඩ් ඪමහත් තං දීෙපති. 
උළාරෙභොගකුලාති අවෙසසෙවස් සාදිකුලා, එෙතන පහූතජාතරූපරජතාදිං දීෙපති. 
චණ් ඩාලාපි හි උළාරෙභොගා ෙහොන් ති. ඤාෙතොති පාකෙටො. යස් සස් සීති 
පරිවාරසම් පන් ෙනො. සුත් තන් තිෙකොති සුත් තන් ෙත නියුත් ෙතො. විනයධෙරොති 
විනයපිටකධෙරො. ධම් මකථිෙකොති ආභිධම් මිෙකො. ආරඤ් ඤිෙකොතිආදෙයො 
ධුතඞ් ගපුබ් බඞ් ගමපටිපත් තිදස ්සනත් ථං වුත් තා. පඨමස් ස ඣානස් ස ලාභීතිආදෙයො 
රූපාරූපඅට් ඨසමාපත් තිෙයො දස් ෙසත් වා පටිෙවධදස් සනවෙසන වුත් තා. පාවදතීති 
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මූලපදං. කෙථතීති ‘‘පිටකාචරිෙයොස් මී’’ති කථයති. භණතීති ‘‘ධුතඞ් ගිෙකොම් හී’’ති 
පාකටං කෙරොති. දීපයතීති ‘‘රූපජ් ඣානං ලාභීම් හී’’ති පරිදීපයති. ෙවොහරතීති 
‘‘අරූපජ් ඣානං ලාභීම් හී’’ති වාක්‍යෙභදං කෙරොති. 

ඛන් ධකුසලාති පඤ් චසු ඛන් ෙධසු සලක් ඛණසාමඤ් ඤලක් ඛෙණසු ෙඡකා, 
ඤාතතීරණපහානවෙසන කුසලාති අත් ෙථො. ධාතුආයතනපටිච් චසමුප් පාදාදීසුපි 
එෙසව නෙයො. නිබ් බානකුසලාති නිබ් බාෙන ෙඡකා. අනරියානන් ති න අරියානං. 
එෙසො ධම් ෙමොති එෙසො සභාෙවො. බාලානන් ති අපණ් ඩිතානං. අසප් පුරිසානන් ති න 
ෙසොභනපුරිසානං. අත් තාති අත් තානං. 

18. සන් ෙතොති රාගාදිකිෙලසූපසෙමන සන් ෙතො. තථා අභිනිබ් බුතත් ෙතො. 
ඉති’හන් ති සීෙලසු අකත් ථමාෙනොති ‘‘අහමස් මි සීලසම් පන් ෙනො’’තිආදිනා නෙයන 
ඉති සීෙලසු අකත් ථමාෙනො, සීලනිමිත් තං අත් තුපනායිකං වාචං අභාසමාෙනොති 
වුත් තං ෙහොති. තමරියධම් මං කුසලා වදන් තීති තස ්ස තං අකත් ථනං ‘‘අරියධම් ෙමො 
එෙසො’’ති බුද් ධාදෙයො ඛන් ධාදිකුසලා වදන් ති. යස් සුස් සදා නත් ථි කුහිඤ් චි ෙලොෙකති 
යස් ස ඛීණාසවස් ස රාගාදෙයො සත් තුස ්සදා කුහිඤ් චි ෙලොෙක නත් ථි. තස ්ස තං 
අකත් ථනං ‘‘අරියධම් ෙමො එෙසො’’ති එවං කුසලා වදන් තීති සම් බන් ෙධො. 

සන් ෙතොති මූලපදං. රාගස් ස සමිතත් තාති රඤ් ජනලක් ඛණස් ස රාගස් ස 
සමිතභාෙවන. ෙදොසාදීසුපි එෙසව නෙයො. විජ් ඣාතත් තාති සබ් බපරිළාහානං 
ඣාපිතත් තා. නිබ් බුතත් තාති සබ් බසන් තාපානං නිබ් බාපිතභාෙවන. විගතත් තාති 
සබ් බාකුසලාභිසඞ් ඛාරානං විගතභාෙවන දූරභාෙවන. පටිපස් සද් ධත් තාති 
සබ් බාකාෙරන අභබ් බුප් පත් තිකභාෙවන. සත් තන් නං ධම් මානං භින් නත් තා භික් ඛූති 
උපරි වත් තබ් බානං සත් තධම් මානං භින් දිත් වා ඨිතභාෙවන භික් ඛු. 
සක් කායදිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාෙසොති ඉෙම තෙයො කිෙලසා 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන භින් නා, රාෙගො ෙදොෙසොති ඉෙම ද් ෙව කිෙලසා ඔළාරිකා 
සකදාගාමිමග් ෙගන භින් නා, ෙත එව අණුසහගතා අනාගාමිමග් ෙගන භින් නා, 
ෙමොෙහො මාෙනොති ඉෙම ද් ෙව කිෙලසා අරහත් තමග් ෙගන භින් නා. අවෙසෙස 
කිෙලෙස දස් ෙසතුං ‘‘භින් නාස් ස ෙහොන් ති පාපකා අකුසලා ධම් මා’’ති ආහ. 
සංකිෙලසිකාති කිෙලසපච් චයා. ෙපොෙනොභවිකාති පුනබ් භවදායිකා. සදරාති 
කිෙලසදරථා එත් ථ සන් තීති සදරා. ‘‘සද් දරා’’තිපි පාෙඨො, සහදරථාති අත් ෙථො. 
දුක් ඛවිපාකාති ඵලකාෙල දුක් ඛදායිකා. ආයතිං ජාතිජරාමරණියාති අනාගෙත 
ජාතිජරාමරණස් ස පච් චයා. 

පජ් ෙජන කෙතන අත් තනාති ගාථාය අයං පිණ් ඩත් ෙථො – ෙයො අත් තනා 
භාවිෙතන මග් ෙගන පරිනිබ් බානං ගෙතො, කිෙලසපරිනිබ් බානං පත් ෙතො, 
පරිනිබ් බානගතත් තා එව ච විතිණ් ණකඞ් ෙඛො, 
විපත් තිසම් පත් තිහානිවුද් ධිඋච් ෙඡදසස් සතඅපුඤ් ඤපුඤ් ඤප් පෙභදං භවඤ් ච විභවඤ් ච 
විප් පහාය මග් ගවාසං වුසිතවා ඛීණපුනබ් භෙවොති එෙතසං ථුතිවචනානං අරෙහො ෙසො 
භික් ඛූති. 
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ඉතිහන් ති, ඉදහන් තීති දුවිෙධො පාෙඨො. ඉතීති පදසන් ධිආදෙයො සන් ධාය 
‘‘ඉදහ’’න් ති පාඨං න ෙරොෙචන් ති. තත් ථ ඉතීති යං වුත් තං. පදසන් ධීති පදානං සන් ධි 
පදසන් ධි, පදඝටනන් ති අත් ෙථො. පදසංසග් ෙගොති පදානං එකීභාෙවො. පදපාරිපූරීති 
පදානං පරිපූරණං ද් වින් නං පදානං එකීභාෙවො. අක් ඛරසමවාෙයොති එකීභූෙතොපි 
අපරිපුණ් ෙණොපි ෙහොති, අයං න එවං. අක් ඛරානං සමවාෙයො සන් නිපාෙතො ෙහොතීති 
දස් සනත් ථං ‘‘අක් ඛරසමවාෙයො’’ති ආහ. බ්‍යඤ් ජනසිලිට් ඨතාති 
බ්‍යඤ් ජනසමුච් චෙයො පදමීති වුත් තානං බ්‍යඤ් ජනානං අත් ථබ්‍යඤ් ජනානං 
අත් ථබ්‍යත් තිකාරණානං වා මධුරභාවත් තා පාඨස් ස මුදුභාෙවො. පදානුපුබ් බතා 
ෙමතන් ති පදානං අනුපුබ් බභාෙවො පදානුපුබ් බතා, පදපටිපාටිභාෙවොති අත් ෙථො. 
ෙමතන් ති එතං. කතමන් ති ෙච? ඉතීති ඉදං. ෙමතන් ති එත් ථ ම-කාෙරො 
පදසන් ධිවෙසන වුත් ෙතො. කත් ථී ෙහොතීති ‘‘අහමස ්මි සීලසම් පන් ෙනො’’ති අත් තානං 
උක් කංෙසත් වා කථනසීෙලො ෙහොති. කත් ථතීති වුත් තනෙයන කථයති. විකත් ථතීති 
විවිධා කථයති. කත් ථනාති කථනා. ආරෙතොති දූරෙතො රෙතො. විරෙතොති 
ඨානසඞ් කන් තිවෙසන විගතභාෙවන රෙතො. පටිවිරෙතොති තෙතො නිවත් තිත් වා 
සබ් බාකාෙරන වියුත් ෙතො හුත් වා රෙතො. තත් ථ පිසාචං විය දිස ්වා පලාෙතො ආරෙතො. 
හත් ථිම් හි මද් දන් ෙත විය පරිධාවිත් වා ගෙතො විරෙතො. ෙයොධසම් පහාරං විය 
ෙපොෙථත් වා මද් ෙදත් වා ගෙතො පටිවිරෙතො. 

ඛීණාසවස් සාති ඛීණකිෙලසාසවස් ස. කම් මුස් සෙදොති 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරඅපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරසඞ් ඛාතානං කම් මානං 
උස ්සෙදො උස ්සන් නතා. යස් සිෙමති යස ්ස ඛීණාසවස් ස ඉෙම උස් සදා. 

19. එවං ඛීණාසවපටිපත් තිං දස ්ෙසත් වා ඉදානි දිට් ඨිගතිකානං තිත් ථියානං 
පටිපත් තිඤ් ච දස ්ෙසන් ෙතො ආහ ‘‘පකප් පිතා සඞ් ඛතා’’ති. තත් ථ පකප් පිතාති 
පරිකප් පිතා. සඞ් ඛතාති පච් චයාභිසඞ් ඛතා. යස් සාති යස් ස කස ්සචි දිට් ඨිගතිකස් ස. 
ධම් මාති දිට් ඨිෙයො. පුරක් ඛතාති පුරෙතො කතා. සන් තීති සංවිජ් ජන් ති. අවීවදාතාති 
අෙවොදාතා. යදත් තනි පස් සති ආනිසංසං, තං නිස් සිෙතො කුප් පපටිච් චසන් තින් ති 
යස් ෙසෙත දිට් ඨිධම් මා ‘පුරක් ඛතා අෙවොදාතා සන් ති, ෙසො එවංවිෙධො යස් මා අත් තනි 
තස් සා දිට් ඨියා දිට් ඨධම් මිකඤ් ච සක් කාරාදිං, සම් පරායිකඤ් ච ගතිවිෙසසාදිං 
ආනිසංසං සම් පස් සති, තස් මා තඤ් ච ආනිසංසං, තඤ් ච කුප් පතාය ච 
පටිච් චසමුප් පන් නතාය ච සම් මුතිසන් තිතාය ච කුප් පපටිච් චසන් තිසඞ් ඛාතං දිට් ඨිං 
නිස් සිෙතො ච ෙහොති. ෙසො තං නිස් සිතත් තා අත් තානං වා උක් කංෙසය්‍ය, පෙර වා 
වම් ෙභය්‍ය අභූෙතහිපි ගුණෙදොෙසහි. 

සඞ් ඛතාති මූලපදං. සඞ් ඛතාති පච් චෙයහි සමාගන් ත් වා කතා. උපසග් ගවෙසන 
පදං වඩ් ඪිතං. අභිසඞ් ඛතාති පච් චෙයහි අභිකතා. සණ් ඨපිතාති පච් චයවෙසෙනව 
සම් මා ඨපිතා. අනිච් චාති හුත් වා අභාෙවන. පටිච් චසමුප් පන් නාති වත් ථාරම් මණං 
පටිච් ච උප් පන් නා. ඛයධම් මාති කෙමන ඛයසභාවා. වයධම් මාති පවත් තිවෙසන 
පරිහායනසභාවා. විරාගධම් මාති අනිවත් තී හුත් වා විගච් ඡනසභාවා. නිෙරොධධම් මාති 
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නිරුජ් ඣනසභාවා, අනුප් පත් තිධම් මා හුත් වා නිරුජ් ඣනසභාවාති අත් ෙථො. 
දිට් ඨිගතිකස් සාති ද් වාසට් ඨිදිට් ඨිෙයො ගෙහත් වා ඨිතපුග් ගලස් ස. 

පුෙරක් ඛාරාති පුෙර කතා. තණ් හාධෙජොති උස ්සාපිතට් ෙඨන තණ් හාධෙජො, 
තණ් හාපටාකා අස් ස අත් ථීති තණ් හාධෙජො. පුෙරචාරිකට් ෙඨන තණ් හා එව ෙකතු 
අස් සාති තණ් හාෙකතු. තණ් හාධිපෙතෙය්‍යොති ඡන් දාධිපතිවෙසන, තණ් හා 
අධිපතිෙතො ආගතාති වා තණ් හාධිපෙතෙය්‍යො, තණ් හාධිපති වා එතස් ස අත් ථීති 
තණ් හාධිපෙතෙය්‍යො. දිට් ඨිධජාදීසුපි එෙසව නෙයො. අෙවොදාතාති අපරිසුද් ධා. 
සංකිලිට් ඨාති සයං කිලිට් ඨා. සංකිෙලසිකාති තපනීයා. 

ද් ෙව ආනිසංෙස පස් සතීති ද් ෙව ගුෙණ දක් ඛති. දිට් ඨධම් මිකඤ් ච ආනිසංසන් ති 
ඉමස් මිංෙයව අත් තභාෙව පච් චක් ඛධම් මානිසංසඤ් ච. සම් පරායිකන් ති පරෙලොෙක 
පත් තබ් බං ආනිසංසඤ් ච. යංදිට් ඨිෙකො සත් ථා ෙහොතීති සත් ථා යථාලද් ධිෙකො භවති. 
තංදිට් ඨිකා සාවකා ෙහොන් තීති තස් ස වචනං සුණන් තා සාවකාපි තථාලද් ධිකා 
ෙහොන් ති. සක් කෙරොන් තීති සක් කාරප් පත් තං කෙරොන් ති. ගරුං කෙරොන් තීති 
ගරුකාරප් පත් තං කෙරොන් ති. මාෙනන් තීති මනසා පියායන් ති. පූෙජන් තීති 
චතුපච් චයාභිහාරපූජාය පූෙජන් ති. අපචිතිං කෙරොන් තීති අපචිතිප් පත් තං කෙරොන් ති. 
තත් ථ යස ්ස චත් තාෙරො පච් චෙය සක් කරිත් වා සුඅභිසඞ් ඛෙත පණීෙත කත් වා ෙදන් ති, 
ෙසො සක් කෙතො. යස් මිං ගරුභාවං පට් ඨෙපත් වා ෙදන් ති, ෙසො ගරුකෙතො. යං මනසා 
පියායන් ති, ෙසො මානිෙතො. යස් ස සබ් බම් ෙපතං කෙරොන් ති, ෙසො පූජිෙතො. යස් ස 
අභිවාදනපච් චුපට් ඨානඅඤ් ජලිකම් මාදිවෙසන පරමනිපච් චකාරං කෙරොන් ති, ෙසො 
අපචිෙතො. ෙකචි ‘‘සක් කෙරොන් ති කාෙයන, ගරුං කෙරොන් ති වාචාය, මාෙනන් ති 
චිත් ෙතන, පූෙජන් ති ලාෙභනා’’ති වණ් ණයන් ති. අලං නාගත් තාය වාති නාගභාවාය 
නාගරාජභාවාය වා අලං පරියත් තං. සුපණ් ණත් තාය වාති සුපණ් ණරාජභාවාය. 
යක් ඛත් තාය වාති යක් ඛෙසනාපතිභාවාය. අසුරත් තාය වාති අසුරභාවාය. 
ගන් ධබ් බත් තාය වාති ගන් ධබ් බෙදවඝෙට නිබ් බත් තභාවාය. මහාරාජත් තාය වාති 
චතුන් නං මහාරාජානං අඤ ්ඤතරභාවාය. ඉන් දත් තාය වාති සක් කභාවාය. 
බහ් මත් තාය වාති බහ් මකායිකාදීනං අඤ් ඤතරභාවාය. ෙදවත් තාය වාති 
සම් මුතිෙදවාදීනං අඤ් ඤතරභාවාය. සුද් ධියාති පරිසුද් ධභාවාය අලං පරියත් තං. 
විසුද් ධියාති සබ් බමලරහිතඅච් චන් තපරිසුද් ධභාවාය. පරිසුද් ධියාති සබ් බාකාෙරන 
පරිසුද් ධභාවාය. 

තත් ථ තිරච් ඡානෙයොනියං අධිපච් චත් තං සුද් ධියා. ෙදවෙලොෙක අධිපච් චත් තං 
විසුද් ධියා. බහ් මෙලොෙක අධිපච් චත් තං පරිසුද් ධියා. චතුරාසීතිකප් පසහස් සානි 
අතික් කමිත් වා මුච් චනත් ථං මුත් තියා. අන් තරායාභාෙවන මුච් චනත් ථං විමුත් තියා. 
සබ් බාකාෙරන මුත් තියා පරිමුත් තියා. සුජ් ඣන් තීති තස් මිං සමෙය පබ් බජිතභාෙවන 
සුද් ධිං පාපුණන් ති. විසුජ් ඣන් තීති පබ් බජ් ජං ගෙහත් වා පටිපත් තියා යුත් තභාෙවන 
විවිෙධන සුජ් ඣන් ති. පරිසුජ් ඣන් තීති නිප් ඵත් තිං පාෙපත් වා සබ් බාකාෙරන 
සුජ් ඣන් ති. මුච් චන් ති ෙතසං සමයන් තරධම් ෙමන. විමුච් චන් ති එතස් ස සත් ථුෙනො 
ඔවාෙදන. පරිමුච් චන් ති එතස් ස සත් ථුෙනො අනුසාසෙනන. සුජ් ඣිස් සාමීතිආදෙයො 
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අනාගතවෙසන වුත් තා. ආයතිං ඵලපාටිකඞ් ඛීති අනාගෙත 
විපාකඵලමාකඞ් ඛමාෙනො. ඉදං දිට් ඨිගතිකානං ඉච් ඡාමත් තං. දිට් ඨිගතඤ් හි 
ඉජ් ඣමානං නිරයං වා තිරච් ඡානෙයොනිං වා නිප් ඵාෙදති. 

අච් චන් තසන් තීති අතිඅන් තනිස් සරණසන් ති. තදඞ් ගසන් තීති 
පඨමජ් ඣානාදිගුණඞ් ෙගන නීවරණාදිඅගුණඞ් ගං සෙමතීති ඣානං තදඞ් ගසන් ති. 
සම් මුතිසන් තීති සමාහාරවෙසන දිට් ඨිසන් ති. තා විභාගෙතො දස් ෙසතුං ‘‘කතමා 
අච් චන් තසන් තී’’තිආදිමාහ. අමතං නිබ් බානන් ති එවමාදෙයො ෙහට් ඨා 
වුත් තත් ථාෙයව. පඨමං ඣානං සමාපන් නස් ස නීවරණා සන් තා ෙහොන් තීති 
එවමාදෙයො අන් ෙතො අප් පනායං අතිසයවෙසන වුත් තා. අපි ච සම් මුතිසන් ති ඉමස ්මිං 
අත් ෙථ අධිප් ෙපතා, සන් තීති ඉතෙර ද් ෙව සන් තිෙයො පටික් ඛිපිත් වා 
සම් මුතිසන් තිෙමව දීෙපති. කුප් පසන් තින් ති විපාකජනකවෙසන පරිවත් තනවෙසන 
චලසන් තිං. පකුප් පසන් තින් ති විෙසෙසන චලසන් තිං. එරිතසන් තින් ති 
කම් පනසන් තිං. සෙමරිතසන් තින් ති විෙසෙසන කම් පිතසන් තිං. චලිතසන් තින් ති 
තස් ෙසව ෙවවචනං. ඝට් ටිතසන් තින් ති පීළිතසන් තිං. සන් තිං නිස් සිෙතොති 
දිට් ඨිසඞ් ඛාතං සන් තිං නිස් සිෙතො. අස් සිෙතොති ආසිෙතො විෙසෙසන නිස් සිෙතො. 
අල් ලීෙනොති එකීභූෙතො. 

20. එවං නිස් සිෙත තාව ‘‘දිට් ඨීනිෙවසා…ෙප.… ආදියතී ච ධම් ම’’න් ති තත් ථ 
දිට් ඨීනිෙවසාති ඉදංසච් චාභිනිෙවසසඞ් ඛාතානි දිට් ඨිනිෙවසනානි. න හි 
ස් වාතිවත් තාති සුෙඛන අතිවත් තිතබ් බා න ෙහොන් ති. ධම් ෙමසු නිච් ෙඡය්‍ය 
සමුග් ගහීතන් ති ද් වාසට් ඨිදිට් ඨිගෙතසු තං තං සමුග් ගහිතං අභිනිවිට් ඨධම් මං 
නිච් ඡිනිත් වා පවත් තා දිට් ඨිනිෙවසා න හි ස් වාතිවත් තාති වුත් තං ෙහොති. තස් මා නෙරො 
ෙතසු නිෙවසෙනසු, නිරස් සතී ආදියතී ච ධම් මන් ති යස් මා න හි ස ්වාතිවත් තා, තස් මා 
නෙරො ෙතසුෙයව දිට් ඨිනිෙවසෙනසු 
අජසීලෙගොසීලකුක් කුරසීලපඤ් චාතපමරුප් පපාතඋක් කුටිකප් පධානකණ් ටකාපස් ස
යාදිෙභදං සත් ථාරං ධම් මක් ඛානං ගණාදිෙභදඤ් ච තං තං ධම් මං නිරස් සති ච ආදියති 
ච ජහති ච ගණ් හාති ච වනමක් කෙටො විය තං තං සාඛන් ති වුත් තං ෙහොති. 

එවං නිරස් සන් ෙතො ච ආදියන් ෙතො ච අනවට් ඨිතචිත් තත් තා අසන් ෙතහිපි 
ගුණෙදොෙසහි අත් තෙනො වා පරස් ස වා යසායසං උප් පාෙදය්‍ය. දුරතිවත් තාති 
අතික් කමිතුං දුක් ඛා. දුත් තරාති දුඋත් තරා. දුප් පතරා දුස් සමතික් කමා දුබ් බිනිවත් තාති 
උපසග් ෙගන වඩ් ඪිතා. 

නිච් ඡිනිත් වාති සස් සතවෙසන නිච් ඡයං කත් වා. විනිච් ඡිනිත් වාති අත් තවෙසන 
නානාවිෙධන විනිච් ඡයං කත් වා. විචිනිත් වාති පරිෙයසිත් වා. පවිචිනිත් වාති 
අත් තනියවෙසන සබ් බාකාෙරන පරිෙයසිත් වා. ‘‘නිචිනිත් වා විච් චිනිත් වා’’තිපි 
පාෙඨො. ඔධිග් ගාෙහොති අවධියිත් වා ගාෙහො. බිලග් ගාෙහොති ෙකොට් ඨාසවෙසන ගාෙහො 
‘‘බිලෙසො විභජිත් වා’’තිආදීසු (දී. නි. 2.378; ම. නි. 1.111) විය. වරග් ගාෙහොති 
උත් තමගාෙහො. ෙකොට් ඨාසග් ගාෙහොති අවයවවෙසන ගාෙහො. උච් චයග් ගාෙහොති 
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රාසිවෙසන ගාෙහො. සමුච් චයග් ගාෙහොති ෙකොට් ඨාසවෙසන රාසිවෙසන ච ගාෙහො. 
ඉදං සච් චන් ති ඉදෙමව සභාවං. තච් ඡන් ති තථභාවං අවිපරීතසභාවං. තථන් ති 
විපරිණාමරහිතං. භූතන් ති විජ් ජමානං. යාථාවන් ති යථාසභාවං. අවිපරීතන් ති න 
විපරීතං. 

නිරස් සතීති නිඅස් සති වික් ඛිපති. පරවිච් ඡින් දනාය වාති පෙරහි විස් සජ් ජාපෙනන. 
අනභිසම් භුණන් ෙතො වාති අසම් පාපුණන් ෙතො වා අසක් ෙකොන් ෙතො වා විස් සජ් ෙජති. 
පෙරො විච් ඡින් ෙදතීති අඤ ්ෙඤො විෙයොගං කෙරොති. නත් ෙථත් ථාති නත් ථි එත් ථ. සීලං 
අනභිසම් භුණන් ෙතොති සීලං අසම් පාෙදන් ෙතො. සීලං නිරස් සතීති සීලං විස් සජ් ෙජති. 
ඉෙතො පෙරසුපි එෙසව නෙයො. 

21. ෙයො පනායං සබ් බදිට් ඨිගතාදිෙදොසධුනනාය පඤ් ඤාය සමන් නාගතත් තා 
ෙධොෙනො, තස් ස ෙධොනස් ස හි…ෙප.… අනූපෙයො ෙසො. කිං වුත් තං ෙහොති? 
ෙධොනධම් මසමන් නාගමා ෙධොනස් ස ධුතසබ් බපාපස් ස අරහෙතො කත් ථචි ෙලොෙක 
ෙතසු ෙතසු භෙවසු සංකප් පනා දිට් ඨි නත් ථි. ෙසො තස් සා දිට් ඨියා අභාවා, යාය ච 
අත් තනා කතං පාපකම් මං පටිච් ඡාෙදන් තා තිත් ථියා මායාය වා මාෙනන වා එවං 
අගතිං ගච් ඡන් ති, තම් පි මායඤ් ච මානඤ් ච පහාය ෙධොෙනො රාගාදීනං ෙදොසානං 
ෙකන ගච් ෙඡය්‍ය, දිට් ඨධම් ෙම සම් පරාෙය වා නිරයාදීසු ගතිවිෙසෙසසු ෙකන සඞ් ඛං 
ගච් ෙඡය්‍ය, අනූපෙයො ෙසො, ෙසො හි තණ් හාදිට් ඨිඋපයානං ද් වින් නං අභාෙවන 
අනූපෙයොති. 

කිං කාරණාති ෙකන කාරෙණන. ෙධොනා වුච් චති පඤ් ඤාති ෙධොනා ඉති 
කිංකාරණා පඤ් ඤා කථීයති. තාය පඤ් ඤාය කායදුච් චරිතන් ති තාය වුත් තප් පකාරාය 
පඤ් ඤාය කායෙතො පවත් තං දුට් ඨු කිෙලසපූතිකත් තා වා චරිතන් ති කායදුච් චරිතං. 
ධූතඤ් ච ෙධොතඤ් චාති කම් පිතඤ් ච ෙධොවිතඤ් ච. සන් ෙධොතඤ් චාති සම් මා 
ෙධොවිතඤ් ච. නිද් ෙධොතඤ් චාති විෙසෙසන සුට් ඨු නිද් ෙධොතඤ් ච. රාෙගො ධුෙතො 
චාතිආදෙයො චතුන් නං මග් ගානං වෙසන ෙයොෙජතබ් බා. 

සම් මාදිට් ඨියා මිච් ඡාදිට් ඨි ධුතා චාති මග් ගසම් පයුත් තාය සම් මාදිට් ඨියා 
මිච් ඡාදිට් ඨි කම් පිතා චලිතා ෙධොවිතා. සම් මාසඞ් කප් පාදීසුපි එෙසව නෙයො. 
වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘සම් මාදිට් ඨිකස් ස, භික් ඛෙව, මිච් ඡාදිට් ඨි නිජ් ජිණ් ණා ෙහොතී’’ති 
සුත් තං (අ. නි. 10.106; දී. නි. 3.360) විත් ථාෙරතබ් බං. සම් මාඤාෙණනාති 
මග් ගසම් පයුත් තඤාෙණන, පච් චෙවක් ඛණඤාෙණන වා. මිච් ඡාඤාණන් ති 
විපරීතඤාණං අයාථාවඤාණං, පාපකිරියාසු උපචින් තාවෙසන පාපං කත් වා ‘‘සුකතං 
මයා’’ති පච් චෙවක් ඛණාකාෙරන ච උප් පන් ෙනො ෙමොෙහො. සම් මාවිමුත් තියා 
මිච් ඡාවිමුත් තීති සමුච් ෙඡදවිමුත් තියා විපරීතා අයාථාවවිමුත් තිෙයව 
ෙචෙතොවිමුත් තිසඤ ්ඤිතා. 
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අරහා ඉෙමහි ෙධොෙනෙය්‍යහි ධම් ෙමහීති රාගාදීහි කිෙලෙසහි දූෙර ඨිෙතො අරහා 
ඉෙමහි වුත් තප් පකාෙරහි කිෙලසෙධොවෙනහි ධම් ෙමහි උෙපෙතො ෙහොති. ෙධොෙනොති 
ෙධොෙනො පුග් ගෙලො, ෙතෙනව ‘‘ෙසො ධුතරාෙගො’’තිආදෙයො ආහ. 

මායා වුච් චති වඤ් චනිකාචරියාති වඤ් චනකිරියං වඤ ්චනකරණං අස් සා අත් ථීති 
වඤ් චනිකාචරියා. තස් ස පටිච් ඡාදනෙහතූති ෙතසං දුච් චරිතානං අප් පකාසනකාරණා. 
පාපිකං ඉච් ඡං පණිදහතීති ලාමකං පත් ථනං පතිට් ඨාෙපති. ‘‘මා මං ජඤ් ඤා’’ති 
ඉච් ඡතීති ‘‘මය් හං කතං පාපං පෙර මා ජානිංසූ’’ති පච් චාසීසති. සඞ් කප් ෙපතීති 
විතක් කං උප් පාෙදති. වාචං භාසතීති ජානංෙයව පණ් ණත් තිං වීතික් කමන් ෙතො භික් ඛු 
භාරියං කෙරොති. ‘‘අම් හාකං වීතික් කමට් ඨානං නාම නත් ථී’’ති උපසන් ෙතො විය 
භාසති. කාෙයන පරක් කමතීති ‘‘මයා කතං ඉදං පාපකම් මං මා ෙකචි ජානිංසූ’’ති 
කාෙයන වත් තං කෙරොති. විජ් ජමානෙදොසපටිච් ඡාදනෙතො චක් ඛුෙමොහනමායා 
අස් සාති මායාවී, මායාවිෙනො භාෙවො මායාවිතා. කත් වා පාපං පුන පටිච් ඡාදනෙතො 
අතිච් ච අස ්සරති එතාය සත් ෙතොති අච් චසරා. කායවාචාකිරියාහි අඤ් ඤථා 
දස් සනෙතො වඤ් ෙචතීති වඤ් චනා. එතාය සත් තා නිකෙරොන් තීති නිකති, මිච් ඡා 
කෙරොන් තීති අත් ෙථො. ‘‘නාහං එවං කෙරොමී’’ති පාපානං වික් ඛිපනෙතො නිකිරණා. 
‘‘නාහං එවං කෙරොමී’’ති පරිවජ් ජනෙතො පරිහරණා. කායාදීහි සංහරණෙතො ගූහනා. 
සමභාෙගන ගූහනා පරිගූහනා. තිණපණ් ෙණහි විය ගූථං කායවචීකම් ෙමහි පාපං 
ඡාෙදතීති ඡාදනා. සබ් බෙතො භාෙගන ඡාදනා පරිච් ඡාදනා. න උත් තානිං කත් වා 
දස් ෙසතීති අනුත් තානිකම් මං. න පාකටං කත් වා දස ්ෙසතීති අනාවිකම් මං. සුට් ඨු 
ඡාදනා ෙවොච් ඡාදනා. කතපටිච් ඡාදනවෙසන පුනපි පාපස් ස කරණෙතො පාපකිරියා. 
අයං වුච් චතීති අයං කතපටිච් ඡාදනලක් ඛණා මායා නාම වුච් චති, යාය සමන් නාගෙතො 
පුග් ගෙලො භස් මපටිච් ඡන් ෙනො විය අඞ් ගාෙරො, උදකපටිච් ඡන් ෙනො විය ඛාණු, 
පිෙලොතිකපලිෙවඨිතං විය ච සත් ථං ෙහොති. 

එකවිෙධන මාෙනොති එකපරිච් ෙඡෙදන එකෙකොට් ඨාෙසන මාෙනො. යා චිත් තස ්ස 
උන් නතීති යා චිත් තස් ස අබ් භුස් සාපනා, අයං මාෙනොති අත් ෙථො. එත් ථ පුග් ගලං 
අනාමසිත් වා නිබ් බත් තිතමාෙනොව වුත් ෙතො. 

අත් තුක් කංසනමාෙනොති අත් තානං උපරි ඨපනමාෙනො. පරවම් භනමාෙනොති පෙර 
ලාමකකරණමාෙනො. ඉෙම ද් ෙව මානා ෙයභුෙය්‍යන තථා පවත් තාකාරවෙසන 
වුත් තා. 

‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’ති මාෙනොති ජාතිආදීනි නිස් සාය ‘‘අහමස ්මි ෙසෙය්‍යො’’ති 
උප් පන් ෙනො මාෙනො. සදිසමානාදීසුපි එෙසව නෙයො. එවමිෙමපි තෙයො මානා 
පුග් ගලවිෙසසං අනිස් සාය තථා පවත් තාකාරවෙසන වුත් තා. ෙතසු එෙකෙකො 
තිණ් ණම් පි ෙසය්‍යසදිසහීනානං උප් පජ් ජති. තත් ථ ‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’ති මාෙනො 
ෙසය්‍යස් ෙසව යාථාවමාෙනො, ෙසසානං අයාථාවමාෙනො. ‘‘සදිෙසොහමස් මී’’ති 
මාෙනො සදිසස් ෙසව යාථාවමාෙනො, ෙසසානං අයාථාවමාෙනො. ‘‘හීෙනොහමස් මී’’ති 
මාෙනො හීනස් ෙසව යාථාවමාෙනො, ෙසසානං අයාථාවමාෙනො. 
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චතුබ් බිෙධන මාෙනො ෙලොකධම් මවෙසන වුත් ෙතො. පඤ් චවිෙධන මාෙනො 
පඤ් චකාමගුණවෙසන වුත් ෙතො. ඡබ් බිෙධන මාෙනො චක් ඛාදිසම් පත් තිවෙසන 
වුත් ෙතො. තත් ථ මානං ජෙනතීති මානං උප් පාෙදති. 

සත් තවිෙධන මානනිද් ෙදෙස මාෙනොති උන් නෙමො. අතිමාෙනොති ‘‘ජාතිආදීහි 
මයා සදිෙසො නත් ථී’’ති අතික් කමිත් වා මඤ් ඤනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො. 
මානාතිමාෙනොති ‘‘අයං පුබ් ෙබ මයා සදිෙසො, ඉදානි අහං ෙසට් ෙඨො, අයං 
හීනතෙරො’’ති උප් පන් ෙනො මාෙනො. අයං භාරාතිභාෙරො විය පුරිමං සදිසමානං 
උපාදාය මානාතිමාෙනො නාමාති දස ්ෙසතුං ‘‘මානාතිමාෙනො’’ති ආහ. ඔමාෙනොති 
හීනමාෙනො. ෙයො ‘‘හීෙනොහමස් මී’’ති මාෙනො නාම වුත් ෙතො, අයං ඔමාෙනො නාම. අපි 
ෙචත් ථ ‘‘ත් වං ජාතිමා, කාකජාති විය ෙත ජාති. ත් වං ෙගොත් තවා, චණ් ඩාලෙගොත් තං 
විය ෙත ෙගොත් තං. තුය් හං සෙරො අත් ථි, කාකසෙරො විය ෙත සෙරො’’ති එවං අත් තානං 
ෙහට් ඨා කත් වා පවත් තනවෙසන අයං ‘‘ඔමාෙනො’’ති ෙවදිතබ් ෙබො. 

අධිමාෙනොති චත් තාරි සච් චානි අප් පත් වා පත් තසඤ ්ඤිස් ස, චතූහි මග් ෙගහි 
කත් තබ් ෙබ කිච් ෙච අකෙතෙයව කතසඤ් ඤිස් ස, චතුසච් චධම් ෙම අනධිගෙත 
අධිගතසඤ් ඤිස් ස, අරහත් ෙත අසච් ඡිකෙත සච් ඡිකතසඤ් ඤිස් ස උප් පන් ෙනො 
අධිගතමාෙනො අධිමාෙනො නාම. අයං පන කස් ස උප් පජ් ජති, කස් ස න උප් පජ් ජතීති? 
අරියසාවකස් ස තාව න උප් පජ් ජති. ෙසො හි 
මග් ගඵලනිබ් බානපහීනකිෙලසාවසිට් ඨකිෙලසපච් චෙවක් ඛෙණන 
සඤ් ජාතෙසොමනස් ෙසො අරියගුණපටිෙවෙධ නික් කඞ් ෙඛො, තස් මා ෙසොතාපන් නාදීනං 
‘‘අහං සකදාගාමී’’තිආදිවෙසන මාෙනො න උප් පජ් ජති, දුස් සීලස් ස ච න උප් පජ් ජති. 
ෙසො හි අරියගුණාධිගෙම නිරාෙසොව. සීලවෙතොපි පරිච් චත් තකම් මට් ඨානස් ස 
නිද් දාරාමතාදිමනුයුත් තස ්ස න උප් පජ් ජති, පරිසුද් ධසීලස් ස පන කම් මට් ඨාෙන 
අප් පමත් තස් ස නාමරූපං වවත් ථෙපත් වා පච් චයපරිග් ගෙහන විතිණ් ණකඞ් ඛස් ස 
තිලක් ඛණං ආෙරොෙපත් වා සඞ් ඛාෙර සම් මසන් තස ්ස ආරද් ධවිපස් සකස් ස උප් පජ් ජති, 
උප් පන් ෙන ච සුද් ධසමථලාභී සුද් ධවිපස් සනාලාභී වා අන් තරා ඨෙපති. ෙසො හි දසපි 
වස් සානි වීසම් පි වස ්සානි තිංසම් පි වස ්සානි අසීතිපි වස් සානි කිෙලසසමුදාචාරං 
අපස් සන් ෙතො ‘‘අහං ෙසොතාපන් ෙනො’’ති වා ‘‘සකදාගාමී’’ති වා ‘‘අනාගාමී’’ති වා 
මඤ් ඤති, සමථවිපස් සනාලාභී පන අරහත් ෙතෙයව ඨෙපති. තස් ස හි සමාධිබෙලන 
කිෙලසා වික් ඛම් භිතා, විපස් සනාබෙලන සඞ් ඛාරා සුපරිග් ගහිතා, තස් මා සට් ඨිපි 
වස් සානි අසීතිපි වස ්සානි වස් සසතම් පි කිෙලසා න සමුදාචරන් ති, ඛීණාසවස් ෙසව 
චිත් තාචාෙරො ෙහොති. ෙසො එවං දීඝරත් තං කිෙලසසමුදාචාරං අපස ්සන් ෙතො අන් තරා 
අට් ඨත් වාව ‘‘අරහා අහ’’න් ති මඤ් ඤති. 

අස් මිමාෙනොති රූෙප අස ්මීතිආදිනා නෙයන පඤ් චසු ඛන් ෙධසු ‘‘අහං 
රූපාදෙයො’’ති උප් පන් ෙනො මාෙනො. මිච් ඡාමාෙනොති පාපෙකහි 
කම් මායතනසිප් පායතනවිජ් ජාට් ඨානසුතපටිභානසීලබ් බෙතහි, පාපිකාය ච දිට් ඨියා 
උප් පන් ෙනො මාෙනො. තත් ථ පාපකං කම් මායතනං නාම 
ෙකවට් ටමච් ඡබන් ධෙනසාදානං කම් මං. පාපකං සිප් පායතනං නාම 
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මච් ඡජාලඛිපකුමීනකරෙණසු ෙචව පාසඔඩ් ඩනසූලාෙරොපනාදීසු ච ෙඡකතා. පාපකං 
විජ් ජාට් ඨානං නාම යා කාචි පරූපඝාතවිජ් ජා. පාපකං සුතං නාම 
භාරතයුද් ධසීතාහරණාදිපටිසංයුත් තං. පාපකං පටිභානං නාම දුබ් භාසිතයුත් තං 
කප් පනාටකවිලප් පනාදිපටිභානං. පාපකං සීලං නාම අජසීලං ෙගොසීලං. වතම් පි 
අජවතෙගොවතෙමව. පාපිකා දිට් ඨි පන ද් වාසට් ඨියා දිට් ඨිගෙතසු යාකාචි දිට් ඨි. 
අට් ඨවිධමාෙනො උත් තානත් ෙථොෙයව. 

නවවිෙධන මානනිද් ෙදෙස ෙසය්‍යස් ස ‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’තිආදෙයො නව මානා 
පුග් ගලං නිස් සාය වුත් තා. එත් ථ පන ෙසය්‍යස් ස ‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’ති මාෙනො 
රාජානඤ් ෙචව පබ් බජිතානඤ් ච උප් පජ් ජති. රාජා හි ‘‘රට් ෙඨන වා ධනවාහෙනහි වා 
ෙකො මයා සදිෙසො අත් ථී’’ති එතං මානං කෙරොති. පබ් බජිෙතොපි ‘‘සීලධුතඞ් ගාදීහි 
ෙකො මයා සදිෙසො අත් ථී’’ති එතං මානං කෙරොති. 

ෙසය්‍යස් ස ‘‘සදිෙසොහමස් මී’’ති මාෙනොපි එෙතසංෙයව උප් පජ් ජති. රාජා හි 
‘‘රට් ෙඨන වා ධනවාහෙනහි වා අඤ ්ඤරාජූහි සද් ධිං මය් හං කිං නානාකරණ’’න් ති 
එතං මානං කෙරොති. පබ් බජිෙතොපි ‘‘සීලධුතඞ් ගාදීහි අඤ් ෙඤන භික් ඛුනා මය් හං කිං 
නානාකරණ’’න් ති එතං මානං කෙරොති. 

ෙසය්‍යස් ස ‘‘හීෙනොහමස් මී’’ති මාෙනොපි එෙතසංෙයව උප් පජ් ජති. යස ්ස හි 
රඤ් ෙඤො රට් ඨං වා ධනවාහනාදීනි වා නාතිසම් පන් නානි ෙහොන් ති, ෙසො ‘‘මය් හං 
රාජාති ෙවොහාරසුඛමත් තකෙමව, කිං රාජා නාම අහ’’න් ති එතං මානං කෙරොති. 
පබ් බජිෙතොපි අප් පලාභසක් කාෙරො ‘‘අහං ධම් මකථිෙකො, බහුස් සුෙතො, මහාෙථෙරොති 
කථාමත් තෙමව, කිං ධම් මකථිෙකො නාමාහං, කිං බහුස් සුෙතො නාමාහං, කිං 
මහාෙථෙරො නාමාහං, යස් ස ෙම ලාභසක් කාෙරො නත් ථී’’ති එතං මානං කෙරොති. 

සදිසස් ස ‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’ති මානාදෙයො අමච් චාදීනං උප් පජ් ජන් ති. අමච් ෙචො 
වා හි රට් ඨිෙයො වා ‘‘ෙභොගයානවාහනාදීහි ෙකො මයා සදිෙසො අඤ් ෙඤො රාජපුරිෙසො 
අත් ථී’’ති වා, ‘‘මය් හං අඤ ්ෙඤහි සද් ධිං කිං නානාකරණ’’න් ති වා, ‘‘අමච් ෙචොති 
නාමෙමව මය් හං, ඝාසච් ඡාදනමත් තම් පි ෙම නත් ථි, කිං අමච් ෙචො නාමාහ’’න් ති වා 
එෙත මාෙන කෙරොති. 

හීනස් ස ‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’ති මානාදෙයො දාසාදීනං උප් පජ් ජන් ති. දාෙසො හි 
‘‘මාතිෙතො වා පිතිෙතො වා ෙකො මයා සදිෙසො අඤ ්ෙඤො දාෙසො නාම අත් ථි, අඤ් ෙඤ 
ජීවිතුං අසක් ෙකොන් තා කුච් ඡිෙහතු දාසා නාම ජාතා, අහං පන පෙවණීආගතත් තා 
ෙසෙය්‍යො’’ති වා, ‘‘පෙවණීආගතභාෙවන උභෙතොසුද් ධිකදාසත් ෙතන අසුකදාෙසන 
නාම සද් ධිං කි මය් හං නානාකරණ’’න් ති වා, ‘‘කුච් ඡිවෙසනාහං දාසබ්‍යං උපගෙතො, 
මාතාපිතුෙකොටියා පන ෙම දාසට් ඨානං නත් ථි, කිං දාෙසො නාම අහ’’න් ති වා එෙත 
මාෙන කෙරොති. යථා ච දාෙසො, එවං පුක් කුසචණ් ඩාලාදෙයොපි එෙත මාෙන 
කෙරොන් තිෙයව. 
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එත් ථ ච ෙසය්‍යස් ස ‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’ති උප් පන් නමාෙනොව යාථාවමාෙනො, 
ඉතෙර ද් ෙව අයාථාවමානා. තථා සදිසස් ස ‘‘සදිෙසොහමස් මී’’ති, හීනස් ස 
‘‘හීෙනොහමස් මී’’ති උප් පන් නමාෙනොව යාථාවමාෙනො, ඉතෙර ද් ෙව අයාථාවමානා. 
තත් ථ යාථාවමානා අරහත් තමග් ගවජ් ඣා, අයාථාවමානා ෙසොතාපත් තිමග් ගවජ් ඣා. 

එත් ථ ච ෙසය්‍යස් ස ‘‘ෙසෙය්‍යොහමස් මී’’ති මාෙනො උත් තමස ්ස උත් තමට් ෙඨන 
‘‘අහං ෙසෙය්‍යො’’ති එවං උප් පන් නමාෙනො, ෙසය්‍යස් ස ‘‘සදිෙසොහමස් මී’’ති මාෙනො 
උත් තමස් ස සමට් ෙඨන ‘‘අහං සදිෙසො’’ති එවං උප් පන් නමාෙනො. ෙසය්‍යස් ස 
‘‘හීෙනොහමස් මී’’ති මාෙනො උත් තමස ්ස ලාමකට් ෙඨන ‘‘අහං හීෙනො’’ති එවං 
උප් පන් නමාෙනො. එවං ෙසය්‍යමාෙනො සදිසමාෙනො හීනමාෙනොති ඉෙම තෙයො මානා 
ෙසය්‍යස් ස උප් පජ් ජන් ති. සදිසස් සාපි අහං ෙසෙය්‍යො, සදිෙසො, හීෙනොති තෙයො මානා 
උප් පජ් ජන් ති. හීනස් සාපි අහං හීෙනො, සදිෙසො, ෙසෙය්‍යොති තෙයො මානා 
උප් පජ් ජන් ති. 

දසවිධමානනිද් ෙදෙස ඉෙධකච් ෙචො මානං ජෙනතීති එකච් ෙචො පුග් ගෙලො මානං 
ජනයති. ජාතියා වාති ඛත් තියභාවාදිජාතිසම් පත් තියා වා. ෙගොත් ෙතන වාති 
ෙගොතමෙගොත් තාදිනා උක් කට් ඨෙගොත් ෙතන වා. ෙකොලපුත් තිෙයන වාති 
මහාකුලභාෙවන වා. වණ් ණෙපොක් ඛරතාය වාති වණ් ණසම් පන් නසරීරතාය වා. 
සරීරඤ් හි ‘‘ෙපොක් ඛර’’න් ති වුච් චති, තස් ස වණ් ණසම් පත් තියා අභිරූපභාෙවනාති 
අත් ෙථො. ධෙනන වාති ධනසම් පන් නභාෙවන වා, මය් හං නිධානගතස් ස ධනස් ස 
පමාණං නත් ථීති අත් ෙථො. අජ් ෙඣෙනන වාති අජ් ඣායනවෙසන වා. 
කම් මායතෙනන වාති ‘‘අවෙසසා සත් තා ඡින් නපක් ඛකාකසදිසා, අහං පන 
මහිද් ධිෙකො මහානුභාෙවො’’ති වා, ‘‘අහං යං යං කම් මං කෙරොමි, තං තං 
සමිජ් ඣතී’’ති වා එවමාදිනයප් පවත් ෙතන කම් මායතෙනන වා. සිප් පායතෙනන වාති 
‘‘අවෙසසා සත් තා නිසිප් පා, අහං සිප් පවා’’ති එවමාදිනයප් පවත් ෙතන 
සිප් පායතෙනන වා. විජ් ජාට් ඨාෙනන වාති ඉදං ෙහට් ඨා වුත් තනයෙමව. සුෙතන වාති 
‘‘අවෙසසා සත් තා අප් පස් සුතා, අහං පන බහුස් සුෙතො’’ති එවමාදිසුෙතන වා. 
පටිභාෙනන වාති ‘‘අවෙසසා සත් තා අප් පටිභානා, මය් හං පන පටිභානප් පමාණං 
නත් ථී’’ති එවමාදිපටිභාෙනන වා. අඤ් ඤතරඤ් ඤතෙරන වා වත් ථුනාති අවුත් ෙතන 
අඤ් ෙඤන වත් ථුනා වා. ෙයො එවරූෙපො මාෙනොති මානකරණවෙසන මාෙනො. 
මඤ් ඤනා මඤ් ඤිතත් තන් ති ආකාරභාවනිද් ෙදෙසො. උස ්සිතට් ෙඨන උන් නති. 
යස් සුප් පජ් ජති, තං පුග් ගලං උන් නාෙමති උක් ඛිපිත් වා ඨෙපතීති උන් නාෙමො. 
සමුස් සිතට් ෙඨන ධෙජො. උක් ඛිපනට් ෙඨන චිත් තං සම් පග් ගණ් හාතීති සම් පග් ගාෙහො. 
ෙකතු වුච් චති බහූසු ධෙජසු අච් චුග් ගතධෙජො. මාෙනොපි පුනප් පුනං උප් පජ් ජමාෙනො 
අපරාපෙර උපාදාය අච් චුග් ගතට් ෙඨන ෙකතු වියාති ෙකතු, තං ෙකතුං ඉච් ඡතීති 
ෙකතුකම්‍යං, තස් ස භාෙවො ෙකතුකම්‍යතා. සා පන චිත් තස් ස, න අත් තෙනො. ෙතන 
වුත් තං ‘‘ෙකතුකම්‍යතා චිත් තස් සා’’ති. මානසම් පයුත් තඤ් හි චිත් තං ෙකතුං ඉච් ඡති, 
තස් ස භාෙවො, ෙකතුසඞ් ඛාෙතො මාෙනොති. ෙධොෙනො මායඤ් ච මානඤ් ච පහාය 
පජහිත් වා ෙයො ෙසො ෙධොෙනො අරහා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයන 
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විෙනොදනබ්‍යන් තිකරණාදිවෙසන කිෙලෙස පජහිත් වා ඨිෙතො, ෙසො ෙතන රාගාදිනා 
කිෙලෙසන ගච් ෙඡය්‍ය. 

ෙනරයිෙකොති වාති නිරෙය නිබ් බත් තකසත් ෙතොති වා. තිරච් ඡානෙයොනිකාදීසුපි 
එෙසව නෙයො. ෙසො ෙහතු නත් ථීති ෙයන ජනකෙහතුනා ගතියාදීසු නිබ් බත් ෙතය්‍ය, 
ෙසො ෙහතු නත් ථි. පච් චෙයොති තස් ෙසව ෙවවචනං. කාරණන් ති ඨානං. කාරණඤ් හි 
තදායත් තවුත් තිතාය අත් තෙනො ඵලස් ස ඨානන් ති වුච් චති. තස ්මා ෙයන ෙහතුනා 
ෙයන පච් චෙයන ගතියාදීසු නිබ් බත් ෙතය්‍ය, තං කාරණං නත් ථි. 

22. ෙයො පන ෙනසං ද් වින් නං උපයානං භාෙවන උපෙයො ෙහොති, ෙසො උපෙයො 
හි…ෙප.… දිට් ඨිමිෙධව සබ් බන් ති. තත් ථ උපෙයොති තණ් හාදිට් ඨිනිස් සිෙතො. 
ධම් ෙමසු උෙපති වාදන් ති ‘‘රත් ෙතො’’ති වා ‘‘දුට් ෙඨො’’ති වා එවං ෙතසු ෙතසු 
ධම් ෙමසු උෙපති වාදං. අනූපයං ෙකන කථං වෙදය්‍යාති තණ් හාදිට් ඨිප් පහාෙනන පන 
අනූපයං ඛීණාසවං ෙකන රාෙගන වා ෙදොෙසන වා කථං ‘‘රත් ෙතො’’ති වා 
‘‘දුට් ෙඨො’’ති වා වෙදය්‍ය. එවං අනුපවජ් ෙජො ච ෙසො කිං තිත් ථියා විය 
කතපටිච් ඡාදෙකො භවිස් සතීති අධිප් පාෙයො. අත් තා නිරත් තා න හි තස් ස අත් ථීති තස ්ස 
හි අත් තදිට් ඨි වා උච් ෙඡදදිට් ඨි වා නත් ථි, ගහණමුඤ් චනං වාපි 
අත් තනිරත් තසඤ ්ඤිතං නත් ථි. කිං කාරණා නත් ථීති ෙච? අෙධොසි ෙසො දිට් ඨිමිෙධව 
සබ් බන් ති. යස් මා ෙසො ඉෙධව අත් තභාෙව ඤාණම් බුනා සබ් බදිට් ඨිගතං අෙධොසි පජහි 
විෙනොෙදසීති අරහත් තනිකූෙටන ෙදසනං නිට් ඨාෙපසි. තං සුත් වා රාජා අත් තමෙනො 
භගවන් තං අභිවාෙදත් වා පක් කාමීති. 

රත් ෙතොති වාති රාෙගන රත් ෙතොති වා. දුට් ෙඨොති වාතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. ෙත 
අභිසඞ් ඛාරා අප් පහීනාති ෙය පුඤ් ඤාපුඤ් ඤආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරා, ෙත අප් පහීනා. 
අභිසඞ් ඛාරානං අප් පහීනත් තාති ෙතසං වුත් තප් පකාරානං කම් මාභිසඞ් ඛාරානං න 
පහීනභාෙවන. ගතියා වාදං උෙපතීති පඤ ්චන් නං ගතීනං අඤ ්ඤතරාය කථනං 
උපගච් ඡති. ෙතෙනවාහ – ‘‘ෙනරයිෙකොති වා…ෙප.… වාදං උෙපති උපගච් ඡතී’’ති. 
වෙදය්‍යාති කෙථය්‍ය. ගහිතං නත් ථීති ගෙහතබ් බං නත් ථි. මුඤ් චිතබ් බං නත් ථීති 
මුඤ් චිත් වා ඨිතත් තා ෙමොෙචතබ් බං නත් ථි. 

යස් සත් ථි ගහිතන් ති යස් ස පුග් ගලස් ස ‘‘අහං මමා’’ති ගහිතං අත් ථි. තස් සත් ථි 
මුඤ් චිතබ් බන් ති තස ්ස පුග් ගලස් ස ෙමොෙචතබ් බං අත් ථි. උපරි පදානි පරිවත් ෙතත් වා 
ෙයොෙජතබ් බානි. ගහණං මුඤ ්චනා සමතික් කන් ෙතොති ගහණෙමොචනා අරහා 
අතික් කන් ෙතො. බුද් ධිපරිහානිවීතිවත් ෙතොති වඩ් ඪිඤ් ච පරිහානිඤ් ච අතික් කමිත් වා 
පවත් ෙතො. ෙසො වුට් ඨවාෙසොතිආදිං කත් වා ඤාණග් ගිනා දඩ් ඪානීති පරිෙයොසානං 
ෙහට් ඨා වුත් තනයෙමව. අෙධොසීති කන් ෙතසි. ධුනි සන් ධුනි නිද් ධුනීති උපසග් ෙගන 
පදං වඩ් ඪිතං. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 
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දුට් ඨට් ඨකසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. සුද් ධට් ඨකසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

23. චතුත් ෙථ සුද් ධට් ඨෙක පඨමගාථාය තාවත් ෙථො – න, භික් ඛෙව, එවරූෙපන 
දස් සෙනන සුද් ධි ෙහොති, අපි ච ෙඛො කිෙලසමලීනත් තා අසුද් ධං, කිෙලසෙරොගානං 
අධිගමා සෙරොගෙමව චන් දාභං බාහ් මණං, අඤ් ඤං වා එවරූපං දිස් වා දිට් ඨිගතිෙකො 
බාෙලො අභිජානාති ‘‘පස් සාමි සුද් ධං පරමං අෙරොගං, ෙතන ච දිට් ඨිසඞ් ඛාෙතන 
දස් සෙනන සංසුද් ධි නරස් ස ෙහොතී’’ති, ෙසො එවං අභිජානන් ෙතො තං දස් සනං 
‘‘පරම’’න් ති ඤත් වා තස් මිං දස ්සෙන සුද් ධානුපස් සී සමාෙනො තං දස් සනං 
‘‘මග් ගඤාණ’’න් ති පච් ෙචති. තං පන මග් ගඤාණං න ෙහොති. 

පරමං ආෙරොග්‍යප් පත් තන් ති උත් තමං නිබ්‍යාධිං පාපුණිත් වා ඨිතං. 
තාණප් පත් තන් ති තථා පාලනප් පත් තං. ෙලණප් පත් තන් ති 
නිලීයනප් පත් තං.සරණප් පත් තන් ති පතිට් ඨාපත් තං, දුක් ඛනාසනං වා පත් තං. 
අභයප් පත් තන් ති නිබ් භයභාවප් පත් තං. අච් චුතප් පත් තන් ති නිච් චලභාවං පත් තං. 
අමතප් පත් තන් ති අමතං මහානිබ් බානං පත් තං. නිබ් බානප් පත් තන් ති වානවිරහිතං 
පත් තං. 

අභිජානන් ෙතොති විෙසෙසන ජානන් ෙතො. ආජානන් ෙතොති ආජානමාෙනො. 
විජානන් ෙතොති අෙනකවිෙධන ජානමාෙනො. පටිවිජානන් ෙතොති තං තං පටිච් ච 
විජානමාෙනො. පටිවිජ් ඣන් ෙතොති හදෙය කුරුමාෙනො. 

චක් ඛුවිඤ් ඤාණං රූපදස් සෙනනාති චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන රූපදස් සනං. ඤාණන් ති 
පච් ෙචතීති පඤ් ඤා ඉති සද් දහති. මග් ෙගොති පච් ෙචතීති ‘‘උපාෙයො’’ති සද් දහති. 
පෙථොති සඤ් චාෙරො. නීයානන් ති ගෙහත් වා යාතීති නීයානං. ‘‘නිය්‍යාන’’න් ති වා 
පාෙඨො. 

24. ‘‘දිට් ෙඨන ෙච සුද් ධී’’ති දුතියගාථා. තස් සත් ෙථො – ෙතන 
රූපදස ්සනසඞ් ඛාෙතන දිට් ෙඨන යදි කිෙලසසුද් ධි නරස් ස ෙහොති, ෙතන වා 
ඤාෙණන ෙසො යදි ජාතිආදිදුක් ඛං පජහාති, එවං සන් ෙත අරියමග් ගෙතො අඤ් ෙඤන 
අසුද් ධිමග් ෙගෙනව ෙසො සුජ් ඣති, රාගාදීහි උපධීහි සඋපධිෙකො එව සමාෙනො 
සුජ් ඣතීති වත් තබ් බතං ආපන් ෙනො ෙහොති, න ච එවංවිෙධො සුජ් ඣති. තස් මා දිට් ඨී හි 
නං පාව තථා වදානං, සා නං දිට් ඨිෙයව ‘‘මිච් ඡාදිට් ඨිෙකො අය’’න් ති කෙථති, 
දිට් ඨිඅනුරූපං ‘‘සස් සෙතො ෙලොෙකො’’තිආදිනා නෙයන තථා තථා වදතීති. 

රාෙගන සහ වත් තතීති සරාෙගො, රාගවාති අත් ෙථො. සෙදොෙසොතිආදීසුපි එෙසව 
නෙයො. 
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25. න බාහ් මෙණොති තතියගාථා. තස ්සත් ෙථො – ෙයො පන බාහිතපාපත් තා 
බාහ් මෙණො ෙහොති, ෙසො මග් ෙගන අධිගතාසවක් ඛෙයො ඛීණාසවබාහ් මෙණො 
අරියමග් ගඤාණෙතො අඤ ්ෙඤන අභිමඞ් ගලසම් මතරූපසඞ් ඛාෙත දිට් ෙඨ, 
තථාවිධසද් දසඞ් ඛාෙත සුෙත, අවීතික් කමසඞ් ඛාෙත සීෙල, හත් ථිවතාදිෙභෙද වෙත, 
පථවිආදිෙභෙද මුෙත ච උප් පන් ෙනන මිච් ඡාඤාෙණන සුද් ධිං න ආහාති. ෙසසමස් ස 
බාහ් මණස් ස වණ් ණභණනාය වුත් තං. ෙසො හි ෙතධාතුකපුඤ් ෙඤ සබ් බස් මිඤ් ච 
පාෙප අනූපලිත් ෙතො, කස් මා? තස් ස පහීනත් තා තස ්ස අත් තදිට් ඨියා, යස් ස කස් සචි වා 
ගහණස් ස පහීනත් තා අත් තඤ් ජෙහො, පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරාදීනං අකරණෙතො ‘‘නයිධ 
පකුබ් බමාෙනො’’ති වුච් චති. තස ්මා නං එවං පසංසන් ෙතො ආහ. සබ් බස් ෙසව චස ්ස 
පුරිමපාෙදන සම් බන් ෙධො ෙවදිතබ් ෙබො – පුඤ් ෙඤ ච පාෙප ච අනූපලිත් ෙතො 
අත් තඤ් ජෙහො නයිධ පකුබ් බමාෙනො න බාහ් මෙණො අඤ් ඤෙතො සුද් ධිමාහාති. නාති 
පටික් ෙඛෙපොති න ඉති පටිෙසෙධො. 

බාහිත් වා සබ් බපාපකානීති ගාථායත් ෙථො – ෙයො චතුත් ථමග් ෙගන බාහිත් වා 
සබ් බපාපකානි ඨිතත් ෙතො ඨිෙතොඉච් ෙචව වුත් තං ෙහොති. බාහිතපාපත් තා එව ච 
විමෙලො විමලභාවං බහ් මභාවං ෙසට් ඨභාවං පත් ෙතො, 
පටිනිස් සට් ඨසමාධිවික් ෙඛපකරකිෙලසමෙලන අග් ගමග් ගඵලසමාධිනා 
සාධුසමාහිෙතො, සංසාරෙහතුසමතික් කෙමන සංසාරමතිච් ච පරිනිට් ඨිතකිච් චතාය 
ෙකවලීති ච, තණ් හාදිට් ඨීහි අනිස් සිතත් තා අනිස් සිෙතොති ච, ෙලොකධම් ෙමහි 
නිබ් බිකාරත් තා තාදීති ච පවුච් චති. එවං ථුතිරෙහො ස බහ් මා ෙසො බාහ් මෙණොති. 

අඤ් ඤත සතිපට් ඨාෙනහීති චත් තාෙරො සතිපට් ඨාෙන මුඤ් චිත් වා. 
සම් මප් පධානාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

සන් ෙතෙක සමණබාහ් මණාති එකච් ෙච ෙලොකසඞ් ෙකෙතන 
‘‘සමණබාහ් මණා’’ති ලද් ධෙවොහාරා සංවිජ් ජන් ති. දිට් ඨසුද් ධිකාති දිට් ෙඨන සුද් ධිං 
ඉච් ඡමානා. ෙත එකච් චානං රූපානං දස් සනන් ති එෙත දිට් ඨසුද් ධිකා එෙතසං 
රූපාරම් මණානං ඔෙලොකනං. මඞ් ගලං පච් ෙචන් තීති ඉද් ධිකාරණං බුද් ධිකාරණං 
සබ් බසම් පත් තිකාරණං පතිට් ඨාෙපන් ති. අමඞ් ගලං පච් ෙචන් තීති අනිද් ධිකාරණං න 
බුද් ධිකාරණං න සම් පත් තිකාරණං පතිට් ඨාෙපන් ති. ෙත කාලෙතො වුට් ඨහිත් වාති 
එෙත දිට් ඨාදිමඞ් ගලිකා පුෙරතරෙමව උට් ඨහිත් වා. අභිමඞ් ගලගතානීති විෙසෙසන 
වුඩ් ඪිකාරණගතානි. රූපානි පස් සන් තීති නානාවිධානි රූපාරම් මණානි දක් ඛන් ති. 
චාටකසකුණන් ති එවංනාමකං. ඵුස් සෙවළුවලට් ඨින් ති ඵුස ්සනක් ඛත් ෙතන උප් පන් නං 
තරුණෙබළුවලට් ඨිං. ගබ් භිනිත් ථින් ති සගබ් භං ඉත් ථිං. කුමාරකං ඛන් ෙධ 
ආෙරොෙපත් වා ගච් ඡන් තන් ති තරුණදාරකං අංෙස උස ්සාෙපත් වා ගච් ඡමානං. 
පුණ් ණඝටන් ති උදකපුණ් ණඝටං. ෙරොහිතමච් ඡන් ති රත් තෙරොහිතමච් ඡං. 
ආජඤ් ඤරථන් ති සින් ධවයුත් තරථං. උසභන් ති මඞ් ගලඋසභං. ෙගොකපිලන් ති 
කපිලගාවිං. 
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පලාලපුඤ් ජන් ති ථුසරාසිං. තක් කඝටන් ති ෙගොතක් කාදිපූරිතචාටිං. රිත් තඝටන් ති 
තුච් ඡඝටං. නටන් ති නටකාදිං. ‘‘ධුත් තකිරිය’’න් ති එෙක. නග් ගසමණකන් ති 
නිච් ෙචොළසමණං. ඛරන් ති ගදභං. ඛරයානන් ති ගදභයුත් තං වය් හාදිකං. 
එකයුත් තයානන් ති එෙකන වාහෙනන සංයුත් තං යානං. කාණන් ති 
එකක් ඛිඋභයක් ඛිකාණං. කුණින් ති හත් ථකුණිං. ඛඤ් ජන් ති ඛඤ් ජපාදං තිරියගතපාදං. 
පක් ඛහතන් ති පීඨසප් පිං. ජිණ් ණකන් ති ජරාජිණ් ණං. බ්‍යාධිකන් ති බ්‍යාධිපීළිතං. 
මතන් ති කාලඞ් කතං. 

සුතසුද් ධිකාති ෙසොතවිඤ් ඤාෙණන සුෙතන සුද් ධිං ඉච් ඡමානා. සද් දානං 
සවනන් ති සද් දාරම් මණානං සවනං. වඩ් ඪාති වාතිආදෙයො ෙලොෙක 
පවත් තසද් දමත් තානි ගෙහත් වා වුත් තා. අමඞ් ගලං පන ‘‘කාෙණො’’තිආදිනා ෙතන 
ෙතන නාෙමන වුත් තසද් දාෙයව. ‘‘ඡින් ද’’න් ති වාති හත් ථපාදාදිච් ඡින් නන් ති වා. 
‘‘භින් ද’’න් ති වාති සීසාදිභින් නන් ති වා. ‘‘දඩ් ඪ’’න් ති වාති අග් ගිනා ඣාපිතන් ති වා. 
‘‘නට් ඨ’’න් ති වාති ෙචොරාදීහි විනාසිතන් ති වා. ‘‘නත් ථී’’ති වාති න විජ් ජතීති වා. 

සීලසුද් ධිකාති සීෙලන විසුද් ධිං ඉච් ඡනකා. සීලමත් ෙතනාති සංවරණමත් ෙතන. 
සංයමමත් ෙතනාති උපරමමත් ෙතන. සංවරමත් ෙතනාති ද් වාරථකනමත් ෙතන. 
අවීතික් කමමත් ෙතනාති න අතික් කමිතමත් ෙතන. සමෙණො මුණ් ඩිකාපුත් ෙතොති 
මාතිෙතො ලද් ධනාමං. සම් පන් නකුසලන් ති පරිපුණ් ණකුසලං. පරමකුසලන් ති 
උත් තමකුසලං. උත් තමපත් තිප් පත් තන් ති උත් තමං අරහත් තං පාපුණිතබ් බතං පත් වා 
ඨිතං. අෙයොජ් ජන් ති පරාෙජතුං අසක් කුෙණය්‍යං සමණං. 

වතසුද් ධිකාති සමාදාෙනන වෙතන සුද් ධිං ඉච් ඡනකා. හත් ථිවතිකා වාති 
සමාදින් නං හත් ථිවතං එෙතසං අත් ථීති හත් ථිවතිකා, සබ් බහත් ථිකිරියං කෙරොන් තීති 
අත් ෙථො. කථං? ‘‘අජ් ජ පට් ඨාය හත් ථීහි කාතබ් බං කරිස් සාමී’’ති එවං 
උප් පන් නචිත් තා හත් ථීනං ගමනාකාරං තිට් ඨනාකාරං නිසීදනාකාරං සයනාකාරං 
උච් චාරපස් සාවකරණාකාරං, අඤ් ෙඤ හත් ථී දිස ්වා ෙසොණ් ඩං උස ්සාෙපත් වා 
ගමනාකාරඤ් ච සබ් බං කෙරොන් තීති හත් ථිවතිකා. අස් සවතිකාදීසුපි ලබ් භමානවෙසන 
යථාෙයොගං ෙයොෙජතබ් බං. ෙතසු අවසාෙන දිසාවතිකා වාති පුරත් ථිමාදිදිසානං 
නමස් සනවෙසන සමාදින් නදිසාවතිකා, එෙතසං වුත් තප් පකාරානං 
සමණබාහ් මණානං වතසමාදානං සම් පජ් ජමානං හත් ථිආදීනං සහබ්‍යතං උපෙනති. 
සෙච ෙඛො පනස් ස මිච් ඡාදිට් ඨි ෙහොති ‘‘ඉමිනාහං සීලවතසමාදානබහ් මචරිෙයන 
ෙදෙවො වා ෙදවඤ් ඤතෙරො වා ෙහොමී’’ති චින් තයන් තස් ස නිරයතිරච් ඡානෙයොනීනං 
අඤ් ඤතෙරො ෙහොතීති ඤාතබ් බං. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා (ම. නි. 2.79) – 

‘‘ඉධ, පුණ් ණ, එකච් ෙචො කුක් කුරවතං භාෙවති පරිපුණ් ණං 
අබ් ෙබොකිණ් ණං, කුක් කුරසීලං භාෙවති පරිපුණ් ණං අබ් ෙබොකිණ් ණං, 
කුක් කුරචිත් තං භාෙවති පරිපුණ් ණං අබ් ෙබොකිණ් ණං, කුක් කුරාකප් පං භාෙවති 
පරිපුණ් ණං අබ් ෙබොකිණ් ණං. ෙසො කුක් කුරවතං භාෙවත් වා පරිපුණ් ණං 
අබ් ෙබොකිණ් ණං, කුක් කුරසීලං භාෙවත් වා පරිපුණ් ණං අබ් ෙබොකිණ් ණං, 
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කුක් කුරචිත් තං භාෙවත් වා පරිපුණ් ණං අබ් ෙබොකිණ් ණං, කුක් කුරාකප් පං 
භාෙවත් වා පරිපුණ් ණං අබ් ෙබොකිණ් ණං කායස් ස ෙභදා පරං මරණා 
කුක් කුරානං සහබ්‍යතං උපපජ් ජති. සෙච ෙඛො පනස් ස එවංදිට් ඨි ෙහොති 
‘ඉමිනාහං සීෙලන වා වෙතන වා තෙපන වා බහ් මචරිෙයන වා ෙදෙවො වා 
භවිස් සාමි ෙදවඤ් ඤතෙරො වා’ති, සාස් ස ෙහොති මිච් ඡාදිට් ඨි. මිච් ඡාදිට් ඨිස් ස 
ෙඛො අහං, පුණ් ණ, ද් වින් නං ගතීනං අඤ ්ඤතරං ගතිං වදාමි නිරයං වා 
තිරච් ඡානෙයොනිං වා. ඉති ෙඛො, පුණ් ණ, සම් පජ් ජමානං කුක් කුරවතං 
කුක් කුරානං සහබ්‍යතං උපෙනති, විපජ් ජමානං නිරය’’න් ති. 

ගන් ධබ් බවතිකාදෙයො ගන් ධබ් බාදීනං සහබ්‍යතං උපගච් ඡන් තීති අත් ෙථො න 
ගෙහතබ් ෙබො, මිච් ඡාදිට් ඨියා ගහිතත් තා නිරයතිරච් ඡානෙයොනිෙමව උපගච් ඡන් තීති 
ගෙහතබ් ෙබො. 

මුතසුද් ධිකාති ඵුසිෙතන සුද් ධිකා. පථවිං ආමසන් තීති සසම් භාරිකං මහාපථවිං 
කාෙයන ඵුසන් ති. හරිතන් ති අල් ලනීලසද් දලං. ෙගොමයන් ති ගවාදිෙගොමයං. 
කච් ඡපන් ති අට් ඨිකච් ඡපාදිඅෙනකවිධං. ඵාලං අක් කමන් තීති අයඵාලං මද් දන් ති. 
තිලවාහන් ති තිලසකටං තිලරාසිං වා. ඵුස් සතිලං ඛාදන් තීති මඞ් ගලපටිසංයුත් තං තිලං 
ඛාදන් ති. ඵුස් සෙතලං මක් ෙඛන් තීති තථාරූපං තිලෙතලං සරීරබ් භඤ් ජනං කෙරොන් ති. 
දන් තකට් ඨන් ති දන් තෙපොණං. මත් තිකාය න් හායන් තීති කුඞ් කුට් ඨාදිකාය 
සණ් හමත් තිකාය සරීරං උබ් බට් ෙටත් වා න් හායන් ති. සාටකං නිවාෙසන් තීති 
මඞ් ගලපටිසංයුත් තං වත් ථං පරිදහන් ති. ෙවඨනං ෙවෙඨන් තීති සීසෙවඨනං 
පත් තුණ් ණාදිපටං සීෙස ඨෙපන් ති පටිමුච් චන් ති. 

ෙතධාතුකං කුසලාභිසඞ් ඛාරන් ති කාමධාතුරූපධාතුඅරූපධාතූසු පටිසන් ධිදායකං 
ෙකොසල් ලසම් භූතං පච් චයාභිසඞ් ඛාරං. සබ් බං අකුසලන් ති ද් වාදසවිධං 
අෙකොසල් ලසම් භූතං අකුසලං. යෙතොති යදා. ෙත දසවිෙධො පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො ච, 
ද් වාදසවිෙධො අපුඤ ්ඤාභිසඞ් ඛාෙරො ච, චතුබ් බිෙධො ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො ච 
යථානුරූපං සමුච් ෙඡදප් පහාෙනන පහීනා ෙහොන් ති. අත් තදිට් ඨිජෙහොති ‘‘එෙසො ෙම 
අත් තා’’ති ගහිතදිට් ඨිං ජෙහො. ගාහං ජෙහොති ‘‘එෙසොහමස් මී’’ති 
මානසම් පයුත් තගහණං ජෙහො. පුන අත් තඤ් ජෙහොති ‘‘එතං මමා’’ති 
තණ් හාගහණවෙසන ච දිට් ඨිගහණවෙසන ච පරාමසිත් වා ගහිතං, පරෙතො 
ආමට් ඨඤ් ච, තස් මිං අභිනිවිට් ඨඤ් ච, බලවතණ් හාවෙසන ගිලිත් වා අජ් ෙඣොසිතඤ් ච, 
බලවමුච් ඡිතඤ් ච. සබ් බං තං චත් තං ෙහොතීතිආදෙයො වුත් තනයාෙයව. 

26. එවං ‘‘න බාහ් මෙණො අඤ ්ඤෙතො සුද් ධිමාහා’’ති වත් වා ඉදානි ෙය 
දිට් ඨිගතිකා අඤ් ඤෙතො සුද් ධිං බුවන් ති, ෙතසං තස ්සා දිට් ඨියා අනිබ් බාහකභාවං 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘පුරිමං පහායා’’ති ගාථමාහ. තස් සත් ෙථො – ෙතහි අඤ ්ඤෙතො 
සුද් ධිවාදා සමානාපි යස් සා දිට් ඨියා අප් පහීනත් තා ගහණමුඤ් චනං ෙහොති, තාය පුරිමං 
සත් ථාරාදිං පහාය අපරං නිස් සිතා, එජාසඞ් ඛාතාය තණ් හාය අනුගතා අභිභූතා 
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රාගාදිෙභදං න තරන් ති සඞ් ගං, තඤ් ච අතරන් තා තං තං ධම් මං උග් ගණ් හන් ති ච 
නිරස් සජන් ති ච මක් කෙටොව සාඛන් ති. 

පුරිමං සත් ථාරං පහායාති පුරිමගහිතං සත් ථුපටිඤ් ඤං වජ් ෙජත් වා. පරං සත් ථාරං 
නිස් සිතාති අඤ් ඤං සත් ථුපටිඤ ්ඤං නිස ්සිතා අල් ලීනා. පුරිමං ධම් මක් ඛානං 
පහායාතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. 

එජානුගාති තණ් හාය අනුගා. එජානුගතාති තණ් හාය අනුගතා. එජානුසටාති 
තණ් හාය අනුසටා පක් ඛන් දා වා. එජාය පන් නා පතිතාති තණ් හාය නිමුග් ගා ච 
නික් ඛිපිතා ච. 

මක් කෙටොති වානෙරො. අරඤ් ෙඤති විපිෙන. පවෙනති මහාවෙන. චරමාෙනොති 
ගච් ඡමාෙනො. එවෙමවාති ඔපම් මසංසන් දනං. පුථූති නානා. පුථුදිට් ඨිගතානීති 
නානාවිධානි දිට් ඨිගතානි. ගණ් හන් ති ච මුඤ් චන් ති චාති ගහණවෙසන ගණ් හන් ති ච 
චජනවෙසන මුඤ් චන් ති ච. ආදියන් ති ච නිරස් සජන් ති චාති පලිෙබොධං කෙරොන් ති ච 
විස් සජ් ෙජන් ති ච ඛිපන් ති ච. 

27. පඤ් චමගාථාය ච සම් බන් ෙධො – ෙයො ච ෙසො ‘‘දිට් ඨී හි නං පාව තථා 
වදාන’’න් ති වුත් ෙතො, ෙසො සයං සමාදායාති. තත් ථ සයන් ති සාමං. සමාදායාති 
ගෙහත් වා. වතානීති හත් ථිවතාදීනි. උච් චාවචන් ති අපරාපරං, හීනපණීතං වා 
සත් ථාරෙතො සත් ථාරාදිං. සඤ් ඤසත් ෙතොති කාමසඤ් ඤාදීසු ලග් ෙගො. විද් වා ච 
ෙවෙදහි සෙමච් ච ධම් මන් ති පරමත් ථවිද් වා ච අරහා චතූහි මග් ගඤාණෙවෙදහි 
චතුසච් චධම් මං අභිසෙමච් චාති. ෙසසං පාකටෙමව. 

සාමං සමාදායාති සයෙමව ගෙහත් වා. ආදායාති ආදියිත් වා ගණ් හිත් වා. 
සමාදායාති සම් මා ආදාය. ආදියිත් වාති පලිෙබොධං කත් වා. සමාදියිත් වාති සම් මා 
පලිෙබොධං කත් වා. ගණ් හිත් වාති අවිස ්සජ් ෙජත් වා. පරාමසිත් වාති දස ්සිත් වා. 
අභිනිවිසිත් වාති පතිට් ඨහිත් වා. කාමසඤ් ඤාදෙයො වුත් තනයා එව. 

විද් වාති ෙමධාවී. විජ් ජාගෙතොති විජානනභාවං ගෙතො. ඤාණීති 
පඤ් ඤාසම් පන් ෙනො. විභාවීති ඤාෙණන වීමංසෙකො. ෙමධාවීති අනිච් චාදීහි 
තුලිතඤාෙණො. පඤ් ඤාතිආදෙයො ෙහට් ඨා වුත් තනයාෙයව. චතුසච් චධම් මං 
විචිනාතීති ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. ෙබොජ් ඣඞ් ගත් ෙථො ෙහට් ඨා වුත් ෙතොව. 
වීමංසාති චතුසච් චධම් මවිචිනනා පඤ් ඤාව. ‘‘වීමංසා ධම් මචින් තනා’’ති හි වුත් තා. 
විපස් සනාති මග් ගසම් පයුත් තා විවිධාකාෙරන පස් සනා පඤ් ඤාව. සම් මාදිට් ඨීති 
ෙසොභනා පසට් ඨා සුන් දරා මග් ගසම් පයුත් තා සම් මාදිට් ඨි. ෙතහි ෙවෙදහීති එෙතෙහව 
චතූහි මග් ගඤාෙණහි. අන් තගෙතොති ජාතිජරාමරණස් ස පරිෙයොසානං ගෙතො. 
ෙකොටිගෙතොතිආදෙයො ෙහට් ඨා වුත් තනයාව. ෙවදානං වා අන් තගෙතොති 
ජානිතබ් බානං අවසානප් පත් ෙතො. ෙවෙදහි වා අන් තගෙතොති චතූහි 
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මග් ගඤාණෙවෙදහි වට් ටදුක් ඛස් ස පරියන් තභාෙවන අන් තසඞ් ඛාතං නිබ් බානං 
ගෙතො. විදිතත් තාති විදිතභාෙවන ජානිතභාෙවන. 

ෙවදානි විෙචය්‍ය ෙකවලානීති ගාථාය අයමත් ෙථො – ෙයො චතූහි 
මග් ගඤාණෙවෙදහි කිෙලසක් ඛයං කෙරොන් ෙතො ගෙතො, ෙසො පරමත් ථෙතො ෙවදගූ 
නාම ෙහොති. ෙසොව සබ් බසමණබාහ් මණානං සත් ථසඤ් ඤිතානි ෙවදානි තාෙයව 
මග් ගභාවනාය කිච් චෙතො අනිච් චාදිවෙසන විෙචය්‍ය. තත් ථ ඡන් දරාගප් පහාෙනන 
තෙමව සබ් බං ෙවදමතිච් ච යාපි ෙවදපච් චයා, අඤ් ඤථා වා උප් පජ් ජන් ති ෙවදනා, 
තාසු සබ් බෙවදනාසු වීතරාෙගො ෙහොති. තස් මා තමත් ථං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘කිං 
පත් තිනමාහු ෙවදගු’’න් ති (සු. නි. 533) පුට් ෙඨො ‘‘ඉදං පත් තින’’න් ති අවත් වා 
‘‘ෙවදානි විෙචය් ය…ෙප.… ෙවදගූ ෙසො’’ති ආහ. යස් මා වා ෙයො පවිචයපඤ් ඤාය 
ෙවදානි විෙචය්‍ය, තත් ථ ඡන් දරාගප් පහාෙනන සබ් බං ෙවදමතිච් ච වත් තති. ෙසො 
සත් ථසඤ් ඤිතානි ෙවදානි ගෙතො ඤාෙතො අතික් කන් ෙතොව ෙහොති. ෙයො ෙවදනාසු 
වීතරාෙගො, ෙසොපි ෙවදනාසඤ් ඤිතානි ෙවදානි ගෙතො අතික් කන් ෙතො, අතිෙවදනං 
ගෙතොතිපි ෙවදගූ. තස් මා තම් පි අත් ථං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘ඉදං පත් තින’’න් ති අවත් වා 
‘‘ෙවදානි විෙචය්‍ය…ෙප.… ෙවදගූ ෙසො’’ති ආහ. 

සෙමච් චාති ඤාෙණන සමාගන් ත් වා. අභිසෙමච් චාති ඤාෙණන පටිවිජ් ඣිත් වා. 
ධම් මන් ති චතුසච් චධම් මං. සබ් ෙබ සඞ් ඛාරාති සබ් ෙබ සප් පච් චයා ධම් මා. ෙත හි 
සඞ් ඛතසඞ් ඛාරා නාම. පච් චෙයහි සඞ් ගම් ම කරීයන් තීති සඞ් ඛාරා, ෙත එවං පච් චෙයහි 
සඞ් ගම් ම කතත් තා ‘‘සඞ් ඛතා’’ති විෙසෙසත් වා වුත් තා. ‘‘කම් මනිබ් බත් තා 
ෙතභූමකරූපාරූපධම් මා අභිසඞ් ඛතසඞ් ඛාරා’’ති (විසුද් ධි. 2.587) අට් ඨකථාසු වුත් තා. 
ෙතපි ‘‘අනිච් චා වත සඞ් ඛාරා’’තිආදීසු (දී. නි. 2.221, 272; සං. නි. 1.186) 
සඞ් ඛතසඞ් ඛාෙරසු සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති. ‘‘අවිජ් ජාගෙතොයං, භික් ඛෙව, පුරිසපුග් ගෙලො 
පුඤ් ඤඤ් ෙච සඞ් ඛාරං අභිසඞ් ඛෙරොතී’’තිආදීසු (සං. නි. 2.51) අවිජ් ජාපච් චයා 
සඞ් ඛාරාව ආගතා. ෙතභූමිකකුසලාකුසලෙචතනා අභිසඞ් ඛරණකසඞ් ඛාරා නාම. 
‘‘යාවතිකා අභිසඞ් ඛාරස් ස ගති, තාවතිකං ගන් ත් වා අක් ඛාහතං මඤ් ෙඤ 
අට් ඨාසී’’තිආදීසු (අ. නි. 3.15) ආගතං කායිකෙචතසිකවීරියං පෙයොගාභිසඞ් ඛාෙරො 
නාම. ‘‘සඤ් ඤාෙවදයිතනිෙරොධං සමාපන් නස් ස ෙඛො, ආවුෙසො විසාඛ, භික් ඛුෙනො 
පඨමං නිරුජ් ඣති වචීසඞ් ඛාෙරො, තෙතො කායසඞ් ඛාෙරො, තෙතො 
චිත් තසඞ් ඛාෙරො’’තිආදීසු (ම. නි. 1.464) ආගතා විතක් කවිචාරා වාචං 
සඞ් ඛෙරොන් තීති වචීසඞ් ඛාරා, අස් සාසපස් සාසා කාෙයන සඞ් ඛරීයන් තීති 
කායසඞ් ඛාරා, සඤ් ඤා ච ෙවදනා ච චිත් ෙතන සඞ් ඛරීයන් තීති චිත් තසඞ් ඛාරා. ඉධ 
පන සඞ් ඛතසඞ් ඛාරා අධිප් ෙපතා. අනිච් චා හුත් වා අභාවට් ෙඨන. දුක් ඛා 
පටිපීළනට් ෙඨන. සබ් ෙබ ධම් මාති නිබ් බානම් පි අන් ෙතොකත් වා වුත් තා. අනත් තා 
අවසවත් තනට් ෙඨන. අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරාති එත් ථ යං පටිච් ච ඵලෙමති, ෙසො 
පච් චෙයො. පටිච් චාති න විනා, අපච් චක් ඛිත් වාති අත් ෙථො. එතීති උප් පජ් ජති ෙචව 
පවත් තති චාති අත් ෙථො. අපිච උපකාරකට් ෙඨො පච් චයට් ෙඨො. අවිජ් ජා ච සා පච් චෙයො 
චාති අවිජ් ජාපච් චෙයො, තස් මා අවිජ් ජාපච් චයා. සඞ් ඛාරා සම් භවන් තීති නිබ් බත් තන් ති, 
එවං සම් භවන් තිසද් දස් ස ෙසසපෙදහිපි ෙයොජනා කාතබ් බා. 
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තත් ථ කතමා අවිජ් ජා? දුක් ෙඛ අඤ් ඤාණං, දුක් ඛසමුදෙය අඤ ්ඤාණං, 
දුක් ඛනිෙරොෙධ අඤ් ඤාණං, දුක් ඛනිෙරොධගාමිනියා පටිපදාය අඤ් ඤාණං, පුබ් බන් ෙත 
අඤ් ඤාණං, අපරන් ෙත අඤ ්ඤාණං, පුබ් බන් තාපරන් ෙත අඤ් ඤාණං, 
ඉදප් පච් චයතාපටිච් චසමුප් පන් ෙනසු ධම් ෙමසු අඤ ්ඤාණං. කතෙම සඞ් ඛාරා? 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො, කායසඞ් ඛාෙරො 
වචීසඞ් ඛාෙරො චිත් තසඞ් ඛාෙරො, අට් ඨ කාමාවචරකුසලෙචතනා, පඤ් ච 
රූපාවචරකුසලෙචතනා පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො, ද් වාදස අකුසලෙචතනා 
අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො, චතස් ෙසො අරූපාවචරකුසලෙචතනා ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො, 
කායසඤ් ෙචතනා කායසඞ් ඛාෙරො, වචීසඤ් ෙචතනා වචීසඞ් ඛාෙරො, 
මෙනොසඤ් ෙචතනා චිත් තසඞ් ඛාෙරො. 

තත් ථ සියා – කථං පෙනතං ජානිතබ් බං ‘‘ඉෙම සඞ් ඛාරා අවිජ් ජාපච් චයා 
ෙහොන් තී’’ති? අවිජ් ජාභාෙව භාවෙතො. යස් ස හි දුක් ඛාදීසු අවිජ් ජාසඞ් ඛාතං අඤ් ඤාණං 
අප් පහීනං ෙහොති, ෙසො දුක් ෙඛ තාව පුබ් බන් තාදීසු ච අඤ් ඤාෙණන සංසාරදුක් ඛං 
සුඛසඤ් ඤාය ගෙහත් වා තස් ෙසව ෙහතුභූෙත තිවිෙධපි සඞ් ඛාෙර ආරභති. සමුදෙය 
අඤ් ඤාෙණන දුක් ඛෙහතුභූෙතපි තණ් හාපරික් ඛාෙර සඞ් ඛාෙර සුඛෙහතුෙතො 
මඤ් ඤමාෙනො ආරභති. නිෙරොෙධ පන මග් ෙග ච අඤ් ඤාෙණන දුක් ඛස් ස 
අනිෙරොධභූෙතපි ගතිවිෙසෙස දුක් ඛනිෙරොධසඤ් ඤී හුත් වා නිෙරොධස් ස ච 
අමග් ගභූෙතසුපි යඤ ්ඤාමරතපාදීසු නිෙරොධමග් ගසඤ් ඤී හුත් වා දුක් ඛනිෙරොධං 
පත් ථයමාෙනො යඤ් ඤාමරතපාදිමුෙඛන තිවිෙධපි සඞ් ඛාෙර ආරභති. 

අපි ච ෙසො තාය චතූසු සච් ෙචසු අප් පහීනාවිජ් ජතාය විෙසසෙතො 
ජාතිජරාෙරොගමරණාදිඅෙනකාදීනවෙවොකිණ් ණම් පි පුඤ් ඤඵලසඞ් ඛාතං දුක් ඛං 
දුක් ඛෙතො අජානන් ෙතො තස් ස අධිගමාය කායවචීචිත් තසඞ් ඛාරෙභදං 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරං ආරභති ෙදවච් ඡරකාමෙකො විය මරුප් පපාතං. සුඛසම් මතස් සාපි ච 
තස් ස පුඤ ්ඤඵලස් ස අන් ෙත මහාපරිළාහජනිකං විපරිණාමදුක් ඛතං අප් පස් සාදතඤ් ච 
අපස් සන් ෙතොපි තප් පච් චයං වුත් තප් පකාරෙමව පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරං ආරභති සලෙභො 
විය දීපසිඛාභිනිපාතං, මධුබින් දුගිද් ෙධො විය ච මධුලිත් තසත් ථධාරාෙලහනං. 

කාමුපෙසවනාදීසු ච සවිපාෙකසු ආදීනවං අපස් සන් ෙතො සුඛසඤ් ඤාය ෙචව 
කිෙලසාභිභූතතාය ච ද් වාරත් තයප් පවත් තම් පි අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරං ආරභති බාෙලො 
විය ගූථකීළනං, මරිතුකාෙමො විය ච විසඛාදනං. ආරුප් පවිපාෙකසු චාපි 
සඞ් ඛාරවිපරිණාමදුක් ඛතං අනවබුජ් ඣමාෙනො සස් සතාදිවිපල් ලාෙසන 
චිත් තසඞ් ඛාරභූතං ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරං ආරභති දිසාමූළ් ෙහො විය 
පිසාචනගරාභිමුඛමග් ගගමනං. එවං යස ්මා අවිජ් ජාභාවෙතොව සඞ් ඛාරභාෙවො, න 
අභාවෙතො. තස ්මා ජානිතබ් බෙමතං ‘‘ඉෙම සඞ් ඛාරා අවිජ් ජාපච් චයා ෙහොන් තී’’ති. 

එත් ථාහ – ගණ් හාම තාව එතං ‘‘අවිජ් ජා සඞ් ඛාරානං පච් චෙයො’’ති, කිං 
පනායෙමකාව අවිජ් ජා සඞ් ඛාරානං පච් චෙයො, උදාහු අඤ ්ෙඤපි පච් චයා සන් තීති? කිං 
පෙනත් ථ යදි තාව එකාව, එකකාරණවාෙදො ආපජ් ජති. අථ අඤ් ෙඤපි සන් ති, 
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‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා’’ති එකකාරණනිද් ෙදෙසො නුපපජ් ජතීති? න නුපපජ් ජති. 
කස් මා? යස් මා – 

‘‘එකං න එකෙතො ඉධ, නාෙනකමෙනකෙතොපි ෙනො එකං; 
ඵලමත් ථි අත් ථි පන එක-ෙහතුඵලදීපෙන අත් ෙථො’’. (විභ. අට් ඨ. 226, 
සඞ් ඛාරපදනිද් ෙදස; පටි. ම. අට් ඨ. 1.1.105; විසුද් ධි. 2.617); 

භගවා හි කත් ථචි පධානත් තා, කත් ථචි පාකටත් තා, කත් ථචි අසාධාරණත් තා 
ෙදසනාවිලාසස් ස ච ෙවෙනය්‍යානඤ් ච අනුරූපෙතො එකෙමව ෙහතුං වා ඵලං වා 
දීෙපති. තස් මා අයමිධ අවිජ් ජා විජ් ජමාෙනසුපි අඤ ්ෙඤසු 
වත් ථාරම් මණසහජාතධම් මාදීසු සඞ් ඛාරකාරෙණසු ‘‘අස් සාදානුපස් සිෙනො තණ් හා 
පවඩ් ඪතී’’ති (සං. නි. 2.52) ච, ‘‘අවිජ් ජාසමුදයා ආසවසමුදෙයො’’ති (ම. නි. 1.104) ච 
වචනෙතො අඤ් ෙඤසම් පි තණ් හාදීනං සඞ් ඛාරෙහතූනං ෙහතූති පධානත් තා, ‘‘අවිද් වා, 
භික් ඛෙව, අවිජ් ජාගෙතො පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරම් පි අභිසඞ් ඛෙරොතී’’ති පාකටත් තා, 
අසාධාරණත් තා ච සඞ් ඛාරානං ෙහතුභාෙවන දීපිතාති ෙවදිතබ් බා. එෙතෙනව ච 
එෙකකෙහතුඵලදීපනපරිහාරවචෙනන සබ් බත් ථ එෙකකෙහතුඵලදීපෙන පෙයොජනං 
ෙවදිතබ් බන් ති. 

එත් ථාහ – එවං සන් ෙතපි එකන් තානිට් ඨඵලාය සාවජ් ජාය අවිජ් ජාය කථං 
පුඤ් ඤාෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරපච් චයත් තං යුජ් ජති? න හි නිම් බබීජෙතො උච් ඡු 
උප් පජ් ජතීති. කථං න යුජ් ජිස් සති? ෙලොකස් මිඤ් හි – 

‘‘විරුද් ෙධො චා විරුද් ෙධො ච, සදිසාසදිෙසො තථා; 
ධම් මානං පච් චෙයො සිද් ෙධො, විපාකා එව ෙත ච න’’. 

ඉති අයං අවිජ් ජා විපාකවෙසන එකන් තානිට් ඨඵලා, සභාවවෙසන ච සාවජ් ජාපි 
සමානා සබ් ෙබසම් පි එෙතසං පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරාදීනං යථානුරූපං 
ඨානකිච් චසභාවවිරුද් ධාවිරුද් ධපච් චයවෙසන, සදිසාසදිසපච් චයවෙසන ච පච් චෙයො 
ෙහොතීති ෙවදිතබ් බා. අපි ච අයං අඤ් ෙඤොපි පරියාෙයො – 

‘‘චුතූපපාෙත සංසාෙර, සඞ් ඛාරානඤ් ච ලක් ඛෙණ; 
ෙයො පටිච් චසමුප් පන් න-ධම් ෙමසු ච විමුය් හති. 

‘‘අභිසඞ් ඛෙරොති ෙසො එෙත, සඞ් ඛාෙර තිවිෙධ යෙතො; 
අවිජ් ජා පච් චෙයො ෙතසං, තිවිධානම් පයං තෙතො. 

‘‘යථාපි නාම ජච් චන් ෙධො, නෙරො අපරිණායෙකො; 
එකදා යාති මග් ෙගන, උම් මග් ෙගනාපි එකදා. 

‘‘සංසාෙර සංසරං බාෙලො, තථා අපරිණායෙකො; 
කෙරොති එකදා පුඤ් ඤං, අපුඤ ්ඤමපි එකදා. 
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‘‘යදා ච ඤත් වා ෙසො ධම් මං, සච් චානි අභිසෙමස් සති; 
තදා අවිජ් ජූපසමා, උපසන් ෙතො චරිස් සතී’’ති. 

සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණන් ති ඡවිඤ් ඤාණකායා චක් ඛුවිඤ් ඤාණං 
ෙසොතවිඤ් ඤාණං ඝානවිඤ් ඤාණං ජිව් හාවිඤ් ඤාණං කායවිඤ් ඤාණං 
මෙනොවිඤ් ඤාණං. තත් ථ චක් ඛුවිඤ් ඤාණං කුසලවිපාකං අකුසලවිපාකන් ති දුවිධං. 
තථා ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණානි. මෙනොවිඤ් ඤාණං පන ද් ෙව 
විපාකමෙනොධාතුෙයො, තිස් ෙසො අෙහතුකවිපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුෙයො, අට් ඨ 
සෙහතුකවිපාකචිත් තානි, පඤ් ච රූපාවචරවිපාකචිත් තානි, චත් තාරි 
අරූපාවචරවිපාකචිත් තානීති බාවීසතිවිධං. ඉති සබ් බානි 
බාත් තිංසෙලොකියවිපාකවිඤ් ඤාණානි. 

තත් ථ සියා – කථං පෙනතං ජානිතබ් බං ‘‘ඉදං වුත් තප් පකාරං විඤ් ඤාණං 
සඞ් ඛාරපච් චයා ෙහොතී’’ති? උපචිතකම් මාභාෙව විපාකාභාවෙතො. විපාකඤ් ෙහතං, 
විපාකඤ් ච න උපචිතකම් මාභාෙව උප් පජ් ජති, යදි උප් පජ් ෙජය්‍ය, සබ් ෙබසං 
සබ් බවිපාකානි උප් පජ් ෙජයɖං, න ච උප් පජ් ජන් තීති ජානිතබ් බෙමතං 
‘‘සඞ් ඛාරපච් චයා ඉදං විඤ් ඤාණං ෙහොතී’’ති. සබ් බෙමව හි ඉදං 
පවත් තිපටිසන් ධිවෙසන ද් ෙවධා පවත් තති. තත් ථ ද් ෙව පඤ් චවිඤ් ඤාණානි, ද් ෙව 
මෙනොධාතුෙයො, ෙසොමනස් සසහගතා අෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතූති ඉමානි ෙතරස 
පඤ් චෙවොකාරභෙව පවත් තියංෙයව පවත් තන් ති. ෙසසානි එකූනවීසති තීසු භෙවසු 
යථානුරූපං පවත් තියම් පි පටිසන් ධියම් පි පවත් තන් ති. 

‘‘ලද් ධප් පච් චයමිති ධම් ම-මත් තෙමතං භවන් තරමුෙපති; 
නාස් ස තෙතො සඞ් කන් ති, න තෙතො ෙහතුං විනා ෙහොති’’. 

ඉති ෙහතං ලද් ධප් පච් චයං රූපාරූපධම් මමත් තං උප් පජ් ජමානං 
‘‘භවන් තරමුෙපතී’’ති වුච් චති, න සත් ෙතො න ජීෙවො. තස් ස ච නාපි අතීතභවෙතො ඉධ 
සඞ් කන් ති අත් ථි, නාපි තෙතො ෙහතුං විනා ඉධ පාතුභාෙවො. එත් ථ ච පුරිමං චවනෙතො 
චුති, පච් ඡිමං භවන් තරාදිපටිසන් ධානෙතො පටිසන් ධීති වුච් චති. 

එත් ථාහ – නනු එවං අසඞ් කන් තිපාතුභාෙව සති ෙය ඉමස් මිං මනුස් සත් තභාෙව 
ඛන් ධා, ෙතසං නිරුද් ධත් තා, ඵලපච් චයස් ස ච කම් මස් ස තත් ථ අගමනෙතො, 
අඤ් ඤස් ස අඤ් ඤෙතො ච තං ඵලං සියා, උපභුඤ් ජෙක ච අසති කස් ස තං ඵලං සියා, 
තස් මා න සුන් දරමිදං විධානන් ති? තතිදං වුච් චති – 

‘‘සන් තාෙන යං ඵලං එතං, නාඤ් ඤස් ස න ච අඤ ්ඤෙතො; 
බීජානං අභිසඞ් ඛාෙරො, එතස් සත් ථස ්ස සාධෙකො. 

‘‘ඵලස් සුප් පත් තියා එව, සිද් ධා භුඤ් ජකසම් මුති; 
ඵලුප් පාෙදන රුක් ඛස් ස, යථා ඵලති සම් මුතී’’ති. 
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ෙයොපි වෙදය්‍ය ‘‘එවං සන් ෙතපි එෙත සඞ් ඛාරා විජ් ජමානා වා ඵලස් ස පච් චයා 
සියුං, අවිජ් ජමානා වා. යදි ච විජ් ජමානා, පවත් තික් ඛෙණෙයව ෙනසං විපාෙකන 
භවිතබ් බං. අථ අවිජ් ජමානා, පවත් තිෙතො පුබ් ෙබ පච් ඡා ච නිච් චං ඵලාවහා සියු’’න් ති. 
ෙසො එවං වත් තබ් ෙබො – 

‘‘කතත් තා පච් චයා එෙත, න ච නිච් චං ඵලාවහා; 
පාටිෙභොගාදිකං තත් ථ, ෙවදිතබ් බං නිදස් සන’’න් ති. 

විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපන් ති ඉධ ෙවදනාසඤ් ඤාසඞ් ඛාරක් ඛන් ධා නාමං, 
චත් තාරි මහාභූතානි චතුන් නඤ් ච මහාභූතානං උපාදායරූපං රූපං. 
අභාවකගබ් භෙසය්‍යකානං අණ් ඩජානඤ් ච පටිසන් ධික් ඛෙණ වත් ථුදසකං 
කායදසකන් ති වීසති රූපරූපානි, තෙයො ච අරූපිෙනො ඛන් ධාති එෙත ෙතවීසති ධම් මා 
‘‘විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූප’’න් ති ෙවදිතබ් බා. සභාවකානං භාවදසකං පක් ඛිපිත් වා 
ෙතත් තිංස, ඔපපාතිකසත් ෙතසු බහ් මකායිකාදීනං පටිසන් ධික් ඛෙණ 
චක් ඛුෙසොතවත් ථුදසකානි ජීවිතින් දියනවකඤ් චාති එකූනචත් තාලීස රූපරූපානි, 
තෙයො ච අරූපිෙනො ඛන් ධාති එෙත බාචත් තාලීස ධම් මා ‘‘විඤ් ඤාණපච් චයා 
නාමරූප’’න් ති ෙවදිතබ් බා. කාමභෙව පන ෙසසඔපපාතිකානං, සංෙසදජානං වා 
සභාවකපරිපුණ් ණායතනානං පටිසන් ධික් ඛෙණ 
චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාකායවත් ථුභාවදසකානීති සත් තති රූපරූපානි, තෙයො ච 
අරූපිෙනො ඛන් ධාති එෙත ෙතසත් තති ධම් මා ‘‘විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූප’’න් ති 
ෙවදිතබ් බා. එස උක් කංෙසො, අවකංෙසන පන තංතංදසකවිකලානං තස් ස තස් ස 
වෙසන හාෙපත් වා හාෙපත් වා පටිසන් ධියං විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපසඞ් ඛා 
ෙවදිතබ් බා. අරූපීනං පන තෙයොව අරූපිෙනො ඛන් ධා. අසඤ ්ඤීනං රූපෙතො 
ජීවිතින් දියනවකෙමවාති. එස තාව පටිසන් ධියං නෙයො. 

පවත් ෙත පන සබ් බත් ථ රූපපවත් තිෙදෙස පටිසන් ධිචිත් තස් ස ඨිතික් ඛෙණ 
පටිසන් ධිචිත් ෙතන සහ පවත් තඋතුෙතො උතුසමුට් ඨානං සුද් ධට් ඨකං පාතුභවති. 
පඨමභවඞ් ගෙතො පභුති චිත් තසමුට් ඨානං සුද් ධට් ඨකං, සද් දපාතුභාවකාෙල උතුෙතො 
ෙචව චිත් තෙතො ච සද් දනවකං, කබළීකාරාහාරූපජීවීනං ආහාරසමුට් ඨානං 
සුද් ධට් ඨකන් ති එවං ආහාරසමුට් ඨානස් ස, සුද් ධට් ඨකස් ස, 
උතුචිත් තසමුට් ඨානානඤ් ච ද් වින් නං නවකානං වෙසන ඡබ් බීසතිවිධං, 
එෙකකචිත් ෙත තික් ඛත් තුං උප් පජ් ජමානං වුත් තකම් මසමුට් ඨානඤ් ච සත් තතිවිධන් ති 
ඡන් නවුතිවිධං රූපං, තෙයො ච අරූපිෙනො ඛන් ධාති නවනවුතිධම් මා යථාසම් භවං 
‘‘විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූප’’න් ති ෙවදිතබ් බා. 

තත් ථ සියා – කථං පෙනතං ජානිතබ් බං ‘‘පටිසන් ධිනාමරූපං විඤ් ඤාණපච් චයා 
ෙහොතී’’ති? සුත් තෙතො යුත් තිෙතො ච. සුත් ෙත හි ‘‘චිත් තානුපරිවත් තිෙනො 
ධම් මා’’තිආදිනා (ධ. ස. දුකමාතිකා 62) නෙයන බහුධා ෙවදනාදීනං 
විඤ් ඤාණපච් චයතා සිද් ධා. යුත් තිෙතො පන – 
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‘‘චිත් තෙජන හි රූෙපන, ඉධ දිට් ෙඨන සිජ් ඣති; 
අදිට් ඨස් සාපි රූපස ්ස, විඤ් ඤාණං පච් චෙයො ඉතී’’ති. 

නාමරූපපච් චයා සළායතනන් ති නාමං වුත් තෙමව. ඉධ පන රූපං නියමෙතො 
චත් තාරි මහාභූතානි, ඡ වත් ථූනි, ජීවිතින් දියන් ති එකාදසවිධං. සළායතනං පන 
චක් ඛායතනං ෙසොතඝානජිව් හාකායමනායතනං. 

තත් ථ සියා – කථං පෙනතං ජානිතබ් බං ‘‘නාමරූපං සළායතනස් ස 
පච් චෙයො’’ති? නාමරූපභාෙව භාවෙතො. තස් ස තස ්ස හි නාමස් ස රූපස් ස ච භාෙව තං 
තං ආයතනං ෙහොති, න අඤ් ඤථාති. 

සළායතනපච් චයා ඵස් ෙසොති – 

‘‘ඡෙළව ඵස් සා සඞ් ෙඛපා, චක් ඛුසම් ඵස් සආදෙයො; 
විඤ් ඤාණමිව බාත් තිංස, විත් ථාෙරන භවන් ති ෙත’’. 

ඵස් සපච් චයා ෙවදනාති – 

‘‘ද් වාරෙතො ෙවදනා වුත් තා, චක් ඛුසම් ඵස් සජාදිකා; 
ඡෙළව තා පෙභෙදන, ඉධ බාත් තිංස ෙවදනා’’. 

ෙවදනාපච් චයා තණ් හාති – 

‘‘රූපතණ් හාදිෙභෙදන, ඡ තණ් හා ඉධ දීපිතා; 
එෙකකා තිවිධා තත් ථ, පවත් තාකාරෙතො මතා. 

‘‘දුක් ඛී සුඛං පත් ථයති, සුඛී භිෙය්‍යොපි ඉච් ඡති; 
උෙපක් ඛා පන සන් තත් තා, සුඛමිච් ෙචව භාසිතා. 

‘‘තණ් හාය පච් චයා තස් මා, ෙහොන් ති තිස ්ෙසොපි ෙවදනා; 
ෙවදනාපච් චයා තණ් හා, ඉති වුත් තා මෙහසිනා’’ති. 

තණ් හාපච් චයා උපාදානන් ති චත් තාරි උපාදානානි කාමුපාදානං දිට් ඨුපාදානං 
සීලබ් බතුපාදානං අත් තවාදුපාදානං. උපාදානපච් චයා භෙවොති ඉධ කම් මභෙවො 
අධිප් ෙපෙතො, උපපත් තිභෙවො පන පදුද් ධාරවෙසන වුත් ෙතො. භවපච් චයා ජාතීති 
කම් මභවපච් චයා ජාති පටිසන් ධිඛන් ධානං පාතුභෙවො. 

තත් ථ සියා – කථං පෙනතං ජානිතබ් බං ‘‘භෙවො ජාතියා පච් චෙයො’’ති ෙච? 
බාහිරපච් චයසමත් ෙතපි හීනපණීතතාදිවිෙසසදස් සනෙතො. බාහිරානඤ් හි 
ජනකජනනිසුක් කෙසොණිතාහාරාදීනං පච් චයානං සමත් ෙතපි සත් තානං යමකානම් පි 
සතං හීනපණීතතාදිවිෙසෙසො දිස් සති. ෙසො ච න අෙහතුෙකො සබ් බදා ච සබ් ෙබසඤ් ච 
අභාවෙතො, න කම් මභවෙතො අඤ් ඤෙහතුෙකො තදභිනිබ් බත් තකසත් තානං 
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අජ් ඣත් තසන් තාෙන අඤ ්ඤස් ස කාරණස් ස අභාවෙතොති කම් මභවෙහතුෙකොව. 
කම් මඤ් හි සත් තානං හීනපණීතතාදිවිෙසසස් ස ෙහතු. ෙතනාහ භගවා – ‘‘කම් මං 
සත් ෙත විභජති යදිදං හීනපණීතතායා’’ති (ම. නි. 3.289). තස් මා ජානිතබ් බෙමතං 
‘‘භෙවො ජාතියා පච් චෙයො’’ති. 

ජාතිපච් චයා ජරාමරණන් තිආදීසු යස ්මා අසති ජාතියා ජරාමරණඤ් ෙචව 
ෙසොකාදෙයො ච ධම් මා න ෙහොන් ති, ජාතියා පන සති ජරාමරණඤ් ෙචව 
ජරාමරණසඞ් ඛාතදුක් ඛධම් මඵුට් ඨස් ස බාලස් ස ජරාමරණාදිසම් බන් ධා වා ෙතන 
ෙතන දුක් ඛධම් ෙමන ඵුට් ඨස් ස අනභිසම් බන් ධා වා ෙසොකාදෙයො ච ධම් මා ෙහොන් ති. 
තස් මා ජාතිපච් චයා ජරාමරණන් ති. සෙමච් ච අභිසෙමච් ච ධම් මන් ති ඤාෙණන 
සමාගන් ත් වා චතුසච් චධම් මං පටිවිජ් ඣිත් වා. 

එවං ද් වාදසපදිකං පච් චයාකාරප් පවත් තිං දස් ෙසත් වා ඉදානි විවට් ටවෙසන 
අවිජ් ජාදීනං නිෙරොධදස් සනත් ථං ‘‘අවිජ් ජානිෙරොධා සඞ් ඛාරනිෙරොෙධොති සෙමච් ච 
අභිසෙමච් ච ධම් ම’’න් තිආදිමාහ. තත් ථ අවිජ් ජානිෙරොධාති අවිජ් ජාය 
අනුප් පාදනිෙරොධා පුන අප් පවත් තිනිෙරොෙධන. සඞ් ඛාරනිෙරොෙධොති සඞ් ඛාරානං 
අනුප් පාදනිෙරොෙධො ෙහොති. එවං ෙසසපෙදසුපි. ඉදං දුක් ඛන් තිආදෙයො පුබ් ෙබ 
වුත් තනයා එව. ඉෙම ධම් මා අභිඤ් ෙඤය්‍යාති ඉෙම ෙතභූමකා ධම් මා 
සභාවලක් ඛණාවෙබොධවෙසන ෙසොභනාකාෙරන, අධිෙකන ඤාෙණන වා සභාවෙතො 
ජානිතබ් බා. පරිඤ් ෙඤය්‍යාති සාමඤ් ඤලක් ඛණාවෙබොධවෙසන, 
කිච් චසමාපනවෙසන ච බ්‍යාපිත් වා ජානිතබ් බා. ඉෙම ධම් මා පහාතබ් බාති ඉෙම 
සමුදයපක් ඛිකා ධම් මා ෙතන ෙතන ගුණඞ් ෙගන පහාතබ් බා. භාෙවතබ් බාති 
වඩ් ෙඪතබ් බා. සච් ඡිකාතබ් බාති පච් චක් ඛං කාතබ් බා. දුවිධා සච් ඡිකිරියා 
පටිලාභසච් ඡිකිරියා ච ආරම් මණසච් ඡිකිරියා ච. ඡන් නං ඵස් සායතනානන් ති 
චක් ඛාදීනං ඡන් නං ආයතනානං. සමුදයඤ් ච අත් ථඞ් ගමඤ් චාති උප් පාදඤ් ච 
නිෙරොධඤ් ච. 

භූරිපඤ් ෙඤොති භූරි වියාති භූරි, තාය භූරිපඤ් ඤාය සමන් නාගෙතො භූරිපඤ් ෙඤො. 
මහාපඤ් ෙඤොතිආදීසු මහාපඤ් ඤාදීහි සමන් නාගෙතොති අත් ෙථො. 

තතිදං මහාපඤ් ඤාදීනං නානත් තං – කතමා මහාපඤ් ඤා? මහන් ෙත අත් ෙථ 
පරිග් ගණ් හාතීති මහාපඤ් ඤා. මහන් ෙත ධම් ෙම…ෙප.… මහන් තා නිරුත් තිෙයො… 
මහන් තානි පටිභානානි පරිග් ගණ් හාතීති මහාපඤ් ඤා. මහන් ෙත සීලක් ඛන් ෙධ 
පරිග් ගණ් හාතීති මහාපඤ් ඤා. මහන් ෙත සමාධික් ඛන් ෙධ…ෙප.… 
පඤ් ඤාක් ඛන් ෙධ… විමුත් තික් ඛන් ෙධ… විමුත් තිඤාණදස ්සනක් ඛන් ෙධ 
පරිග් ගණ් හාතීති මහාපඤ් ඤා. මහන් තානි ඨානාඨානානි…ෙප.… 
මහාවිහාරසමාපත් තිෙයො… මහන් තානි අරියසච් චානි… මහන් ෙත සතිපට් ඨාෙන… 
සම් මප් පධාෙන… ඉද් ධිපාෙද… මහන් තානි ඉන් දියානි … බලානි… 
ෙබොජ් ඣඞ් ගානි… මහන් ෙත අරියමග් ෙග… මහන් තානි සාමඤ් ඤඵලානි… 
මහාඅභිඤ් ඤාෙයො… මහන් තං පරමත් ථං නිබ් බානං පරිග් ගණ් හාතීති මහාපඤ් ඤා. 
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කතමා පුථුපඤ් ඤා? පුථුනානාඛන් ෙධසු ඤාණං පවත් තතීති පුථුපඤ් ඤා. 
පුථුනානාධාතූසු…ෙප.… පුථුනානාආයතෙනසු… පුථුනානාපටිච් චසමුප් පාෙදසු… 
පුථුනානාසුඤ් ඤතමනුපලබ් ෙභසු… පුථුනානාඅත් ෙථසු… ධම් ෙමසු… නිරුත් තීසු… 
පටිභාෙනසු… පුථුනානාසීලක් ඛන් ෙධසු… 
පුථුනානාසමාධිපඤ් ඤාවිමුත් තිවිමුත් තිඤාණදස් සනක් ඛන් ෙධසු… 
පුථුනානාඨානාඨාෙනසු… පුථුනානාවිහාරසමාපත් තීසු… පුථුනානාඅරියසච් ෙචසු… 
පුථුනානාසතිපට් ඨාෙනසු… සම් මප් පධාෙනසු… ඉද් ධිපාෙදසු… ඉන් දිෙයසු… 
බෙලසු… ෙබොජ් ඣඞ් ෙගසු… පුථුනානාඅරියමග් ෙගසු… සාමඤ් ඤඵෙලසු… 
අභිඤ් ඤාසු… පුථුනානාජනසාධාරෙණ ධම් ෙම සමතික් කම් ම පරමත් ෙථ නිබ් බාෙන 
ඤාණං පවත් තතීති පුථුපඤ් ඤා. 

කතමා හාසපඤ් ඤා? ඉෙධකච් ෙචො හාසබහුෙලො ෙවදබහුෙලො තුට් ඨිබහුෙලො 
පාෙමොජ් ජබහුෙලො සීලං පරිපූෙරති. ඉන් දියසංවරං පරිපූෙරති. ෙභොජෙන 
මත් තඤ් ඤුතං…ෙප.… ජාගරියානුෙයොගං… සීලක් ඛන් ධං… සමාධික් ඛන් ධං… 
පඤ් ඤාක් ඛන් ධං… විමුත් තික් ඛන් ධං… විමුත් තිඤාණදස ්සනක් ඛන් ධං පරිපූෙරතීති 
හාසපඤ් ඤා. හාසබහුෙලො…ෙප.… පාෙමොජ් ජබහුෙලො ඨානාඨානං පටිවිජ් ඣතීති 
හාසපඤ් ඤා. හාසබහුෙලො විහාරසමාපත් තිෙයො පරිපූෙරතීති හාසපඤ් ඤා. 
හාසබහුෙලො අරියසච් චානි පටිවිජ් ඣතීති හාසපඤ් ඤා. සතිපට් ඨාෙන භාෙවති 
සම් මප් පධාෙන… ඉද් ධිපාෙද… ඉන් දියානි… බලානි… ෙබොජ් ඣඞ් ෙග… 
අරියමග් ගං භාෙවතීති හාසපඤ් ඤා, හාසබහුෙලො සාමඤ් ඤඵලානි සච් ඡිකෙරොතීති 
හාසපඤ් ඤා, අභිඤ් ඤාෙයො පටිවිජ් ඣතීති හාසපඤ් ඤා, හාසබහුෙලො පරමත් ථං 
නිබ් බානං සච් ඡිකෙරොතීති හාසපඤ් ඤා. 

කතමා ජවනපඤ් ඤා? යං කිඤ් චි රූපං අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං අජ් ඣත් තං වා 
බහිද් ධා වා ඔළාරිකං වා සුඛුමං වා හීනං වා පණීතං වා යං දූෙර සන් තිෙක වා, සබ් බං 
රූපං අනිච් චෙතො ඛිප් පං ජවතීති ජවනපඤ් ඤා. දුක් ඛෙතො, අනත් තෙතො ඛිප් පං ජවතීති 
ජවනපඤ් ඤා. යා කාචි ෙවදනා…ෙප.… යා කාචි සඤ් ඤා… ෙය ෙකචි සඞ් ඛාරා… 
යං කිඤ ්චි විඤ් ඤාණං අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං…ෙප.… යං දූෙර සන් තිෙක වා, 
සබ් බං විඤ් ඤාණං අනිච් චෙතො… දුක් ඛෙතො… අනත් තෙතො ඛිප් පං ජවතීති 
ජවනපඤ් ඤා. චක් ඛුං…ෙප.… ජරාමරණං අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං අනිච් චෙතො… 
දුක් ඛෙතො… අනත් තෙතො ඛිප් පං ජවතීති ජවනපඤ් ඤා. 

රූපං අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං අනිච් චං ඛයට් ෙඨන, දුක් ඛං භයට් ෙඨන, 
අනත් තා අසාරකට් ෙඨනාති තුලයිත් වා තීරයිත් වා විභාවයිත් වා විභූතං කත් වා 
රූපනිෙරොෙධ නිබ් බාෙන ඛිප් පං ජවතීති ජවනපඤ් ඤා. ෙවදනා… සඤ් ඤා… 
සඞ් ඛාරා… විඤ් ඤාණං… චක් ඛුං…ෙප.… ජරාමරණං අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං 
අනිච් චං ඛයට් ෙඨන, දුක් ඛං භයට් ෙඨන, අනත් තා අසාරකට් ෙඨනාති 
තුලයිත් වා…ෙප.… විභූතං කත් වා ජරාමරණනිෙරොෙධ නිබ් බාෙන ඛිප් පං ජවතීති 
ජවනපඤ් ඤා. 
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රූපං අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං අනිච් චං සඞ් ඛතං පටිච් චසමුප් පන් නං ඛයධම් මං 
වයධම් මං විරාගධම් මං නිෙරොධධම් මන් ති තුලයිත් වා…ෙප.… විභූතං කත් වා 
රූපනිෙරොෙධ නිබ් බාෙන ඛිප් පං ජවතීති ජවනපඤ් ඤා. ෙවදනා…ෙප.… සඤ් ඤා… 
සඞ් ඛාරා… විඤ් ඤාණං… චක් ඛුං…ෙප.… ජරාමරණං අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං 
අනිච් චං…ෙප.… නිෙරොධධම් මන් ති තුලයිත් වා…ෙප.… විභූතං කත් වා 
ජරාමරණනිෙරොෙධ නිබ් බාෙන ඛිප් පං ජවතීති ජවනපඤ් ඤා. 

කතමා තික් ඛපඤ් ඤා? ඛිප් පං කිෙලෙස ඡින් දතීති තික් ඛපඤ් ඤා. උප් පන් නං 
කාමවිතක් කං නාධිවාෙසති. උප් පන් නං බ්‍යාපාදවිතක් කං… උප් පන් නං 
විහිංසාවිතක් කං… උප් පන් නුප් පන් ෙන පාපෙක අකුසෙල ධම් ෙම… උප් පන් නං 
රාගං… උප් පන් නං ෙදොසං… ෙමොහං… ෙකොධං… උපනාහං… මක් ඛං… පළාසං… 
ඉස් සං… මච් ඡරියං… මායං… සාෙඨය්‍යං… ථම් භං… සාරම් භං… මානං… 
අතිමානං… මදං… පමාදං… සබ් ෙබ කිෙලෙස… සබ් ෙබ දුච් චරිෙත… සබ් ෙබ 
අභිසඞ් ඛාෙර… සබ් ෙබ භවගාමිකම් ෙම නාධිවාෙසති පජහති විෙනොෙදති 
බ්‍යන් තීකෙරොති අනභාවං ගෙමතීති තික් ඛපඤ් ඤා. එකම් හි ආසෙන චත් තාෙරො 
අරියමග් ගා, චත් තාරි ච සාමඤ් ඤඵලානි, චතස් ෙසො ච පටිසම් භිදාෙයො, ඡ 
අභිඤ් ඤාෙයො අධිගතා ෙහොන් ති සච් ඡිකතා ඵස් සිතා පඤ් ඤායාති තික් ඛපඤ් ඤා. 

කතමා නිබ් ෙබධිකපඤ් ඤා? ඉෙධකච් ෙචො සබ් බසඞ් ඛාෙරසු උබ් ෙබගබහුෙලො 
ෙහොති උත් තාසබහුෙලො උක් කණ් ඨනබහුෙලො අරතිබහුෙලො අනභිරතිබහුෙලො 
බහිමුෙඛො න රමති සබ් බසඞ් ඛාෙරසු, අනිබ් බිද් ධපුබ් බං අපදාලිතපුබ් බං 
ෙලොභක් ඛන් ධං නිබ් බිජ් ඣති පදාෙලතීති නිබ් ෙබධිකපඤ් ඤා. අනිබ් බිද් ධපුබ් බං 
අපදාලිතපුබ් බං ෙදොසක් ඛන් ධං…ෙප.… ෙමොහක් ඛන් ධං… ෙකොධං… 
උපනාහං…ෙප.… සබ් ෙබ භවගාමිකම් ෙම නිබ් බිජ් ඣති පදාෙලතීති 
නිබ් ෙබධිකපඤ් ඤා. 

28. ස සබ් බධම් ෙමසු විෙසනිභූෙතො, යං කිඤ් චි දිට් ඨං ව සුතං මුතං වාති ෙසො 
භූරිපඤ් ෙඤො ඛීණාසෙවො යං කිඤ් චි දිට් ඨං වා සුතං වා මුතං වා ෙතසු සබ් බධම් ෙමසු 
මාරෙසනං විනාෙසත් වා ඨිතභාෙවන විෙසනිභූෙතො. තෙමව දස් සින් ති තං එව 
විසුද් ධදස් සිං. විවටං චරන් තන් ති තණ් හාඡදනාදිවිගෙමන විවටං හුත් වා චරන් තං. 
ෙකනීධ ෙලොකස් මි විකප් පෙයය්‍යාති ෙකන ඉධ ෙලොෙක තණ් හාකප් ෙපන වා 
දිට් ඨිකප් ෙපන වා ෙකොචි විකප් ෙපය්‍ය, ෙතසං වා පහීනත් තා රාගාදිනා පුබ් ෙබ 
වුත් ෙතනාති. 

කාමා ෙත පඨමා ෙසනාතිආදීසු චතූසු ගාථාසු අයමත් ෙථො – යස් මා ආදිෙතොව 
අගාරියභූෙත සත් ෙත වත් ථුකාෙමසු කිෙලසකාමා ෙමොහයන් ති, ෙත අභිභුය්‍ය 
අනගාරියභාවං උපගතානං පන් ෙතසු වා ෙසනාසෙනසු, අඤ් ඤතරඤ් ඤතෙරසු වා 
අධිකුසෙලසු ධම් ෙමසු අරති උප් පජ් ජති. වුත් තඤ් ෙචතං – ‘‘පබ් බජිෙතන ෙඛො, 
ආවුෙසො, අභිරති දුක් කරා’’ති (සං. නි. 4.331). තෙතො ෙත පරපටිබද් ධජීවිකත් තා 
ඛුප් පිපාසා බාෙධති, තාය බාධිතානං පරිෙයසනතණ් හා චිත් තං කිලමයති, අථ ෙනසං 
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කිලන් තචිත් තානං ථිනමිද් ධං ඔක් කමති තෙතො විෙසසමනධිගච් ඡන් තානං 
දුරභිසම් භෙවසු අරඤ් ඤවනපත් ෙථසු ෙසනාසෙනසු විහරතං උතාසසඤ් ඤිතා භීරු 
ජායති, ෙතසං උස ්සඞ් කිතපරිසඞ් කිතානං දීඝරත් තං විෙවකරසමනස් සාදයමානානං 
විහරතං ‘‘න සියා නු ෙඛො එස මග් ෙගො’’ති පටිපත් තියං විචිකිච් ඡා උප් පජ් ජති, තං 
විෙනොෙදත් වා විහරතං අප් පමත් තෙකන විෙසසාධිගෙමන මානමක් ඛථම් භා ජායන් ති, 
ෙතපි විෙනොෙදත් වා විහරතං තෙතො අධිකතරං විෙසසාධිගමං නිස් සාය 
ලාභසක් කාරසිෙලොකා උප් පජ් ජන් ති, ලාභාදිමුච් ඡිතා ධම් මපටිරූපකානි පකාෙසන් තා 
මිච් ඡායසං අධිගන් ත් වා තත් ථ ඨිතා ජාතිආදීහි අත් තානං උක් කංෙසන් ති, පරං 
වම් ෙභන් ති. තස් මා කාමාදීනං පඨමෙසනාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 

එවෙමතං දසවිධං ෙසනං උද් දිසිත් වා යස් මා සා කණ් හධම් මසමන් නාගතත් තා 
කණ් හස් ස නමුචිෙනො උපකාරාය සංවත් තති, තස් මා නං ‘‘තව ෙසනා’’ති 
නිද් දිසන් ෙතො ආහ – ‘‘එසා නමුචි ෙත ෙසනා, කණ් හස් සාභිප් පහාරිනී’’ති. තත් ථ 
අභිප් පහාරිනීති සමණබාහ් මණානං ඝාතිනී නිප් ෙපොථිනී, අන් තරායකරීති අත් ෙථො. න 
නං අසූෙරො ජිනාති, ෙජත් වාව ලභෙත සුඛන් ති එවං තව ෙසනං අසූෙරො කාෙය ච 
ජීවිෙත ච සාෙපක් ෙඛො පුරිෙසො න ජිනාති, සූෙරො පන ජිනාති, ෙජත් වාව මග් ගසුඛං 
ඵලසුඛඤ් ච අධිගච් ඡති. 

යෙතො චතූහි අරියමග් ෙගහීති යදා චතූහි නිද් ෙදොසනිබ් බානමග් ගනසඞ් ඛාෙතහි 
මග් ෙගහි. මාරෙසනාති මාරස් ස ෙසනා වචනකරා කිෙලසා. පටිෙසනිකරාති 
පටිපක් ඛකරා. ජිතා චාති පරාජයමානා හනිතා ච. පරාජිතා චාති නිග් ගහිතා ච. 
භග් ගාති භින් නා. විප් පලුග් ගාති චුණ් ණවිචුණ් ණා. පරම් මුඛාති විමුඛභාවං පාපිතා. 
විෙසනිභූෙතොති නික් කිෙලෙසො හුත් වා ඨිෙතො. 

ෙවොදාතදස් සින් ති බ්‍යවදාතදස් සිං. තානි ඡදනානීති එතානි 
තණ් හාදිකිෙලසඡදනානි. විවටානීති පාකටීකතානි. විද් ධංසිතානීති ඨිතට් ඨානෙතො 
අපහතානි. උග් ඝාටිතානීති උප් පාටිතානි. සමුග් ඝාටිතානීති විෙසෙසන උප් පාටිතානි. 

29. න කප් පයන් තීති ගාථාය සම් බන් ෙධො අත් ෙථො ච – කිඤ් ච භිෙය්‍යො? ෙත හි 
තාදිසා සන් ෙතො ද් වින් නං කප් පානං පුෙරක් ඛාරානඤ් ච ෙකනචි න කප් පයන් ති, න 
පුෙරක් ඛෙරොන් ති. පරමත් ථං අච් චන් තසුද් ධිං අධිගතත් තා අනච් චන් තසුද් ධිංෙයව 
අකිරියසස් සතදිට් ඨිං ‘‘අච් චන් තසුද් ධී’’ති න ෙත වදන් ති. ආදානගන් ථං ගතිතං 
විසජ් ජාති චතුබ් බිධම් පි රූපාදීනං ආදායකත් තා ආදානගන් ථං අත් තෙනො 
චිත් තසන් තාෙන ගථිතං බද් ධං අරියමග් ගසත් ෙථන විස් සජ් ජ ඡින් දිත් වා. ෙසසං 
පාකටෙමව. 

අච් චන් තසුද් ධින් ති අච් චන් තං පරමත් ථං සුද් ධිං. සංසාරසුද් ධින් ති සංසාරෙතො 
සුද් ධිං. අකිරියදිට් ඨින් ති කෙරොෙතො න කරීයති පාපන් ති අකිරියදිට් ඨිං. 
සස් සතවාදන් ති ‘‘නිච් ෙචො ධුෙවො සස ්සෙතො’’ති වචනං. න වදන් ති න කෙථන් ති. 
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ගන් ථාති නාමකායං ගන් ෙථන් ති, චුතිපටිසන් ධිවෙසන වට් ටස් මිං ඝෙටන් තීති 
ගන් ථා. අභිජ් ඣා ච සා නාමකායඝටනවෙසන ගන් ෙථො චාති අභිජ් ඣාකායගන් ෙථො. 
හිතසුඛං බ්‍යාපාදයතීති බ්‍යාපාෙදො. බ්‍යාපාෙදො ච ෙසො වුත් තනෙයන ගන් ෙථො චාති 
බ්‍යාපාෙදො කායගන් ෙථො. සීලබ් බතපරාමාෙසොති ‘‘ඉෙතො බහිද් ධා සමණබාහ් මණානං 
සීෙලන සුද් ධි වෙතන සුද් ධී’’ති (ධ. ස. 1143, 1222) පරෙතො ආමාෙසො. 
ඉදංසච් චාභිනිෙවෙසොති සබ් බඤ් ඤුභාසිතම් පි පටික් ඛිපිත් වා ‘‘සස් සෙතො ෙලොෙකො, 
ඉදෙමව සච් චං, ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් ති (ධ. ස. 1144) ඉමිනා ආකාෙරන අභිනිෙවෙසො 
ඉදංසච් චාභිනිෙවෙසො. අත් තෙනො දිට් ඨියා රාෙගොති අත් තනා අභිනිවිසිත් වා ගහිතාය 
දිට් ඨියා ඡන් දරාෙගො. පරවාෙදසු ආඝාෙතොති පරස ්ස වචෙනසු ෙකොෙපො. 
අප් පච් චෙයොති අතුට් ඨාකාෙරො. අත් තෙනො සීලං වාති අත් තනා සමාදින් නං 
ෙගොසීලාදිසීලං වා. අත් තෙනො දිට් ඨීති අත් තනා ගහිතා පරාමට් ඨා දිට් ඨි. ෙතහි 
ගන් ෙථහීති එෙතහි වුත් ෙතහි නාමකායඝටෙනහි. රූපං ආදියන් තීති චතුසමුට් ඨානිකං 
රූපාරම් මණං ආදියන් ති ගණ් හන් ති. උපාදියන් තීති උපගන් ත් වා ගණ් හන් ති 
තණ් හාගහෙණන. පරාමසන් ති දිට් ඨිගහෙණන. අභිනිවිසන් ති මානගහෙණන. 
වට් ටන් ති ෙතභූමකවට් ටං. ගන් ෙථති බන් ධෙන. 

ෙවොසජ් ජිත් වා වාති සම් මා විස් සජ් ජිත් වා වා. ගථිෙතති බන් ධෙන. ගන් ථිෙතති 
ගන් ථෙනන ගන් ථිෙත. විබන් ෙධති විෙසෙසන බන් ෙධ. ආබන් ෙධති අෙනකවිෙධන 
බන් ෙධ. පලිබුද් ෙධති අමුඤ ්චිෙත. බන් ධෙන ෙපොටයිත් වාති 
තණ් හාමානදිට් ඨිබන් ධනානි පප් ෙපොටයිත් වා. විසජ් ජාති චජිත් වා. 

ඉෙම පන චත් තාෙරො ගන් ෙථ කිෙලසපටිපාටියාපි ආහරිතුං වට් ටති, 
මග් ගපටිපාටියාපි – කිෙලසපටිපාටියා අභිජ් ඣාකායගන් ෙථො අරහත් තමග් ෙගන 
පහීයති, බ්‍යාපාෙදො කායගන් ෙථො අනාගාමිමග් ෙගන, සීලබ් බතපරාමාෙසො 
කායගන් ෙථො ඉදංසච් චාභිනිෙවෙසො කායගන් ෙථො ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන. 
මග් ගපටිපාටියා සීලබ් බතපරාමාෙසො කායගන් ෙථො ඉදංසච් චාභිනිෙවෙසො 
කායගන් ෙථො ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන, බ්‍යාපාෙදො කායගන් ෙථො අනාගාමිමග් ෙගන, 
අභිජ් ඣාකායගන් ෙථො අරහත් තමග් ෙගනාති. එෙත චත් තාෙරො ගන් ථා යස ්ස 
සංවිජ් ජන් ති, තං චුතිපටිසන් ධිවෙසන වට් ටස් මිං ගන් ෙථන් ති ඝෙටන් තීති ගන් ථා. ෙත 
චතුප් පෙභදා අභිජ් ඣායන් ති එතාය, සයං වා අභිජ් ඣායති, අභිජ් ඣායනමත් තෙමව 
වා එසාති අභිජ් ඣා. ෙලොෙභොෙයව නාමකායං ගන් ෙථති චුතිපටිසන් ධිවෙසන 
වට් ටස් මිං ඝෙටතීති කායගන් ෙථො. බ්‍යාපජ් ජති ෙතන චිත් තං පූතිභාවං ගච් ඡති, 
බ්‍යාපාදයති වා විනයාචාරරූපසම් පත් තිහිතසුඛාදීනීති බ්‍යාපාෙදො. ‘‘ඉෙතො බහිද් ධා 
සමණබාහ් මණානං සීෙලන සුද් ධි වෙතන සුද් ධී’’ති පරාමසනං සීලබ් බතපරාමාෙසො, 
සබ් බඤ් ඤුභාසිතම් පි පටික් ඛිපිත් වා ‘‘සස් සෙතො ෙලොෙකො, ඉදෙමව සච් චං, 
ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් තිආදිනා ආකාෙරන අභිනිවිසතීති ඉදංසච් චාභිනිෙවෙසො. යථා 
වය් හං වාතිආදිං වය් හාදිවිසඞ් ඛරණං ගන් ථානං විෙයොගකරෙණ උපමං දස් ෙසන් ෙතො 
ආහ. 
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න ජෙනන් තීති න උප් පාෙදන් ති. න සඤ් ජෙනන් තීති න නිබ් බත් ෙතන් ති. 
නාභිනිබ් බත් ෙතන් තීති උපසග් ගවෙසන පදං වඩ් ඪිතං. න සඤ් ජෙනන් තීති 
උප් පාදක් ඛණං. න නිබ් බත් ෙතන් ති නාභිනිබ් බත් ෙතන් තීති පවත් තික් ඛණං සන් ධාය 
වුත් තං. 

30. සීමාතිෙගොති ගාථා එකපුග් ගලාධිට් ඨානාය ෙදසනාය වුත් තා. පුබ් බසදිෙසො 
එව පනස් සා සම් බන් ෙධො, ෙසො එවං අත් ථවණ් ණනාය සද් ධිං ෙවදිතබ් ෙබො – කිඤ් ච 
භිෙය්‍යො? ෙසො ඊදිෙසො භූරිපඤ් ෙඤො චතුන් නං කිෙලසසීමානං අතීතත් තා සීමාතිෙගො, 
බාහිතපාපත් තා ච බාහ් මෙණො, ඉත් ථම් භූතස් ස ච තස් ස නත් ථි, 
පරචිත් තපුබ් ෙබනිවාසඤාෙණහි ඤත් වා වා මංසදිබ් බචක් ඛූහි දිස් වා වා කිඤ් චි 
සමුග් ගහීතං, අභිනිවිට් ඨන් ති වුත් තං ෙහොති. ෙසො ච කාමරාගාභාවෙතො න රාගරාගී 
රූපාරූපරාගාභාවෙතො න විරාගරත් ෙතො, යෙතො එවංවිධස් ස තස් ස ‘‘ඉදං පරම’’න් ති 
කිඤ් චි ඉධ උග් ගහීතං නත් ථීති අරහත් තනිකූෙටන ෙදසනං නිට් ඨාෙපසි. 

චතස් ෙසො සීමාෙයොති චත් තාෙරො පරිච් ෙඡදා. දිට් ඨානුසෙයොති දිට් ඨි ච සා 
අප් පහීනට් ෙඨන අනුසෙයො චාති දිට් ඨානුසෙයො. විචිකිච් ඡානුසයාදීසුපි එෙසව නෙයො. 
ෙකනට් ෙඨන අනුසයා? අනුසයනට් ෙඨන. ෙකො එස අනුසයට් ෙඨො නාමාති? 
අප් පහීනට් ෙඨො. එෙත හි අප් පහීනට් ෙඨන තස් ස තස ්ස සන් තාෙන අනුෙසන් ති නාම, 
තස් මා ‘‘අනුසයා’’ති වුච් චන් ති. අනුෙසන් තීති අනුරූපං කාරණං ලභිත් වා 
උප් පජ් ජන් තීති අත් ෙථො. අථාපි සියා – අනුසයට් ෙඨො නාම අප් පහීනාකාෙරො, 
අප් පහීනාකාෙරො ච ‘‘උප් පජ් ජතී’’ති වත් තුං න යුජ් ජති, තස් මා න අනුසයා 
උප් පජ් ජන් තීති. තතිදං පටිවචනං – අප් පහීනාකාෙරො අනුසෙයො, අනුසෙයොති පන 
අප් පහීනට් ෙඨන ථාමගතා කිෙලසා වුච් චන් ති. ෙසො චිත් තසම් පයුත් ෙතො සාරම් මෙණො 
සප් පච් චයට් ෙඨන සෙහතුෙකො එකන් තාකුසෙලො අතීෙතොපි ෙහොති අනාගෙතොපි 
පච් චුප් පන් ෙනොපි, තස් මා ‘‘උප් පජ් ජතී’’ති වත් තුං යුජ් ජති. 

තතිදං පමාණං – පටිසම් භිදායං තාව අභිසමයකථායං (පටි. ම. 3.21) 
‘‘පච් චුප් පන් ෙන කිෙලෙස පජහතී’’ති පුච් ඡිත් වා අනුසයානං පච් චුප් පන් නභාවස් ස 
අත් ථිතාය ‘‘ථාමගෙතො අනුසයං පජහතී’’ති වුත් තං. ධම් මසඞ් ගණියං ෙමොහස් ස 
පදභාජෙන (ධ. ස. 390) ‘‘අවිජ් ජානුසෙයො අවිජ් ජාපරියුට් ඨානං, අවිජ් ජාලඞ් ගී 
ෙමොෙහො අකුසලමූලං, අයං තස ්මිං සමෙය ෙමොෙහො ෙහොතී’’ති අකුසලචිත් ෙතන 
සද් ධිං අවිජ් ජානුසයස් ස උප් පන් නභාෙවො වුත් ෙතො. කථාවත් ථුස් මිං ‘‘අනුසයා 
අබ්‍යාකතා අනුසයා අෙහතුකා අනුසයා චිත් තවිප් පයුත් තා’’ති (කථා. 605) සබ් ෙබ 
වාදා පටිෙසධිතා. අනුසයයමෙක සත් තන් නං මහාවාරානං අඤ ්ඤතරස් මිං 
උප් පජ් ජනවාෙර ‘‘යස් ස කාමරාගානුසෙයො උප් පජ් ජති තස ්ස පටිඝානුසෙයො 
උප් පජ් ජතී’’තිආදි වුත් තං. තස ්මා ‘‘අනුෙසන් තීති අනුරූපං කාරණං ලභිත් වා 
උප් පජ් ජන් තී’’ති යං වුත් තං, තං ඉමිනා තන් තිප් පමාෙණන සුවුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 
යම් පි ‘‘චිත් තසම් පයුත් ෙතො සාරම් මෙණො’’තිආදි වුත් තං, තම් පි සුවුත් තෙමව. 
අනුසෙයො හි නාෙමස පරිනිප් ඵන් ෙනො චිත් තසම් පයුත් ෙතො අකුසලධම් ෙමොති 
නිට් ඨෙමත් ථ ගන් තබ් බං. 
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තත් ථ දිට් ඨානුසෙයො චතූසු දිට් ඨිසම් පයුත් ෙතසු, විචිකිච් ඡානුසෙයො 
විචිකිච් ඡාසහගෙත, අවිජ් ජානුසෙයො ද් වාදසසු අකුසලචිත් ෙතසු සහජාතවෙසන 
ආරම් මණවෙසන ච; තෙයොපි අවෙසසෙතභූමකධම් ෙමසු ආරම් මණවෙසන 
දිට් ඨිවිචිකිච් ඡාෙමොහා. කාමරාගානුසෙයො ෙචත් ථ ෙලොභසහගතචිත් ෙතසු 
සහජාතවෙසන ආරම් මණවෙසන ච, මනාෙපසු අවෙසසකාමාවචරධම් ෙමසු 
ආරම් මණවෙසන උප් පජ් ජමාෙනො ෙලොෙභො. පටිඝානුසෙයො 
ෙදොමනස් සසහගතචිත් ෙතසු සහජාතවෙසන ආරම් මණවෙසන ච, අමනාෙපසු 
අවෙසසකාමාවචරධම් ෙමසු ආරම් මණවෙසෙනව උප් පජ් ජමාෙනො ෙදොෙසො. 
මානානුසෙයො දිට් ඨිවිප් පයුත් තෙලොභසහගතචිත් ෙතසු සහජාතවෙසන 
ආරම් මණවෙසන ච, දුක් ඛෙවදනාවජ් ෙජසු අවෙසසකාමාවචරධම් ෙමසු 
රූපාරූපාවචරධම් ෙමසු ච ආරම් මණවෙසෙනව උප් පජ් ජමාෙනො මාෙනො. 
භවරාගානුසෙයො චතූසු දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙතසු උප් පජ් ජමාෙනොපි සහජාතවෙසන 
වුත් ෙතො. ආරම් මණවෙසෙනව පන රූපාරූපාවචරධම් ෙමසු උප් පජ් ජමාෙනො ෙලොෙභො 
වුත් ෙතො. 

තත් ථ දිට් ඨානුසෙයොති ද් වාසට් ඨිවිධා දිට් ඨි. විචිකිච් ඡානුසෙයොති අට් ඨවත් ථුකා 
විචිකිච් ඡා. තෙදකට් ඨා ච කිෙලසාති සහෙජකට් ඨවෙසන දිට් ඨියා විචිකිච් ඡාය, 
සහෙජකට් ඨවෙසන එකෙතො ඨිතා. මානානුසෙයොති නවවිධමාෙනො. 
පරමත් ථඤාෙණන වා ඤත් වාති පෙරසං චිත් තාචාරජානනපඤ් ඤාය ජානිත් වා, 
ෙචෙතොපරියඤාෙණන ජානිත් වාති වුත් තං ෙහොති. පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතිඤාෙණන 
වාති අතීෙත නිවුට් ඨක් ඛන් ධානුස් සරණඤාෙණන ජානිත් වා. මංසචක් ඛුනා වාති 
පකතිචක් ඛුනා. දිබ් බචක් ඛුනා වාති දිබ් බසදිෙසන දිබ් බවිහාරසන් නිස් සිෙතන වා 
දිබ් බචක් ඛුනා පස් සිත් වා. රාගරත් තාති රාෙගන රඤ් ජිතා. ෙය පඤ් චසු කාමගුෙණසූති 
ෙය පඤ් චසු රූපාදිවත් ථුකාමෙකොට් ඨාෙසසු. විරාගරත් තාති විරාගසඞ් ඛාතාසු 
රූපාරූපසමාපත් තීසු අතිරත් තා අල් ලීනා. යෙතො කාමරාෙගො චාති යදා කාමභෙව 
රාෙගො ච. රූපාරූපරාෙගසුපි එෙසව නෙයො. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

සුද් ධට් ඨකසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. පරමට් ඨකසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

31. පඤ් චෙම පරමට් ඨකසුත් ෙත පරමන් ති දිට් ඨීසු පරිබ් බසාෙනොති ඉදං 
පරමන් ති ගෙහත් වා සකාය සකාය දිට් ඨියා වසමාෙනො. යදුත් තරිං කුරුෙතති යං 
අත් තෙනො සත් ථාරාදිං ෙසට් ඨං කෙරොති. හීනාති අඤ් ෙඤ තෙතො සබ් බමාහාති තං 
අත් තෙනො සත් ථාරාදිං ඨෙපත් වා තෙතො අඤ් ෙඤ සබ් ෙබ ‘‘හීනා ඉෙම’’ති ආහ. 
තස් මා විවාදානි අවීතිවත් ෙතොති ෙතන කාරෙණන ෙසො දිට් ඨිකලෙහ අවීතිවත් ෙතොව 
ෙහොති. 
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වසන් තීති පඨමුප් පන් නදිට් ඨිවෙසන වසන් ති. පවසන් තීති පවිසිත් වා වසන් ති. 
ආවසන් තීති විෙසෙසන වසන් ති. පරිවසන් තීති සබ් බභාෙගන වසන් ති. තං උපමාය 
සාෙධන් ෙතො ‘‘යථා ආගාරිකා වා’’තිආදිමාහ. ආගාරිකා වාති ඝරසාමිකා. ඝෙරසු 
වසන් තීති අත් තෙනො ඝෙරසු ආසඞ් කවිරහිතා හුත් වා නිවසන් ති. සාපත් තිකා වාති 
ආපත් තිබහුලා. සකිෙලසා වාති රාගාදිකිෙලසබහුලා. උත් තරිං කෙරොතීති අතිෙරකං 
කෙරොති. අයං සත් ථා සබ් බඤ් ඤූති ‘අයං අම් හාකං සත් ථා සබ් බං ජානාති’. 

සබ් ෙබ පරප් පවාෙද ඛිපතීති සබ් බා පරලද් ධිෙයො ඡඩ් ෙඩති. උක් ඛිපතීති නීහරති. 
පරික් ඛිපතීති පරම් මුෙඛ කෙරොති. දිට් ඨිෙමධගානීති දිට් ඨිවිෙහසකානි. 

32. දුතියගාථායත් ෙථො – එවං අවීතිවත් ෙතො ච යං දිට් ෙඨ සුෙත සීලවෙත මුෙතති 
එෙතසු චතූසු වත් ථූසු උප් පන් නදිට් ඨිසඞ් ඛාෙත අත් තනි පුබ් ෙබ වුත් තප් පකාරං 
ආනිසංසං පස් සති, තෙදව ෙසො තත් ථ සකාය දිට් ඨියා ආනිසංසං ‘‘ඉදං ෙසට් ඨ’’න් ති 
අභිනිවිසිත් වා අඤ් ඤං සබ් බං පරසත් ථාරාදිකං නිහීනෙතො පස් සති. 

ද් ෙව ආනිසංෙස පස් සතීති ද් ෙව ගුෙණ ඔෙලොෙකති. දිට් ඨධම් මිකඤ් චාති දිට් ෙඨ 
පච් චක් ෙඛ අත් තභාෙව විපච් චනකරණං. සම් පරායිකඤ් චාති පරෙලොෙක 
පටිලභිතබ් බගුණඤ් ච. යංදිට් ඨිෙකො සත් ථාති යංලද් ධිෙකො තිත් ථායතනසාමිෙකො. 
අලං නාගත් තාය වාති නාගරාජභාවාය වා පරියත් තං. සුපණ් ණත් තාදීසුපි එෙසව 
නෙයො. ෙදවත් තාය වාති සම් මුතිෙදවාදිභාවාය. ආයතිං ඵලපාටිකඞ් ඛී ෙහොතීති 
අනාගෙත විපාකඵලං පත් ථයාෙනො ෙහොති. දිට් ඨසුද් ධියාපි ද් ෙව ආනිසංෙස පස් සතීති 
චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන දිට් ඨරූපායතනස් ස වෙසන සුද් ධියා ෙහතුත් තාපි අත් තෙනො 
ගහිතගහෙණන ද් ෙව ගුෙණ ඔෙලොෙකති. සුතසුද් ධියාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

33. තතියගාථායත් ෙථො – එවං පස් සෙතො ච යං අත් තෙනො සත් ථාරාදිං නිස් සිෙතො 
අඤ් ඤං පරසත් ථාරාදිං හීනං පස් සති, තං පන දස ්සනං ගන් ථෙමව කුසලා වදන් ති, 
බන් ධනන් ති වුත් තං ෙහොති. යස් මා එතෙදව, තස් මා හි දිට් ඨං ව සුතං මුතං වා, 
සීලබ් බතං භික් ඛු න නිස් සෙයය්‍ය, නාභිනිෙවෙසය්‍යාති වුත් තං ෙහොති. 

කුසලාති ඛන් ධාදිජානෙන ෙඡකා. ඛන් ධකුසලාති රූපාදීසු පඤ් චසු ඛන් ෙධසු 
කුසලා. 
ධාතුආයතනපටිච් චසමුප් පාදසතිපට් ඨානසම් මප් පධානඉද් ධිපාදඉන් දියබලෙබොජ් ඣඞ් 
ගමග් ගඵලනිබ් බාෙනසුපි එෙසව නෙයො. තත් ථ මග් ගකුසලාති චතූසු මග් ෙගසු. 
ඵලකුසලාති චතූසු ඵෙලසු. නිබ් බානකුසලාති දුවිෙධ නිබ් බාෙන ෙඡකා. ෙත කුසලාති 
ෙත එෙතසු වුත් තප් පකාෙරසු ෙඡකා. එවං වදන් තීති එවං කෙථන් ති. ගන් ෙථො 
එෙසොති පස් සෙතො ච අත් තෙනො සත් ථාරාදිනිස් සිතඤ් ච අඤ ්ඤං පරසත් ථාරාදිං 
හීනෙතො දස් සනඤ් ච ගන් ෙථො බන් ධෙනො එෙසොති වදන් ති. ලග් ගනං එතන් ති එතං 
වුත් තප් පකාරං නාගදන් ෙත ලග් ගිතං විය අෙධොලම් බනං. බන් ධනං එතන් ති 
නිච් ඡින් දිතුං දුක් ඛට් ෙඨන සඞ් ඛලිකාදිබන් ධනං විය එතං බන් ධනං. පලිෙබොෙධො 
එෙසොති සංසාරෙතො නික් ඛමිතුං අප් පදානට් ෙඨන එෙසො පලිෙබොෙධො. 
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34. චතුත් ථගාථායත් ෙථො – න ෙකවලං දිට් ඨසුතාදීසු න නිස ්සෙයය්‍ය, අපිච ෙඛො 
පන අසඤ ්ජාතං උපරූපරි දිට් ඨිම් පි ෙලොකස් මිං න කප් පෙයය්‍ය, න ජෙනය්‍යාති 
වුත් තං ෙහොති. කීදිසං? ඤාෙණන වා සීලවෙතන වාපි, සමාපත් තිඤාණාදිඤාෙණන 
වා සීලවෙතන වා යා කප් පියති, එතං දිට් ඨිං න කප් ෙපය්‍ය. න ෙකවලඤ් ච දිට් ඨිං න 
කප් පෙයය්‍ය, අපිච ෙඛො පන මාෙනනපි ජාතිආදීහි වත් ථූහි සෙමොති 
අත් තානමනූපෙනය්‍ය, හීෙනො න මඤ් ෙඤථ විෙසසි වාපීති. 

අට් ඨසමාපත් තිඤාෙණන වාති පඨමජ් ඣානාදීනං අට් ඨන් නං සමාපත් තීනං 
සම් පයුත් තපඤ් ඤාය වා. පඤ් චාභිඤ් ඤාඤාෙණන වාති ෙලොකියානං පඤ් චන් නං 
අභිඤ් ඤානං සම් පයුත් තපඤ් ඤාය වා. මිච් ඡාඤාෙණන වාති විපරීතසභාෙවන 
පවත් තාය පඤ් ඤාය අමුත් ෙත මුත් තං පස් සාති එවං උප් පන් ෙනන මිච් ඡාඤාෙණන 
වා. 

35. පඤ් චමගාථායත් ෙථො – එවඤ් හි දිට් ඨිං අකප් ෙපන් ෙතො අමඤ් ඤමාෙනො ච 
අත් තං පහාය අනුපාදියාෙනො යං පුබ් ෙබ ගහිතං, තං පහාය පරං අග් ගණ් හන් ෙතො 
තස් මිම් පි වුත් තප් පකාෙර ඤාෙණ දුවිධං නිස් සයං ෙනො කෙරොති, අකෙරොන් ෙතො ච ස 
ෙව වියත් ෙතසු නානාදිට් ඨිවෙසන භින් ෙනසු සත් ෙතසු න වග් ගසාරී ඡන් දාදිවෙසන 
අගච් ඡනධම් ෙමො හුත් වා ද් වාසට් ඨියා දිට් ඨීසු කිඤ් චි දිට් ඨිං න පච් ෙචති, න 
පච් චාගච් ඡතීති වුත් තං ෙහොති. 

චතූහි උපාදාෙනහීති කාමුපාදානාදීහි චතූහි භුසං ගහෙණහි ස ෙව වියත් ෙතසූති 
ෙසො පුග් ගෙලො නිච් ඡිෙතසු. භින් ෙනසූති ද් විධා භින් ෙනසු. 

36. ඉදානි ෙයො ෙසො ඉමාය ගාථාය වුත් ෙතො ඛීණාසෙවො, තස් ස 
වණ් ණභණනත් ථං ‘‘යස් සූභයන් ෙත’’තිආදිකා තිස් ෙසො ගාථාෙයො ආහ. තත් ථ 
පඨමගාථාය යස් සූභයන් ෙතති පුබ් ෙබ වුත් ෙත ඵස ්සාදිෙභෙද. පණිධීති තණ් හා. 
භවාභවායාති පුනප් පුනභවාය. ඉධ වා හුරං වාති සකත් තභාවාදිෙභෙද ඉධ වා 
පරත් තභාවාදිෙභෙද පරත් ථ වා. 

ඵස් ෙසො එෙකො අන් ෙතොති චක් ඛුසම් ඵස් සාදිෙකො එෙකො ෙකොට් ඨාෙසො. 
ඵස් සසමුදෙයොති වත් ථාරම් මෙණො. යෙතො සමුෙදති උප් පජ් ජති, ෙසො සමුදෙයො. 
දුතිෙයො අන් ෙතොති දුතිෙයො ෙකොට් ඨාෙසො. අතීතන් ති අති ඉතං අතීතං, 
අතික් කන් තන් ති වුත් තං ෙහොති. අනාගතන් ති න ආගතං, අනුප් පන් නන් ති වුත් තං 
ෙහොති. සුඛා ෙවදනාදෙයො විසභාගවෙසන. නාමරූපදුකං නමනරුප් පනවෙසන. 
අජ් ඣත් තිකාදෙයො අජ් ඣත් තබාහිරවෙසන. සක් කායාදෙයො ඛන් ධපඤ් චකානං 
පවත් තිසමුදයවෙසන වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. 

සකත් තභාෙවොති අත් තෙනො අත් තභාෙවො. පරත් තභාෙවොති පරස් ස අත් තභාෙවො. 

37. දුතියගාථාය දිට් ෙඨ වාති දිට් ඨසුද් ධියා වා. එස නෙයො සුතාදීසු. සඤ් ඤාති 
සඤ් ඤාසමුට් ඨාපිකා දිට් ඨි. 
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අපරාමසන් තන් ති තණ් හාමානදිට් ඨීහි න පරාමසන් තං. අනභිනිෙවසන් තන් ති 
ෙතෙහව අනභිනිවිසන් තං. 

‘‘විනිබද් ෙධො’’ති වාති මාෙනන විනිබද් ෙධොති වා. ‘‘පරාමට් ෙඨො’’ති වාති 
පරෙතො නිච් චසුඛසුභාදීහි පරාමට් ෙඨොති වා. වික් ෙඛපගෙතොති උද් ධච් චවෙසන. 
අනිට් ඨඞ් ගෙතොති විචිකිච් ඡාවෙසන. ථාමගෙතොති අනුසයවෙසන. ගතියාති 
ගන් තබ් බවෙසන. 

38. තතියගාථාය ධම් මාපි ෙතසං න පටිච් ඡිතාෙසති ද් වාසට් ඨිදිට් ඨිගතධම් මාපි 
ෙතසං ‘‘ඉදෙමව සච් චං, ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් ති (උදා. 54) එවං න පටිච් ඡිතා. 
පාරඞ් ගෙතො න පච් ෙචති තාදීති නිබ් බානපාරං ගෙතො ෙතන ෙතන මග් ෙගන පහීෙන 
කිෙලෙස පුන නාගච් ඡති පඤ ්චහි ච ආකාෙරහි තාදී ෙහොතීති. ෙසසං පාකටෙමව. 

වීසතිවත් ථුකා සක් කායදිට් ඨීති ‘‘රූපං අත් තෙතො සමනුපස් සතී’’තිආදිනා (පටි. 
ම. 1.132) නෙයන එෙකකස් මිං ඛන් ෙධ චතූහි චතූහි ආකාෙරහි පඤ් චක් ඛන් ෙධ 
පතිට් ඨං කත් වා පවත් තා විජ් ජමාෙන කාෙය දිට් ඨි. දසවත් ථුකා මිච් ඡාදිට් ඨීති ‘‘නත් ථි 
දින් න’’න් තිආදිනයප් පවත් තා (ධ. ස. 1221) දිට් ඨි. අන් තග් ගාහිකාදිට් ඨීති ‘‘සස් සෙතො 
ෙලොෙකො ඉදෙමව සච් චං, ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් තිආදිනයප් පවත් තා (ම. නි. 3.27) 
එෙකකං අන් තං අත් ථීති ගෙහත් වා පවත් තා දිට් ඨි. යා එවරූපා දිට් ඨීති ඉදානි 
වුච් චමානානං එකූනවීසපදානං සාධාරණං මූලපදං. යා දිට් ඨි, තෙදව දිට් ඨිගතං; යා 
දිට් ඨි, තෙදව දිට් ඨිගහනන් ති සබ් ෙබසං සම් බන් ෙධො කාතබ් ෙබො. යා 
අයාථාවදස් සනට් ෙඨන දිට් ඨි, තෙදව දිට් ඨීසු ගතං දස ්සනං ද් වාසට් ඨිදිට් ඨියා 
අන් ෙතොගතත් තාති දිට් ඨිගතං. ෙහට් ඨාපිස් ස අත් ෙථො වුත් ෙතොෙයව. 

ද් වින් නං අන් තානං එකන් තගතත් තාතිපි දිට් ඨිගතං. තත් ථ සස් සෙතොති නිච් ෙචො. 
ෙලොෙකොති අත් තා. ‘‘ඉධ සරීරංෙයව නස් සති, අත් තා පන ඉධ පරත් ථ ච 
ෙසොෙයවා’’ති මඤ් ඤන් ති. ෙසො හි සාමඤ් ෙඤව ආෙලොෙකතීති කත් වා ෙලොෙකොති 
මඤ් ඤති. අසස ්සෙතොති අනිච් ෙචො. අත් තා සරීෙරෙනව සහ නස ්සතීති මඤ ්ඤන් ති. 
අන් තවාති පරිත් ෙත කසිෙණ ඣානං උප් පාෙදත් වා තං පරිත් තකසිණාරම් මණං 
ෙචතනං ‘‘සපරියන් ෙතො අත් තා’’ති මඤ් ඤන් ති. අනන් ත වාති න අන් තවා 
අප් පමාෙණ කසිෙණ ඣානං උප් පාෙදත් වා තං අප් පමාණකසිණාරම් මණං ෙචතනං 
‘‘අපරියන් ෙතො අත් තා’’ති මඤ ්ඤන් ති. තං ජීවං තං සරීරන් ති ජීෙවො ච සරීරඤ් ච 
තංෙයව. ජීෙවොති අත් තා, ලිඞ් ගවිපල් ලාෙසන නපුංසකවචනං කතං. සරීරන් ති 
රාසට් ෙඨන ඛන් ධපඤ් චකං. අඤ් ඤං ජීවං අඤ් ඤං සරීරන් ති අඤ් ෙඤො ජීෙවො අඤ් ඤං 
ඛන් ධපඤ් චකං. ෙහොති තථාගෙතො පරං මරණාති ඛන් ධා ඉෙධව විනස් සන් ති, 
සත් ෙතො මරණෙතො පරං ෙහොති විජ් ජති න නස් සති, තථාගෙතොති ෙචතං 
සත් තාධිවචනන් ති. ෙකචි පන ‘‘තථාගෙතොති අරහා’’ති වදන් ති. ඉෙම න ෙහොතීති 
පක් ෙඛ ෙදොසං දිස් වා එවං ගණ් හන් ති. න ෙහොති තථාගෙතො පරං මරණාති ඛන් ධාපි 
ඉෙධව නස් සන් ති, තථාගෙතො ච මරණෙතො පරං න ෙහොති උච් ඡිජ් ජති. ඉෙම ෙහොතීති 
පක් ෙඛ ෙදොසං දිස් වා එවං ගණ් හන් ති. ෙහොති ච න ච ෙහොතීති ඉෙම 
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එෙකකපක් ඛපරිග් ගෙහ ෙදොසං දිස් වා උභයපක් ඛං ගණ් හන් ති. ෙනව ෙහොති න න 
ෙහොතීති ඉෙම උභයපක් ඛපරිග් ගෙහ උභයෙදොසාපත් තිං දිස ්වා ‘‘ෙහොති ච න 
ෙහොතී’’ති ච ‘‘ෙනව ෙහොති න න ෙහොතී’’ති ච අමරාවික් ෙඛපපක් ඛං ගණ් හන් ති. 

අයං පෙනත් ථ අට් ඨකථානෙයො (පටි. ම. අට් ඨ. 2.1.113) – ‘‘සස් සෙතො 
ෙලොෙකො’’ති වාතිආදීහි දසහාකාෙරහි දිට් ඨිපෙභෙදොව වුත් ෙතො. තත් ථ සස් සෙතො 
ෙලොෙකොති ච ඛන් ධපඤ් චකං ෙලොෙකොති ගෙහත් වා ‘‘අයං ෙලොෙකො නිච් ෙචො ධුෙවො 
සබ් බකාලිෙකො’’ති ගණ් හන් තස් ස සස ්සතන් ති ගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි. 
අසස ්සෙතොති තෙමව ෙලොකං ‘‘උච් ඡිජ් ජති විනස් සතී’’ති ගණ් හන් තස් ස 
උච් ෙඡදග් ගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි. අන් තවාති පරිත් තකසිණලාභිෙනො 
සුප් පමත් ෙත වා සරාවමත් ෙත වා කසිෙණ සමාපන් නස් ස අන් ෙතොසමාපත් තියං 
පවත් තිතරූපාරූපධම් ෙම ‘‘ෙලොෙකො’’ති ච කසිණපරිච් ෙඡදන් ෙතන ‘‘අන් තවා’’ති ච 
ගණ් හන් තස් ස ‘‘අන් තවා ෙලොෙකො’’ති ගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි. සා සස් සතදිට් ඨිපි 
ෙහොති උච් ෙඡදදිට් ඨිපි. විපුලකසිණලාභිෙනො පන තස් මිං කසිෙණ සමාපන් නස් ස 
අන් ෙතොසමාපත් තියං පවත් තිතරූපාරූපධම් ෙම ‘‘ෙලොෙකො’’ති ච 
කසිණපරිච් ෙඡදන් ෙතන ච ‘‘අනන් ෙතො’’ති ගණ් හන් තස් ස ‘‘අනන් තවා ෙලොෙකො’’ති 
ගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි. සා සස් සතදිට් ඨි ෙහොති, උච් ෙඡදදිට් ඨිපි. තං ජීවං තං 
සරීරන් ති ෙභදනධම් මස් ස සරීරස් ෙසව ‘‘ජීව’’න් ති ගහිතත් තා ‘‘සරීෙර 
උච් ඡිජ් ජමාෙන ජීවම් පි උච් ඡිජ් ජතී’’ති උච් ෙඡදග් ගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි. 
දුතියපෙදන සරීරෙතො අඤ් ඤස් ස ජීවස ්ස ගහිතත් තා ‘‘සරීෙර ච උච් ඡිජ් ජමාෙනපි ජීවං 
න උච් ඡිජ් ජතී’’ති සස් සතගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි. ෙහොති තථාගෙතොතිආදීසු 
‘‘සත් ෙතො තථාගෙතො නාම, ෙසො පරං මරණා ෙහොතී’’ති ගණ් හෙතො පඨමා 
සස් සතදිට් ඨි. ‘‘න ෙහොතී’’ති ගණ් හෙතො දුතියා උච් ෙඡදදිට් ඨි. ‘‘ෙහොති ච න ච 
ෙහොතී’’ති ගණ් හෙතො තතියා එකච් චසස් සතදිට් ඨි. ‘‘ෙනව ෙහොති න න ෙහොතී’’ති 
ගණ් හෙතො චතුත් ථා අමරාවික් ෙඛපදිට් ඨීති වුත් තප් පකාරා දසවිධා දිට් ඨි. යථාෙයොගං 
භවදිට් ඨි ච විභවදිට් ඨි චාති ද් විධා ෙහොති. තාසු එකාපි ෙතසං ඛීණාසවානං න 
පටිච් ඡිතාති අත් ෙථො. 

ෙය කිෙලසාති ෙය කිෙලසා ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන පහීනා, ෙත කිෙලෙස. න 
පුෙනතීති න පුන එති. න පච් ෙචතීති පුන නිබ් බත් ෙතත් වා න පටිඑති, න 
පච් චාගච් ඡතීති පච් චභෙව නාගච් ඡති. පඤ් චහාකාෙරහි තාදීති පඤ් චහි කාරෙණහි 
ෙකොට් ඨාෙසහි වා සදිෙසො. ඉට් ඨානිට් ෙඨ තාදීති ඉට් ඨාරම් මෙණ ච අනිට් ඨාරම් මෙණ 
ච අනුනයපටිඝං මුඤ් චිත් වා ඨිතත් තා ද් වීසු සදිෙසො. චත් තාවීති කිෙලෙස චජිතවා. 
තිණ් ණාවීති සංසාරං අතික් කමිතවා. මුත් තාවීති රාගාදිෙතො මුත් තවා. තංනිද් ෙදසා 
තාදීති ෙතන ෙතන සීලසද් ධාදිනා නිද් දිසිත් වා නිද් දිසිත් වා කෙථතබ් බෙතො සදිෙසො. 

තං පඤ් චවිධං විත් ථාෙරත් වා කෙථතුකාෙමො ‘‘කථං අරහා ඉට් ඨානිට් ෙඨ 
තාදී’’තිආදිමාහ. තත් ථ ලාෙභපීති චතුන් නං පච් චයානං ලාෙභපි. අලාෙභපීති ෙතසං 
අලාෙභපි. යෙසපීති පරිවාෙරපි. අයෙසපීති පරිවාරවිපත් තියාපි. පසංසායපීති 
වණ් ණභණනායපි. නින් දායපීති ගරහායපි. සුෙඛපීති කායිකසුෙඛපි. දුක් ෙඛපීති 
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කායිකදුක් ෙඛපි. එකඤ් ෙච බාහං ගන් ෙධන ලිම් ෙපයɖන් ති සෙච එකං බාහං 
චතුජාතියගන් ෙධන ෙලපං උපරූපරි දෙදයɖං. වාසියා තච් ෙඡයɖන් ති යදි එකං බාහං 
වඩ් ඪකී වාසියා තච් ෙඡත් වා තච් ෙඡත් වා තනුං කෙරයɖං. අමුස ්මිං නත් ථි රාෙගොති 
අමුස ්මිං ගන් ධෙලපෙන සිෙනෙහො නත් ථි න සංවිජ් ජති. අමුස ්මිං නත් ථි පටිඝන් ති 
අමුස ්මිං වාසියා තච් ඡෙන පටිහනනසඞ් ඛාතං පටිඝං ෙකොපං නත් ථි න සංවිජ් ජති. 
අනුනයපටිඝවිප් පහීෙනොති සිෙනහඤ් ච ෙකොපඤ් ච පජහිත් වා ඨිෙතො. 
උග් ඝාතිනිඝාතිවීතිවත් ෙතොති අනුනයවෙසන අනුග් ගහඤ් ච පටිඝවෙසන නිග් ගහඤ් ච 
අතික් කමිත් වා ඨිෙතො. අනුෙරොධවිෙරොධසමතික් කන් ෙතොති අනුනයඤ් ච පටිඝඤ් ච 
සම් මා අතික් කන් ෙතො. 

සීෙල සතීති සීෙල සංවිජ් ජමාෙන. සීලවාති සීලසම් පන් ෙනො. ෙතන නිද් ෙදසං 
කථනං ලභතීති තාදී. සද් ධාය සති සද් ෙධොති එවමාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

පරමට් ඨකසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. ජරාසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

39. ඡට් ෙඨ ජරාසුත් ෙත අප් පං වත ජීවිතං ඉදන් ති ඉදං වත මනුස් සානං ජීවිතං 
අප් පකං පරිත් තං ඨිතිපරිත් තතාය සරසපරිත් තතායාති ගුහට් ඨකසුත් ෙතපි 
වුත් තනයෙමතං. ඔරං වස් සසතාපි මිය්‍යතීති වස ්සසතා ඔරං කලලාදිකාෙලපි මිය්‍යති. 
අතිච් චාති වස් සසතං අතික් කමිත් වා. ජරසාපි මිය්‍යතීති ජරාය මිය්‍යති. ඉෙතො පරං 
ගුහට් ඨකසුත් තවණ් ණනාය වුත් තනෙයෙනව ගෙහතබ් බං. 

අප් පන් ති මන් දං. ගමනීෙයො සම් පරාෙයොති පරෙලොෙකො ගන් තබ් ෙබො. 
කලලකාෙලපීති එත් ථ කලලකාලං නාම පටිසන් ධික් ඛෙණ තීහි ජාතිඋණ් ණංසූහි 
කතසුත් තග් ෙග ඨිතෙතලබින් දුප් පමාණං අච් ඡං විප් පසන් නකලලං ෙහොති. යං 
සන් ධාය වුත් තං – 

‘‘තිලෙතලස් ස යථා බින් දු, සප් පිමණ් ෙඩො අනාවිෙලො; 
එවං වණ් ණප් පටිභාගං, කලලං සම් පවුච් චතී’’ති. (සං. නි. අට් ඨ. 1.1.235; 
විභ. අට් ඨ. 26 පකිණ් ණකකථා); 

තස් මිං කලලකාෙලපි. චවතීති ජීවිතං ගළති. මරතීති ජීවිතවිෙයොගං ආපජ් ජති. 
අන් තරධායතීති අදස ්සනං පාපුණාති. විප් පලුජ් ජතීති ඡිජ් ජති. ‘‘අණ් ඩජෙයොනියා 
චවති. ජලාබුජෙයොනියා මරති. සංෙසදජෙයොනියා අන් තරධායති. ඔපපාතිකෙයොනියා 
විප් පලුජ් ජතී’’ති එවෙමෙක වණ් ණයන් ති. අබ් බුදකාෙලපීති අබ් බුදං නාම කලලෙතො 
සත් තාහච් චෙයන මංසෙධොවනඋදකවණ් ණං ෙහොති, කලලන් ති නාමං අන් තරධායති. 
වුත් තම් පි ෙචතං – 
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‘‘සත් තාහං කලලං ෙහොති, පරිපක් කං සමූහතං; 
විවට් ටමානං තබ් භාවං, අබ් බුදං නාම ජායතී’’ති. (සං. නි. අට් ඨ. 1.1.235); 

තස් මිං අබ් බුදකාෙලපි. ෙපසිකාෙලපීති තස් මාපි අබ් බුදා සත් තාහච් චෙයන 
විලීනතිපුසදිසා ෙපසි නාම සඤ් ජායති. සා මරිචඵාණිෙතන දීෙපතබ් බා. ගාමදාරිකා හි 
සුපක් කානි මරිචානි ගෙහත් වා සාටකන් ෙත භණ් ඩිකං කත් වා පීෙළත් වා මණ් ඩං 
ආදාය කපාෙල පක් ඛිපිත් වා ආතෙප ඨෙපන් ති, තං සුක් ඛමානං සබ් බභාෙගහි මුච් චති. 
එවරූපා ෙපසි ෙහොති, අබ් බුදන් ති නාමං අන් තරධායති. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘සත් තාහං අබ් බුදං ෙහොති, පරිපක් කං සමූහතං; 
විවට් ටමානං තබ් භාවං, ෙපසි නාම පජායතී’’ති. (සං. නි. අට් ඨ. 1.1.235); 

තස් මිං ෙපසිකාෙලපි. ඝනකාෙලපීති තෙතොපි ෙපසිෙතො සත් තාහච් චෙයන 
කුක් කුටණ් ඩසණ් ඨාෙනො ඝෙනො නාම මංසපිණ් ෙඩො නිබ් බත් තති, ෙපසීති නාමං 
අන් තරධායති. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘සත් තාහං ෙපසි භවති, පරිපක් කං සමූහතං; 
විවට් ටමානං තබ් භාවං, ඝෙනොති නාම ජායති. 

‘‘යථා කුක් කුටියා අණ් ඩං, සමන් තා පරිමණ් ඩලං; 
එවං ඝනස් ස සණ් ඨානං, නිබ් බත් තං කම් මපච් චයා’’ති. (සං. නි. අට් ඨ. 
1.1.235); 

තස් මිං ඝනකාෙලපි. පසාඛකාෙලපීති පඤ ්චෙම සත් තාෙහ ද් වින් නං ද් වින් නං 
හත් ථපාදානං සීසස් ස චත් ථාය පඤ් ච පීළකා ජායන් ති, යං සන් ධාය වුත් තං – 
‘‘පඤ් චෙම, භික් ඛෙව, සත් තාෙහ පඤ් ච පීළකා සණ් ඨහන් ති කම් මෙතො’’ති. තස ්මිං 
පසාඛකාෙලපි. තෙතො පරං ඡට් ඨසත් තමාදීනි සත් තාහානි අතික් කම් ම ෙදසනං 
සඞ් ඛිපිත් වා ද් වාචත් තාලීසසත් තාෙහ පරිණතකාෙල ෙකසෙලොමනඛාදීනං 
උප් පත් තිකාලඤ් ච. තස් ස ච නාභිෙතො උට් ඨිෙතො නාෙළො මාතු උදරපටෙලන 
එකාබද් ෙධො ෙහොති, ෙසො උප් පලදණ් ඩෙකො විය ඡිද් ෙදො, ෙතන ආහාරරෙසො 
සංසරිත් වා ආහාරසමුට් ඨානරූපං සමුට් ඨාෙපති. එවං ෙසො දසමාෙස යාෙපති, තං 
සබ් බං අවත් වා ‘‘සූතිඝෙර’’ති ආහ. යං සන් ධාය වුත් තං – 

‘‘ෙකසා ෙලොමා නඛානි ච’’; 
‘‘යඤ් චස් ස භුඤ ්ජතී මාතා, අන් නං පානඤ් ච ෙභොජනං; 
ෙතන ෙසො තත් ථ යාෙපති, මාතුකුච් ඡිගෙතො නෙරො’’ති. (සං. නි. 1.235; 
කථා. 692); 

තත් ථ සූතිඝෙරති සූතිකඝෙර, විජායනඝෙරති අත් ෙථො. ‘‘සූතිකාඝෙර’’ති වා 
පාෙඨො, සූතිකායාති පදච් ෙඡෙදො. අද් ධමාසිෙකොපීති ජාතදිවසෙතො පට් ඨාය 
අද් ධමාෙසො එතස් ස අත් ථීති අද් ධමාසිෙකො. ද් ෙවමාසිකාදීසුපි එෙසව නෙයො. 
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ජාතදිවසෙතො පට් ඨාය එකං සංවච් ඡරං එතස් ස අත් ථීති සංවච් ඡරිෙකො. උපරි 
ද් ෙවවස් සිකාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

යදා ජිණ් ෙණො ෙහොතීති යස ්මිං කාෙල ජරාජිණ් ෙණො භවති ජජ් ජරීභූෙතො. 
වුද් ෙධොති වෙයොවුද් ෙධො. මහල් ලෙකොති ජාතිමහල් ලෙකො. අද් ධගෙතොති තෙයො 
අද් ෙධ අතික් කන් ෙතො. වෙයොඅනුප් පත් ෙතොති තතියං වයං අනුප් පත් ෙතො. 
ඛණ් ඩදන් ෙතොති අන් තරන් තරා පතිතා දන් තා ඵාලිතා ච ජරානුභාෙවන ඛණ් ඩා 
දන් තා ජාතා අස ්සාති ඛණ් ඩදන් ෙතො. පලිතෙකෙසොති පණ් ඩරෙකෙසො. විලූනන් ති 
ලුඤ් චිත් වා ගහිතෙකසා විය ඛල් ලාටසීෙසො. ඛලිතසිෙරොති මහාඛල් ලාටසීෙසො. 
වලිනන් ති සඤ් ජාතවලි. තිලකාහතගත් ෙතොති ෙසතතිලකකාළතිලෙකහි 
විකිණ් ණසරීෙරො. ෙභොග් ෙගොති භග් ෙගො, ඉමිනාපිස් ස වඞ් කභාවං දීෙපති. 
දණ් ඩපරායෙණොති දණ් ඩපටිස් සරෙණො දණ් ඩදුතිෙයො. ෙසො ජරායපීති ෙසො පුග් ගෙලො 
ජරායපි අභිභූෙතො මරති. නත් ථි මරණම් හා ෙමොක් ෙඛොති මරණෙතො මුඤ් චනුපාෙයො 
නත් ථි නුපලබ් භති. 

ඵලානමිව පක් කානං, පාෙතො පතනෙතො භයන් ති පරිපාකගතානං 
සිථිලවණ් ටානං පනසඵලාදිපක් කානං පච් චූසකාෙල අවස ්සං පතිස් සන් තීති 
ඵලසාමිකානං භායමානානං විය. එවං ජාතාන මච් චානං, නිච් චං මරණෙතො භයන් ති 
එවෙමව උප් පන් නානං සත් තානං මච් චුසඞ් ඛාතමරණෙතො සතතං කාලං භයං. 

යථාපි කුම් භකාරස් සාති යථා නාම මත් තිකාභාජනං කෙරොන් තස් ස. කතං 
මත් තිකභාජනන් ති (සු. නි. 582) ෙතන නිට් ඨාපිතභාජනං. සබ් බං 
ෙභදනපරියන් තන් ති පක් කාපක් කං සබ් බං ෙභදනං භිජ් ජපරියන් තං අවසානං අස ්සාති 
ෙභදනපරියන් තං. එවං මච් චාන ජීවිතන් ති එවෙමව සත් තානං ආයුසඞ් ඛාරං. 

දහරා ච මහන් තා චාති තරුණා ච මහල් ලකා ච. ෙය බාලා ෙය ච පණ් ඩිතාති ෙය 
ච අස ්සාසපස් සාසායත් තා ජීවිතා බාලා ෙය ච පණ් ඩිච් ෙචන සමන් නාගතා 
බුද් ධාදෙයො. සබ් ෙබ මච් චුවසං යන් තීති එෙත වුත් තප් පකාරා දහරාදෙයො සබ් ෙබ 
මච් චුෙනො ඉස් සරියං උපගච් ඡන් ති. 

ෙතසං මච් චුපෙරතානන් ති එෙතසං මච් චුනා පරිවාරිතානං. ගච් ඡතං 
පරෙලොකෙතොති ඉෙතො මනුස් සෙලොකෙතො පරෙලොකං ගච් ඡන් තානං. න පිතා 
තායෙත පුත් තන් ති පිතා පුත් තං න රක් ඛති. ඤාතී වා පන ඤාතෙකති 
මාතාපිතිපක් ඛිකා ඤාතී වා ෙතෙයව ඤාතෙක රක් ඛිතුං න සක් ෙකොන් ති. 

ෙපක් ඛතඤ් ෙඤව ඤාතීනන් ති වුත් තවිධානංෙයව ඤාතීනං ෙපක් ඛන් තානංෙයව 
ඔෙලොෙකන් තානංෙයව. පස් ස ලාලප් පතං පුථූති පස් සාති ආලපනං. ලාලපන් තානං 
විලපන් තානං පුථූනං නානප් පකාරානං. එකෙමෙකොව මච් චානං, ෙගොවජ් ෙඣො විය 
නිය්‍යතීති සත් තානං එකෙමෙකො වධාය නිය්‍යමානෙගොෙණො විය මරණාය නිය්‍යති 
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පාපුණීයති. එවමබ් භාහෙතො ෙලොෙකොති එවෙමව සත් තෙලොෙකො භුසං ආහෙතො. 
මච් චුනා ච ජරාය චාති මරෙණන ච ජරාය ච අභිභූෙතො. 

40. මමායිෙතති මමායිතවත් ථුකාරණා. විනාභාවං සන් තෙමවිදන් ති සන් තං 
විජ් ජමානං විනාභාවෙමව ඉදං, න සක් කා අවිනාභාෙවන භවිතුන් ති වුත් තං ෙහොති. 

ෙසොචන් තීති චිත් ෙතන ෙසොචනං කෙරොන් ති. කිලමන් තීති කාෙයන කිලමථං 
පාපුණන් ති. පරිෙදවන් තීති නානාවිධං වාචාවිලාපං භණන් ති. උරත් තාළිං කන් දන් තීති 
උරං තාෙළත් වා තාෙළත් වා කන් දන් ති. සම් ෙමොහං ආපජ් ජන් තීති සම් ෙමොහභාවං 
පාපුණන් ති. 

අනිච් ෙචොති හුත් වා අභාවට් ෙඨන. සඞ් ඛෙතොති පච් චෙයහි සඞ් ගම් ම කෙතො. 
පටිච් චසමුප් පන් ෙනොති පච් චයසාමග් ගිං පටිච් ච න පච් චක් ඛාය සහ සම් මා ච 
උප් පන් ෙනො. ඛයධම් ෙමොති ඛයං ගමනසභාෙවො. වයධම් ෙමොති වයං ගමනසභාෙවො, 
භඞ් ගවෙසන භඞ් ගගමනසභාෙවොති අත් ෙථො. විරාගධම් ෙමොති විරජ් ජනසභාෙවො. 
නිෙරොධධම් ෙමොති නිරුජ් ඣනසභාෙවො. ය් වායං පරිග් ගෙහොති ෙයො අයං පරිග් ගෙහො. 
‘‘යාය පරිග් ගෙහො’’තිපි පාෙඨො, අයෙමව පදච් ෙඡෙදො. නිච් ෙචොති සතතකාලිෙකො. 
ධුෙවොති ථිෙරො. සස් සෙතොති අචවෙනො. අවිපරිණාමධම් ෙමොති පකතිඅජහනසභාෙවො. 
සස් සති සමං තෙථව ඨස් සතීති චන් දසූරියසිෙනරුමහාසමුද් දපථවීපබ් බතාදෙයො විය 
තිට් ෙඨය්‍ය. 

නානාභාෙවොති ජාතියා නානාභාෙවො. විනාභාෙවොති මරෙණන විෙයොගභාෙවො. 
අඤ් ඤථාභාෙවොති සබ් භාවෙතො අඤ් ඤථාභාෙවො. පුරිමානං පුරිමානං ඛන් ධානන් ති 
අනන් තෙර පුෙර උප් පන් නානං ඛන් ධානං. විපරිණාමඤ් ඤථාභාවාති පකතිභාවං 
ජහිත් වා අඤ් ඤථාභාෙවන. පච් ඡිමා පච් ඡිමා ඛන් ධාදෙයො පවත් තන් ති උප් පජ් ජන් තීති 
සම් බන් ෙධො. 

සබ් බං ඝරාවාසපලිෙබොධන් ති සකලං ගිහිභාවජටං. 
ඤාතිමිත් තාමච් චපලිෙබොධන් ති මාතාපිතුපක් ඛිකා ඤාතී, මිත් තා සහායා, අමච් චා 
භච් චා. සන් නිධිපලිෙබොධන් ති නිධානජටං ඡින් දිත් වා. ෙකසමස් සුං ඔහාෙරත් වාති 
ෙකෙස ච මස් සූනි ච ඔෙරොපයිත් වා. කාසායානි වත් ථානීති කසායරසපීතානි 
වත් ථානි. 

41. මාමෙකොති මම උපාසෙකො භික් ඛු වාති සඞ් ඛං ගෙතො, බුද් ධාදීනි වා වත් ථූනි 
මමායමාෙනො. 

ෙතසං ෙතසං සත් තානන් ති අෙනෙකසං සත් තානං සාධාරණනිද් ෙදෙසො. 
‘‘යඤ් ඤදත් තස ්ස මරණං, ෙසොමදත් තස් ස මරණ’’න් ති එවඤ ්හි දිවසම් පි කථියමාෙන 
ෙනව සත් තා පරියාදානං ගච් ඡන් ති, න සබ් බං අපරත් තදීපනං සිජ් ඣති. ඉෙමහි පන 
ද් වීහි පෙදහි න ෙකොචි සත් ෙතො අපරියාදින් ෙනො ෙහොති, න කිඤ් චි අපරත් තාදීපනං න 
සිජ් ඣති. තම් හා තම් හාති අයං ගතිවෙසන අෙනෙකසං නිකායානං 
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සාධාරණනිද් ෙදෙසො. සත් තනිකායාති සත් තානං නිකායා, සත් තඝටා සත් තසමූහාති 
අත් ෙථො. චුතීති චවනවෙසන වුත් තං. එකචතුපඤ් චක් ඛන් ධාය චුතියා 
සාමඤ් ඤවචනෙමතං. චවනතාති භාවවචෙනන ලක් ඛණනිදස් සනං. ෙභෙදොති 
චුතිඛන් ධානං භඞ් ගුප් පත් තිපරිදීපනං. අන් තරධානන් ති ඝටස ්ස විය භින් නස් ස 
භින් නානං ඛන් ධානං ෙයන ෙකනචි පරියාෙයන ඨානාභාවපරිදීපනං. මච් චුමරණන් ති 
මච් චුසඞ් ඛාතං මරණං, න ඛණිකමරණං. කාෙලො නාම අන් තෙකො, තස් ස කිරියාති 
කාලංකිරියා. එත් තාවතා සම් මුතිමරණං දීපිතං. ඉදානි පරමත් ෙථන දීෙපතුං 
‘‘ඛන් ධානං ෙභෙදො’’තිආදිමාහ. පරමත් ෙථන හි ඛන් ධාෙයව භිජ් ජන් ති, න සත් ෙතො 
නාම ෙකොචි මරති. ඛන් ෙධසු පන භිජ් ජමාෙනසු සත් ෙතො මරති, භින් ෙනසු 
‘‘මෙතො’’ති ෙවොහාෙරො ෙහොති. 

එත් ථ ච චතුෙවොකාරපඤ් චෙවොකාරවෙසන ඛන් ධානං ෙභෙදො, 
එකෙවොකාරවෙසන කෙළවරස් ස නික් ෙඛෙපො. චතුෙවොකාරවෙසන වා ඛන් ධානං 
ෙභෙදො, ෙසසද් වයවෙසන කෙළවරස් ස නික් ෙඛෙපො ෙවදිතබ් ෙබො. කස් මා? 
කාමරූපභවද් වෙයපි රූපකායසඞ් ඛාතස් ස කෙළවරස් ස සබ් භාවෙතො. යස් මා වා 
චාතුමහාරාජිකාදීසු ඛන් ධා භිජ් ජන් ෙතව, න කිඤ් චි නික් ඛිපන් ති, තස් මා ෙතසං 
වෙසන ඛන් ධානං ෙභෙදො, මනුස් සාදීසු කෙළවරස් ස නික් ෙඛෙපො. එත් ථ ච 
කෙළවරස් ස නික් ෙඛපකරණෙතො මරණං ‘‘කෙළවරස් ස නික් ෙඛෙපො’’ති වුත් තං. 
ජීවිතින් දියස් සුපච් ෙඡෙදොති ඉමිනා ඉන් දියබද් ධස් ෙසව මරණං නාම ෙහොති, 
අනින් දියබද් ධස් ස මරණං නාම නත් ථීති දස් ෙසති. ‘‘සස් සං මතං, රුක් ෙඛො මෙතො’’ති 
ඉදං පන ෙවොහාරමත් තෙමව. අත් ථෙතො පන එවරූපානි වචනානි සස් සාදීනං 
ඛයවයභාවෙමව දීෙපන් ති. රූපගතන් ති රූපෙමව රූපගතං. ෙවදනාගතන් තිආදීසුපි 
එෙසව නෙයො. 

තත් ථ පුබ් ෙබව මච් චන් ති මච් චං වා ෙභොගා පුබ් ෙබව පඨමතරඤ් ෙඤව විජහන් ති. 
මච් ෙචො වා ෙත ෙභොෙග පුබ් බතරං ජහති. කාමකාමීති ෙචොරරාජානං ආලපති. අම් ෙභො 
කාෙම කාමයමාන කාමකාමි ෙභොගිෙනො නාම ෙලොෙක අසස් සතා, ෙභොෙගසු වා 
නට් ෙඨසු ජීවමානා ච අෙභොගිෙනො ෙහොන් ති. ෙභොෙග වා පහාය සයං නස් සන් ති, 
තස් මා අහං මහාජනස් ස ෙසොකකාෙලපි න ෙසොචාමීති අත් ෙථො. 

විදිතා මයා සත් තුක ෙලොකධම් මාති ෙචොරරාජානං ආලපන් ෙතො ආහ. අම් ෙභො 
සත් තුක මයා ලාෙභො අලාෙභො යෙසො අයෙසොතිආදෙයො ෙලොකධම් මා විදිතා. යෙථව 
හි චන් ෙදො උෙදති ච පූරති ච පුන ච ඛීයති, යථා ච සූරිෙයො අන් ධකාරං විධෙමන් ෙතො 
මහන් තං ෙලොකප් පෙදසං තපිත් වාන පුන සායං අත් ථං පෙලති අත් ථං ගච් ඡති න 
දිස් සති, එවෙමව ෙභොගා උප් පජ් ජන් ති ච විනස් සන් ති ච, තත් ථ කිං ෙසොෙකන, තස් මා 
න ෙසොචාමීති අත් ෙථො. 

තණ් හාමඤ් ඤනාය මඤ් ඤතීති තණ් හාය ජනිතමානමඤ් ඤනාය මඤ ්ඤති. 
මානං කෙරොති දිට් ඨිමඤ් ඤනායාති දිට් ඨිං උපනිස ්සයං කත් වා උප් පන් නාය 
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මඤ් ඤනාය. මානමඤ් ඤනායාති සහජාතමානමඤ් ඤනාය. කිෙලසමඤ් ඤනායාති 
වුත් තප් පකාරාය උපතාපනට් ෙඨන කිෙලසමඤ් ඤනාය මඤ් ඤති. 

කුහාති විම් හාපකා. ථද් ධාති ඛාණු විය ථද් ධා. ලපාති පච් චයනිමිත් ෙතන 
ලපනකා. 

42. සඞ් ගතන් ති සමාගතං, දිට් ඨං ඵුට් ඨං වා. පියායිතන් ති පියකතං. 

සඞ් ගතන් ති සම් මුඛීභූතං. සමාගතන් ති සමීපං ආගතං. සමාහිතන් ති එකීභූතං. 
සන් නිපතිතන් ති පිණ් ඩිතං. සුපිනගෙතොති සුපිනං පවිට් ෙඨො. ෙසනාබɗහං පස් සතීති 
ෙසනාසන් නිෙවසං දක් ඛති. ආරාමරාමෙණය්‍යකන් ති පුප් ඵාරාමාදීනං රමණීයභාවං. 
වනරාමෙණය්‍යකාදීසුපි එෙසව නෙයො. ෙපතන් ති ඉෙතො පරෙලොකං ගතං. 
කාලඞ් කතන් ති මතං. 

43. නාමංෙයවාවසිස් සති, අක් ෙඛය්‍යන් ති සබ් බං රූපාදිධම් මජාතං පහීයති, 
නාමමත් තෙමව තු අවසිස් සති ‘‘බුද් ධරක් ඛිෙතො ධම් මරක් ඛිෙතො’’ති එවං අක් ඛාතුං 
කෙථතුං. 

ෙය චක් ඛුවිඤ් ඤාණාභිසම් භූතාති ෙය සයං චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන අභිසම් භූතා 
රාසිකතා දිට් ඨා චතුසමුට් ඨානිකා රූපා. ෙසොතවිඤ් ඤාණාභිසම් භූතාති 
පරෙතොෙඝොෙසන ෙසොතවිඤ් ඤාෙණන රාසිකතා සුතා ද් විසමුට් ඨානිකා සද් දා. 

44. මුනෙයොති ඛීණාසවමුනෙයො. ෙඛමදස් සිෙනොති නිබ් බානදස් සිෙනො. 

ෙසොෙකොති ෙසොකනිද් ෙදෙස – බ්‍යසතීති බ්‍යසනං, හිතසුඛං ඛිපති විද් ධංෙසතීති 
අත් ෙථො. ඤාතීනං බ්‍යසනං ඤාතිබ්‍යසනං, ෙචොරෙරොගභයාදීහි ඤාතික් ඛෙයො 
ඤාතිවිනාෙසොති අත් ෙථො. ෙතන ඤාතිබ්‍යසෙනන. ඵුට් ඨස් සාති අජ් ෙඣොත් ථටස් ස, 
අභිභූතස ්ස සමන් නාගතස් සාති අත් ෙථො. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. අයං පන 
විෙසෙසො – ෙභොගානං බ්‍යසනං ෙභොගබ්‍යසනං, රාජෙචොරාදිවෙසන ෙභොගක් ඛෙයො 
ෙභොගවිනාෙසොති අත් ෙථො. ෙරොෙගොෙයව බ්‍යසනං ෙරොගබ්‍යසනං. ෙරොෙගො හි 
ආෙරොග්‍යං බ්‍යසති විනාෙසතීති බ්‍යසනං. සීලස් ස බ්‍යසනං සීලබ්‍යසනං, 
දුස් සිල්‍යස් ෙසතං නාමං. සම් මාදිට් ඨිං විනාසයමානා උප් පන් නා දිට් ඨිෙයව බ්‍යසනං 
දිට් ඨිබ්‍යසනං. එත් ථ ච පුරිමානි ද් ෙව අනිප් ඵන් නානි, පච් ඡිමානි තීණි නිප් ඵන් නානි 
තිලක් ඛණබ් භාහතානි. පුරිමානි ච තීණි ෙනව කුසලානි නාකුසලානි, 
සීලදිට් ඨිබ්‍යසනද් වයං අකුසලං. 

අඤ් ඤතරඤ් ඤතෙරනාති ගහිෙතසු වා ෙයන ෙකනචි අග් ගහිෙතසු වා 
මිත් තාමච් චබ්‍යසනාදීසු ෙයන ෙකනචි. සමන් නාගතස් සාති සමනුබන් ධස ්ස 
අපරිමුච් චමානස් ස. අඤ් ඤතරඤ් ඤතෙරන දුක් ඛධම් ෙමනාති ෙයන ෙකනචි 
ෙසොකදුක් ඛස් ස උප් පත් තිෙහතුනා. ෙසොෙකොති ෙසොචනකවෙසන ෙසොෙකො. ඉදං 
ෙතහි කාරෙණහි උප් පජ් ජනකෙසොකස් ස සභාවපච් චත් තං. ෙසොචනාති 
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ෙසොචනාකාෙරො. ෙසොචිතත් තන් ති ෙසොචිතභාෙවො. අන් ෙතොෙසොෙකොති 
අබ් භන් තරෙසොෙකො. දුතියපදං උපසග් ෙගන වඩ් ඪිතං. ෙසො හි අබ් භන් තරං 
සුක් ඛාෙපන් ෙතො විය පරිසුක් ඛාෙපන් ෙතො විය උප් පජ් ජතීති ‘‘අන් ෙතොෙසොෙකො 
අන් ෙතොපරිෙසොෙකො’’ති වුච් චති. අන් ෙතොදාෙහොති අබ් භන් තරදාෙහො. දුතියපදං 
උපසග් ෙගන වඩ් ඪිතං. ෙචතෙසො පරිජ් ඣායනාති චිත් තස ්ස ඣානනාකාෙරො. 
ෙසොෙකො හි උප් පජ් ජමාෙනො අග් ගි විය චිත් තං ඣාෙපති දහති, ‘‘චිත් තං ෙම ඣාමං, 
න ෙම කිඤ් චි පටිභාතී’’ති වදාෙපති. දුක් ඛිෙතො මෙනො දුම් මෙනො, තස් ස භාෙවො 
ෙදොමනස් සං. අනුපවිට් ඨට් ෙඨන ෙසොෙකොව සල් ලන් ති ෙසොකසල් ලං. 

පරිෙදවනිද් ෙදෙස – ‘‘මය් හං ධීතා, මය් හං පුත් ෙතො’’ති එවං ආදිස් ස ආදිස් ස 
ෙදවන් ති ෙරොදන් ති එෙතනාති ආෙදෙවො. තං තං වණ් ණං පරිකිත් ෙතත් වා 
පරිකිත් ෙතත් වා ෙදවන් ති එෙතනාති පරිෙදෙවො. තෙතො පරානි ද් ෙව ද් ෙව පදානි 
පුරිමද් වයස් ෙසව ආකාරභාවනිද් ෙදසවෙසන වුත් තානි. වාචාති වචනං. පලාෙපොති 
තුච් ඡං නිරත් ථකවචනං. උප් පඩ් ඪභණිතඅඤ් ඤභණිතාදිවෙසන විරූෙපො පලාෙපො 
විප් පලාෙපො. ලාලප් ෙපොති පුනප් පුනං ලපනං. ලාලප් පනාකාෙරො ලාලප් පනා. 
ලාලප් පිතස් ස භාෙවො ලාලප් පිතත් තං. මච් ඡරියාදීනි වුත් තත් ථාෙනව. 

45. සත් තමගාථා එවං මරණබ් භාහෙත ෙලොෙක අනුරූපපටිපත් තිදස් සනත් ථං 
වුත් තා. තත් ථ පතිලීනචරස් සාති තෙතො තෙතො පතිලීනං චිත් තං කත් වා චරන් තස් ස. 
භික් ඛුෙනොති කල්‍යාණපුථුජ් ජනස් ස වා ෙසක් ඛස් ස වා. සාමග් ගියමාහු තස් ස තං, ෙයො 
අත් තානං භවෙන න දස් සෙයති තස් ෙසතං පතිරූපමාහු, ෙයො එවංපටිපන් ෙනො 
නිරයාදිෙභෙද භවෙන අත් තානං න දස ්සෙය. එවඤ ්හි ෙසො ඉමම් හා මරණා 
මුච් ෙචය්‍යාති අධිප් පාෙයො. 

පතිලීනචරා වුච් චන් තීති තෙතො තෙතො ලීනචිත් තාචාරා කථීයන් ති. සත් ත 
ෙසක් ඛාති අධිසීලාදීසු තීසු සික් ඛාසු සික් ඛන් තීති ෙසොතාපත් තිමග් ගට් ඨං ආදිං කත් වා 
යාව අරහත් තමග් ගට් ඨා සත් ත ෙසක් ඛා. අරහාති ඵලට් ෙඨො. ෙසො නිට් ඨිතචිත් තත් තා 
පතිලීෙනො. ෙසක් ඛානං පතිලීනචරණභාෙව කාරණං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘කිං 
කාරණා’’තිආදිමාහ. ෙත තෙතො තෙතොති ෙත සත් ත ෙසක් ඛා ෙතහි ෙතහි 
ආරම් මෙණහි චිත් තං පතිලීෙනන් තාති අත් තෙනො චිත් තං නිලීෙනන් තා. 
පතිකුෙටන් තාති සඞ් ෙකොෙචන් තා. පතිවට් ෙටන් තාති කටසාරකං විය ආභුෙජන් තා. 
සන් නිරුද් ධන් තාති සන් නිරුජ් ඣන් තා. සන් නිගණ් හන් තාති නිග් ගහං කුරුමානා. 
සන් නිවාෙරන් තාති වාරයමානා. රක් ඛන් තාති රක් ඛං කුරුමානා. ෙගොෙපන් තාති 
චිත් තමඤ ්ජූසාය ෙගොපයමානා. 

ඉදානි ද් වාරවෙසන දස් ෙසන් ෙතො ‘‘චක් ඛුද් වාෙර’’තිආදිමාහ. තත් ථ 
චක් ඛුද් වාෙරති චක් ඛුවිඤ් ඤාණද් වාෙර. ෙසොතද් වාරාදීසුපි එෙසව නෙයො. 
භික් ඛුෙනොති පුථුජ් ජනකල්‍යාණකස් ස වා භික් ඛුෙනො, ෙසක් ඛස් ස වා භික් ඛුෙනොති 
භික් ඛුසද් දස් ස වචනත් ථං අවත් වා ඉධාධිප් ෙපතභික් ඛුෙයව දස් සිෙතො. තත් ථ 
පුථුජ් ජෙනො ච ෙසො කිෙලසානං අසමුච් ඡින් නත් තා, කල්‍යාෙණො ච 
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සීලාදිපටිපත් තියුත් තත් තාති පුථුජ් ජනකල්‍යාෙණොව පුථුජ් ජනකල්‍යාණෙකො, තස් ස 
පුථුජ් ජනකල්‍යාණකස් ස. අධිසීලාදීනි සික් ඛතීති ෙසක් ෙඛො, තස් ස ෙසක් ඛස් ස වා 
ෙසොතාපන් නස් ස වා සකදාගාමිෙනො වා අනාගාමිෙනො වා. 

ආසන් ති නිසීදන් ති එත් ථාති ආසනං. යත් ථාති ෙයසු මඤ ්චපීඨාදීසු. 
මඤ් ෙචොතිආදීනි ආසනස් ස පෙභදවචනානි. මඤ ්ෙචොපි හි නිසජ් ජායපි ඔකාසත් තා 
ඉධ ආසෙනසු වුත් ෙතො, ෙසො පන මසාරකබුන් දිකාබද් ධකුළීරපාදකආහච් චපාදකානං 
අඤ් ඤතෙරො. පීඨම් පි ෙතසං අඤ් ඤතරෙමව. භිසීති උණ් ණභිසි ෙචොළභිසි වාකභිසි 
තිණභිසි පණ් ණභිසීනං අඤ ්ඤතරා. තට් ටිකාති තාලපණ් ණාදීහි විනිත් වා කතා. 
චම් මඛණ් ෙඩොති නිසජ් ජාරෙහො ෙයො ෙකොචි චම් මඛණ් ෙඩො. තිණසන් ථාරාදෙයො 
තිණාදීනි ගුම් ෙබත් වා කතා. අසප් පායරූපදස් සෙනනාති අසප් පායානං ඉට් ඨරූපානං 
ඔෙලොකෙනන. රිත් තන් ති අබ් භන් තරෙතො තුච් ඡං. විවිත් තන් ති බහිද් ධාපෙවසෙනන 
සුඤ් ඤං. පවිවිත් තන් ති ෙකොචි ගහට් ෙඨො තත් ථ නත් ථීති අතිෙරෙකන සුඤ් ඤං. 
අසප් පායසද් දස් සවෙනපි එෙසව නෙයො. පඤ් චහි කාමගුෙණහීති 
ඉත් ථිරූපසද් දගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් ෙබහි පඤ් චහි කාමෙකොට් ඨාෙසහි. වුත් තම් පි ෙචතං 
– 

‘‘රූපා සද් දා රසා ගන් ධා, ෙඵොට් ඨබ් බා ච මෙනොරමා; 
පඤ් ච කාමගුණා ෙලොෙක, ඉත් ථිරූපස ්මිං දිස ්සෙර’’ති. (අ. නි. 5.55); 

භජෙතොති චිත් ෙතන ෙසවනං කෙරොන් තස් ස. සම් භජෙතොති සම් මා ෙසවන් තස් ස. 
ෙසවෙතොති උපසඞ් කමන් තස් ස. නිෙසවෙතොති නිස් සයං කත් වා ෙසවන් තස් ස. 
සංෙසවෙතොති සුට් ඨු ෙසවන් තස් ස. පටිෙසවෙතොති පුනප් පුනං උපසඞ් කමන් තස් ස. 

ගණසාමග් ගීති සමණානං එකීභාෙවො සමග් ගභාෙවො. ධම් මසාමග් ගීති 
සත් තතිංසෙබොධිපක් ඛියධම් මානං සමූහභාෙවො. අනභිනිබ් බත් තිසාමග් ගීති 
අනිබ් බත් තමානානං අනුප් පජ් ජමානානං අනුපාදිෙසසාය නිබ් බානධාතුයා 
පරිනිබ් බුතානං අරහන් තානං සමූෙහො. සමග් ගාති කාෙයන අවිෙයොගා. 
සම් ෙමොදමානාති චිත් ෙතන සුට් ඨු ෙමොදමානා තුස් සමානා. අවිවදමානාති වාචාය 
විවාදං අකුරුමානා. ඛීෙරොදකීභූතාති ඛීෙරන සංසට් ඨඋදකසදිසා. 

ෙත එකෙතො පක් ඛන් දන් තීති ෙත ෙබොධිපක් ඛියධම් මා එකං ආරම් මණං 
පවිසන් ති. පසීදන් තීති තස් මිංෙයව ආරම් මෙණ පසාදමාපජ් ජන් ති. අනුපාදිෙසසායාති 
උපාදිවිරහිතාය. 

නිබ් බානධාතුයාති අමතමහානිබ් බානධාතුයා. ඌනත් තං වාති එත් ථ උනභාෙවො 
ඌනත් තං, අපරිපුණ් ණභාෙවොති අත් ෙථො. පුණ් ණත් තං වාති පරිපුණ් ණභාෙවො 
පුණ් ණත් තං, පුණ් ණභාෙවො වා න පඤ් ඤායති නත් ථීති අත් ෙථො. 
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ෙනරයිකානන් ති නිරෙය නිබ් බත් තනකකම් මානං අත් ථිභාෙවන. නිරයං 
අරහන් තීති ෙනරයිකා, ෙතසං ෙනරයිකානං. නිරෙයො භවනන් ති නිරෙයො එව ෙතසං 
වසනට් ඨානං ඝරං. තිරච් ඡානෙයොනිකානන් තිආදීසුපි එෙසව නෙයො. තස් ෙසසා 
සාමග් ගීති තස් ස ඛීණාසවස් ස එසා නිබ් බානසාමග් ගී. එතං ඡන් නන් ති එතං 
අනුච් ඡවිකං. පතිරූපන් ති සදිසං පටිභාගං, අසදිසං අප් පටිභාගං න ෙහොති. 
අනුච් ඡවිකන් ති එතං සමණබාහ් මණානං වා ධම් මානං, 
මග් ගඵලනිබ් බානසාසනධම් මානං වා අනුච් ඡවිකං. ෙතසං ඡවිං ඡායං සුන් දරභාවං 
අන් ෙවති අනුගච් ඡති, අථ ෙඛො සන් තිකාව ෙතහි ධම් ෙමහි අනුච් ඡවිකත් තා එව ච 
අනුෙලොමං. ෙතසඤ් ච අනුෙලොෙමති, අථ ෙඛො න විෙලොමං න පච් චනීකභාෙව ඨිතං. 

46. ඉදානි ‘‘ෙයො අත් තානං භවෙන න දස් සෙය’’ති එවං ඛීණාසෙවො විභාවිෙතො, 
තස් ස වණ් ණභණනත් ථං ඉෙතො පරා තිස් ෙසො ගාථාෙයො ආහ. තත් ථ පඨමගාථාය 
සබ් බත් ථාති ද් වාදසසු ආයතෙනසු. න පියං කුබ් බති ෙනොපි අප් පියන් ති නිද් ෙදෙස 
පියාති චිත් ෙත පීතිකරා. ෙත විභාගෙතො දස් ෙසන් ෙතො ‘‘කතෙම සත් තා පියා, ඉධ 
යස් ස ෙත ෙහොන් තී’’ති ආහ. තත් ථ යස් ස ෙතති ෙය අස් ස ෙත. ෙහොන් තීති භවන් ති. 
අත් ථකාමාති වඩ් ඪිකාමා. හිතකාමාති සුඛකාමා. ඵාසුකාමාති සුඛවිහාරකාමා. 
ෙයොගක් ෙඛමකාමාති චතූහි ෙයොෙගහි ෙඛමං නිබ් භයං කාමා. මමායතීති මාතා. 
පියායතීති පිතා. භජතීති භාතා. භගිනීති එත් ථාපි එෙසව නෙයො. පුං තායති රක් ඛතීති 
පුත් ෙතො. කුලවංසං ධාෙරතීති ධීතා. මිත් තා සහායා. අමච් චා භච් චා. ඤාතී 
පිතුපක් ඛිකා. සාෙලොහිතා මාතිපක් ඛිකා. ඉෙම සත් තා පියාති ඉෙම සත් තා පීතිජනකා. 
වුත් තවිපරියාෙයන අප් පියා ෙවදිතබ් බා. 

47. යදිදං දිට් ඨසුතමුෙතසු වාති එත් ථ පන යදිදං දිට් ඨසුතං, එත් ථ වා මුෙතසු වා 
ධම් ෙමසු; එවං මුනි න උපලිම් පතීති එවං සම් බන් ෙධො ෙවදිතබ් ෙබො. 

උදකෙථෙවොති උදකස් ස ෙථෙවො. ‘‘උදකත් ෙථවෙකො’’තිපි පාෙඨො. 
පදුමපත් ෙතති පදුමිනිපත් ෙත. 

48. ෙධොෙනො න හි ෙතන මඤ් ඤති, යදිදං දිට් ඨසුතමුෙතසු වාති අතාපි යදිදං 
දිට් ඨසුතං, ෙතන වත් ථුනා න මඤ් ඤති, මුෙතසු වා ධම් ෙමසු න මඤ් ඤතීති එවෙමව 
සම් බන් ෙධො ෙවදිතබ් ෙබො. න හි ෙසො රජ් ජති, ෙනො විරජ් ජතීති බාලපුථුජ් ජෙනො විය න 
රජ් ජති, කල්‍යාණපුථුජ් ජනෙසක් ඛා විය න විරජ් ජති, රාගස් ස ඛීණත් තා 
‘‘විරත් ෙතො’’ත් ෙවව සඞ් ඛං ගච් ඡති. ෙසසං පාකටෙමවාති. 

තාය පඤ් ඤාය කායදුච් චරිතන් ති සම් පයුත් තාය පුබ් බභාගාෙයව වා පඤ් ඤාය 
පරිග් ගෙහතබ් ෙබ පරිග් ගණ් හන් ෙතො ෙයොගී තිවිධං කායදුච් චරිතං සමුච් ෙඡදවෙසන 
ධුනාති. අයඤ් ච පුග් ගෙලො විපන් නධම් මං ෙදසනාධම් ෙමසු ධුනන් ෙතසු 
තංධම් මසමඞ් ගීපුග් ගෙලොපි ධුනාති නාම. ෙත ච ධම් ෙම පඤ් ඤාය අත් තෙනො 
පවත් තික් ඛෙණ ධුනිතුමාරද් ෙධො ධුතාති වුච් චති, යථා භුඤ ්ජිතුමාරද් ෙධො භුත් ෙතොති 
වුච් චති. ලක් ඛණං පෙනත් ථ සද් දසත් ථෙතො ෙවදිතබ් බං. ධුතන් ති කත් තුසාධනං. ධුතං 
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පඨමමග් ෙගන. ෙධොතං දුතියමග් ෙගන. සන් ෙධොතං තතියමග් ෙගන. නිද් ෙධොතං 
චතුත් ථමග් ෙගන. 

ෙධොෙනො දිට් ඨං න මඤ් ඤතීති අරහා මංසචක් ඛුනා දිට් ඨං දිබ් බචක් ඛුනා දිට් ඨං 
රූපායතනං න මඤ් ඤති තීහි මඤ් ඤනාහි, කථං? රූපායතනං සුභසඤ් ඤාය 
සුඛසඤ් ඤාය ච පස ්සන් ෙතො න තත් ථ ඡන් දරාගං ජෙනති න තං අස ්සාෙදති 
නාභිනන් දති, එවං දිට් ඨං තණ් හාමඤ් ඤනාය න මඤ් ඤති. ‘‘ඉති ෙම රූපං සියා 
අනාගතමද් ධාන’’න් ති වා පෙනත් ථ නන් දිං න සමන් නාෙනති. රූපසම් පදං වා 
ආකඞ් ඛමාෙනො දානං න ෙදති, සීලං න සමාදියති, උෙපොසථකම් මං න කෙරොති. 
එවම් පි දිට් ඨං තණ් හාමඤ් ඤනාය න මඤ ්ඤති, අත් තෙනො පන පරස් ස ච 
රූපසම් පත් තිවිපත් තිං නිස ්සාය මානං න ජෙනති. ‘‘ඉමිනාහං ෙසෙය්‍යොස් මීති වා, 
සදිෙසොස් මීති වා, හීෙනොස් මීති වා’’ති එවං දිට් ඨං මානමඤ් ඤනාය න මඤ් ඤති. 
රූපායතනං පන ‘‘නිච් චං ධුවං සස් සත’’න් ති න මඤ් ඤති. අත් තානං 
‘‘අත් තනිය’’න් ති න මඤ ්ඤති. මඞ් ගලං ‘‘අමඞ් ගල’’න් ති න මඤ් ඤති. එවං දිට් ඨං 
දිට් ඨිමඤ් ඤනාය න මඤ් ඤති. දිට් ඨස් මිං න මඤ් ඤතීති රූපස් මිං අත් තානං 
සමනුපස් සනනෙයන අමඤ් ඤන් ෙතො දිට් ඨස් මිං න මඤ් ඤති. යථා වා ථෙන ථඤ් ඤං, 
එවං රූපස ්මිං රාගාදෙයොති අමඤ් ඤන් ෙතොපි දිට් ඨස් මිං න මඤ් ඤති. තස් මිංෙයව 
පනස් ස දිට් ඨිමඤ් ඤනාය අමඤ ්ඤිෙත වත් ථුස් මිං සිෙනහං මානඤ් ච න උප් පාදයෙතො 
තණ් හාමානමඤ් ඤනාපි නත් ථීති ෙවදිතබ් බා. එවං දිට් ඨස් මිං න මඤ් ඤති. දිට් ඨෙතො 
න මඤ් ඤතීති එත් ථ පන දිට් ඨෙතොති නිස් සක් කවචනං. තස ්මා සඋපකාරණස් ස 
අත් තෙනො වා පරස් ස වා යථාවුත් තප් පෙභදෙතො දිට් ඨෙතො උපපත් ති වා නිග් ගමනං වා 
දිට් ඨෙතො වා අඤ් ෙඤො අත් තාති අමඤ ්ඤමාෙනො දිට් ඨෙතො න මඤ් ඤතීති 
ෙවදිතබ් ෙබො. අයමස ්ස න දිට් ඨිමඤ් ඤනා. තස ්මිංෙයව පනස් ස දිට් ඨිමඤ් ඤනාය 
අමඤ් ඤිෙත වත් ථුස් මිං සිෙනහං මානඤ් ච න උප් පාදයෙතො න 
තණ් හාමානමඤ් ඤනාපි ෙවදිතබ් බා. 

දිට් ඨා ෙමති න මඤ් ඤතීති එත් ථ පන ‘‘එතං මමා’’ති තණ් හාවෙසන 
අමමායමාෙනො දිට් ඨං තණ් හාමඤ් ඤනාය න මඤ් ඤති. සුතන් ති මංසෙසොෙතනපි 
සුතං, දිබ් බෙසොෙතනපි සුතං, සද් දායතනස් ෙසතං අධිවචනං. මුතන් ති මුත් වා මුනිත් වා 
ච ගහිතං ආහච් ච උපගන් ත් වාති අත් ෙථො. ඉන් දියානං ආරම් මණානඤ් ච 
අඤ් ඤමඤ් ඤං සංකිෙලෙස විඤ් ඤාතන් ති වුත් තං ෙහොති. 
ගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බායතනානං එතං අධිවචනං. විඤ් ඤාතන් ති මනසා විඤ් ඤාතං, 
ෙසසානං සත් තානං ආයතනානෙමතං අධිවචනං, ධම් මාරම් මණස් ස වා, ඉධ පන 
සක් කායපරියාපන් නෙමව ලබ් භති. විත් ථාෙරො පෙනත් ථ දිට් ඨවාෙර වුත් තනෙයන 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

ඉදානි භගවතා වුත් තසුත් තවෙසන දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘අස් මීති භික් ඛෙව’’තිආදිමාහ. 
තත් ථ අස ්මීති භවාමි, නිච් චස් ෙසතං අධිවචනං. මඤ් ඤිතෙමතන් ති දිට් ඨිකප් පනං 
එතං. අයමහමස් මීති අයං අහං අස් මි භවාමි. 
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අඤ් ඤත සතිපට් ඨාෙනහීති ඨෙපත් වා චතුසතිපට් ඨාෙන. 

සබ් ෙබ බාලපුථුජ් ජනා රජ් ජන් තීති සකලා අන් ධබාලා නානාජනා ලග් ගන් ති. 
සත් ත ෙසක් ඛා විරජ් ජන් තීති ෙසොතාපන් නාදෙයො සත් ත අරියජනා විරාගං 
ආපජ් ජන් ති. අරහා ෙනව රජ් ජති ෙනො විරජ් ජතීති කිෙලසානං පරිනිබ් බාපිතත් තා 
උභයම් පි න කෙරොති. ඛයා රාගස් සාතිආදෙයො තිවිධාපි නිබ් බානෙමව. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

ජරාසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. තිස ්සෙමත් ෙතය්‍යසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

49. සත් තෙම තිස් සෙමත් ෙතය්‍යසුත් ෙත ෙමථුනමනුයුත් තස් සාති ෙමථුනධම් මං 
සමායුත් තස් ස. ඉතීති එවමාහ. ආයස් මාති පියවචනෙමතං. තිස් ෙසොති නාමං තස් ස 
ෙථරස් ස. ෙසොපි හි තිස් ෙසොති නාෙමන. ෙමත් ෙතෙය්‍යොති ෙගොත් තං, 
ෙගොත් තවෙසෙනව එස පාකෙටො අෙහොසි. තස ්මා අට් ඨුප් පත් තියං (සු. නි. අට් ඨ. 
2.821) වුත් තං – ‘‘තිස් සෙමත් ෙතය්‍යා නාම ද් ෙව සහායා’’ති. විඝාතන් ති උපඝාතං. 
බූහීති ආචික් ඛ. මාරිසාති පියවචනෙමතං, නිද් දුක් ඛාති වුත් තං ෙහොති. සුත් වාන තව 
සාසනන් ති තව වචනං සුත් වා. විෙවෙක සික් ඛිස් සාමෙසති සහායං ආරබ් භ 
ධම් මෙදසනං යාචන් ෙතො භණති, ෙසො පන සික් ඛිතසික් ෙඛොෙයව. 

ෙමථුනධම් ෙමො නාමාති ඉදං නිද් දිසිතබ් බස් ස ෙමථුනධම් මස් ස උපෙදසපදං. 
අසද් ධම් ෙමොති අසතං නීචජනානං ධම් ෙමො. ගාමධම් ෙමොති ගාමවාසීනං 
ෙසවනධම් ෙමො. වසලධම් ෙමොති වසලානං ධම් ෙමො, කිෙලසවස් සනෙතො වා සයෙමව 
වසෙලො ධම් ෙමොති වසලධම් ෙමො. දුට් ඨුල් ෙලොති දුට් ෙඨො ච කිෙලෙසහි දුට් ඨත් තා, 
ථූෙලො ච අනිපුණභාවෙතොති දුට් ඨුල් ෙලො. යස් මා ච තස් ස ධම් මස් ස පරිවාරභූතං 
දස් සනම් පි ගහණම් පි ආමසනම් පි ඵුසනම් පි ඝට් ටනම් පි දුට් ඨුල් ලං, තස් මාපි 
දුට් ඨුල් ෙලො ෙසො ෙමථුනධම් ෙමො. ඔදකන් තිෙකොති උදකං අස් ස අන් ෙත සුද් ධත් ථං 
ආදියතීති උදකන් ෙතො, උදකන් ෙතොෙයව ඔදකන් තිෙකො. රෙහො පටිච් ඡන් ෙන 
ඔකාෙස කත් තබ් බතාය රහස් ෙසො. විනෙය පන ‘‘දුට් ඨුල් ලං ඔදකන් තිකං 
රහස් ස’’න් ති (පාරා. 39) පාෙඨො. තත් ථ තීසු පෙදසු ෙයො ෙසොති පදං පරිවත් ෙතත් වා 
යං තන් ති කත් වා ෙයොෙජතබ් බං ‘‘යං තං දුට් ඨුල් ලං, ෙසො ෙමථුනධම් ෙමො, යං තං 
ඔදකන් තිකං ෙසො ෙමථුනධම් ෙමො, යං තං රහස් සං, ෙසො ෙමථුනධම් ෙමො’’ති. ඉධ පන 
‘‘ෙයො ෙසො අසද් ධම් ෙමො, ෙසො ෙමථුනධම් ෙමො…ෙප.… ෙයො ෙසො රහස් ෙසො, ෙසො 
ෙමථුනධම් ෙමො’’ති එවං ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. ද් වෙයන ද් වෙයන 
සමාපජ් ජිතබ් බෙතො ද් වයංද් වයසමාපත් ති. තත් ථ ෙයොජනා – යා සා 
ද් වයංද් වයසමාපත් ති, ෙසො ෙමථුනධම් ෙමො නාමාති. කිංකාරණා වුච් චති 
ෙමථුනධම් ෙමොති ෙකන කාරෙණන ෙකන පරියාෙයන ෙමථුනධම් ෙමොති කථීයති. 
තං කාරණං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘උභින් නං රත් තාන’’න් තිආදිමාහ. තත් ථ උභින් නං 
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රත් තානන් ති ද් වින් නං ඉත් ථිපුරිසානං රාෙගන රඤ් ජිතානං. සාරත් තානන් ති 
විෙසෙසන සුට් ඨු රඤ් ජිතානං. අවස් සුතානන් ති කිෙලෙසන තින් තානං. 
පරියුට් ඨිතානන් ති කුසලාචාරං පරියාදියිත් වා මද් දිත් වා ඨිතානං ‘‘මග් ෙග ෙචොරා 
පරියුට් ඨිතා’’තිආදීසු විය. පරියාදින් නචිත් තානන් ති කුසලචිත් තං පරියාදියිත් වා 
ෙඛෙපත් වා ඨිතචිත් තානං. උභින් නං සදිසානන් ති ද් වින් නං කිෙලෙසන සදිසානං. 
ධම් ෙමොති සභාෙවො. තං කාරණාති ෙතන කාරෙණන. තං උපමාය සාෙධන් ෙතො 
‘‘උෙභො කලහකාරකා’’තිආදිමාහ. තත් ථ උෙභො කලහකාරකාති පුබ් බභාෙග 
කලහකාරකා ද් ෙව. ෙමථුනකාති වුච් චන් තීති සදිසාති වුච් චන් ති. භණ් ඩනකාරකාති 
තත් ථ තත් ථ ගන් ත් වා භණ් ඩනං කෙරොන් තා. භස් සකාරකාති වාචාකලහං 
කෙරොන් තා. විවාදකාරකාති නානාවචනං කෙරොන් තා. අධිකරණකාරකාති 
විනිච් ඡයපාපුණනවිෙසසකාරණං කෙරොන් තා. වාදිෙනොති වාදපටිවාදිෙනො. 
සල් ලාපකාති වාචං කෙථන් තා එවෙමවන් ති උපමාසංසන් දනං. 

යුත් තස් සාති සඤ ්ඤුත් තස ්ස. පයුත් තස් සාති ආදෙරන යුත් තස් ස. ආයුත් තස් සාති 
විෙසෙසන යුත් තස් ස. සමායුත් තස් සාති එකෙතො යුත් තස් ස. තච් චරිතස් සාති තංචරිතං 
කෙරොන් තස් ස. තබ් බහුලස් සාති තංබහුලං කෙරොන් තස් ස. තග් ගරුකස් සාති තංගරුං 
කෙරොන් තස් ස. තන් නින් නස් සාති තස් මිං නතචිත් තස් ස. තප් ෙපොණස් සාති තස ්මිං 
නතකායස් ස. තප් පබ් භාරස් සාති තස් මිං අභිමුඛකායස් ස. තදධිමුත් තස ්සාති තස් මිං 
අධිහරිතස ්ස. තදධිපෙතය්‍යස් සාති තං අධිපතිං ෙජට් ඨකං කත් වා පවත් තස් ස. 

විඝාතන් ති නිද් ෙදසස් ස උද් ෙදසවචනං. විඝාතන් ති පීළනං. උපඝාතන් ති සමීපං 
කත් වා පීළනං. පීළනන් ති ඝට් ටනං. ඝට් ටනන් ති පීළනං. සබ් බං 
අඤ් ඤමඤ් ඤෙවවචනං. උපද් දවන් ති හිංසනං. උපසග් ගන් ති තත් ථ තත් ථ 
උපගන් ත් වා පීළනාකාරං. බූහීති කෙථහි. ආචික් ඛාති විස් සජ් ෙජහි. ෙදෙසහීති 
දස් ෙසහි. පඤ් ඤෙපහීති ඤාෙපහි. පට් ඨෙපහීති ඨෙපහි. විවරාති පාකටං කෙරොහි. 
විභජාති භාෙජහි. උත් තානීකෙරොහීති තීරං පාෙපහි. පකාෙසහීති පාකටං කෙරොහි. 

තුය් හං වචනන් ති තව වාචං. බ්‍යප් පථන් ති වචනං. ෙදසනන් ති ආචික් ඛනං. 
අනුසාසනන් ති ඔවාදං. අනුසිට් ඨන් ති අනුසාසනං. සුත් වාති ෙසොෙතන සුත් වා. 
සුණිත් වාති තස ්ෙසව ෙවවචනං. උග් ගෙහත් වාති සම් මා ගෙහත් වා. උපධාරයිත් වාති 
අනාෙසත් වා. උපලක් ඛයිත් වාති සල් ලක් ෙඛත් වා. 

50. මුස් සෙත වාපි සාසනන් ති පරියත් තිපටිපත් තිෙතො දුවිධම් පි සාසනං නස් සති. 
වාපීති පදපූරණමත් තං. එතං තස් මිං අනරියන් ති තස් මිං පුග් ගෙල එතං අනරියං, යදිදං 
මිච් ඡාපටිපදා. ගාරවාධිවචනන් ති ගුණවිසිට් ඨසබ් බසත් තුත් තමගරුගාරවාධිවචනං. 
ෙතනාහු ෙපොරාණා – 

‘‘භගවාති වචනං ෙසට් ඨං, භගවාති වචනමුත් තමං; 
ගරු ගාරවයුත් ෙතො ෙසො, භගවා ෙතන වුච් චතී’’ති. (විසුද් ධි. 1.142); 

Free Distribution www.aathaapi.org



චතුබ් බිධං වා නාමං ආවත් ථිකං, ලිඞ් ගිකං, ෙනමිත් තිකං, අධිච් චසමුප් පන් නන් ති. 
අධිච් චසමුප් පන් නං නාම ෙලොකියෙවොහාෙරන ‘‘යදිච් ඡක’’න් ති වුත් තං ෙහොති. තත් ථ 
වච් ෙඡො, දම් ෙමො, බලීබද් ෙධොති එවමාදි ආවත් ථිකං, දණ් ඩී, ඡත් තී, සිඛී, කරීති එවමාදි 
ලිඞ් ගිකං, ෙතවිජ් ෙජො, ඡළභිඤ් ෙඤොති එවමාදි ෙනමිත් තිකං, සිරිවඩ් ඪෙකො, 
ධනවඩ් ඪෙකොති එවමාදි වචනත් ථං අනෙපක් ඛිත් වා පවත් තං අධිච් චසමුප් පන් නං. ඉදං 
පන භගවාති නාමං ෙනමිත් තිකං, න මහාමායාය, න සුද් ෙධොදනමහාරාෙජන, න 
අසීතියා ඤාතිසහස් ෙසහි කතං, න සක් කසන් තුසිතාදීහි ෙදවතාවිෙසෙසහි කතං. 
වක් ඛති ච ‘‘භගවාති ෙනතං නාමං මාතරා කතං…ෙප.… පටිලාභා සච් ඡිකා 
පඤ් ඤත් ති යදිදං භගවා’’ති (මහානි. 84). 

‘‘භාග්‍යවා භග් ගවා යුත් ෙතො, භෙගහි ච විභත් තවා; 
භත් තවා වන් තගමෙනො, භෙවසු භගවා තෙතො’’ති. (විසුද් ධි. 1.144); 

තත් ථ – 

‘‘වණ් ණාගෙමො වණ් ණවිපරියාෙයො, ද් ෙව චාපෙර වණ් ණවිකාරනාසා; 
ධාතූනමත් ථාතිසෙයන ෙයොෙගො, තදුච් චෙත පඤ ්චවිධං නිරුත් ති’’න් ති. – 

එවං වුත් තනිරුත් තිලක් ඛණං ගෙහත් වා පදසිද් ධි ෙවදිතබ් බා. තත් ථ 
‘‘නක් ඛත් තරාජාරිව තාරකාන’’න් ති එත් ථ රකාරාගෙමො විය අවිජ් ජමානස් ස 
අක් ඛරස් ස ආගෙමො වණ් ණාගෙමො නාම. ‘‘හිංසනා, හිංෙසො’’ති වත් තබ් ෙබ 
‘‘සීෙහො’’ති විය විජ් ජමානක් ඛරානං ෙහට් ඨුපරියවෙසන පරිවත් තනං 
වණ් ණවිපරියාෙයො නාම. ‘‘නෙව ඡන් නෙක දානං දිය්‍යතී’’ති එත් ථ අකාරස් ස 
එකාරාපජ් ජනතා විය අඤ ්ඤක් ඛරස් ස අඤ් ඤක් ඛරාපජ් ජනතා වණ් ණවිකාෙරො නාම. 
‘‘ජීවනස් ස මූෙතො ජීවනමූෙතො’’ති වත් තබ් ෙබ ‘‘ජීමූෙතො’’ති වකාරනකාරානං 
විනාෙසො විය විජ් ජමානක් ඛරවිනාෙසො වණ් ණවිනාෙසො නාම. ‘‘ඵරුසාහි වාචාහි 
පකුබ් බමාෙනො ආසජ් ජ මං ත් වං වදසි කුමාරා’’ති එත් ථ පකුබ් බමාෙනොති පදස ්ස 
අභිභවමාෙනොති අත් ථපටිපාදනං විය තත් ථ තත් ථ යථාෙයොගං විෙසසත් ථෙයොෙගො 
ධාතූනං අත් ථාතිසෙයන ෙයොෙගො නාම. 

එවං නිරුත් තිලක් ඛණං ගෙහත් වා සද් දනෙයන වා පිෙසොදරාදිනිස් සිෙතො 
පතිට් ඨානීති පිෙසොදරාදිපක් ෙඛපලක් ඛණං ගෙහත් වා යස් මා 
ෙලොකියෙලොකුත් තරසුඛාභිනිබ් බත් තකං දානසීලාදිපාරප් පත් තං භාග්‍යමස් ස අත් ථි, 
තස් මා ‘‘භාග්‍යවා’’ති වත් තබ් ෙබ ‘‘භගවා’’ති වුච් චතීති ඤාතබ් බං. 

යස් මා පන 
ෙලොභෙදොසෙමොහවිපරීතමනසිකාරඅහිරිකාෙනොත් තප් පෙකොධූපනාහමක් ඛපළාසඉස් 
සා- 
මච් ඡරියමායාසාෙඨය්‍යථම් භසාරම් භමානාතිමානමදපමාදතණ් හාඅවිජ් ජාතිවිධාකුසල
මූලදුච් චරිත- 
සංකිෙලසමලවිසමසඤ් ඤාවිතක් කපපඤ් චචතුබ් බිධවිපරිෙයසආසවගන් ථඔඝෙයොගඅ
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ගති- 
තණ් හුප් පාදුපාදානපඤ් චෙචෙතොඛීලවිනිබන් ධනීවරණාභිනන් දනඡවිවාදමූලතණ් හා
කායසත් තානුසය- 
අට් ඨමිච් ඡත් තනවතණ් හාමූලකදසාකුසලකම් මපථද් වාසට් ඨිදිට් ඨිගතඅට් ඨසතතණ් හා
විචරිතප් පෙභසබ් බදරථ- පරිළාහකිෙලසසතසහස් සානි, සඞ් ෙඛපෙතො වා පඤ් ච 
කිෙලසඛන් ධඅභිසඞ් ඛාරෙදවපුත් තමච් චුමාෙර අභඤ් ජි, තස් මා භග් ගත් තා එෙතසං 
පරිස් සයානං ‘‘භග් ගවා’’ති වත් තබ් ෙබ ‘‘භගවා’’ති වුච් චති. ආහ ෙචත් ථ – 

‘‘භග් ගරාෙගො භග් ගෙදොෙසො, භග් ගෙමොෙහො අනාසෙවො; 
භග් ගාස් ස පාපකා ධම් මා, භගවා ෙතන වුච් චතී’’ති. (පාරා. අට් ඨ. 1.96; 
විසුද් ධි. 1.144); 

භාග්‍යවන් තතාය චස් ස සතපුඤ ්ඤජලක් ඛණවරස් ස රූපකායසම් පත් ති දීපිතා 
ෙහොති. භග් ගෙදොසතාය ධම් මකායසම් පත් ති. තථා ෙලොකියසරික් ඛකානං 
බහුමතභාෙවො, ගහට් ඨපබ් බජිෙතහි අභිගමනීයතා, අභිගතානඤ් ච ෙනසං 
කායචිත් තදුක් ඛාපනයෙන පටිබලභාෙවො, ආමිසදානධම් මදාෙනහි උපකාරිතා, 
ෙලොකියෙලොකුත් තරසුෙඛහි ච සඤ් ෙඤොජනසමත් ථතා දීපිතා ෙහොති. 

යස් මා ච ෙලොෙක ඉස් සරියධම් මයසසිරිකාමපයත් ෙතසු ඡසු ධම් ෙමසු භගසද් ෙදො 
පවත් තති, පරමඤ් චස් ස සකචිත් ෙත ඉස් සරියං, අණිමාලඞ් ඝිමාදිකං වා 
ෙලොකියසම් මතං සබ් බාකාරපරිපූරං අත් ථි, තථා ෙලොකුත් තෙරො ධම් ෙමො, 
ෙලොකත් තයබ්‍යාපෙකො යථාභුච් චගුණාධිගෙතො අතිවිය පරිසුද් ෙධො යෙසො, 
රූපකායදස් සනබ්‍යාවටජනනයනප් පසාදජනනසමත් ථා සබ් බාකාරපරිපූරා 
සබ් බඞ් ගපච් චඞ් ගසිරී, යං යං එෙතන ඉච් ඡිතං පත් ථිතං අත් තහිතං පරහිතං වා, තස් ස 
තස් ස තෙථව අභිනිප් ඵන් නත් තා ඉච් ඡිතිච් ඡිතත් ථනිප් ඵත් තිසඤ් ඤිෙතො කාෙමො, 
සබ් බෙලොකගරුභාවප් පත් තිෙහතුභූෙතො සම් මාවායාමසඞ් ඛාෙතො පයත් ෙතො ච අත් ථි, 
තස් මා ඉෙමහි භෙගහි යුත් තත් තාපි භගා අස් ස සන් තීති ඉමිනා අත් ෙථන ‘‘භගවා’’ති 
වුච් චති. 

යස් මා පන කුසලාදීහි ෙභෙදහි සබ් බධම් ෙම, 
ඛන් ධායතනධාතුසච් චඉන් දියපටිච් චසමුප් පාදාදීහි වා කුසලාදිධම් ෙම, 
පීළනසඞ් ඛතසන් තාපවිපරිණාමට් ෙඨන වා දුක් ඛමරියසච් චං, 
ආයූහනනිදානසංෙයොගපලිෙබොධට් ෙඨන සමුදයං, 
නිස් සරණවිෙවකාසඞ් ඛතඅමතට් ෙඨන නිෙරොධං, 
නිය්‍යානිකෙහතුදස් සනාධිපෙතය්‍යට් ෙඨන මග් ගං විභත් තවා, විභජිත් වා විවරිත් වා 
ෙදසිතවාති වුත් තං ෙහොති, තස් මා ‘‘විභත් තවා’’ති වත් තබ් ෙබ ‘‘භගවා’’ති වුච් චති. 

යස් මා ච එස දිබ් බබහ් මඅරියවිහාෙර කායචිත් තඋපධිවිෙවෙක 
සුඤ් ඤතප් පණිහිතානිමිත් තවිෙමොක් ෙඛ අඤ් ෙඤ ච ෙලොකියෙලොකුත් තෙර 
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උත් තරිමනුස් සධම් ෙම භජි ෙසවි බහුලමකාසි, තස් මා ‘‘භත් තවා’’ති වත් තබ් ෙබ 
‘‘භගවා’’ති වුච් චති. 

යස් මා පන තීසු භෙවසු තණ් හාසඞ් ඛාතං ගමනං අෙනන වන් තං, තස් මා ‘‘භෙවසු 
වන් තගමෙනො’’ති වත් තබ් ෙබ භවසද් දෙතො භකාරං ගමනසද් දෙතො ගකාරං 
වන් තසද් දෙතො වකාරඤ් ච දීඝං කත් වා ආදාය ‘‘භගවා’’ති වුච් චති, යථා ෙලොෙක 
‘‘ෙමහනස් ස ඛස ්ස මාලා’’ති වත් තබ් ෙබ ‘‘ෙමඛලා’’ති වුච් චති. 

පුන අපරම් පි පරියායං නිද් දිසන් ෙතො ‘‘අපි ච භග් ගරාෙගොති භගවා’’තිආදිමාහ. 
තත් ථ භග් ෙගො රාෙගො අස ්සාති භග් ගරාෙගො. භග් ගෙදොසාදීසුපි එෙසව නෙයො. 
කණ් ඩෙකොති විනිවිජ් ඣනට් ෙඨන කිෙලසා එව. භජීති උද් ෙදසවෙසන විභාගං 
කත් වා භාෙජසි. විභජීති නිද් ෙදසවෙසන විවිධා භාෙජසි. පවිභජීති පටිනිද් ෙදසවෙසන 
පකාෙරන විභජි. උග් ඝටිතඤ් ඤූනං වෙසන භජි. විපඤ් චිතඤ් ඤූනං වෙසන විභජි. 
ෙනය්‍යානං වෙසන පවිභජි. 

ධම් මරතනන් ති – 

‘‘චිත් තීකතං මහග් ඝඤ් ච, අතුලං දුල් ලභදස් සනං; 
අෙනොමසත් තපරිෙභොගං, රතනං ෙතන වුච් චතී’’ති. (ඛු. පා. අට් ඨ. 6.3; දී. නි. 
අට් ඨ. 2.33) – 

එවං වණ් ණිතං ධම් මරතනං තිවිෙධන භාෙජසි. භවානං අන් තකෙරොති කාමභවාදීනං 
නවන් නං භවානං පරිච් ෙඡදං පරියන් තං පරිවටුමං කාරෙකො. භාවිතකාෙයොති 
වඩ් ඪිතකාෙයො. තථා ඉතෙරසුපි. භජීති ෙසවි. අරඤ් ඤවනපත් ථානීති ගාමස් ස වා 
නගරස් ස වා ඉන් දඛීලෙතො බහි අරඤ ්ඤං. වනපත් ථානි මනුස් සූපචාරාතික් කන් තානි 
වනසණ් ඩානි. පන් තානීති යත් ථ මනුස් සා න කසන් ති න වපන් ති දූරානි 
ෙසනාසනානි. ෙකචි පන ‘‘වනපත් තානීති යස ්මා යත් ථ බ්‍යග් ඝාදෙයො අත් ථි, තං 
වනං ෙත පාලයන් ති රක් ඛන් ති, තස් මා ෙතහි රක් ඛිතත් තා වනපත් තානී’’ති වදන් ති. 
ෙසනාසනානීති ෙසති ෙචව ආසති ච එත් ථාති ෙසනාසනානි. අප් පසද් දානීති 
වචනසද් ෙදන අප් පසද් දානි. අප් පනිග් ෙඝොසානීති ගාමනගරනිග් ෙඝොසසද් ෙදන 
අප් පනිග් ෙඝොසානි. විජනවාතානීති අන් ෙතොසඤ් චරණජනස් ස සරීරවාෙතන 
විරහිතානි. ‘‘විජනවාදානී’’තිපි පාෙඨො, ‘‘අන් ෙතොජනවාෙදන විරහිතානී’’ති අත් ෙථො. 
‘‘විජනපාතානී’’තිපි පාෙඨො, ‘‘ජනසඤ් චාරවිරහිතානී’’ති අත් ෙථො. 
මනුස් සරාහස් ෙසය්‍යකානීති මනුස් සානං රහස් සකරණට් ඨානානි. 
පටිසල් ලානසාරුප් පානීති විෙවකානුරූපානි. භාගී වාති ‘‘භාෙගො චීවරාදිෙකොට් ඨාෙසො 
අස් ස අත් ථී’’ති භාගී. ‘‘පටිලාභවෙසන අත් ථරසාදිභාෙගො අස් ස අත් ථී’’ති භාගී. 
අත් ථරසස් සාති ෙහතුඵලසම් පත් තිසඞ් ඛාතස් ස අත් ථරසස් ස. ධම් මරසස් සාති 
ෙහතුසම් පත් තිසඞ් ඛාතස් ස ධම් මරසස් ස. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘ෙහතුඵෙල ඤාණං 
අත් ථපටිසම් භිදා, ෙහතුම් හි ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා’’ති (විභ. 720). විමුත් තිරසස් සාති 
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ඵලසම් පත් තිසඞ් ඛාතස් ස විමුත් තිරසස් ස. වුත් තම් පි ෙචතං ‘‘කිච් චසම් පත් තිඅත් ෙථන, 
රෙසො නාම පවුච් චතී’’ති (පටි. ම. අට් ඨ. 1.1.2 මාතිකාවණ් ණනා; විසුද් ධි. 1.8). 

චතුන් නං ඣානානන් ති පඨමජ් ඣානාදීනං චතුන් නං ඣානානං. චතුන් නං 
අප් පමඤ් ඤානන් ති ෙමත් තාදීනං ඵරණප් පමාණවිරහිතානං චතුන් නං 
බහ් මවිහාරානං. චතුන් නං අරූපසමාපත් තීනන් ති ආකාසානඤ් චායතනාදීනං 
චතුන් නං අරූපජ් ඣානානං. අට් ඨන් නං විෙමොක් ඛානන් ති ‘‘රූපී රූපානි 
පස් සතී’’තිආදිනා (ධ. ස. 248) නෙයන වුත් තානං ආරම් මණවිමුත් තානං අට් ඨන් නං 
විෙමොක් ඛානං. අභිභායතනානන් ති එත් ථ අභිභූතානි ආයතනානි එෙතසං 
ඣානානන් ති අභිභායතනානි, ඣානානි. ආයතනානීති අධිට් ඨානට් ෙඨන 
ආයතනසඞ් ඛාතානි කසිණාරම් මණානි. ඤාණුත් තරිෙකො හි පුග් ගෙලො 
විසදඤාෙණොති කිං එත් ථ ආරම් මෙණ සමාපජ් ජිතබ් බං, න මයි 
චිත් ෙතකග් ගතාකරෙණ භාෙරො අත් ථීති තානි ආරම් මණානි අභිභවිත් වා සමාපජ් ජති. 
සහ නිමිත් තුප් පාෙදෙනෙවත් ථ අප් පනං නිබ් බත් ෙතතීති අත් ෙථො. එවං උප් පාදිතානි 
ඣානානි අභිභායතනානීති වුච් චන් ති, ෙතසං අට් ඨන් නං අභිභායතනානං. නවන් නං 
අනුපුබ් බවිහාරසමාපත් තීනන් ති පුබ් බං පුබ් බං අනු අනුපුබ් බං, අනුපුබ් බං 
විහරිතබ් බෙතො සමාපජ් ජිතබ් බෙතො අනුපුබ් බවිහාරසමාපත් ති, අනුපටිපාටියා 
සමාපජ් ජිතබ් බාති අත් ෙථො, තාසං නවන් නං අනුපුබ් බවිහාරසමාපත් තීනං. දසන් නං 
සඤ් ඤාභාවනානන් ති ගිරිමානන් දසුත් ෙත (අ. නි. 10.60) ආගතානං 
අනිච් චසඤ් ඤාදීනං දසන් නං සඤ් ඤාභාවනානං. දසන් නං කසිණසමාපත් තීනන් ති 
සකලට් ෙඨන කසිණසඞ් ඛාතානං පථවීකසිණජ් ඣානාදීනං දසන් නං ඣානානං. 
ආනාපානස් සතිසමාධිස් සාති ආනාපානස් සතිසම් පයුත් තසමාධිස් ස. 
අසුභසමාපත් තියාති අසුභජ් ඣානසමාපත් තියා. දසන් නං තථාගතබලානන් ති 
දසබලබලානං දසන් නං. චතුන් නං ෙවසාරජ් ජානන් ති විසාරදභාවානං චතුන් නං 
ෙවසාරජ් ජානං. චතුන් නං පටිසම් භිදානන් ති පටිසම් භිදාඤාණානං චතුන් නං. ඡන් නං 
අභිඤ් ඤාණානන් ති ඉද් ධිවිධාදීනං ඡන් නං අභිඤ් ඤාණානං. ඡන් නං 
බුද් ධධම් මානන් ති ‘‘සබ් බං කායකම් මං ඤාණානුපරිවත් තී’’තිආදිනා (චූළනි. 
ෙමොඝරාජමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 85; ෙනත් ති. 15) නෙයන උපරි ආගතානං ඡන් නං 
බුද් ධධම් මානං. 

තත් ථ චීවරාදෙයො භාග්‍යසම් පත් තිවෙසන වුත් තා. අත් ථරසතිෙකො 
පටිෙවධවෙසන වුත් ෙතො. අධිසීලතිෙකො පටිපත් තිවෙසන. ඣානත් තිෙකො 
රූපාරූපජ් ඣානවෙසන. විෙමොක් ඛත් තිෙකො සමාපත් තිවෙසන. සඤ ්ඤාචතුක් ෙකො 
උපචාරප් පනාවෙසන. සතිපට් ඨානාදෙයො සත් තතිංසෙබොධිපක් ඛියධම් මවෙසන. 
තථාගතබලානන් තිආදෙයො ආෙවණිකධම් මවෙසන වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. 

ඉෙතො පරං භගවාති ෙනතං නාමන් තිආදි ‘‘අත් ථමනුගතා අයං පඤ් ඤත් තී’’ති 
ඤාපනත් ථං වුත් තං. තත් ථ සමණා පබ් බජ් ජුපගතා. බාහ් මණා ෙභොවාදිෙනො 
සමිතපාපබාහිතපාපා වා. ෙදවතා සක් කාදෙයො බහ් මාෙනො ච. විෙමොක් ඛන් තිකන් ති 
විෙමොක් ෙඛො අරහත් තමග් ෙගො, විෙමොක් ඛස් ස අන් ෙතො අරහත් තඵලං, තස් මිං 
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විෙමොක් ඛන් ෙත භවං විෙමොක් ඛන් තිකං නාමං. සබ් බඤ් ඤුභාෙවො හි 
අරහත් තමග් ෙගන සිජ් ඣති, අරහත් තඵලාධිගෙමන සිද් ෙධො ෙහොති. තස ්මා 
සබ් බඤ් ඤුභාෙවො විෙමොක් ඛන් ෙත භෙවො ෙහොති. තං ෙනමිත් තිකම් පි නාමං 
විෙමොක් ඛන් ෙත භවං නාම ෙහොති. ෙතන වුත් තං – ‘‘විෙමොක් ඛන් තිකෙමතං බුද් ධානං 
භගවන් තාන’’න් ති. ෙබොධියා මූෙල සහ සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණස් ස පටිලාභාති 
මහාෙබොධිරුක් ඛමූෙල යථාවුත් තක් ඛෙණ සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණස් ස පටිලාෙභන සහ. 
සච් ඡිකා පඤ් ඤත් තීති අරහත් තඵලසච් ඡිකිරියාය සබ් බධම් මසච් ඡිකිරියාය වා ජාතා 
පඤ් ඤත් ති. යදිදං භගවාති යා අයං භගවාති පඤ ්ඤත් ති. 

ද් වීහි කාරෙණහීති ද් වීහි ෙකොට් ඨාෙසහි. පරියත් තිසාසනන් ති ෙතපිටකං 
බුද් ධවචනං. පටිපත් තීති පටිපජ් ජති එතායාති පටිපත් ති. යං තස් ස පරියාපුටන් ති 
ෙතන පුග් ගෙලන යං පරියාපුටං සජ් ඣායිතං කරණත් ෙථ සාමිවචනං. 
‘‘පරියාපුට් ට’’න් තිපි පාෙඨො. සුත් තන් ති උභෙතොවිභඞ් ගනිද් ෙදසඛන් ධකපරිවාරා, 
සුත් තනිපාෙත මඞ් ගලසුත් ත- (ඛු. පා. 5.1 ආදෙයො; සු. නි. 261 ආදෙයො) රතනසුත් ත- 
(ඛු. පා. 6.1 ආදෙයො) තුවටකසුත් තානි (සු. නි. 921 ආදෙයො), අඤ් ඤම් පි ච 
සුත් තනාමකං තථාගතවචනං සුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. ෙගය්‍යන් ති සබ් බම් පි සගාථකං 
සුත් තං ෙගය්‍යන් ති ෙවදිතබ් බං, විෙසෙසන සංයුත් තෙක සකෙලොපි සගාථාවග් ෙගො. 
ෙවය්‍යාකරණන් ති සකලං අභිධම් මපිටකං නිග් ගාථකං සුත් තං, යඤ් ච අඤ ්ඤම් පි 
අට් ඨහි අඞ් ෙගහි අසඞ් ගහිතං බුද් ධවචනං, තං ‘‘ෙවය්‍යාකරණ’’න් ති ෙවදිතබ් බං. 
ගාථාති ධම් මපදං, ෙථරගාථා, ෙථරීගාථා, සුත් තනිපාෙත ෙනොසුත් තනාමිකා 
සුද් ධිකගාථා ච ‘‘ගාථා’’ති ෙවදිතබ් බා. උදානන් ති 
ෙසොමනස් සඤාණමයිකගාථාපටිසංයුත් තා ද් ෙවඅසීති සුත් තන් තා ‘‘උදාන’’න් ති 
ෙවදිතබ් බං. ඉතිවුත් තකන් ති ‘‘වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා’’තිආදිනයප් පවත් තා (ඉතිවු. 1 
ආදෙයො) දසුත් තරසතසුත් තන් තා ‘‘ඉතිවුත් තක’’න් ති ෙවදිතබ් බං. ජාතකන් ති 
අපණ් ණකජාතකාදීනි (ජා. 1.1.1) පණ් ණාසාධිකානි පඤ් චජාතකසතානි 
‘‘ජාතක’’න් ති ෙවදිතබ් බං. අබ් භුතධම් මන් ති ‘‘චත් තාෙරොෙම, භික් ඛෙව, අච් ඡරියා 
අබ් භුතධම් මා ආනන් ෙද’’තිආදිනයප් පවත් තා (දී. නි. 2.209; අ. නි. 4.129) සබ් ෙබපි 
අච් ඡරියඅබ් භුතධම් මපටිසංයුත් තා සුත් තන් තා ‘‘අබ් භුතධම් ම’’න් ති ෙවදිතබ් බං. 
ෙවදල් ලන් ති චූළෙවදල් ල- (ම. නි. 1.460 ආදෙයො) මහාෙවදල් ල- (ම. නි. 1.449 
ආදෙයො) සම් මාදිට් ඨි- (ම. නි. 1.89 ආදෙයො) සක් කපඤ් හ- (දී. නි. 2.344 ආදෙයො) 
සඞ් ඛාරභාජනියමහාපුණ් ණමසුත් තාදෙයො (ම. නි. 3.85 ආදෙයො) සබ් ෙබපි ෙවදඤ් ච 
තුට් ඨිඤ් ච ලද් ධා ලද් ධා පුච් ඡිතසුත් තන් තා ‘‘ෙවදල් ල’’න් ති ෙවදිතබ් බං. ඉදං 
පරියත් තිසාසනන් ති ඉදං වුත් තප් පකාරං ෙතපිටකං බුද් ධවචනං 
පරියාපුණිතබ් බට් ෙඨන පරියත් ති, අනුසාසනට් ෙඨන සාසනන් ති කත් වා 
පරියත් තිසාසනං. තම් පි මුස් සතීති තම් පි පරියත් තිසාසනං නස් සති. සම් මුස් සතීති 
ආදිෙතො නස් සති. පරිබාහිෙරො ෙහොතීති පරම් මුෙඛො ෙහොති. 

කතමං පටිපත් තිසාසනන් ති ෙලොකුත් තරධම් මෙතො පුබ් බභාෙගො තදත් ථං 
පටිපජ් ජීයතීති පටිපත් ති. සාසීයන් ති එත් ථ ෙවෙනය්‍යාති සාසනං. 
සම් මාපටිපදාතිආදෙයො වුත් තනයා එව. 
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පාණම් පි හනතීති ජීවිතින් දියම් පි ඝාෙතති. අදින් නම් පි ආදියතීති 
පරපරිග් ගහිතම් පි වත් ථුං ගණ් හාති. සන් ධිම් පි ඡින් දතීති ඝරසන් ධිම් පි ඡින් දති. 
නිල් ෙලොපම් පි හරතීති ගාෙම පහරිත් වා මහාවිෙලොපම් පි කෙරොති. එකාගාරිකම් පි 
කෙරොතීති පණ් ණාසමත් ෙතහිපි සට් ඨිමත් ෙතහිපි පරිවාෙරත් වා ජීවග් ගාහං 
ගෙහත් වාපි ධනං ආහරාෙපති. පරිපන් ෙථපි තිට් ඨතීති පන් ථදූහනකම් මං කෙරොති. 
පරදාරම් පි ගච් ඡතීති පරදාෙරසු චාරිත් තං ආපජ් ජති. මුසාපි භණතීති අත් ථභඤ් ජනකං 
මුසාපි වදති. අනරියධම් ෙමොති අනරියසභාෙවො. 

51. එෙකො පුබ් ෙබ චරිත් වානාති පබ් බජ් ජාසඞ් ඛාෙතන වා 
ගණාවවස් සග් ගට් ෙඨන වා පුබ් ෙබ ෙලොෙක විහරිත් වා. යානං භන් තංව තං ෙලොෙක, 
හීනමාහු පුථුජ් ජනන් ති තං විබ් භන් තකං පුග් ගලං යථා හත් ථියානාදියානං අදන් තං 
විසමම් පි ආෙරොහති, ආෙරොහනකම් පි භඤ් ජති, පපාෙතපි පපතති, එවං 
කායදුච් චරිතාදිවිසමාෙරොහෙනන නිරයාදීසු, අත් ථභඤ් ජෙනන ජාතිපපාතාදීසු 
පපතෙනන ච යානං භන් තංව හීනං පුථුජ් ජනඤ් ච ආහූති. 

පබ් බජ් ජාසඞ් ඛාෙතන වාති පබ් බජ් ජාෙකොට් ඨාෙසන වා ‘‘පබ් බජිෙතො 
සමෙණො’’ති ගණනාෙරොපෙනන වා. ගණාවවස් සග් ගට් ෙඨන වාති 
ගණසඞ් ගණිකාරාමතං විස ්සජ් ෙජත් වා වස් සග් ගට් ෙඨන වා. 

එෙකො පටික් කමතීති එකෙකොව ගාමෙතො නිවත් තති. ෙයො නිෙසවතීති 
නිද් ෙදසස් ස උද් ෙදසපදං. අපෙරන සමෙයනාති අඤ් ඤස් මිං කාෙල අපරභාෙග. 
බුද් ධන් ති සබ් බඤ් ඤුබුද් ධං. ධම් මන් ති ස ්වාක් ඛාතතාදිගුණයුත් තං ධම් මං. සඞ් ඝන් ති 
සුප් පටිපන් නතාදිගුණයුත් තං සඞ් ඝං. සික් ඛන් ති අධිසීලාදිසික් ඛිතබ් බං සික් ඛං. 
පච් චක් ඛායාති බුද් ධාදිං පටික් ඛිපිත් වා. හීනායාති හීනත් ථාය ගිහිභාවාය. 
ආවත් තිත් වාති නිවත් තිත් වා. ෙසවති එකවාරං ෙසවති. නිෙසවති අෙනකවිෙධන 
ෙසවති. සංෙසවති අල් ලීයිත් වා ෙසවති. පටිෙසවති පුනප් පුනං ෙසවති. 

භන් තන් ති විබ් භන් තං. අදන් තන් ති දන් තභාවං අනුපනීතං. අකාරිතන් ති 
සුසික් ඛිතකිරියං අසික් ඛාපිතං. අවිනීතන් ති න විනීතං ආචාරසම් පත් තියා අසික් ඛිතං. 
උප් පථං ගණ් හාතීති වුත් තප් පකාරං යානං අදන් තාතියුත් තං භන් තං විසමමග් ගං 
උෙපති. විසමං ඛාණුම් පි පාසාණම් පි අභිරුහතීති විසමං හුත් වා ඨිතං ඛරඛාණුම් පි 
තථා පබ් බතපාසාණම් පි ආෙරොහති. යානම් පි ආෙරොහනකම් පි භඤ් ජතීති 
වය් හාදියානං ආෙරොහන් තස් ස පාෙජන් තස් ස හත් ථපාදාදිම් පි භින් දති. පපාෙතපි 
පපතතීති එකෙතොච් ඡින් නපබ් භාරපපාෙතපි පාෙතති. ෙසො විබ් භන් තෙකොති ෙසො 
පටික් කන් තෙකො. භන් තයානපටිභාෙගොති අනවට් ඨිතයානසදිෙසො. උප් පථං 
ගණ් හාතීති කුසලකම් මපථෙතො පටික් කමිත් වා අපායපථභූතං උප් පථං මිච් ඡාමග් ගං 
උෙපති. විසමං කායකම් මං අභිරුහතීති සමස් ස පටිපක් ඛං කායදුච් චරිතසඞ් ඛාතං 
විසමං කායකම් මං ආෙරොහති. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. නිරෙය අත් තානං භඤ් ජතීති 
නිරස් සාදසඞ් ඛාෙත නිරෙය අත් තභාවං චුණ් ණවිචුණ් ණං කෙරොති. මනුස් සෙලොෙක 
අත් තානං භඤ් ජතීති විවිධකම් මකාරණවෙසන භඤ් ජති. ෙදවෙලොෙක අත් තානං 
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භඤ් ජතීති පියවිප් පෙයොගාදිදුක් ඛවෙසන. ජාතිපපාතම් පි පපතතීති ජාතිපපාෙතපි 
පාෙතති. ජරාපපාතාදීසුපි එෙසව නෙයො. මනුස් සෙලොෙකති ඉධ 
අධිප් ෙපතෙලොකෙමව දස ්ෙසති. 

පුථුජ් ජනාති නිද් ෙදසස් ස උද් ෙදසපදං. තත් ථ පුථුජ් ජනාති – 

පුථූනං ජනනාදීහි, කාරෙණහි පුථුජ් ජෙනො; 
පුථුජ් ජනන් ෙතොගධත් තා, පුථුවායං ජෙනො ඉති. 

ෙසො හි පුථූනං නානප් පකාරානං කිෙලසාදීනං ජනනාදීහිපි කාරෙණහි 
පුථුජ් ජෙනො. තං විභාගෙතො දස් ෙසතුං ‘‘පුථු කිෙලෙස ජෙනන් තී’’තිආදිමාහ. තත් ථ 
බහූනං නානප් පකාරානං සක් කායදිට් ඨීනං අවිහතත් තා වා තා ජෙනන් ති, තාහි 
ජනිතාති වා පුථුජ් ජනා. අවිහතෙමවත් ථං ජනසද් ෙදො වදති. පුථු සත් ථාරානං 
මුඛුල් ෙලොකිකාති එත් ථ පුථූ නානාජනා සත් ථුපටිඤ ්ඤා එෙතසන් ති පුථුජ් ජනාති 
වචනත් ෙථො. පුථු සබ් බගතීහි අවුට් ඨිතාති එත් ථ ජෙනතබ් බා ජනයන් ති එත් ථාති ජනා, 
ගතිෙයො. පුථූ ජනා එෙතසන් ති පුථුජ් ජනා. ඉෙතො පෙර ජායන් ති එෙතහීති ජනා, 
අභිසඞ් ඛාරාදෙයො. ෙත එෙතසං විජ් ජන් තීති පුථුජ් ජනා. අභිසඞ් ඛරණාදිඅත් ෙථො එව වා 
ජනසද් ෙදො දට් ඨබ් ෙබො. නානාසන් තාෙපහි සන් තපන් තීති රාගග් ගිආදෙයො සන් තාපා. 
ෙත එව වා සබ් ෙබපි වා කිෙලසා පරිළාහා. පුථු පඤ් චසු කාමගුෙණසූති එත් ථ 
ජායතීති ජෙනො, රාෙගො ෙගෙධොති එවමාදිෙකො, පුථු ජෙනො එෙතසන් ති පුථුජ් ජනා. 
පුථු ජාතා රත් තාති එවං රාගාදිඅත් ෙථො එව වා ජනසද් ෙදො දට් ඨබ් ෙබො. පලිබුද් ධාති 
සම් බද් ධා. ආවුතාති ආවරිතා. නිවුතාති වාරිතා. ඔවුතාති උපරිෙතො පිහිතා. පිහිතාති 
ෙහට් ඨාභාෙගන පිහිතා. පටිච් ඡන් නාති අපාකටා. පටිකුජ් ජිතාති අෙධොමුඛගතා. 

අථ වා පුථූනං වා ගණනපථමතීතානං අරියධම් මපරම් මුඛානං 
නීචධම් මසමාචාරානං ජනානං අන් ෙතොගධත් තාපි පුථුජ් ජනා. පුථු වා අයං විසුංෙයව 
සඞ් ඛං ගෙතො, විසංසට් ෙඨො සීලසුතාදිගුණයුත් ෙතහි අරිෙයහි ජෙනොතිපි පුථුජ් ජෙනො. 

එවං ෙය ෙත – 

‘‘දුෙව පුථුජ් ජනා වුත් තා, බුද් ෙධනාදිච් චබන් ධුනා; 
අන් ෙධො පුථුජ් ජෙනො එෙකො, කල්‍යාෙණෙකො පුථුජ් ජෙනො’’ති. – 

ද් ෙවව පුථුජ් ජනා වුත් තා, ෙතසු අන් ධපුථුජ් ජෙනො වුත් ෙතො ෙහොතීති ෙවදිතබ් ෙබො. 

52. යෙසො කිත් ති චාති ලාභසක් කාෙරො පසංසා ච. පුබ් ෙබති පබ් බජිතභාෙව. 
හායෙත වාපි තස් ස සාති තස් ස විබ් භන් තකස් ස සෙතො ෙසො ච යෙසො සා ච කිත් ති 
හායති. එතම් පි දිස් වාති එතම් පි පුබ් ෙබ යසකිත් තීනං ලාභං පච් ඡා ච හානිං දිස් වා. 
සික් ෙඛථ ෙමථුනං විප් පහාතෙවති තිස ්ෙසො සික් ඛාෙයො සික් ෙඛථ. කිං කාරණා? 
ෙමථුනං විප් පහාතෙව, ෙමථුනප් පහානත් ථායාති වුත් තං ෙහොති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



කිත් තිවණ් ණගෙතොති භගවා කිත් තිවණ් ෙණො, කිත් තිසද් දඤ් ෙචව ගුණඤ් ච 
උක් ඛිපිත් වා වදන් ෙතො ෙහොතීති අත් ෙථො. චිත් තං නානානෙයන කථනං අස් ස අත් ථීති 
චිත් තකථී. කල්‍යාණපටිභාෙනොති සුන් දරපඤ් ෙඤො. 

හායතීති නිද් ෙදසස් ස උද් ෙදසපදං. පරිහායතීති සමන් තෙතො හායති. පරිධංසතීති 
අෙධොපථවිං පතති. පරිපතතීති සමන් තෙතො අපගච් ඡති. අන් තරධායතීති අදස ්සනං 
යාති. විප් පලුජ් ජතීති උච් ඡිජ් ජති. 

ඛුද් දෙකො සීලක් ඛන් ෙධොති ථුල් ලච් චයාදි. මහන් ෙතො සීලක් ඛන් ෙධොති 
පාරාජිකසංඞ් ඝාදිෙසෙසො. 

ෙමථුනධම් මස් ස පහානායාති තදඞ් ගාදිපහාෙනන පජහනත් ථාය. වූපසමායාති 
මලානං වූපසමනත් ථාය. පටිනිස් සග් ගායාති පක් ඛන් දනපරිච් චාගපටිනිස් සග් ගත් ථාය. 
පටිපස් සද් ධියාති පටිපස් සද් ධිසඞ් ඛාතස් ස ඵලස් ස අත් ථාය. 

53. ෙයො හි ෙමථුනං න විප් පජහති සඞ් කප් ෙපහි…ෙප.… තථාවිෙධො. තත් ථ 
පෙරෙතොති සමන් නාගෙතො. පෙරසං නිග් ෙඝොසන් ති උපජ් ඣායාදීනං නින් දාවචනං. 
මඞ් කු ෙහොතීති දුම් මෙනො ෙහොති. 

කාමසඞ් කප් ෙපනාති කාමපටිසංයුත් ෙතන විතක් ෙකන. උපරිට් ෙඨපි එෙසව 
නෙයො. ඵුට් ෙඨොති විතක් ෙකහි ඵුසිෙතො. පෙරෙතොති අපරිහීෙනො. සෙමොහිෙතොති 
සම් මා ඔහිෙතො අන් ෙතො පවිට් ෙඨො. කපෙණො වියාති දුග් ගතමනුස් ෙසො විය. මන් ෙදො 
වියාති අඤ ්ඤාණී විය. ෙමොමූෙහො වියාති සම් ෙමොහභූෙතො විය. ඣායතීති චින් ෙතති. 
පජ් ඣායතීති භුසං චින් ෙතති. නිජ් ඣායතීති අෙනකවිෙධන චින් ෙතති. අපජ් ඣායතීති 
තෙතො අපගන් ත් වා චින් ෙතති. උලූෙකොති උලූකසකුෙණො. රුක් ඛසාඛායන් ති රුක් ෙඛ 
උට් ඨිතසාඛාය, විටෙප වා. මූසිකං මගයමාෙනොති මූසිකං ගෙවසමාෙනො, 
‘‘මග් ගයමාෙනො’’තිපි පඨන් ති. ෙකොත් ථූති සිඞ් ගාෙලො. බිළාෙරොති බබ් බු. 
සන් ධිසමලසඞ් කටිෙරති ද් වින් නං ඝරානං අන් තෙර ච 
උදකනිද් ධමනචික් ඛල් ලකචවරනික් ඛිපනට් ඨාෙන ච ථණ් ඩිෙල ච. වහච් ඡින් ෙනොති 
පිට් ඨිගීවමංසච් ඡින් ෙනො. ඉෙතො පරා ගාථා පාකටසම් බන් ධා එව. 

54. තාසු සත් ථානීති කායදුච් චරිතාදීනි. තානි හි අත් තෙනො පෙරසඤ් ච 
ෙඡදනට් ෙඨන ‘‘සත් ථානී’’ති වුච් චන් ති. ෙතසු වායං විෙසෙසන තාව ආදිෙතො 
මුසාවචනසත් ථාෙනව කෙරොති, ‘‘ඉමිනා කාරෙණනාහං විබ් භන් ෙතො’’ති භණන් ෙතො. 
ෙතෙනවාහ – ‘‘එස ඛ් වස් ස මහාෙගෙධො, ෙමොසවජ් ජං පගාහතී’’ති. තත් ථ එස 
ඛ් වස් සාති එස ෙඛො අස් ස. මහාෙගෙධොති මහාබන් ධනං. කතෙමොති ෙච? යදිදං 
ෙමොසවජ් ජං පගාහති, ස් වායං මුසාවාදජ් ෙඣොගාෙහො ‘‘මහාෙගෙධො’’ති ෙවදිතබ් ෙබො. 

තීණි සත් ථානීති තෙයො ෙඡදකා. කායදුච් චරිතං කායසත් ථං. වචීසත් ථාදීසුපි 
එෙසව නෙයො. තං විභාගෙතො දස් ෙසතුං ‘‘තිවිධං කායදුච් චරිතං කායසත් ථ’’න් ති 
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ආහ. සම් පජානමුසා භාසතීති ජානන් ෙතො තුච් ඡං වාචං භාසති. අභිරෙතො අහං භන් ෙත 
අෙහොසිං පබ් බජ් ජායාති සාසෙන පබ් බජ් ජාය අනභිරතිවිරහිෙතො අහං ආසිං. මාතා ෙම 
ෙපොෙසතබ් බාති මාතා මයා ෙපොෙසතබ් බා. ෙතනම් හි විබ් භන් ෙතොති භණතීති ෙතන 
කාරෙණන පටික් කන් ෙතො අස් මීතිපි කෙථති. පිතා ෙම ෙපොෙසතබ් ෙබොතිආදීසුපි 
එෙසව නෙයො. 

එෙසො තස් ස මහාෙගෙධොති තස් ස පුග් ගලස් ස එෙසො මහාබන් ෙධො. මහාවනන් ති 
මහන් තං දුට් ඨවනං. ගහනන් ති දුරතික් කමං. කන් තාෙරොති ෙචොරකන් තාරාදිසදිෙසො. 
විසෙමොති කණ් ටකවිසෙමො. කුටිෙලොති වඞ් කකටකසදිෙසො. පඞ් ෙකොති 
පල් ලලසදිෙසො. පලිෙපොති කද් දමසදිෙසො. පලිෙබොෙධොති මහාදුක් ෙඛො. 
මහාබන් ධනන් ති මහන් තං දුෙමොචයබන් ධනං. යදිදං සම් පජානමුසාවාෙදොති ෙයො අයං 
සම් පජානමුසාවාෙදො. 

සභග් ගෙතො වාති සභායං ඨිෙතො වා. පරිසග් ගෙතො වාති ගාමපරිසායං ඨිෙතො වා. 
ඤාතිමජ් ඣගෙතො වාති දායාදානං මජ් ෙඣ ඨිෙතො වා. පූගමජ් ඣගෙතො වාති ෙසනීනං 
මජ් ෙඣ ඨිෙතො වා. රාජකුලමජ් ඣගෙතො වාති රාජකුලස් ස මජ් ෙඣ මහාවිනිච් ඡෙය 
ඨිෙතො වා. අභිනීෙතොති පුච් ඡනත් ථාය නීෙතො. සක් ඛිපුට් ෙඨොති සක් ඛිං කත් වා 
පුච් ඡිෙතො. එහම් ෙභො පුරිසාති ආලපනෙමතං. අත් තෙහතු වා පරෙහතු වාති අත් තෙනො 
වා පරස් ස වා හත් ථපාදාදිෙහතු වා ධනෙහතු වා. ආමිසකිඤ් චික් ඛෙහතු වාති එත් ථ 
ආමිසන් ති ලාෙභො අධිප් ෙපෙතො. කිඤ් චික් ඛන් ති යං වා තං වා අප් පමත් තකං, 
අන් තමෙසො තිත් තිරවට් ටකසප් පිපිණ් ඩනවනීතපිණ් ඩාදිමත් තකස් සපි ලාභස් ස 
ෙහතූති අත් ෙථො. සම් පජානමුසා භාසතීති ජානන් ෙතොෙයව මුසාවාදං කෙරොති. 

පුන අඤ ්ඤං පරියායං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘අපි ච තීහාකාෙරහි මුසාවාෙදො ෙහොති, 
පුබ් ෙබවස් ස ෙහොතී’’තිආදිමාහ. තත් ථ තීහාකාෙරහීති සම් පජානමුසාවාදස් ස 
අඞ් ගභූෙතහි තීහි කාරෙණහි. පුබ් ෙබවස් ස ෙහොතීති පුබ් බභාෙගෙයව අස ්ස පුග් ගලස් ස 
එවං ෙහොති ‘‘මුසා භණිස් ස’’න් ති. භණන් තස් ස ෙහොතීති භණමානස් ස ෙහොති. 
භණිතස ්ස ෙහොතීති භණිෙත අස ්ස ෙහොති. යං වත් තබ් බං තස ්මිං වුත් ෙත ෙහොතීති 
අත් ෙථො. අථ වා භණිතස් සාති වුත් තවෙතො නිට් ඨිතවචනස් ස ෙහොතීති. ෙයො එවං 
පුබ් බභාෙගපි ජානාති, භණන් ෙතොපි ජානාති, පච් ඡාපි ජානාති ‘‘මුසා මයා 
භණිත’’න් ති, ෙසො එවං වදන් ෙතො මුසාවාදකම් මුනා බජ් ඣතීති අයෙමත් ථ අත් ෙථො 
දස් සිෙතො. කිඤ් චාපි දස් සිෙතො, අථ ෙඛො අයෙමත් ථ විෙසෙසො – පුච් ඡා තාව ෙහොති, 
‘‘මුසා භණිස් ස’’න් ති පුබ් බභාෙගො අත් ථි, ‘‘මුසා මයා භණිත’’න් ති පච් ඡාභාෙගො 
නත් ථි. වුත් තමත් තෙමව හි ෙකොචි පමුස් සති කිං තස් ස මුසාවාෙදො ෙහොති, න 
ෙහොතීති? සා එවං අට් ඨකථාසු විස් සජ් ජිතා – පුබ් බභාෙග ‘‘මුසා භණිස් ස’’න් ති ච, 
භණන් තස් ස ‘‘මුසා භණාමී’’ති ච ජානෙතො පච් ඡාභාෙග ‘‘මුසා මයා භණිත’’න් ති න 
සක් කා න භවිතුං, සෙචපි න ෙහොති, මුසාවාෙදොෙයව. පුරිමෙමව හි අඞ් ගද් වයං 
පමාණං. යස් සාපි පුබ් බභාෙග ‘‘මුසා භණිස් ස’’න් ති ආෙභොෙගො නත් ථි, භණන් ෙතො 
පන ‘‘මුසා භණාමී’’ති ජානාති. භණිෙතපි ‘‘මුසා මයා භණිත’’න් ති ජානාති. ෙසො 
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මුසාවාෙදන න කාෙරතබ් ෙබො. පුබ් බභාෙගො හි පමාණතෙරො. තස් මිං අසති දවා 
භණිතං වා, රවා භණිතං වා ෙහොතීති. 

එත් ථ ච තංඤාණතා ච ඤාණසෙමොධානඤ් ච පරිච් චජිතබ් බං. තංඤාණතා 
පරිච් චජිතබ් බාති ෙයන චිත් ෙතන ‘‘මුසා භණිස් ස’’න් ති ජානාති, ෙතෙනව ‘‘මුසා 
භණාමී’’ති ච, ‘‘මුසා මයා භණිත’’න් ති ච ජානාතීති එවං එකචිත් ෙතෙනව තීසු 
ඛෙණසු ජානාතීති අයං තංඤාණතා පරිච් චජිතබ් බා. න හි සක් කා ෙතෙනව චිත් ෙතන 
තං චිත් තං ජානිතුං, යථා න සක් කා ෙතෙනව අසිනා ෙසො අසි ඡින් දිතුන් ති. පුරිමං 
පුරිමං පන චිත් තං පච් ඡිමස් ස පච් ඡිමස් ස චිත් තස ්ස තථා උප් පත් තියා පච් චෙයො හුත් වා 
නිරුජ් ඣති. ෙතෙනතං වුච් චති – 

‘‘පමාණං පුබ් බභාෙගොව, තස් මිං සති න ෙහස් සති; 
ෙසසද් වයන් ති නත් ෙථත, මිති වාචා තිවඞ් ගිකා’’ති. (පාරා. අට් ඨ. 2.200); 

ඤාණසෙමොධානං පරිච් චජිතබ් බන් ති එතානි තීණි චිත් තානි එකක් ඛෙණ 
උප් පජ් ජන් තීති න ගෙහතබ් බානි. ඉදඤ ්හි චිත් තං නාම – 

‘‘අනිරුද් ධම් හි පඨෙම, න උප් පජ් ජති පච් ඡිමං; 
නිරන් තරුප් පජ් ජනෙතො, එකං විය පකාසතී’’ති. (පාරා. අට් ඨ. 2.200); 

ඉෙතො පරං පන ය් වායං අජානංෙයව ‘‘ජානාමී’’තිආදිනා නෙයන සම් පජානමුසා 
භණති, යස් මා ෙසො ‘‘ඉදං අභූත’’න් ති එවංදිට් ඨිෙකො ෙහොති, තස් ස හි අත් ෙථව අයං 
ලද් ධි. තථා ‘‘ඉදං අභූත’’න් ති එවමස් ස ඛමති ෙචව රුච් චති ච. එවමස ්ස සඤ් ඤා, 
එවංසභාවෙමව චස් ස චිත් තං ‘‘ඉදං අභූත’’න් ති. යදා පන මුසා වත් තුකාෙමො ෙහොති, 
තදා තං දිට් ඨිං වා දිට් ඨියා සහ ඛන් තිං වා දිට් ඨිඛන් තීහි සද් ධිං රුචිං වා 
දිට් ඨිඛන් තිරුචීහි සද් ධිං සඤ ්ඤං වා දිට් ඨිඛන් තිරුචිසඤ් ඤාහි සද් ධිං භාවං වා 
විනිධාය නික් ඛිපිත් වා පටිච් ඡාෙදත් වා අභූතං කත් වා භණති. තස ්මා ෙතසම් පිවෙසන 
අඞ් ගෙභදං දස ්ෙසතුං ‘‘අපි ච චතූහාකාෙරහී’’තිආදි වුත් තං. 

එත් ථ ච විනිධාය දිට් ඨින් ති බලවධම් මවිනිධානවෙසෙනතං වුත් තං. විනිධාය 
ඛන් තින් තිආදීනි තෙතො දුබ් බලදුබ් බලානං විනිධානවෙසන. විනිධාය සඤ් ඤන් ති ඉදං 
පෙනත් ථ සබ් බදුබ් බලධම් මවිනිධානවෙසන. සඤ ්ඤාමත් තම් පි නාම අවිනිධාය 
සම් පජානමුසා භාසිස් සතීති ෙනතං ඨානං විජ් ජති. 

55. මන් ෙදොව පරිකිස් සතීති පාණවධාදීනි කෙරොන් ෙතො තෙතොනිදානඤ් ච 
දුක් ඛමනුෙභොන් ෙතො ෙභොගපරිෙයසනාරක් ඛණානි ච කෙරොන් ෙතො ෙමොමූෙහො විය 
පරිකිලිස් සති. 

තෙමනං රාජාෙනො ගෙහත් වා විවිධා කම් මකාරණා කාෙරන් තීති න රාජාෙනො 
කෙරොන් ති, රාජාධීනපුරිසා නානාවිධානි කම් මකාරණානි කෙරොන් ති. කසාහිපි 
තාෙළන් තීති කසාදණ් ඩෙකහිපි විතජ් ෙජන් ති. ෙවත් ෙතහීති ෙවත් තලතාහි. 
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අද් ධදණ් ඩෙකහීති මුග් ගෙරහි, පහාරසාධනත් ථං වා චතුහත් ථදණ් ඩං ද් ෙවධා ෙඡත් වා 
ගහිතදණ් ඩෙකහි. බිලඞ් ගථාලිකන් ති කඤ් ජියඋක් ඛලිකකම් මකාරණං. තං 
කෙරොන් තා සීසකපාලං උප් පාෙටත් වා තත් තං අෙයොගුළං සණ් ඩාෙසන ගෙහත් වා 
තත් ථ පක් ඛිපන් ති, ෙතන මත් ථලුඞ් ගං පක් කුට් ඨිත් වා උපරි උත් තරති. 
සඞ් ඛමුණ් ඩිකන් ති සඞ් ඛමුණ් ඩකම් මකාරණං. තං කෙරොන් තා 
උත් තෙරොට් ඨඋභෙතොකණ් ණචූළිකගලවාටකපරිච් ෙඡෙදන චම් මං ඡින් දිත් වා 
සබ් බෙකෙස එකෙතො ගණ් ඨිං කත් වා දණ් ඩෙකන ෙවෙඨත් වා උප් පාෙටන් ති, සහ 
ෙකෙසහි චම් මං උට් ඨහති. තෙතො සීසකටාහං ථූලසක් ඛරාහි ඝංසිත් වා ෙධොවන් තා 
සඞ් ඛවණ් ණං කෙරොන් ති. රාහුමුඛන් ති රාහුමුඛකම් මකාරණං. තං කෙරොන් තා 
සඞ් කුනා මුඛං විවරිත් වා අන් ෙතොමුෙඛ දීපං ජාෙලන් ති, කණ් ණචූළිකාහි වා පට් ඨාය 
මුඛං නිඛාදෙනන ඛනන් ති, ෙලොහිතං පග් ඝරිත් වා මුඛං පූෙරති. 

ෙජොතිමාලිකන් ති සකලසරීරං ෙතලපිෙලොතිකාය ෙවෙඨත් වා ආලිම් ෙපන් ති. 
හත් ථපජ් ෙජොතිකන් ති හත් ෙථ ෙතලපිෙලොතිකාය ෙවෙඨත් වා දීපං විය පජ් ජාෙලන් ති. 
එරකවත් තිකන් ති එරකවත් තකම් මකාරණං. තං කෙරොන් තා ෙහට් ඨාගීවෙතො පට් ඨාය 
චම් මවට් ෙට කන් තිත් වා ෙගොප් ඵෙක පාෙතන් ති. අථ නං ෙයොත් ෙතහි බන් ධිත් වා 
කඩ් ඪන් ති. ෙසො අත් තෙනො චම් මවට් ෙට අක් කමිත් වා අක් කමිත් වා පතති. 
චිරකවාසිකන් ති චිරකවාසිකකම් මකාරණං. තං කෙරොන් තා තෙථව චම් මවට් ෙට 
කන් තිත් වා කටියං ඨෙපන් ති, කටිෙතො පට් ඨාය කන් තිත් වා ෙගොප් ඵෙකසු ඨෙපන් ති, 
උපරිෙමහි ෙහට් ඨිමසරීරං චිරකනිවාසනනිවත් ථං විය ෙහොති. එෙණය්‍යකන් ති 
එෙණය්‍යකකම් මකාරණං. තං කෙරොන් තා උෙභොසු කප් පෙරසු ච උෙභොසු 
ජණ් ණුෙකසු ච අයවලයානි දත් වා අයසූලානි ෙකොට් ෙටන් ති, ෙසො චතූහි අයසූෙලහි 
භූමියං පතිට් ඨහති. අථ නං පරිවාෙරත් වා අග් ගිං කෙරොන් ති. ‘‘එෙණය්‍යෙකො 
ෙජොතිපරිග් ගෙහො යථා’’ති ආගතට් ඨාෙනපි ඉදෙමව වුත් තං. තං සන් ධිෙතො සන් ධිෙතො 
සූලානි අපෙනත් වා චතූහි අට් ඨිෙකොටීහිෙයව ඨෙපන් ති. එවරූපා කම් මකාරණා නාම 
නත් ථි. 

බළිසමංසිකන් ති උභෙතොමුෙඛහි බළිෙසහි පහරිත් වා චම් මමංසන් හාරූනි 
උප් පාෙටන් ති. කහාපණිකන් ති සකලසරීරං තිණ් හාහි වාසීහි ෙකොටිෙතො පට් ඨාය 
කහාපණමත් තං කහාපණමත් තං පාෙතන් තා ෙකොට් ෙටන් ති. ඛාරාපතච් ඡිකන් ති 
සරීරං තත් ථ තත් ථ ආවුෙධහි පහරිත් වා ෙකොච් ෙඡහි ඛාරං ඝංෙසන් ති, 
චම් මමංසන් හාරූනි පග් ඝරිත් වා පසවන් ති, අට් ඨිකසඞ් ඛලිකාව තිට් ඨති. 
පලිඝපරිවත් තිකන් ති එෙකන පස් ෙසන නිපජ් ජාෙපත් වා කණ් ණච් ඡිද් ෙදන අයසූලං 
ෙකොට් ෙටත් වා පථවියා එකාබද් ධං කෙරොන් ති. අථ නං පාෙද ගෙහත් වා ආවිඤ් ඡන් ති. 
පලාලපීඨකන් ති ෙඡකා කාරණිකා ඡවිචම් මං අච් ඡින් දිත් වා නිසදෙපොතකාහි අට් ඨීනි 
ඡින් දිත් වා ෙකෙසසු ගෙහත් වා උක් ඛිපන් ති, මංසරාසිෙයව ෙහොති. අථ නං 
ෙකෙසෙහව පරිෙයොනන් ධිත් වා ගණ් හන් ති, පලාලපීඨං විය කත් වා පලිෙවෙඨන් ති. 
සුනෙඛහිපීති කතිපයානි දිවසානි ආහාරං අදත් වා ඡාතසුනෙඛහි ඛාදාෙපන් ති. ෙත 
මුහුත් ෙතන අට් ඨිසඞ් ඛලිකෙමව කෙරොන් ති. එවම් පි කිස් සතීති එවම් පි විඝාතං 
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පාපුණාති. පරිකිස් සතීති සබ් බභාෙගන විඝාතං පාපුණාති. පරිකිලිස් සතීති උපතාපං 
පාපුණාති. 

පුන අඤ ්ඤං කාරණං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘අථ වා කාමතණ් හාය 
අභිභූෙතො’’තිආදිමාහ. තත් ථ කාමතණ් හායාති පඤ් චකාමගුණිකෙලොෙභන. 
අභිභූෙතොති ෙතන මද් දිෙතො. පරියාදින් නචිත් ෙතොති කුසලාචාරං ෙඛෙපත් වා 
ගහිතචිත් ෙතො. ෙභොෙග පරිෙයසන් ෙතොති ධනං ගෙවසමාෙනො. නාවාය මහාසමුද් දං 
පක් ඛන් දතීති තරණීසඞ් ඛාතාය නාවාය මහන් තං ෙලොණසාගරං පවිසති. සීතස් ස 
පුරක් ඛෙතොති සීතං පුරෙතො කත් වා. උණ් හස් ස පුරක් ඛෙතොති උණ් හං පුරෙතො කත් වා. 
ඩංසාති පිඞ් ගලමක් ඛිකා. මකසාති මකසා එව. පීළියමාෙනොති ඩංසාදිසම් ඵස් ෙසහි 
විෙහසියමාෙනො. ඛුප් පිපාසාය මිය්‍යමාෙනොති ඛුද් දාපිපාසාය මරමාෙනො. තිගුම් බං 
ගච් ඡතීතිආදීනි මූලපදං ගච් ඡතීතිපරිෙයොසානානි චතුවීසති පදානි රට් ඨනාෙමන 
වුත් තානි. මරුකන් තාරං ගච් ඡතීති වාලුකකන් තාරං තාරකසඤ් ඤාය ගච් ඡති. 
ජණ් ණුපථන් ති ජාණූහි ගන් තබ් බමග් ගං. අජපථන් ති අෙජහි ගන් තබ් බමග් ගං. 
ෙමණ් ඩපෙථපි එෙසව නෙයො. 

සඞ් කුපථන් ති ඛාණුෙක ෙකොට් ෙටත් වා ෙතහි උග් ගමිතබ් බං ඛාණුමග් ගං, තං 
ගච් ඡන් ෙතො පබ් බතපාෙද ඨත් වා අයසිඞ් ඝාටකං ෙයොත් ෙතන බන් ධිත් වා උද් ධං 
ඛිපිත් වා පබ් බෙත ලග් ගාෙපත් වා ෙයොත් ෙතනාරුය් හ වජිරග් ෙගන ෙලොහදණ් ෙඩන 
පබ් බතං විජ් ඣිත් වා ඛාණුකං ෙකොට් ෙටත් වා තත් ථ ඨත් වා සිඞ් ඝාටකං ආකඩ් ඪිත් වා 
පුන උපරි ලග් ගාෙපත් වා තත් ථ ඨිෙතො චම් මෙයොත් තං ඔලම් ෙබත් වා තං ආදාය 
ඔතරිත් වා ෙහට් ඨිමඛාණුෙක බන් ධිත් වා වාමහත් ෙථන ෙයොත් තං ගෙහත් වා 
දක් ඛිණහත් ෙථන මුග් ගරං ආදාය ෙයොත් තං පහරිත් වා ඛාණුකං නීහරිත් වා පුන 
අභිරුහති. එෙතනුපාෙයන පබ් බතමත් ථකං අභිරුය් හ පරෙතො ඔතරන් ෙතො 
පුරිමනෙයෙනව පඨමං පබ් බතමත් ථෙක ඛාණුකං ෙකොට් ෙටත් වා චම් මපසිබ් බෙක 
ෙයොත් තං බන් ධිත් වා ඛාණුෙක ෙවෙඨත් වා සයං අන් ෙතොපසිබ් බෙක නිසීදිත් වා 
මක් කටකානං සුත් තවිස් සජ් ජනාකාෙරන ෙයොත් තං විනිෙවෙඨත් වා ඔතරති. ෙතන 
වුත් තං – ‘‘ඛාණුෙක ෙකොට් ෙටත් වා ෙතහි උග් ගමිතබ් බං ඛාණුමග් ග’’න් ති. 
ඡත් තපථන් ති චම් මඡත් ෙතන වාතං ගාහාෙපත් වා සකුෙණහි විය ඔතරිතබ් බං මග් ගං. 
වංසපථන් ති ෙවණුගුම් බෙඡදනසත් ෙථන ඡින් දිත් වා රුක් ඛං ඵරසුනා ෙකොට් ෙටත් වා 
මග් ගං කෙරොන් ෙතො ෙවළුවෙන නිස් ෙසණිං කත් වා ෙවළුගුම් ෙබ ආරුය් හ ෙවළුං 
ඡින් දිත් වා අපරස ්ස ෙවළුගුම් බස් ස උපරි පාෙතත් වා ෙවළුගුම් බමත් ථෙකෙනව 
ගන් තබ් බං මග් ගං සන් ධාය ‘‘වංසපථං ගච් ඡතී’’ති වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ගෙවසන් ෙතො න වින් දති, අලාභමූලකම් පි දුක් ඛං ෙදොමනස් සං පටිසංෙවෙදතීති 
අවින් දනමූලකම් පි කායිකෙචතසිකං දුක් ඛං පටිලභති. 

ලද් ධාති ලභිත් වා. ආරක් ඛමූලකන් ති රක් ඛණමූලකම් පි. කින් ති ෙම ෙභොෙගති 
ෙකන උපාෙයන මම ෙභොෙග. ෙනව රාජාෙනො හෙරයɖං…ෙප.… න අප් පියා දායාදා 
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හෙරයɖන් ති. ෙගොපයෙතොති මඤ් ජූසාදීහි ෙගොපයන් තස් ස. විප් පලුජ් ජන් තීති 
විනස් සන් ති. 

56. එතමාදීනවං ඤත් වා, මුනි පුබ් බාපෙර ඉධාති එතං ‘‘යෙසො කිත් ති ච යා 
පුබ් ෙබ, හායෙත වාපි තස් ස සා’’ති ඉෙතො පභුති වුත් ෙත පුබ් බාපෙර ඉධ ඉමස් මිං 
සාසෙන පුබ් බෙතො අපෙර සමණභාවෙතො විබ් භන් තකභාෙව ආදීනවං මුනි ඤත් වා. 

දළ් හං කෙරය්‍යාති නිද් ෙදසපදස් ස උද් ෙදසපදං. ථිරං කෙරය්‍යාති අසිථිලං 
කෙරය්‍ය. දළ් හං සමාදාෙනො අස් සාති ථිරපටිඤ් ෙඤො භෙවය්‍ය. අවට් ඨිතසමාදාෙනොති 
සන් නිට් ඨානපටිඤ් ෙඤො. 

57. එතං අරියානමුත් තමන් ති යදිදං විෙවකචරියා, එතං බුද් ධාදීනං අරියානං 
උත් තමං. තස් මා විෙවකංෙයව සික් ෙඛථාති අධිප් පාෙයො. න ෙතන ෙසට් ෙඨො 
මඤ් ෙඤථාති ෙතන ච විෙවෙකන අත් තානං ‘‘ෙසට් ෙඨො අහ’’න් ති න මඤ් ෙඤය්‍ය, 
ෙතන මානථද් ෙධො න භෙවය්‍යාති වුත් තං ෙහොති. 

උන් නතින් ති උස් සාපනං. උන් නමන් ති උග් ගන් ත් වා පට් ඨපනං. මානන් ති 
අහංකාරං. ථාමන් ති බලක් කාරං. ථම් භන් ති ථද් ධකරණං. ථද් ෙධොති අමද් දෙවො. 
පත් ථද් ෙධොති විෙසෙසන අමද් දෙවො. පග් ගහිතසිෙරොති උට් ඨිතසීෙසො. සාමන් තාති න 
ආරකා. ආසන් ෙනති න දූෙර. අවිදූෙරති සමීෙප. උපකට් ෙඨති සන් තිෙක. 

58. රිත් තස් සාති විවිත් තස ්ස, කායදුච් චරිතාදීහි විරහිතස් ස. ඔඝතිණ් ණස් ස 
පිහයන් ති, කාෙමසු ගධිතා පජාති වත් ථුකාෙමසු ලග් ගා සත් තා තස් ස 
චතුෙරොඝතිණ් ණස් ස පිහයන් ති ඉණායිකා විය ආණණ්‍යස ්සාති අරහත් තනිකූෙටන 
ෙදසනං නිට් ඨාෙපසි. 

රිත් තස් සාති සබ් බකිෙලෙසහි තුච් ඡස් ස. විවිත් තස ්සාති සුඤ් ඤස් ස. 
පවිවිත් තස ්සාති එකකස් ස. ඉදානි ෙයහි රිත් ෙතො ෙහොති, ෙත දස් ෙසන් ෙතො 
‘‘කායදුච් චරිෙතන රිත් තස ්සා’’තිආදිමාහ. තත් ථ කිෙලසපටිපාටියා මග් ගපටිපාටියාති 
ද් විධා රිත් තතා ෙවදිතබ් බා. කිෙලසපටිපාටියා තාව රාෙගො ෙමොෙහො ථම් ෙභො 
සාරම් ෙභො මාෙනො මෙදොති, ඉෙමහි ඡහි කිෙලෙසහි අරහත් තමග් ෙගන රිත් ෙතො 
ෙහොති; ෙදොෙසො ෙකොෙධො උපනාෙහො පමාෙදොති, ඉෙමහි චතූහි කිෙලෙසහි 
අනාගාමිමග් ෙගන රිත් ෙතො ෙහොති; අතිමාෙනො මක් ෙඛො පළාෙසො ඉස් සා මච් ඡරියං 
මායා සාෙඨය්‍යන් ති, ඉෙමහි සත් තහි ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන රිත් ෙතො ෙහොති. 

මග් ගපටිපාටියා පන ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන අතිමාෙනො මක් ෙඛො පළාෙසො ඉස් සා 
මච් ඡරියං මායා සාෙඨය්‍යන් ති; ඉෙමහි සත් තහි රිත් ෙතො ෙහොති, අනාගාමිමග් ෙගන 
ෙදොෙසො ෙකොෙධො උපනාෙහො පමාෙදොති, ඉෙමහි චතූහි රිත් ෙතො ෙහොති; 
අරහත් තමග් ෙගන රාෙගො ෙමොෙහො ථම් ෙභො සාරම් ෙභො මාෙනො මෙදොති, ඉෙමහි ඡහි 
රිත් ෙතො ෙහොති. තීණි දුච් චරිතානි සබ් බකිෙලෙසහීතිආදිනා නෙයන අවෙසසාපි 
යථාෙයොගං ෙයොෙජතබ් බා. 
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වත් ථුකාෙම පරිජානිත් වාති ෙතභූමෙක වත් ථුකාෙම ඤාතතීරණපරිඤ් ඤාහි 
සමාපනවෙසන ජානිත් වා. කිෙලසකාෙම පහායාති ඡන් දාදෙයො කිෙලසකාෙම 
පහානපරිඤ් ඤාය ජහිත් වා. බ්‍යන් තිං කරිත් වාති විගතන් තං විගතෙකොටිං කරිත් වා. 

කාෙමොඝං තිණ් ණස් සාති අනාගාමිමග් ෙගන අවසානසඞ් ඛාතං කාෙමොඝං 
තරිත් වා ඨිතස් ස. භෙවොඝන් ති අරහත් තමග් ෙගන. දිට් ෙඨොඝන් ති 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන. අවිජ් ෙජොඝන් ති අරහත් තමග් ෙගන. සබ් බං සංසාරපථන් ති 
සබ් බඛන් ධධාතුආයතනපටිපාටිසඞ් ඛාතං පථං අරහත් තමග් ෙගෙනව තරිත් වා 
ඨිතස් ස. ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන උත් තිණ් ණස ්ස. සකදාගාමිමග් ෙගන නිත් තිණ් ණස් ස. 
අනාගාමිමග් ෙගන කාමධාතුං අතික් කන් තස් ස. අරහත් තමග් ෙගන සබ් බභවං 
සමතික් කන් තස් ස. ඵලසමාපත් තිවෙසන වීතිවත් තස ්ස. පාරංගතස් සාතිආදීනි 
නිබ් බානවෙසන වුත් තානි. යථා ඉණායිකා ආණණ්‍යන් ති පවඩ් ඪකඉණං ආදාය 
විචරන් තා ආණණ්‍යං. පත් ෙථන් තීති පත් ථනං උප් පාෙදන් ති. ආබාධිකා ආෙරොග්‍යන් ති 
පිත් තාදිෙරොගාතුෙරො ෙභසජ් ජකිරියාය තංෙරොගවූපසමනත් ථං ආෙරොග්‍යං. යථා 
බන් ධනබද් ධාති නක් ඛත් තදිවෙස බන් ධනාගාෙර බද් ධපුරිසා. යථා දාසා භුජිස් සන් ති 
යස් මා භුජිස් සා පුරිසා යං ඉච් ඡන් ති, තං කෙරොන් ති, න නං ෙකොචි බලක් කාෙරන 
තෙතො නිවත් ෙතති, තස් මා දාසා භුජිස් සභාවං පත් ෙථන් ති. යථා 
කන් තාරද් ධානපක් ඛන් දාති යස ්මා බලවන් ෙතො පුරිසා හත් ථභාරං ගෙහත් වා 
සජ් ජාවුධා සපරිවාරා කන් තාරං පටිපජ් ජන් ති, ෙත ෙචොරා දූරෙතොව දිස් වා පලායන් ති. 
ෙත ෙසොත් ථිනා කන් තාරං නිත් ථරිත් වා ෙඛමන් තං පත් වා හට් ඨතුට් ඨා ෙහොන් ති. 
තස් මා කන් තාරපක් ඛන් දා ෙඛමන් තභූමිං පත් ෙථන් ති. ෙදසනාපරිෙයොසාෙන තිස් ෙසො 
ෙසොතාපත් තිඵලං පත් වා පච් ඡා පබ් බජිත් වා අරහත් තං සච් ඡාකාසි. 

සද් ධම් මපජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

තිස් සෙමත් ෙතය්‍යසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

8. පසූරසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

59. අට් ඨෙම පසූරසුත් තනිද් ෙදෙස පඨමගාථාය තාව සඞ් ෙඛෙපො – ඉෙම 
දිට් ඨිගතිකා අත් තෙනො දිට් ඨිං සන් ධාය ‘‘ඉෙධව සුද් ධී’’ති වදන් ති. අඤ ්ෙඤසු පන 
ධම් ෙමසු විසුද් ධිං නාහු, එවං යං අත් තෙනො සත් ථාරාදිං නිස ්සිතා, තත් ෙථව ‘‘එස 
වාෙදො සුෙභො’’ති එවං සුභවාදා හුත් වා පුථූ සමණබාහ් මණා ‘‘සස් සෙතො 
ෙලොෙකො’’තිආදීසු පච් ෙචකසච් ෙචසු නිවිට් ඨා. 

සබ් ෙබ පරවාෙද ඛිපන් තීති සබ් බා පරලද් ධිෙයො ඡඩ් ෙඩන් ති. උක් ඛිපන් තීති 
දූරෙතො ඛිපන් ති. පරික් ඛිපන් තීති සමන් තෙතො ඛිපන් ති. සුභවාදාති නිද් ෙදසස් ස 
උද් ෙදසපදං. ෙසොභනවාදාති ‘‘එතං සුන් දර’’න් ති කෙථන් තා. පණ් ඩිතවාදාති 
‘‘පණ් ඩිතා මය’’න් ති එවං කෙථන් තා. ථිරවාදාති ‘‘නිද් ෙදොසවාදං වදාමා’’ති 
කෙථන් තා. ඤායවාදාති ‘‘යුත් තවාදං වදාමා’’ති කෙථන් තා. ෙහතුවාදාති 
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‘‘කාරණසහිතං වදාමා’’ති කෙථන් තා. ලක් ඛණවාදාති ‘‘සල් ලක් ෙඛතබ් බං 
වදාමා’’ති වදන් තා. කාරණවාදාති ‘‘උදාහරණයුත් තවාදං වදාමා’’ති කෙථන් තා. 
ඨානවාදාති ‘‘පක් කමිතුං අසක් කුෙණය්‍යවාදං වදාමා’’ති වදන් තා. 

නිවිට් ඨාති අන් ෙතොපවිට් ඨා. පතිට් ඨිතාති තත් ෙථව ඨිතා. 

60. එවං නිවිට් ඨා ච ‘‘ෙත වාදකාමා’’ති දුතියගාථා. තත් ථ බාලං දහන් තී මිථු 
අඤ් ඤමඤ් ඤන් ති ‘‘අයං බාෙලො, අයං බාෙලො’’ති එවං ද් ෙවපි ජනා අඤ් ඤමඤ් ඤං 
බාලං දහන් ති, බාලෙතො පස් සන් ති. වදන් ති ෙත අඤ් ඤසිතා කෙථොජ් ජන් ති ෙත 
අඤ් ඤමඤ් ඤසත් ථාරාදිනිස් සිතා කලහං වදන් ති. පසංසකාමා කුසලාවදානාති 
පසංසත් ථිකා උෙභොපි ‘‘මයං කුසලාවදානා පණ් ඩිතවාදා’’ති එවං සඤ ්ඤිෙනො හුත් වා. 

වාදත් ථිකාති වාෙදන අත් ථිකා. වාදාධිප් පායාති වාදජ් ඣාසයා. වාදපුෙරක් ඛාරාති 
වාදෙමව පුරෙතො කත් වා චරමානා. වාදපරිෙයසනං චරන් තාති වාදෙමව ගෙවසනං 
චරමානා. විගය් හාති පවිසිත් වා. ඔගය් හාති ඔතරිත් වා. අජ් ෙඣොගාෙහත් වාති 
නිමුජ් ජිත් වා. පවිසිත් වාති අන් ෙතොකත් වා. 

අෙනොජවන් තීති නිහීනඔජවතී, ෙතජවිරහිතාති අත් ෙථො. සා කථාති එසා වාචා. 
කෙථොජ් ජං වදන් තීති නිත් ෙතජං භණන් ති. එවං වදාෙනසු ච ෙතසු එෙකො නියමෙතො 
එව. 

61. යුත් ෙතො කථායන් ති ගාථා. තත් ථ යුත් ෙතො කථායන් ති වාදකථාය 
උස ්සුක් ෙකො. පසංසමිච් ඡං විනිඝාති ෙහොතීති අත් තෙනො පසංසං ඉච් ඡන් ෙතො ‘‘කථං 
නු ෙඛො නිග් ගෙහස් සාමී’’තිආදිනා නෙයන පුබ් ෙබව වාදා කථංකථී විනිඝාතී ෙහොති. 
අපාහතස් මින් ති පඤ් හවීමංසෙකහි ‘‘අත් ථාපගතං ෙත භණිතං, බ්‍යඤ් ජනාපගතං ෙත 
භණිත’’න් තිආදිනා නෙයන අපහරිෙත වාෙද. නින් දාය ෙසො කුප් පතීති එවං 
අපාහතස් මිඤ් ච වාෙද උප් පන් නාය නින් දාය ෙසො කුප් පති. රන් ධෙමසීති යස ්ස 
රන් ධෙමව ගෙවසන් ෙතො. 

ෙථොමනන් ති වණ් ණභණනං. කිත් තින් ති පාකටකරණං. වණ් ණහාරියන් ති 
ගුණවඩ් ඪනං. පුබ් ෙබව සල් ලාපාති සල් ලාපෙතො පුෙරතරෙමව. ‘‘කථමිදං 
කථමිද’’න් ති කථංකථා අස ්ස අත් ථීති කථංකථී. ජෙයො නු ෙඛො ෙමති මම ජෙයො. 
කථං නිග් ගහන් ති ෙකන පකාෙරන නිග් ගණ් හනං. පටිකම් මං කරිස් සාමීති මම ලද් ධිං 
පරිසුද් ධිං කරිස් සාමි. විෙසසන් ති අතිෙරකං. පටිවිෙසසන් ති පුනප් පුනං විෙසසං. 
ආෙවඨියං කරිස් සාමීති පරිෙවඨනං කරිස් සාමි. නිබ් ෙබඨියන් ති මම නිබ් ෙබඨනං 
ෙමොචනං නික් ඛමනං. ෙඡදන් ති වාදඡින් දනං. මණ් ඩලන් ති වාදසඞ් ඝාතං. පාරිසජ් ජාති 
පරිචාරිකා. පාසාරිකාති කාරණිතා. අපහරන් තීති පටිබාහන් ති. 

අත් ථාපගතන් ති අත් ථෙතො අපගතං, අත් ෙථො නත් ථීති. අත් ථෙතො අපහරන් තීති 
අත් ථම් හා පටිබාහන් ති. අත් ෙථො ෙත දුන් නිෙතොති තව අත් ෙථො න සම් මා උපනීෙතො. 
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බ්‍යඤ් ජනං ෙත දුෙරොපිතන් ති තව බ්‍යඤ් ජනං දුප් පතිට් ඨාපිතං. නිග් ගෙහො ෙත 
අකෙතොති තයා නිග් ගෙහො න කෙතො. පටිකම් මං ෙත දුක් කටන් ති තයා අත් තෙනො 
ලද් ධිපතිට් ඨාපනං දුට් ඨු කතං. විසමකථං දුක් කථිතන් ති න සම් මා කථිතං. 
දුබ් භණිතන් ති භණන් ෙතනපි දුට් ඨු භණිතං. දුල් ලපිතන් ති න සම් මා විස් සජ් ජිතං. 
දුරුත් තන් ති අඤ ්ඤථා භණිතං. දුබ් භාසිතන් ති විරූපං භාසිතං. 

නින් දායාති ගරහෙණන. ගරහායාති ෙදොසකථෙනන. අකිත් තියාති 
අගුණකථෙනන. අවණ් ණහාරිකායාති අගුණවඩ් ඪෙනන. 

කුප් පතීති පකතිභාවං ජෙහත් වා චලති. බ්‍යාපජ් ජතීති ෙදොසවෙසන පූතිභාවං 
ආපජ් ජති. පතිට් ඨීයතීති ෙකොධවෙසන ගණභාවං ගච් ඡති. ෙකොපඤ් චාති කුපිතභාවං. 
ෙදොසඤ් චාති දූසනං. අපච් චයඤ් චාති අතුට් ඨාකාරඤ් ච. පාතුකෙරොතීති පාකටං 
කෙරොති. රන් ධෙමසීති අන් තරගෙවසී. විරන් ධෙමසීති ඡිද් දගෙවසී. අපරද් ධෙමසීති 
ගුණං අපෙනත් වා ෙදොසෙමව ගෙවසී. ඛලිතෙමසීති පක් ඛලනගෙවසී. ගළිතෙමසීති 
පතනගෙවසී. ‘‘ඝට් ටිතෙමසී’’තිපි පාෙඨො, තස් ස පීළනගෙවසීති අත් ෙථො. 
විවරෙමසීති ෙදොසගෙවසී. 

62. න ෙකවලඤ් ච ෙසො කුප් පති, අපිච ෙඛො පන ‘‘යමස් ස වාද’’න් ති ගාථා. 
තත් ථ පරිහීනමාහු, අපාහතන් ති අත් ථබ්‍යඤ් ජනාදිෙතො අපාහතං පරිහීනං වදන් ති. 
පරිෙදවතීති තෙතොනිමිත් තං ෙසො ‘‘අඤ ්ඤං මයා ආවජ් ජිත’’න් තිආදීහි විප් පලපති. 
ෙසොචතීති ‘‘තස් ස ජෙයො’’තිආදීනි ආරබ් භ ෙසොචති. ‘‘උපච් චගා ම’’න් ති 
අනුත් ථුනාතීති ‘‘ෙසො මං වාෙදන වාදං අතික් කන් ෙතො’’තිආදිනා නෙයන සුට් ඨුතරං 
විප් පලපති. 

පරිහාපිතන් ති න වඩ් ඪිතං. අඤ් ඤං මයා ආවජ් ජිතන් ති අඤ ්ඤං කාරණං මයා 
අවනමිතං. චින් තිතන් ති වීමංසිතං. මහාපක් ෙඛොති මහන් ෙතො ඤාතිපක් ෙඛො 
එතස් සාති මහාපක් ෙඛො. මහාපරිෙසොති මහාපරිචාරිකපරිෙසො. මහාපරිවාෙරොති 
මහාදාසදාසිපරිවාෙරො. පරිසා චායං වග් ගාති අයඤ ්ච පරිසා වග් ගා, න එකා. පුන 
භඤ් ජිස් සාමීති පුන භින් දිස් සාමි. 

63. එෙත විවාදා සමෙණසූති එත් ථ පන සමණා වුච් චන් ති බාහිරපරිබ් බාජකා. 
එෙතසු උග් ඝාතිනිඝාති ෙහොතීති එෙතසු වාෙදසු ජයපරාජයාදිවෙසන 
චිත් තඋග් ඝාතනිඝාතං වා පාපුණන් ෙතො උග් ඝාති ච නිඝාති ච ෙහොති. විරෙම 
කෙථොජ් ජන් ති පජෙහය්‍ය කලහං. න හඤ් ඤදත් ථත් ථි පසංසලාභාති න හි එත් ථ 
පසංසලාභෙතො අඤ් ෙඤො අත් ෙථො අත් ථි. උත් තාෙනො වාති න ගම් භීෙරොති අත් ෙථො 
‘‘පඤ් චිෙම කාමගුණා’’තිආදීසු (අ. නි. 6.63) විය. 

ගම් භීෙරො වාති දුප් පෙවෙසො අප් පතිට් ෙඨො පටිච් චසමුප් පාෙදො විය. ගූළ් ෙහො වාති 
පටිච් ඡන් ෙනො හුත් වා ඨිෙතො ‘‘අභිරම නන් ද අහං ෙත පාටිෙභොෙගො’’තිආදීසු (උදා. 
22) විය. පටිච් ඡන් ෙනො වාති අපාකෙටො ‘‘මාතරං පිතරං හන් ත් වා’’තිආදීසු (ධ. ප. 
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294; ෙනත් ති. 113) විය. ෙනෙය්‍යො වාති නීහරිත් වා කෙථතබ් ෙබො ‘‘අසද් ෙධො 
අකතඤ් ඤූ චා’’තිආදීසු (ධ. ප. 97) විය. නීෙතො වාති පාළියා ඨිතනියාෙමන 
කෙථතබ් ෙබො ‘‘චත් තාෙරොෙම, භික් ඛෙව, අරියවංසා’’තිආදීසු (අ. නි. 4.28) විය. 
අනවජ් ෙජො වාති නිද් ෙදොසත් ෙථො ‘‘කුසලා ධම් මා’’තිආදීසු (ධ. ස. තිකමාතිකා 1) 
විය. නික් කිෙලෙසො වාති කිෙලසවිරහිෙතො විපස ්සනා විය. ෙවොදාෙනො වාති 
පරිසුද් ෙධො ෙලොකුත් තරං විය. පරමත් ෙථො වාති උත් තමත් ෙථො උත් තමත් ථභූෙතො 
අත් ෙථො ඛන් ධධාතුආයතනනිබ් බානානි විය. 

64. ඡට් ඨගාථායත් ෙථො – යස් මා ච න හඤ ්ඤදත් ථත් ථි පසංසලාභා, තස් මා පරමං 
ලාභං ලභන් ෙතොපි ‘‘සුන් දෙරො අය’’න් ති තත් ථ දිට් ඨියා පසංසිෙතො වා පන ෙහොතීති 
තං වාදං පරිසාය මජ් ෙඣ දීෙපත් වා තෙතො ෙසො ෙතන ජයත් ෙථන තුට් ඨිං වා 
දන් තවිදංසකං වා ආපජ් ජන් ෙතො හස් සති, මාෙනන ච උන් නමති. කිං කාරණං? යස් මා 
තං ජයත් ථං පප් පුය්‍ය යථාමෙනො ජාෙතො. 

ථම් භයිත් වාති පූෙරත් වා. බූහයිත් වාති වඩ් ෙඪත් වා. ඉමිස් සා ගාථාය නිද් ෙදෙසො 
උත් තානත් ෙථො. 

65. එවං උන් නමෙතො ච ‘‘යා උන් නතී’’ති ගාථා. තත් ථ මානාතිමානං වදෙත 
පෙනෙසොති එෙසො පන තං උන් නතිං ‘‘විඝාතභූමී’’ති අබුජ් ඣමාෙනො මානඤ් ච 
අතිමානඤ් ච වදති. එවං ඉමිස ්සාපි ගාථාය නිද් ෙදෙසො උත් තානත් ෙථො. 

66. එවං වාෙද ෙදොසං දස ්ෙසත් වා ඉදානි තස් ස වාදං අසම් පටිච් ඡන් ෙතො 
‘‘සූෙරො’’ති ගාථමාහ. තත් ථ රාජඛාදායාති රාජඛාදනීෙයන, භත් තෙවතෙනනාති 
වුත් තං ෙහොති. අභිගජ් ජෙමති පටිසූරමිච් ඡන් ති යථා ෙසො පටිසූරං ඉච් ඡන් ෙතො 
අභිගජ් ජන් ෙතො එති, එවං දිට් ඨිගතිෙකො දිට් ඨිගතිකන් ති දස ්ෙසති. ෙයෙනව ෙසො 
ෙතන පෙලහීති ෙයන ෙසො තුය් හං පටිසූෙරො, ෙතන ගච් ඡ. පුබ් ෙබව නත් ථි යදිදං 
යුධායාති යං පන කිෙලසජාතං යුද් ධාය සියා, තං ඉධ පුබ් ෙබව නත් ථි, 
ෙබොධිමූෙලෙයවස් ස පහීනන් ති දස ්ෙසති. 

සූෙරොති නිද් ෙදසස් ස උද් ෙදසපදං. සුට් ඨු උෙරො සූෙරො, විස් සට් ඨඋෙරො 
නින් නඋෙරොති අත් ෙථො. වීෙරොති පරක් කමවන් ෙතො. වික් කන් ෙතොති සඞ් ගාමං 
පවිසන් ෙතො. අභීරූතිආදෙයො වුත් තනයා එව. පුට් ෙඨොති නිද් ෙදසස් ස උද් ෙදසපදං. 
ෙපොසිෙතොති ථූලකෙතො. ආපාදිෙතොති උපඩ් ඪබලිෙතො පටිපාදිෙතො. වඩ් ඪිෙතොති 
තෙතො තෙතො භාවිෙතො. 

ගජ් ජන් ෙතොති අබ්‍යත් තසෙරන ගජ් ජන් ෙතො. උග් ගජ් ජන් ෙතොති උක් කුට් ඨිං 
කෙරොන් ෙතො. අභිගජ් ජන් ෙතොති සීහනාදං කෙරොන් ෙතො. එතීති ආගච් ඡති. උෙපතීති 
තෙතො සමීපං ගච් ඡති. උපගච් ඡතීති තෙතො සමීපං ගන් ත් වා න නිවත් තති. පටිසූරන් ති 
නිබ් භයං. පටිපුරිසන් ති සත් තුපුරිසං. පටිසත් තුන් ති සත් තු හුත් වා අභිමුෙඛ ඨිතං. 
පටිමල් ලන් ති පටිෙසධං හුත් වා යුජ් ඣන් තං. ඉච් ඡන් ෙතොති ආකඞ් ඛමාෙනො. 
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පෙලහීති ගච් ඡ. වජාති මා තිට් ඨ. ගච් ඡාති සමීපං උපසඞ් කම. අභික් කමාති 
පරක් කමං කෙරොහි. 

ෙබොධියා මූෙලති මහාෙබොධිරුක් ඛස් ස සමීෙප. ෙය පටිෙසනිකරා කිෙලසාති ෙය 
කිෙලසා පටිපක් ඛකරා. පටිෙලොමකරාති පටාණීකරා. පටිකණ් ටකකරාති 
විනිවිජ් ඣනකරා. පටිපක් ඛකරාති සත් තුකරා. 

67. ඉෙතො පරං ෙසසගාථා පාකටසම් බන් ධා එව. තත් ථ විවාදයන් තීති විවදන් ති. 
පටිෙසනිකත් තාති පටිෙලොමකාරකා. ‘‘න ත් වං ඉමං ධම් මවිනයං 
ආජානාසී’’තිආදිනා නෙයන විරුද් ධවචනං විවාෙදො. 

සහිතං ෙමති මම වචනං අත් ථසංහිතං. අසහිතං ෙතති තව වචනං 
අනත් ථසංහිතං. අධිචිණ් ණං ෙත විපරාවත් තන් ති යං තං අධිචිණ් ණං 
චිරකාලෙසවනවෙසන පගුණං, තං මම වාදං ආගම් ම නිවත් තං. ආෙරොපිෙතො ෙත 
වාෙදොති තුය් හං උපරි මයා ෙදොෙසො ආෙරොපිෙතො. චර වාදප් පෙමොක් ඛායාති භත් තපුටං 
ආදාය තං තං උපසඞ් කමිත් වා වාදා පෙමොක් ඛත් ථාය උත් තරං පරිෙයසමාෙනො විචර. 
නිබ් ෙබෙඨහි වාති අථ වා මයා ආෙරොපිතෙදොසෙතො අත් තානං ෙමොෙචහි. සෙච 
පෙහොසීති සෙච සක් ෙකොසි. 

ආෙවඨියාය ආෙවඨියන් ති ආෙවෙඨත් වා නිවත් තෙනන නිවත් තනං. 
නිබ් ෙබඨියාය නිබ් ෙබඨියන් ති ෙදොසෙතො ෙමොචෙනන ෙමොචනං. ෙඡෙදන ෙඡදන් ති 
එවමාදි ෙහට් ඨා වුත් තනයත් තා යථාෙයොගං ෙයොෙජතබ් බං. 

68. විෙසනිකත් වාති කිෙලසෙසනං විනාෙසත් වා. කිං ලෙභථාති පටිමල් ලං කිං 
ලභිස් සසි. පසූරාති තං පරිබ් බාජකං ආලපති. ෙයසීධ නත් ථීති ෙයසං ඉධ නත් ථි. 
ඉමායපි ගාථාය නිද් ෙදෙසො උත් තානත් ෙථොෙයව. 

69. පවිතක් කන් ති ‘‘ජෙයො නු ෙඛො ෙම භවිස් සතී’’තිආදීනි විතක් ෙකන් ෙතො. 
ෙධොෙනන යුගං සමාගමාති ධුතකිෙලෙසන බුද් ෙධන සද් ධිං යුගග් ගාහං 
සමාපන් ෙනො. න හි ත් වං සක් ඛසි සම් පයාතෙවති ෙකොත් ථුආදෙයො විය සීහාදීහි 
ෙධොෙනන සහ යුගං ගෙහත් වා එකපදම් පි සම් පයාතුං යුගග් ගාහෙමව වා සම් පාෙදතුං 
න සක් ඛිස් සසීති. 

මෙනොති නිද් ෙදසස් ස උද් ෙදසපදං. චිත් තන් ති චිත් තතාය චිත් තං. ‘‘ආරම් මණං 
මිනමානං ජානාතී’’ති මෙනො. මානසන් ති මෙනො එව. ‘‘අන් තලික් ඛචෙරො පාෙසො, 
ය් වායං චරති මානෙසො’’ති (මහාව. 33; සං. නි. 1.151) හි එත් ථ පන 
සම් පයුත් තකධම් ෙමො මානෙසොති වුත් ෙතො. 

‘‘කථඤ් හි භගවා තුය් හං, සාවෙකො සාසෙන රෙතො; 
අප් පත් තමානෙසො ෙසක් ෙඛො, කාලංකයිරා ජෙනසුතා’’ති. (සං. නි. 1.159) – 
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එත් ථ අරහත් තං මානසන් ති වුත් තං. ඉධ පන මෙනොව මානසං, බ්‍යඤ් ජනවෙසන 
ෙහතං පදං වඩ් ඪිතං. 

හදයන් ති චිත් තං. ‘‘චිත් තං වා ෙත ඛිපිස් සාමි, හදයං වා ෙත ඵාෙලස් සාමී’’ති (සු. 
නි. ආළවකසුත් ත; සං. නි. 1.237) එත් ථ උෙරො හදයන් ති වුත් තං. ‘‘හදයා හදයං 
මඤ් ෙඤ අඤ් ඤාය තච් ඡතී’’ති (ම. නි. 1.63) එත් ථ චිත් තං. ‘‘වක් කං හදය’’න් ති (දී. 
නි. 2.377; ම. නි. 1.110; ඛු. පා. 3.ද් වත් තිංසාකාර) එත් ථ හදයවත් ථු. ඉධ පන 
චිත් තෙමව අබ් භන් තරට් ෙඨන ‘‘හදය’’න් ති වුත් තං. තෙමව පරිසුද් ධට් ෙඨන 
පණ් ඩරං, භවඞ් ගං සන් ධාෙයතං වුත් තං. යථාහ ‘‘පභස් සරමිදං, භික් ඛෙව, චිත් තං, 
තඤ් ච ෙඛො ආගන් තුෙකහි උපක් කිෙලෙසහි උපක් කිලිට් ඨ’’න් ති (අ. නි. 1.49). 
තෙතො නික් ඛන් තත් තා පන අකුසලම් පි ගඞ් ගාය නික් ඛන් තා නදී ගඞ් ගා විය 
ෙගොධාවරිෙතො නික් ඛන් තා ෙගොධාවරි විය ච ‘‘පණ් ඩර’’න් ත් ෙවව වුත් තං. 

මෙනො මනායතනන් ති ඉධ පන මෙනොගහණං මනස් ෙසව 
ආයතනභාවදීපනත් ථං. ෙතෙනතං දීෙපති ‘‘නයිදං ෙදවායතනං විය මනස් ස 
ආයතනත් තා මනායතනං, අථ ෙඛො මෙනො එව ආයතනං මනායතන’’න් ති. තත් ථ 
නිවාසට් ඨානට් ෙඨන ආකරට් ෙඨන සෙමොසරණට් ඨානට් ෙඨන සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨන 
කාරණට් ෙඨන ච ආයතනං ෙවදිතබ් බං. තථා හි ෙලොෙක ‘‘ඉස් සරායතනං 
වාසුෙදවායතන’’න් තිආදීසු නිවාසට් ඨානං ආයතනන් ති වුච් චති. ‘‘සුවණ් ණායතනං 
රජතායතන’’න් තිආදීසු ආකෙරො. සාසෙන පන ‘‘මෙනොරෙම ආයතෙන, ෙසවන් ති 
නං විහඞ් ගමා’’තිආදීසු (අ. නි. 5.38) සෙමොසරණට් ඨානං. ‘‘දක් ඛිණාපෙථො ගුන් නං 
ආයතන’’න් තිආදීසු සඤ් ජාතිෙදෙසො. ‘‘තත තෙතව සක් ඛිභබ් බතං පාපුණාති සති 
සතිආයතෙන’’තිආදීසු (අ. නි. 3.102; ම. නි. 3.158) කාරණං. ඉධ පන 
සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨන සෙමොසරණට් ඨානට් ෙඨන කාරණට් ෙඨනාති තිධාපි වට් ටති. 

ඵස් සාදෙයො හි ධම් මා එත් ථ සඤ ්ජායන් තීති සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨනපි එතං 
ආයතනං. බහිද් ධා රූපසද් දගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බා ආරම් මණභාෙවෙනත් ථ 
ඔසරන් තීති සෙමොසරණට් ඨානට් ෙඨනපි ආයතනං. ඵස් සාදීනං පන 
සහජාතාදිපච් චයට් ෙඨන කාරණත් තා කාරණට් ෙඨනාපි ආයතනන් ති ෙවදිතබ් බං. 
මනින් දියං වුත් තත් ථෙමව. 

විජානාතීති විඤ් ඤාණං. විඤ් ඤාණෙමව ඛන් ෙධො විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. තස් ස 
රාසිආදිවෙසන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. ‘‘මහාඋදකක් ඛන් ෙධොත් ෙවව සඞ් ඛං 
ගච් ඡතී’’ති (අ. නි. 4.51) එත් ථ හි රාසට් ෙඨන ඛන් ෙධො වුත් ෙතො. ‘‘සීලක් ඛන් ෙධො 
සමාධික් ඛන් ෙධො’’තිආදීසු (දී. නි. 3.355) ගුණට් ෙඨන. ‘‘අද් දස ෙඛො භගවා මහන් තං 
දාරුක් ඛන් ධ’’න් ති (සං. නි. 4.241) එත් ථ පණ් ණත් තිමත් තට් ෙඨන. ඉධ පන 
රූළ් හිෙතො ඛන් ෙධො වුත් ෙතො. රාසට් ෙඨන හි විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස් ස එකෙදෙසො එකං 
විඤ් ඤාණං. තස ්මා යථා රුක් ඛස් ස එකෙදසං ඡින් දන් ෙතො රුක් ඛං ඡින් දතීති වුච් චති, 
එවෙමව විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස ්ස එකෙදසභූතං එකම් පි විඤ් ඤාණං රූළ ්හිෙතො 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධොති වුත් තං. 
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තජ් ජා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතූති ෙතසං ඵස් සාදීනං ධම් මානං අනුච් ඡවිකා 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු. ඉමස ්මිඤ් හි පෙද එකෙමව චිත් තං මිනනට් ෙඨන මෙනො, 
විජානනට් ෙඨන විඤ් ඤාණං, සභාවට් ෙඨන නිස් සත් තට් ෙඨන වා ධාතූති තීහි නාෙමහි 
වුත් තං. 

සද් ධිං යුගං සමාගමන් ති එකප් පහාෙරන සද් ධිං. සම් මාගන් ත් වාති පාපුණිත් වා. 
යුගග් ගාහං ගණ් හිත් වාති යුගපටිභාගං ගෙහත් වා. සාකච් ෙඡතුන් ති සද් ධිං කෙථතුං. 
සල් ලපිතුන් ති අල් ලාපසල් ලාපං කාතුං. සාකච් ඡං සමාපජ් ජිතුන් ති සද් ධිං කථනං 
පටිපජ් ජිතුං. න පටිබලභාෙව කාරණං දස ්ෙසතුං ‘‘තං කිස් සෙහතු, පසූෙරො 
පරිබ් බාජෙකො හීෙනො’’තිආදිමාහ. ෙසො හි භගවා අග් ෙගො චාති අසදිසදානඅග් ගත් තා 
අසමානපඤ් ඤත් තා අග් ෙගො ච. ෙසට් ෙඨො චාති සබ් බගුෙණහි අප් පටිසමට් ෙඨන 
ෙසට් ෙඨො ච. ෙමොක් ෙඛො චාති සවාසෙනහි කිෙලෙසහි මුත් තත් තා ෙමොක් ෙඛො ච. 
උත් තෙමො චාති අත් තෙනො උත් තරිතරවිරහිතත් තා උත් තෙමො ච. පවෙරො චාති 
සබ් බෙලොෙකන අභිපත් ථනීයත් තා පවෙරො ච. මත් ෙතන මාතඞ් ෙගනාති 
පභින් නමෙදන හත් ථිනා. 

ෙකොත් ථුෙකොති ජිරණසිඞ් ගාෙලො. සීෙහන මිගරඤ් ඤා සද් ධින් ති ෙකසරසීෙහන 
මිගරාෙජන සහ. තරුණෙකොති ඡාපෙකො. ෙධනුපෙකොති ඛීරපෙකො. උසෙභනාති 
මඞ් ගලසම් මෙතන උසෙභන. චලකකුනා සද් ධින් ති චලමානකකුනා සද් ධිං. 
ධඞ් ෙකොති කාෙකො. ගරුෙළන ෙවනෙතෙය්‍යන සද් ධින් ති එත් ථ ගරුෙළනාති 
ජාතිවෙසන නාමං. ෙවනෙතෙය්‍යනාති ෙගොත් තවෙසන. චණ් ඩාෙලොති 
ඡවචණ් ඩාෙලො. රඤ් ඤා චක් කවත් තිනාති චාතුද් දීපිකචක් කවත් තිනා. 
පංසුපිසාචෙකොති කචවරඡඩ් ඩනට් ඨාෙන නිබ් බත් තෙකො යක් ෙඛො. ඉන් ෙදන 
ෙදවරඤ් ඤා සද් ධින් ති සක් ෙකන ෙදවරාෙජන සහ. ෙසො හි භගවා 
මහාපඤ් ෙඤොතිආදීනි ඡප් පදානි ෙහට් ඨා විත් ථාරිතානි. තත් ථ 
පඤ් ඤාපෙභදකුසෙලොති අත් තෙනො අනන් තවිකප් ෙප පඤ් ඤාෙභෙද ෙඡෙකො. 
පභින් නඤාෙණොති අනන් තප් පෙභදපත් තඤාෙණො. එෙතන 
පඤ් ඤාපෙභදකුසලත් ෙතපි සති තාසං පඤ් ඤානං අනන් තෙභදත් තං දස ්ෙසති. 
අධිගතපටිසම් භිෙදොති පටිලද් ධඅග් ගචතුපටිසම් භිදඤාෙණො. 
චතුෙවසාරජ් ජප් පත් ෙතොති චත් තාරි විසාරදභාවසඞ් ඛාතානි ඤාණානි පත් ෙතො. යථාහ 
– 

‘‘සම් මාසම් බුද් ධස් ස ෙත පටිජානෙතො ‘ඉෙම ධම් මා අනභිසම් බුද් ධා’ති, 
තත වත මං සමෙණො වා බාහ් මෙණො වා ෙදෙවො වා මාෙරො වා බහ් මා වා ෙකොචි 
වා ෙලොකස් මිං සහධම් ෙමන පටිෙචොෙදස් සතීති නිමිත් තෙමතං, භික් ඛෙව, න 
සමනුපස් සාමි, එතමහං, භික් ඛෙව, නිමිත් තං අසමනුපස් සන් ෙතො 
ෙඛමප් පත් ෙතො අභයප් පත් ෙතො ෙවසාරජ් ජප් පත් ෙතො විහරාමි. 

‘‘ඛීණාසවස් ස ෙත පටිජානෙතො ‘ඉෙම ආසවා අපරික් ඛීණා’ති…ෙප.… 
‘ෙය ෙඛො පන ෙත අන් තරායිකා ධම් මා වුත් තා, ෙත පටිෙසවෙතො නාලං 
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අන් තරායායා’’ති…ෙප.… යස් ස ෙඛො පන ෙත අත් ථාය ධම් ෙමො ෙදසිෙතො, 
ෙසො න නිය්‍යාති තක් කරස් ස සම් මා දුක් ඛක් ඛයායාති, තත වත මං සමෙණො වා 
බාහ් මෙණො වා ෙදෙවො වා මාෙරො වා බහ් මා වා ෙකොචි වා ෙලොකස් මිං 
සහධම් ෙමන පටිෙචොෙදස් සතීති නිමිත් තෙමතං, භික් ඛෙව, න සමනුපස් සාමි, 
එතමහං, භික් ඛෙව, නිමිත් තං අසමනුපස් සන් ෙතො ෙඛමප් පත් ෙතො 
අභයප් පත් ෙතො ෙවසාරජ් ජප් පත් ෙතො විහරාමී’’ති (අ. නි. 4.8; ම. නි. 1.150). 

දසබලබලධාරීති දස බලානි එෙතසන් ති දසබලා, දසබලානං බලානි 
දසබලබලානි, තානි දසබලබලානි ධාරයතීති දසබලබලධාරී, දසබලඤාණබලධාරීති 
අත් ෙථො. එෙතහි තීහි වචෙනහි අනන් තප් පෙභදානං ෙනය්‍යානං පෙභදමුඛමත් තං 
දස් සිතං. ෙසොෙයව පඤ් ඤාපෙයොගවෙසන අභිමඞ් ගලසම් මතට් ෙඨන පුරිසාසෙභො. 
අසන් තාසට් ෙඨන පුරිසසීෙහො. මහන් තට් ෙඨන පුරිසනාෙගො. පජානනට් ෙඨන 
පුරිසාජඤ් ෙඤො. ෙලොකකිච් චධුරවහනට් ෙඨන පුරිසෙධොරය් ෙහො. 

අථ ෙතජාදිකං අනන් තඤාණෙතො ලද් ධං ගුණවිෙසසං දස් ෙසතුකාෙමො ෙතසං 
ෙතජාදීනං අනන් තඤාණමූලභාවං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘අනන් තඤාෙණො’’ති වත් වා 
‘‘අනන් තෙතෙජො’’තිආදිමාහ. තත් ථ අනන් තඤාෙණොති ගණනවෙසන ච 
පභාවවෙසන ච අන් තවිරහිතඤාෙණො. අනන් තෙතෙජොති ෙවෙනය්‍යසන් තාෙන 
ෙමොහතමවිධමෙනන අනන් තඤාණෙතෙජො. අනන් තයෙසොති පඤ ්ඤාගුෙණෙහව 
ෙලොකත් තයවිත් ථතානන් තකිත් තිෙඝොෙසො. අඩ් ෙඪොති පඤ් ඤාධනසමිද් ධියා 
සමිද් ෙධො. මහද් ධෙනොති පඤ් ඤාධනවඩ් ඪත් ෙතපි පභාවමහත් ෙතන මහන් තං 
පවත් තපඤ් ඤාධනමස් සාති මහද් ධෙනො. ‘‘මහාධෙනො’’ති වා පාෙඨො. ධනවාති 
පසංසිතබ් බපඤ් ඤාධනවත් තා නිච් චයුත් තපඤ් ඤාධනවත් තා අතිසයභාෙවන 
පඤ් ඤාධනවත් තා ධනවා. එෙතසුපි හි තීසු අත් ෙථසු ඉදං වචනං සද් දවිදූ ඉච් ඡන් ති. 

එවං පඤ ්ඤාගුෙණන භගවෙතො අත් තසම් පත් තිසිද් ධිං දස ්ෙසත් වා පුන 
පඤ් ඤාගුෙණෙනව ෙලොකහිතසම් පත් තිසිද් ධිං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘ෙනතා’’තිආදිමාහ. 
තත් ථ ෙවෙනෙය්‍ය සංසාරසඞ් ඛාතභයට් ඨානෙතො නිබ් බානසඞ් ඛාතං ෙඛමට් ඨානං 
ෙනතා. තත් ථ නයනකාෙල එව සංවරවිනයපහානවිනයවෙසන ෙවෙනෙය්‍ය 
විෙනතා. ධම් මෙදසනාකාෙල එව සංසයච් ෙඡදෙනන අනුෙනතා. සංසයං ඡින් දිත් වා 
සඤ් ඤාෙපතබ් බං අත් ථං පඤ් ඤාෙපතා. තථා පඤ් ඤාපිතානං නිච් ඡයකරෙණන 
නිජ් ඣාෙපතා. තථා නිජ් ඣාපිතස් ස අත් ථස් ස පටිපත් තිපෙයොජනවෙසන 
ෙපක් ෙඛතා. තථාපටිපන් ෙන පටිපත් තිබෙලන පසාෙදතා. ෙසො හි භගවාති එත් ථ හි-
කාෙරො අනන් තරං වුත් තස ්ස අත් ථස් ස කාරෙණොපෙදෙස නිපාෙතො. 

අනුප් පන් නස් ස මග් ගස් ස උප් පාෙදතාති සකසන් තාෙන නඋප් පන් නපුබ් බස් ස 
ඡඅසාධාරණඤාණෙහතුභූතස් ස අරියමග් ගස් ස ෙබොධිමූෙල ෙලොකහිතත් ථං 
සකසන් තාෙන උප් පාෙදතා. අසඤ් ජාතස් ස මග් ගස් ස සඤ් ජෙනතාති 
ෙවෙනය්‍යසන් තාෙන අසඤ ්ජාතපුබ් බස් ස සාවකපාරමීඤාණෙහතුභූතස් ස 
අරියමග් ගස් ස ධම් මචක් කප් පවත් තනෙතො පභුති යාවජ් ජකාලා ෙවෙනය්‍යසන් තාෙන 
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සඤ් ජෙනතා. සාවකෙවෙනය්‍යානම් පි හි සන් තාෙන භගවතා වුත් තවචෙනෙනව 
අරියමග් ගස් ස සඤ් ජනනෙතො භගවා සඤ් ජෙනතා නාම ෙහොති. අනක් ඛාතස් ස 
මග් ගස් ස අක් ඛාතාති අට් ඨධම් මසමන් නාගතානං බුද් ධභාවාය කථාභිනීහාරානං 
ෙබොධිසත් තානං බුද් ධභාවාය බ්‍යාකරණං දත් වා අනක් ඛාතපුබ් බස් ස 
පාරමිතාමග් ගස් ස ‘‘බුද් ෙධො භවිස් සතී’’ති බ්‍යාකරණමත් ෙතෙනව ෙබොධිමූෙල 
උප් පජ් ජිතබ් බස් ස අරියමග් ගස් ස අක් ඛාතා. අයං නෙයො 
පච් ෙචකෙබොධිසත් තබ්‍යාකරෙණපි ලබ් භතිෙයව. මග් ගඤ් ඤූති 
පච් චෙවක් ඛණාවෙසන අත් තෙනො උප් පාදිතස් ස අරියමග් ගස් ස ඤාතා. මග් ගවිදූති 
ෙවෙනය්‍යසන් තාෙන ජෙනතබ් බස් ස අරියමග් ගස් ස කුසෙලො. මග් ගෙකොවිෙදොති 
ෙබොධිසත් තානං අක් ඛාතබ් බමග් ෙග විචක් ඛෙණො. අථ වා අභිසම් ෙබොධිපටිපත් ති 
මග් ගඤ් ඤූ, පච් ෙචකෙබොධිපටිපත් ති මග් ගවිදූ, සාවකෙබොධිපටිපත් ති 
මග් ගෙකොවිෙදො. අථ වා – 

‘‘එෙතන මග් ෙගන තරිංසු පුබ් ෙබ, 
තරිස් සන් ති ෙය ච තරන් ති ඔඝ’’න් ති. (සං. නි. 5.409) – 

වචනෙතො යථාෙයොගං අතීතානාගතපච් චුප් පන් නබුද් ධපච් ෙචකබුද් ධසාවකානං 
මග් ගවෙසන ච සුඤ් ඤතානිමිත් තඅප් පණිහිතමග් ගවෙසන ච 
උග් ඝටිතඤ් ඤූවිපඤ් චිතඤ් ඤූෙනය්‍යපුග් ගලානං මග් ගවෙසන ච යථාක් කෙමෙනත් ථ 
ෙයොජනං කෙරොන් ති. මග් ගානුගා ච පනස් සාති භගවෙතො ගතමග් ගානුගාමිෙනො 
හුත් වා. එත් ථ ච-සද් ෙදො ෙහතුඅත් ෙථ නිපාෙතො, එෙතන ච භගවතා 
මග් ගුප් පාදනාදිගුණාධිගමාය ෙහතු වුත් ෙතො ෙහොති. පන-සද් ෙදො කතත් ෙථ නිපාෙතො, 
ෙතන භගවතා කතමග් ගකරණං වුත් තං ෙහොති. පච් ඡා සමන් නාගතාති පඨමං ගතස ්ස 
භගවෙතො පච් ඡා සීලාදිගුෙණන සමන් නාගතා. ඉති ෙථෙරො ‘‘අනුප් පන් නස් ස 
මග් ගස් ස උප් පාෙදතා’’තිආදීහි යස් මා සබ් ෙබපි භගවෙතො සීලාදෙයො ගුණා 
අරහත් තමග් ගෙමව නිස් සාය ආගතා, තස් මා අරහත් තමග් ගෙමව නිස් සාය ගුණං 
කෙථසි. 

ජානං ජානාතීති ජානිතබ් බං ජානාති, සබ් බඤ් ඤුතාය යංකිඤ ්චි පඤ ්ඤාය 
ජානිතබ් බං නාම අත් ථි, තං සබ් බං පඤ් චෙනය්‍යපථභූතං පඤ ්ඤාය ජානාතීති 
අත් ෙථො. පස් සං පස් සතීති පස ්සිතබ් බං පස ්සති, සබ් බදස් සාවිතාය තංෙයව ෙනය්‍යපථං 
චක් ඛුනා දිට් ඨං විය කෙරොන් ෙතො පඤ් ඤාචක් ඛුනා පස් සතීති අත් ෙථො. යථා වා 
එකච් ෙචො විපරීතං ගණ් හන් ෙතො ජානන් ෙතොපි න ජානාති, පස් සන් ෙතොපි න පස් සති, 
න එවං භගවා. භගවා පන යථාසභාවං ගණ් හන් ෙතො ජානන් ෙතො ජානාතිෙයව, 
පස් සන් ෙතො පස් සතිෙයව. ස ්වායං නයන පරිණායකට් ෙඨන චක් ඛුභූෙතො. 
විදිතතාදිඅත් ෙථන ඤාණභූෙතො. අවිපරීතසභාවට් ෙඨන වා 
පරියත් තිධම් මපවත් තනෙතො හදෙයන චින් ෙතත් වා වාචාය නිච් ඡාරිතධම් මමෙයොති වා 
ධම් මභූෙතො. ෙසට් ඨට් ෙඨන බහ් මභූෙතො. අථ වා චක් ඛු විය භූෙතොති චක් ඛුභූෙතො. 
ඤාණං විය භූෙතොති ඤාණභූෙතො. අවිපරීතධම් ෙමො විය භූෙතොති ධම් මභූෙතො. බහ් මා 
විය භූෙතොති බහ් මභූෙතො. ය් වායං ධම් මස් ස වචනෙතො වත් තනෙතො වා වත් තා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



නානප් පකාෙරහි වචනෙතො වත් තනෙතො වා පවත් තා. අත් ථං නීහරිත් වා දස් සනෙතො 
අත් ථස් ස නින් ෙනතා. අමතාධිගමාය පටිපත් තිෙදසනෙතො, අමතප් පකාසනාය වා 
ධම් මෙදසනාය අමතස් ස අධිගමාපනෙතො අමතස් ස දාතා. ෙලොකුත් තරස් ස ධම් මස් ස 
උප් පාදිතත් තා ෙවෙනය්‍යානුරූෙපන යථාසුඛං ෙලොකුත් තරධම් මස් ස දාෙනන ච 
ධම් ෙමසු ඉස් සෙරොති ධම් මස් සාමී. තථාගතපදං ෙහට් ඨා වුත් තත් ථං. 

ඉදානි ‘‘ජානං ජානාතී’’තිආදීහි වුත් තගුණං සබ් බඤ් ඤුතාය විෙසෙසත් වා 
දස් ෙසතුකාෙමො සබ් බඤ් ඤුතං සාෙධන් ෙතො ‘‘නත් ථී’’තිආදිමාහ. එවංභූතස ්ස හි 
තස් ස භගවෙතො පාරමිතාපුඤ් ඤඵලප් පභාවනිප් ඵන් ෙනන අරහත් තමග් ගඤාෙණන 
සබ් බධම් ෙමසු සවාසනස් ස සම් ෙමොහස් ස විහතත් තා අසම් ෙමොහෙතො සබ් බධම් මානං 
ඤාතත් තා අඤ් ඤාතං නාම නත් ථි. තෙථව ච සබ් බධම් මානං චක් ඛුනා විය 
ඤාණචක් ඛුනා දිට් ඨත් තා අදිට් ඨං නාම නත් ථි. ඤාෙණන පත් තත් තා අවිදිතං නාම 
නත් ථි. අසම් ෙමොහසච් ඡිකිරියාය සච් ඡිකතත් තා අසච් ඡිකතං නාම නත් ථි. 
අසම් ෙමොහපඤ් ඤාය ඵුට් ඨත් තා පඤ් ඤාය අඵස ්සිතං නාම නත් ථි. 

පච් චුප් පන් නන් ති පච් චුප් පන් නං කාලං වා ධම් මං වා. උපාදායාති ආදාය, 
අන් ෙතොකත් වාති අත් ෙථො. උපාදායවචෙනෙනව කාලවිනිමුත් තං නිබ් බානම් පි 
ගහිතෙමව ෙහොති. ‘‘අතීතා’’දිවචනානි ච ‘‘නත් ථී’’තිආදිවචෙනෙනව ඝටියන් ති, 
‘‘සබ් ෙබ’’තිආදිවචෙනන වා. සබ් ෙබ ධම් මාති සබ් බසඞ් ඛතාසඞ් ඛතධම් මපරියාදානං. 
සබ් බාකාෙරනාති සබ් බධම් ෙමසු එෙකකස් ෙසව ධම් මස් ස 
අනිච් චාකාරාදිසබ් බාකාරපරියාදානං. ඤාණමුෙඛති ඤාණාභිමුෙඛ. ආපාථං 
ආගච් ඡන් තීති ඔසරණං උෙපන් ති. ජානිතබ් බන් ති පදං ෙනය්‍යන් ති පදස ්ස 
අත් ථවිවරණත් ථං වුත් තං. 

අත් තත් ෙථො වාතිආදීසු වා-සද් ෙදො සමුච් චයත් ෙථො. අත් තත් ෙථොති අත් තෙනො 
අත් ෙථො. පරත් ෙථොති පෙරසං තිණ් ණං ෙලොකානං අත් ෙථො. උභයත් ෙථොති අත් තෙනො 
ච පෙරසඤ් චාති සකිංෙයව උභින් නං අත් ෙථො. දිට් ඨධම් මිෙකොති දිට් ඨධම් ෙම 
නියුත් ෙතො, දිට් ඨධම් මප් පෙයොජෙනො වා අත් ෙථො. සම් පරාෙය නියුත් ෙතො, 
සම් පරායප් පෙයොජෙනො වා සම් පරායිෙකො. උත් තාෙනොතිආදීසු ෙවොහාරවෙසන 
වත් තබ් ෙබො සුඛපතිට් ඨත් තා උත් තාෙනො. ෙවොහාරං අතික් කමිත් වා වත් තබ් ෙබො 
සුඤ් ඤතාපටිසංයුත් ෙතො දුක් ඛපතිට් ඨත් තා ගම් භීෙරො. ෙලොකුත් තෙරො 
අච් චන් තතිෙරොක් ඛත් තා ගූළ් ෙහො. අනිච් චතාදිෙකො ඝනාදීහි පටිච් ඡන් නත් තා 
පටිච් ඡන් ෙනො. අපචුරෙවොහාෙරන වත් තබ් ෙබො යථාරුතං අග් ගෙහත් වා අධිප් පායස් ස 
ෙනතබ් බෙතො ෙනෙය්‍යො. පචුරෙවොහාෙරන වත් තබ් ෙබො වචනමත් ෙතෙනව 
අධිප් පායස් ස නීතත් තා නීෙතො. සුපරිසුද් ධසීලසමාධිවිපස් සනත් ෙථො 
තදඞ් ගවික් ඛම් භනවෙසන වජ් ජවිරහිතත් තා අනවජ් ෙජො. කිෙලසසමුච් ෙඡදනෙතො 
අරියමග් ගත් ෙථො නක් කිෙලෙසො. කිෙලසපටිප් පස් සද් ධත් තා අරියඵලත් ෙථො 
ෙවොදාෙනො. සඞ් ඛතාසඞ් ඛෙතසු අග් ගධම් මත් තා නිබ් බානං පරමත් ෙථො. පරිවත් තතීති 
බුද් ධඤාණස් ස විසයභාවෙතො අබහිභූතත් තා අන් ෙතොබුද් ධඤාෙණ බ්‍යාපිත් වා වා 
සමන් තා වා අලඞ් කරිත් වා වා විෙසෙසන වා වත් තති. 
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‘‘සබ් බං කායකම් ම’’න් තිආදීහි භගවෙතො ඤාණවිසයතං දස ්ෙසති. 
ඤාණානුපරිවත් තීති ඤාණං අනුපරිවත් ති, ඤාණවිරහිතං න ෙහොතීති අත් ෙථො. 
අප් පටිහතන් ති නිරාවරණතං දස ්ෙසති. පුන සබ් බඤ් ඤුතං උපමාය සාෙධතුකාෙමො 
‘‘යාවතක’’න් තිආදිමාහ. තත් ථ ජානිතබ් බන් ති ෙනය්‍යං. ෙනය්‍යපරියන් ෙතො 
ෙනය්‍යාවසානමස් ස අත් ථීති ෙනය්‍යපරියන් තිකං. අසබ් බඤ් ඤූනං පන 
ෙනය්‍යාවසානෙමව නත් ථි. ඤාණපරියන් තිෙකපි එෙසව නෙයො. පුරිමයමෙක 
වුත් තත් ථෙමව ඉමිනා යමෙකන විෙසෙසත් වා දස් ෙසති, තතියයමෙකන 
පටිෙසධවෙසන නියෙමත් වා දස් ෙසති. එත් ථ ච ෙනය්‍යං ඤාණස් ස පථත් තා 
ෙනය්‍යපෙථො. අඤ ්ඤමඤ් ඤපරියන් තට් ඨායිෙනොති ෙනය්‍යඤ් ච ඤාණඤ් ච 
ෙඛෙපත් වා ඨානෙතො අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස පරියන් ෙත ඨානසීලා. 

ආවජ් ජනපටිබද් ධාති මෙනොද් වාරාවජ් ජනායත් තා, ආවජ් ජිතානන් තරෙමව 
ජානාතීති අත් ෙථො. ආකඞ් ඛපටිබද් ධාති රුචිආයත් තා, ආවජ් ජනානන් තරං 
ජවනඤාෙණන ජානාතීති අත් ෙථො. ඉතරානි ද් ෙව පදානි ඉෙමසං ද් වින් නං පදානං 
යථාක් කෙමන අත් ථප් පකාසනත් ථං වුත් තානි. ආසයං ජානාතීති එත් ථ ආසයන් ති 
නිස් සයන් ති එත් ථාති ආසෙයො, මිච් ඡාදිට් ඨියා සම් මාදිට් ඨියා කාමාදීහි ෙනක් ඛම් මාදීහි 
වා පරිභාවිතස් ස සන් තානස් ෙසතං අධිවචනං. සත් තසන් තානං අනුෙසන් ති 
අනුපවත් ෙතන් තීති අනුසයා, ථාමගතානං කාමරාගාදීනංව එතං අධිවචනං. අනුසයං 
ජානාතීති අනුසයකථා ෙහට් ඨා වුත් තාෙයව. 

චරිතන් ති පුබ් ෙබ කතකුසලාකුසලකම් මං. අධිමුත් තින් ති සම් පති කුසෙල 
අකුසෙල වා චිත් තෙවොසග් ෙගො. අප් පරජක් ෙඛති පඤ් ඤාමෙය අක් ඛිම් හි අප් පං 
රාගාදිරෙජො එෙතසන් ති අප් පරජක් ඛා. අප් පං රාගාදිරෙජො එෙතසන් ති වා 
අප් පරජක් ඛා, ෙත අප් පරජක් ෙඛ. මහාරජක් ෙඛති ඤාණමෙය අක් ඛිම් හි මහන් තං 
රාගාදිරෙජො එෙතසන් ති මහාරජක් ඛා. මහන් තං රාගාදිරෙජො එෙතසන් ති වා 
මහාරජක් ඛා, ෙත මහාරජක් ෙඛ. තික් ඛින් දිෙය මුදින් දිෙයති තික් ඛානි සද් ධාදීනි 
ඉන් දියානි එෙතසන් ති තික් ඛින් දියා. මුදූනි සද් ධාදීනි ඉන් දියානි එෙතසන් ති 
මුදින් දියා. ස් වාකාෙර ද් වාකාෙරති සුන් දරා සද් ධාදෙයො ආකාරා ෙකොට් ඨාසා 
එෙතසන් ති ස ්වාකාරා. කුච් ඡිතා ගරහිතා අසද් ධාදෙයො ආකාරා ෙකොට් ඨාසා 
එෙතසන් ති ද් වාකාරා. සුවිඤ් ඤාපෙය දුවිඤ් ඤාපෙයති ෙය කථිතං කාරණං 
සල් ලක් ෙඛන් ති සුෙඛන සක් කා ෙහොන් ති විඤ් ඤාෙපතුං, ෙත සුවිඤ් ඤාපයා. 
තබ් බිපරීතා දුවිඤ් ඤාපයා. භබ් බාභබ් ෙබති භබ් ෙබ ච අභබ් ෙබ ච. අරියාය ජාතියා 
භවන් ති ජායන් තීති භබ් බා. වත් තමානසමීෙප වත් තමානවචනං. භවිස ්සන් ති 
ජායිස් සන් ති වාති භබ් බා, භාජනභූතාති අත් ෙථො. ෙය අරියමග් ගපටිෙවධස් ස 
අනුච් ඡවිකා උපනිස් සයසම් පන් නා, ෙත භබ් බා. වුත් තපටිපක් ඛා අභබ් බා. 

සත් ෙත පජානාතීති රූපාදිෙක ආරම් මෙණ ලග් ෙග ලග් ගිෙත සත් ෙත පජානාති. 
සෙදවෙකො ෙලොෙකොති සහ ෙදෙවහි සෙදවෙකො. සහ මාෙරන සමාරෙකො. සහ 
බහ් මුනා සබහ් මෙකො. සහ සමණබාහ් මෙණහි සස් සමණබාහ් මණී. පජාතත් තා පජා. 
සහ ෙදවමනුස් ෙසහි සෙදවමනුස් සා. ‘‘පජා’’ති සත් තෙලොකස් ස පරියායවචනෙමතං. 
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තත් ථ සෙදවකවචෙනන පඤ් චකාමාවචරෙදවග් ගහණං, සමාරකවචෙනන 
ඡට් ඨකාමාවචරෙදවග් ගහණං. සබහ් මකවචෙනන බහ් මකායිකාදිබහ් මග් ගහණං. 
සස් සමණබාහ් මණීවචෙනන සාසනස් ස 
පච් චත් ථිකපච් චාමිත් තසමණබාහ් මණග් ගහණං 
සමිතපාපබාහිතපාපසමණබාහ් මණග් ගහණඤ් ච. පජාවචෙනන 
සත් තෙලොකග් ගහණං. සෙදවමනුස් සවචෙනන සම් මුතිෙදවඅවෙසසමනුස් සග් ගහණං. 
එවෙමත් ථ තීහි පෙදහි ඔකාසෙලොෙකො. ද් වීහි පජාවෙසන සත් තෙලොෙකො ගහිෙතොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

අපෙරො නෙයො – සෙදවකග් ගහෙණන අරූපාවචරෙලොෙකො ගහිෙතො, 
සමාරකග් ගහෙණන ඡකාමාවචරෙලොෙකො, සබහ් මකග් ගහෙණන 
රූපාවචරබහ් මෙලොෙකො, සස් සමණබාහ් මණාදිග් ගහෙණන චතුපරිසවෙසන 
සම් මුතිෙදෙවහි වා සහ මනුස් සෙලොෙකො, අවෙසසසබ් බසත් තෙලොෙකො වා. අපි 
ෙචත් ථ සෙදවකවචෙනන උක් කට් ඨපරිච් ෙඡදෙතො සබ් බස් සපි ෙලොකස් ස 
අන් ෙතොබුද් ධඤාෙණ පරිවත් තනභාවං සාෙධති. තෙතො ෙයසං සියා ‘‘මාෙරො 
මහානුභාෙවො ඡකාමාවචරිස් සෙරො වසවත් තී, කිං ෙසොපි අන් ෙතොබුද් ධඤාෙණ 
පරිවත් තතී’’ති. ෙතසං විමතිං විධෙමන් ෙතො ‘‘සමාරෙකො’’ති ආහ. ෙයසං පන සියා 
‘‘බහ් මා මහානුභාෙවො, එකඞ් ගුලියා එකස් මිං චක් කවාළසහස් ෙස ආෙලොකං ඵරති. 
ද් වීහි…ෙප.… දසහි අඞ් ගුලීහි දසසු චක් කවාළසහස් ෙසසු ආෙලොකං ඵරති, 
අනුත් තරඤ් ච ඣානසමාපත් තිසුඛං පටිසංෙවෙදති, කිං ෙසොපි අන් ෙතොබුද් ධඤාෙණ 
පරිවත් තතී’’ති. ෙතසං විමතිං විධෙමන් ෙතො ‘‘සබහ් මෙකො’’ති ආහ. තෙතො ෙයසං 
සියා ‘‘පුථූ සමණබාහ් මණා සාසනපච් චත් ථිකා, කිං ෙතපි අන් ෙතොබුද් ධඤාෙණ 
පරිවත් තන් තී’’ති. ෙතසං විමතිං විධෙමන් ෙතො ‘‘සස් සමණබාහ් මණී පජා’’ති ආහ. 

එවං උක් කට් ඨානං අන් ෙතොබුද් ධඤාෙණ පරිවත් තනභාවං පකාෙසත් වා අථ 
සම් මුතිෙදෙව අවෙසසමනුස් ෙස ච උපාදාය උක් කට් ඨපරිච් ෙඡදවෙසන 
ෙසසසත් තෙලොකස් ස අන් ෙතොබුද් ධඤාෙණ පරිවත් තනභාවං පකාෙසන් ෙතො 
‘‘සෙදවමනුස් සා’’ති ආහ. අයෙමත් ථ අනුසන් ධික් කෙමො. ෙපොරාණා පනාහු 
‘‘සෙදවෙකොති ෙදවතාහි සද් ධිං අවෙසසෙලොෙකො. සමාරෙකොති මාෙරන සද් ධිං 
අවෙසසෙලොෙකො. සබහ් මෙකොති බහ ්ෙමහි සද් ධිං අවෙසසෙලොෙකො. එවං සබ් ෙබපි 
තිභවූපෙග සත් ෙත තීහාකාෙරහි තීසු පෙදසු පක් ඛිපිත් වා පුන ද් වීහාකාෙරහි 
පරියාදාතුං ‘සස් සමණබාහ් මණී පජා සෙදවමනුස් සා’ති වුත් තං. එවං පඤ් චහි පෙදහි 
ෙතන ෙතන ආකාෙරන ෙතධාතුකෙමව පරියාදින් නං ෙහොතී’’ති. 

අන් තමෙසොති උපරිමන් ෙතන. තිමිතිමිඞ් ගලන් ති එත් ථ තිමි නාම එකා මච් ඡජාති, 
තිමිං ගිලිතුං සමත් ථා තෙතො මහන් තසරීරා තිමිඞ් ගලා නාම එකා මච් ඡජාති, 
තිමිඞ් ගලම් පි ගිලිතුං සමත් ථා පඤ් චෙයොජනසතිකසරීරා තිමිතිමිඞ් ගලා නාම එකා 
මච් ඡජාති. ඉධ ජාතිග් ගහෙණන එකවචනං කතන් ති ෙවදිතබ් බං. ගරුළං 
ෙවනෙතය්‍යන් ති එත් ථ ගරුෙළොති ජාතිවෙසන නාමං. ෙවනෙතෙය්‍යොති 
ෙගොත් තවෙසන. පෙදෙසති එකෙදෙස. සාරිපුත් තසමාති සබ් බබුද් ධානං 
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ධම් මෙසනාපතිත් ෙථෙර ගෙහත් වා වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. ෙසසසාවකා හි පඤ ්ඤාය 
ධම් මෙසනාපතිත් ෙථෙරන සමා නාම නත් ථි. යථාහ – ‘‘එතදග් ගං, භික් ඛෙව, මම 
සාවකානං භික් ඛූනං මහාපඤ් ඤානං යදිදං සාරිපුත් ෙතො’’ති (අ. නි. 1.188-189). 
අට් ඨකථායඤ් ච (විසුද් ධි. 1.171; පටි. ම. අට් ඨ. 2.3.5) වුත් තං – 

‘‘ෙලොකනාථං ඨෙපත් වාන, ෙය චඤ ්ෙඤ සන් ති පාණිෙනො; 
පඤ් ඤාය සාරිපුත් තස් ස, කලං නාග් ඝන් ති ෙසොළසි’’න් ති. 

ඵරිත් වාති බුද් ධඤාණං සබ් බෙදවමනුස් සානම් පි පඤ් ඤං පාපුණිත් වා ඨානෙතො 
ෙතසං පඤ් ඤං ඵරිත් වා බ්‍යාපිත් වා තිට් ඨති. අභිභවිත් වාති සබ් බෙදවමනුස් සානම් පි 
පඤ් ඤං අතික් කමිත් වා, ෙතසං අවිසයභූතම් පි සබ් බං ෙනය්‍යං අභිභවිත් වා තිට් ඨතීති 
අත් ෙථො. 

පටිසම් භිදායං (පටි. ම. 3.5) පන ‘‘අතිඝංසිත් වා’’ති පාෙඨො, ඝංසිත් වා තුදිත් වාති 
අත් ෙථො. ෙයපි ෙතතිආදීහි එවං ඵරිත් වා අභිභවිත් වා ඨානස් ස පච් චක් ඛකාරණං 
දස් ෙසති. තත් ථ පණ් ඩිතාති පණ් ඩිච් ෙචන සමන් නාගතා. නිපුණාති 
සණ් හසුඛුමබුද් ධිෙනො සුඛුෙම අත් ථන් තෙර පටිවිජ් ඣනසමත් ථා. කතපරප් පවාදාති 
විඤ් ඤාතපරප් පවාදා ෙචව පෙරහි සද් ධිං කතවාදපරිචයා ච. වාලෙවධිරූපාති 
වාලෙවධිධනුග් ගහසදිසා. ෙවො භින් දන් තා මඤ් ෙඤ චරන් ති පඤ් ඤාගෙතන 
දිට් ඨිගතානීති වාලෙවධී විය වාලං සුඛුමානිපි පෙරසං දිට් ඨිගමනානි අත් තෙනො 
පඤ් ඤාගමෙනන භින් දන් තා විය චරන් තීති අත් ෙථො. අථ වා ‘‘ගූථගතං 
මුත් තගත’’න් තිආදීසු (අ. නි. 9.11) විය පඤ් ඤා එව පඤ් ඤාගතං. දිට් ඨිෙයො එව 
දිට් ඨිගතානි. පඤ් ෙහ අභිසඞ් ඛරිත් වා අභිසඞ් ඛරිත් වාති ද් විපදම් පි තිපදම් පි චතුපදම් පි 
පුච් ඡං රචයිත් වා ෙතසං පඤ ්හානං අතිබහුකත් තා සබ් බසඞ් ගහත් ථං ද් වික් ඛත් තුං 
වුත් තං. ගූළ් හානි ච පටිච් ඡන් නානි ච අත් ථජාතානීති පාඨෙසෙසො. ෙතසං තථා විනයං 
දිස් වා අත් තනා අභිසඞ් ඛතං පඤ් හං පුච් ඡන් තීති එවං භගවතා අධිප් ෙපතත් තා පඤ් හං 
පුච් ඡන් ති. අඤ් ෙඤසං පන පුච් ඡාය ඔකාසෙමව අදත් වා භගවා උපසඞ් කමන් තානං 
ධම් මං ෙදෙසති. යථාහ – 

‘‘ෙත පඤ් හං අභිසඞ් ඛෙරොන් ති ‘ඉමං මයං පඤ් හං සමණං ෙගොතමං 
උපසඞ් කමිත් වා පුච් ඡිස් සාම, සෙච ෙනො සමෙණො ෙගොතෙමො එවං පුට් ෙඨො එවං 
බ්‍යාකරිස් සති, එවමස් ස මයං වාදං ආෙරොෙපස් සාම, එවං ෙචපි ෙනො පුට් ෙඨො 
එවං බ්‍යාකරිස් සති, එවම් පිස් ස මයං වාදං ආෙරොෙපස් සාමා’ති. ෙත සුණන් ති 
‘සමෙණො ඛලු ෙභො ෙගොතෙමො අමුකං නාම ගාමං වා නිගමං වා ඔසෙටො’ති. 
ෙත ෙයන සමෙණො ෙගොතෙමො ෙතනුපසඞ් කමන් ති. ෙත සමෙණො ෙගොතෙමො 
ධම් මියා කථාය සන් දස් ෙසති සමාදෙපති සමුත් ෙතෙජති සම් පහංෙසති. ෙත 
සමෙණන ෙගොතෙමන ධම් මියා කථාය සන් දස ්සිතා සමාදපිතා සමුත් ෙතජිතා 
සම් පහංසිතා න ෙචව සමණං ෙගොතමං පඤ් හං පුච් ඡන් ති, කුෙතොස් ස වාදං 
ආෙරොෙපස් සන් ති, අඤ් ඤදත් ථු සමණස් ෙසව ෙගොතමස් ස සාවකා 
සම් පජ් ජන් තී’’ති (ම. නි. 1.289). 
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කස් මා පඤ් ෙහ න පුච් ඡන් තීති ෙච? භගවා කිර පරිසමජ් ෙඣ ධම් මං 
ෙදෙසන් ෙතො පරිසාය අජ් ඣාසයං ඔෙලොෙකති, තෙතො පස් සති ‘‘ඉෙම පණ් ඩිතා 
ගූළ් හං රහස් සං පඤ් හං ඔවට් ටිකසාරං කත් වා ආගතා’’ති. ෙසො ෙතහි අපුට් ෙඨොෙයව 
‘‘පඤ් හපුච් ඡාය එත් තකා ෙදොසා, විස් සජ් ජෙන එත් තකා, අත් ෙථ, පෙද, අක් ඛෙර 
එත් තකාති; ඉමං පඤ ්හං පුච් ඡන් ෙතො එවං පුච් ෙඡය්‍ය, විස් සජ් ෙජන් ෙතො එවං 
විස් සජ් ෙජය්‍යා’’ති; ඉති ඔවට් ටිකසාරං කත් වා ආනීෙත පඤ් ෙහ ධම් මකථාය 
අන් තෙර පක් ඛිපිත් වා දස් ෙසති. ෙත පණ් ඩිතා ‘‘ෙසය්‍යා වත ෙනො, ෙය මයං ඉෙම 
පඤ් ෙහ න පුච් ඡිම් හා. සෙචපි මයං පුච් ෙඡය්‍යාම, අප් පතිට් ඨිෙත ෙනො කත් වා සමෙණො 
ෙගොතෙමො ඛිෙපය්‍යා’’ති අත් තමනා භවන් ති. 

අපි ච බුද් ධා නාම ධම් මං ෙදෙසන් තා පරිසං ෙමත් තාය ඵරන් ති. 
ෙමත් තාඵරෙණන දසබෙලසු මහාජනස් ස චිත් තං පසීදති. බුද් ධා නාම 
රූපග් ගප් පත් තා ෙහොන් ති දස ්සනසම් පන් නා මධුරස් සරා මුදුජිව් හා 
සුඵුසිතදන් තාවරණා, අමෙතන හදයං සිඤ් චන් තා විය ධම් මං කෙථන් ති. තත ෙනසං 
ෙමත් තාඵරෙණන පසන් නචිත් තානං එවං ෙහොති – ‘‘එවරූපං අද් ෙවජ් ඣකථං 
අෙමොඝකථං නිය්‍යානිකකථං කෙථන් ෙතන භගවතා සද් ධිං න සක් ඛිස් සාම 
පච් චනීකග් ගාහං ගණ් හිතු’’න් ති අත් තෙනො පසන් නභාෙවෙනව පඤ් ෙහ න 
පුච් ඡන් තීති. 

කථිතා විස් සජ් ජිතා වාති ‘‘එවං තුම් ෙහ පුච් ඡථා’’ති අපුච් ඡිතපඤ් හානං 
උච් චාරෙණන ෙත පඤ් හා භගවතා කථිතා එව ෙහොන් ති. යථා ච ෙත 
විස් සජ් ෙජතබ් බා, තථා විස් සජ් ජිතා එව ෙහොන් ති. නිද් දිට් ඨකාරණාති ඉමිනා 
කාරෙණන ඉමිනා ෙහතුනා එවං ෙහොන් තීති එවං සෙහතුකං කත් වා විස ්සජ් ජෙනන 
භගවතා නිද් දිට් ඨකාරණා එව ෙහොන් ති ෙත පඤ ්හා. උපක් ඛිත් තකා ච ෙත භගවෙතො 
සම් පජ් ජන් තීති ඛත් තියපණ් ඩිතාදෙයො භගවෙතො පඤ් හවිස් සජ් ජෙනෙනව භගවෙතො 
සමීෙප ඛිත් තකා පක් ඛිත් තකා සම් පජ් ජන් ති; සාවකා වා සම් පජ් ජන් ති, උපාසකා වාති 
අත් ෙථො; සාවකසම් පත් තිං වා පාපුණන් ති, උපාසකසම් පත් තිං වාති වුත් තං ෙහොති. 
අථාති අනන් තරත් ෙථ, ෙතසං උපක් ඛිත් තකසම් පත් තිසමනන් තරෙමවාති අත් ෙථො. 
තත් ථාති තස් මිං ඨාෙන, තස් මිං අධිකාෙර වා. අතිෙරොචතීති අතිවිය ෙජොතති පකාසති. 
යදිදං පඤ් ඤායාති යායං භගවෙතො පඤ් ඤා, තාය පඤ් ඤාය භගවාව අතිෙරොචතීති 
අත් ෙථො. ඉති-සද් ෙදො කාරණත් ෙථො, ඉමිනා කාරෙණනාති අත් ෙථො. ෙසසං සබ් බත් ථ 
පාකටෙමවාති. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

පසූරසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9. මාගණ් ඩියසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 
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70. නවෙම මාගණ් ඩියසුත් තනිද් ෙදෙස පඨමගාථාය තාව අජපාලනිෙගොධමූෙල 
නානාරූපානි නිම් මිනිත් වා අභිකාමං ආගතං මාරධීතරං දිස් වාන තණ් හං අරතිං 
රගඤ් ච ඡන් දමත් තම් පි ෙමථුනස් මිං නාෙහොසි, කිෙමවිදං ඉමිස් සා දාරිකාය 
මුත් තකරීසපුණ් ණං රූපං දිස් වා භවිස ්සති, සබ් බථා පාදාපි නං සම් ඵුසිතුං න ඉච් ෙඡ, 
කුෙතොෙනන සංවසිතුන් ති. 

මුත් තපුණ් ණන් ති ආහාරඋතුවෙසන වත් ථිපුටන් තරං පූෙරත් වා ඨිතමුත් ෙතන 
පූරිතං. කරීසපුණ් ණන් ති පක් කාසයසඞ් ඛාෙත ෙහට් ඨානාභිපිට් ඨිකණ් ටකමූලානං 
අන් තෙර උබ් ෙබෙධන අට් ඨඞ් ගුලමත් ෙත අන් තාවසාෙන ඨිතවච් ෙචන පුණ් ණං. 
ෙසම් හපුණ් ණන් ති උදරපටෙල ඨිතඑකපත් තප් පමාෙණන ෙසම් ෙහන පූරිතං. 
රුහිරපුණ් ණන් ති යකනස් ස ෙහට් ඨාභාගං පූෙරත් වා හදයවක් කපප් ඵාසානං උපරි 
ෙථොකං ෙථොකං පග් ඝරන් ෙතන වක් කහදයයකනපප් ඵාෙස ෙතමයමාෙනන ඨිෙතන 
එකපත් තස් ස පූරණමත් ෙතන සන් නිචිතෙලොහිතසඞ් ඛාෙතන ච 
ෙකසෙලොමනඛදන් තානං මංසවිනිමුත් තට් ඨානඤ් ෙචව ථද් ධසුක් ඛචම් මඤ් ච 
ඨෙපත් වා ධමනීජාලානුසාෙරන සබ් බං උපාදිණ් ණකසරීරං ඵරිත් වා 
ඨිතසංසරණෙලොහිතසඞ් ඛාෙතන ච දුවිෙධන රුහිෙරන පුණ් ණං. 

අට් ඨිසඞ් ඝාතන් ති සකලසරීෙර ෙහට් ඨා අට් ඨීනං උපරිට් ඨිතානි සාධිකානි තීණි 
අට් ඨිසතානි, ෙතහි අට් ඨීහි ඝටිතං. න් හාරුසම් බන් ධන් ති සකලසරීෙර අට් ඨීනි 
ආබන් ධිත් වා ඨිතානි නව න් හාරුසතානි, ෙතහි න් හාරූහි සම් බන් ධං ආබන් ධං. 
රුධිරමංසාවෙලපනන් ති සංසරණෙලොහිෙතන ච සාධිකානි තීණි අට් ඨිසතානි 
අනුලිම් ෙපත් වා ඨිෙතන නවමංසෙපසිසෙතන ච අනුලිත් තං සරීරං. චම් මවිනද් ධන් ති 
සකලසරීරං පරිෙයොනන් ධිත් වා පාකටකිෙලොමකස් ස උපරි ඡවියා ෙහට් ඨා ඨිතං 
චම් මං, ෙතන චම් ෙමන විනද් ධං පරිෙයොනද් ධං. ‘‘චම් මාවනද් ධ’’න් තිපි පාළි. ඡවියා 
පටිච් ඡන් නන් ති අතිසුඛුමඡවියා පටිච් ඡන් නං ඡාෙදත් වා ඨිතං. ඡිද් දාවඡිද් දන් ති 
අෙනකඡිද් දං. උග් ඝරන් තන් ති අක් ඛිමුඛාදීහි උග් ඝරන් තං. පග් ඝරන් තන් ති 
අෙධොභාෙගන පග් ඝරන් තං. කිමිසඞ් ඝනිෙසවිතන් ති සූචිමුඛාදීහි 
නානාපාණකුලසමූෙහහි ආෙසවිතං. නානාකලිමලපරිපූරන් ති අෙනකවිෙධහි 
අසුචිෙකොට් ඨාෙසහි පූරිතං. 

71. තෙතො මාගණ් ඩිෙයො ‘‘පබ් බජිතා නාම මානුසෙක කාෙම පහාය 
දිබ් බකාමත් ථාය පබ් බජන් ති, අයඤ් ච දිබ් ෙබපි කාෙම න ඉච් ඡති, ඉදම් පි ඉත් ථිරතනං, 
කා නු අස ්ස දිට් ඨී’’ති පුච් ඡිතුං දුතියං ගාථමාහ. තත් ථ එතාදිසං ෙච රතනන් ති 
දිබ් බිත් ථිරතනං සන් ධාය භණති. නාරින් ති අත් තෙනො ධීතරං සන් ධාය. දිට් ඨිගතං 
සීලවතං නු ජීවිතන් ති දිට් ඨිඤ් ච සීලඤ් ච වතඤ් ච ජීවිතඤ් ච. භවූපපත් තිඤ් ච වෙදසි 
කීදිසන් ති අත් තෙනො භවූපපත් තිං වා තුවං කීදිසං වෙදසි. 

72. ඉෙතො පරා ද් ෙව ගාථා විස් සජ් ජනපුච් ඡානෙයන පවත් තත් තා 
පාකටසම් බන් ධාෙයව. තාසු පඨමගාථාය සඞ් ෙඛපත් ෙථො – තස් ස මය් හං මාගණ් ඩිය 
ද් වාසට් ඨිදිට් ඨිගතධම් ෙමසු නිච් ඡිනිත් වා ‘‘ඉදෙමව සච් චං, ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් ති (ම. 
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නි. 3.27, 301) එවං ඉදං වදාමීති සමුග් ගහීතං න ෙහොති නත් ථි න විජ් ජති, කිං 
කාරණා? අහඤ් හි පස් සන් ෙතො දිට් ඨීසු ආදීනවං කඤ් චි දිට් ඨිං අග් ගෙහත් වා සච් චානි 
පවිචිනන් ෙතො අජ් ඣත් තං රාගාදීනං සන් තිභාෙවන අජ් ඣත් තසන් තිසඞ් ඛාතං 
නිබ් බානෙමව අද් දසන් ති. 

ආදීනවන් ති උපද් දවං. සදුක් ඛන් ති කායිකදුක් ෙඛන සදුක් ඛං. සවිඝාතන් ති 
ෙචතසිකදුක් ෙඛන සහිතං. සඋපායාසන් ති උපායාසසහිතං. සපරිළාහන් ති සදරථං. න 
නිබ් බිදායාති න වට් ෙට නිබ් බින් දනත් ථාය. න විරාගායාති න වට් ෙට විරාගත් ථාය. න 
නිෙරොධායාති න වට් ටස් ස නිෙරොධත් ථාය. න උපසමායාති න වට් ටස් ස උපසමත් ථාය. 
න අභිඤ් ඤායාති න වට් ටස් ස අභිජානනත් ථාය. න සම් ෙබොධායාති න 
කිෙලසනිද් දාවිගෙමන වට් ටෙතො සම් බුජ් ඣනත් ථාය. න නිබ් බානායාති න 
අමතනිබ් බානත් ථාය. එත් ථ පන ‘‘නිබ් බිදායා’’ති විපස් සනා. ‘‘විරාගායා’’ති මග් ෙගො. 
‘‘නිෙරොධාය උපසමායා’’ති නිබ් බානං. ‘‘අභිඤ් ඤාය සම් ෙබොධායා’’ති මග් ෙගො. 
‘‘නිබ් බානායා’’ති නිබ් බානෙමව. එවං එකස් මිං ඨාෙන විපස් සනා, තීසු මග් ෙගො, තීසු 
නිබ් බානං වුත් තන් ති එවං වවත් ථානකථා ෙවදිතබ් බා. පරියාෙයන පන 
සබ් බානිෙපතානි මග් ගෙවවචනානිපි නිබ් බානෙවවචනානිපි ෙහොන් තිෙයව. 

අජ් ඣත් තං රාගස් ස සන් තින් ති අජ් ඣත් තරාගස් ස සන් තභාෙවන 
නිබ් බුතභාෙවන අජ් ඣත් තසන් තිසඞ් ඛාතං නිබ් බානං ඔෙලොෙකසිං. ෙදොසස් ස 
සන් තින් තිආදීසුපි එෙසව නෙයො. පචිනන් ති නිද් ෙදසස් ස උද් ෙදසපදං. විචිනන් ෙතොති 
සච් චානි වඩ් ෙඪන් ෙතො විභාෙවන් ෙතො. පවිචිනන් ෙතොති තාෙනව පච් ෙචකං 
විභාෙවන් ෙතො. ෙකචි ‘‘ගෙවසන් ෙතො’’ති වණ් ණයන් ති. අදස ්සන් ති ඔෙලොෙකසිං. 
අදක් ඛින් ති විනිවිජ් ඣිං. අඵස ්සින් ති පඤ ්ඤාය ඵුසිං. පටිවිජ් ඣින් ති ඤාෙණන 
පච් චක් ඛං අකාසිං. 

73. දුතියගාථාය සඞ් ෙඛපත් ෙථො – යානිමානි දිට් ඨිගතානි ෙතහි ෙතහි සත් ෙතහි 
විනිච් ඡිනිත් වා ගහිතත් තා ‘‘විනිච් ඡයා’’ති ච අත් තෙනො පච් චෙයහි 
අභිසඞ් ඛතභාවාදිනා නෙයන ‘‘පකප් පිතානී’’ති ච වුච් චන් ති, ෙත ෙව මුනී 
දිට් ඨිගතධම් ෙම අග් ගෙහත් වා අජ් ඣත් තසන් තීති යෙමතමත් ථං බූසි, ආචික් ඛ ෙම, 
කථං නු ධීෙරහි පෙවදිතං තං කථං පකාසිතං ධීෙරහීති වදති. 

ඉමිස් සා ගාථාය නිද් ෙදෙසො උත් තානත් ෙථො ඨෙපත් වා පරමත් ථපදං. තත් ථ යං 
පරමත් ථන් ති යං උත් තමං නිබ් බානං. 

74. අථස ්ස භගවා යථා ෙයන උපාෙයන තං පදං ධීෙරහි පකාසිතං, තං උපායං 
සපටිපක් ඛං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘න දිට් ඨියා’’ති ගාථමාහ. තත් ථ න දිට් ඨියාතිආදීහි 
දිට් ඨිසුතිඅට් ඨසමාපත් තිඤාණබාහිරසීලබ් බතානි පටික් ඛිපති. ‘‘සුද් ධිමාහා’’ති එත් ථ 
වුත් තං ආහ-සද් දං සබ් බත් ථ නකාෙරන සද් ධිං ෙයොෙජත් වා පුරිමපදත් තයං ෙනත් වා 
‘‘දිට් ඨියා සුද් ධිං නාහ න කෙථමී’’ති එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. යථා ෙචත් ථ, එවං 
උත් තරපෙදසුපි. තත් ථ ච අදිට් ඨියා නාහාති දසවත් ථුකං සම් මාදිට් ඨිං විනා න කෙථමි. 
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තථා අස ්සුතියාති නවඞ් ගං සවනං විනා. අඤාණාති 
කම් මස් සකතසච් චානුෙලොමිකඤාණං විනා. අසීලතාති පාතිෙමොක් ඛසංවරං විනා. 
අබ් බතාති ධුතඞ් ගවතං විනා. ෙනොපි ෙතනාති ෙතසු එකෙමෙකන 
දිට් ඨිආදිමත් ෙතනාපි න කෙථමීති එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. එෙත ච නිස් සජ් ජ 
අනුග් ගහායාති එෙත ච පුරිමදිට් ඨිආදිෙභෙද කණ් හපක් ඛිෙක ධම් ෙම 
සමුග් ඝාතකරෙණන නිස් සජ් ජ, පච් ඡිෙම අදිට් ඨිආදිෙභෙද සුක් කපක් ඛිෙකපි 
අතම් මයතාපජ් ජෙනන අනුග් ගහාය. සන් ෙතො අනිස් සාය භවං න ජප් ෙපති ඉමාය 
පටිපත් තියා රාගාදිවූපසෙමන සන් ෙතො චක් ඛාදීසු කඤ් චි ධම් මං අනිස ්සාය එකම් පි 
භවං න ජප් ෙප, අපිෙහතුං අපත් ෙථතුං සමත් ෙථො සියා, අයමස් ස අජ් ඣත් තසන් තීති 
අධිප් පාෙයො. 

සවනම් පි ඉච් ඡිතබ් බන් ති සුත් තාදිවෙසන සුණනම් පි ආකඞ් ඛිතබ් බං. සම් භාරා 
ඉෙම ධම් මාති සම් මාදිට් ඨිආදිකා ඉෙම ධම් මා උපකාරට් ෙඨන සම් භාරා ෙහොන් ති. 
කණ් හපක් ඛිකානන් ති අකුසලපක් ෙඛ භවානං. සමුග් ඝාතෙතො පහානං 
ඉච් ඡිතබ් බන් ති සම් මා හනනෙතො සමුච් ෙඡදෙතො පහානං ආකඞ් ඛිතබ් බං. 
ෙතධාතුෙකසු කුසෙලසු ධම් ෙමසූති කාමරූපාරූපසඞ් ඛාෙතසු ෙතභූමෙකසු 
ෙකොසල් ලසම් භූෙතසු. අතම් මයතාති නිත් තණ් හභාෙවො. 

75. එවං වුත් ෙත වචනත් ථං අසල් ලක් ෙඛන් ෙතො මාගණ් ඩිෙයො ‘‘ෙනො ෙච 
කිරා’’ති ගාථමාහ. තත් ථ දිට් ඨාදීනි වුත් තනයාෙනව. කණ් හපක් ඛිකානිෙයව පන 
සන් ධාය උභයතාපි ආහ. ආහ-සද් දං පන ‘‘ෙනො ෙච’’ති සද් ෙදන ෙයොෙජත් වා ෙනො 
ෙච කිර ආහ ෙනො ෙච කිර කෙථසීති එවං අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. ෙමොමූහන් ති 
අතිමූළ් හං, ෙමොහනං වා. පච් ෙචන් තීති ජානන් ති. ඉමිස් සාපි ගාථාය නිද් ෙදෙසො 
උත් තාෙනො. 

76. අථස ්ස භගවා තං දිට් ඨිං නිස් සාය පුච් ඡං පටික් ඛිපන් ෙතො ‘‘දිට් ඨිඤ් ච 
නිස් සායා’’ති ගාථමාහ. තස ්සත් ෙථො – ත් වං මාගණ් ඩිය දිට් ඨිං නිස් සාය පුනප් පුනං 
පුච් ඡමාෙනො යානි ෙත දිට් ඨිගතානි සමුග් ගහිතානි, ෙතස් ෙවව සමුග් ගහීෙතසු 
පෙමොහං ආගෙතො ත් වං ඉෙතො ච මයා වුත් තඅජ් ඣත් තසන් තිෙතො පටිපත් තිෙතො 
ධම් මෙදසනෙතො වා අණුම් පි යුත් තසඤ ්ඤං න පස් සසි, ෙතන කාරෙණන ත් වං ඉමං 
ධම් මං ෙමොමූහෙතො පස් සසීති. 

ලග් ගනං නිස් සාය ලග් ගනන් ති දිට් ඨිලග් ගනං අල් ලීයිත් වා දිට් ඨිලග් ගනං. 
බන් ධනන් ති දිට් ඨිබන් ධනං. පලිෙබොධන් ති දිට් ඨිපලිෙබොධං. 

අන් ධකාරං පක් ඛන් ෙදොසීති බහලන් ධකාරං පවිට් ෙඨොසි. යුත් තසඤ් ඤන් ති 
සමණධම් ෙම යුත් තසඤ් ඤං. පත් තසඤ ්ඤන් ති සමණධම් ෙම පටිලද් ධසඤ් ඤං. 
ලග් ගනසඤ් ඤන් ති සඤ් ජානිතසඤ් ඤං. කාරණසඤ් ඤන් ති ෙහතුසඤ් ඤං. 
ඨානසඤ් ඤන් ති කාරණසඤ ්ඤං. න පටිලභසීති න වින් දසි. කුෙතො ඤාණන් ති 
මග් ගඤාණං පන ෙකන කාරෙණන ලභිස් සසි. අනිච් චං වාති හුත් වා අභාවට් ෙඨන 
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පඤ් චක් ඛන් ධා අනිච් චං. අනිච් චසඤ් ඤානුෙලොමං වාති ‘‘පඤ් චක් ඛන් ධා අනිච් චා’’ති 
උප් පන් නා සඤ ්ඤා අනිච් චසඤ් ඤා, තාය සඤ් ඤාය අනුෙලොමං අප් පටික් කූලං 
අනිච් චසඤ් ඤානුෙලොමං. කිං තං? විපස් සනාඤාණං. ද් වින් නං විපස ්සනාඤාණානං 
දුක් ඛානත් තසඤ් ඤානුෙලොමානම් පි එෙසව නෙයො. 

77. එවං සමුග් ගහිෙතසු පෙමොෙහන මාගණ් ඩියස් ස විවාදාපත් තිං දස ්ෙසත් වා 
ඉදානි ෙතසු අඤ ්ෙඤසු ච ධම් ෙමසු විගතප් පෙමොහස් ස අත් තෙනො නිබ් බිවාදතං 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘සෙමො විෙසසී’’ති ගාථමාහ. තස ්සත් ෙථො – ෙයො එවං තිධා මාෙනන 
වා දිට් ඨියා වා පුග් ගෙලන වා මඤ් ඤති, ෙසො ෙතන මාෙනන තාය වා දිට් ඨියා ෙතන 
වා පුග් ගෙලන විවෙදය්‍ය. ෙයො පන අම් හාදිෙසො ඉමාසු තීසු විධාසු අවිකම් පමාෙනො, 
සෙමො විෙසසීති න තස් ස ෙහොති, න ච හීෙනොති පාඨෙසෙසො. ඉමිස් සාපි ගාථාය 
නිද් ෙදෙසො උත් තාෙනොව. 

78. කිඤ් ච භිෙය්‍යො – ‘‘සච් චන් ති ෙසො’’ති ගාථා. තස් සත් ෙථො – ෙසො එවරූෙපො 
පහීනමානදිට් ඨිෙකො ‘‘මාදිෙසො ‘බාහිතපාපත් තා’දිනා නෙයන බාහ් මෙණො, ඉදෙමව 
සච් ච’’න් ති කිං වෙදය්‍ය කිං වත් ථුං භෙණය්‍ය, ෙකන වා කාරෙණන භෙණය්‍ය, 
‘‘මය් හං සච් චං, තුය් හං මුසා’’ති වා ෙකන මාෙනන දිට් ඨියා පුග් ගෙලන වා විවෙදය්‍ය. 
යස් මිං මාදිෙස ඛීණාසෙව ‘‘සදිෙසොහමස් මී’’ති පවත් තියා සමං වා, ඉතරද් වයභාෙවන 
පවත් තියා විසමං වා මඤ් ඤිතං නත් ථි, සමානාදීසු ෙකන වාදං පටිසංයුෙජය්‍ය 
පටිප් ඵෙරය්‍යාති. ඉමිස් සාපි ගාථාය නිද් ෙදෙසො උත් තාෙනො. 

79. නනු එකංෙසෙනව එවරූෙපො පුග් ගෙලො? ‘‘ඔකං පහායා’’ති ගාථා. තත් ථ 
ඔකං පහායාති රූපධාත් වාදිවිඤ් ඤාණස් ෙසොකාසං තත ඡන් දරාගප් පහාෙනන 
ඡඩ් ෙඩත් වා. අනිෙකතසාරීති රූපනිමිත් තනිෙකතාදීනි තණ් හාවෙසන අසරන් ෙතො. 
ගාෙම අකුබ් බං මුනි සන් ථවානීති ගාෙම ගිහිසන් ථවානි අකෙරොන් ෙතො. කාෙමහි 
රිත් ෙතොති කාෙමසු ඡන් දරාගාභාෙවන සබ් බකාෙමහි පුථුභූෙතො. අපුරක් ඛරාෙනොති 
ආයතිං අත් තභාවං අනභිනිබ් බත් ෙතන් ෙතො. කථං න විග් ගය් හ ජෙනන කයිරාති 
ජෙනන සද් ධිං විග් ගාහිකකථං න කෙථය්‍ය. 

හාලිද් දකානීති එවංනාමෙකො ගහපති. ෙයනායස් මා මහාකච් චාෙනො 
ෙතනුපසඞ් කමීති ෙයනාති භුම් මත් ෙථ කරණවචනං. තස් මා යත් ථ මහාකච් චාෙනො, 
තත් ථ උපසඞ් කමීති එවෙමත් ථ අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. ෙයන වා කාරෙණන 
මහාකච් චාෙනො ෙදවමනුස් ෙසහි උපසඞ් කමිතබ් ෙබො, ෙතන කාරෙණන උපසඞ් කමීති 
එවෙමත් ථ අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. ෙකන ච කාරෙණන මහාකච් චාෙනො 
උපසඞ් කමිතබ් ෙබො? නානප් පකාරගුණවිෙසසාධිගමාධිප් පාෙයන, 
සාදුඵලූපෙභොගාධිප් පාෙයන දිජගෙණහි නිච් චඵලිතමහාරුක් ෙඛො විය. උපසඞ් කමීති ච 
ගෙතොති වුත් තං ෙහොති. උපසඞ් කමිත් වාති උපසඞ් කමනපරිෙයොසානදීපනං. අථ වා 
එවං ගෙතො තෙතො ආසන් නතරං ඨානං මහාකච් චානස් ස සමීපසඞ් ඛාතං ගන් ත් වාතිපි 
වුත් තං ෙහොති. 
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අභිවාෙදත් වාති පඤ් චපතිට් ඨිෙතන වන් දිත් වා. ඉදානි ෙයනත් ෙථන 
මහාකච් චානස් ස උපට් ඨානං ආගෙතො, තං පුච් ඡිතුකාෙමො දසනඛසෙමොධානසමුජ් ජලං 
අඤ් ජලිං සිරසි පතිට් ඨාෙපත් වා එකමන් තං නිසීදි. එකමන් තන් ති 
භාවනපුංසකනිද් ෙදෙසො ‘‘විසමං චන් දිමසූරියා පරිවත් තන් තී’’තිආදීසු (අ. නි. 4.7) 
විය. තස ්මා යථා නිසින් ෙනො එකමන් තං නිසින් ෙනො ෙහොති, එවං නිසීදීති එවෙමත් ථ 
අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. භුම් මත් ෙථ වා එතං උපෙයොගවචනං. නිසීදීති නිසජ් ජං කප් ෙපසි. 
පණ් ඩිතා හි ෙදවමනුස් සා ගරුට් ඨානියං උපසඞ් කමිත් වා ආසනකුසලතාය එකමන් තං 
නිසීදන් ති. අයඤ් ච ගහපති ෙතසං අඤ ්ඤතෙරො, තස් මා එකමන් තං නිසීදි. 

කථං නිසින් ෙනො ච පන එකමන් තං නිසින් ෙනො ෙහොතීති? ඡ නිසජ් ජෙදොෙස 
වජ් ෙජත් වා. ෙසය්‍යථිදං? අතිදූරං අච් චාසන් නං උපරිවාතං උන් නතප් පෙදසං 
අතිසම් මුඛං අතිපච් ඡාති. අතිදූෙර නිසින් ෙනො හි සෙච කෙථතුකාෙමො ෙහොති, 
උච් චාසද් ෙදන කෙථතබ් බං ෙහොති. අච් චාසන් ෙන නිසින් ෙනො සඞ් ඝට් ටනං කෙරොති. 
උපරිවාෙත නිසින් ෙනො සරීරගන් ෙධන බාධති. උන් නතප් පෙදෙස නිසින් ෙනො 
අගාරවං පකාෙසති. අතිසම් මුඛා නිසින් ෙනො සෙච දට් ඨුකාෙමො ෙහොති, චක් ඛුනා 
චක් ඛුං ආහච් ච දට් ඨබ් බං ෙහොති. අතිපච් ඡා නිසින් ෙනො සෙච දට් ඨුකාෙමො ෙහොති, ගීවං 
පසාෙරත් වා දට් ඨබ් බං ෙහොති. තස් මා අයම් පි එෙත ඡ නිසජ් ජෙදොෙස වජ් ෙජත් වා 
නිසීදි. ෙතන වුත් තං – ‘‘එකමන් තං නිසීදී’’ති. 

එතදෙවොචාති එතං අෙවොච. වුත් තමිදං භන් ෙත කච් චාන භගවතා 
අට් ඨකවග් ගිෙය මාගණ් ඩියපඤ් ෙහති අට් ඨකවග් ගියම් හි මාගණ් ඩියපඤ් ෙහො නාම 
අත් ථි, තස් මිං පඤ් ෙහ. 

රූපධාතූති රූපක් ඛන් ෙධො අධිප් ෙපෙතො. රූපධාතුරාගවිනිබන් ධන් ති රූපධාතුම් හි 
රාෙගන විනිබද් ධං. විඤ් ඤාණන් ති කම් මවිඤ් ඤාණං. ඔකසාරීති ෙගහසාරී 
ආලයසාරී. කස් මා පෙනත් ථ ‘‘විඤ් ඤාණධාතු ෙඛො ගහපතී’’ති න වුත් තන් ති? 
සම් ෙමොහවිඝාතත් ථං. ‘‘ඔෙකො’’ති හි අත් ථෙතො පච් චෙයො වුච් චති, පුෙරජාතඤ් ච 
කම් මවිඤ් ඤාණං පච් ඡාජාතස් ස කම් මවිඤ් ඤාණස් සපි විපාකවිඤ් ඤාණස් සපි, 
විපාකවිඤ් ඤාණඤ් ච විපාකවිඤ් ඤාණස් සපි කම් මවිඤ් ඤාණස් සපි පච් චෙයො ෙහොති, 
තස් මා ‘‘කතරං නු ෙඛො ඉධ විඤ් ඤාණ’’න් ති සම් ෙමොෙහො භෙවය්‍ය. තස ්ස 
විඝාතත් ථං තං අග් ගෙහත් වා අසම් භින් නාව ෙදසනා කතාති. අපිච 
විපාකආරම් මණවෙසන චතස් ෙසො අභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණට් ඨිතිෙයොති වුත් තාති තා 
දස් ෙසතුම් පි ඉධ විඤ ්ඤාණං න ගහිතං. 

උපයුපාදානාති තණ් හූපයදිට් ඨූපයවෙසන ද් ෙව උපයා, කාමුපාදානාදීනි චත් තාරි 
උපාදානානි ච. ෙචතෙසො අධිට් ඨානාභිනිෙවසානුසයාති අකුසලචිත් තස ්ස 
අධිට් ඨානභූතා ෙචව අභිනිෙවසභූතා ච අනුසයභූතා ච. තථාගතස් සාති 
සම් මාසම් බුද් ධස් ස. සබ් ෙබසම් පි හි ඛීණාසවානං එෙත පහීනාව, සත් ථු පන 
ඛීණාසවභාෙවො ෙලොෙක අතිපාකෙටොති උපරිමෙකොටියා එවං වුත් තං. 
විඤ් ඤාණධාතුයාති ඉධ විඤ ්ඤාණං කස ්මා ගහිතං? කිෙලසප් පහානදස් සනත් ථං. 
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කිෙලසා හි න ෙකවලං චතූසුෙයව ඛන් ෙධසු පහීනා පහීයන් ති, පඤ් චසුපි 
පහීයන් තිෙයවාති කිෙලසප් පහානදස් සනත් ථං ගහිතං. එවං ෙඛො ගහපති අෙනොකසාරී 
ෙහොතීති එවං කම් මවිඤ් ඤාෙණන ඔකං අසරන් ෙතන අෙනොකසාරී නාම ෙහොති. 

රූපනිමිත් තනිෙකතවිසාරවිනිබන් ධාති රූපෙමව කිෙලසානං පච් චයට් ෙඨන 
නිමිත් තං, ආරම් මණකිරියසඞ් ඛාෙතන නිවාසට් ෙඨන නිෙකතන් ති 
රූපනිමිත් තනිෙකතං. විසාෙරො ච විනිබන් ෙධො ච විසාරවිනිබන් ධා. උභෙයනපි හි 
කිෙලසානං පත් ථටභාෙවො ච විනිබන් ධනභාෙවො ච වුත් ෙතො, රූපනිමිත් තනිෙකෙත 
විසාරවිනිබන් ධාති රූපනිමිත් තනිෙකතවිසාරවිනිබන් ධා, තස් මා 
රූපනිමිත් තනිෙකතම් හි උප් පන් ෙනන කිෙලසවිසාෙරන ෙචව 
කිෙලසවිනිබන් ධෙනන චාති අත් ෙථො. නිෙකතසාරීති වුච් චතීති 
ආරම් මණකරණවෙසන නිවාසට් ඨානට් ෙඨන නිෙකතසාරීති වුච් චති. පහීනාති ෙත 
රූපනිමිත් තනිෙකෙත කිෙලසවිසාරවිනිබන් ධා පහීනා. 

කස් මා පෙනත් ථ පඤ ්චක් ඛන් ධා ච ‘‘ඔකා’’ති වුත් තා, ඡ ආරම් මණානි 
‘‘නිෙකත’’න් ති? ඡන් දරාගස් ස බලවදුබ් බලතාය. සමාෙනපි හි එෙතසං ආලයට් ෙඨන 
විසයභාෙව ඔෙකොති නිප් පරියාෙයන සුද් ධං ෙගහෙමව වුච් චති, නිෙකතන් ති ‘‘අජ් ජ 
අසුකට් ඨාෙන කීළිස් සාමා’’ති කතසඞ් ෙකතානං නිවාසනට් ඨානං උය්‍යානාදි. තත් ථ 
යථා පුත් තදාරධනධඤ් ඤපුණ් ණෙගෙහ ඡන් දරාෙගො බලවා ෙහොති, එවං 
අජ් ඣත් තිෙකසු ඛන් ෙධසු. යථා පන උය්‍යානට් ඨානාදීසු තෙතො දුබ් බලතෙරො ෙහොති, 
එවං බාහිෙරසු ඡසු ආරම් මෙණසූති ඡන් දරාගස් ස බලවදුබ් බලතාය එවං ෙදසනා 
කතාති ෙවදිතබ් බා. 

සුඛිෙතසු සුඛිෙතොති උපට් ඨාෙකසු ධනධඤ් ඤලාභාදිවෙසන සුඛිෙතසු 
‘‘ඉදානාහං මනාපං චීවරං මනාපං ෙභොජනං ලභිස ්සාමී’’ති ෙගහස් සිතසුෙඛන 
සුඛිෙතො ෙහොති, ෙතහි පත් තසම් පත් තිං අත් තනා අනුභවමාෙනො විය චරති. දුක් ඛිෙතසු 
දුක් ඛිෙතොති ෙතසං ෙකනචිෙදව කාරෙණන දුක් ෙඛ උප් පන් ෙන සයං ද් විගුෙණන 
දුක් ෙඛන දුක් ඛිෙතො ෙහොති. කිච් චකරණීෙයසූති කිච් චසඞ් ඛාෙතසු කරණීෙයසු. 
ෙවොෙයොගං ආපජ් ජතීති උපෙයොගං සයං ෙතසං කිච් චානං කත් තබ් බතං ආපජ් ජති. 

කාෙමසූති වත් ථුකාෙමසු. එවං ෙඛො ගහපති කාෙමහි අරිත් ෙතො ෙහොතීති එවං 
කිෙලසකාෙමහි අරිත් ෙතො ෙහොති. 

අන් ෙතො කාමානං භාෙවන අතුච් ෙඡො. සුක් කපක් ෙඛො ෙතසං අභාෙවන රිත් ෙතො 
තුච් ෙඡොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

පුරක් ඛරාෙනොති වට් ටං පුරෙතො කුරුමාෙනො. එවංරූෙපො සියන් තිආදීසු 
දීඝරස් සකාෙළොදාතාදීසු රූෙපසු එවංරූෙපො නාම භෙවය්‍යන් ති පත් ෙථති. සුඛාදීසු 
ෙවදනාසු එවංෙවදෙනො නාම. නීලසඤ් ඤාදීසු සඤ් ඤාසු එවංසඤ් ෙඤො නාම. 
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පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරාදීසු සඞ් ඛාෙරසු එවංසඞ් ඛාෙරො නාම. චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසු 
විඤ් ඤාෙණසු එවංවිඤ් ඤාෙණො නාම භෙවය්‍යන් ති පත් ෙථති. 

අපුරක් ඛරාෙනොති වට් ටං පුරෙතො අකුරුමාෙනො. සහිතං ෙම, අසහිතං ෙතති 
තුය් හං වචනං අසහිතං අසිලිට් ඨං, මය් හං සහිතං සිලිට් ඨං මධුරං මධුරපානසදිසං. 
අධිචිණ් ණං ෙත විපරාවත් තන් ති යං තුය් හං දීෙඝන කාෙලන පරිචිතං සුප් පගුණං, තං 
මම වාදං ආගම් ම සබ් බං ඛෙණන විපරාවත් තං නිවත් තං. ආෙරොපිෙතො ෙත වාෙදොති 
තුය් හං ෙදොෙසො මයා ආෙරොපිෙතො. චර වාදප් පෙමොක් ඛායාති තං තං ආචරියං 
උපසඞ් කමිත් වා උත් තරං පරිෙයසන් ෙතො ඉමස් ස වාදස් ස ෙමොක් ඛාය චර ආහිණ් ඩ. 
නිබ් ෙබෙඨහි වා සෙච පෙහොසීති අථ සයෙමව පෙහොසි, ඉෙධව නිබ් ෙබෙඨහීති. 

80. ෙසො එවරූෙපො ‘‘ෙයහි විවිත් ෙතො’’ති ගාථා. තත් ථ ෙයහීති ෙයහි 
දිට් ඨිගතාදීහි. විවිත් ෙතො විචෙරය්‍යාති රිත් ෙතො චෙරය්‍ය. න තානි උග් ගය් හ වෙදය්‍ය 
නාෙගොති ‘‘ආගුං න කෙරොතී’’තිආදිනා (චූළනි. භදාවුධමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 70; 
පාරායනානුගීතිනිද් ෙදස 102) නෙයන නාෙගො තානි දිට් ඨිගතානි උග් ගෙහත් වා න 
චෙරය්‍ය. එලම් බුජන් ති එලසඤ ්ඤිෙත අම් බුම් හි ජාතං කණ් ටකනාළං වාරිජං, 
පදුමන් ති වුත් තං ෙහොති. යථා ජෙලන පඞ් ෙකන චනූපලිත් තන් ති තං පදුමං යථා 
ජෙලන ච පඞ් ෙකන ච අනුපලිත් තං ෙහොති. එවං මුනි සන් තිවාෙදො අගිද් ෙධොති එවං 
අජ් ඣත් තසන් තිවාෙදො මුනි ෙගධාභාෙවන අගිද් ෙධො. කාෙම ච ෙලොෙක ච 
අනූපලිත් ෙතොති දුවිෙධපි කාෙම අපායාදිෙක ච ෙලොෙක ද් වීහි සිෙලෙසහි 
අනුපලිත් ෙතො ෙහොති. 

ආගුං න කෙරොතීති අකුසලාදිෙදොසං න කෙරොති. න ගච් ඡතීති අගතිවෙසන න 
ගච් ඡති. නාගච් ඡතීති පහීනකිෙලෙස න උෙපති. පාපකාති ලාමකා. අකුසලාති 
අෙකොසල් ලසම් භූතා. ෙත කිෙලෙස න පුෙනතීති ෙය කිෙලසා පහීනා, ෙත කිෙලෙස 
පුන න එති. න පච් ෙචතීති පටි න උෙපති. න පච් චාගච් ඡතීති පුන න නිවත් තති. 

ඛරදණ් ෙඩොති ඛරපත් තදණ් ෙඩො ඵරුසදණ් ෙඩො. චත් තෙගෙධොති 
විස් සට් ඨෙගෙධො. වන් තෙගෙධොති වමිතෙගෙධො. මුත් තෙගෙධොති 
ඡින් නබන් ධනෙගෙධො. පහීනෙගෙධොති පජහිතෙගෙධො. පටිනිස් සට් ඨෙගෙධොති යථා 
න පුන චිත් තං ආරුහති, එවං පටිවිස් සජ් ජිතෙගෙධො. උපරි වීතරාගාදීසුපි එෙසව 
නෙයො. සබ් බාෙනව තානි ගහිතග් ගහණස් ස විස ්සට් ඨභාවෙවවචනානි. 

81. කිඤ් ච භිෙය්‍යො – ‘‘න ෙවදගූ’’ති ගාථා. තත් ථ න ෙවදගූ දිට් ඨියායෙකොති 
චතුමග් ගෙවදගූ මාදිෙසො දිට් ඨියායෙකො න ෙහොති, දිට් ඨියා ගච් ඡන් ෙතො වා, තං 
සාරෙතො පච් ෙචන් ෙතො වා න ෙහොති. තත් ථ වචනත් ෙථො – යායතීති යායෙකො. 
කරණවචෙනන දිට් ඨියා යායතීති දිට් ඨියායෙකො. උපෙයොගත් ෙථ සාමිවචෙනනපි 
දිට් ඨියා යාතීතිපි දිට් ඨියායෙකො. න මුතියා ස මානෙමතීති මුතරූපාදිෙභදාය මුතියාපි 
ෙසො මානං න එති. න හි තම් මෙයො ෙසොති තණ් හාදිට් ඨිවෙසන තම් මෙයො ෙහොති 
තප් පරායෙණො, අයං පන න තාදිෙසො. න කම් මුනා ෙනොපි සුෙතන ෙනෙය්‍යොති 
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පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරාදිනා කම් මුනා වා, සුතසුද් ධිආදිනා සුෙතන වා ෙසො ෙනතබ් ෙබො න 
ෙහොති. අනූපනීෙතො ස නිෙවසෙනසූති ෙසො ද් වින් නම් පි උපයානං පහීනත් තා 
සබ් ෙබසු තණ් හාදිට් ඨිනිෙවසෙනසු අනුපනීෙතො. 

මුතරූෙපන වාති එත් ථ මුතරූපං නාම ගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බානි. මානං ෙනතීති 
අස් මිමානං න එති. න උෙපතීති සමීපං න එති. න උපගච් ඡතීති උපගන් ත් වා න 
තිට් ඨති. තම් මෙයොති තප් පකෙතො. 

82. තස් ස ච එවංවිධස් ස ‘‘සඤ් ඤාවිරත් තස් සා’’ති ගාථා. තත් ථ 
සඤ් ඤාවිරත් තස ්සාති ෙනක් ඛම් මසඤ් ඤාපුබ් බඞ් ගමාය භාවනාය 
පහීනකාමාදිසඤ් ඤස් ස. ඉමිනා පෙදන උභෙතොභාගවිමුත් ෙතො සමථයානිෙකො 
අධිප් ෙපෙතො. පඤ් ඤාවිමුත් තස් සාති විපස් සනාපුබ් බඞ් ගමාය භාවනාය 
සබ් බකිෙලෙසහි විමුත් තස් ස. ඉමිනා සුක් ඛවිපස් සෙකො අධිප් ෙපෙතො. සඤ් ඤඤ් ච 
දිට් ඨිඤ් ච ෙය අග් ගෙහසුං, ෙත ඝට් ටමානා විචරන් ති ෙලොෙකති ෙය පන 
කාමසඤ් ඤාදිකං සඤ් ඤං අග් ගෙහසුං, ෙත විෙසසෙතො ගහට් ඨා කාමාධිකරණං, ෙය 
ච දිට් ඨිං අග් ගෙහසුං, ෙත විෙසසෙතො පබ් බජිතා ධම් මාධිකරණං අඤ් ඤමඤ් ඤං 
ඝට් ෙටන් තා විචරන් තීති. 

ෙයො සමථපුබ් බඞ් ගමං අරියමග් ගං භාෙවතීති ෙයො පුග් ගෙලො සමථපුබ් බඞ් ගමං 
පුෙරචාරිකං කත් වා සහවිපස් සනං අරියමග් ගං භාෙවති, පඨමං සමාධිං උප් පාෙදත් වා 
පච් ඡා සහවිපස් සනං අරියමග් ගං උප් පාෙදතීති අත් ෙථො. තස් ස ආදිෙතොති තස් ස 
පුග් ගලස් ස පඨමජ් ඣානාදිෙතො. උපාදායාති පටිච් ච ආගම් ම. ගන් ථා වික් ඛම් භීතා 
ෙහොන් තීති ගන් ථා දූරීකතා භවන් ති. අරහත් ෙත පත් ෙතති අරහත් තඵලං පත් ෙත. 
අරහෙතොති අරහත් තඵෙල ඨිතස් ස. ගන් ථා ච ෙමොහා චාතිආදෙයො සබ් ෙබ කිෙලසා 
පහීනා ෙහොන් ති. 

ෙයො විපස් සනාපුබ් බඞ් ගමං අරියමග් ගං භාෙවතීති ෙයො පුග් ගෙලො විපස් සනං 
පුබ් බඞ් ගමං පුෙරචාරිකං කත් වා අරියමග් ගං භාෙවති, පඨමං විපස් සනං උප් පාෙදත් වා 
පච් ඡා අරියමග් ගසම් පයුත් තං සමාධිං භාෙවතීති අත් ෙථො. තස් ස ආදිෙතො උපාදායාති 
තස් ස පුග් ගලස් ස විපස් සනෙතො පට් ඨාය විපස් සනං පටිච් ච. ෙමොහා වික් ඛම් භිතා 
ෙහොන් තීති එත් ථ වික් ඛම් භිතාති දූරං පාපිතා සඤ ්ඤාවෙසන. ඝට් ෙටන් තීති ෙය 
කාමසඤ් ඤාදිං ගණ් හන් ති, ෙත සඤ ්ඤාවෙසන පීෙළන් ති. සඞ් ඝට් ෙටන් තීති තෙතො 
තෙතො පීෙළන් ති. ඉදානි ඝට් ෙටන් ෙත දස ්ෙසතුං ‘‘රාජාෙනොපි රාජූහි 
විවදන් තී’’තිආදිනා නෙයන විත් ථාෙරො වුත් ෙතො. අඤ් ඤමඤ් ඤං පාණීහිපි 
උපක් කමන් තීති එත් ථ අඤ ්ඤමඤ් ඤං හත් ෙථහි පහරන් ති. ෙලඩ් ඩූහීති 
කපාලඛණ් ෙඩහි. දණ් ෙඩහීති අඩ් ඪදණ් ඩෙකහි. සත් ෙථහීති උභෙතොධාෙරහි 
සත් ෙථහි. 
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අභිසඞ් ඛාරානං අප් පහීනත් තාති පුඤ් ඤාදිඅභිසඞ් ඛාරානං අප් පහීනභාෙවන. 
ගතියා ඝට් ෙටන් තීති ගන් තබ් බාය පතිට් ඨාභූතාය ගතියා පීෙළන් ති ඝට් ටනං 
ආපජ් ජන් ති. නිරයාදීසුපි එෙසව නෙයො. ෙසසෙමත් ථ වුත් තනයත් තා උත් තානෙමව. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

මාගණ් ඩියසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

10. පුරාෙභදසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

83. දසෙම පුරාෙභදසුත් තනිද් ෙදෙස කථංදස් සීති ඉමස් ස සුත් තස් ස ඉෙතො 
පෙරසඤ් ච පඤ් චන් නං කලහවිවාදචූළබɗහමහාබɗහතුවටකඅත් තදණ් ඩසුත් තානං 
සම් මාපරිබ් බාජනීයසුත් තවණ් ණනායං (සු. නි. අට් ඨ. 2.362 ආදෙයො) 
වුත් තනෙයෙනව සාමඤ් ඤෙතො උප් පත් ති ෙවදිතබ් බා. විෙසසෙතො පන යෙථව 
තස් මිං මහාසමෙය රාගචරිතෙදවතානං සප් පායවෙසන ධම් මං ෙදෙසතුං 
නිම් මිතබුද් ෙධන අත් තානං පුච් ඡාෙපත් වා සම් මාපරිබ් බාජනීයසුත් තන් ත- (සු. නි. 361 
ආදෙයො) මභාසි, එවං තස ්මිංෙයව මහාසමෙය ‘‘කිං නු ෙඛො පුරා සරීරෙභදා 
කත් තබ් බ’’න් ති උප් පන් නචිත් තානං ෙදවතානං චිත් තං ඤත් වා තාසං අනුග් ගහත් ථං 
අඩ් ඪෙතළසභික් ඛුසතපරිවාරං නිම් මිතබුද් ධං ආකාෙසන ආෙනත් වා ෙතන අත් තානං 
පුච් ඡාෙපත් වා ඉමං සුත් තමභාසි. 

කථං? බුද් ධා නාම මහන් තා එෙත සත් තවිෙසසා, යං සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස 
දිට් ඨං සුතං මුතං විඤ ්ඤාතං පත් තං පරිෙයසිතං අනුවිචරිතං මනසා න කිඤ් චි කත් ථචි 
නීලාදිවෙසන විභත් තරූපාරම් මෙණසු විභත් තරූපාරම් මණං වා, ෙභරිසද් දාදිවෙසන 
විභත් තසද් දාරම් මණාදීසු සද් දාදිආරම් මණං වා අත් ථි, යං එෙතසං ඤාණමුෙඛ 
ආපාථං නාගච් ඡති. යථාහ – ‘‘යං, භික් ඛෙව, සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස…ෙප.… 
සෙදවමනුස් සාය දිට් ඨං සුතං මුතං විඤ ්ඤාතං පත් තං පරිෙයසිතං අනුවිචරිතං මනසා, 
තමහං ජානාමි තමහං අබ් භඤ් ඤාසි’’න් ති (අ. නි. 4.24). එවං සබ් බත් ථ 
අප් පටිහතඤාෙණො භගවා සබ් බාපි තා ෙදවතා භබ් බාභබ් බවෙසන ද් ෙව ෙකොට් ඨාෙස 
අකාසි. ‘‘කම් මාවරෙණන වා සමන් නාගතා’’තිආදිනා (පු. ප. 12) හි නෙයන වුත් තා 
සත් තා අභබ් බා නාම. ෙත එකවිහාෙර වසන් ෙතපි බුද් ධා න ඔෙලොෙකන් ති. විපරීතා 
පන භබ් බා නාම. ෙත දූෙර වසන් ෙතපි ගන් ත් වා සඞ් ගණ් හන් ති. තස් මිං 
ෙදවතාසන් නිපාෙත ෙය අභබ් බා, ෙත පහාය භබ් ෙබ පරිග් ගෙහසි. පරිග් ගෙහත් වා 
‘‘එත් තකා එත් ථ රාගචරිතා, එත් තකා ෙදොසාදිචරිතා’’ති චරියවෙසන ඡ ෙකොට් ඨාෙස 
අකාසි. අථ ෙනසං සප් පායධම් මෙදසනං උපධාෙරන් ෙතො ‘‘රාගචරිතානං ෙදවානං 
සම් මාපරිබ් බාජනීයසුත් තං (සු. නි. 361 ආදෙයො) කෙථස් සාමි, ෙදොසචරිතානං 
කලහවිවාදසුත් තං (සු. නි. 868 ආදෙයො), ෙමොහචරිතානං මහාබɗහසුත් තං (සු. නි. 
901 ආදෙයො), විතක් කචරිතානං චූළබɗහසුත් තං (සු. නි. 884 ආදෙයො), 
සද් ධාචරිතානං තුවටකසුත් තං (සු. නි. 921 ආදෙයො), බුද් ධිචරිතානං පුරාෙභදසුත් තං 
(සු. නි. 854 ආදෙයො) කෙථස් සාමී’’ති ෙදසනං වවත් ථාෙපත් වා පුන තං පරිසං 
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මනසාකාසි ‘‘අත් තජ් ඣාසෙයන නු ෙඛො ජාෙනය්‍ය, පරජ් ඣාසෙයන, 
අට් ඨුප් පත් තිෙකන, පුච් ඡාවෙසනා’’ති. තෙතො ‘‘පුච් ඡාවෙසන ජාෙනය්‍යා’’ති ඤත් වා 
‘‘අත් ථි නු ෙඛො ෙකොචි ෙදවතානං අජ් ඣාසයං ගෙහත් වා චරියවෙසන පඤ් හං 
පුච් ඡිතුං සමත් ෙථො’’ති ‘‘ෙතසු පඤ් චසෙතසු භික් ඛූසු එෙකොපි න සක් ෙකොතී’’ති 
අද් දස. තෙතො අසීතිමහාසාවෙක, ද් ෙව අග් ගසාවෙක ච සමන් නාහරිත් වා ‘‘ෙතපි න 
සක් ෙකොන් තී’’ති දිස් වා චින් ෙතසි – ‘‘සෙච පච් ෙචකබුද් ෙධො භෙවය්‍ය, සක් කුෙණය්‍ය 
නු ෙඛො’’ති. ‘‘ෙසොපි න සක් කුෙණෙය්‍යො’’ති ඤත් වා ‘‘සක් කසුයාමාදීසු ෙකොචි 
සක් කුෙණය්‍යා’’ති සමන් නාහරි. සෙච හි ෙතසු ෙකොචි සක් කුෙණය්‍ය, තං 
පුච් ඡාෙපත් වා අත් තනා විස් සජ් ෙජය්‍ය. න පන ෙතසුපි ෙකොචි සක් ෙකොති. අථස් ස 
එතදෙහොසි – ‘‘මාදිෙසො බුද් ෙධොෙයව සක් කුෙණය්‍ය, අත් ථි පන කත් ථචි අඤ් ෙඤො 
බුද් ෙධො’’ති අනන් තාසු ෙලොකධාතූසු අනන් තඤාණං පත් ථරිත් වා ෙලොකං 
ඔෙලොෙකන් ෙතො න අඤ් ඤං බුද් ධං අද් දස. අනච් ඡරියඤ් ෙචතං, ඉදානි අත් තනා සමං 
න පස් ෙසය්‍ය, ෙයො ජාතදිවෙසපි බහ් මජාලවණ් ණනායං (දී. නි. අට් ඨ. 1.7) 
වුත් තනෙයන අත් තනා සමං අපස් සන් ෙතො ‘‘අග් ෙගොහමස් මි ෙලොකස් සා’’ති (දී. නි. 
2.31) අප් පටිවත් තියං සීහනාදං නදි. එවං අඤ් ඤං අත් තනා සමං අපස ්සිත් වා 
චින් ෙතසි ‘‘සෙච අහං පුච් ඡිත් වා අහෙමව විස් සජ් ෙජය්‍යං, එවං තා ෙදවතා න 
සක් ඛිස් සන් ති පටිවිජ් ඣිතුං. අඤ් ඤස් මිං පන බුද් ෙධෙයව පුච් ඡන් ෙත මයි ච 
විස් සජ් ජන් ෙත අච් ෙඡරකං භවිස ්සති, සක් ඛිස් සන් ති ච ෙදවතා පටිවිජ් ඣිතුං, තස් මා 
නිම් මිතබුද් ධං මාෙපස් සාමී’’ති අභිඤ් ඤාපාදකං ඣානං සමාපජ් ජිත් වා වුට් ඨාය 
‘‘පත් තචීවරග් ගහණං ආෙලොකිතං විෙලොකිතං සමිඤ් ජිතං පසාරිතඤ් ච මම 
සදිසංෙයව ෙහොතූ’’ති කාමාවචරචිත් ෙතහි පරිකම් මං කත් වා 
‘‘පාචීනයුගන් ධරපරික් ෙඛපෙතො උල් ලඞ් ඝයමානං චන් දමණ් ඩලං භින් දිත් වා 
නික් ඛමන් ෙතො විය ආගච් ඡතූ’’ති රූපාවචරචිත් ෙතන අධිට් ඨාසි. ෙදවසඞ් ෙඝො තං 
දිස් වා ‘‘අඤ් ෙඤොපි නු ෙඛො ෙභො, චන් ෙදො උග් ගෙතො’’ති ආහ. අථ චන් දං ඔහාය 
ආසන් නතෙර ජාෙත ‘‘න චන් ෙදො, සූරිෙයො උග් ගෙතො’’ති. පුන ආසන් නතෙර ජාෙත 
‘‘න සූරිෙයො, ෙදවවිමානං එත’’න් ති. පුන ආසන් නතෙර ජාෙත ‘‘න ෙදවවිමානං, 
ෙදවපුත් ෙතො එෙසො’’ති. පුන ආසන් නතෙර ජාෙත ‘‘න ෙදවපුත් ෙතො, මහාබහ් මා 
එෙසො’’ති. පුන ආසන් නතෙර ජාෙත ‘‘න මහාබහ් මා, අපෙරොපි ෙභො බුද් ෙධො 
ආගෙතො’’ති ආහ. 

තත් ථ පුථුජ් ජනෙදවතා චින් තයිංසු – ‘‘එකබුද් ධස් ස තාව අයං 
ෙදවතාසන් නිපාෙතො. ද් වින් නං කීවමහන් ෙතො භවිස් සතී’’ති. අරියෙදවතා චින් තයිංසු 
– ‘‘එකිස් සා ෙලොකධාතුයා ද් ෙව බුද් ධා නාම නත් ථි, අද් ධා භගවා අත් තනා සදිසං 
අඤ් ඤං එකං බුද් ධං නිම් මිනී’’ති. අථස ්ස ෙදවසඞ් ඝස් ස පස් සන් තස් ෙසව 
නිම් මිතබුද් ෙධො ආගන් ත් වා දසබලං අවන් දිත් වාව සම් මුඛට් ඨාෙන සමසමං කත් වා 
මාපිෙත ආසෙන නිසීදි. භගවෙතො බාත් තිංසමහාපුරිසලක් ඛණානි, නිම් මිතස් සාපි, 
භගවෙතො සරීරා ඡබ් බණ් ණරස් මිෙයො නික් ඛමන් ති, නිම් මිතස් සාපි, භගවෙතො 
සරීරරස් මිෙයො නිම් මිතසරීෙර පටිහඤ් ඤන් ති, නිම් මිතස් ස රස් මිෙයො භගවෙතො කාෙය 
පටිහඤ් ඤන් ති. තා ද් වින් නම් පි බුද් ධානං සරීරෙතො උග් ගම් ම භවග් ගං ආහච් ච තෙතො 
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තෙතො පටිනිවත් තිත් වා ෙදවතානං මත් ථකමත් ථකපරියන් ෙතන ඔතරිත් වා 
චක් කවාළමුඛවට් ටියං පතිට් ඨහිංසු. සකලචක් කවාළගබ් භං 
සුවණ් ණමයවඞ් කෙගොපානසිවිනද් ධමිව ෙචතියඝරං විෙරොචිත් ථ. 
දසසහස් සචක් කවාළෙදවතා එකචක් කවාෙළ රාසිභූතා ද් වින් නං බුද් ධානං 
රස් මිඅබ් භන් තරං පවිසිත් වා අට් ඨංසු. නිම් මිෙතො නිසීදන් ෙතොෙයව ‘‘කථංදස් සී 
කථංසීෙලො, උපසන් ෙතොති වුච් චතී’’තිආදිනා නෙයන අධිපඤ ්ඤාදිකං පුච් ඡන් ෙතො 
ගාථමාහ. 

තත් ථ පුච් ඡාය තාව ෙසො නිම් මිෙතො කථංදස් සීති අධිපඤ් ඤං, කථංසීෙලොති 
අධිසීලං, උපසන් ෙතොති අධිචිත් තං පුච් ඡති. ෙසසං පාකටෙමව. 

නිම් මිතබුද් ධාදිවිභාවනත් ථං ෙපටෙක – 

‘‘උෙපති ධම් මං පරිපුච් ඡමාෙනො, කුසලං අත් ථුපසඤ් හිතං; 
න ජීවති න නිබ් බුෙතො න මෙතො, තං පුග් ගලං කතමං වදන් ති බුද් ධා. (පරි. 
479); 

‘‘සංසාරඛීෙණො න ච වන් තරාෙගො, න චාපි ෙසක් ෙඛො න ච දිට් ඨධම් ෙමො; 
අඛීණාසෙවො අන් තිමෙදහධාරී, තං පුග් ගලං කතමං වදන් ති බුද් ධා. 

‘‘න දුක් ඛසච් ෙචන සමඞ් ගිභූෙතො, න මග් ගසච් ෙචන කුෙතො නිෙරොෙධො; 
සමුදයසච් චෙතො සුවිදූරවිදූෙරො, තං පුග් ගලං කතමං වදන් ති බුද් ධා. 

‘‘අෙහතුෙකො ෙනොපි ච රූපනිස ්සිෙතො, අපච් චෙයො ෙනොපි ච ෙසො 
අසඞ් ඛෙතො; 
අසඞ් ඛතාරම් මෙණො ෙනොපි ච රූපී, තං පුග් ගලං කතමං වදන් ති බුද් ධා’’ති. – 

වුත් තං. 

තත් ථ පඨමගාථා නිම් මිතබුද් ධං සන් ධාය, දුතියගාථා පච් ඡිමභවිකෙබොධිසත් තං 
සන් ධාය, තතියගාථා අරහත් තඵලට් ඨං සන් ධාය, චතුත් ථගාථා අරූෙප 
නිබ් බානපච් චෙවක් ඛණමෙනොද් වාරපුෙරචාරිකචිත් තසමඞ් ගිං සන් ධාය වුත් තාති 
ඤාතබ් බා. කීදිෙසන දස් සෙනනාති කීදිසවෙසන දස් සෙනන. කිංසණ් ඨිෙතනාති 
කිංසරික් ෙඛන. කිංපකාෙරනාති කිංවිෙධන. කිංපටිභාෙගනාති කිංආකාෙරන. 

යං පුච් ඡාමීති යං පුග් ගලං පුච් ඡාමි, තං මය් හං වියාකෙරොහි. යාචාමීති ආයාචාමි. 
අජ් ෙඣසාමීති ආණාෙපමි. පසාෙදමීති තව සන් තාෙන ෙසොමනස් සං උප් පාෙදමි. 
බූහීති නිද් ෙදසස් ස උද් ෙදසපදං. ආචික් ඛාති ෙදෙසතබ් බානං ‘‘ඉමානි නාමානී’’ති 
නාමවෙසන කෙථහි. ෙදෙසහීති දස ්ෙසහි. පඤ් ඤෙපහීති ජානාෙපහි. 
ඤාණමුඛවෙසන හි අප් පනං ඨෙපන් ෙතො ‘‘පඤ් ඤෙපහී’’ති වුච් චති. පට් ඨෙපහීති 
පඤ් ඤාෙපහි, පවත් තාෙපහීති අත් ෙථො. ඤාණමුෙඛ ඨෙපහීති වා. විවරාති විවටං 
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කෙරොහි, විවරිත් වා දස් ෙසහීති අත් ෙථො. විභජාති විභාගකිරියාය විභාෙවන් ෙතො 
දස් ෙසහීති අත් ෙථො. උත් තානීකෙරොහීති පාකටභාවං කෙරොහි. 

අථ වා ආචික් ඛාති ෙදසනාදීනං ඡන් නං පදානං මූලපදං. ෙදසනාදීනි ඡ පදානි 
එතස් ස අත් ථස ්ස විවරණත් ථං වුත් තානි. තත් ථ ෙදෙසහීති උග් ඝටිතඤ් ඤූනං වෙසන 
සඞ් ෙඛපෙතො පඨමං උද් ෙදසවෙසන ෙදෙසහි. උග් ඝටිතඤ් ඤූ හි සඞ් ෙඛෙපන වුත් තං 
පඨමං වුත් තඤ් ච පටිවිජ් ඣන් ති. පඤ් ඤෙපහීති විපඤ් චිතඤ් ඤූනං වෙසන ෙතසං 
චිත් තෙතොසෙනන බුද් ධිනිසාෙනන ච පඨමං සංඛිත් තස් ස විත් ථාරෙතො 
නිද් ෙදසවෙසෙනව පඤ් ඤෙපහි. පට් ඨෙපහීති ෙතසංෙයව නිද් දිට් ඨස් ස නිද් ෙදසස් ස 
පටිනිද් ෙදසවෙසන විත් ථාරිතවෙසන ඨෙපති පට් ඨෙපහි. විවරාති නිද් දිට් ඨස් සපි 
පුනප් පුනං වචෙනන විවරාහි. විභජාති පුනප් පුනං වුත් තස් සාපි විභාගකරෙණන 
විභජාහි. උත් තානීකෙරොහීති විවටස් ස විත් ථාරතරවචෙනන විභත් තස ්ස ච 
නිදස් සනවචෙනන උත් තානිං කෙරොහි. අයං ෙදසනා ෙනය්‍යානම් පි පටිෙවධාය 
ෙහොතීති. 

84. විස් සජ් ජෙන පන භගවා සරූෙපන අධිපඤ් ඤාදීනි අවිස ්සජ් ෙජත් වාව 
අධිපඤ් ඤාදිප් පභාෙවන ෙයසං කිෙලසානං උපසමා ‘‘උපසන් ෙතො’’ති වුච් චති, 
නානාෙදවතානං ආසයානුෙලොෙමන ෙතසං උපසමෙමව දීෙපන් ෙතො 
‘‘වීතතණ් ෙහො’’තිආදිකා ගාථාෙයො අභාසි. තත් ථ ආදිෙතො අට් ඨන් නං ගාථානං ‘‘තං 
බූමි උපසන් ෙතො’’ති ඉමාය ගාථාය සම් බන් ෙධො ෙවදිතබ් ෙබො, තෙතො පරාසං ‘‘ස ෙව 
සන් ෙතොති වුච් චතී’’ති ඉමිනා සබ් බපච් ඡිෙමන පෙදන. 

අනුපදවණ් ණනානෙයො – වීතතණ් ෙහො පුරාෙභදාති ෙයො සරීරෙභදා පුබ් බෙමව 
පහීනතණ් ෙහො. පුබ් බමන් තමනිස් සිෙතොති අතීතද් ධාදිෙභදං පුබ් බඅන් තං අනිස් සිෙතො. 
ෙවමජ් ෙඣ නුපසඞ් ෙඛෙය්‍යොති පච් චුප් පන් ෙනපි අද් ධනි ‘‘රත් ෙතො’’තිආදිනා 
නෙයන න උපසඞ් ඛාතබ් ෙබො. තස් ස නත් ථි පුරක් ඛතන් ති තස ්ස අරහෙතො ද් වින් නං 
පුෙරක් ඛාරානං අභාවා අනාගෙත අද් ධනි පුරක් ඛතමපි නත් ථි, තං බූමි උපසන් ෙතොති 
එවෙමත් ථ ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. එස නෙයො සබ් බත් ථ. 

පුරා කායස් ස ෙභදාති කරජකායස් ස ෙභදෙතො පුබ් ෙබෙයව. අත් තභාවස් සාති 
සකලත් තභාවස් ස. කෙළවරස් ස නික් ෙඛපාති කෙළවරස් ස නික් ෙඛපෙතො සරීරස් ස 
ඨපනෙතො. ජීවිතින් දියස් ස උපච් ෙඡදාති දුවිධස් ස ජීවිතින් දියස් ස උපච් ෙඡදෙතො 
පුබ් බෙමව. 

පුබ් බන් ෙතො වුච් චති අතීෙතො අද් ධාති පුබ් බසඞ් ඛාෙතො අන් ෙතො ෙකොට් ඨාෙසො 
‘‘අතීෙතො අද් ධාති, අතික් කන් ෙතො කාෙලො’’ති කථීයති. අතීතං අද් ධානං ආරබ් භාති 
අතීතකාලං පටිච් ච තණ් හා පහීනා. 

අපරම් පි භද් ෙදකරත් තපරියායං (ම. නි. 3.272 ආදෙයො) දස් ෙසන් ෙතො ‘‘අථ 
වා’’තිආදිමාහ. තත් ථ එවංරූෙපො අෙහොසින් ති කාෙළොපි සමාෙනො 
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ඉන් දනීලමණිවණ් ෙණො අෙහොසින් ති එවං මනුඤ් ඤරූපවෙසෙනව එවංරූෙපො 
අෙහොසිං. කුසලසුඛෙසොමනස් සෙවදනාවෙසෙනව එවංෙවදෙනො. තං 
සම් පයුත් තානංෙයව සඤ් ඤාදීනං වෙසන එවංසඤ් ෙඤො. එවංසඞ් ඛාෙරො. 
එවංවිඤ් ඤාෙණො අෙහොසිං අතීතමද් ධානන් ති තත් ථ නන් දිං න සමන් නාෙනතීති 
ෙතසු රූපාදීසු තණ් හං වා තණ් හාසම් පයුත් තදිට් ඨිං වා නානුපවත් තයති. අපෙරන 
පරියාෙයන මහාකච් චානභද් ෙදකරත් තපරියායං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘අථ වා ඉති ෙම 
චක් ඛු අෙහොසී’’තිආදිමාහ. තත් ථ චක් ඛූති චක් ඛුපසාෙදො. රූපාති 
චතුසමුට් ඨානිකරූපා. ඉමිනා නෙයන ෙසසායතනානිපි ෙවදිතබ් බානි. විඤ් ඤාණන් ති 
නිස් සයවිඤ් ඤාණං. න තදභිනන් දතීති තං චක් ඛුඤ් ෙචව රූපඤ් ච තණ් හාදිට් ඨිවෙසන 
නාභිනන් දති. ඉති ෙම මෙනො අෙහොසි ඉති ධම් මාති එත් ථ පන මෙනොති 
භවඞ් ගචිත් තං. ධම් මාති ෙතභූමකධම් මාරම් මණං. හසිතලපිතකීළිතානීති 
දන් තවිදංසකහසිතඤ් ච වාචාලපිතඤ් ච කායකීළාදිකීළිතඤ් චාති 
හසිතලපිතකීළිතානි. න තදස් සාෙදතීති තානි හසිතාදීනි නාභිනන් දති. න තං 
නිකාෙමතීති කන් තං න කෙරොති. න ච ෙතන විත් තිං ආපජ් ජතීති ෙතන ච තුට් ඨිං න 
පාපුණාති. 

තං තං පච් චයං පටිච් ච උප් පන් ෙනොති පච් චුප් පන් ෙනො. රත් ෙතොති 
නුපසඞ් ෙඛෙය්‍යොති රාෙගන රත් ෙතොති ගණනං න උපෙනතබ් ෙබො. උපරිපි එෙසව 
නෙයො. එවරූෙපො සියන් තිආදීසු පණීතමනුඤ් ඤරූපාදිවෙසෙනව 
තණ් හාදිට් ඨිපවත් තනසඞ් ඛාතා නන් දී සමන් නානයනා ෙවදිතබ් බා. න පණිදහතීති 
පත් ථනාවෙසන න ඨෙපති. අප් පණිධානපච් චයාති න පත් ථනාඨපනකාරෙණන. 

85. අසන් තාසීති ෙතන ෙතන අලාභෙතො අසන් තසන් ෙතො. අවිකත් ථීති සීලාදීහි 
අවිකත් ථනසීෙලො. අකුක් කුෙචොති හත් ථකුක් කුච් චාදිවිරහිෙතො. මන් තභාණීති 
මන් තාය පරිග් ගෙහත් වා වාචං භාසිතා. අනුද් ධෙතොති උද් ධච් චවිරහිෙතො. ස ෙව 
වාචායෙතොති ෙසො වාචාය යෙතො සංයෙතො චතුෙදොසවිරහිතං වාචං භාසිතා ෙහොති. 

අක් ෙකොධෙනොති යඤ් හි ෙඛො වුත් තන් ති ‘‘න ෙකොධෙනො අෙකොධෙනො 
ෙකොධවිරහිෙතො’’ති යං කථිතං, තං පඨමං තාව ෙකොධං කෙථතුකාෙමො ‘‘අපිච 
ෙකොෙධො තාව වත් තබ් ෙබො’’ති ආහ. ෙකොෙධො තාව වත් තබ් ෙබොති පඨමං ෙකොෙධො 
කෙථතබ් ෙබො. දසහාකාෙරහි ෙකොෙධො ජායතීති දසහි කාරෙණහි ෙකොෙධො 
උප් පජ් ජති. අනත් ථං ෙම අචරීති අවඩ් ඪිං ෙම අකාසි, ඉමිනා උපාෙයන සබ් බපෙදසු 
අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. අට් ඨාෙන වා පන ෙකොෙධො ජායතීති අකාරෙණ ෙකොෙධො 
උප් පජ් ජති. එකච් ෙචො හි ‘‘ෙදෙවො අතිවස ්සතී’’ති කුප් පති, ‘‘න වස් සතී’’ති කුප් පති, 
‘‘සූරිෙයො තප් පතී’’ති කුප් පති, ‘‘න තප් පතී’’ති කුප් පති, වාෙත වායන් ෙතපි කුප් පති, 
අවායන් ෙතපි කුප් පති, සම් මජ් ජිතුං අසක් ෙකොන් ෙතො ෙබොධිපණ් ණානං කුප් පති, 
චීවරං පාරුපිතුං අසක් ෙකොන් ෙතො වාතස් ස කුප් පති, උපක් ඛලිත් වා ඛාණුකස් ස 
කුප් පති. ඉදං සන් ධාය වුත් තං – ‘‘අට් ඨාෙන වා පන ෙකොෙධො ජායතී’’ති. තත් ථ 
ෙහට් ඨා නවසු ඨාෙනසු සත් ෙත ආරබ් භ උප් පන් නත් තා කම් මපථෙභෙදො ෙහොති. 
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අට් ඨානඝාෙතො පන සඞ් ඛාෙරසු උප් පන් ෙනො කම් මපථෙභදං න කෙරොති. චිත් තං 
ආඝාෙතන් ෙතො උප් පන් ෙනොති චිත් තස ්ස ආඝාෙතො. තෙතො බලවතෙරො පටිඝාෙතො. 
පටිහඤ් ඤනවෙසන පටිඝං. පටිවිරුජ් ඣතීති පටිවිෙරොෙධො. කුප් පනවෙසන ෙකොෙපො. 
පෙකොෙපො සම් පෙකොෙපොති උපසග් ගවෙසන පදං වඩ් ඪිතං. දුස ්සනවෙසන ෙදොෙසො. 
පෙදොෙසො සම් පෙදොෙසොති උපසග් ගවෙසන පදං වඩ් ඪිතං. චිත් තස් ස බ්‍යාපත් තීති 
චිත් තස ්ස විපන් නතා විපරිවත් තනාකාෙරො. මනං පදූසයමාෙනො උප් පජ් ජතීති 
මෙනොපෙදොෙසො. කුජ් ඣනවෙසන ෙකොෙධො. කුජ් ඣනාකාෙරො කුජ් ඣනා. 
කුජ් ඣිතස් ස භාෙවො කුජ් ඣිතත් තං. දුස ්සතීති ෙදොෙසො. දුස් සනාති දුස ්සනාකාෙරො. 
දුස් සිතත් තන් ති දුස ්සිතභාෙවො. පකතිභාවවිජහනට් ෙඨන බ්‍යාපජ් ජනං බ්‍යාපත් ති. 
බ්‍යාපජ් ජනාති බ්‍යාපජ් ජනාකාෙරො. විරුජ් ඣතීති විෙරොෙධො. පුනප් පුනං විරුජ් ඣතීති 
පටිවිෙරොෙධො. විරුද් ධාකාරපටිවිරුද් ධාකාරවෙසන වා ඉදං වුත් තං. චණ් ඩිෙකො 
වුච් චති චණ් ෙඩො, ථද් ධපුග් ගෙලො, තස් ස භාෙවො චණ් ඩික් කං. න එෙතන සුෙරොපිතං 
වචනං ෙහොති, දුරුත් තං අපරිපුණ් ණෙමව ෙහොතීති අසුෙරොෙපො. කුද් ධකාෙල හි 
පරිපුණ් ණවචනං නාම නත් ථි, සෙචපි කස් සචි ෙහොති, තං අප් පමාණං. අපෙර පන 
‘‘අස් සුජනනට් ෙඨන අස් සුෙරොපනෙතො අස ්සුෙරොෙපො’’ති වදන් ති, තං අකාරණං 
ෙසොමනස් සස් සාපි අස් සුජනනෙතො. ෙහට් ඨාවුත් තඅත් තමනතාපටිපක් ඛෙතො න 
අත් තමනතාති අනත් තමනතා. සා පන යස් මා චිත් තස් ෙසව, න සත් තස් ස, තස් මා 
‘‘චිත් තස් සා’’ති වුත් තං. 

අධිමත් තපරිත් තතා ෙවදිතබ් බාති අධිමත් තභාෙවො පරිත් තභාෙවො ච, බලවභාෙවො 
මන් දභාෙවොති අත් ෙථො. කඤ් චි කාෙලති එකදා. ‘‘කඤ් චි කාල’’න් තිපි පාෙඨො. 
චිත් තාවිලකරණමත් ෙතො ෙහොතීති චිත් තස් ස ආවිලකරණප් පමාෙණො, 
චිත් තකිලිට් ඨකරණප් පමාෙණොති අත් ෙථො. ‘‘චිත් තාලසකරණමත් ෙතො’’තිපි පාෙඨො, 
තං න සුන් දරං. තස ්ස චිත් තකිලමථකරණමත් ෙතොති අත් ෙථො. න ච තාව 
මුඛකුලානවිකුලාෙනො ෙහොතීති මුඛස් ස සඞ් ෙකොචනවිසඞ් ෙකොචෙනො න ච තාව 
ෙහොති. න ච තාව හනුසඤ් ෙචොපෙනො ෙහොතීති ද් වින් නං හනූනං අපරාපරං චලෙනො 
න ච තාව ෙහොති. න ච තාව ඵරුසවාචං නිච් ඡාරෙණො ෙහොතීති පෙරසං 
මම් මච් ෙඡදකං ඵරුසවාචං මුඛෙතො නීහරෙණන බහි නික් ඛමෙනො න ච තාව ෙහොති. 
න ච තාව දිසාවිදිසානුවිෙලොකෙනො ෙහොතීති පරස ්ස අබ් භුක් කිරණත් ථං 
දණ් ඩාදිඅත් ථාය දිසඤ් ච අනුදිසඤ් ච පුනප් පුනං විෙලොකෙනො න ච තාව ෙහොති. 

න ච තාව දණ් ඩසත් ථපරාමසෙනො ෙහොතීති ආඝාතනත් ථං දණ් ඩඤ් ච 
එකෙතොධාරාදිසත් ථඤ් ච ආදියෙනො න ච තාව ෙහොති. න ච තාව 
දණ් ඩසත් ථඅබ් භුක් කිරෙණො ෙහොතීති වුත් තප් පකාරං දණ් ඩසත් ථං උක් ඛිපිත් වා 
පහරෙණො න ච තාව ෙහොති. න ච තාව දණ් ඩසත් ථඅභිනිපාතෙනො ෙහොතීති එතං 
දුවිධං පරස් ස පහරණත් ථං න ච තාව ඛිපෙනො ෙහොති. න ච තාව 
ඡින් නවිච් ඡින් නකරෙණො ෙහොතීති දණ් ඩසත් ථාදිඛිපෙනන පරසරීරං ද් විධාකරෙණො ච 
විවිධාකාෙරන වණකරෙණො ච න තාව ෙහොති. ‘‘ඡිද් දවිච් ඡිද් දකරෙණො’’තිපි පාෙඨො. 
න ච තාව සම් භඤ් ජනපලිභඤ් ජෙනො ෙහොතීති සරීරං භඤ ්ජිත් වා 
චුණ් ණවිචුණ් ණකරෙණො න ච තාව ෙහොති. න ච තාව අඞ් ගමඞ් ගඅපකඩ් ඪෙනො 
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ෙහොතීති අඞ් ගපච් චඞ් ගං සම් පග් ගෙහත් වා අපෙනත් වා කඩ් ඪෙනො න ච තාව ෙහොති. 
න ච තාව ජීවිතා ෙවොෙරොපෙනො ෙහොතීති ජීවිතින් දියෙතො ෙවොෙරොපෙනො න ච තාව 
ෙහොති. න ච තාව සබ් බචාගපරිච් චාගාය සණ් ඨිෙතො ෙහොතීති සබ් බං පරස ්ස ජීවිතං 
නාෙසත් වා අත් තෙනො ජීවිතනාසනත් ථාය සණ් ඨිෙතො න ච තාව ෙහොති. ඉදං වුත් තං 
ෙහොති – යදා අඤ ්ඤං ජීවිතා ෙවොෙරොෙපත් වා අත් තානං ජීවිතා ෙවොෙරොපනත් ථාය 
ඨිෙතො, තදා සබ් බචාගපරිච් චාගා නාම ෙහොති. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘ෙකොධං ෙඡත් වා සුඛං ෙසති, ෙකොධං ෙඡත් වා න ෙසොචති; 
ෙකොධස් ස විසමූලස් ස, මධුරග් ගස් ස බාහ් මණ; 
වධං අරියා පසංසන් ති, තඤ් හි ෙඡත් වා න ෙසොචතී’’ති. (සං. නි. 1.187, 
267); 

යෙතොති යදා. පරපුග් ගලං ඝාෙටත් වාති පරපුග් ගලං නාෙසත් වා. අත් තානං 
ඝාෙටතීති අත් තානං මාෙරති. පරමුස් සදගෙතොති අතිබලවභාවං ගෙතො. 
පරමෙවපුල් ලප් පත් ෙතොති අතිවිපුලභාවං පත් ෙතො. ෙකොධස් ස පහීනත් තාති 
අනාගාමිමග් ෙගන වුත් තප් පකාරස් ස ෙකොධස් ස පහීනභාෙවන. ෙකොධවත් ථුස් ස 
පරිඤ් ඤාතත් තාති ෙකොධස් ස පතිට් ඨාභූතස් ස කාරණභූතස් ස 
පියාපියඅට් ඨානසඞ් ඛාතස් ස වත් ථුස් ස ඤාතතීරණපරිඤ් ඤාහි බ්‍යාෙපත් වා 
ඤාතභාෙවන. ෙකොධෙහතුස් ස උපච් ඡින් නත් තාති ෙකොධස් ස ජනකෙහතුෙනො 
ෙදොමනස් සසහගතචිත් තුප් පාදස් ස උච් ඡින් නභාෙවන. 

තාසීති භායනසීෙලො ෙහොති. උත් තාසීති අතිභායනසීෙලො. පරිත් තාසීති 
සමන් තෙතො භායනසීෙලො. භායතීති භයං උප් පජ් ජති. සන් තාසං ආපජ් ජතීති 
විරූපභාවං පාපුණාති. කත් ථී ෙහොතීති අත් තෙනො වණ් ණභණනසීෙලො ෙහොති. 
විකත් ථීති විවිධා නානප් පකාරෙතො වණ් ණභණනසීෙලො. ජාතියා වාති 
ඛත් තියභාවාදිජාතිසම් පත් තියා වා. ෙගොත් ෙතන වාති ෙගොතමෙගොත් තාදිනා 
උක් කට් ඨෙගොත් ෙතන වා. ෙකොලපුත් තිෙයන වාති මහාකුලභාෙවන වා. 
වණ් ණෙපොක් ඛරතාය වාති වණ් ණසම් පන් නසරීරතාය වා. සරීරඤ් හි 
‘‘ෙපොක් ඛර’’න් ති වුච් චති, තස් ස වණ් ණසම් පත් තියා අභිරූපභාෙවනාති අත් ෙථො. 
ධෙනන වාතිආදීනි උත් තානත් ථාෙනව. 

කුක් කුච් චන් ති නිද් ෙදසස් ස උද් ෙදසපදං. තත් ථ කුක් කුච් චන් ති කුච් ඡිතං කතං 
කුකතං, තස් ස භාෙවො කුක් කුච් චං. තං පච් ඡානුතාපලක් ඛණං, 
කතාකතානුෙසොචනරසං, විප් පටිසාරපච් චුපට් ඨානං, කතාකතපදට් ඨානං, දාසබ්‍යං 
විය දට් ඨබ් බං. හත් ථකුක් කුච් චම් පීති හත් ෙථහි කුච් ඡිතං කතං කුකතං, තස් ස භාෙවො 
හත් ථකුක් කුච් චං. පාදකුක් කුච් චාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

අකප් පිෙය කප් පියසඤ් ඤිතාති අච් ඡමංසං සූකරමංසන් ති ඛාදති, දීපිමංසං 
මිගමංසන් ති ඛාදති, අකප් පියෙභොජනං කප් පියෙභොජනන් ති භුඤ් ජති, විකාෙල 
කාලසඤ් ඤිතාය භුඤ් ජති, අකප් පියපානකං කප් පියපානකන් ති පිවති. අයං 
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අකප් පිෙය කප් පියසඤ් ඤිතා. කප් පිෙය අකප් පියසඤ් ඤිතාති සූකරමංසං 
අච් ඡමංසන් ති ඛාදති, මිගමංසං දීපිමංසන් ති ඛාදති, කප් පියෙභොජනං 
අකප් පියෙභොජනන් ති භුඤ ්ජති, කාෙල විකාලසඤ් ඤිතාය භුඤ් ජති, කප් පියපානකං 
අකප් පියපානකන් ති පිවති. අයං කප් පිෙය අකප් පියසඤ් ඤිතා. අවජ් ෙජ 
වජ් ජසඤ් ඤිතාති නිද් ෙදොෙස ෙදොසසඤ් ඤිතා. වජ් ෙජ අවජ් ජසඤ් ඤිතාති සෙදොෙස 
නිද් ෙදොසසඤ් ඤිතා. කුක් කුච් චායනාති කුක් කුච් චායනාකාෙරො. 
කුක් කුච් චායිතත් තන් ති කුක් කුච් චායිතභාෙවො. ෙචතෙසො විප් පටිසාෙරොති චිත් තස ්ස 
විරූෙපො පටිසරණභාෙවො. මෙනොවිෙලෙඛොති චිත් තස් ස විෙලෙඛො. 

කතත් තා ච අකතත් තා චාති කායදුච් චරිතාදීනං කතභාෙවන ච කායසුචරිතාදීනං 
අකතභාෙවන ච. කතං ෙම කායදුච් චරිතන් ති මයා කාෙයන කිෙලසපූතිකත් තා දුට් ඨු 
චරිතං කාෙයන කතං. අකතං ෙම කායසුචරිතන් ති මයා කාෙයන සුට් ඨු චරිතං න 
කතං. වචීදුච් චරිතවචීසුචරිතාදීසුපි එෙසව නෙයො නිෙරොධපරිෙයොසාෙනසු. 

චිත් තස ්සාති න සත් තස් ස න ෙපොසස් ස. උද් ධච් චන් ති උද් ධතාකාෙරො. 
අවූපසෙමොති න වූපසෙමො. ෙචෙතො වික් ඛිපතීති ෙචතෙසො වික් ෙඛෙපො, භන් තත් තං 
චිත් තස ්සාති චිත් තස් ස භන් තභාෙවො භන් තයානභන් තෙගොණාදීනං විය. ඉමිනා 
එකාරම් මණස් මිංෙයව විප් ඵන් දනං කථිතං. උද් ධච් චඤ් හි එකාරම් මෙණ විප් ඵන් දති, 
විචිකිච් ඡා නානාරම් මෙණති. ඉදං වුච් චති උද් ධච් චන් ති අයං උද් ධතභාෙවො කථීයති. 

මුසාවාදං පහායාති එත් ථ මුසාති විසංවාදනපුෙරක් ඛාරස් ස අත් ථභඤ් ජෙකො 
වචීපෙයොෙගො කායපෙයොෙගො වා. විසංවාදනාධිප් පාෙයන පනස් ස 
පරවිසංවාදකකායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා මුසාවාෙදො. 

අපෙරො නෙයො – මුසාති අභූතං අතච් ඡං වත් ථු. වාෙදොති තස් ස භූතෙතො තච් ඡෙතො 
විඤ් ඤාපනං. ලක් ඛණෙතො පන අතථං වත් ථුං තථෙතො පරං විඤ් ඤාෙපතුකාමස් ස 
තථාවිඤ් ඤත් තිසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා මුසාවාෙදො, තං මුසාවාදං. පහායාති ඉමං 
මුසාවාදෙචතනාසඞ් ඛාතං දුස ්සීල්‍යං පජහිත් වා. පටිවිරෙතොති පහීනකාලෙතො පට් ඨාය 
තෙතො දුස් සීල්‍යෙතො ඔරෙතො විරෙතොව. නත් ථි තස ්ස වීතික් කමිස් සාමීති 
චක් ඛුෙසොතවිඤ් ෙඤය්‍යා ධම් මා, පෙගව කායවිඤ් ෙඤය්‍යාති ඉමිනා නෙයන 
අඤ් ෙඤසුපි එවරූෙපසු පෙදසු අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

සච් චං වදතීති සච් චවාදී. සච් ෙචන සච් චං සන් දහති ඝෙටතීති සච් චසන් ෙධො, න 
අන් තරන් තරා මුසා වදතීති අත් ෙථො. ෙයො හි පුරිෙසො කදාචි මුසා වදති, කදාචි සච් චං, 
තස් ස මුසාවාෙදන අන් තරිතත් තා සච් චං සච් ෙචන න ඝටියති, තස් මා ෙසො න 
සච් චසන් ෙධො, අයං පන න තාදිෙසො, ජීවිතෙහතුපි මුසා අවත් වා සච් ෙචන සච් චං 
සන් දහතිෙයවාති සච් චසන් ෙධො. 

ෙථෙතොති ථිෙරො, ථිරකෙථොති අත් ෙථො. එෙකො හි පුග් ගෙලො හලිද් දිරාෙගො විය, 
ථුසරාසිම් හි නිඛාතඛාණු විය, අස් සපිට් ෙඨ ඨපිතකුම් භණ් ඩමිව ච න ථිරකෙථො ෙහොති, 
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එෙකො පාසාණෙලඛා විය, ඉන් දඛීලා විය ච ථිරකෙථො ෙහොති, අසිනා සීසං 
ඡින් දන් ෙතපි ද් ෙව කථා න කෙථති, අයං වුච් චති ෙථෙතො. 

පච් චයිෙකොති පත් තියායිතබ් බෙකො, සද් ධායිතබ් බෙකොති අත් ෙථො. එකච් ෙචො හි 
පුග් ගෙලො න පච් චයිෙකො ෙහොති, ‘‘ඉදං ෙකන වුත් තං, අසුෙකනා’’ති වුත් ෙත ‘‘මා 
තස් ස වචනං සද් දහථා’’ති වත් තබ් බතං ආපජ් ජති. එෙකො පච් චයිෙකො ෙහොති, ‘‘ඉදං 
ෙකන වුත් තං, අසුෙකනා’’ති වුත් ෙත ‘‘යදි ෙතන වුත් තං, ඉදෙමව පමාණං, ඉදානි 
උපපරික් ඛිතබ් බං නත් ථි, එවෙමව ඉද’’න් ති වත් තබ් බතං ආපජ් ජති, අයං වුච් චති 
පච් චයිෙකො. 

අවිසංවාදෙකො ෙලොකස් සාති තාය සච් චවාදිතාය ෙලොකං න විසංවාෙදතීති 
අත් ෙථො. 

පිසුණං වාචං පහායාතිආදීසු යාය වාචාය යස් ස තං වාචං භාසති, තස් ස හදෙය 
අත් තෙනො පියභාවං පරස් ස ච සුඤ් ඤභාවං කෙරොති, සා පිසුණා වාචා. යාය පන 
අත් තානම් පි පරම් පි ඵරුසං කෙරොති, යා වාචා සයම් පි ඵරුසා, ෙනව කණ් ණසුඛා න 
හදයඞ් ගමා, අයං ඵරුසා වාචා. ෙයන සම් ඵං පලපති නිරත් ථකං, ෙසො 
සම් ඵප් පලාෙපො. යා ෙතසං මූලභූතා ෙචතනාපි පිසුණවාචාදිනාමෙමව ලභති, සා එව 
ච ඉධ අධිප් ෙපතා. 

ඉෙමසං ෙභදායාති ෙයසං ඉෙතො වුත් තානං සන් තිෙක සුතං, ෙතසං ෙභදාය. 
භින් නානං වා සන් ධාතාති ද් වින් නං මිත් තානං වා සමානුපජ් ඣායකාදීනං වා 
ෙකනචිෙදව කාරෙණන භින් නානං එකෙමකං උපසඞ් කමිත් වා ‘‘තුම් හාකං ඊදිෙස 
කුෙල ජාතානං එවං බහුස් සුතානං ඉදං න යුත් ත’’න් තිආදීනි වත් වා සන් ධානං කත් තා 
අනුකත් තා. 

අනුප් පදාතාති සන් ධානානුප් පදාතා. ද් ෙව ජෙන සමග් ෙග දිස් වා ‘‘තුම් හාකං 
එවරූෙප කුෙල ජාතානං එවරූෙපහි ගුෙණහි සමන් නාගතානං 
අනුච් ඡවිකෙමත’’න් තිආදීනි වත් වා දළ ්හීකම් මං කත් තාති අත් ෙථො. සමග් ෙගො 
ආරාෙමො අස් සාති සමග් ගාරාෙමො, යත් ථ සමග් ගා නත් ථි, තත් ථ වසිතුම් පි න ඉච් ඡතීති 
අත් ෙථො. ‘‘සමග් ගරාෙමො’’තිපි පාළි, අයෙමෙවත් ථ අත් ෙථො. සමග් ගරෙතොති 
සමග් ෙගසු රෙතො, ෙත පහාය අඤ් ඤත ගන් තුම් පි න ඉච් ඡතීති අත් ෙථො. සමග් ෙග 
දිස් වාපි සුත් වාපි නන් දතීති සමග් ගනන් දී. සමග් ගකරණිං වාචං භාසිතාති යා වාචා 
සත් ෙත සමග් ෙගෙයව කෙරොති, තං සාමග් ගිගුණපරිදීපිකෙමව වාචං භාසති, න 
ඉතරන් ති. 

පරස් ස මම් මච් ෙඡදකකායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා එකන් තඵරුසෙචතනා ඵරුසා 
වාචා, ෙනලාති එලං වුච් චති ෙදොෙසො, නස් සා එලන් ති ෙනලා, නිද් ෙදොසාති අත් ෙථො 
‘‘ෙනලඞ් ෙගො ෙසතපච් ඡාෙදො’’ති එත් ථ (උදා. 65; ෙපටෙකො. 25) වුත් තෙනලං විය. 
කණ් ණසුඛාති බ්‍යඤ් ජනමධුරතාය කණ් ණානං සුඛා, සූචිවිජ් ඣනං විය කණ් ණසූලං 
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න ජෙනති. අත් ථමධුරතාය සකලසරීෙර ෙකොපං අජෙනත් වා ෙපමං ජෙනතීති 
ෙපමනීයා. හදයං ගච් ඡති අපටිහඤ් ඤමානා සුෙඛන චිත් තං පවිසතීති හදයඞ් ගමා. 
ගුණපරිපුණ් ණතාය පුෙර භවාති ෙපොරී, පුෙර සංවඩ් ඪනාරී විය සුකුමාරාතිපි ෙපොරී, 
පුරස් ස එසාතිපි ෙපොරී, නගරවාසීනං කථාති අත් ෙථො. නගරවාසිෙනො හි යුත් තකථා 
ෙහොන් ති, පිතිමත් තං පිතාති භාතිමත් තං භාතාති වදන් ති. එවරූපී කථා බහුෙනො 
ජනස් ස කන් තා ෙහොතීති බහුජනකන් තා. කන් තභාෙවෙනව බහුෙනො ජනස් ස මනාපා 
චිත් තවුඩ් ඪිකරාති බහුජනමනාපා. 

අනත් ථවිඤ් ඤාපිකා කායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා අකුසලෙචතනා 
සම් ඵප් පලාෙපො. කාෙලන වදතීති කාලවාදී, වත් තබ් බයුත් තකාලං සල් ලක් ෙඛත් වා 
වදතීති අත් ෙථො. භූතං තථං තච් ඡං සභාවෙමව වදතීති භූතවාදී. 
දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකත් ථසන් නිස් සිතෙමව කත් වා වදතීති අත් ථවාදී. 
නවෙලොකුත් තරධම් මසන් නිස් සිතං කත් වා වදතීති ධම් මවාදී. 
සංවරවිනයපහානවිනයසන් නිස් සිතං කත් වා වදතීති විනයවාදී. 

නිධානං වුච් චති ඨපෙනොකාෙසො, නිධානමස් ස අත් ථීති නිධානවතී, හදෙය 
නිධාතබ් බයුත් තකං වාචං භාසිතාති අත් ෙථො. කාෙලනාති එවරූපිං භාසමාෙනොපි ච 
‘‘අහං නිධානවතිං වාචං භාසිස් සාමී’’ති න අකාෙලන භාසති, යුත් තකාලං පන 
අෙපක් ඛිත් වාව භාසතීති අත් ෙථො. සාපෙදසන් ති සඋපමං, සකාරණන් ති අත් ෙථො. 
පරියන් තවතින් ති පරිච් ෙඡදං දස ්ෙසත් වා යථාස් සා පරිච් ෙඡෙදො පඤ් ඤායති, එවං 
භාසතීති අත් ෙථො. අත් ථසංහිතන් ති අෙනෙකහිපි නෙයහි විභජන් ෙතන පරියාදාතුං 
අසක් කුෙණය්‍යතාය අත් ථසම් පන් නං භාසති. යං වා ෙසො අත් ථවාදී අත් ථං වදති, 
ෙතන අත් ෙථන සහිතත් තා අත් ථසංහිතං වාචං භාසති, න අඤ ්ඤං නික් ඛිපිත් වා 
අඤ් ඤං භාසතීති වුත් තං ෙහොති. චතුද් ෙදොසාපගතං වාචං භාසතීති මුසාවාදාදීහි චතූහි 
ෙදොෙසහි අපගතං වාචං භාසති. ද් වත් තිංසාය තිරච් ඡානකථායාති ද් වත් තිංසාය 
සග් ගෙමොක් ඛානං තිරච් ඡානභූතාය කථාය. 

දස කථාවත් ථූනීති අප් පිච් ඡතාදීනි දස විවට් ටනිස් සිතාය කථාය වත් ථුභූතානි 
කාරණානි. අප් පිච් ඡකථන් ති එත් ථ අප් පිච් ෙඡොති ඉච් ඡාවිරහිෙතො අනිච් ෙඡො 
නිත් තණ් ෙහො. එත් ථ හි බ්‍යඤ් ජනං සාවෙසසං විය, අත් ෙථො පන නිරවෙසෙසො. න හි 
ඛීණාසවස් ස අණුමත් තාපි ඉච් ඡා නාම අත් ථි. 

අපිෙචත් ථ අතිච් ඡතා පාපිච් ඡතා මහිච් ඡතා අප් පිච් ඡතාති අයං ෙභෙදො 
ෙවදිතබ් ෙබො – තත් ථ සකලාෙභ අතිත් තස් ස පරලාභපත් ථනා අතිච් ඡතා නාම, තාය 
සමන් නාගතස් ස එකභාජෙන පක් කපූෙවපි අත් තෙනො පත් ෙත පතිෙත න සුපක් ෙකො 
විය ඛුද් දෙකො විය ච ඛායති, ස් ෙවව පන පරස් ස පත් ෙත පක් ඛිත් ෙතො සුපක් ෙකො විය 
මහන් ෙතො විය ච ඛායති. අසන් තගුණසම් භාවනතා පන පටිග් ගහෙණ ච 
අමත් තඤ් ඤුතා පාපිච් ඡතා නාම, සා ‘‘ඉෙධකච් ෙචො අසද් ෙධො සමාෙනො සද් ෙධොති මං 
ජෙනො ජානාතූ’’තිආදිනා (විභ. 851) නෙයන අෙතව ආගතාෙයව. තාය ච 
සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො ෙකොහඤ් ෙඤ පතිට් ඨාති. සන් තගුණසම් භාවනතා පන 
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පටිග් ගහෙණ ච අමත් තඤ් ඤුතා මහිච් ඡතා නාම, සාපි ‘‘ඉෙධකච් ෙචො සද් ෙධො 
සමාෙනො සද් ෙධොති මං ජෙනො ජානාතූති ඉච් ඡති, සීලවා සමාෙනො සීලවාති මං ජෙනො 
ජානාතූ’’ති (විභ. 851) ඉමිනා නෙයන ආගතාෙයව. තාය සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො 
දුස් සන් තප් පෙයො ෙහොති, විජාතමාතාපිස් ස චිත් තං ගෙහතුං න සක් ෙකොති. ෙතෙනතං 
වුච් චති – 

‘‘අග් ගික් ඛන් ෙධො සමුද් ෙදො ච, මහිච් ෙඡො චාපි පුග් ගෙලො; 
සකෙටන පච් චෙය ෙදතු, තෙයොෙපෙත අතප් පයා’’ති. (ම. නි. අට් ඨ. 1.252; 
අ. නි. අට් ඨ. 1.1.63; උදා. අට් ඨ. 31); 

සන් තගුණනිගූහනතා පන පටිග් ගහෙණ ච මත් තඤ් ඤුතා අප් පිච් ඡතා නාම, තාය 
සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො අත් තනි විජ් ජමානම් පි ගුණං පටිච් ඡාෙදතුකාමතාය සද් ෙධො 
සමාෙනො ‘‘සද් ෙධොති මං ජෙනො ජානාතූ’’ති න ඉච් ඡති. සීලවා… පවිවිත් ෙතො… 
බහුස් සුෙතො… ආරද් ධවීරිෙයො… සමාධිසම් පන් ෙනො… පඤ් ඤවා… ඛීණාසෙවො 
සමාෙනො ‘‘ඛීණාසෙවොති මං ජෙනො ජානාතූ’’ති න ඉච් ඡති ෙසය්‍යථාපි 
මජ් ඣන් තිකත් ෙථෙරො. එවං අප් පිච් ෙඡො ච පන භික් ඛු අනුප් පන් නං ලාභං උප් පාෙදති, 
උප් පන් නං ථාවරං කෙරොති, දායකානං චිත් තං ආරාෙධති, යථා යථා හි ෙසො 
අත් තෙනො අප් පිච් ඡතාය අප් පං ගණ් හාති, තථා තථා තස් ස වත් ෙත පසන් නා මනුස් සා 
බහූ ෙදන් ති. 

අපෙරොපි චතුබ් බිෙධො අප් පිච් ෙඡො පච් චයඅප් පිච් ෙඡො ධුතඞ් ගඅප් පිච් ෙඡො 
පරියත් තිඅප් පිච් ෙඡො අධිගමඅප් පිච් ෙඡොති. තත් ථ චතූසු පච් චෙයසු අප් පිච් ෙඡො 
පච් චයඅප් පිච් ෙඡො. ෙසො දායකස් ස වසං ජානාති, ෙදය්‍යධම් මස් ස වසං ජානාති, 
අත් තෙනො ථාමං ජානාති. යදි හි ෙදය්‍යධම් ෙමො බහු ෙහොති, දායෙකො අප් පං 
දාතුකාෙමො, දායකස් ස වෙසන අප් පං ගණ් හාති. ෙදය්‍යධම් ෙමො අප් ෙපො, දායෙකො බහුං 
දාතුකාෙමො, ෙදය්‍යධම් මස් ස වෙසන අප් පං ගණ් හාති. ෙදය්‍යධම් ෙමොපි බහු, දායෙකොපි 
බහුං දාතුකාෙමො, අත් තෙනො ථාමං ඤත් වා පමාෙණෙනව ගණ් හාති. 

ධුතඞ් ගසමාදානස් ස අත් තනි අත් ථිභාවං න ජානාෙපතුකාෙමො ධුතඞ් ගඅප් පිච් ෙඡො 
නාම. ෙයො පන බහුස් සුතභාවං න ජානාෙපතුකාෙමො, අයං පරියත් තිඅප් පිච් ෙඡො නාම. 
ෙයො පන ෙසොතාපන් නාදීසු අඤ් ඤතෙරො හුත් වා ෙසොතාපන් නාදිභාවං ජානාෙපතුං න 
ඉච් ඡති, අයං අධිගමඅප් පිච් ෙඡො නාම. ඛීණාසෙවො පන අතිච් ඡතං පාපිච් ඡතං 
මහිච් ඡතං පහාය සබ් බෙසො ඉච් ඡාපටිපක් ඛභූතාය අෙලොභසඞ් ඛාතාය පරිසුද් ධාය 
අප් පිච් ඡතාය සමන් නාගතත් තා අප් පිච් ෙඡො නාම. ‘‘ආවුෙසො, අතිච් ඡතා පාපිච් ඡතා 
මහිච් ඡතාති, ඉෙම ධම් මා පහාතබ් බාති, ෙතසු ආදීනවං දස ්ෙසත් වා එවරූපං 
අප් පිච් ඡතං සමාදාය වත් තිතබ් බ’’න් ති වදන් ෙතො අප් පිච් ඡකථං කෙථති නාම. 

සන් තුට් ඨීකථන් තිආදීසු විෙසසත් ථෙමව දීපයිස් සාම, ෙයොජනා පන 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බා. සන් තුට් ඨීකථන් ති ඉතරීතරපච් චයසන් ෙතොසං නිස් සිතං 
කථං. ෙසො පෙනස සන් ෙතොෙසො ද් වාදසවිෙධො ෙහොති. ෙසය්‍යථිදං – චීවෙර 
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යථාලාභසන් ෙතොෙසො, යථාබලසන් ෙතොෙසො, යථාසාරුප් පසන් ෙතොෙසොති තිවිෙධො. 
එවං පිණ් ඩපාතාදීසුපි. 

තස් සායං පෙභදවණ් ණනා – ඉධ භික් ඛු චීවරං ලභති සුන් දරං වා අසුන් දරං වා. 
ෙසො ෙතෙනව යාෙපති, අඤ් ඤං න පත් ෙථති, ලභන් ෙතොපි න ගණ් හාති. අයමස් ස 
චීවෙර යථාලාභසන් ෙතොෙසො. අථ පන ෙයො පකතිදුබ් බෙලො වා ෙහොති, 
ආබාධජරාභිභූෙතො වා, ගරුචීවරං පාරුපන් ෙතො කිලමති. ෙසො සභාෙගන භික් ඛුනා 
සද් ධිං තං පරිවත් ෙතත් වා ලහුෙකන යාෙපන් ෙතොපි සන් තුට් ෙඨොව ෙහොති. අයමස ්ස 
චීවෙර යථාබලසන් ෙතොෙසො. අපෙරො පණීතපච් චයලාභී ෙහොති. ෙසො 
පත් තුණ් ණචීවරාදීනං අඤ ්ඤතරං මහග් ඝචීවරං, බහූනි වා පන චීවරානි ලභිත් වා 
‘‘ඉදං ෙථරානං චිරපබ් බජිතානං, ඉදං බහුස් සුතානං අනුරූපං, ඉදං ගිලානානං, ඉදං 
අප් පලාභීනං ෙහොතූ’’ති දත් වා ෙතසං පුරාණචීවරං වා සඞ් කාරකූටාදිෙතො වා 
නන් තකානි උච් චිනිත් වා ෙතහි සඞ් ඝාටිං කත් වා ධාෙරන් ෙතොපි සන් තුට් ෙඨොව ෙහොති. 
අයමස ්ස චීවෙර යථාසාරුප් පසන් ෙතොෙසො. 

ඉධ පන භික් ඛු පිණ් ඩපාතං ලභති ලූඛං වා පණීතං වා, ෙසො ෙතෙනව යාෙපති, 
අඤ් ඤං න පත් ෙථති, ලභන් ෙතොපි න ගණ් හාති. අයමස් ස පිණ් ඩපාෙත 
යථාලාභසන් ෙතොෙසො. ෙයො පන අත් තෙනො පකතිවිරුද් ධං වා බ්‍යාධිවිරුද් ධං වා 
පිණ් ඩපාතං ලභති, ෙයනස් ස පරිභුත් ෙතන අඵාසු ෙහොති, ෙසො තං සභාගස් ස 
භික් ඛුෙනො දත් වා තස් ස හත් ථෙතො සප් පායෙභොජනං භුඤ් ජිත් වා සමණධම් මං 
කෙරොන් ෙතොපි සන් තුට් ෙඨොව ෙහොති. අයමස් ස පිණ් ඩපාෙත යථාබලසන් ෙතොෙසො. 
අපෙරො බහුං පණීතං පිණ් ඩපාතං ලභති, ෙසො තං චීවරං විය 
ෙථරචිරපබ් බජිතබහුස් සුතඅප් පලාභීගිලානානං දත් වා ෙතසං වා ෙසසකං පිණ් ඩාය වා 
චරිත් වා මිස් සකාහාරං භුඤ ්ජන් ෙතොපි සන් තුට් ෙඨොව ෙහොති. අයමස් ස පිණ් ඩපාෙත 
යථාසාරුප් පසන් ෙතොෙසො. 

ඉධ පන භික් ඛු ෙසනාසනං ලභති මනාපං වා අමනාපං වා, ෙසො ෙතන ෙනව 
ෙසොමනස් සං න ෙදොමනස් සං උප් පාෙදති, අන් තමෙසො තිණසන් ථාරෙකනාපි 
යථාලද් ෙධෙනව තුස් සති. අයමස් ස ෙසනාසෙන යථාලාභසන් ෙතොෙසො. ෙයො පන 
අත් තෙනො පකතිවිරුද් ධං වා බ්‍යාධිවිරුද් ධං වා ෙසනාසනං ලභති, යත් ථස් ස වසෙතො 
අඵාසු ෙහොති, ෙසො තං සභාගස් ස භික් ඛුෙනො දත් වා තස් ස සන් තෙක 
සප් පායෙසනාසෙන වසන් ෙතොපි සන් තුට් ෙඨොව ෙහොති. අයමස ්ස ෙසනාසෙන 
යථාබලසන් ෙතොෙසො. 

අපෙරො මහාපුඤ් ෙඤො ෙලණමණ් ඩපකූටාගාරාදීනි බහූනි පණීතෙසනාසනානි 
ලභති, ෙසො තං චීවරං විය ෙථරචිරපබ් බජිතබහුස් සුතඅප් පලාභීගිලානානං දත් වා යත් ථ 
කත් ථචි වසන් ෙතොපි සන් තුට් ෙඨොව ෙහොති. අයමස ්ස ෙසනාසෙන 
යථාසාරුප් පසන් ෙතොෙසො. ෙයොපි ‘‘උත් තමෙසනාසනං නාම පමාදට් ඨානං, තත් ථ 
නිසින් නස් ස ථිනමිද් ධං ඔක් කමති, නිද් දාභිභූතස් ස පුන පටිබුජ් ඣෙතො පාපවිතක් කා 
පාතුභවන් තී’’ති පටිසඤ් චික් ඛිත් වා තාදිසං ෙසනාසනං පත් තම් පි න සම් පටිච් ඡති, 
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ෙසො තං පටික් ඛිපිත් වා අබ් ෙභොකාසරුක් ඛමූලාදීසු වසන් ෙතොපි සන් තුට් ෙඨොව ෙහොති. 
අයමස ්ස ෙසනාසෙන යථාසාරුප් පසන් ෙතොෙසො. 

ඉධ පන භික් ඛු ෙභසජ් ජං ලභති ලූඛං වා පණීතං වා, ෙසො යං ලභති, ෙතෙනව 
තුස් සති, අඤ් ඤං න පත් ෙථති, ලභන් ෙතොපි න ගණ් හාති. අයමස් ස ගිලානපච් චෙය 
යථාලාභසන් ෙතොෙසො. ෙයො පන ෙතෙලන අත් ථිෙකො ඵාණිතං ලභති, ෙසො තං 
සභාගස් ස භික් ඛුෙනො දත් වා තස් ස හත් ථෙතො ෙතලං ගෙහත් වා අඤ් ඤෙදව වා 
පරිෙයසිත් වා ෙභසජ් ජං කෙරොන් ෙතොපි සන් තුට් ෙඨොව ෙහොති. අයමස ්ස 
ගිලානපච් චෙය යථාබලසන් ෙතොෙසො. 

අපෙරො මහාපුඤ් ෙඤො බහුං ෙතලමධුඵාණිතාදිපණීතෙභසජ් ජං ලභති, ෙසො තං 
චීවරං විය ෙථරචිරපබ් බජිතබහුස් සුතඅප් පලාභීගිලානානං දත් වා ෙතසං ආභෙතන 
ෙයන ෙකනචි යාෙපන් ෙතොපි සන් තුට් ෙඨොව ෙහොති. ෙයො පන එකස් මිං භාජෙන 
චතුමධුරං ඨෙපත් වා එකස් මිං මුත් තහරීතකං ‘‘ගණ් හ, භන් ෙත, යදිච් ඡසී’’ති 
වුච් චමාෙනො ‘‘සචස් ස ෙතසු අඤ් ඤතෙරනපි ෙරොෙගො වූපසම් මති, අථ මුත් තහරීතකං 
නාම බුද් ධාදීහි වණ් ණිත’’න් ති චතුමධුරං පටික් ඛිපිත් වා මුත් තහරීතෙකන ෙභසජ් ජං 
කෙරොන් ෙතො පරමසන් තුට් ෙඨොව ෙහොති. අයමස ්ස ගිලානපච් චෙය 
යථාසාරුප් පසන් ෙතොෙසො. ඉෙමසං පන පච් ෙචකපච් චෙයසු තිණ් ණං තිණ් ණං 
සන් ෙතොසානං යථාසාරුප් පසන් ෙතොෙසොව අග් ෙගො. අරහා එෙකකස් මිං පච් චෙය 
ඉෙමහි තීහිපි සන් තුට් ෙඨොව. 

පවිෙවකකථන් ති පවිෙවකනිස් සිතං කථං. තෙයො හි විෙවකා කායවිෙවෙකො 
චිත් තවිෙවෙකො උපධිවිෙවෙකොති. තත් ථ එෙකො ගච් ඡති, එෙකො තිට් ඨති, එෙකො 
නිසීදති, එෙකො ෙසය්‍යං කප් ෙපති, එෙකො ගාමං පිණ් ඩාය පවිසති, එෙකො පටික් කමති, 
එෙකො අභික් කමති, එෙකො චඞ් කමං අධිට් ඨාති, එෙකො චරති, එෙකො විහරතීති අයං 
කායවිෙවෙකො නාම. අට් ඨ සමාපත් තිෙයො පන චිත් තවිෙවෙකො නාම. නිබ් බානං 
උපධිවිෙවෙකො නාම. 

වුත් තම් පි ෙහතං – ‘‘කායවිෙවෙකො ච විෙවකට් ඨකායානං ෙනක් ඛම් මාභිරතානං. 
චිත් තවිෙවෙකො ච පරිසුද් ධචිත් තානං පරමෙවොදානප් පත් තානං. උපධිවිෙවෙකො ච 
නිරුපධීනං පුග් ගලානං විසඞ් ඛාරගතාන’’න් ති (මහානි. 57). 

අසංසග් ගකථන් ති එත් ථ පන සවනසංසග් ෙගො දස් සනසංසග් ෙගො 
සමුල් ලපනසංසග් ෙගො සම් ෙභොගසංසග් ෙගො කායසංසග් ෙගොති පඤ් චවිෙධො 
සංසග් ෙගො. ෙතසු ඉධ භික් ඛු සුණාති ‘‘අමුකස් මිං ගාෙම වා නිගෙම වා ඉත් ථී වා 
කුමාරී වා අභිරූපා දස් සනීයා පාසාදිකා පරමාය වණ් ණෙපොක් ඛරතාය 
සමන් නාගතා’’ති, ෙසො තං සුත් වා සංසීදති විසීදති, න සක් ෙකොති බහ ්මචරියං 
සන් ධාෙරතුං, සික් ඛාදුබ් බල්‍යං අනාවිකත් වා හීනායාවත් තති. එවං පෙරහි 
කථියමානරූපාදිසම් පත් තිං අත් තනා වා හසිතලපිතගීතසද් දං සුණන් තස් ස 
ෙසොතවිඤ් ඤාණවීථිවෙසන උප් පන් ෙනො රාෙගො සවනසංසග් ෙගො නාම. 
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‘‘ඉධ භික් ඛු න ෙහව ෙඛො සුණාති, අපි ච ෙඛො සාමං පස් සති ඉත් ථිං වා කුමාරිං වා 
අභිරූපං දස් සනීයං පාසාදිකං පරමාය වණ් ණෙපොක් ඛරතාය සමන් නාගතං, ෙසො තං 
දිස් වා සංසීදති විසීදති, න සක් ෙකොති බහ් මචරියං සන් ධාෙරතුං, සික් ඛාදුබ් බල්‍යං 
අනාවිකත් වා හීනායාවත් තති. එවං විසභාගරූපං ඔෙලොෙකන් තස් ස පන 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණවීථිවෙසන උප් පන් නරාෙගො දස් සනසංසග් ෙගො නාම. 

අඤ් ඤමඤ් ඤං අල් ලාපසල් ලාපවෙසන උප් පන් නරාෙගො පන 
සමුල් ලපනසංසග් ෙගො නාම. භික් ඛුෙනො භික් ඛුනියා සන් තකං භික් ඛුනියා වා 
භික් ඛුස් ස සන් තකං ගෙහත් වා පරිෙභොගකරණවෙසන උප් පන් නරාෙගො 
සම් ෙභොගසංසග් ෙගො නාම. හත් ථග් ගාහාදිවෙසන උප් පන් නරාෙගො පන 
කායසංසග් ෙගො නාම. අරහා ඉෙමහි පඤ් චහි සංසග් ෙගහි චතූහිපි පරිසාහි සද් ධිං 
අසංසට් ෙඨො, ගාහමුත් තෙකො ෙචව සංසග් ගමුත් තෙකො ච. අසංසග් ගස් ස වණ් ණං 
භණන් ෙතො අසංසග් ගකථං කෙථති නාම. 

වීරියාරම් භකථන් ති එත් ථ ෙයො පග් ගහිතවීරිෙයො 
පරිපුණ් ණකායිකෙචතසිකවීරිෙයො ෙහොති, ගමෙන උප් පන් නං කිෙලසං ඨානං 
පාපුණිතුං න ෙදති, ඨාෙන උප් පන් නං කිෙලසං නිසජ් ජං, නිසජ් ජාය උප් පන් නං 
කිෙලසං සයනං පාපුණිතුං න ෙදති, දණ් ෙඩන කණ් හසප් පං උප් පීෙළත් වා 
ගණ් හන් ෙතො විය අමිත් තං ගීවාය අක් කමන් ෙතො විය ච විචරති, තාදිසස් ස 
ආරද් ධවීරියස් ස වණ් ණං භණන් ෙතො වීරියාරම් භකථං කෙථති නාම. 

සීලකථන් තිආදීසු සීලන් ති චතුපාරිසුද් ධිසීලං. සමාධීති විපස් සනාපාදකා අට් ඨ 
සමාපත් තිෙයො. පඤ් ඤාති ෙලොකියෙලොකුත් තරඤාණං. විමුත් තීති 
අරහත් තඵලවිමුත් ති. විමුත් තිඤාණදස ්සනන් ති එකූනවීසතිවිධං 
පච් චෙවක් ඛණඤාණං. සීලාදීනං ගුණං පකාෙසන් ෙතො සීලාදිකථං කෙථති නාම. 

සතිපට් ඨානකථන් තිආදීනි සඞ් ගජාලමතිච් ච ෙසො මුනීතිපරිෙයොසානානි පුබ් ෙබ 
වුත් තානුසාෙරන ෙවදිතබ් බානි. 

86. නිරාසත් තීති නිත් තණ් ෙහො. විෙවකදස් සී ඵස් ෙසසූති පච් චුප් පන් ෙනසු 
චක් ඛුසම් ඵස් සාදීසු අත් තාදිභාවවිෙවකං පස් සති. දිට් ඨීසු ච න නීයතීති ද් වාසට් ඨියා 
දිට් ඨීසු කායචි දිට් ඨියා න නීයති. 

විපරිණතං වා වත් ථුං න ෙසොචතීති පකතිභාවං ජහිත් වා නට් ෙඨ කිස් මිඤ් චි 
වත් ථුස ්මිං න ෙසොකං ආපජ් ජති. විපරිණතස් මිං වාති විනස් සමාෙන වත් ථුම් හි. 

චක් ඛුසම් ඵස් ෙසොති චක් ඛුං වත් ථුං කත් වා චක් ඛුවිඤ් ඤාණසහජාෙතො ඵස් ෙසො 
චක් ඛුසම් ඵස් ෙසො. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. එත් ථ ච පුරිමා චක් ඛුපසාදාදිවත් ථුකාව, 
මෙනොසම් ඵස් ෙසො හදයවත් ථුෙකොපි අවත් ථුෙකොපි සබ් ෙබො චතුභූමෙකො ඵස් ෙසො. 
අධිවචනසම් ඵස් ෙසොති පරියාෙයන එතස් ස නාමං ෙහොතිෙයව. තෙයො හි අරූපිෙනො 
ඛන් ධා සයං පිට් ඨිවට් ටකා හුත් වා අත් තෙනො සහජාතසම් ඵස් සස් ස 
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අධිවචනසම් ඵස් ෙසොති නාමං කෙරොන් ති. පටිඝසම් ඵස් ෙසොති නිප් පරියාෙයන පන 
පටිඝසම් ඵස් ෙසො නාම පඤ් චද් වාරිකඵස් ෙසො. අධිවචනසම් ඵස් ෙසො නාම 
මෙනොද් වාරිකඵස් ෙසො. සුඛෙවදනීෙයො ඵස් ෙසොති සුඛෙවදනාය හිෙතො උප් පාදෙකො 
ඵස් ෙසො. ඉතරද් වෙයපි එෙසව නෙයො. කුසෙලො ඵස් ෙසොති 
එකවීසතිකුසලචිත් තසහජාෙතො ඵස් ෙසො. අකුසෙලොති ද් වාදසඅකුසලසහජාෙතො 
ඵස් ෙසො. අබ්‍යාකෙතොති ඡප් පඤ් ඤාසඅබ්‍යාකතසහජාෙතො ඵස් ෙසො. කාමාවචෙරොති 
චතුපඤ් ඤාසකාමාවචරසහජාෙතො ඵස් ෙසො. රූපාවචෙරොති 
කුසලාදිපඤ් චදසරූපාවචරසම් පයුත් ෙතො. අරූපාවචෙරොති කුසලාබ්‍යාකතවෙසන 
ද් වාදසඅරූපාවචරසම් පයුත් ෙතො. 

සුඤ් ඤෙතොති අනත් තානුපස් සනාවෙසන විපස් සන් තස් ස උප් පන් ෙනො මග් ෙගො 
සුඤ් ඤෙතො, ෙතන සහජාෙතො ඵස් ෙසො සුඤ් ඤෙතො ඵස් ෙසො. ඉතරද් වෙයපි එෙසව 
නෙයො. අනිමිත් ෙතොති එත් ථ අනිච් චානුපස් සනාවෙසන විපස් සන් තස් ස උප් පන් ෙනො 
මග් ෙගො අනිමිත් ෙතො. අප් පණිහිෙතොති දුක් ඛානුපස් සනාවෙසන විපස් සන් තස් ස 
උප් පන් ෙනො මග් ෙගො අප් පණිහිෙතො. ෙලොකිෙයොති ෙලොෙකො වුච් චති 
ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨන වට් ෙටො, තස් මිං පරියාපන් නභාෙවන ෙලොෙක නියුත් ෙතොති 
ෙලොකිෙයො, ෙතභූමෙකො ධම් ෙමො. ෙලොකුත් තෙරොති ෙලොකෙතො උත් තෙරො 
උත් තිණ් ෙණොති ෙලොකුත් තෙරො, ෙලොෙක අපරියාපන් නභාෙවනපි ෙලොකුත් තෙරො. 
අත් ෙතන වාති අත් තභාෙවන වා. අත් තනිෙයන වාති අත් තායත් ෙතන වා. 

87. පතිලීෙනොති රාගාදීනං පහීනත් තා තෙතො අපගෙතො. අකුහෙකොති 
අවිම් හාපෙකො තීහි කුහනවත් ථූහි. අපිහාලූති අපිහනසීෙලො, පත් ථනාතණ් හාය 
රහිෙතොති වුත් තං ෙහොති. අමච් ඡරීති පඤ ්චමච් ෙඡරවිරහිෙතො. අප් පගබ් ෙභොති 
කායපාගබ් භියාදිවිරහිෙතො. අෙජගුච් ෙඡොති සම් පන් නසීලාදිතාය අෙජගුච් ඡනීෙයො 
අෙසචනෙකො මනාෙපො. ෙපසුෙණෙය්‍ය ච ෙනො යුෙතොති ද් වීහි ආකාෙරහි 
උපසංහරිතබ් ෙබ පිසුණකම් ෙම අයුත් ෙතො. 

රාගස් ස පහීනත් තාති අරහත් තමග් ෙගන රාගකිෙලසස් ස පහීනභාෙවන. 
අස් මිමාෙනො පහීෙනො ෙහොතීති අස් මීති උන් නතිමාෙනො සමුච් ෙඡදවෙසන පහීෙනො 
ෙහොති. 

තීණි කුහනවත් ථූනීති තීණි විම් හාපනකාරණානි. පච් චයපටිෙසවනසඞ් ඛාතං 
කුහනවත් ථූතිආදීසු චීවරාදීහි නිමන් තිතස් ස තදත් ථිකස් ෙසව සෙතො පාපිච් ඡතං 
නිස් සාය පටික් ඛිපෙනන ෙත ච ගහපතිෙක අත් තනි සුප් පතිට් ඨිතපසාෙද ඤත් වා පුන 
ෙතසං ‘‘අෙහො අෙය්‍යො අප් පිච් ෙඡො, න කිඤ් චි පටිග් ගණ් හිතුං ඉච් ඡති, සුලද් ධං වත 
ෙනො අස් ස, සෙච අප් පමත් තකම් පි කිඤ් චි පටිග් ගණ් ෙහය්‍යා’’ති නානාවිෙධහි 
උපාෙයහි පණීතානි චීවරාදීනි උපෙනන් තානං තදනුග් ගහකාමතංෙයව අවිකත් වා 
පටිග් ගහෙණන ච තෙතො පභුති අපි සකටභාෙරහි උපනාමනෙහතුභූතං විම් හාපනං 
පච් චයපටිෙසවනසඞ් ඛාතං කුහනවත් ථූති ෙවදිතබ් බං. පාපිච් ඡස් ෙසව පන සෙතො 
සම් භාවනාධිප් පාෙයන කෙතන ඉරියාපෙථන විම් හාපනං ඉරියාපථසඞ් ඛාතං 
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කුහනවත් ථූති ෙවදිතබ් බං. පාපිච් ඡස් ෙසව පන සෙතො 
උත් තරිමනුස් සධම් මාධිගමපරිදීපනවාචාය තථා තථා විම් හාපනං 
සාමන් තජප් පනසඞ් ඛාතං කුහනවත් ථූති ෙවදිතබ් බං. 

කතමං පච් චයපටිෙසවනසඞ් ඛාතන් ති එත් ථ පච් චයපටිෙසවනන් ති එවං 
සඞ් ඛාතං පච් චයපටිෙසවනසඞ් ඛාතං. නිමන් ෙතන් තීති ඉධ ගහපතිකා ‘‘භික් ඛං 
ගණ් හථා’’ති භික් ඛූ නිමන් ෙතන් ති. අයෙමව වා පාෙඨො. ‘‘නිමන් ෙතතී’’ති වා 
‘‘වදන් තී’’ති වා ෙකචි පඨන් ති. තාදිෙස නිමන් තාෙපන් ති. නිමන් ෙතන් තීති පාඨස් ස 
සම් භෙවො දට් ඨබ් ෙබො. චීවරං පච් චක් ඛාතීති චීවරං පටික් ඛිපති. එතං සාරුප් පං, යං 
සමෙණොති යං චීවරධාරණං සමෙණො කෙරොති, එතං සාරුප් පං අනුච් ඡවිකං. 
පාපණිකා වා නන් තකානීති ආපණද් වාෙර පතිකානි අන් තවිරහිතානි පිෙලොතිකානි. 
උච් චිනිත් වාති සංකඩ් ඪිත් වා. උඤ් ඡාචරියායාති භික් ඛාචරෙණන. 
පිණ් ඩියාෙලොෙපනාති පිණ් ඩං කත් වා ලද් ධආෙලොෙපන. පූතිමුත් ෙතන වාති 
ෙගොමුත් ෙතන වා. ඔසධං කෙරය්‍යාති ෙභසජ් ජකිච් චං කෙරය්‍ය. තදුපාදායාති තෙතො 
පට් ඨාය. ධුතවාෙදොති ධුතගුණවාදී. භිෙය්‍යො භිෙය්‍යො නිමන් ෙතන් තීති උපරූපරි 
නිමන් ෙතන් ති. සම් මුඛීභාවාති සම් මුඛීභාෙවන, විජ් ජමානතායාති අත් ෙථො. පසවතීති 
පටිලභති. සද් ධාය සම් මුඛීභාෙවන සක් කා කාතුන් ති ‘‘සද් ධාය 
සම් මුඛීභාවා’’තිආදිමාහ. ෙදය්‍යධම් මා සුලභා දක් ඛිෙණය්‍යා ච, සද් ධා පන දුල් ලභා. 
පුථුජ් ජනස් ස හි සද් ධා අථාවරා, පදවාෙර පදවාෙර නානා ෙහොති. ෙතෙනවස් ස 
මහාෙමොග් ගල් ලානසදිෙසොපි අග් ගසාවෙකො පාටිෙභොෙගො භවිතුං අසක් ෙකොන් ෙතො 
ආහ ‘‘ද් වින් නං ෙඛො ෙනසං ආවුෙසො ධම් මානං පාටිෙභොෙගො ෙභොගානඤ් ච ජීවිතස ්ස 
ච, සද් ධාය පන ත් වං පාටිෙභොෙගො’’ති. 

එවං තුම් ෙහ පුඤ් ෙඤන පරිබාහිරා භවිස් සථාති එත් ථ පුඤ් ෙඤනාති 
නිස් සක් කත් ෙථ කරණවචනං. පුඤ් ඤෙතො පරිහීනා පරම් මුඛා භවිස් සථ. භාකුටිකාති 
මුඛානං පධානපුරිමට් ඨිතභාවදස් සෙනන භාකුටිකරණං, මුඛසඞ් ෙකොෙචොති වුත් තං 
ෙහොති. භාකුටිකරණං සීලමස් සාති භාකුටිෙකො, භාකුටිකස් ස භාෙවො භාකුටියං. 
කුහනාති විම් හාපනා. කුහස් ස ආයනා කුහායනා. කුහිතස් ස භාෙවො කුහිතත් තං. 

පාපිච් ෙඡොති අසන් තගුණදීපනකාෙමො. ඉච් ඡාපකෙතොති ඉච් ඡාය අපකෙතො, 
උපද් දුෙතොති අත් ෙථො. සම් භාවනාධිප් පාෙයොති බහුමානජ් ඣාසෙයො. ගමනං 
සණ් ඨෙපතීති අභික් කමාදිගමනං අභිසඞ් ඛෙරොති, පාසාදිකභාවං කෙරොතීති වුත් තං 
ෙහොති. ඉතෙරසුපි එෙසව නෙයො. පණිධාය ගච් ඡතීති පත් ථනං ඨෙපත් වා ගච් ඡති. 
ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. සමාහිෙතො විය ගච් ඡතීති උපචාරප් පත් ෙතො විය ගච් ඡති. 
ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. 

ආපාථකජ් ඣායීව ෙහොතීති සම් මුඛා ආගතානං මනුස් සානං ඣානං 
සමාපජ් ජන් ෙතො විය සන් තභාවං දස ්ෙසති. ඉරියාපථස් සාති චතුඉරියාපථස් ස. 
ආඨපනාති ආදිට් ඨපනා, ආදෙරන වා ඨපනා. ඨපනාති ඨපනාකාෙරො. සණ් ඨපනාති 
අභිසඞ් ඛරණං, පාසාදිකභාවකරණන් ති වුත් තං ෙහොති. අරියධම් මසන් නිස් සිතන් ති 
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ෙලොකුත් තරධම් මපටිබද් ධං. කුඤ් චිකන් ති අවාපුරණං. මිත් තාති සිෙනහවන් ෙතො. 
සන් දිට් ඨාති දිට් ඨමත් තා. සම් භත් තාති දළ් හමිත් තා. උද් දණ් ෙඩති එෙකො 
පතිස් සයවිෙසෙසො. 

ෙකොරජිකෙකොරජිෙකොති සඞ් ෙකොචසඞ් ෙකොචෙකො, අතිසඞ් ෙකොචෙකොති වුත් තං 
ෙහොති. ‘‘ෙකොරචකෙකොරචෙකො’’ති වා පාෙඨො. භාකුටිකභාකුටිෙකොති අතිවිය 
මුඛසඞ් ෙකොචනසීෙලො. කුහකකුහෙකොති අතිවිය විම් හාපෙකො. ලපකලපෙකොති 
අතිවිය සල් ලාපෙකො. මුඛසම් භාවිෙකොති අත් තෙනො මුඛවෙසන අඤ ්ෙඤහි සහ 
සම් භාවිෙකො, අප් පිතචිත් ෙතොති එෙක. සන් තානන් ති කිෙලසසන් තතාය සන් තානං. 
සමාපත් තීනන් ති සමාපජ් ජිතබ් බානං. ගම් භීරන් ති නින් නපතිට් ඨානං. ගූළ් හන් ති 
දස් ෙසතුං දුක් ඛං. නිපුණන් ති සුඛුමං. පටිච් ඡන් නන් ති පදත් ෙථන 
දුප් පටිවිජ් ඣාධිප් පායං. ෙලොකුත් තරන් ති ධම් මදීපකං. සුඤ් ඤතාපටිසඤ් ඤුත් තන් ති 
නිබ් බානපටිසඤ් ඤුත් තං. අථ වා ෙලොකුත් තරසුඤ් ඤතාපටිසඤ් ඤුත් තන් ති 
ෙලොකුත් තරධම් මභූතනිබ් බානපටිසඤ් ඤුත් තං. 

කායිකං පාගබ් භියන් ති කාෙය භවං කායිකං. වාචසිකෙචතසිෙකසුපි එෙසව 
නෙයො. අචිත් තීකාරකෙතොති බහුමානකිරියරහිෙතො. අනුපාහනානං 
චඞ් කමන් තානන් ති උපාහනවිරහිතානං චඞ් කමන් තානං සමීෙප, අනාදෙර වා 
සාමිවචනං. සඋපාහෙනොති උපාහනාරූළ් ෙහො හුත් වා චඞ් කමති. නීෙච චඞ් කෙම 
චඞ් කමන් තානන් ති අකතපරිච් ෙඡදාය භූමියා චඞ් කමන් ෙත පරිච් ෙඡදං කත් වා වාලුකං 
ආකිරිත් වා ආලම් බනං ෙයොෙජත් වා කතචඞ් කෙම නීෙචපි චඞ් කෙම චඞ් කමන් ෙත. 
උච් ෙච චඞ් කෙම චඞ් කමතීති ඉට් ඨකචයනසම් පන් ෙන ෙවදිකාපරික් ඛිත් ෙත උච් ෙච 
චඞ් කෙම චඞ් කමති. සෙච පාකාරපරික් ඛිත් ෙතො ෙහොති ද් වාරෙකොට් ඨකයුත් ෙතො, 
පබ් බතන් තරවනන් තරභූමන් තරස් ස වා සුප් පටිච් ඡන් ෙනො, තාදිෙස චඞ් කෙම 
චඞ් කමිතුං වට් ටති, අප් පටිච් ඡන් ෙනපි උපචාරං මුඤ් චිත් වා වට් ටති. ඝට් ටයන් ෙතොපි 
තිට් ඨතීති අතිසමීෙප තිට් ඨති. පුරෙතොපි තිට් ඨතීති පුරත් ථිමෙතොපි තිට් ඨති. ඨිතෙකොපි 
භණතීති ඛාණුෙකො විය අෙනොනමිත් වා භණති. බාහාවික් ෙඛපෙකොති බාහුං ඛිපිත් වා 
ඛිපිත් වා භණති. 

අනුපඛජ් ජාති සබ් ෙබසං නිසින් නට් ඨානං පවිසිත් වා. නෙවපි භික් ඛූ ආසෙනන 
පටිබාහතීති අත් තෙනො පත් තාසෙන අනිසීදිත් වා පුෙර වා පච් ඡා වා පවිසන් ෙතො 
ආසෙනන පටිබාහති නාම. 

අනාපුච් ඡම් පි කට් ඨං පක් ඛිපතීති අනාපුච් ඡිත් වා අනපෙලොෙකත් වා අග් ගිම් හි 
දාරුං ඛිපති. ද් වාරං පිදහතීති ජන් තාඝෙර පිදහති. 

ඔතරතීති උදකතිත් ථං පවිසති. න් හායතීති සරීරං සිෙනෙහති. උත් තරතීති 
උදකතිත් ථෙතො තීරං උග් ගච් ඡති. 

ෙවොක් කම් මාපීති අතික් කමිත් වාපි. ඔවරකානීති ගබ් ෙභ පතිට් ඨිතසයනඝරානි. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ගූළ් හානීති පටිච් ඡන් නානි. පටිච් ඡන් නානීති අඤ් ෙඤහි පටිච් ඡාදිතානි. 

අනජ් ඣිට් ෙඨො වාති ෙථෙරහි ‘‘ධම් මං භණාහී’’ති අනාණත් ෙතො අනායාචිෙතො ච. 

පාපධම් ෙමොති ලාමකධම් ෙමො. අසුචිසඞ් කසරසමාචාෙරොති අඤ ්ෙඤහි ‘‘අයං 
දුස් සීෙලො’’ති සඞ් කාය සරිතබ් ෙබො ආචාෙරො සංෙයොෙගො එතස් සාති 
අසුචිසඞ් කසරසමාචාෙරො. සඞ් කස් සරසමාචාෙරොති සකාරං සංෙයොගං කත් වාපි 
පඨන් ති. පටිච් ඡන් නකම් මන් ෙතොති පටිච් ඡාදිතකායවචීකම් මන් ෙතො. අස් සමෙණොති 
න සමෙණො. සමණපටිඤ් ෙඤොති ‘‘අහං සමෙණො’’ති පටිජානන් ෙතො. අබහ ්මචාරීති 
ෙසට් ඨචරියා විරහිෙතො. බහ් මචාරිපටිඤ් ෙඤොති වුත් තපටිපක් ෙඛො. අන් ෙතොපූතීති 
අබ් භන් තෙර කුසලධම් මවිරහිතත් තා අන් ෙතොපූතිභාවමාපන් ෙනො. අවස් සුෙතොති 
රාෙගන තින් ෙතො. කසම් බුජාෙතොති සඞ් කාරසභාෙවො. ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනොති 
එත් ථ භික් ඛු සගාරෙවො සප් පතිස් ෙසො හිෙරොත් තප් පසම් පන් ෙනො සුනිවත් ෙථො 
සුපාරුෙතො පාසාදිෙකන අභික් කන් ෙතන පටික් කන් ෙතන ආෙලොකිෙතන 
විෙලොකිෙතන සමිඤ් ජිෙතන පසාරිෙතන ඔක් ඛිත් තචක් ඛු ඉරියාපථසම් පන් ෙනො 
ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාෙරො ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤූ ජාගරියමනුයුත් ෙතො 
සතිසම් පජඤ් ෙඤන සමන් නාගෙතො අප් පිච් ෙඡො සන් තුට් ෙඨො ආරද් ධවීරිෙයො 
ආභිසමාචාරිෙකසු සක් කච් චකාරී ගරුචිත් තීකාරබහුෙලො විහරති, අයං වුච් චති 
ආචාෙරො. එවං තාව ආචාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ෙගොචෙරො පන තිවිෙධො උපනිස් සයෙගොචෙරො ආරක් ඛෙගොචෙරො 
උපනිබන් ධෙගොචෙරොති. තත් ථ කතෙමො උපනිස් සයෙගොචෙරො? 
දසකථාවත් ථුගුණසමන් නාගෙතො කල්‍යාණමිත් ෙතො, යං නිස ්සාය අස ්සුතං සුණාති, 
සුතං පරිෙයොදාෙපති, කඞ් ඛං විතරති, දිට් ඨිං උජුං කෙරොති, චිත් තං පසාෙදති; යස් ස වා 
පන අනුසික් ඛමාෙනො සද් ධාය වඩ් ඪති, සීෙලන, සුෙතන, චාෙගන, පඤ් ඤාය වඩ් ඪති. 
අයං වුච් චති උපනිස ්සයෙගොචෙරො. 

කතෙමො ආරක් ඛෙගොචෙරො? ඉධ භික් ඛු අන් තරඝරං පවිට් ෙඨො වීථිං පටිපන් ෙනො 
ඔක් ඛිත් තචක් ඛු යුගමත් තදස් සාවී සුසංවුෙතො ගච් ඡති, න හත් ථිං ඔෙලොෙකන් ෙතො, න 
අස් සං, න රථං, න පත් තිං, න ඉත් ථිං, න පුරිසං ඔෙලොෙකන් ෙතො, න උද් ධං 
උල් ෙලොෙකන් ෙතො, න අෙධො ඔෙලොෙකන් ෙතො, න දිසාවිදිසං ෙපක් ඛමාෙනො ගච් ඡති. 
අයං වුච් චති ආරක් ඛෙගොචෙරො. 

කතෙමො උපනිබන් ධෙගොචෙරො? චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා යත් ථ චිත් තං 
උපනිබන් ධති. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – ‘‘ෙකො ච, භික් ඛෙව, භික් ඛුෙනො ෙගොචෙරො 
සෙකො ෙපත් තිෙකො විසෙයො? යදිදං චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා’’ති (සං. නි. 5.372), 
අයං වුච් චති උපනිබන් ධෙගොචෙරොති. ඉති ඉමිනා ච ආචාෙරන ඉමිනා ච ෙගොචෙරන 
උෙපෙතො…ෙප.… සමන් නාගෙතො. ෙතනපි වුච් චති ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනොති. 

අණුමත් ෙතසු වජ් ෙජසු භයදස් සාවීති අණුප් පමාෙණසු අසඤ් චිච් ච 
ආපන් නෙසඛියඅකුසලචිත් තුප් පාදාදිෙභෙදසු වජ් ෙජසු භයදස් සනසීෙලො. සමාදාය 
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සික් ඛති සික් ඛාපෙදසූති යංකිඤ ්චි සික් ඛාපෙදසු සික් ඛිතබ් බං, තං සබ් බං සම් මා ආදාය 
සික් ඛති. එත් ථ ච ‘‘පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතො’’ති එත් තාවතා ච පුග් ගලාධිට් ඨානාය 
ෙදසනාය පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලං දස ්සිතං. ‘‘ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනො’’තිආදි පන 
සබ් බං යථාපටිපන් නස් ස තං සීලං සම් පජ් ජති, තං පටිපත් තිං දස් ෙසතුං වුත් තන් ති 
ෙවදිතබ් බං. 

88. සාතිෙයසු අනස් සාවීති සාතවත් ථූසු කාමගුෙණසු තණ් හාසන් ථවවිරහිෙතො. 
සණ් ෙහොති සණ් ෙහහි කායකම් මාදීහි සමන් නාගෙතො. පටිභානවාති 
පරියත් තිපරිපුච් ඡාධිගමපටිභාෙනහි සමන් නාගෙතො. න සද් ෙධොති සාමං අධිගතධම් මං 
න කස් සචි සද් දහති. න විරජ් ජතීති ඛයා රාගස් ස විරත් තත් තා ඉදානි න විරජ් ජති. 

ෙයසං එසාති ෙයසං පුග් ගලානං සාතවත් ථූසු කාමගුෙණසු ඉච් ඡා තණ් හා. 
අප් පහීනාති සන් ථවසම් පයුත් තා තණ් හා අරහත් තමග් ෙගන අප් පහීනා. ෙතසං 
චක් ඛුෙතො රූපතණ් හා සවතීති එෙතසං චක් ඛුද් වාරෙතො පවත් තජවනවීථිසම් පයුත් තා 
රූපාරම් මණා තණ් හා උප් පජ් ජති. ආසවතීති ඔකාසෙතො යාව භවග් ගා ධම් මෙතො යාව 
ෙගොතභූ සවති. සන් දතීති නදීෙසොතං විය අෙධොමුඛං සන් දති. පවත් තතීති පුනප් පුනං 
උප් පත් තිවෙසන පවත් තති. ෙසසද් වාෙරසුපි එෙසව නෙයො. සුක් කපක් ෙඛ 
වුත් තවිපරියාෙයන තණ් හා අරහත් තමග් ෙගන සුප් පහීනා. ෙතසං චක් ඛුෙතො 
රූපතණ් හා න සවති. 

සණ් ෙහන කායකම් ෙමන සමන් නාගෙතොති අඵරුෙසන මුදුනා කායකම් ෙමන 
සමඞ් ගීභූෙතො එකීභූෙතො. වචීකම් මාදීසුපි එෙසව නෙයො. සණ් ෙහහි 
සතිපට් ඨාෙනහීතිආදීසු සතිපට් ඨානාදෙයො ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා. 
පරියාපුණනඅත් ථාදිපරිපුච් ඡාෙලොකියෙලොකුත් තරධම් මාධිගමවෙසන 
සල් ලක් ඛණවිභාවනවවත් ථානකරණසමත් ථා තිස ්ෙසො පටිභානප් පෙභදසඞ් ඛාතා 
පඤ් ඤා යස් ස අත් ථි, ෙසො පටිභානවා. තස් ස පරියත් තිං නිස් සාය පටිභායතීති තස් ස 
පුග් ගලස් ස පරියාපුණනං අල් ලීයිත් වා ඤාණං ජායති ඤාණං අභිමුඛං ෙහොති. 
චත් තාෙරො සතිපට් ඨානාති සත් තතිංස ෙබොධිපක් ඛියධම් මා 
ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකවෙසන වුත් තා. මග් ගඵලානි 
නිබ් බත් තිතෙලොකුත් තරවෙසන. චතස ්ෙසො පටිසම් භිදාෙයො ඡ ච අභිඤ් ඤාෙයො 
විෙමොක් ඛන් තිකවෙසන වුත් තාති ඤාතබ් බා. 

තත් ථ චතස් ෙසො පටිසම් භිදාෙයොති චත් තාෙරො ඤාණප් පෙභදාති අත් ෙථො. 
ඉද් ධිවිධාදිආසවක් ඛයපරිෙයොසානානි අධිකානි ඡ ඤාණානි. තස් සාති පරස් ස, 
අත් ෙථො පටිභායතීති සම් බන් ෙධො. අත් ෙථොති සඞ් ෙඛපෙතො ෙහතුඵලං. තඤ් හි යස ්මා 
ෙහතුඅනුසාෙරන අරීයති අධිගමීයති පාපුණීයති, තස් මා අත් ෙථොති වුච් චති. 
පෙභදෙතො පන යංකිඤ් චි පච් චයුප් පන් නං නිබ් බානං භාසිතත් ෙථො විපාෙකො කිරියාති 
ඉෙම පඤ් ච ධම් මා අත් ෙථොති ෙවදිතබ් බා, තං අත් ථං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස ෙසො 
අත් ෙථො පෙභදෙතො ඤාෙතො පාකෙටො ෙහොති. ධම් ෙමොති සඞ් ෙඛපෙතො පච් චෙයො. ෙසො 
හි යස ්මා තං තං විදහති පවත් ෙතති ෙචව පාෙපති ච, තස් මා ධම් ෙමොති වුච් චති. 
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පෙභදෙතො පන ෙයො ෙකොචි ඵලනිබ් බත් තෙකො ෙහතු අරියමග් ෙගො භාසිතං කුසලං 
අකුසලන් ති ඉෙම පඤ් ච ධම් මා ධම් ෙමොති ෙවදිතබ් බා, තං ධම් මං 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස ෙසො ධම් ෙමො පෙභදෙතො ඤාෙතො පාකෙටො ෙහොති, තස් මිං 
අත් ෙථ ච ධම් ෙම ච යා සභාවනිරුත් ති අබ්‍යභිචාරී ෙවොහාෙරො, තස් ස අභිලාෙප 
භාසෙන උදීරෙණ තං ලපිතං භාසිතං උදීරිතං සභාවනිරුත් තිසද් දං ආරම් මණං කත් වා 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස සා නිරුත් ති ඤාතා පාකටා ෙහොති. 

එත් ථ අත් ෙථ ඤාෙත අත් ෙථො පටිභායතීති ඉදානි තස් ස සද් දං ආහරිත් වා 
වුත් තප් පෙභෙද අත් ෙථ පාකටීභූෙත වුත් තප් පෙභෙදො අත් ෙථො තස් ස පුග් ගලස් ස 
පටිභායති ඤාණාභිමුෙඛො ෙහොති. ධම් ෙම ඤාෙත ධම් ෙමො පටිභායතීති 
වුත් තප් පෙභෙද ධම් ෙම පාකටීභූෙත වුත් තප් පෙභෙදො ධම් ෙමො පටිභායති. නිරුත් තියා 
ඤාතාය නිරුත් ති පටිභායතීති වුත් තප් පෙභදාය නිරුත් තියා පාකටාය වුත් තප් පෙභදා 
නිරුත් ති පටිභායති. ඉෙමසු තීසු ඤාෙණසු ඤාණන් ති අත් ථධම් මනිරුත් තීසු ඉෙමසු 
තීසු සබ් බත් ථකඤාණමාරම් මණං කත් වා පච් චෙවක් ඛන් තස් ස ෙතසු තීසු ඤාෙණසු 
පෙභදගතං ඤාණං, යථාවුත් ෙතසු වා ෙතසු තීසු ඤාෙණසු ෙගොචරකිච් චාදිවෙසන 
විත් ථාරගතං ඤාණං පටිභානපටිසම් භිදා. ඉමාය පටිභානපටිසම් භිදායාති ඉමාය 
වුත් තප් පකාරාය යථාවුත් තවිත් ථාරපඤ් ඤාය උෙපෙතො ෙහොති. ෙසො වුච් චති 
පටිභානවාති නිගෙමන් ෙතො ආහ. යස් ස පරියත් ති නත් ථීති පරියත් ති නාම 
බුද් ධවචනං. තඤ ්හි උග් ගණ් හන් තස් ස පටිසම් භිදා විසදා ෙහොන් ති. යස් ස පුග් ගලස් ස 
එවරූපා පරියත් ති නත් ථි. පරිපුච් ඡා නත් ථීති පරිපුච් ඡා නාම පාළිඅට් ඨකථාදීසු 
ගණ් ඨිපදඅත් ථපදවිනිච් ඡයකථා. උග් ගහිතපාළිආදීසු හි අත් ථං කෙථන් තස් ස 
පටිසම් භිදා විසදා ෙහොන් ති. අධිගෙමො නත් ථීති අධිගෙමො නාම අරහත් තප් පත් ති. 
අරහත් තඤ් හි පත් තස් ස පටිසම් භිදා විසදා ෙහොන් ති. යස ්ස වුත් තප් පකාරා තිවිධා 
සම් පත් ති නත් ථි. කිං තස් ස පටිභායිස් සතීති ෙකන කාරෙණන තස ්ස පුග් ගලස් ස 
පෙභදගතං ඤාණං උපට් ඨහිස් සති. 

සාමන් ති සයෙමව. සයං අභිඤ් ඤාතන් ති සයෙමව ෙතන ඤාෙණන අවගමිතං. 
අත් තපච් චක් ඛං ධම් මන් ති අත් තනා පටිවිජ් ඣිතං පච් චෙවක් ඛිතං ධම් මං. න කස් සචි 
සද් දහතීති අත් තපච් චක් ඛතාය පෙරසං න සද් දහති, සද් ධාය න ගච් ඡති. 
අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරාතිආදිකං ද් වාදසපදිකපච් චයාකාරදස් සනවෙසන වුත් තං. 
අවිජ් ජානිෙරොධාතිආදෙයො සංසාරනිවත් තිං සන් ධාය වුත් තා. ඉදං දුක් ඛන් තිආදි 
සච් චදස් සනවෙසන. ඉෙම ආසවාතිආදෙයො අපෙරන පරියාෙයන කිෙලසවෙසන 
පච් චයදස් සනවෙසන. ඉෙම ධම් මා අභිඤ් ෙඤය්‍යාතිආදෙයො 
අභිඤ් ෙඤය්‍යපරිඤ් ෙඤය්‍යපහාතබ් බභාෙවතබ් බසච් ඡිකාතබ් බධම් මානං 
දස් සනවෙසන. ඡන් නං ඵස් සායතනානන් තිආදෙයො ඵස් සායතනානං උප් පත් තිඤ් ච 
අත් ථඞ් ගමඤ් ච අස ්සාදඤ් ච උපද් දවඤ් ච නිස් සරණඤ් ච දස ්සනවෙසන. පඤ් චන් නං 
උපාදානක් ඛන් ධානං පඤ් චවීසතිවිෙධන උදයඤ ්ච වයඤ් ච, ෙතසු ඡන් දරාගවෙසන 
අස් සාදඤ් ච, ෙතසං විපරිණාමං ආදීනවඤ් ච, නිස් සරණසඞ් ඛාතං නිබ් බානඤ් ච. 
චතුන් නං මහාභූතානං අවිජ් ජාදිසමුදයඤ් ච, අවිජ් ජාදිනිෙරොෙධ අත් ථඞ් ගමඤ් ච 
එවමාදිදස් සනවෙසන වුත් තා. එෙත ධම් මා තත් ථ තත් ථ වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් බා. 
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අමෙතොගධන් ති නත් ථි එතස ්ස මරණසඞ් ඛාතං මතන් ති අමතං. 
කිෙලසවිසපටිපක් ඛත් තා අගදන් තිපි අමතං. තස ්මිං නින් නතාය අමෙතොගධං. 
අමතපරායනන් ති වුත් තප් පකාරං අමතං පරං අයනං ගති පතිට් ඨා අස ්සාති 
අමතපරායනං. අමතපරිෙයොසානන් ති තං අමතං සංසාරස් ස නිට් ඨාභූතත් තා 
පරිෙයොසානමස් සාති අමතපරිෙයොසානං. 

89. ලාභකම්‍යා න සික් ඛතීති ලාභපත් ථනාය සුත් තන් තාදීනි න සික් ඛති. 
අවිරුද් ෙධො ච තණ් හාය, රෙසසු නානුගිජ් ඣතීති විෙරොධාභාෙවන ච අවිරුද් ෙධො 
හුත් වා තණ් හාය මූලරසාදීසු ෙගධං නාපජ් ජති. 

ෙකන නු ෙඛොති ලාභපත් ථනාය කාරණචින් ෙතන පිහස් ස පරිෙයසෙන නිපාෙතො. 
ලාභාභිනිබ් බත් තියාති චතුන් නං පච් චයානං විෙසෙසන උප් පත් තියා. ලාභං 
පරිපාෙචන් ෙතොති පච් චෙය පරිපාචයන් ෙතො. 

අත් තදමත් ථායාති විපස් සනාසම් පයුත් තාය පඤ් ඤාය අත් තෙනො දමනත් ථාය. 
අත් තසමත් ථායාති සමාධිසම් පයුත් තාය පඤ් ඤාය අත් තෙනො සමාධානත් ථාය. 
අත් තපරිනිබ් බාපනත් ථායාති දුවිෙධනාපි ඤාෙණන අත් තෙනො 
අනුපාදාපරිනිබ් බානත් ථාය. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘අනුපාදාපරිනිබ් බානත් ථං ෙඛො ආවුෙසො 
භගවති බහ් මචරියං වුස් සතී’’ති (ම. නි. 1.259). අප් පිච් ඡඤ් ෙඤව නිස් සායාති එත් ථ 
පච් චයඅප් පිච් ෙඡො අධිගමඅප් පිච් ෙඡො පරියත් තිඅප් පිච් ෙඡො ධුතඞ් ගඅප් පිච් ෙඡොති 
චත් තාෙරො අප් පිච් ඡා, ෙතසං නානත් ථං ෙහට් ඨා විත් ථාරිතං එව, තං අප් පිච් ඡං 
අල් ලීයිත් වා. සන් තුට් ඨිඤ් ෙඤවාති චතූසු පච් චෙයසු ච තිවිධං සන් ෙතොසං 
අල් ලීයිත් වා, එෙතසං විභාෙගො ෙහට් ඨා විත් ථාරිෙතොෙයව. සල් ෙලඛඤ් ෙඤවාති 
කිෙලසෙලඛනං. ඉදමත් ථිතඤ් ෙඤවාති ඉෙමහි කුසලධම් ෙමහි අත් ථි ඉදමත් ථි, තස් ස 
භාෙවො ඉදමත් ථිතා, තං ඉදමත් ථිතංෙයව නිස් සාය අල් ලීයිත් වා. 

රෙසොති නිද් ෙදසස් ස උද් ෙදසපදං. මූලරෙසොති යංකිඤ් චි මූලං පටිච් ච 
නිබ් බත් තරෙසො. ඛන් ධරසාදීසුපි එෙසව නෙයො. අම් බිලන් ති තක් කම් බිලාදි. මධුරන් ති 
එකන් තෙතො ෙගොසප් පිආදි. මධු පන කසාවයුත් තං චිරනික් ඛිත් තං කසාවං ෙහොති, 
ඵාණිතං ඛාරියුත් තං චිරනික් ඛිත් තං ඛාරියං ෙහොති. සප් පි පන චිරනික් ඛිත් තං 
වණ් ණගන් ෙධ ජහන් තම් පි රසං න ජහතීති තෙදව එකන් තමධුරං. තිත් තකන් ති 
නිම් බපණ් ණාදි. කටුකන් ති සිඞ් ගිෙවරමරිචාදි. ෙලොණිකන් ති සාමුද් දිකෙලොණාදි. 
ඛාරිකන් ති වාතිඞ් ගණකළීරාදි. ලම් බිකන් ති බදරාමලකකපිට් ඨසාලවාදි. කසාවන් ති 
හරීතකාදි. ඉෙම සබ් ෙබපි රසා වත් ථුවෙසන වුත් තා. තංතංවත් ථුෙකො පෙනත් ථ රෙසො 
ච අම් බිලාදීනි නාෙමහි වුත් ෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. සාදූති ඉට් ඨරෙසො. අසාදූති 
අනිට් ඨරෙසො. ඉමිනා පදද් වෙයන සබ් ෙබොපි රෙසො පරියාදින් ෙනො. සීතන් ති 
සීතරෙසො. උණ් හන් ති උණ් හරෙසො. එවමයං මූලරසාදිනා ෙභෙදන භින් ෙනොපි රෙසො 
ලක් ඛණාදීහි අභින් ෙනොෙයව. සබ් ෙබොපි ෙහස ජිව් හාපටිහනනලක් ඛෙණො, 
ජිව් හාවිඤ් ඤාණස් ස විසයභාවරෙසො, තස් ෙසව ෙගොචරපච් චුපට් ඨාෙනො. ෙත 
ජිව් හග් ෙගන රසග් ගානීති එෙත සමණබාහ් මණා පසාදජිව් හග් ෙගන උත් තමරසානි. 
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පරිෙයසන් තාති ගෙවසමානා. ආහිණ් ඩන් තීති තත් ථ තත් ථ විචරන් ති. ෙත අම් බිලං 
ලභිත් වා අනම් බිලං පරිෙයසන් තීති තක් කාදිඅම් බිලං ලද් ධා අනම් බිලං ගෙවසන් ති. 
එවං සබ් බං පරිවත් ෙතත් වා පරිවත් ෙතත් වා ෙයොජිතං. 

පටිසඞ් ඛා ෙයොනිෙසො ආහාරං ආහාෙරතීති පටිසඞ් ඛානපඤ් ඤාය ජානිත් වා 
උපාෙයන ආහාරං ආහාෙරති. ඉදානි උපායං දස ්ෙසතුං ‘‘ෙනව දවායා’’තිආදි වුත් තං. 

තත් ථ ෙනව දවායාති දවත් ථාය න ආහාෙරති. තත් ථ නටලඞ් ඝකාදෙයො දවත් ථාය 
ආහාෙරන් ති නාම. යඤ් හි ෙභොජනං භුත් තස් ස නච් චගීතකබ් බසිෙලොකසඞ් ඛාෙතො 
දෙවො අතිෙරකතෙරන පටිභාති, තං ෙභොජනං අධම් ෙමන විසෙමන පරිෙයසිත් වා ෙත 
ආහාෙරන් ති. අයං පන භික් ඛු න එවමාහාෙරති. 

න මදායාති මානමදපුරිසමදානං වඩ් ඪනත් ථාය න ආහාෙරති. තත් ථ 
රාජරාජමහාමත් තා මදත් ථාය ආහාෙරන් ති නාම. ෙත හි අත් තෙනො 
මානමදපුරිසමදානං වඩ් ඪනත් ථාය පිණ් ඩරසෙභොජනාදීනි පණීතෙභොජනානි 
භුඤ් ජන් ති. අයං පන භික් ඛු එවං නාහාෙරති. 

න මණ් ඩනායාති සරීරමණ් ඩනත් ථාය න ආහාෙරති. තත් ථ රූපූපජීවිනිෙයො 
මාතුගාමා අන් ෙතපුරිකාදෙයො ච සප් පිඵාණිතාදීනි පිවන් ති, සිනිද් ධමුදුමද් දවෙභොජනං 
ආහාෙරන් ති. එවං ෙනො අඞ් ගලට් ඨි සුසණ් ඨිතා භවිස් සති, සරීෙර ඡවිවණ් ෙණො 
පසන් ෙනො භවිස් සතීති. අයං පන භික් ඛු එවං න ආහාෙරති. 

න විභූසනායාති සරීෙර මංසවිභූසනත් ථාය න ආහාෙරති. තත් ථ 
නිබ් බුද් ධමල් ලමුට් ඨිකමල් ලෙචටකාදෙයො සුසිනිද් ෙධහි මච් ඡමංසාදීහි සරීරං 
පීෙණන් ති ‘‘එවං ෙනො මංසං උස් සදං භවිස් සති පහාරසහනත් ථායා’’ති. අයං පන 
භික් ඛු එවං සරීෙර මංසවිභූසනත් ථාය න ආහාෙරති. 

යාවෙදවාති ආහාරාහරණපෙයොජනස් ස පරිච් ෙඡදනියමදස් සනං. ඉමස් ස කායස් ස 
ඨිතියාති ඉමස් ස චතුමහාභූතිකස් ස කරජකායස් ස ඨපනත් ථාය ආහාෙරති, ඉදමස් ස 
ආහාරාහරෙණ පෙයොජනන් ති අත් ෙථො. යාපනායාති ජීවිතින් දියයාපනත් ථාය 
ආහාෙරති. විහිංසූපරතියාති විහිංසා නාම අභුත් තපච් චයා උප් පජ් ජනකඛුද් දා, තස් සා 
උපරතියා වූපසමනත් ථාය ආහාෙරති. බහ් මචරියානුග් ගහායාති බහ ්මචරියං නාම 
තිස් ෙසො සික් ඛා සකලසාසනං, තස් ස අනුග් ගණ් හත් ථාය ආහාෙරති. 

ඉතීති උපායනිදස් සනං, ඉමිනා උපාෙයනාති අත් ෙථො. පුරාණඤ් ච ෙවදනං 
පටිහඞ් ඛාමීති පුරාණෙවදනං නාම අභුත් තපච් චයා උප් පජ් ජනකෙවදනා, තං 
පටිහනිස් සාමීති ආහාෙරති. නවඤ් ච ෙවදනං න උප් පාෙදස් සාමීති නවෙවදනා නාම 
අතිභුත් තපච් චෙයන උප් පජ් ජනකෙවදනා, න තං උප් පාෙදස් සාමීති ආහාෙරති. අථ වා 
නවෙවදනා නාම භුත් තපච් චයා න උප් පජ් ජනකෙවදනා, තස් සා අනුප් පන් නාය 
අනුප් පජ් ජනත් ථෙමව ආහාෙරති. 
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යාතා ච ෙම භවිස් සතීති යාපනා ච ෙම භවිස් සති. අනවජ් ජතා චාති එත් ථ අත් ථි 
සාවජ් ජං, අත් ථි අනවජ් ජං. තත් ථ අධම් මිකපරිෙයසනා අධම් මිකපටිග් ගහණං 
අධම් ෙමන පරිෙභොෙගොති ඉදං සාවජ් ජං නාම. ධම් ෙමන පන පරිෙයසිත් වා ධම් ෙමන 
පටිග් ගෙහත් වා පච් චෙවක් ඛිත් වා පරිභුඤ් ජනං අනවජ් ජං නාම. එකච් ෙචො 
අනවජ් ෙජෙයව සාවජ් ජං කෙරොති, ‘‘ලද් ධං ෙම’’ති කත් වා පමාණාතික් කන් තං 
භුඤ් ජති, තං ජීරාෙපතුං අසක් ෙකොන් ෙතො උද් ධංවිෙරචනඅෙධොවිෙරචනාදීහි කිලමති, 
සකලවිහාෙර භික් ඛූ තස් ස සරීරපටිජග් ගනෙභසජ් ජපරිෙයසනාදීසු උස ්සුක් කං 
ආපජ් ජන් ති, ‘‘කිං ඉද’’න් ති වුත් ෙත ‘‘අසුකස් ස නාම උදරං උද් ධුමාත’’න් තිආදිං 
වදන් ති. ‘‘එස නිච් චකාලම් පි එවං පකතිෙකොෙයව, අත් තෙනො කුච් ඡිප් පමාණං නාම 
න ජානාතී’’ති නින් දන් ති ගරහන් ති. අයං අනවජ් ෙජෙයව සාවජ් ජං කෙරොති නාම. 
එවං අකත් වා ‘‘අනවජ් ජතා ච ෙම භවිස ්සතී’’ති ආහාෙරති. 

ඵාසුවිහාෙරො චාති එත් ථාපි අත් ථි ඵාසුවිහාෙරො, අත් ථි න ඵාසුවිහාෙරො. තත් ථ 
ආහරහත් ථෙකො අලංසාටෙකො තතවට් ටෙකො කාකමාසෙකො භුත් තවමිතෙකොති 
ඉෙමසං පඤ් චන් නං බාහ් මණානං ෙභොජනං න ඵාසුවිහාෙරො නාම. එෙතසු හි 
ආහරහත් ථෙකො නාම බහුං භුඤ් ජිත් වා අත් තෙනො ධම් මතාය උට් ඨාතුං 
අසක් ෙකොන් ෙතො ‘‘ආහර හත් ථ’’න් ති වදති. අලංසාටෙකො නාම 
අච් චුද් ධුමාතකුච් ඡිතාය උට් ඨිෙතොපි සාටකං නිවාෙසතුං න සක් ෙකොති. තතවට් ටෙකො 
නාම උට් ඨාතුං අසක් ෙකොන් ෙතො තෙතව පරිවට් ටති. කාකමාසෙකො නාම යථා 
කාෙකහි ආමසිතුං සක් ෙකොති, එවං යාව මුඛද් වාරා ආහාෙරති. භුත් තවමිතෙකො නාම 
මුෙඛන සන් ධාෙරතුං අසක් ෙකොන් ෙතො තත් ෙථව වමති. එවං අකත් වා ‘‘ඵාසුවිහාෙරො 
ච ෙම භවිස් සතී’’ති ආහාෙරති. ඵාසුවිහාෙරො නාම චතූහි පඤ ්චහි ආෙලොෙපති 
ඌනූදරතා. එත් තකඤ් හි භුඤ් ජිත් වා පානීයං පිවෙතො චත් තාෙරො ඉරියාපථා සුෙඛන 
පවත් තන් ති. තස ්මා ධම් මෙසනාපති එවමාහ – 

‘‘චත් තාෙරො පඤ් ච ආෙලොෙප, අභුත් වා උදකං පිෙව; 
අලං ඵාසුවිහාරාය, පහිතත් තස් ස භික් ඛුෙනො’’ති. (ෙථරගා. 983; මි. ප. 
6.5.10); 

ඉමස් මිං පන ඨාෙන අඞ් ගානි සෙමොධාෙනතබ් බානි. ෙනව දවායාති හි එකං 
අඞ් ගං, න මදායාති එකං, න මණ් ඩනායාති එකං, න විභූසනායාති එකං, යාවෙදව 
ඉමස් ස කායස් ස ඨිතියා යාපනායාති එකං, විහිංසූපරතියා බහ් මචරියානුග් ගහායාති 
එකං, ඉති පුරාණඤ් ච ෙවදනං පටිහඞ් ඛාමි නවඤ් ච ෙවදනං න උප් පාෙදස් සාමීති 
එකං, යාතා ච ෙම භවිස් සතීති එකං අඞ් ගං, අනවජ් ජතා ච ඵාසුවිහාෙරො චාති 
අයෙමත් ථ ෙභොජනානිසංෙසො. 

මහාසිවත් ෙථෙරො පනාහ – ‘‘ෙහට් ඨා චත් තාරි අඞ් ගානි පටික් ෙඛෙපො නාම, උපරි 
පන අට් ඨඞ් ගානි සෙමොධාෙනතබ් බානී’’ති. තත් ථ යාවෙදව ඉමස් ස කායස් ස ඨිතියාති 
එකං අඞ් ගං, යාපනායාති එකං, විහිංසූපරතියාති එකං, බහ් මචරියානුග් ගහායාති එකං, 
ඉති පුරාණඤ් ච ෙවදනං පටිහඞ් ඛාමීති එකං, නවඤ් ච ෙවදනං න උප් පාෙදස් සාමීති 
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එකං, යාතා ච ෙම භවිස් සතීති එකං, අනවජ් ජතා චාති එකං, ඵාසුවිහාෙරො පන 
ෙභොජනානිසංෙසොති. එවං අට් ඨඞ් ගසමන් නාගතං ආහාරං ආහාෙරති. 

90. උෙපක් ඛෙකොති ඡළඞ් ගුෙපක් ඛාය සමන් නාගෙතො. සෙතොති 
කායානුපස් සනාදිසතියුත් ෙතො. 

උෙපක් ඛෙකොති ඡළඞ් ගුෙපක් ඛාය සමන් නාගෙතොති එත් ථ 
ඡළඞ් ගුෙපක් ඛාධම් ෙමො නාම ෙකොති? ඤාණාදෙයො. ‘‘ඤාණ’’න් ති වුත් ෙත කිරියෙතො 
චත් තාරි ඤාණසම් පයුත් තානි ලබ් භන් ති, ‘‘සතතවිහාෙරො’’ති වුත් ෙත අට් ඨ 
මහාචිත් තානි ලබ් භන් ති, ‘‘රජ් ජනදුස් සනං නත් ථී’’ති වුත් ෙත දස චිත් තානි ලබ් භන් ති. 
ෙසොමනස් සං ආෙසවනවෙසන ලබ් භති. චක් ඛුනා රූපං දිස් වාති කාරණවෙසන 
චක් ඛූති ලද් ධෙවොහාෙරන රූපදස් සනසමත් ෙථන චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන රූපං දිස ්වා. 
ෙපොරාණා පනාහු – චක් ඛු රූපං න පස් සති අචිත් තකත් තා, චිත් තම් පි න පස් සති 
අචක් ඛුකත් තා. ද් වාරාරම් මණසඞ් ඝට් ටෙනන පන පසාදවත් ථුෙකන චිත් ෙතන 
පස් සති. ඊදිෙසසු පන ඨාෙනසු ‘‘ධනුනා විජ් ඣතී’’තිආදීසු විය සසම් භාරකථා නාම 
ෙහොති. තස් මා චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන රූපං දිස් වාති අයෙමෙවත් ථ අත් ෙථො. 

ෙනව සුමෙනො ෙහොතීති ෙලොභුප් පත් තිවෙසන ඡන් දරාගුප් පත් තිවෙසන 
ෙසොමනස් ෙසො න ෙහොති. න දුම් මෙනොති පටිඝුප් පත් තිවෙසන දුට් ඨචිත් ෙතො න ෙහොති. 
උෙපක් ඛෙකොති උපපත් තිෙතො ඉක් ඛෙකො ෙහොති, අපක් ඛපතිෙතො හුත් වා ඉරියාපථං 
පවත් ෙතති. සෙතො සම් පජාෙනොති සතිමා ඤාණසම් පන් ෙනො. මනාපං නාභිගිජ් ඣතීති 
මනවඩ් ඪනකං ඉට් ඨාරම් මණං නාභිගිජ් ඣති න පත් ෙථති. නාභිහංසතීති න තුස ්සති. 
න රාගං ජෙනතීති තත් ථ තත් ථ රඤ් ජනං න උප් පාෙදති. තස් ස ඨිෙතොව කාෙයො 
ෙහොතීති තස් ස ඛීණාසවස් ස චක් ඛාදිකාෙයො කම් පාරහිතත් තා ඨිෙතො නිච් චෙලො 
ෙහොති. අමනාපන් ති අනිට් ඨාරම් මණං. න මඞ් කු ෙහොතීති ෙදොමනස් සිෙතො න ෙහොති. 
අප් පතිට් ඨිතචිත් ෙතොති ෙකොධවෙසන ඨිතමෙනො න ෙහොති. අලීනමනෙසොති 
අලීනචිත් ෙතො. අබ්‍යාපන් නෙචතෙසොති බ්‍යාපාදරහිතචිත් ෙතො. 

රජනීෙය න රජ් ජතීති රජනීයස් මිං වත් ථුස් මිං න රාගං උප් පාෙදති. දුස ්සනීෙය න 
දුස් සතීති ෙදොසුප් පාෙද වත් ථුස් මිං න ෙදොසං උප් පාෙදති. ෙමොහනීෙය න මුය් හතීති 
ෙමොහනීයස් මිං වත් ථුස් මිං න ෙමොහං උප් පාෙදති. ෙකොපනීෙය න කුප් පතීති 
ෙකොධනීයස් මිං වත් ථුස් මිං න චලති. මදනීෙය න මජ් ජතීති මදනීයස් මිං වත් ථුස ්මිං න 
සංසීදති. කිෙලසනීෙය න කිලිස් සතීති උපතපනීයස් මිං වත් ථුස් මිං න උපතප් පති. 
දිට් ෙඨ දිට් ඨමත් ෙතොති රූපාරම් මෙණ චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන දිට් ෙඨ දිට් ඨමත් ෙතො. 
සුෙත සුතමත් ෙතොති සද් දායතෙන ෙසොතවිඤ් ඤාෙණන සුෙත සුතමත් ෙතො. මුෙත 
මුතමත් ෙතොති ඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාෙණන පාපුණිත් වා ගහිෙත ගහිතමත් ෙතො. 
විඤ් ඤාෙත විඤ් ඤාතමත් ෙතොති මෙනොවිඤ් ඤාෙණන ඤාෙත ඤාතමත් ෙතො. දිට් ෙඨ 
න ලිම් පතීති චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන දිට් ෙඨ රූපාරම් මෙණ තණ් හාදිට් ඨිෙලෙපන න 
ලිම් පති. දිට් ෙඨ අනූපෙයොති රූපාරම් මෙණ නිත් තණ් ෙහො ෙහොති. අනපාෙයොති 
අපදුට් ඨචිත් ෙතො. 
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සංවිජ් ජතීති ලබ් භති. පස් සතීති ඔෙලොෙකති. ඡන් දරාෙගොති සිෙනෙහො. 
රූපාරාමන් ති රූපං ආරාමං අස් සාති රූපාරාමං. රූෙප රතන් ති රූපරතං. රූෙප 
සන් තුට් ඨීති රූපසම් මුදිතං. 

දන් තං නයන් ති සමිතින් ති උය්‍යානකීළාමණ් ඩලාදීසු මහාජනමජ් ඣං ගච් ඡන් තා 
දන් තෙමව ෙගොණජාතිං වා අස ්සජාතිං වා යාෙන ෙයොෙජත් වා නයන් ති. රාජාති 
තථාරූපාෙනව ඨානානි ගච් ඡන් ෙතො රාජාපි දන් තෙමව අභිරුහති. මනුස් ෙසසූති 
මනුස් ෙසසුපි චතූහි අරියමග් ෙගහි දන් ෙතො නිබ් බිෙසවෙනොව ෙසට් ෙඨො. 
ෙයොතිවාක්‍යන් ති ෙයො එවරූපං අතික් කමවචනං පුනප් පුනං වුච් චමානම් පි තිතික් ඛති 
න පටිප් ඵන් දති න විහඤ් ඤති, එවරූෙපො දන් ෙතො ෙසට් ෙඨොති අත් ෙථො. 

අස් සතරාති වළවාය ගදෙභන ජාතා. ආජානීයාති යං අස් සදම් මසාරථි කාරණං 
කාෙරති, තස් ස ඛිප් පං ජානනසමත් ථා. සින් ධවාති සින් ධවරට් ෙඨ ජාතා අස් සා. 
මහානාගාති කුඤ් ජරසඞ් ඛාතා මහාහත් ථිෙනො. අත් තදන් ෙතොති එෙත අස් සතරා වා 
ආජානීයා වා සින් ධවා වා කුඤ් ජරා වා වරා දන් තා, න අදන් තා. ෙයො පන 
චතුමග් ගසඞ් ඛාෙතන අත් තදන් ෙතන දන් තතාය අත් තදන් ෙතො නිබ් බිෙසවෙනො, අයං 
තෙතොපි වරං, සබ් ෙබහිපි එෙතහි උත් තරිතෙරොති අත් ෙථො. 

න හි එෙතහි යාෙනහීති යානි එතානි හත් ථියානාදියානානි, න හි එෙතහි යාෙනහි 
ෙකොචි පුග් ගෙලො සුපිනන් ෙතනපි අගතපුබ් බත් තා ‘‘අගත’’න් ති සඞ් ඛාතං 
නිබ් බානදිසං, තං ඨානං ගච් ෙඡය්‍ය. යථා පුබ් බභාෙග ඉන් දියදෙමන දන් ෙතන 
අපරභාෙග අරියමග් ගභාවනාය සුදන් ෙතන දන් ෙතො නිබ් බිෙසවෙනො සප් පඤ් ෙඤො 
පුග් ගෙලො තං අගතපුබ් බං දිසං ගච් ඡති, දන් තභූමිං පාපුණාති. තස් මා අත් තදමනෙමව 
වරන් ති අත් ෙථො. 

විධාසු න විකම් පන් තීති ෙසය්‍යස් ස ෙසෙය්‍යොහමස් මීතිආදීසු මානවිධාසු න 
චලන් ති නප් පෙවධන් ති. විප් පමුත් තා පුනබ් භවාති පුනබ් භවපටිසන් ධියා පුනප් පුනං 
උප් පත් තිෙතො සුට් ඨු මුත් තා මුඤ් චිත් වා ඨිතා. දන් තභූමිමනුප් පත් තාති එකන් තදමනං 
අරහත් තඵලභූමිං පාපුණිත් වා ඨිතා. ෙත ෙලොෙක විජිතාවිෙනොති ෙත අරහන් ෙතො 
සත් තෙලොෙක විජිතවිජයා විජිතවන් ෙතො නාම ෙහොන් ති. 

යස් මා ච භාවිතින් දිෙයො නිබ් භෙයො නිබ් බිකාෙරො දන් ෙතො ෙහොති, තස් මා තමත් ථං 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘යස් සින් දියානී’’ති ගාථමාහ. තස ්සත් ෙථො – යස් ස චක් ඛාදීනි 
ඡළින් දියානි ෙගොචරභාවනාය අනිච් චාදිතිලක් ඛණං ආෙරොෙපත් වා වාසනාභාවනාය 
සතිසම් පජඤ් ඤගන් ධං ගාහාෙපත් වා භාවිතානි, තානි ච ෙඛො 
අජ් ඣත් තෙගොචරභාවනාය, එවං පන බහිද් ධා ච සබ් බෙලොෙකති යත් ථ යත් ථ 
ඉන් දියානං ෙවකල් ලතා ෙවකල් ලෙතො වා සම් භෙවො, තත් ථ නාභිජ් ඣාදිවෙසන 
භාවිතානීති එවං නිබ් බිජ් ඣ ඤත් වා පටිවිජ් ඣිත් වා ඉමං පරඤ් ච ෙලොකං 
සකසන් තතිඛන් ධෙලොකං පරසන් තතිඛන් ධෙලොකඤ් ච දන් තමරණං මරිතුකාෙමො 
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කාලං කඞ් ඛති, ජීවිතක් ඛයකාලං ආගෙමති පතිමාෙනති, න භායති මරණස් ස. යථාහ 
– 

‘‘මරෙණ ෙම භයං නත් ථි, නිකන් ති නත් ථී ජීවිෙත’’. (ෙථරගා. 20); 

‘‘නාභිකඞ් ඛාමි මරණං, නාභිකඞ් ඛාමි ජීවිතං; 
කාලඤ් ච පතිමාෙනමි, නිබ් බිසං භතෙකො යථා’’ති. (ෙථරගා. 606, 654, 
1002; මි. ප. 2.2.4 ෙථොකං විසදිසං); 

භාවිෙතො ස දන් ෙතොති එවං භාවිතින් දිෙයො ෙසො දන් ෙතො. 

91. නිස් සයතාති තණ් හාදිට් ඨිනිස් සයා. ඤත් වා ධම් මන් ති අනිච් චාදීහි ආකාෙරහි 
ධම් මං ජානිත් වා. අනිස් සිෙතොති එවං ෙතහි නිස් සෙයහි අනිස ්සිෙතො. ෙතන අඤ ්ඤත 
ධම් මඤාණා නත් ථි නිස් සයානං අභාෙවොති දීෙපති. භවාය විභවාය වාති සස් සතාය 
උච් ෙඡදාය වා. ඉමිස ්සා ගාථාය නිද් ෙදෙසො උත් තාෙනො. 

92. තං බූමි උපසන් ෙතොති තං එවරූපං එෙකකගාථාය වුත් තං උපසන් ෙතොති 
කෙථමි. අතරී ෙසො විසත් තිකන් ති ෙසො ඉමං විසතාදිභාෙවන විසත් තිකාසඞ් ඛාතං 
මහාතණ් හං අතරි. 

අත් තෙනො දිට් ඨියා රාෙගො අභිජ් ඣාකායගන් ෙථොති සයං ගහිතදිට් ඨියා 
රඤ් ජනසඞ් ඛාෙතො රාෙගො අභිජ් ඣාකායගන් ෙථො. පරවාෙදසු ආඝාෙතො 
අප් පච් චෙයොති පෙරසං වාදපටිවාෙදසු ෙකොෙපො ච අතුට් ඨාකාෙරො ච බ්‍යාපාෙදො 
කායගන් ෙථො. අත් තෙනො සීලං වා වතං වාති සයං ගහිතෙමථුනවිරතිසඞ් ඛාතං සීලං 
වා ෙගොවතාදිවතං වා. සීලබ් බතං වාති තදුභයං වා. පරාමාෙසොති ඉමිනා 
සුද් ධීතිආදිවෙසන පරෙතො ආමසති. අත් තෙනො දිට් ඨි ඉදංසච් චාභිනිෙවෙසො 
කායගන් ෙථොති සයං ගහිතදිට් ඨිං ‘‘ඉදෙමව සච් චං ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් ති (උදා. 54; ම. 
නි. 3.27, 301) අෙයොනිෙසො අභිනිෙවෙසො ඉදංසච් චාභිනිෙවෙසො කායගන් ෙථො. 
ගන් ථා තස් ස න විජ් ජන් තීති තස් ස ඛීණාසවස් ස ද් ෙව දිට් ඨිගන් ථා 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන න සන් ති. බ්‍යාපාෙදො කායගන් ෙථො අනාගාමිමග් ෙගන. 
අභිජ් ඣාකායගන් ෙථො අරහත් තමග් ෙගන. 

93. ඉදානි තෙමව උපසන් තං පසංසන් ෙතො ආහ ‘‘න තස් ස පුත් තා’’ති එවමාදි. 
තත් ථ පුත් තා අතජාදෙයො චත් තාෙරො. එත් ථ ච පුත් තපරිග් ගහාදෙයො පුත් තාදිනාෙමන 
වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. ෙත හිස් ස න විජ් ජන් ති, ෙතසං වා අභාෙවන පුත් තාදෙයො න 
විජ් ජන් තීති. අත් තාති ‘‘අත් තා අත් ථී’’ති ගහිතා සස් සතදිට් ඨිං නත් ථි. නිරත් තාති 
‘‘උච් ඡිජ් ජතී’’ති ගහිතා උච් ෙඡදදිට් ඨි. 

නත් ථීති ගෙහතබ් බං නත් ථි. මුඤ් චිතබ් බං නත් ථීති ෙමොෙචතබ් බං නත් ථි. යස් ස 
නත් ථි ගහිතන් ති යස ්ස පුග් ගලස් ස තණ් හාදිට් ඨිවෙසන ගහිතං න විජ් ජති. තස් ස 
නත් ථි මුඤ් චිතබ් බන් ති තස ්ස පුග් ගලස් ස මුඤ ්චිතබ් බං න විජ් ජති. 
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ගාහමුඤ් චනසමතික් කන් ෙතොති ගහණඤ් ච ෙමොචනඤ් ච වීතිවත් ෙතො. 
වුද් ධිපරිහානිවීතිවත් ෙතොති වුඩ් ඪිඤ් ච හානිඤ් ච අතික් කන් ෙතො. 

94. ෙයන නං වජ් ජුං පුථුජ් ජනා, අෙථො සමණබාහ් මණාති ෙයන තං රාගාදිනා 
වජ් ෙජන පුථුජ් ජනා සබ් ෙබපි ෙදවමනුස් සා ඉෙතොව බහිද් ධා සමණබාහ් මණා ච 
රත් ෙතොති වා දුට් ෙඨොති වා වෙදයɖං. තං තස් ස අපුරක් ඛතන් ති තං රාගාදිවජ් ජං තස ්ස 
අරහෙතො අපුරක් ඛතං. තස් මා වාෙදසු ෙනජතීති තංකාරණා නින් දාවචෙනසු න 
කම් පති. 

ෙනජතීති නිද් ෙදසස් ස උද් ෙදසපදං. න ඉඤ් ජතීති චලනං න කෙරොති. න චලතීති 
න තත් ථ නමති. න ෙවධතීති කම් ෙපතුං අසක් කුෙණය්‍යතාය න ඵන් දති. 
නප් පෙවධතීති න කම් පති. න සම් පෙවධතීති න පරිවත් තති. 

95. න උස් ෙසසු වදෙතති විසිට් ෙඨසු අත් තානං අන් ෙතොකත් වා ‘‘අහං 
විසිට් ෙඨො’’ති අතිමානවෙසන න වදති. එස නෙයො ඉතෙරසු ද් වීසු. කප් පං ෙනති 
අකප් පිෙයොති ෙසො එවරූෙපො දුවිධම් පි කප් පං න එති. කස ්මා? යස් මා අකප් පිෙයො, 
පහීනකප් ෙපොති වුත් තං ෙහොති. ඉමිස් සාපි ගාථාය නිද් ෙදෙසො උත් තාෙනොව. 

96. සකන් ති මය් හන් ති පරිග් ගහිතං. අසතා ච න ෙසොචතීති අවිජ් ජමානාදිනා 
අසතා ච න ෙසොචති. ධම් ෙමසු ච න ගච් ඡතීති සබ් බධම් ෙමසු ඡන් දාදිවෙසන න 
ගච් ඡති. ස ෙව සන් ෙතොති වුච් චතීති ෙසො එවරූෙපො නරුත් තෙමො ‘‘සන් ෙතො’’ති 
වුච් චති. ඉමිස් සාපි ගාථාය නිද් ෙදෙසො උත් තාෙනොව. අරහත් තනිකූෙටන ෙදසනං 
නිට් ඨාෙපසි. ෙදසනාපරිෙයොසාෙන ෙකොටිසතසහස් සෙදවතානං අරහත් තප් පත් ති 
අෙහොසි, ෙසොතාපන් නාදීනං ගණනා නත් ථීති. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

පුරාෙභදසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

11. කලහවිවාදසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

97. එකාදසෙම කලහවිවාදසුත් තනිද් ෙදෙස කුෙතොපහූතා කලහා විවාදාති 
කලෙහො ච තස ්ස පුබ් බභාෙගො විවාෙදො චාති ඉෙම කුෙතො ජාතා. පරිෙදවෙසොකා 
සහමච් ඡරා චාති පරිෙදවෙසොකා ච සහමච් ඡරා ච කුෙතො පහූතා. මානාතිමානා 
සහෙපසුණා චාති මානා ච අතිමානා ච ෙපසුණා ච කුෙතො පහූතා. ෙතති ෙත සබ් ෙබපි 
අට් ඨ කිෙලසධම් මා. තදිඞ් ඝ බɗහීති තං මයා පුච් ඡිතමත් ථං බූහි, යාචාමි තං අහන් ති. 
යාචනත් ෙථො හි ඉඞ් ඝාති නිපාෙතො. 

එෙකන ආකාෙරනාති එෙකන කාරෙණන. අපෙරන ආකාෙරනාති අපෙරන 
කාරෙණන. ආගාරිකා දණ් ඩපසුතාති ගහපතිෙනො විෙහසමානා. පබ් බජිතා ආපත් තිං 
ආපජ් ජන් තාති අනගාරිකා සත් තසු ආපත් තික් ඛන් ෙධසු අඤ ්ඤතරං ආපජ් ජමානා. 
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කුෙතොපහූතාති කුෙතොභූතා. කුෙතොජාතාති කුෙතො පටිලද් ධභාවා. 
කුෙතොසඤ් ජාතාති උපසග් ෙගන පදං වඩ් ඪිතං. කුෙතොනිබ් බත් තාති කුෙතො 
නිබ් බත් තලක් ඛණං පත් තා. උපසග් ෙගන පදං වඩ් ෙඪත් වා ‘‘කුෙතොඅභිනිබ් බත් තා’’ති 
වුත් තං. කුෙතොපාතුභූතාති කුෙතොපාකටීභූතා. කිං නිදානාතිආදීසු අත් තෙනො ඵලං 
නිෙදතීති නිදානං. එතස් මා ඵලං සමුෙදතීති සමුදෙයො. එතස් මා ඵලං ජායතීති ජාති. 
එතස් මා ඵලං පභවතීති පභෙවො. මූලං පුච් ඡතීති කලහස් ස කාරණං පුච් ඡති. 
කාරණඤ් හි පතිට් ඨට් ෙඨන මූලං. අත් තෙනො ඵලනිප් ඵාදනත් ථං හිෙනොති පවත් තතීති 
ෙහතු. ‘‘හන් ද නං ගණ් හථා’’ති දස ්ෙසන් තං විය අත් තෙනො ඵලං නිෙදතීති නිදානං. 
එතස් මා ඵලං සම් භවතීති සම් භෙවො. පභවති ඵලං එතස් මාති පභෙවො. සමුට් ඨාති එත් ථ 
ඵලං, එෙතන වා සමුට් ඨාතීති සමුට් ඨානං. අත් තෙනො ඵලං ආහරතීති ආහාෙරො. 
අපටික් ඛිපිතබ් බට් ෙඨන අත් තෙනො ඵලං ආරෙමතීති ආරම් මණං. එතං පටිච් ච 
අපටික් ඛිපිත් වා ඵලං එති පවත් තතීති පච් චෙයො. එතස් මා ඵලං සමුෙදතීති සමුදෙයොති 
එවෙමෙතසං පදානං වචනත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. තං සන් ධාය ‘‘කලහස් ස ච විවාදස් ස 
ච මූලං පුච් ඡතී’’තිආදිනා නෙයන ෙදසනා වුත් තා. 

98. පියප් පහූතාති පියවත් ථුෙතො ජාතා. මච් ෙඡරයුත් තා කලහා විවාදාති ඉමිනා 
කලහවිවාදාදීනං න ෙකවලං පියවත් ථුෙමව, මච් ඡරියම් පි පච් චයං දස් ෙසති. 
කලහවිවාදසීෙසන ෙචත් ථ සබ් ෙබපි ෙත ධම් මා වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. යථා ච එෙතසං 
මච් ඡරියං, තථා ෙපසුණානඤ් ච විවාදං. ෙතනාහ ‘‘විවාදජාෙතසු ච ෙපසුණානී’’ති. 
ඉමිස් සා ගාථාය නිද් ෙදෙසො උත් තානත් ෙථොෙයව. 

99. පියා සු ෙලොකස් මිං කුෙතොනිදානා, ෙය චාපි ෙලොභා විචරන් ති ෙලොෙකති 
‘‘පියප් පහූතා කලහා’’ති ෙය එත් ථ වුත් තා, ෙත පියා ෙලොකස් මිං කුෙතොනිදානා, න 
ෙකවලඤ් ච පියා, ෙය චාපි ඛත් තියාදෙයො ෙලොෙක විචරන් ති ෙලොභෙහතු 
ෙලොෙභනාභිභූතා විචරන් ති, ෙතසං ෙසො ෙලොෙභො ච කුෙතොනිදාෙනොති ද් ෙව අත් ෙථ 
එකාය පුච් ඡාය පුච් ඡති. කුෙතොනිදානාති ෙචත් ථ කිංනිදානා කිංෙහතුකාති 
පච් චත් තවචනස් ස ෙතොආෙදෙසො ෙවදිතබ් ෙබො, සමාෙස චස් ස ෙලොපාභාෙවො. අථ වා 
නිදානාති ජාතා, උප් පන් නාති අත් ෙථො. තස් මා කුෙතො ජාතා කුෙතො උප් පන් නාති 
වුත් තං ෙහොති. ආසා ච නිට් ඨා චාති ආසා ච තස් සා ආසාය සමිද් ධි ච. ෙය සම් පරායාය 
නරස් ස ෙහොන් තීති ෙය නරස් ස සම් පරායාය ෙහොන් ති, පරායනා ෙහොන් තීති වුත් තං 
ෙහොති. එකා එවායම් පි පුච් ඡා. 

දීපා ෙහොන් තීති පතිට් ඨා භවන් ති. සරණා ෙහොන් තීති දුක් ඛනාසනා ෙහොන් ති. 
නිට් ඨාපරායනා ෙහොන් තීති සමිද් ධිපරායනා ෙහොන් ති. 

100. ඡන් දානිදානානීති කාමච් ඡන් දාදිඡන් දනිදානානි. ෙය චාපි ෙලොභා 
විචරන් තීති ෙය චාපි ඛත් තියාදෙයො ෙලොභා විචරන් ති, ෙතසං ෙලොෙභොපි 
ඡන් දනිදාෙනොති ද් ෙවපි අත් ෙථ එකෙතො විස් සජ් ෙජති. ඉෙතොනිදානාති ඡන් දනිදානා 
එවාති වුත් තං ෙහොති. ‘‘ඉෙතොනිදානා’’ති හි ඡන් දං සන් ධායාහ. ඡන් දනිදානා හි 
ෙලොභාදෙයො. ‘‘ඉෙතොනිදානා’’ති සද් දසිද් ධි ෙචත් ථ ‘‘කුෙතොනිදානා’’ති එත් ථ 
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වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් බා. ආසාය සමිද් ධි වුච් චති නිට් ඨාති 
අජ් ඣාසයනිබ් බත් තිපටිලාෙභො කථීයති. 

101. විනිච් ඡයාති තණ් හාදිට් ඨිවිනිච් ඡයා. ෙය චාපි ධම් මා සමෙණන වුත් තාති ෙය 
ච අඤ ්ෙඤපි ෙකොධාදීහි සම් පයුත් තා, තථාරූපා වා අකුසලා ධම් මා බුද් ධසමෙණන 
වුත් තා, ෙත කුෙතොපහූතාති. 

අඤ් ඤජාතිකාති අඤ් ඤසභාවා. අඤ් ඤවිහිතකාති අඤ් ෙඤනාකාෙරන ඨිතා. 
සමිතපාෙපනාති නිබ් බාපිතපාෙපන. බාහිතපාපධම් ෙමනාති පහීනලාමකධම් ෙමන. 
භින් නකිෙලසමූෙලනාති කිෙලසමූලානි භින් දිත් වා ඨිෙතන. සබ් බාකුසලමූලබන් ධනා 
පමුත් ෙතනාති ද් වාදසඅකුසලබන් ධනං ෙමොෙචත් වා ඨිෙතන. වුත් තාති කථිතා. 
පවුත් තාති පකාෙරන කථිතා. 

102. තමූපනිස් සාය පෙහොති ඡන් ෙදොති තං සුඛදුක් ඛෙවදනං 
තදුභයවත් ථුසඞ් ඛාතං සාතාසාතං උපනිස ්සාය සංෙයොගවිෙයොගපත් ථනාවෙසන 
ඡන් ෙදො පෙහොති. එත් තාවතා ‘‘ඡන් ෙදො නු ෙලොකස් මිං කුෙතොනිදාෙනො’’ති අයං 
පඤ් ෙහො විස් සජ් ජිෙතො ෙහොති. රූෙපසු දිස් වා විභවං භවඤ් චාති රූෙපසු වයඤ් ච 
උප් පාදඤ් ච දිස් වා. විනිච් ඡයං කුබ් බති ජන් තු ෙලොෙකති අපායාදිෙක ෙලොෙක අයං 
ජන් තු ෙභොගාධිගමත් ථං තණ් හාවිනිච් ඡයං ‘‘අත් තා ෙම උප් පන් ෙනො’’තිආදිනා 
නෙයන දිට් ඨිවිනිච් ඡයඤ් ච කුරුෙත. එත් තාවතා ‘‘විනිච් ඡයා චාපි කුෙතොපභූතා’’ති 
අයං පඤ් ෙහො විස් සජ් ජිෙතො ෙහොති. 

සාතාසාතං නිස් සායාති මධුරඤ් ච අමධුරඤ් ච උපනිස් සයං කත් වා. 
ඉට් ඨානිට් ඨන් ති ඉට් ඨාරම් මණඤ් ච අනිට් ඨාරම් මණඤ් ච. 

සුරාෙමරයමජ් ජප් පමාදට් ඨානානුෙයොගන් ති එත් ථ සුරාති පිට් ඨසුරා පූවසුරා 
ඔදනසුරා කිණ් ණපක් ඛිත් තා සම් භාරසංයුත් තාති පඤ් ච සුරා. ෙමරයන් ති පුප් ඵාසෙවො 
ඵලාසෙවො මධ් වාසෙවො ගුළාසෙවො සම් භාරසංයුත් ෙතොති පඤ් ච ආසවා. තං සබ් බම් පි 
මදකරණවෙසන මජ් ජං. පමාදට් ඨානන් ති පමාදකාරණං, යාය ෙචතනාය තං මජ් ජං 
පිවති, තස් ෙසතං අධිවචනං. අනුෙයොගන් ති තං 
සුරාෙමරයමජ් ජප් පමාදට් ඨානානුෙයොගං අනුආෙයොගං පුනප් පුනං කරණං. යස් මා ච 
පන තං අනුයුත් තස් ස ෙම උප් පන් නා ෙචව ෙභොගා පරිහායන් ති, අනුප් පන් නා ච 
නුප් පජ් ජන් ති, තස් මා ‘‘ෙම ෙභොගා පරික් ඛයං ඛීණභාවං ගච් ඡන් තී’’ති ජානාති. එවං 
සබ් බත් ථ. විකාලවිසිඛාචරියානුෙයොගන් ති අෙවලාය විසිඛාසු චරියානුයුත් තං. 
සමජ් ජාභිචරණන් ති නච් චාදිදස් සනවෙසන සමජ් ජාභිගමනං. ආලස්‍යානුෙයොගන් ති 
කායාලසියතාය යුත් තප් පයුත් තතං. අපායමුඛානි න ෙසවතීති ෙභොගානං 
විනාසද් වාරානි න ෙසවති. 

කසියා වාති කසිකම් ෙමන වා. වණිජ් ජාය වාති ධම් මිකවණිජ් ජකම් ෙමන වා. 
ෙගොරක් ෙඛන වාති ෙගොපාලකම් ෙමන වා. ඉස් සත් ෙථන වාති ධනුසිප් ෙපන වා. 
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රාජෙපොරිෙසන වාති රාජෙසවකකම් ෙමන වා. සිප් පඤ් ඤතෙරන වාති 
කුම් භකාරාදිසිප් පානං අඤ් ඤතෙරන වා. පටිපජ් ජතීති පෙයොගං කෙරොති. චක් ඛුස් මිං 
උප් පන් ෙන ජානාතීති සසම් භාරචක් ඛුස් මිං උප් පන් ෙන ජානාති. ‘‘අත් තා ෙම 
උප් පන් ෙනො’’ති දිට් ඨිං ගණ් හාති. චක් ඛුස් මිං අන් තරහිෙතති තස් මිං විනට් ෙඨ. අත් තා 
ෙම අන් තරහිෙතොති ‘‘මම අත් තා විනට් ෙඨො’’ති දිට් ඨිං ගණ් හාති. විගෙතො ෙම 
අත් තාති වීතික් කන් ෙතො මම අත් තා. ෙසොතස් මින් තිආදීසුපි එෙසව නෙයො. 

103. එෙතපි ධම් මා ද් වයෙමව සන් ෙතති එෙත ෙකොධාදෙයො ධම් මා 
සාතාසාතද් වෙය සන් ෙත එව ෙහොන් ති උප් පජ් ජන් ති. එත් තාවතා තතියපඤ් ෙහොපි 
විස් සජ් ජිෙතො ෙහොති. ඉදානි ෙයො එවං විස ්සජ් ජිෙතසු එෙතසු පඤ් ෙහසු කථංකථී 
භෙවය්‍ය, තස් ස කථංකථාපහානූපායං දස් ෙසන් ෙතො ආහ ‘‘කථංකථී ඤාණපථාය 
සික් ෙඛ’’ති, ඤාණදස් සනඤාණාධිගමනත් ථං තිස ්ෙසො සික් ඛා සික් ෙඛය්‍යාති වුත් තං 
ෙහොති. කිංකාරණා? ඤත් වා පවුත් තා සමෙණන ධම් මා. බුද් ධසමෙණන හි ඤත් වා 
ධම් මා වුත් තා, නත් ථි තස් ස ධම් ෙමසු අඤ ්ඤාණං, අත් තෙනො පන ඤාණානුභාෙවන 
ෙත අජානන් ෙතො න ජාෙනය්‍ය, න ෙදසනාෙදොෙසන. තස් මා කථංකථී ඤාණපථාය 
සික් ෙඛ, ඤත් වා පවුත් තා සමෙණන ධම් මාති. 

පක් ෙඛපබන් ධෙනන වා බද් ෙධොති නාගරිකබන් ෙධන බද් ෙධො. 
පරික් ෙඛපබන් ධෙනන වාති වතිපරික් ෙඛපබන් ධෙනන වා. ගාමබන් ධෙනනාතිආදීසු 
තස් මා තස් මා ඨානෙතො නික් ඛමිතුං අලභන් ෙතො ගාමබන් ධනාදීහි බද් ෙධො නාම 
ෙහොති. තස් ස බන් ධනස් ස ෙමොක් ඛත් ථායාති එතස් ස වුත් තප් පකාරස් ස බන් ධනස් ස 
ෙමොචනත් ථං. 

ඤාණම් පි ඤාණපෙථොති පුෙර උප් පන් නං ඤාණං අපරාපරුප් පන් නස් ස 
ඤාණම් පි ඤාණස් ස සඤ් චරණමග් ෙගොති ඤාණම් පි ඤාණපෙථො. ඤාණස් ස 
ආරම් මණම් පි ඤාණපෙථොති ඤාණස් ස පච් චෙයොපි තං ආලම් බිත් වා උප් පජ් ජනෙතො 
ඤාණපෙථො. ඤාණසහභුෙනොපි ධම් මා ඤාණපෙථොති ඤාෙණන සහුප් පන් නා 
අවෙසසා චිත් තෙචතසිකා ධම් මාපි ඤාණපෙථො. ඉදානි උපමාය සාෙධන් ෙතො ‘‘යථා 
අරියමග් ෙගො අරියපෙථො’’තිආදිමාහ. 

කථංකථී පුග් ගෙලොති විචිකිච් ඡාවන් ෙතො පුග් ගෙලො. සකඞ් ෙඛොති සද් ෙවළ් හෙකො. 
සවිෙලෙඛොති චිත් තරාජිවන් ෙතො. සද් ෙවළ් හෙකොති කඞ් ඛාවන් ෙතො. සවිචිකිච් ෙඡොති 
සන් ෙදහවන් ෙතො. ඤාණාධිගමායාති ඤාණපටිලාභත් ථාය. ඤාණඵුසනායාති 
ඤාණපටිවිජ් ඣනත් ථාය. අථ වා ඤාණවින් දනත් ථාය. ඤාණසච් ඡිකිරියායාති 
ඤාණස් ස පච් චක් ඛකරණත් ථාය. සනිදානාහන් ති අහං සනිදානං සපච් චයං කත් වා 
ධම් මෙදසනං කෙරොමි. සප් පාටිහාරියන් ති නිය්‍යානිකං කත් වා. ෙනො 
අප් පාටිහාරියන් ති අනිය්‍යානිකං අකත් වා ධම් මෙදසනං කෙරොමි. 

104. සාතං අසාතඤ් ච කුෙතොනිදානාති එත් ථ සාතාසාතන් ති සුඛදුක් ඛෙවදනා 
එව අධිප් ෙපතා. න භවන් ති ෙහෙතති න භවන් ති එෙත. විභවං භවඤ් චාපි 
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යෙමතමත් ථං, එතං ෙම පබූහි යෙතොනිදානන් ති සාතාසාතානං විභවං භවඤ ්ච එතම් පි 
යං අත් ථං. ලිඞ් ගබ්‍යත් තෙයො එත් ථ කෙතො. ඉදං පන වුත් තං ෙහොති – සාතාසාතානං 
විභෙවො භෙවො චාති ෙයො එස අත් ෙථො, එතං ෙම පබූහි යෙතොනිදානන් ති. එත් ථ ච 
සාතාසාතානං විභවභවවත් ථුකා විභවභවදිට් ඨිෙයො එව විභවභවාති අත් ථෙතො 
ෙවදිතබ් බා. තථා හි ඉමස් ස පඤ ්හස් ස විස ්සජ් ජනපක් ෙඛ ‘‘භවදිට් ඨිපි ඵස ්සනිදානා, 
විභවදිට් ඨිපි ඵස ්සනිදානා’’ති උපරි නිද් ෙදෙස (මහානි. 105) වක් ඛති. ඉමාය ගාථාය 
නිද් ෙදෙස වත් තබ් බං නත් ථි. 

105. ඉෙතොනිදානන් ති ඵස ්සනිදානං. ඉමායපි වත් තබ් බං නත් ථි. 

106. කිස් මිං විභූෙත න ඵුසන් ති ඵස් සාති කිස් මිං වීතිවත් ෙත චක් ඛුසම් ඵස් සාදෙයො 
පඤ් ච ඵස ්සා න ඵුසන් ති. ඉමායපි වත් තබ් බං නත් ථි. 

107. නාමඤ් ච රූපඤ් ච පටිච් චාති සම් පයුත් තකනාමඤ් ච වත් ථාරම් මණරූපඤ් ච 
පටිච් ච. රූෙප විභූෙත න ඵුසන් ති ඵස් සාති රූෙප වීතිවත් ෙත පඤ් ච ඵස ්සා න ඵුසන් ති. 

තිණ් ණං සඞ් ගති ඵස් ෙසොති චක් ඛුරූපවිඤ් ඤාණානං තිණ් ණන් නං සඞ් ගතියා 
ඵස් ෙසො ජායති. චක් ඛු ච රූපා ච රූපස් මින් ති පසාදචක් ඛුඤ් ච රූපාරම් මණානි ච 
රූපභාෙග රූපෙකොට් ඨාෙස කත් වා. චක් ඛුසම් ඵස් සං ඨෙපත් වාති තිණ් ණං සඞ් ගතියා 
උප් පන් නඵස් සං මුඤ් චිත් වා. සම් පයුත් තකා ධම් මා නාමස් මින් ති අවෙසසා 
ෙවදනාදෙයො ඵස් ෙසන සහජාතා ධම් මා නාමභාෙග. ෙසොතඤ් ච පටිච් චාතිආදීසුපි 
එෙසව නෙයො. 

චතූහාකාෙරහි රූපං විභූතං ෙහොතීති චතූහි කාරෙණහි රූපං වීතිවත් තං ෙහොති. 
ඤාතවිභූෙතනාති පාකටං කත් වා වීතිවත් ෙතන. තීරණවිභූෙතනාති අනිච් චාදිෙතො 
තීරයිත් වා වීතිවත් ෙතන. පහානවිභූෙතනාති ඡන් දරාගපහානෙතො වීතිවත් ෙතන. 
සමතික් කමවිභූෙතනාති චතුන් නං අරූපසමාපත් තීනං පටිලාභවෙසන වීතිවත් ෙතන. 

108. කථං සෙමතස් සාති කථං පටිපන් නස් ස. විෙභොති රූපන් ති රූපං විභවති, න 
භෙවය්‍ය වා. සුඛං දුඛඤ් චාති ඉට් ඨානිට් ඨරූපෙමව පුච් ඡති. 

ජාෙනය්‍යාමාති ජානිස් සාම. ආජාෙනය්‍යාමාති විෙසෙසන ජානිස් සාම. 
විජාෙනය්‍යාමාති අෙනකවිෙධන ජානිස් සාම. පටිවිජාෙනය්‍යාමාති සම් මා ජානිස් සාම. 
පටිවිජ් ෙඣය්‍යාමාති චිත් ෙතන බුජ් ඣිස් සාම. 

109. න සඤ් ඤසඤ් ඤීති යථා සෙමතස් ස විෙභොති රූපං, ෙසො පකතිසඤ් ඤාය 
සඤ් ඤීපි න ෙහොති. න විසඤ් ඤසඤ් ඤීති විසඤ ්ඤායපි විරූපාය සඤ් ඤාය විසඤ් ඤී 
න ෙහොති උම් මත් තෙකො වා ඛිත් තචිත් ෙතො වා. ෙනොපි අසඤ ්ඤීති සඤ ්ඤාවිරහිෙතොපි 
න ෙහොති නිෙරොධසමාපන් ෙනො වා අසඤ ්ඤසත් ෙතො වා. න විභූතසඤ් ඤීති 
‘‘සබ් බෙසො රූපසඤ් ඤාන’’න් තිආදිනා (විභ. 508) නෙයන සමතික් කන් තසඤ් ඤීපි 
න ෙහොති අරූපජ් ඣානලාභී. එවං සෙමතස් ස විෙභොති රූපන් ති එතස ්මිං 
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සඤ් ඤසඤ් ඤිතාදිභාෙව අට් ඨත් වා යෙදතං වුත් තං ‘‘ෙසො එවං සමාහිෙත 
චිත් ෙත…ෙප.… ආකාසානඤ් චායතනසමාපත් තිපටිලාභත් ථාය චිත් තං 
අභිනීහරතී’’ති, එවං සෙමතස් ස අරූපමග් ගසමඞ් ගිෙනො විෙභොති රූපං. 
සඤ් ඤානිදානා හි පපඤ් චසඞ් ඛාති එවං පටිපන් නස් සාපි ච යා සඤ් ඤා, තංනිදානා 
තණ් හාදිට් ඨිපපඤ් චාස් ස අප් පහීනාව ෙහොන් තීති දස ්ෙසති. 

අසඤ් ඤිෙනො වුච් චන් ති නිෙරොධසමාපන් නාති සඤ් ඤාෙවදනා නිෙරොෙධත් වා 
නිෙරොධසමාපන් නා සඤ් ඤාභාෙවන අසඤ් ඤිෙනොති කථීයන් ති. අසඤ් ඤසත් තාති 
සබ් ෙබන සබ් බං සඤ් ඤාභාෙවන අසඤ ්ඤභෙව නිබ් බත් තා. 

ෙසො එවං සමාහිෙත චිත් ෙතති තත් ථ ෙසොති ෙසො භික් ඛු. එවන් ති 
චතුත් ථජ් ඣානක් කමනිදස් සනෙමතං, ඉමිනා කෙමන චතුත් ථජ් ඣානං පටිලභිත් වාති 
වුත් තං ෙහොති. සමාහිෙතති ඉමිනා චතුත් ථජ් ඣානසමාධිනා සමාහිෙත. 
පරිසුද් ෙධතිආදීසු පන උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධිභාෙවන පරිසුද් ෙධ. පරිසුද් ධත් තාෙයව 
පරිෙයොදාෙත, පභස් සෙරති වුත් තං ෙහොති. සුඛාදීනං පච් චයානං ඝාෙතන 
විහතරාගාදිඅඞ් ගණත් තා අනඞ් ගෙණ. අනඞ් ගණත් තා එව ච විගතූපක් කිෙලෙස. 
අඞ් ගෙණන හි චිත් තං උපක් කිලිස් සති. සුභාවිතත් තා මුදුභූෙත, වසීභාවප් පත් ෙතති 
වුත් තං ෙහොති. වෙස වත් තමානඤ් හි චිත් තං මුදූති වුච් චති. මුදුත් තාෙයව ච 
කම් මනිෙය, කම් මක් ඛෙම කම් මෙයොග් ෙගති වුත් තං ෙහොති. මුදු හි චිත් තං කම් මනියං 
ෙහොති සුද් ධන් තමිව සුවණ් ණං. තදුභයම් පි ච සුභාවිතත් තාෙයව. යථාහ ‘‘නාහං, 
භික් ඛෙව, අඤ් ඤං එකධම් මම් පි සමනුපස් සාමි, යං එවං භාවිතං කම් මනියං ෙහොති 
යථයිදං, භික් ඛෙව, චිත් ත’’න් ති (අ. නි. 1.22). 

එෙතසු හි පරිසුද් ධභාවාදීසු ඨිතත් තා ඨිෙත. ඨිතත් තාෙයව ආෙනඤ් ජප් පත් ෙත 
අචෙල නිරිඤ් ජෙනති වුත් තං ෙහොති. මුදුකම් මඤ් ඤභාෙවන වා අත් තෙනො වෙස 
ඨිතත් තා ඨිෙත. සද් ධාදීහි පරිග් ගහිතත් තා ආෙනඤ් ජප් පත් ෙත. සද් ධාපරිග් ගහිතඤ් හි 
චිත් තං අස ්සද් ධිෙයන න ඉඤ් ජති, වීරියපරිග් ගහිතං ෙකොසජ් ෙජන න ඉඤ් ජති, 
සතිපරිග් ගහිතං පමාෙදන න ඉඤ් ජති, සමාධිපරිග් ගහිතං උද් ධච් ෙචන න ඉඤ් ජති, 
පඤ් ඤාපරිග් ගහිතං අවිජ් ජාය න ඉඤ් ජති, ඔභාසගතං කිෙලසන් ධකාෙරන න 
ඉඤ් ජති. ඉෙමහි ඡහි ධම් ෙමහි පරිග් ගහිතුං ආෙනඤ් ජප් පත් තං ෙහොති. එවං 
අට් ඨඞ් ගසමන් නාගතං චිත් තං අභිනීහාරක් ඛමං ෙහොති 
ආකාසානඤ් චායතනසමාපත් තිපටිලාභත් ථාය. 

අපෙරො නෙයො – චතුත් ථජ් ඣානසමාධිනා සමාහිෙත. නීවරණදූරීභාෙවන 
පරිසුද් ෙධ. විතක් කාදිසමතික් කෙමන පරිෙයොදාෙත. ඣානපටිලාභපච් චනිකානං 
පාපකානං ඉච් ඡාවචරානඤ් ච අභාෙවන අනඞ් ගෙණ. ඉච් ඡාවචරානන් ති ඉච් ඡාය 
අවචරානං, ඉච් ඡාවෙසන ඔතිණ් ණානං පවත් තානං නානප් පකාරානං 
ෙකොපඅප් පච් චයානන් ති අත් ෙථො. අභිජ් ඣාදීනං චිත් තූපක් කිෙලසානං විගෙමන 
විගතූපක් කිෙලෙස. උභයම් පි ෙචතං අඞ් ගණසුත් තවත් ථසුත් තානුසාෙරෙනව (ම. නි. 
1.57 ආදෙයො, 70 ආදෙයො) ෙවදිතබ් බං. වසිප් පත් තියා මුදුභූෙත. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඉද් ධිපාදභාවූපගමෙනන කම් මනිෙය. භාවනාපාරිපූරියා පණීතභාවූපගෙමන ඨිෙත 
ආෙනඤ් ජප් පත් ෙත, යථා ආෙනඤ් ජභාවං ආෙනඤ් ජප් පත් තං ෙහොති, එවං ඨිෙතති 
අත් ෙථො. එවම් පි අට් ඨඞ් ගසමන් නාගෙමන චිත් තං අභිනීහාරක් ඛමං ෙහොති 
ආකාසානඤ් චායතනසමාපත් තිපටිලාභත් ථාය පාදකං පදට් ඨානභූතං. 

ආරුප් පමග් ගසමඞ් ගීති අරූපසමාපත් තියා ගමනමග් ෙගන අපරිහීෙනො. 
පපඤ් චාෙයව පපඤ් චසඞ් ඛාති තණ් හාදිපපඤ් චාෙයව පපඤ ්චසඞ් ඛා. 

110. එත් තාවතග් ගං නු වදන් ති ෙහෙක, යක් ඛස් ස සුද් ධිං ඉධ පණ් ඩිතාෙස. 
උදාහු අඤ් ඤම් පි වදන් ති එත් ෙතොති එත් තාවතා නු ඉධ පණ් ඩිතා සමණබාහ් මණා 
අග් ගං සුද් ධිං සත් තස් ස වදන් ති, උදාහු අඤ ්ඤම් පි එත් ෙතො අරූපසමාපත් තිෙතො 
අධිකඤ් ච වදන් තීති පුච් ඡති. 

එත් ෙතො අරූපසමාපත් තිෙතොති එතස් මා අරූපසමාපත් තිෙතො. 

111. එත් තාවතග් ගම් පි වදන් ති ෙහෙකති එෙක සස් සතවාදා සමණබාහ් මණා 
පණ් ඩිතමානිෙනො එත් තාවතාපි අග් ගං සුද් ධිං වදන් ති. ෙතසං පෙනෙක සමයං 
වදන් තීති ෙතසඤ් ෙඤව එෙක උච් ෙඡදවාදා සමයං උච් ෙඡදං වදන් ති. අනුපාදිෙසෙස 
කුසලාවදානාති අනුපාදිෙසෙස කුසලවාදා සමානා. 

භවතජ් ජිතාති භවෙතො භීතා. විභවං අභිනන් දන් තීති උච් ෙඡදං පටිච් ච තුස ්සන් ති. 
ෙත සත් තස් ස සමන් ති ෙත උච් ෙඡදවාදිෙනො පුග් ගලස් ස සමං අනුප් පත් තිං වදන් ති. 
උපසමන් ති අතීව සමං. වූපසමන් ති සන් තං. නිෙරොධන් ති අනුප් පාදං. පටිපස් සද් ධින් ති 
අපුනුප් පත් තිං. 

112. එෙත ච ඤත් වා උපනිස් සිතාති එෙත ච දිට් ඨිගතිෙක සස් සතුච් ෙඡදදිට් ඨිෙයො 
නිස් සිතාති ඤත් වා. ඤත් වා මුනී නිස් සෙය ෙසො වීමංසීති නිස ්සෙය ච ඤත් වා ෙසො 
වීමංසී පණ් ඩිෙතො බුද් ධමුනි. ඤත් වා විමුත් ෙතොති දුක් ඛානිච් චාදිෙතො ධම් ෙම ඤත් වා 
විමුත් ෙතො. භවාභවාය න සෙමතීති පුනප් පුනං උපපත් තියා න සමාගච් ඡති. 
අපරාමසන් ති අපරාමසන් ෙතො. පරාමාසං නාපජ් ජන් ෙතොති අත් ෙථො. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

කලහවිවාදසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

12. චූළබɗහසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

ද් වාදසෙම චූළබɗහසුත් තනිද් ෙදෙස සකංසකංදිට් ඨිපරිබ් බසානාති ඉදම් පි 
තස් මිංෙයව මහාසමෙය ‘‘සබ් ෙබපිෙම දිට් ඨිගතිකා ‘සාධුරූපාම් හා’ති භණන් ති, කිං 
නු ෙඛො සාධුරූපාව ඉෙම අත් තෙනො එව දිට් ඨියා පතිට් ඨහන් ති, උදාහු අඤ ්ඤම් පි 
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දිට් ඨිං ගණ් හන් තී’’ති උප් පන් නචිත් තානං එකච් චානං ෙදවතානං තමත් ථං පකාෙසතුං 
පුරිමනෙයෙනව නිම් මිතබුද් ෙධන අත් තානං පුච් ඡාෙපත් වා වුත් තං. 

113. තත් ථ ආදිෙතො ද් ෙවපි ගාථා පුච් ඡාගාථාෙයව. තාසු සකං සකං 
දිට් ඨිපරිබ් බසානාති අත් තෙනො අත් තෙනො දිට් ඨියා වසමානා. විග් ගය් හ නානා කුසලා 
වදන් තීති තං දිට් ඨිං බලවග් ගාහං ගෙහත් වා ‘‘තත් ථ කුසලාම් හා’’ති පටිජානමානා 
පුථු පුථු වදන් ති, එකං න වදන් ති. ෙයො එවං ජානාති ස ෙවදි ධම් මං, ඉදං 
පටික් ෙකොසමෙකවලී ෙසොති තඤ් ච දිට් ඨිං සන් ධාය ෙයො එවං ජානාති, ෙසො ධම් මං 
ෙවදියි. ඉදං පන පටික් ෙකොසන් ෙතො හීෙනො ෙහොතීති ච වදන් ති. 

නානා වදන් තීති නානාකාරණං භණන් ති. විවිධං වදන් තීති නානාවිධං භණන් ති. 
අඤ් ෙඤොඤ් ඤං වදන් තීති එකං අවත් වා අඤ් ඤං අඤ් ඤං ගෙහත් වා වදන් ති. අෙකවලී 
ෙසොති ෙයො අකුසෙලො අයං. අසමත් ෙතොති න පරිපූෙරො. අපරිපුණ් ෙණොති න 
සම් පුණ් ෙණො. 

114. බාෙලොති හීෙනො. අක් කුසෙලොති අවිද් වා. 

115. ඉදානි තිස් ෙසො විස ්සජ් ජනගාථා ෙහොන් තීති. තා පුරිමඩ් ෙඪන වුත් තමත් ථං 
පච් ඡිමඩ් ෙඪන පටිබɗහිත් වා ඨිතා. ෙතන බɗෙහන උත් තරසුත් තෙතො ච අප් පකත් තා 
ඉදං සුත් තං ‘‘චූළබɗහ’’න් ති නාමං ලභි. තත් ථ පඨමගාථායං තාව පරස් ස ෙච 
ධම් මන් ති පරස් ස දිට් ඨිං. සබ් ෙබවිෙම බාලාති එවං සන් ෙත සබ් ෙබව ඉෙම බාලා 
ෙහොන් තීති අධිප් පාෙයො. කිංකාරණා? සබ් ෙබවිෙම දිට් ඨිපරිබ් බසානාති. 

116. සන් දිට් ඨියා ෙචව න වීවදාතා, සංසුද් ධපඤ් ඤා කුසලා මුතීමාති සකාය 
දිට් ඨියා අනවීවදාතා අෙවොදාතා සංකිලිට් ඨාව සමානා සංසුද් ධපඤ් ඤා ච කුසලා ච 
මුතිමන් ෙතො ච ෙත ෙහොන් ති ෙච. අථ වා ‘‘සන් දිට් ඨියා ෙච වදාතා’’ති පාෙඨො, 
තස් සත් ෙථො – සකාය පන දිට් ඨියා ෙවොදාතා සංසුද් ධපඤ් ඤා කුසලා මුතිමන් ෙතො 
ෙහොන් ති ෙච, න ෙතසං ෙකොචීති එවං සන් ෙත ෙතසං එෙකොපි නිහීනපඤ් ෙඤො න 
ෙහොති, කිංකාරණා? දිට් ඨී හි ෙතසම් පි තථා සමත් තා, යථා ඉතෙරසන් ති. 

117. න වාහෙමතන් ති ගාථාය සඞ් ෙඛපත් ෙථො – යං ෙත මිථු ද් ෙව ද් ෙව ජනා 
අඤ් ඤමඤ් ඤං ‘‘බාෙලො’’ති ආහු, අහං එතං තථියන් ති තච් ඡන් ති ෙනව බූමි. 
කිංකාරණා? යස් මා සබ් ෙබව ෙත සකං සකං දිට් ඨිං ‘‘ඉදෙමව සච් චං 
ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් ති අකංසු, ෙතන ච කාරෙණන පරං ‘‘බාෙලො’’ති දහන් ති. එත් ථ ච 
තථියං, තෙථවන් ති (සු. නි. අට් ඨ. 2.889) ද් ෙවපි පාඨා. 

තච් ඡන් ති අතුච් ඡං. තථන් ති අවිපරීතං, භූතන් ති සන් තං. යාථාවන් ති 
සංවිජ් ජමානං. අවිපරිතන් ති න විසඞ් ෙකතං. 

118. යමාහූති පුච් ඡාගාථාය ‘‘යං දිට් ඨිසච් චං තථිය’’න් ති එෙක ආහු. 
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119. එකඤ් හි සච් චන් ති විස ්සජ් ජනගාථාය එකං සච් චං නිෙරොෙධො මග් ෙගො වා. 
යස් මිං පජා ෙනො විවෙද පජානන් ති යම් හි සච් ෙච පජානන් ෙතො පජා ෙනො විවෙදයɖං. 
සයං ථුනන් තීති අත් තනා වදන් ති. 

120. කස් මා නූති පුච් ඡාගාථාය පවාදියාෙසති වාදිෙනො. උදාහු ෙත 
තක් කමනුස් සරන් තීති ෙත වාදිෙනො උදාහු අත් තෙනො තක් කමත් තං අනුගච් ඡන් ති. 

තක් කපරියාහතන් ති විතක් ෙකන සමන් තෙතො ආහතං. වීමංසානුචරිතන් ති 
අත් තෙනො උපට් ඨිතපඤ් ඤාය විචරිතං. සයංපටිභානන් ති අත් තෙනො පටිභානං. 

121. න ෙහවාති විස් සජ් ජනගාථාය අඤ ්ඤත සඤ් ඤාය නිච් චානීති ඨෙපත් වා 
සඤ් ඤාමත් ෙතන නිච් චන් ති ගහිතග් ගහණානි. තක් කඤ් ච දිට් ඨීසු පකප් පයිත් වාති 
අත් තෙනො නිච් චසඞ් කප් පමත් තං දිට් ඨීසු ජෙනත් වා. 

යස් මා පන දිට් ඨීසු විතක් කං ජෙනන් තා දිට් ඨිෙයො සඤ් ජෙනන් ති, තස් මා වුත් තං 
‘‘දිට් ඨිගතානි ජෙනන් ති සඤ් ජෙනන් තී’’තිආදි. ජෙනන් තීති උපරූපරි දිට් ඨිං 
උප් පාෙදන් තා ජෙනන් ති. සඤ් ජෙනන් තීතිආදීනි උපසග් ගවෙසන පදං වඩ් ෙඪත් වා 
වුත් තානි. මය් හං සච් චන් ති මම වචනං තච් ඡං. 

122. ඉදානි එවං නානාසච් ෙචසු අසන් ෙතසු තක් කමත් තං අනුස් සරන් තානං 
දිට් ඨිගතිකානං විප් පටිපත් තිං දස් ෙසතුං ‘‘දිට් ෙඨ සුෙත’’තිආදිකා ගාථාෙයො අභාසි. 
තත් ථ දිට් ෙඨති දිට් ඨං, දිට් ඨසුද් ධින් ති අධිප් පාෙයො. එස නෙයො සුතාදීසු. එෙත ච 
නිස් සාය විමානදස් සීති එෙත දිට් ඨිධම් ෙම නිස් සයිත් වා සුද් ධිභාවසඞ් ඛාතං විමානං 
අසම් මානං පස ්සන් ෙතොපි. විනිච් ඡෙය ඨත් වා පහස් සමාෙනො, බාෙලො පෙරො 
අක් කුසෙලොති චාහාති එවං විමානදස් සීපි තස් මිං දිට් ඨිවිනිච් ඡෙය ඨත් වා තුට් ඨිජාෙතො 
හාසජාෙතො හුත් වා පෙරො ‘‘හීෙනො ච අවිද් වා චා’’ති එවං වදතිෙයව. 

න සම් මාෙනතීතිපි විමානදස් සීති න බහුමානං කෙරොතීති එවම් පි විමානදස් සී න 
බහුමානදස් සී. ෙදොමනස් සං ජෙනතීති පඨමං දිට් ඨිනිස් සයං අල් ලීයිත් වා ෙදොමනස් සං 
පත් වා පච් ඡා දිට් ඨිවිනිච් ඡෙය ඨිතකාෙල ෙසොමනස් සං උප් පාෙදතීති අත් ෙථො. 

විනිච් ඡයදිට් ඨියා ඨත් වාති සන් නිට් ඨානං කත් වා ගහිතදිට් ඨියා ඨත් වා. 

123. එවං සන් ෙත ෙයෙනවාති ගාථා. තත් ථ සයමත් තනාති සයෙමව අත් තානං. 
විමාෙනතීති ගරහති. තෙදව පාවාති තෙදව වචනං දිට් ඨිං වදති, තං වා පුග් ගලං. 

124. අතිසාරදිට් ඨියාති ගාථායත් ෙථො – ෙසො එවං තාය ලක් ඛණාතිසාරිනියා 
අතිසාරදිට් ඨියා සමත් ෙතො පරිපුණ් ෙණො උද් ධුමාෙතො, ෙතන ච දිට් ඨිමාෙනන 
මත් ෙතො ‘‘පරිපුණ් ෙණො අහං ෙකවලී’’ති එවං පරිපුණ් ණමානී. සයෙමව අත් තානං 
මනසා ‘‘අහං පණ් ඩිෙතො’’ති අභිසිඤ් චති. කිංකාරණා? දිට් ඨී හි සා තස් ස තථා 
සමත් තාති. 
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සබ් බා තා දිට් ඨිෙයො ලක් ඛණාතික් කන් තාති තා සබ් බා ද් වාසට් ඨිදිට් ඨිෙයො 
ලක් ඛණං අතීතා අතිසරන් තීති අතික් කන් තා. අෙනොෙමොති අනූෙනො. 

125. පරස් ස ෙචති ගාථාය සම් බන් ෙධො අත් ෙථො ච – කිඤ් ච භිෙය්‍යො? ෙයො ෙසො 
විනිච් ඡෙය ඨත් වා පහස් සමාෙනො ‘‘බාෙලො පෙරො අක් කුසෙලො’’ති චාහ, තස් ස පරස් ස 
ෙච හි වචසා ෙසො ෙතන වුච් චමාෙනො නිහීෙනො ෙහොති, තුෙමො සහා ෙහොති 
නිහීනපඤ් ෙඤො, ෙසොපි ෙතෙනව සහ නිහීනපඤ් ෙඤො ෙහොති. ෙසොපි හි තං 
‘‘බාෙලො’’ති වදති. අථ තස ්ස වචනං අප් පමාණං, ෙසො පන සයෙමව ෙවදගූ ච ධීෙරො 
ච ෙහොති. එවං සන් ෙත න ෙකොචි බාෙලො සමෙණසු අත් ථි. සබ් ෙබපි හි ෙත අත් තෙනො 
ඉච් ඡාය පණ් ඩිතා. 

වාචායාති කථෙනන. වචෙනනාති භාසිෙතන. නින් දිතකාරණාති ගරහෙහතුනා. 
ගරහිතකාරණාති අවඤ් ඤාතෙහතුනා. උපවදිතකාරණාති උපවාදෙහතුනා. 

126. අඤ් ඤං ඉෙතොති ගාථාය සම් බන් ෙධො අත් ෙථො ච – ‘‘අථ ෙච සයං ෙවදගූ 
ෙහොති ධීෙරො. න ෙකොචි බාෙලො සමෙණසු අත් ථී’’ති එවඤ් හි වුත් ෙතපි සියා කස් සචි 
‘‘කස් මා’’ති. තත් ථ වුච් චෙත – යස් මා අඤ් ඤං ඉෙතො යාභිවදන් ති ධම් මං, අපරද් ධා 
සුද් ධිමෙකවලී ෙත. එවම් පි තිත් ථ්‍යා පුථුෙසො වදන් ති, ෙය ඉෙතො අඤ ්ඤං දිට් ඨිං 
අභිවදන් ති, ෙත අපරද් ධා විරද් ධා සුද් ධිමග් ගං, අෙකවලිෙනො ච ෙතති එවං 
පුථුතිත් ථියා යස් මා වදන් තීති වුත් තං ෙහොති. කස ්මා පෙනවං වදන් තීති ෙච? 
සන් දිට් ඨිරාෙගන හි ෙතභිරත් තා, යස් මා සෙකන දිට් ඨිරාෙගන ෙත අභිරත් තාති 
වුත් තං ෙහොති. 

ෙත සුද් ධිමග් ගන් ති ෙත අඤ් ඤතිත් ථියා අකිලිට් ඨමග් ගං. විසුද් ධිමග් ගන් ති 
නිද් ෙදොසමග් ගං. පරිසුද් ධිමග් ගන් ති සුක් කමග් ගං. ෙවොදාතමග් ගන් ති පණ් ඩරමග් ගං. 
පරිෙයොදාතමග් ගන් ති පභාවන් තමග් ගං. විරද් ධාති වුත් තවිධිනා මග් ෙගන 
විරජ් ඣිත් වා ඨිතා. අපරද් ධාති අපරජ් ඣිත් වා ඨිතා. ඛලිතාති පරිහීනා. ගලිතාති 
තෙතො භට් ඨා. අඤ් ඤායාති අඤ් ඤාෙණන. අපරද් ධාති පරාජයමාපන් නා. අථ වා 
‘‘ඤායාපරද් ධා’’තිපි පාෙඨො. ඤාෙයන මග් ෙගන විරද් ධාති අත් ෙථො. 

127. එවං අභිරත් තා ච – ඉෙධව සුද් ධින් ති ගාථා. තත් ථ සකායෙනති 
සකමග් ෙග. දළ් හං වදානාති දළ් හවාදා. 

ථිරවාදාති සන් නිට් ඨානවාදා. බලිකවාදාති බලවන් තවාදා. අවට් ඨිතවාදාති 
පතිට් ඨහිත් වා කථිතවාදා. 

128. ෙය එවඤ් ච දළ් හවාදා, ෙතසු ෙයො ෙකොචි තිත් ථිෙයො සකායෙන වාපි දළ ්හං 
වදාෙනො කෙමත් ථ බාෙලොති පරං දෙහය්‍ය, සඞ් ෙඛපෙතො තත් ථ 
සස් සතුච් ෙඡදසඞ් ඛාෙත විත් ථාරෙතො නත් ථිකඉස් සරකාරකනියතිආදිෙභෙද සෙක 
අයෙන ‘‘ඉදෙමව සච් ච’’න් ති දළ් හං වදාෙනො කං පරං එත් ථ දිට් ඨිගෙත ‘‘බාෙලො’’ති 
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සහ ධම් ෙමන පස් ෙසය්‍ය, නනු සබ් ෙබොපි තස් ස මෙතන පණ් ඩිෙතො එව 
සුප් පටිපන් ෙනො එව ච. එවං සන් ෙත සයෙමව ෙසො ෙමධගමාවෙහය්‍ය, පරං වදං 
බාලමසුද් ධිධම් මං. ෙසොපි පරං ‘‘බාෙලො ච අසුද් ධිධම් ෙමො ච අය’’න් ති වදන් ෙතො 
අත් තනාව කලහං ආවෙහය්‍ය. කස් මා? යස් මා සබ් ෙබොපි තස් ස මෙතන 
පණ් ඩිෙතොෙයව සුප් පටිපන් ෙනොෙයව ච. 

129. එවං සබ් බථාපි විනිච් ඡෙය ඨත් වා සයං පමාය, උද් ධං ස ෙලොකස් මිං 
විවාදෙමතීති දිට් ඨියා ඨත් වා සයඤ් ච සත් ථාරාදිං මිනිත් වා ෙසො භිෙය්‍යො විවාදෙමතීති. 
එවං පන විනිච් ඡෙයසු ආදීනවං ඤත් වා අරියමග් ෙගන හිත් වාන සබ් බානි 
විනිච් ඡයානි, න ෙමධගං කුබ් බති ජන් තු ෙලොෙකති අරහත් තනිකූෙටන ෙදසනං 
නිට් ඨාෙපසි. 

සයං පමායාති අත් තනා මිනිත් වා. පමිනිත් වාති පමාණං කත් වා. 
‘‘පවිෙනත් වා’’තිපි පාෙඨො, තං න සුන් දරං. උද් ධං වාෙදන සද් ධින් ති අත් තෙනො උපරි 
කෙථන් ෙතන සහ. ෙදසනාපරිෙයොසාෙන පුරාෙභදසුත් ෙත (මහානි. 83) වුත් තසදිෙසො 
එව අභිසමෙයො අෙහොසීති. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

චූළබɗහසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

13. මහාබɗහසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

130. ෙතරසෙම මහාබɗහසුත් තනිද් ෙදෙස ෙය ෙකචිෙම දිට් ඨිපරිබ් බසානාති 
ඉදම් පි ‘‘කිං නු ෙඛො ඉෙම දිට් ඨිපරිබ් බසානා විඤ් ඤූනං සන් තිකා නින් දෙමව 
ලභන් ති, උදාහු පසංසම් පී’’ති උප් පන් නචිත් තානං එකච් චානං ෙදවතානං තමත් ථං 
ආවිකාතුං පුරිමනෙයෙනව නිම් මිතබුද් ෙධන අත් තානං පුච් ඡාෙපත් වා වුත් තං. තත් ථ 
අන් වානයන් තීති අනු ආනයන් ති පුනප් පුනං ආහරන් ති. 

නින් දෙමව අන් ෙවන් තීති ගරහෙමව උපගච් ඡන් ති. 

131. ඉදානි යස් මා ෙත ‘‘ඉදෙමව සච් ච’’න් ති වදන් තාපි දිට් ඨිගතිකවාදිෙනො 
කදාචි කත් ථචි පසංසම් පි ලභන් ති, යං එතං පසංසාසඞ් ඛාතං වාදඵලං, තං අප් පං, 
රාගාදීනං සමාය සමත් ථං න ෙහොති, ෙකො පන වාෙදො දුතිෙය නින් දාඵෙල, තස් මා 
එතමත් ථං දස් ෙසන් ෙතො ඉමං තාව විස් සජ් ජනගාථං ආහ ‘‘අප් පඤ් හි එතං න අලං 
සමාය, දුෙව විවාදස් ස ඵලානි බූමී’’ති. තත් ථ දුෙව විවාදස් ස ඵලානීති නින් දා ච 
පසංසා ච ජයපරාජයාදීනි වා තංසභාගානි. එතම් පි දිස් වාති ‘‘නින් දා අනිට් ඨා එව, 
පසංසා නාලං සමායා’’ති එතම් පි විවාදඵෙල ආදීනවං දිස් වා. ෙඛමාභිපස් සං 
අවිවාදභූමින් ති අවිවාදභූමිං නිබ් බානං ෙඛමන් ති පස ්සමාෙනො. 
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අප් පකන් ති මන් දං. පරිත් තකන් ති ෙථොකං. ඔමකන් ති ෙහට් ඨිමකං. ලාමකන් ති 
පාපකං. සමායාති රාගාදීනං සමනත් ථාය. උපසමායාති උපරූපරි සමනත් ථාය. 
වූපසමායාති සන් නිසීදාපනත් ථාය. නිබ් බානායාති අමතමහානිබ් බානත් ථාය. 
පටිනිස් සග් ගායාති මග් ෙගන කිෙලසානං නිස් සජ් ජනත් ථාය. පටිපස් සද් ධියාති 
ඵෙලන පටිපස් සද් ධානං අනුප් පජ් ජනත් ථාය නාලං. 

132. එවඤ් හි අවිවාදමාෙනො – යා කාචිමාති ගාථා. තත් ථ සම් මුතිෙයොති 
දිට් ඨිෙයො. පුථුජ් ජාති පුථුජ් ජනසම් භවා. ෙසො උපයං කිෙමය්‍යාති ෙසො 
උපගන් තබ් බට් ෙඨන උපයං රූපාදීසු එකම් පි ධම් මං කිං උෙපය්‍ය, ෙකන වා 
කාරෙණන උෙපය්‍ය. දිට් ෙඨ සුෙත ඛන් තිමකුබ් බමාෙනොති දිට් ඨසුතසුද් ධීසු ෙපමං 
අකෙරොන් ෙතො. 

පුථුජ් ජෙනහි ජනිතාති පුථුජ් ජෙනහි උප් පාදිතා. සම් මුතිෙයොති දිට් ඨිෙයො. පුථු 
නානාජෙනහි ජනිතා වාති අෙනකවිෙධහි දිට් ඨිගතිෙකහි උප් පාදිතා වා. ෙනතීති න 
එති. න උෙපතීති සමීපං න එති. න උපගච් ඡතීති නිවත් තති. නාභිනිවිසතීති පවිසිත් වා 
නප් පතිට් ඨති. 

133. ඉෙතො බාහිරා පන – සීලුත් තමාති ගාථා තස් සත් ෙථො – සීලංෙයව 
‘‘උත් තම’’න් ති මඤ ්ඤමානා සීලුත් තමාති එෙක ෙභොන් ෙතො සංයමමත් ෙතන සුද් ධිං 
වදන් ති, හත් ථිවතාදිඤ් ච වතං සමාදාය උපට් ඨිතාෙස. ඉෙධව දිට් ඨියං අස් ස 
සත් ථුෙනො සුද් ධිං භවූපනීතා භවජ් ෙඣොසිතා සමානා වදන් ති, අපි ච ෙත 
කුසලාවදානා ‘‘කුසලා මය’’න් ති එවංවාදා. 

134. එවං සීලුත් තෙමසු ච ෙතසු තථා පටිපන් ෙනො ෙයො ෙකොචි – සෙච චුෙතොති 
ගාථා. තස් සත් ෙථො – සෙච තෙතො සීලවතෙතො පරවිච් ඡින් දෙනන වා 
අනභිසම් භුණන් ෙතො වා චුෙතො ෙහොති, ෙසො තං සීලබ් බතකම් මං 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරාදිකම් මං වා විරාධයිත් වා ෙවධතී. න ෙකවලඤ් ච ෙවධති, අපි ච 
ෙඛො තං සීලබ් බතසුද් ධිං පජප් පතී ච විප් පලපති ච පත් ථයතී ච. කිමිව? සත් ථාව 
හීෙනො පවසං ඝරම් හා, ඝරම් හා පවසන් ෙතො සත් ථෙතො හීෙනො යථා තං ඝරං වා 
සත් ථං වා පත් ථයතීති. 

පරවිච් ඡින් දනාය වාති පෙරන වාරියමාෙනො වා. අනභිසම් භුණන් ෙතො වාති තං 
පටිපත් තිං අසම් පාෙදන් ෙතො වා. 

අඤ් ඤාය අපරද් ෙධොති නිබ් බාෙනන පරිහීෙනො මග් ගෙතො වා. තං වා සත් ථං 
අනුබන් ධතීති තං වා සත් ථං සබ් බත් ථ පච් ඡෙතො ගච් ඡති. 

135. එවං පන සීලුත් තමානං පෙවධනකාරණං අරියසාවෙකො සීලබ් බතං වාපි 
පහාය සබ් බන් ති ගාථා. තත් ථ සාවජ් ජානවජ් ජන් ති සබ් බාකුසලං ෙලොකියකුසලඤ් ච. 
එතං සුද් ධිං අසුද් ධින් ති අපත් ථයාෙනොති පඤ් චකාමගුණාදිෙභදං සුද් ධිං 
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අකුසලාදිෙභදං අසුද් ධිඤ් ච අපත් ථයමාෙනො. විරෙතො චෙරති සුද් ධියා අසුද් ධියා ච 
විරෙතො චෙරය්‍ය. සන් ති මනුග් ගහායාති දිට් ඨිං අග් ගෙහත් වා. 

කණ් හං කණ් හවිපාකන් ති අකුසලකම් මං අකුසලවිපාකදායකං. සුක් කං 
සුක් කවිපාකන් ති ෙලොකියකුසලං අත් තනා සදිසං සුක් කවිපාකදායකං. 

නියාමාවක් කන් තින් ති මග් ගපවිසනං. ෙසක් ඛාති සත් ත ෙසක් ඛා. අග් ගධම් මන් ති 
උත් තමධම් මං, අරහත් තඵලං. 

136. එවං ඉෙතො බාහිරෙක සීලුත් තෙම සංයෙමන විසුද් ධිවාෙද ෙතසඤ් ච 
විපාකං සීලබ් බතපහායිෙනො අරහෙතො ච පටිපත් තිං දස් ෙසත් වා ඉදානි අඤ් ඤථාපි 
සුද් ධිවාෙද බාහිරෙක දස් ෙසන් ෙතො ‘‘තමූපනිස් සායා’’ති ගාථමාහ. තස ්සත් ෙථො – 
සන් තඤ් ෙඤපි සමණබාහ් මණා, ෙත ජිගුච් ඡිතං අමරන් තපං වා දිට් ඨසුද් ධිආදීසු වා 
අඤ් ඤතරඤ් ඤතරං උපනිස් සායඅකිරියදිට් ඨියා වා උද් ධංසරා හුත් වා භවාභෙවසු 
අවීතතණ් හා සුද් ධි’මනුත් ථුනන් ති වදන් ති කෙථන් තීති. 

තෙපොජිගුච් ඡවාදාති කායපීළනාදිතෙපන පාපහිරීයනවාදා. තෙපොජිගුච් ඡසාරාති 
ෙතෙනව තෙපන හිරීයනසාරවන් ෙතො. උද් ධංසරාවාදාති සංසාෙරන සුද් ධිං 
කථයන් තා. 

137. එවං ෙතසං අවීතතණ් හානං සුද් ධිං අනුත් ථුනන් තානං ෙයොපි 
සුද් ධිප් පත් තෙමව අත් තානං මඤ් ෙඤය්‍ය, තස් සාපි අවීතතණ් හත් තා භවාභෙවසු තං 
තං වත් ථුං පත් ථයමානස් ස හි ජප් පිතානි පුනප් පුනං ෙහොන් තිෙයවාති අධිප් පාෙයො. 
තණ් හා හි ආෙසවිතා තණ් හං වඩ් ඪයෙතව, න ෙකවලඤ් ච ජප් පිතානි, පෙවධිතං වාපි 
පකප් පිෙතසු, තණ් හාදිට් ඨීහි චස් ස පකප් පිෙතසු වත් ථූසු පෙවධිතම් පි ෙහොතීති වුත් තං 
ෙහොති. භවාභෙවසු පන වීතතණ් හත් තා ආයතිං චුතූපපාෙතො ඉධ යස් ස නත් ථි, ස 
ෙකන ෙවෙධය්‍ය කුහිං ව ජප් ෙපති අයෙමතිස් සා ගාථාය සම් බන් ෙධො. 

ආගමනන් ති පුන ආගමනං. ගමනන් ති ඉෙතො අඤ් ඤත් ථ ගමනං. 
ගමනාගමනන් ති ඉෙතො ගන් ත් වා පුන නිවත් තනං. කාලන් ති මරණං. ගතීති 
ගමනවෙසන ගතියා ගන් තබ් බං. 

138. යමාහු ධම් මන් ති පුච් ඡාගාථා. 

139. ඉදානි යස් මා එෙකොපි එත් ථ වාෙදො සච් ෙචො නත් ථි, ෙකවලං 
දිට් ඨිමත් තෙකන හි ෙත වදන් ති, තස් මා තමත් ථං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘සකං හී’’ති ඉමං 
තාව විස් සජ් ජනගාථමාහ. තත් ථ සම් මුතින් ති දිට් ඨිං. අෙනොමන් ති අනූනං. 

140. එවෙමෙතසු සකං ධම් මං පරිපුණ් ණං බූවන් ෙතසු අඤ ්ඤස් ස ධම් මං පන 
හීනන් ති වදන් ෙතසු යස් ස කස ්සචි – පරස් ස ෙච වම් භයිෙතන හීෙනොති ගාථා. 
තස් සත් ෙථො – යදි පරස් ස නින් දිතකාරණා හීෙනො භෙවය්‍ය, න ෙකොචි ධම් ෙමසු 
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විෙසසි අග් ෙගො භෙවය්‍ය. කිංකාරණා? පුථූ හි අඤ් ඤස් ස වදන් ති ධම් මං නිහීනෙතො 
සබ් ෙබව ෙත සම් හි දළ් හං වදානාසකධම් ෙම දළ් හවාදා එව. 

වම් භයිතකාරණාති ධංසිතකාරණා. ගරහිතකාරණාති ලාමකකතකාරණා. 
උපවදිතකාරණාති අක් ෙකොසිතකාරණා. සකායනන් ති සකමග් ගං. 

141. කිඤ් ච භිෙය්‍යො – සද් ධම් මපූජාති ගාථා. තස ්සත් ෙථො – ෙත ච තිත් ථියා යථා 
පසංසන් ති සකායනානි, සද් ධම් මපූජාපි ෙනසං තෙථව වත් තති. ෙත හි අතිවිය 
සත් ථාරාදීනි සත් තෙරොන් ති. තත් ථ යදි ෙත පමාණා සියුං, එවං සන් ෙත සබ් ෙබව වාදා 
තථියා භෙවයɖං. කිංකාරණා? සුද් ධී හි ෙනසං පච් චත් තෙමව. න සා අඤ ්ඤත් ථ 
සිජ් ඣති, නාපි පරමත් ථෙතො. අත් තනි දිට් ඨිගාහමත් තෙමව හි තං ෙතසං 
පරපච් චයෙනය්‍යබුද් ධීනං. පච් චත් තෙමවාති පාෙටක් කෙමව. 

142. ෙයො පන විපරීතෙතො බාහිතපාපත් තා බාහ් මෙණො, තස් ස න බාහ් මණස් ස 
පරෙනය්‍යමත් ථීති ගාථා. තස ්සත් ෙථො – බාහ් මණස් ස හි ‘‘සබ් ෙබ සඞ් ඛාරා 
අනිච් චා’’තිආදිනා නෙයන සුදිට් ඨත් තා පෙරන ෙනතබ් බං ඤාණං නත් ථි. 
දිට් ඨිධම් ෙමසු ‘‘ඉදෙමව සච් ච’’න් ති නිච් ඡිනිත් වා සුමග් ගහීතම් පි නත් ථි. තංකාරණා 
ෙසො දිට් ඨිකලහානි අතික් කන් ෙතො, න හි ෙසො ෙසට් ඨෙතො පස් සති ධම් මමඤ් ඤං 
අඤ් ඤත සතිපට් ඨානාදීහි. 

න පරෙනෙය්‍යොති පෙරන ෙනතබ් ෙබො ජානාෙපතබ් ෙබො න ෙහොති. න 
පරපත් තිෙයො න පරපච් චෙයොති පෙරසං පච් ෙචතබ් ෙබො න ෙහොති. න පරපටිබද් ධගූති 
පෙරසං පටිබද් ධගමෙනො න ෙහොති. 

143. ජානාමීති ගාථාය සම් බන් ෙධො අත් ෙථො ච – එවං තාව පරමත් ථබාහ් මෙණො 
න හි ෙසට් ඨෙතො පස් සති ධම් මමඤ් ඤං, අඤ් ෙඤ පන තිත් ථියා පරචිත් තඤාණාදීහි 
ජානන් තාපි පස ්සන් තාපි ‘‘ජානාමි පස් සාමි තෙථව එත’’න් ති එවං වදන් තාපි ච 
දිට් ඨියා සුද් ධිං පච් ෙචන් ති. කස් මා? යස් මා ෙතසු එෙකොපි අදක් ඛි ෙච අද් දස ෙචපි 
ෙතන පරචිත් තඤාණාදිනා යථාභූතමත් ථං, කිඤ් හි තුමස් ස ෙතන තස් ස ෙතන 
දස් සෙනන කිං කතං, කිං දුක් ඛපරිඤ් ඤා සාධිතා, උදාහු සමුදයප් පහානාදීනං 
අඤ් ඤතරං, යෙතො සබ් බථාපි අතික් කමිත් වා අරියමග් ගං ෙත තිත් ථියා අඤ් ෙඤෙනව 
වදන් ති සුද් ධිං, අතික් කමිත් වා වා ෙත තිත් ථිෙය බුද් ධාදෙයො අඤ් ෙඤෙනව වදන් ති 
සුද් ධින් ති. 

144. පස් සං නෙරොති ගාථාය සම් බන් ෙධො අත් ෙථො ච – කිඤ් ච භිෙය්‍යො? ය් වායං 
පරචිත් තඤාණාදීහි අද් දක් ඛි, ෙසො පස් සං නෙරො දක් ඛති නාමරූපං, න තෙතො පරං, 
දිස් වාන වා ඤස් සති තානිෙමව නාමරූපානි නිච් චෙතො සුඛෙතො වා, න අඤ් ඤථා; 
ෙසො එවං පස් සන් ෙතො කාමං බහුං පස් සතු අප් පකං වා නාමරූපං නිච් චෙතො සුඛෙතො 
ච අථස ්ස එවරූෙපන දස ්සෙනන න හි ෙතන සුද් ධිං කුසලා වදන් ති. 
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145. නිවිස් සවාදීති ගාථාය සම් බන් ෙධො අත් ෙථො ච – ෙතන ච දස ්සෙනන 
සුද් ධියා අසතියාපි ෙයො ‘‘ජානාමි පස ්සාමි තෙථව එත’’න් ති එවං නිවිස් සවාදී, එතං 
වා දස් සනං පටිච් ච දිට් ඨියා සුද් ධිං පච් ෙචන් ෙතො ‘‘ඉදෙමව සච් ච’’න් ති එවං 
නිවිස් සවාදී, ෙසො සුබ් බිනෙයො න ෙහොති තං තථා පකප් පිතං අභිසඞ් ඛතං දිට් ඨිං 
පුරක් ඛරාෙනො. ෙසො හි යං සත් ථාරාදිං නිස් සිෙතො, තත් ෙථව සුභං වදාෙනො සුද් ධිං 
වෙදො, ‘‘පරිසුද් ධිවාෙදො පරිසුද් ධිදස් සෙනො වා අහ’’න් ති අත් තානං මඤ ්ඤමාෙනො 
තත් ථ තථද් දසා ෙසො, තත් ථ සකාය දිට් ඨියා අවිපරීතෙමව ෙසො අද් දස. යථා සා දිට් ඨි 
පවත් තති, තෙථව තං අද් දස, න අඤ් ඤථා පස් සිතුං ඉච් ඡතීති අධිප් පාෙයො. 

නිවිස් සවාදීති පතිට් ඨහිත් වා කෙථන් ෙතො. දුබ් බිනෙයොති විෙනතුං දුක් ෙඛො. 
දුප් පඤ් ඤාපෙයොති ඤාෙපතුං චිත් ෙතන ලබ් භාෙපතුං දුක් ෙඛො. දුන් නිජ් ඣාපෙයොති 
චිත් ෙතන වීමංසිත් වා ගහණත් ථං පුනප් පුනං නිජ් ඣාපයිතුං දුක් ෙඛො. 
දුප් ෙපක් ඛාපෙයොති ඉක් ඛාපයිතුං දුක් ෙඛො. දුප් පසාදෙයොති චිත් ෙත පසාදං උප් පාෙදතුං 
දුක් ෙඛො. 

අප් පස් සීති ඤාෙණන පටිෙවධං පාපුණි. පටිවිජ් ඣීති චිත් ෙතන අවෙබොධං 
පාපුණි. 

146. එවං පකප් පිතං දිට් ඨිං පුරක් ඛරාෙනසු තිත් ථිෙයසු – න බාහ් මෙණො 
කප් පමුෙපති සඞ් ඛාති ගාථා. තත් ථ සඞ් ඛාති සඞ් ඛාය, ජානිත් වාති අත් ෙථො. නපි 
ඤාණබන් ධූති සමාපත් තිඤාණාදිනා අකතතණ් හාදිට් ඨිබන් ධු. තත් ථ විග් ගෙහො – 
නාපි අස් ස ඤාෙණන කෙතො බන් ධු අත් ථීති නපි ඤාණබන් ධු. සම් මුතිෙයොති 
දිට් ඨිසම් මුතිෙයො. පුථුජ් ජාති පුථුජ් ජනසම් භවා. උග් ගහණන් ති මඤ් ෙඤති 
උග් ගහණන් ති අඤ ්ෙඤ, අඤ් ෙඤ තා සම් මුතිෙයො උග් ගණ් හන් තීති වුත් තං ෙහොති. 

උෙපක් ඛතීති උපපත් තිෙතො අපක් ඛපතිෙතො හුත් වා පස් සති. 

147. කිඤ් ච භිෙය්‍යො – විස් සජ් ජ ගන් ථානීති ගාථා. තත් ථ අනුග් ගෙහොති 
උග් ගහණවිරහිෙතො, ෙසොපි නාස් ස උග් ගෙහොති අනුග් ගෙහො. න වා උග් ගණ් හාතීති 
අනුග් ගෙහො. 

ගන් ෙථ ෙවොස් සජ් ජිත් වාති අභිජ් ඣාදිෙක ගන් ෙථ චජිත් වා. විස් සජ් ජාති පුන 
අනාදියනවෙසන ජහිත් වා. ගධිෙතති ඝටිෙත. ගන් ථිෙතති සුත් ෙතන සඞ් ගහිෙත විය 
ගන් ථිෙත. බන් ෙධති සුට් ඨු බන් ෙධ. විබන් ෙධති විවිධා බන් ෙධ. පලිබුද් ෙධති 
සමන් තෙතො බන් ධෙනන බන් ෙධ. බන් ධෙනති කිෙලසබන් ධෙන. ෙඵොටයිත් වාති 
පප් ෙඵොෙටත් වා. සච් චං විස් සජ් ජං කෙරොන් තීති විසඞ් ඛරිත් වා අපරිෙභොගං කෙරොන් ති. 
විෙකොෙපන් තීති චුණ් ණවිචුණ් ණං කෙරොන් ති. 

148. කිඤ් ච භිෙය්‍යො – ෙසො එවරූෙපො – පුබ් බාසෙවති ගාථා. තත් ථ පුබ් බාසෙවති 
අතීතරූපාදීනි ආරබ් භ උප් පජ් ජනධම් මකිෙලෙස. නෙවති පච් චුප් පන් නරූපාදීනි 

Free Distribution www.aathaapi.org



ආරබ් භ උප් පජ් ජනධම් ෙම. න ඡන් දගූති ඡන් දාදිවෙසන න ගච් ඡති. අනත් තගරහීති 
කතාකතවෙසන අත් තානං අගරහන් ෙතො. 

149. එවං අනත් තගරහී ච – ස සබ් බධම් ෙමසූති ගාථා. තත් ථ සබ් බධම් ෙමසූති 
ද් වාසට් ඨිදිට් ඨිධම් ෙමසු ‘‘යං කිඤ් චි දිට් ඨං වා’’ති එවංපෙභෙදසු. පන් නභාෙරොති 
පතිතභාෙරො. න කප් ෙපතීති න කප් පිෙයො, දුවිධම් පි කප් පං න කෙරොතීති අත් ෙථො. 
නූපරෙතොති පුථුජ් ජනකල්‍යාණකෙසක් ඛා විය උපරතිසමඞ් ගීපි ෙනො ෙහොති. න 
පත් ථිෙයොති නිත් තණ් ෙහො. තණ් හා හි පත් ථයතීති පත් ථියා, නාස් ස පත් ථියාති න 
පත් ථිෙයො. ඉෙතො පරඤ් ච ෙහට් ඨා ච තත් ථ තත් ථ වුත් තනයත් තා උත් තානත් ථෙමව. 
එවං අරහත් තනිකූෙටෙනව ෙදසනං නිට් ඨාෙපසි, ෙදසනාපරිෙයොසාෙන 
පුරාෙභදසුත් ෙත (මහානි. 83) වුත් තසදිෙසො එව අභිසමෙයො අෙහොසීති. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

මහාබɗහසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

14. තුවටකසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

150. චුද් දසෙම තුවටකසුත් තනිද් ෙදෙස පුච් ඡාමි තන් ති ඉදම් පි තස ්මිංෙයව 
මහාසමෙය ‘‘කා නු ෙඛො අරහත් තප් පත් තියා පටිපත් තී’’ති උප් පන් නචිත් තානං 
එකච් චානං ෙදවතානං තමත් ථං පකාෙසතුං පුරිමනෙයෙනව නිම් මිතබුද් ෙධන 
අත් තානං පුච් ඡාෙපත් වා වුත් තං. 

තත් ථ ආදිපුච් ඡාගාථාය තාව පුච් ඡාමීති එත් ථ අදිට් ඨෙජොතනාදිවෙසන පුච් ඡා 
විභජිතා. ආදිච් චබන් ධූති ආදිච් චස් ස ෙගොත් තබන් ධු. විෙවකං සන් තිපදඤ් චාති 
විෙවකඤ් ච සන් තිපදඤ් ච. කථං දිස් වාති ෙකන කාරෙණන දිස් වා, කථං 
පවත් තදස ්සෙනො හුත් වාති වුත් තං ෙහොති. 

තිස් ෙසො පුච් ඡාති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. අදිට් ඨෙජොතනාති යං න දිට් ඨං න පටිවිද් ධං, 
තස් ස පාකටකරණත් ථාය පුච් ඡා. දිට් ඨසංසන් දනාති යං ඤාණචක් ඛුනා දිට් ඨං, තස් ස 
ඝටනත් ථාය. විමතිච් ෙඡදනාති යා කඞ් ඛා, තස් සාච් ෙඡදනත් ථං. පකතියා ලක් ඛණං 
අඤ් ඤාතන් ති ධම් මානං තථලක් ඛණං පකතියා න ඤාතං. අදිට් ඨන් ති න දිට් ඨං. ‘‘න 
නිට් ඨ’’න් තිපි පාෙඨො. අතුලිතන් ති තුලාය තුලිතං විය න තුලිතං. අතීරිතන් ති තීරණාය 
න තීරිතං. අවිභූතන් ති න පාකටං. අවිභාවිතන් ති පඤ් ඤාය න වඩ් ඪිතං. තස් ස 
ඤාණායාති තස ්ස ධම් මස් ස ලක් ඛණජානනත් ථාය. දස් සනායාති දස් සනත් ථාය. 
තුලනායාති තුලනත් ථාය. තීරණායාති තීරණත් ථාය. විභාවනායාති 
විභාගකරණත් ථාය. අඤ් ෙඤහි පණ් ඩිෙතහීති අඤ ්ෙඤහි බුද් ධිසම් පන් ෙනහි. 
සංසයපක් ඛන් ෙදොති සන් ෙදහං පවිට් ෙඨො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



මනුස් සපුච් ඡාති මනුස් සානං පුච් ඡා. අමනුස් සපුච් ඡාති නාගසුපණ් ණාදීනං පුච් ඡා. 
ගහට් ඨාති අවෙසසගහට් ඨා. පබ් බජිතාති ලිඞ් ගවෙසන වුත් තා. නාගාති සුඵස් සාදෙයො 
නාගා. සුපණ් ණාති සුපණ් ණසංයුත් තවෙසන (සං. නි. 3.392 ආදෙයො). යක් ඛාති 
යක් ඛසංයුත් තවෙසන (සං. නි. 10.235 ආදෙයො) ච ෙවදිතබ් බා. අසුරාති 
පහාරාදාදෙයො. ගන් ධබ් බාති පඤ් චසිඛගන් ධබ් බපුත් තාදෙයො. මහාරාජාෙනොති 
චත් තාෙරො මහාරාජාෙනො. අහීනින් දියන් ති සණ් ඨානවෙසන අවිකලින් දියං. ෙසො 
නිම් මිෙතොති ෙසො භගවතා නිම් මිෙතො බුද් ෙධො. 

ෙවොදානත් ථපුච් ඡාති විෙසසධම් මපුච් ඡා. අතීතපුච් ඡාති අතීෙත ධම් ෙම ආරබ් භ 
පුච් ඡා. අනාගතාදීසුපි එෙසව නෙයො. කුසලපුච් ඡාති අනවජ් ජධම් මපුච් ඡා. 
අකුසලපුච් ඡාති සාවජ් ජධම් මපුච් ඡා. අබ්‍යාකතපුච් ඡාති තදුභයවිපරීතධම් මපුච් ඡා. 

අජ් ෙඣසාමි තන් ති තං ආණාෙපමි. කථයස් සු ෙමති මය් හං කෙථහි. 
ෙගොත් තඤාතෙකොති ෙගොත් ෙතන ඤාතෙකො. ෙගොත් තබන් ධූති ෙගොත් තජ් ඣත් තිෙකො. 
එෙකනාකාෙරනාති එෙකන ෙකොට් ඨාෙසන. 

සන් තිපදන් ති සන් තිසඞ් ඛාතං නිබ් බානපදං. ෙය ධම් මා සන් තාධිගමායාති ෙය 
සතිපට් ඨානාදෙයො ධම් මා නිබ් බානපටිලාභත් ථාය. සන් තිඵුසනායාති ඤාණඵස ්ෙසන 
නිබ් බානඵුසනත් ථාය. සච් ඡිකිරියායාති පච් චක් ඛකරණත් ථාය. මහන් තං 
සීලක් ඛන් ධන් ති මහන් තං සීලරාසිං. සමාධික් ඛන් ධාදීසුපි එෙසව නෙයො. 
සීලක් ඛන් ධාදෙයො ෙලොකියෙලොකුත් තරා, විමුත් තිඤාණදස් සනං ෙලොකියෙමව. 

තෙමොකායස් ස පදාලනන් ති අවිජ් ජාරාසිස් ස විද් ධංසනං. විපල් ලාසස් ස 
ෙභදනන් ති චතුබ් බිධවිපල් ලාසස් ස ෙභදනං. තණ් හාසල් ලස් ස අබ් බුහනන් ති 
තණ් හාකණ් ටකස් ස ලුඤ් චනං. අභිසඞ් ඛාරස් ස වූපසමන් ති පුඤ ්ඤාදිඅභිසඞ් ඛාරස් ස 
නිබ් බාපනං. භාරස් ස නික් ෙඛපනන් ති පඤ් චක් ඛන් ධභාරස් ස ඨපනං. සංසාරවට් ටස් ස 
උපච් ෙඡදනන් ති සංසාරපවත් තස් ස ෙඡදනං. සන් තාපස් ස නිබ් බාපනන් ති 
කිෙලසසන් තාපස් ස නිබ් බුති. පරිළාහස් ස පටිපස් සද් ධින් ති කිෙලසදරථස් ස 
සන් නිසීදනං. ෙදවෙදෙවොති ෙදවානං අතිෙදෙවො. 

151. අථ භගවා යස් මා යථා පස් සන් ෙතො කිෙලෙස උපරුන් ධති, තථා දිස් වා තථා 
පවත් තදස ්සෙනො හුත් වා පරිනිබ් බාති, තස් මා තමත් ථං ආවිකෙරොන් ෙතො 
නානප් පකාෙරන තං ෙදවපරිසං කිෙලසප් පහාෙන නිෙයොෙජන් ෙතො ‘‘මූලං 
පපඤ් චසඞ් ඛායා’’ති ආරභිත් වා පඤ් ච ගාථා අභාසි. 

තත් ථ ආදිගාථාය තාව සඞ් ෙඛපත් ෙථො – පපඤ් චසඞ් ඛාති පපඤ් චාති 
සඞ් ඛාතත් තා පපඤ් චා එව පපඤ් චසඞ් ඛා. තස් සා අවිජ් ජාදෙයො කිෙලසා මූලං, තං 
පපඤ් චසඞ් ඛාය මූලං අස් මීති පවත් තමානඤ් ච සබ් බං මන් තාය උපරුන් ෙධ. යා කාචි 
අජ් ඣත් තං තණ් හා උප් පජ් ෙජයɖං. තාසං විනයාය පහානාය සදා සෙතො සික් ෙඛ 
උපට් ඨිතස ්සති හුත් වා සික් ෙඛය්‍යාති. 
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අජ් ඣත් තසමුට් ඨානා වාති චිත් ෙත උප් පන් නා වා. පුෙරභත් තන් ති දිවාභත් තෙතො 
පුෙරකාලං. අච් චන් තසංෙයොගත් ෙථ උපෙයොගවචනං, අත් ථෙතො පන භුම් මෙමව 
පුෙරභත් ෙතති, එස නෙයො පච් ඡාභත් තාදීසු. පච් ඡාභත් තන් ති දිවාභත් තෙතො 
පච් ඡාකාලං. පුරිමං යාමන් ති රත් තියා පඨමෙකොට් ඨාසං. මජ් ඣිමං යාමන් ති රත් තියා 
දුතියෙකොට් ඨාසං. පච් ඡිමං යාමන් ති රත් තියා තතියෙකොට් ඨාසං. කාෙළති 
කාළපක් ෙඛ. ජුණ් ෙහති සුක් කපක් ෙඛ. වස් ෙසති චත් තාෙරො වස් සානමාෙස. 
ෙහමන් ෙතති චත් තාෙරො ෙහමන් තමාෙස. ගිම් ෙහති චත් තාෙරො ගිම් හානමාෙස. 
පුරිෙම වෙයොඛන් ෙධති පඨෙම වෙයොෙකොට් ඨාෙස, පඨමවෙයති අත් ෙථො. තීසු ච 
වෙයසු වස් සසතායුකස් ස පුරිසස් ස එෙකකස් මිං වෙය චතුමාසාධිකානි ෙතත් තිංස 
වස් සානි ෙහොන් ති. 

152. එවං පඨමගාථාය තාව තීහි සික් ඛාහි යුත් තං ෙදසනං අරහත් තනිකූෙටන 
ෙදෙසත් වා පුන මානප් පහානවෙසන ෙදෙසතුං ‘‘යං කිඤ් චී’’ති ගාථමාහ. තත් ථ යං 
කිඤ් චි ධම් මමභිජඤ් ඤා අජ් ඣත් තන් ති යං කිඤ් චි උච් චාකුලීනතාදිකං අත් තෙනො 
ගුණං ජාෙනය්‍ය. අථ වාපි බහිද් ධාති අථ වා බහිද් ධාපි ආචරියුපජ් ඣායානං වා ගුණං 
ජාෙනය්‍ය. න ෙතන ථාමං කුබ් ෙබථාති ෙතන ගුෙණන මානං න කෙරය්‍ය. 

සතානන් ති සන් තගුණවන් තානං. සන් තානන් ති නිබ් බුතසන් තානං. න වුත් තාති 
න කථිතා. නප් පවුත් තාති න විස් සජ් ජිතා. 

153. ඉදානිස් ස අකරණවිධිං දස් ෙසන් ෙතො ‘‘ෙසෙය්‍යො න ෙතනා’’ති ගාථමාහ. 
තස් සත් ෙථො – ෙතන ච මාෙනන ‘‘ෙසෙය්‍යොහ’’න් ති වා ‘‘නීෙචොහ’’න් ති වා 
‘‘සරික් ෙඛොහ’’න් ති වාපි න මඤ් ෙඤය්‍ය. ෙතහි ච උච් චාකුලීනතාදීහි ගුෙණහි 
ඵුට් ෙඨො අෙනකරූෙපහි ‘‘අහං උච් චා කුලා පබ් බජිෙතො’’තිආදිනා නෙයන අත් තානං 
විකප් ෙපන් ෙතො න තිට් ෙඨය්‍යාති. 

154. එවං මානප් පහානවෙසනපි ෙදෙසත් වා ඉදානි සබ් බකිෙලසූපසමවෙසන 
ෙදෙසතුං ‘‘අජ් ඣත් තෙමවා’’ති ගාථමාහ. තත් ථ අජ් ඣත් තෙමවුපසෙමති අත් තනි 
එව රාගාදිසබ් බකිෙලෙස උපසෙමය්‍ය. න අඤ් ඤෙතො භික් ඛු සන් තිෙමෙසය්‍යාති 
ඨෙපත් වා ච සතිපට් ඨානාදීනි අඤ් ෙඤන උපාෙයන සන් තිං න පරිෙයෙසය්‍ය. කුෙතො 
නිරත් තා වාති නිරත් තා කුෙතොෙයව. 

න එෙසය්‍යාති සීලබ් බතාදීහි න මග් ෙගය්‍ය. න ගෙවෙසය්‍යාති න ඔෙලොෙකය්‍ය. 
න පරිෙයෙසය්‍යාති පුනප් පුනං න ඉක් ෙඛය්‍ය. 

155. ඉදානි අජ් ඣත් තං උපසන් තස් ස ඛීණාසවස් ස තාදිභාවං දස් ෙසන් ෙතො 
‘‘මජ් ෙඣ යථා’’ති ගාථමාහ. තස් සත් ෙථො – යථා මහාසමුද් දස් ස 
උපරිෙහට් ඨිමභාගානං ෙවමජ් ඣසඞ් ඛාෙත චතුෙයොජනසහස් සප් පමාෙණ මජ් ෙඣ 
පබ් බතන් තෙර ඨිතස් ස වා මජ් ෙඣ සමුද් දස් ස ඌමි ෙනො ජායති, ඨිෙතොව ෙසො ෙහොති 
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අවිකම් පමාෙනො, එවං අෙනෙජො ඛීණාසෙවො ලාභාදීසු ඨිෙතො අස් ස අවිකම් පමාෙනො, 
ෙසො තාදිෙසො රාගාදිඋස ්සදං භික් ඛු න කෙරය්‍ය කුහිඤ් චීති. 

උබ් ෙබෙධනාති ෙහට් ඨාභාෙගන. ගම් භීෙරොති උදකපිට් ඨිෙතො පට් ඨාය 
චතුරාසීතිෙයොජනසහස් සානි ගම් භීෙරො. ‘‘උබ් ෙබෙධො’’තිපි පාෙඨො, තං න සුන් දරං. 
ෙහට් ඨාති අන් ෙතොඋදකං. උපරීති උද් ධංඋදකං. මජ් ෙඣති ෙවමජ් ෙඣ. න කම් පතීති 
ඨිතට් ඨානෙතො න චලති. න විකම් පතීති ඉෙතො චිෙතො ච න චලති. න චලතීති 
නිච් චලං ෙහොති. න ෙවධතීති න ඵන් දති. නප් පෙවධතීති න පරිවත් තති. න 
සම් පෙවධතීති න පරිබ් භමති. අෙනරිෙතොති න එරිෙතො. අඝට් ටිෙතොති අක් ෙඛොෙභො. 
අචලිෙතොති න කම් පිෙතො. අලුළිෙතොති න කලලීභූෙතො. තත ඌමි ෙනො ජායතීති 
තස් මිං ඨාෙන වීචි න උප් පජ් ජති. 

සත් තන් නං පබ් බතානං අන් තරිකාසූති යුගන් ධරාදීනං සත් තන් නං පබ් බතානං 
අන් තරන් තරා. සීදන් තරාති අන් තමෙසො සිම් බලීතූලම් පි ෙතසු පතිතපතිතං සීදතීති 
සීදා, පබ් බතන් තෙර ජාතත් තා අන් තරා. ‘‘අන් තරසීදා’’තිපි පාෙඨො. 

156. ඉදානි එවං අරහත් තනිකූෙටන ෙදසිතං ධම් මෙදසනං අබ් භානුෙමොෙදන් ෙතො 
තස් ස ච අරහත් තස් ස ආදිපටිපදං පුච් ඡන් ෙතො නිම් මිතබුද් ෙධො ‘‘අකිත් තයී’’ති 
ගාථමාහ. තත් ථ අකිත් තයීති ආචික් ඛි. විවටචක් ඛූති විවෙටහි අනාවරෙණහි පඤ ්චහි 
චක් ඛූහි සමන් නාගෙතො. සක් ඛිධම් මන් ති සකායත් තං සයං අභිඤ් ඤාතං 
අත් තපච් චක් ඛධම් මං. පරිස් සයවිනයන් ති පරිස් සයවිනයනං. පටිපදං වෙදහීති ඉදානි 
පටිපත් තිං වෙදහි. භද් දන් ෙතති භද් දං තව අත් ථූති භගවන් තං ආලපන් ෙතො ආහ. අථ 
වා භද් දං සුන් දරං තව පටිපදං වෙදහීතිපි වුත් තං ෙහොති. පාතිෙමොක් ඛං අථ වාපි 
සමාධින් ති තෙමව පටිපදං භින් දිත් වා පුච් ඡති. පටිපදන් ති එෙතන වා මග් ගං පුච් ඡති. 
ඉතෙරහි සීලං සමාධිඤ් ච පුච් ඡති. 

මංසචක් ඛුනාපීති සසම් භාරිකමංසචක් ඛුනාපි. දිබ් බචක් ඛුනාපීති දිබ් බසදිසත් තා 
දිබ් බං. ෙදවානඤ් හි සුචරිතකම් මනිබ් බත් තං පිත් තෙසම් හරුහිරාදීහි අපලිබුද් ධං 
උපක් කිෙලසවිනිමුත් තතාය දූෙරපි ආරම් මණසම් පටිච් ඡනසමත් ථං දිබ් බං පසාදචක් ඛු 
ෙහොති. ඉදඤ් චාපි වීරියභාවනාබලනිබ් බත් තං ඤාණචක් ඛු තාදිසෙමවාති 
දිබ් බසදිසත් තා දිබ් බං. දිබ් බවිහාරවෙසන පටිලද් ධත් තා, අත් තනා ච 
දිබ් බවිහාරසන් නිස් සිතත් තාපි දිබ් බං. ආෙලොකපරිග් ගෙහන මහාජුතිකත් තාපි දිබ් බං. 
තිෙරොකුට් ටාදිගතරූපදස් සෙනන මහාගතිකත් තාපි දිබ් බං. තං සබ් බං 
සද් දසත් ථානුසාෙරන ෙවදිතබ් බං. දස ්සනට් ෙඨන චක් ඛු, චක් ඛුකිච් චකරෙණන 
චක් ඛුමිවාතිපි චක් ඛු, දිබ් බඤ් ච තං චක් ඛු චාති දිබ් බචක් ඛු. ෙතන දිබ් බචක් ඛුනාපි 
විවටචක් ඛු. ඉදානි පඤ් චවිධං චක් ඛුං විත් ථාෙරන කෙථතුං ‘‘කථං භගවා 
මංසචක් ඛුනාපි විවටචක් ඛූ’’තිආදිමාහ. මංසචක් ඛුම් හි භගවෙතො පඤ් චවණ් ණා 
සංවිජ් ජන් තීති එත් ථ සසම් භාරාදිකචක් ඛුම් හි බුද් ධස් ස භගවෙතො පඤ් ච ෙකොට් ඨාසා 
පච් ෙචකං පච් ෙචකං උපලබ් භන් ති. 
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නීෙලො ච වණ් ෙණොති උමාපුප් ඵවණ් ෙණො. පීතෙකො ච වණ් ෙණොති 
කණිකාරපුප් ඵවණ් ෙණො. ෙලොහිතෙකො ච වණ් ෙණොති ඉන් දෙගොපකවණ් ෙණො. 
කණ් ෙහො ච වණ් ෙණොති අඤ් ජනවණ් ෙණො. ඔදාෙතො ච වණ් ෙණොති 
ඔසධිතාරකවණ් ෙණො. යත් ථ ච අක් ඛිෙලොමානි පතිට් ඨිතානීති යස් මිං ඨාෙන 
අක් ඛිෙලොමානි පතිට් ඨහිත් වා උට් ඨිතානි. තං නීලං ෙහොති සුනීලන් ති එත් ථ නීලන් ති 
සබ් බසඞ් ගාහකවෙසන වුත් තං. සුනීලන් ති අන් තරවිරහිතං සුට් ඨු නීලං. පාසාදිකන් ති 
පසාදජනකං. දස් සෙනය්‍යන් ති දස් සනීයං. උමාපුප් ඵසමානන් ති දකසීතලපුප් ඵසදිසං. 
තස් ස පරෙතොති තස් ස සමන් තා බාහිරපස් ෙස. පීතකන් ති සබ් බසඞ් ගාහකං. 
සුපීතකන් ති අන් තරවිරහිතං සුට් ඨු පීතකං. උභයෙතො ච අක් ඛිකූටානීති ද් ෙව ච 
අක් ඛිෙකොටිෙයො. ෙලොහිතකානීති සබ් බසඞ් ගාහකවෙසන වුත් තං. සුෙලොහිතකානීති 
අපඤ් ඤායමානවිවරානි සුට් ඨු ෙලොහිතකානි. මජ් ෙඣ කණ් හන් ති අක් ඛීනං 
මජ් ඣිමට් ඨානං අඤ ්ජනසදිසං කණ් හං. සුකණ් හන් ති අන් තරවිරහිතං සුට් ඨු කණ් හං. 
අලූඛන් ති පාසාදිකං. සිනිද් ධන් ති පණීතං. භද් දාරිට් ඨකසමානන් ති 
අපනීතතචභද් දාරිට් ඨකඵලසදිසං. ‘‘අද් දාරිට් ඨකසමාන’’න් තිපි පාළි, තස් සා 
තින් තකාකසදිසන් ති අත් ෙථො. ඔදාතන් ති සබ් බසඞ් ගාහකවෙසන වුත් තං. සුඔදාතන් ති 
අන් තරවිරහිතං රජතමණ් ඩලසදිසං සුට් ඨු ඔදාතං. ෙසතං පණ් ඩරන් ති ද් වීහිපි 
අතිඔදාතතං දස ්ෙසති. පාකතිෙකන මංසචක් ඛුනාති පකතිමංසචක් ඛුනා. 
අත් තභාවපරියාපන් ෙනනාති අත් තභාවසන් නිස් සිෙතන. 
පුරිමසුචරිතකම් මාභිනිබ් බත් ෙතනාති පුරිෙමසු තත් ථ තත් ථුප් පන් ෙනසු අත් තභාෙවසු 
කායසුචරිතාදිකම් මුනා උප් පාදිෙතන. සමන් තා ෙයොජනං පස් සතීති සමන් තෙතො 
චතුගාවුතප් පමාෙණ ෙයොජෙන තිෙරොකුට් ටාදිගතං රූපං ආවරණවිරහිතං 
පකතිමංසචක් ඛුනා දක් ඛති. 

දිවා ෙචව රත් තිඤ් චාති දිවසභාෙග ච රත් තිභාෙග ච. චතුරඞ් ගසමන් නාගෙතොති 
චතූහි අඞ් ෙගහි සමන් නාගෙතො පරිපුණ් ණඅන් ධකාෙරො ආෙලොකවිරහිෙතො. සූරිෙයො 
වා අත් ථඞ් ගෙතොති සූරභාවං ජනයන් ෙතො උට් ඨිෙතො සූරිෙයො විගෙතො. කාළපක් ෙඛො 
ච උෙපොසෙථොති කාළපක් ෙඛ චාතුද් දසීඋෙපොසථදිවෙසො ච. තිබ් ෙබො ච 
වනසණ් ෙඩොති ගහෙනො ච රුක් ඛරාසි. මහා ච කාළෙමෙඝො අබ් භුට් ඨිෙතොති 
මහන් ෙතො කාළෙමෙඝො අබ් භපටෙලො ච උට් ඨිෙතො ෙහොති. කුට් ෙටො වාති 
ඉට් ඨකාචෙයො වා. කවාටං වාති ද් වාරවාතපානාදිකවාටං වා. පාකාෙරො වාති 
මත් තිකාදිපාකාෙරො වා. පබ් බෙතො වාති පංසුපබ් බතාදිපබ් බෙතො වා. ගච් ඡං වාති 
තරුණගච් ඡාදිගච් ඡං වා. ලතා වාති කරවින් දාදි ලතා වා. ආවරණං රූපානං 
දස් සනායාති රූපාරම් මණානං දස් සනත් ථාය පටිෙසධං නත් ථි. එකඤ් ෙච තිලඵලං 
නිමිත් තං කත් වාති සෙච එකං තිලබීජං සඤ් ඤාණං කත් වා. තිලවාෙහ 
පක් ඛිෙපය්‍යාති ද් ෙව සකෙට තිලරාසිම් හි ඛිෙපය්‍ය. ෙකචි පන ‘‘වාෙහො නාම 
කුම් භාතිෙරකද් ෙවසකට’’න් ති වදන් ති. තඤ් ෙඤව තිලඵලං උද් ධෙරය්‍යාති 
තංනිමිත් තකතං තිලබීජංෙයව උද් ධරිත් වා ගණ් ෙහය්‍ය. 
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දිබ් ෙබන චක් ඛුනාති ඉදං වුත් තත් ථෙමව. විසුද් ෙධනාති චුතූපපාතදස් සෙනන 
දිට් ඨිවිසුද් ධිෙහතුත් තා විසුද් ෙධන. ෙයො හි චුතිමත් තෙමව පස් සති න උපපාතං, ෙසො 
උච් ෙඡදදිට් ඨිං ගණ් හාති. ෙයො උපපාතෙමව පස ්සති න චුතිං, ෙසො 
නවසත් තපාතුභාවසස් සතදිට් ඨිං ගණ් හාති. ෙයො පන තදුභයං පස් සති, ෙසො යස ්මා 
දුවිධම් පි තං දිට් ඨිගතං අතිවත් තති, තස් මාස් ස තං දස ්සනං දිට් ඨිවිසුද් ධිෙහතු ෙහොති, 
උභයඤ ්ෙචතං බුද් ධපුත් තා පස ්සන් ති. ෙතන වුත් තං – ‘‘චුතූපපාතදස් සෙනන 
දිට් ඨිවිසුද් ධිෙහතුත් තා විසුද් ධ’’න් ති. මනුස් සූපචාරං අතික් කමිත් වා රූපදස් සෙනන 
අතික් කන් තමානුසකං, මානුසකං වා මංසචක් ඛුං අතික් කන් තත් තා 
අතික් කන් තමානුසකන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ෙතන දිබ් ෙබන චක් ඛුනා විසුද් ෙධන අතික් කන් තමානුසෙකන සත් ෙත පස් සතීති 
මනුස් සමංසචක් ඛුනා විය සත් ෙත ඔෙලොෙකති. චවමාෙන උපපජ් ජමාෙනති එත් ථ 
චුතික් ඛෙණ උපපත් තික් ඛෙණ වා දිබ් බචක් ඛුනා දට් ඨුං න සක් කා. ෙය පන 
ආසන් නචුතිකා ඉදානි චවිස් සන් ති, ෙත චවමානා. ෙය ච ගහිතපටිසන් ධිකා 
සම් පතිනිබ් බත් තාව, ෙත උපපජ් ජමානාති අධිප් ෙපතා. ෙත එවරූෙප චවමාෙන 
උපපජ් ජමාෙන ච පස් සතීති දස ්ෙසති. හීෙනති ෙමොහනිස් සන් දයුත් තත් තා හීෙන. 
තබ් බිපරීෙත පණීෙත. සුවණ් ෙණති අෙදොසනිස් සන් දයුත් තත් තා 
ඉට් ඨකන් තමනාපවණ් ණයුත් ෙත. තබ් බිපරීෙත දුබ් බණ් ෙණ, අභිරූෙප විරූෙපති 
අත් ෙථො. සුගෙතති සුගතිගෙත, අෙලොභනිස් සන් දයුත් තත් තා වා අඩ් ෙඪ මහද් ධෙන. 
දුග් ගෙතති දුග් ගතිගෙත, ෙලොභනිස් සන් දයුත් තත් තා වා දලිද් ෙද අප් පන් නපාෙන. 
යථාකම් මූපෙගති යං යං කම් මං උපචිතං, ෙතන ෙතන උපගෙත. තත් ථ පුරිෙමහි 
‘‘චවමාෙන’’තිආදීහි දිබ් බචක් ඛුකිච් චං වුත් තං. ඉමිනා පන පෙදන 
යථාකම් මූපගඤාණකිච් චං. 

තස් ස ච ඤාණස් ස අයමුප් පත් තික් කෙමො – ඉධ භික් ඛු ෙහට් ඨානිරයාභිමුඛං 
ආෙලොකං වඩ් ෙඪත් වා ෙනරයිෙක සත් ෙත පස් සති මහාදුක් ඛං අනුභවමාෙන, තං 
දස් සනං දිබ් බචක් ඛුකිච් චෙමව. ෙසො එවං මනසි කෙරොති ‘‘කිං නු ෙඛො කම් මං කත් වා 
ඉෙම සත් තා එතං දුක් ඛං අනුභවන් තී’’ති, අථස ්ස ‘‘ඉදං නාම කත් වා’’ති තං 
කම් මාරම් මණං ඤාණං උප් පජ් ජති. තථා උපරිෙදවෙලොකාභිමුඛං ආෙලොකං 
වඩ් ෙඪත් වා නන් දනවන මිස් සකවන ඵාරුසකවනාදීසු සත් ෙත පස් සති මහාසම් පත් තිං 
අනුභවමාෙන. තම් පි දස් සනං දිබ් බචක් ඛුකිච් චෙමව. ෙසො එවං මනසි කෙරොති ‘‘කිං 
නු ෙඛො කම් මං කත් වා ඉෙම සත් තා එතං සම් පත් තිං අනුභවන් තී’’ති. අථස ්ස ‘‘ඉදං 
නාම කත් වා’’ති තං කම් මාරම් මණං ඤාණමුප් පජ් ජති. ඉදං යථාකම් මූපගඤාණං 
නාම. ඉමස් ස විසුං පරිකම් මං නාම නත් ථි. යථා ච ඉමස් ස, එවං 
අනාගතංසඤාණස් සාපි. දිබ් බචක් ඛුපාදකාෙනව හි ඉමානි දිබ් බචක් ඛුනා සෙහව 
ඉජ් ඣන් ති. 

ඉෙම වත ෙභොන් ෙතොතිආදීසු ඉෙමති දිබ් බචක් ඛුනා දිට් ඨානං නිදස් සනවචනං. 
වතාති අනුෙසොචනත් ෙථ නිපාෙතො. ෙභොන් ෙතොති භවන් ෙතො. දුට් ඨු චරිතං, දුට් ඨුං වා 
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චරිතං කිෙලසපූතිකත් තාති දුච් චරිතං; කාෙයන දුච් චරිතං, කායෙතො වා උප් පන් නං 
දුච් චරිතන් ති කායදුච් චරිතං. ඉතෙරසුපි එෙසව නෙයො. සමන් නාගතාති සමඞ් ගීභූතා. 

අරියානං උපවාදකාති බුද් ධපච් ෙචකබුද් ධබුද් ධසාවකානං අරියානං අන් තමෙසො 
ගිහිෙසොතාපන් නානම් පි අනත් ථකාමා හුත් වා අන් තිමවත් ථුනා වා ගුණපරිධංසෙනන 
වා උපවාදකා, අක් ෙකොසකා ගරහකාති වුත් තං ෙහොති. තත් ථ ‘‘නත් ථි ඉෙමසං 
සමණධම් ෙමො, අස ්සමණා එෙත’’ති වදන් ෙතො අන් තිමවත් ථුනා උපවදති. ‘‘නත් ථි 
ඉෙමසං ඣානං වා විෙමොක් ෙඛො වා මග් ෙගො වා ඵලං වා’’තිආදීනි වදන් ෙතො 
ගුණපරිධංසෙනන උපවදතීති ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසො ච ඣානං වා උපවෙදය්‍ය අඣානං 
වා, උභයථාපි අරියූපවාෙදොව ෙහොති; අතිභාරියං කම් මං, අනන් තරියකම් මසදිසං, 
සග් ගාවරණං මග් ගාවරණඤ් ච, සෙතකිච් ඡං පන ෙහොති. තස ්මා ෙයො අරියං උපවදති, 
ෙතන ගන් ත් වා සෙච අත් තනා වුඩ් ඪතෙරො ෙහොති, උක් කුටිකං නිසීදිත් වා ‘‘අහං 
ආයස් මන් තං ඉදඤ් චිදඤ් ච අවචං, තං ෙම ඛමාහී’’ති ඛමාෙපතබ් ෙබො. සෙච පන 
නවකතෙරො ෙහොති, වන් දිත් වා උක් කුටිකං නිසීදිත් වා අඤ් ජලිං පග් ගෙහත් වා ‘‘අහං, 
භන් ෙත, තුම් ෙහ ඉදඤ් චිදඤ් ච අවචං, තං ෙම ඛමථා’’ති ඛමාෙපතබ් ෙබො. සෙච ෙසො 
නක් ඛමති, දිසාපක් කන් ෙතො වා ෙහොති, සයං වා ගන් ත් වා සද් ධිවිහාරිෙක වා 
ෙපෙසත් වා ඛමාෙපතබ් ෙබො. සෙච නාපි ගන් තුං න ෙපෙසතුං සක් කා ෙහොති, ෙය 
තස් මිං විහාෙර භික් ඛූ වසන් ති, ෙතසං සන් තිකං ගන් ත් වා සෙච නවකතරා ෙහොන් ති, 
උක් කුටිකං නිසීදිත් වා සෙච වුඩ් ඪතරා, වුඩ් ෙඪ වුත් තනෙයෙනව පටිපජ් ජිත් වා ‘‘අහං, 
භන් ෙත, අසුකං නාම ආයස් මන් තං ඉදඤ ්චිදඤ් ච අවචං, තං ඛමතු ෙම ෙසො 
ආයස් මා’’ති වත් වා ඛමාෙපතබ් ෙබො. සම් මුඛා අඛමන් ෙතපි එතෙදව කාතබ් බං. සෙච 
එකචාරිකභික් ඛු ෙහොති, ෙනව තස් ස වසනට් ඨානං න ගතට් ඨානං පඤ් ඤායති, 
එකස් ස පණ් ඩිතස් ස භික් ඛුෙනො සන් තිකං ගන් ත් වා ‘‘අහං, භන් ෙත, අසුකං නාම 
ආයස් මන් තං ඉදඤ් චිදඤ් ච අවචං, තං ෙම අනුස් සරෙතො අනුස් සරෙතො විප් පටිසාෙරො 
ෙහොති, කිං කෙරොමී’’ති වත් තබ් බං. ෙසො වක් ඛති ‘‘තුම් ෙහ මා චින් තයිත් ථ, ෙථෙරො 
තුම් හාකං ඛමති, චිත් තං වූපසෙමථා’’ති. ෙතනපි අරියස් ස ගතදිසාභිමුෙඛන අඤ ්ජලිං 
පග් ගෙහත් වා ‘‘ඛමථා’’ති වත් තබ් බං. යදි ෙසො පරිනිබ් බුෙතො ෙහොති, 
පරිනිබ් බුතමඤ් චට් ඨානං ගන් ත් වා යාව සිවථිකං ගන් ත් වාපි ඛමාෙපතබ් ෙබො. එවං 
කෙත ෙනව සග් ගාවරණං න මග් ගාවරණං ෙහොති, පාකතිකෙමව ෙහොතීති. 

මිච් ඡාදිට් ඨිකාති විපරීතදස් සනා. මිච් ඡාදිට් ඨිකම් මසමාදානාති මිච් ඡාදිට් ඨිවෙසන 
සමාදින් නනානාවිධකම් මා, ෙය ච මිච් ඡාදිට් ඨිමූලෙකසු කායකම් මාදීසු අඤ් ෙඤපි 
සමාදෙපන් ති. එත් ථ ච වචීදුච් චරිතග් ගහෙණෙනව අරියූපවාෙද, 
මෙනොදුච් චරිතග් ගහෙණන ච මිච් ඡාදිට් ඨියා සඞ් ගහිතායපි ඉෙමසං ද් වින් නං 
පුනවචනං මහාසාවජ් ජභාවදස් සනත් ථන් ති ෙවදිතබ් බං. මහාසාවජ් ෙජො හි 
අරියූපවාෙදො ආනන් තරියසදිෙසො. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘ෙසය්‍යථාපි, සාරිපුත් ත, භික් ඛු සීලසම් පන් ෙනො සමාධිසම් පන් ෙනො 
පඤ් ඤාසම් පන් ෙනො දිට් ෙඨව ධම් ෙම අඤ් ඤං ආරාෙධය්‍ය, එවංසම් පදමිදං, 
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සාරිපුත් ත, වදාමි. තං වාචං අප් පහාය තං චිත් තං අප් පහාය තං දිට් ඨිං 
අප් පටිනිස් සජ් ජිත් වා යථාභතං නික් ඛිත් ෙතො එවං නිරෙය’’ති (ම. නි. 1.149). 

මිච් ඡාදිට් ඨිෙතො ච මහාසාවජ් ජතරං නාම අඤ් ඤං නත් ථි. යථාහ – 

‘‘නාහං, භික් ඛෙව, අඤ් ඤං එකධම් මම් පි සමනුපස් සාමි, යං 
එවංමහාසාවජ් ජං යථයිදං, භික් ඛෙව, මිච් ඡාදිට් ඨි. මිච් ඡාදිට් ඨිපරමානි භික් ඛෙව, 
මහාසාවජ් ජානී’’ති (අ. නි. 1.310). 

කායස් ස ෙභදාති උපාදින් නක් ඛන් ධපරිච් චාගා. පරං මරණාති 
තදනන් තරාභිනිබ් බත් තක් ඛන් ධග් ගහෙණ. අථ වා කායස් ස ෙභදාති 
ජීවිතින් දියස් සුපච් ෙඡදා. පරං මරණාති චුතිචිත් තෙතො උද් ධං. අපායන් ති එවමාදි 
සබ් බං නිරයෙවවචනෙමව. නිරෙයො හි සග් ගෙමොක් ඛෙහතුභූතා පුඤ් ඤසම් මතා අයා 
අෙපතත් තා, සුඛානං වා ආයස් ස අභාවා අපාෙයො. දුක් ඛස් ස ගති පටිසරණන් ති 
දුග් ගති, ෙදොසබහුලතාය වා දුට් ෙඨන කම් මුනා නිබ් බත් තා ගතීති දුග් ගති. විවසා 
නිපතන් ති තත් ථ දුක් කටකාරිෙනොති විනිපාෙතො, විනස් සන් තා වා එත් ථ නිපතන් ති 
සම් භිජ් ජමානඞ් ගපච් චඞ් ගාතිපි විනිපාෙතො. නත් ථි එත් ථ අස ්සාදසඤ් ඤිෙතො අෙයොති 
නිරෙයො. 

අථ වා අපායග් ගහෙණන තිරච් ඡානෙයොනිං දීෙපති, තිරච් ඡානෙයොනි හි අපාෙයො 
සුගතිෙතො අෙපතත් තා. න දුග් ගති, මෙහසක් ඛානං නාගරාජාදීනං සම් භවෙතො. 
දුග් ගතිග් ගහෙණන ෙපත් තිවිසයං දීෙපති, ෙසො හි අපාෙයො ෙචව දුග් ගති ච සුඛෙතො 
අෙපතත් තා දුක් ඛස් ස ච ගතිභූතත් තා, න තු විනිපාෙතො, අසුරකායසදිසං 
අවිනිපතිතත් තා. විනිපාතග් ගහෙණන අසුරකායං දීෙපති. ෙසො හි යථාවුත් ෙතන 
අත් ෙථන අපාෙයො ෙචව දුග් ගති ච සබ් බසමුස් සෙයහි ච විනිපතිතත් තා විනිපාෙතොති 
වුච් චති. නිරයග් ගහෙණන අවීචිආදිඅෙනකප් පකාරං නිරයෙමව දීෙපතීති. 
උපපන් නාති උපගතා, තත් ථ අභිනිබ් බත් තාති අධිප් පාෙයො. වුත් තවිපරියාෙයන 
සුක් කපක් ෙඛො ෙවදිතබ් ෙබො. අයං පන විෙසෙසො – තත් ථ සුගතිග් ගහෙණන 
මනුස් සගතිපි සඞ් ගය් හති. සග් ගග් ගහෙණන ෙදවගතිෙයව. තත් ථ සුන් දරා ගතීති 
සුගති. රූපාදීහි විසෙයහි සුට් ඨු අග් ෙගොති සග් ෙගො. ෙසො සබ් ෙබොපි 
ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨන ෙලොෙකොති අයං වචනත් ෙථො. ඉති දිබ් ෙබන චක් ඛුනාතිආදි 
සබ් බං නිගමනවචනං. 

එවං දිබ් ෙබන චක් ඛුනා පස් සතීති අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛපත් ෙථො – දිබ් බචක් ඛුඤාණං 
පරිත් තපච් චුප් පන් නඅජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණවෙසන චතූසු ආරම් මෙණසු පවත් තති. 
යථාකම් මූපගඤාණං පරිත් තමහග් ගතාතීතඅජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණවෙසන පඤ් චසු 
ආරම් මෙණසු පවත් තති. අනාගතංසඤාණං 
පරිත් තමහග් ගතඅප් පමාණමග් ගඅනාගතඅජ් ඣත් තබහිද් ධානවත් තබ් බාරම් මණවෙස
න අට් ඨසු ආරම් මෙණසු පවත් තතීති. 
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ආකඞ් ඛමාෙනො ච භගවාති භගවා ඉච් ඡමාෙනො. එකම් පි ෙලොකධාතුං 
පස් ෙසය්‍යාති එකං චක් කවාළං ඔෙලොෙකය්‍ය. සහස් සිම් පි චූළනිකන් ති එත් ථ යාවතා 
චන් දිමසූරියා පරිහරන් ති, දිසා භාන් ති විෙරොචමානා, තාව සහස් සධා ෙලොෙකො, එසා 
සහස් සිචූළනිකා නාම. චූළනිකන් ති ඛුද් දකං. ද් විසහස් සිම් පි මජ් ඣිමිකං 
ෙලොකධාතුන් ති එත් ථ සහස් සචක් කවාළානං සහස් සභාෙගන ගෙණත් වා 
දසසතසහස් සචක් කවාළපරිමාණා ද් විසහස් සී මජ් ඣිමිකා ෙලොකධාතු නාම. 
එත් තෙකන බුද් ධානං ජාතික් ෙඛත් තං නාම දස ්සිතං. ෙබොධිසත් තානඤ් හි පච් ඡිමභෙව 
ෙදවෙලොකෙතො චවිත් වා මාතුකුච් ඡියං පටිසන් ධිග් ගහණදිවෙස ච මාතුකුච් ඡිෙතො 
නික් ඛමනදිවෙස ච මහාභිනික් ඛමනදිවෙස ච 
සම් ෙබොධිධම් මචක් කපවත් තනආයුසඞ් ඛාෙරොස් සජ් ජනපරිනිබ් බානදිවෙසසු ච 
එත් තකං ඨානං කම් පති. 

තිසහස් සිම් පි. මහාසහස් සිම් පි ෙලොකධාතුන් ති සහස් සිෙතො පට් ඨාය තතියාති 
තිසහස් සී, පඨමසහස් සිං සහස් සධා කත් වා ගණිතං මජ් ඣිමිකං සහස් සධා කත් වා 
ගණිතත් තා මහන් ෙතහි සහස් ෙසහි ගණිතාති මහාසහස් සී. එත් තාවතා 
ෙකොටිසතසහස් සචක් කවාළපරිමාෙණො ෙලොෙකො දස් සිෙතො ෙහොති. 
ගණකපුත් තතිස් සත් ෙථෙරො පන එවමාහ – ‘‘න හි තිසහස් සිමහාසහස් සිෙලොකධාතුයා 
එතං පරිමාණං. ඉදඤ් හි ආචරියානං සජ් ඣායමූලකං වාචාය පරිහීනට් ඨානං, 
දසෙකොටිසතසහස් සචක් කවාළපරිමාණං පන ඨානං තිසහස් සිමහාසහස් සිෙලොකධාතු 
නාමා’’ති. එත් තාවතා හි භගවෙතො ආණාක් ෙඛත් තං නාම දස ්සිතං. එතස ්මිඤ් හි 
අන් තෙර ආටානාටියපරිත් ත- (දී. නි. 3.275 ආදෙයො) ඉසිගිලිපරිත් ත- (ම. නි. 3.133 
ආදෙයො) ධජග් ගපරිත් ත- (සං. නි. 1.249) ෙබොජ් ඣඞ් ගපරිත් තඛන් ධපරිත් ත- (අ. නි. 
4.67) ෙමොරපරිත් ත- (ජා. 1.2.17-18) ෙමත් තපරිත් ත- (ඛු. පා. 9.1 ආදෙයො; සු. නි. 
143 ආදෙයො) රතනපරිත් තානං (ඛු. පා. 6.1 ආදෙයො; සු. නි. 224 ආදෙයො) ආණා 
ඵරති. 

යාවතකං වා පන ආකඞ් ෙඛය්‍යාති යත් තකං වා ඉච් ෙඡය්‍ය. ඉමිනා 
විසයක් ෙඛත් තං දස ්සිතං. බුද් ධානඤ් හි විසයක් ෙඛත් තස් ස පමාණපරිච් ෙඡෙදො නාම 
නත් ථි, නත් ථිකභාෙව චස ්ස ඉමං උපමං ආහරන් ති – ෙකොටිසතසහස් සචක් කවාළම් හි 
යාව බහ් මෙලොකා සාසෙපහි පූෙරත් වා සෙච ෙකොචි පුරත් ථිමාය දිසාය 
එකචක් කවාෙළ එකං සාසපං පක් ඛිපන් ෙතො ආගච් ෙඡය්‍ය, සබ් ෙබපි ෙත සාසපා 
පරික් ඛයං ගච් ෙඡයɖං. න ත් ෙවව පුරත් ථිමාය දිසාය චක් කවාළානි. දක් ඛිණාදීසුපි 
එෙසව නෙයො. තත් ථ බුද් ධානං අවිසෙයො නාම නත් ථි. තාවතකං පස් ෙසය්‍යාති 
තත් තකං ඔෙලොෙකය්‍ය. එවං පරිසුද් ධං භගවෙතො දිබ් බචක් ඛූති දිබ් බචක් ඛුකථං 
නිට් ඨාෙපසි. 

කථං භගවා පඤ් ඤාචක් ඛුනාපි විවටචක් ඛූති ෙකනප් පකාෙරන පඤ් ඤාචක් ඛුනා 
අපිහිතචක් ඛු? මහාපඤ් ෙඤො පුථුපඤ් ෙඤොතිආදිකං තත් ථ අතිෙරොචති යදිදං 
පඤ් ඤායාති පරිෙයොසානං ෙහට් ඨා වුත් තත් ථෙමව. 
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බුද් ධචක් ඛුනාති ඉන් දියපෙරොපරියත් තඤාෙණන ච ආසයානුසයඤාෙණන ච. 
ඉෙමසං ද් වින් නං ඤාණානං බුද් ධචක් ඛූති නාමං, සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණස් ස 
සමන් තචක් ඛූති, තිණ් ණං මග් ගඤාණානං ධම් මචක් ඛූති. ෙලොකං ෙවොෙලොෙකන් ෙතො 
අද් දස සත් ෙතති සත් ෙත අද් දක් ඛි. අප් පරජක් ෙඛතිආදීසු ෙයසං වුත් තනෙයෙනව 
පඤ් ඤාචක් ඛුම් හි රාගාදිරජං අප් පං, ෙත අප් පරජක් ඛා. ෙයසං තං මහන් තං, ෙත 
මහාරජක් ඛා. ෙයසං සද් ධාදීනි ඉන් දියානි තික් ඛානි, ෙත තික් ඛින් දියා. ෙයසං තානි 
මුදූනි, ෙත මුදින් දියා. ෙයසං ෙතෙයව සද් ධාදෙයො ආකාරා සුන් දරා, ෙත ස් වාකාරා. 
ෙය කථිතකාරණං සල් ලක් ෙඛන් ති, සුෙඛන සක් කා ෙහොන් ති විඤ් ඤාෙපතුං ෙත 
සුවිඤ් ඤාපයා. ෙය පරෙලොකඤ් ෙචව වජ් ජඤ් ච භයෙතො පස් සන් ති, ෙත 
පරෙලොකවජ් ජභයදස් සාවිෙනො නාම. 

උප් පලිනියන් ති උප් පලවෙන. ඉතෙරසුපි එෙසව නෙයො. 
අන් ෙතොනිමුග් ගෙපොසීනීති යානි අන් ෙතොනිමුග් ගාෙනව ෙපොසියන් ති. උදකං 
අච් චුග් ගම් ම තිට් ඨන් තීති උදකං අතික් කමිත් වා තිට් ඨන් ති. තත් ථ යානි යානි 
අච් චුග් ගම් ම ඨිතානි, තානි තානි සූරියරස් මිසම් ඵස් සං ආගමයමානානි ඨිතානි අජ් ජ 
පුප් ඵනකානි. යානි සෙමොදකං ඨිතානි, තානි ස් ෙව පුප් ඵනකානි. යානි උදකා 
අනුග් ගතානි අන් ෙතොනිමුග් ගෙපොසීනි, තානි තතියදිවෙසව පුප් ඵනකානි. උදකා පන 
අනුග් ගතානි අඤ ්ඤානිපි සෙරොගඋප් පලානි නාම අත් ථි, යානි ෙනව පුප් ඵිස් සන් ති, 
මච් ඡකච් ඡපභක් ඛාෙනව භවිස් සන් ති, තානි පාළිං නාරූළ් හානි, ආහරිත් වා පන 
දීෙපතබ් බානීති දීපිතානි. 

යෙථව හි තානි චතුබ් බිධපුප් ඵානි, එවෙමව උග් ඝටිතඤ් ඤූ විපඤ් චිතඤ් ඤූ 
ෙනෙය්‍යො පදපරෙමොති චත් තාෙරො පුග් ගලා. යස ්ස පුග් ගලස් ස උදාහටෙවලාය 
ධම් මාභිසමෙයො ෙහොති, අයං වුච් චති පුග් ගෙලො උග් ඝටිතඤ් ඤූ. යස් ස පුග් ගලස් ස 
සංඛිත් ෙතන භාසිතස් ස විත් ථාෙරන අත් ෙථ විභජීයමාෙන ධම් මාභිසමෙයො ෙහොති, 
අයං වුච් චති පුග් ගෙලො විපඤ් චිතඤ් ඤූ. යස් ස පුග් ගලස් ස උද් ෙදසෙතො පරිපුච් ඡෙතො 
ෙයොනිෙසො මනසිකෙරොෙතො කල්‍යාණමිත් ෙත ෙසවෙතො භජෙතො පයිරුපාසෙතො 
ධම් මාභිසමෙයො ෙහොති, අයං වුච් චති පුග් ගෙලො ෙනෙය්‍යො. යස් ස පුග් ගලස් ස බහුම් පි 
සුණෙතො බහුම් පි භණෙතො බහුම් පි ධාරයෙතො බහුම් පි වාචෙතො න තාය ජාතියා 
ධම් මාභිසමෙයො ෙහොති, අයං වුච් චති පුග් ගෙලො පදපරෙමො. තත් ථ භගවා 
උප් පලවනාදිසදිසං දසසහස් සිෙලොකධාතුං ඔෙලොෙකන් ෙතො අජ් ජ පුප් ඵනකානි 
උග් ඝටිතඤ් ඤූ, ස් ෙව පුප් ඵනකානි විපඤ් චිතඤ් ඤූති එවං සබ් බාකාරෙතො ච අද් දස. 
තත් ථ තිණ් ණං පුග් ගලානං ඉමස් මිංෙයව අත් තභාෙව භගවෙතො ධම් මෙදසනා අත් ථං 
සාෙධති, පදපරමානං අනාගතත් ථාය වාසනා ෙහොති. 

රාගචරිෙතොතිආදීසු රජ් ජනවෙසන ආරම් මෙණ චරණං එතස ්ස අත් ථීති 
රාගචරිෙතො. දුස ්සනවෙසන ආරම් මෙණ චරණං එතස් ස අත් ථීති ෙදොසචරිෙතො. 
මුය් හනවෙසන ආරම් මෙණ චරණං එතස ්ස අත් ථීති ෙමොහචරිෙතො. විතක් කනවෙසන 
ඌහනවෙසන ආරම් මෙණ චරණං එතස ්ස අත් ථීති විතක් කචරිෙතො. 
ඔකප් පනසද් ධාවෙසන ආරම් මෙණ චරණං එතස ්ස අත් ථීති සද් ධාචරිෙතො. 
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ඤාණෙමව චරණං, ඤාෙණන වා චරණං, ඤාණස් ස වා චරණං, ඤාණෙතො වා 
චරණං එතස් ස අත් ථීති ඤාණචරිෙතො. රාගචරිතස් සාති රාගුස් සදස් ස රාගබහුලස් ස. 
පරෙතොපි එෙසව නෙයො. 

අසුභකථං කෙථතීති උද් ධුමාතකාදිදසවිධං අසුභපටිසංයුත් තකථං ආචික් ඛති. 
වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘අසුභා භාෙවතබ් බා රාගස් ස පහානායා’’ති (අ. නි. 9.1). 
ෙමත් තාභාවනං ආචික් ඛතීති ෙමත් තාභාවනං චිත් තසිෙනහනං කෙථති. 
වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘ෙමත් තා භාෙවතබ් බා බ්‍යාපාදස් ස පහානායා’’ති. උද් ෙදෙසති 
සජ් ඣායෙන. පරිපුච් ඡායාති අට් ඨකථාය. කාෙලන ධම් මස් සවෙනති 
යුත් තප් පත් තකාෙල උත් තරි පරියත් තිධම් මස් සවෙන. ධම් මසාකච් ඡායාති අඤ ්ෙඤහි 
සද් ධිං සාකච් ඡාය. ගරුසංවාෙසති ගරූනං පයිරුපාසෙන. නිෙවෙසතීති ආචරියානං 
සන් තිෙක පතිට් ඨාෙපති. ආනාපානස් සතිං ආචික් ඛතීති 
ආනාපානස් සතිසම් පයුත් තකම් මට් ඨානං කෙථති. වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘ආනාපානස් සති 
භාෙවතබ් බා විතක් කුපච් ෙඡදායා’’ති (අ. නි. 9.1). පසාදනීයං නිමිත් තං ආචික් ඛතීති 
චූළෙවදල් ල- (ම. නි. 1.460 ආදෙයො) මහාෙවදල් ලා- (ම. නි. 1.449 ආදෙයො) 
දිපසාදජනකං සුත් තං කෙථති. බුද් ධසුෙබොධින් ති බුද් ධස් ස භගවෙතො 
බුද් ධත් තපටිෙවධං. ධම් මසුධම් මතන් ති නවවිධෙලොකුත් තරධම් මස් ස ස ්වාක් ඛාතතං. 
සඞ් ඝසුප් පටිපත් තින් ති අට් ඨවිධඅරියසඞ් ඝස් ස සුප් පටිපන් නතාදිසුට් ඨුපටිපත් තිං. 
සීලානි ච අත් තෙනොති අත් තෙනො සන් තකසීලානි ච. ආචික් ඛති 
විපස් සනානිමිත් තන් ති උදයබ් බයාදිපටිසංයුත් තං කෙථති. අනිච් චාකාරන් ති හුත් වා 
අභාවාකාරං. දුක් ඛාකාරන් ති උදයබ් බයපටිපීළනාකාරං. අනත් තාකාරන් ති 
අවසවත් තනාකාරං. 

ෙසෙල යථා පබ් බතමුද් ධනිට් ඨිෙතොති ෙසලමෙය එකග් ඝෙන පබ් බතමුද් ධනි 
ඨිෙතොව, න හි තත් ථ ඨිතස ්ස දස් සනත් ථං අභිමුෙඛ ගීවුක් ඛිපනපසාරණාදිකිච් චං 
අත් ථි. තථූපමන් ති තප් පටිභාගං ෙසලපබ් බතූපමං. අයං පෙනත් ථ සඞ් ෙඛපත් ෙථො – 
යථා ෙසලපබ් බතමුද් ධන් ති ඨිෙතොව චක් ඛුනා පුරිෙසො සමන් තෙතො ජනතං 
පස් ෙසය්‍ය. සුෙමධ සුන් දරපඤ ්ඤ සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාෙණන සමන් තචක් ඛු භගවා 
ධම් මමයං පඤ් ඤාමයං පාසාදමාරුය් හ සයං අෙපතෙසොෙකො ෙසොකාවතිණ් ණං 
ජාතිජරාභිභූතඤ් ච ජනතං අෙවක් ඛස් සු උපධාරයතු උපපරික් ඛතු. 

අයං පෙනත් ථ අධිප් පාෙයො – යථා හි පබ් බතපාදසාමන් තා මහන් තං ෙඛත් තං 
කත් වා තත් ථ ෙකදාරපාළීසු කුටිෙයො කත් වා රත් තිං අග් ගිං ජාෙලය්‍ය, 
චතුරඞ් ගසමන් නාගතඤ් ච අන් ධකාරං අස ්ස, අථ තස ්ස පබ් බතස් ස මත් ථෙක ඨත් වා 
චක් ඛුමෙතො පුරිසස් ස භූමිං ඔෙලොකයෙතො ෙනව ෙඛත් තං න ෙකදාරපාළිෙයො න 
කුටිෙයො න තත් ථ සයිතමනුස් සා පඤ් ඤාෙයයɖං, කුටිකාසු පන අග් ගිජාලමත් තෙමව 
පඤ් ඤාෙයය්‍ය. එවං ධම් මපාසාදං ආරුය් හ සත් තකායං ඔෙලොකයෙතො තථාගතස් ස 
ෙය ෙත අකතකල්‍යාණා සත් තා, ෙත එකවිහාෙර දක් ඛිණජාණුපස් ෙස නිසින් නාපි 
බුද් ධචක් ඛුස් ස ආපාථං නාගච් ඡන් ති, රත් තිං ඛිත් තසරා විය ෙහොන් ති. ෙය පන 
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කතකල්‍යාණා ෙවෙනය්‍යපුග් ගලා, ෙත එවස් ස දූෙරපි ඨිතා ආපාථං ගච් ඡන් ති, ෙත 
එව අග් ගි විය හිමවන් තපබ් බෙතො විය ච. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘දූෙර සන් ෙතො පකාෙසන් ති, හිමවන් ෙතොව පබ් බෙතො; 
අසන් ෙතත් ථ න දිස ්සන් ති, රත් තිං ඛිත් තා යථා සරා’’ති. (ධ. ප. 304; 
ෙනත් ති. 11); 

සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණන් ති එත් ථ පඤ් චෙනය්‍යපථප් පෙභදං සබ් බං අඤ ්ඤාසීති 
සබ් බඤ් ඤූ. සඞ් ඛතාසඞ් ඛතාදිෙභදා සබ් බධම් මා හි සඞ් ඛාෙරො විකාෙරො ලක් ඛණං 
නිබ් බානං පඤ් ඤත් තීති පඤ ්ෙචව ෙනය්‍යපථා ෙහොන් ති. සබ් බඤ් ඤුස් ස භාෙවො 
සබ් බඤ් ඤුතා, සබ් බඤ් ඤුතා එව ඤාණං ‘‘සබ් බඤ් ඤුතාඤාණ’’න් ති වත් තබ් ෙබ 
‘‘සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණ’’න් ති වුත් තං. සබ් බඤ් ඤූති ච කමසබ් බඤ් ඤූ සකිංසබ් බඤ් ඤූ 
සතතසබ් බඤ් ඤූ සත් තිසබ් බඤ් ඤූ ඤාතසබ් බඤ් ඤූති පඤ් චවිධා සබ් බඤ් ඤුෙනො 
සියුං. ෙතසු කෙමන සබ් බජානනකාලාසම් භවෙතො කමසබ් බඤ් ඤුතා න ෙහොති, සකිං 
සබ් බාරම් මණග් ගහණාභාවෙතො සකිංසබ් බඤ් ඤුතා න ෙහොති, චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං 
යථාරම් මණචිත් තසම් භවෙතො භවඞ් ගචිත් තවිෙරොධෙතො යුත් තිඅභාවෙතො ච 
සතතසබ් බඤ් ඤුතා න ෙහොති, පරිෙසසෙතො සබ් බජානනසමත් ථතාය 
සත් තිසබ් බඤ් ඤුතා වා සියා, විදිතසබ් බධම් මත් තා ඤාතසබ් බඤ් ඤුතා වා, 
සත් තිසබ් බඤ් ඤුෙනො සබ් බජානනත් තං නත් ථීති තම් පි න යුජ් ජති, ‘‘න තස් ස 
අදිට් ඨමිධත් ථි කිඤ ්චි…ෙප.… සමන් තචක් ඛූ’’ති වුත් තත් තා ඤාතසබ් බඤ් ඤුතා එව 
යුජ් ජති. එවඤ් හි සති කිච් චෙතො අසම් ෙමොහෙතො කාරණසිද් ධිෙතො 
ආවජ් ජනපටිබද් ධෙතො සබ් බඤ් ඤුතෙමව ෙහොතීති. ෙතන ඤාෙණනාති ෙතන 
සබ් බජානනඤාෙණන. 

පුන අපෙරන පරියාෙයන සබ් බඤ් ඤුභාවසාධනත් ථං ‘‘න තස් සා’’ති ගාථමාහ. 
තත් ථ න තස් ස අද් දිට් ඨමිධත් ථි කිඤ් චීති තස් ස තථාගතස් ස ඉධ ඉමස ්මිං ෙතධාතුෙක 
ෙලොෙක ඉමස් මිං පච් චුප් පන් නකාෙල වා පඤ් ඤාචක් ඛුනා අදිට් ඨං නාම කිඤ් චි 
අප් පමත් තකම් පි න අත් ථි න සංවිජ් ජති. අත් ථීති ඉදං වත් තමානකාලිකං ආඛ්‍යාතපදං, 
ඉමිනා පච් චුප් පන් නකාලිකස් ස සබ් බධම් මස් ස ඤාතභාවං දස ්ෙසති. 
ගාථාබන් ධසුඛත් ථං පෙනත් ථ ද-කාෙරො පයුත් ෙතො. අෙථො අවිඤ් ඤාතන් ති එත් ථ 
අෙථොති වචෙනොපාදාෙන නිපාෙතො. අවිඤ් ඤාතන් ති අතීතකාලිකං අවිඤ ්ඤාතං නාම 
කිඤ් චි ධම් මජාතං නාෙහොසීති පාඨෙසෙසො. අබ්‍යයභූතස් ස අත් ථි-සද් දස් ස ගහෙණ 
පාඨෙසසං විනාපි යුජ් ජතිෙයව. ඉමිනා අතීතකාලිකස් ස සබ් බධම් මස් ස ඤාතභාවං 
දස් ෙසති. අජානිතබ් බන් ති අනාගතකාලිකං අජානිතබ් බං නාම ධම් මජාතං න 
භවිස් සති නත් ථීති. ඉමිනා අනාගතකාලිකස් ස සබ් බධම් මස් ස ඤාතභාවං දස ්ෙසති. 
ජානනකිරියාවිෙසසමත් තෙමව වා එත් ථ අ-කාෙරො. සබ් බං අභිඤ් ඤාසි යදත් ථි 
ෙනය්‍යන් ති එත් ථ යං ෙතකාලිකං වා කාලවිනිමුත් තං වා ෙනය්‍යං ජානිතබ් බං කිඤ් චි 
ධම් මජාතං අත් ථි, තං සබ් බං තථාගෙතො අභිඤ් ඤාසි අධිෙකන 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාෙණන ජානි පටිවිජ් ඣි, එත් ථ අත් ථි-සද් ෙදන ෙතකාලිකස් ස 
කාලවිමුත් තස් ස ච ගහණා අත් ථි-සද් ෙදො අබ්‍යයභූෙතොෙයව දට් ඨබ් ෙබො. තථාගෙතො 
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ෙතන සමන් තචක් ඛූති කාලවෙසන ඔකාසවෙසන ච නිප් පෙදසත් තා සමන් තා 
සබ් බෙතො පවත් තං ඤාණචක් ඛු අස ්සාති සමන් තචක් ඛු, ෙතන යථාවුත් ෙතන 
කාරෙණන තථාගෙතො සමන් තචක් ඛු සබ් බඤ් ඤූති වුත් තං ෙහොති. ඉමිස් සා ගාථාය 
පුග් ගලාධිට් ඨානාය ෙදසනාය සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං සාධිතං. 

න ඉතිහිතිහන් ති ‘‘එවං කිර ආසි, එවං කිර ආසී’’ති න ෙහොති. න ඉතිකිරායාති 
‘‘එවං කිර එත’’න් ති න ෙහොති. න පරම් පරායාති පරම් පරකථායාපි න ෙහොති. න 
පිටකසම් පදායාති අම් හාකං පිටකතන් තියා සද් ධිං සෙමතීති න ෙහොති. න 
තක් කෙහතූති තක් කග් ගාෙහනපි න ෙහොති. න ආකාරපරිවිතක් ෙකනාති ‘‘සුන් දරමිදං 
කාරණ’’න් ති එවං කාරණපරිවිතක් ෙකනපි න ෙහොති. න දිට් ඨිනිජ් ඣානක් ඛන් තියාති 
අම් හාකං නිජ් ඣායිත් වා ඛමිත් වා ගහිතදිට් ඨියා සද් ධිං සෙමතීතිපි න ෙහොති. 

අථ වාපි සමාධින් ති එත් ථ සමාධින් ති කුසලචිත් ෙතකග් ගතා සමාධි. 
ෙකනට් ෙඨන සමාධීති? සමාධානට් ෙඨන. කිමිදං සමාධානං නාම? එකාරම් මෙණ 
චිත් තෙචතසිකානං සමං සම් මා ච ආධානං, ඨපනන් ති වුත් තං ෙහොති. තස ්මා යස් ස 
ධම් මස් ස ආනුභාෙවන එකාරම් මෙණ චිත් තෙචතසිකා සමං සම් මා ච අවික් ඛිප් පමානා 
අවිප් පකිණ් ණා ච හුත් වා තිට් ඨන් ති, ඉදං සමාධානන් ති ෙවදිතබ් බං. තස් ස ෙඛො පන 
සමාධිස් ස – 

‘‘ලක් ඛණං තු අවික් ෙඛෙපො, වික් ෙඛපද් ධංසනං රෙසො; 
අකම් පනමුපට් ඨානං, පදට් ඨානං සුඛං පන’’. (පටි. ම. අට් ඨ. 1.1.3); 

සමාධි අනාවිලඅචලභාෙවන ආරම් මෙණ තිට් ඨතීති ඨිති. පරෙතො පදද් වයං 
උපසග් ගවෙසන වඩ් ඪිතං. අපි ච සම් පයුත් තධම් ෙම ආරම් මණම් හි සම් පිණ් ෙඩත් වා 
තිට් ඨතීති සණ් ඨිති. ආරම් මණං ඔගාෙහත් වා අනුපවිසිත් වා තිට් ඨතීති අවට් ඨිති. 
කුසලපක් ඛස් මිඤ් හි චත් තාෙරොව ධම් මා ආරම් මණං ඔගාහන් ති සද් ධා සති සමාධි 
පඤ් ඤාති. ෙතෙනව සද් ධා ‘‘ඔකප් පනා’’ති වුත් තා, සති ‘‘අපිලාපනතා’’ති, සමාධි 
‘‘අවට් ඨිතී’’ති, පඤ් ඤා ‘‘පරිෙයොගාහනා’’ති. අකුසලපක් ෙඛ පන තෙයො ධම් මා 
ආරම් මණං ඔගාහන් ති තණ් හා දිට් ඨි අවිජ් ජාති. ෙතෙනෙවෙත ‘‘ඔඝා’’ති වුත් තා. 
චිත් ෙතකග් ගතා පෙනත් ථ න බලවතී ෙහොති. යථා හි රජුට් ඨානට් ඨාෙන උදෙකන 
සිඤ් චිත් වා සම් මට් ෙඨ ෙථොකෙමව කාලං රෙජො සන් නිසීදති, සුක් ඛන් ෙත සුක් ඛන් ෙත 
පුන පකතිභාෙවෙනව වුට් ඨාති, එවෙමව අකුසලපක් ෙඛ චිත් ෙතකග් ගතා න බලවතී 
ෙහොති. 

උද් ධච් චවිචිකිච් ඡාවෙසන පවත් තස ්ස විසාහාරස් ස පටිපක් ඛෙතො අවිසාහාෙරො. 
උද් ධච් චවිචිකිච් ඡාවෙසෙනව ගච් ඡන් තං චිත් තං වික් ඛිපති නාම. අයං පන තථාවිෙධො 
වික් ෙඛෙපො න ෙහොතීති අවික් ෙඛෙපො. උද් ධච් චවිචිකිච් ඡාවෙසෙනව චිත් තං විසාහටං 
නාම ෙහොති, ඉෙතො චිෙතො ච හරීයති, අයං පන එවං අවිසාහටමානසස් ස භාෙවොති 
අවිසාහටමානසතා. සමෙථොති තිවිෙධො සමෙථො චිත් තසමෙථො අධිකරණසමෙථො 
සබ් බසඞ් ඛාරසමෙථොති. තත් ථ අට් ඨසු සමාපත් තීසු චිත් ෙතකග් ගතා චිත් තසමෙථො 
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නාම. තඤ් හි ආගම් ම චිත් තචලනං චිත් තවිප් ඵන් දිතං සම් මති වූපසම් මති, තස් මා ෙසො 
‘‘චිත් තසමෙථො’’ති වුච් චති. සම් මුඛාවිනයාදිසත් තවිෙධො සමෙථො අධිකරණසමෙථො 
නාම. තඤ් හි ආගම් ම තානි තානි අධිකරණානි සම් මන් ති වූපසම් මන් ති, තස් මා ෙසො 
‘‘අධිකරණසමෙථො’’ති වුච් චති. යස ්මා පන සබ් ෙබ සඞ් ඛාරා නිබ් බානං ආගම් ම 
සම් මන් ති වූපසම් මන් ති වූපසම් මන් ති, තස් මා තං ‘‘සබ් බසඞ් ඛාරසමෙථො’’ති වුච් චති. 
ඉමස් මිං අත් ෙථ චිත් තසමෙථො අධිප් ෙපෙතො. සමාධිලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති 
සමාධින් දියං. උද් ධච් ෙච න කම් පතීති සමාධිබලං. සම් මාසමාධීති යාථාවසමාධි 
නිය්‍යානිකසමාධි. 

157. අථස ්ස භගවා යස් මා ඉන් දියසංවෙරො සීලස් ස රක් ඛා, යස ්මා වා 
ඉමිනානුක් කෙමන ෙදසියමානා අයං ෙදසනා තාසං ෙදවතානං සප් පායා, තස් මා 
ඉන් දියසංවරෙතො පභුති පටිපදං දස් ෙසන් ෙතො ‘‘චක් ඛූහී’’තිආදි ආරද් ෙධො. තත් ථ 
චක් ඛූහි ෙනව ෙලොලස් සාති අදිට් ඨදක් ඛිතබ් බාදිවෙසන චක් ඛූහි ෙලොෙලො ෙනව අස් ස. 
ගාමකථාය ආවරෙය ෙසොතන් ති තිරච් ඡානකථාය ෙසොතං ආවෙරය්‍ය. 

චක් ඛුෙලොලිෙයනාති චක් ඛුද් වාෙර උප් පන් නෙලොලවෙසන චක් ඛුෙලොලිෙයන. 
අදිට් ඨං දක් ඛිතබ් බන් ති අදිට් ඨපුබ් බං රූපාරම් මණං පස ්සිතුං යුත් තං. දිට් ඨං 
සමතික් කමිතබ් බන් ති දිට් ඨපුබ් බරූපාරම් මණං අතික් කමිතුං යුත් තං. ආරාෙමන 
ආරාමන් ති පුප් ඵාරාමාදිආරාෙමන ඵලාරාමාදිං වා පුප් ඵාරාමාදිං වා. දීඝචාරිකන් ති 
දීඝචරණං. අනවට් ඨිතචාරිකන් ති අසන් නිට් ඨානචරණං. අනුයුත් ෙතො ෙහොති 
රූපදස ්සනායාති රූපාරම් මණදස ්සනත් ථාය පුනප් පුනං යුත් ෙතො ෙහොති. 

අන් තරඝරං පවිට් ෙඨොති උම් මාරබ් භන් තරං පවිට් ෙඨො. වීථිං පටිපන් ෙනොති 
අන් තරවීථිං ඔතිණ් ෙණො. ඝරමුඛානි ඔෙලොෙකන් ෙතොති ඝරද් වාරානි 
අවෙලොෙකන් ෙතො. උද් ධං උල් ෙලොෙකන් ෙතොති උපරිදිසං උද් ධංමුෙඛො හුත් වා 
විෙලොෙකන් ෙතො. 

චක් ඛුනා රූපං දිස් වාති කාරණවෙසන චක් ඛූති ලද් ධෙවොහාෙරන 
රූපදස ්සනසමත් ෙථන චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන රූපං දිස් වා. ෙපොරාණා පනාහු – ‘‘චක් ඛු 
රූපං න පස් සති අචිත් තකත් තා, චිත් තං න පස ්සති අචක් ඛුකත් තා. 
ද් වාරාරම් මණසඞ් ඝට් ෙට පන පසාදවත් ථුෙකන චිත් ෙතන පස් සති. ඊදිසී පෙනසා 
‘ධනුනා විජ් ඣතී’තිආදීසු විය සසම් භාරකථා නාම ෙහොති. තස් මා 
චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන රූපං දිස් වාති අයෙමත් ථ අත් ෙථො’’ති. නිමිත් තග් ගාහීති 
ඉත් ථිපුරිසනිමිත් තං වා සුභනිමිත් තාදිකං වා කිෙලසවත් ථුභූතං නිමිත් තං 
ඡන් දරාගවෙසන ගණ් හාති, දිට් ඨමත් ෙතෙයව න සණ් ඨාති. අනුබ්‍යඤ් ජනග් ගාහීති 
කිෙලසානං අනුඅනුබ්‍යඤ් ජනෙතො පාකටභාවකරණෙතො අනුබ්‍යඤ් ජනන් ති 
ලද් ධෙවොහාරං හත් ථපාදසිතහසිතකථිතආෙලොකිතවිෙලොකිතාදිෙභදං ආකාරං 
ගණ් හාති. යත් වාධිකරණෙමනන් තිආදිම් හි යංකාරණා යස ්ස චක් ඛුන් දියාසංවරස් ස 
ෙහතු එතං පුග් ගලං සතිකවාෙටන චක් ඛුන් දියං අසංවුතං අපිහිතචක් ඛුද් වාරං හුත් වා 
විහරන් තං එෙත අභිජ් ඣාදෙයො ධම් මා අන් වාස් සෙවයɖං අනුප් පබන් ෙධයɖං 
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අජ් ෙඣොත් ථෙරයɖං. තස් ස සංවරාය න පටිපජ් ජතීති තස් ස චක් ඛුන් දියස් ස 
සතිකවාෙටන පිදහනත් ථාය න පටිපජ් ජති. එවංභූෙතොෙයව ච න රක් ඛති 
චක් ඛුන් දියං. න චක් ඛුන් දිෙය සංවරං ආපජ් ජතීතිපි වුච් චති. තත් ථ කිඤ් චාපි 
චක් ඛුන් දිෙය සංවෙරො වා අසංවෙරො වා නත් ථි. න හි චක් ඛුපසාදං නිස ්සාය සති වා 
මුට් ඨස් සච් චං වා උප් පජ් ජති. අපිච යදා රූපාරම් මණං චක් ඛුස් ස ආපාථං ආගච් ඡති, 
තදා භවඞ් ෙග ද් වික් ඛත් තුං උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ෙධ කිරියාමෙනොධාතු ආවජ් ජනකිච් චං 
සාධයමානා උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣති, තෙතො චක් ඛුවිඤ් ඤාණං දස ්සනකිච් චං, තෙතො 
මෙනොධාතු සම් පටිච් ඡනකිච් චං, තෙතො විපාකාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
සන් තීරණකිච් චං, තෙතො කිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ෙවොට් ඨබ් බනකිච් චං 
සාධයමානා උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣති, තදනන් තරං ජවනං ජවති. 

තතාපි ෙනව භවඞ් ගසමෙය න ආවජ් ජනාදීනං අඤ ්ඤතරසමෙය සංවෙරො වා 
අසංවෙරො වා අත් ථි. ජවනක් ඛෙණ පන සෙච දුස් සීල්‍යං වා මුට් ඨස් සච් චං වා 
අඤ් ඤාණං වා අක් ඛන් ති වා ෙකොසජ් ජං වා උප් පජ් ජති, අසංවෙරො ෙහොති. එවං 
ෙහොන් ෙතො පන ෙසො ‘‘චක් ඛුන් දිෙය අසංවෙරො’’ති වුච් චති. කස ්මා? යස් මා තස ්මිං 
අසංවෙර සති ද් වාරම් පි අගුත් තං ෙහොති, භවඞ් ගම් පි ආවජ් ජනාදීනිපි වීථිචිත් තානි. 
යථා කිං? යථා නගෙර චතූසු ද් වාෙරසු අසංවුෙතසු කිඤ් චාපි 
අන් ෙතොඝරද් වාරෙකොට් ඨකගබ් භාදෙයො සංවුතා, තථාපි අන් ෙතොනගෙර සබ් බං 
භණ් ඩං අරක් ඛිතං අෙගොපිතෙමව ෙහොති. නගරද් වාෙරන හි පවිසිත් වා ෙචොරා 
යදිච් ඡන් ති තං කෙරයɖං, එවෙමව ජවෙන දුස ්සීල්‍යාදීසු උප් පන් ෙනසු තස් මිං 
අසංවෙර සති ද් වාරම් පි අගුත් තං ෙහොති භවඞ් ගම් පි ආවජ් ජනාදීනිපි වීථිචිත් තානි. 

සද් ධාෙදය්‍යානීති කම් මඤ් ච ඵලඤ් ච ඉධෙලොකඤ් ච පරෙලොකඤ් ච සද් දහිත් වා 
දින් නානි. ‘‘අයං ෙම ඤාතීති වා, මිත් ෙතොති වා, ඉදං වා පටිකරිස් සති, ඉදං වාෙනන 
කතපුබ් බ’’න් ති වා එවං න දින් නානීති අත් ෙථො. එවං දින් නානි හි න සද් ධාෙදය්‍යානි 
නාම ෙහොන් ති. ෙභොජනානීති ච ෙදසනාසීසමත් තෙමතං, අත් ථෙතො පන 
සද් ධාෙදය්‍යානි ෙභොජනානි භුඤ් ජිත් වා චීවරානි පාරුපිත් වා ෙසනාසනානි ෙසවමානා 
ගිලානපච් චයෙභසජ් ජං පරිභුඤ් ජමානාති සබ් බෙමතං වුත් තෙමව ෙහොති. 

ෙසය්‍යථිදන් ති නිපාෙතො. තස් සත් ෙථො, කතෙමො ෙහොති. නච් චං නාම යංකිඤ් චි 
නච් චං, තං මග් ගං ගච් ඡන් ෙතනාපි ගීවං පසාෙරත් වා දට් ඨුං න වට් ටති. ගීතන් ති 
යංකිඤ් චි ගීතං. වාදිතන් ති යංකිඤ් චි වාදිතං. ෙපක් ඛන් ති නටසමජ් ජං. අක් ඛානන් ති 
භාරතරාමායනාදිකං. යස් මිං ඨාෙන කථීයති, තත් ථ ගන් තුම් පි න වට් ටති. 
පාණිස් සරන් ති කංසතාළං, ‘‘පාණිතාළ’’න් තිපි වදන් ති. ෙවතාළන් ති ඝනතාළං, 
‘‘මන් ෙතන මතසරීරුට් ඨාපන’’න් තිපි එෙක. කුම් භථූණන් ති 
චතුරස් සඅම් බණකතාළං, ‘‘කුම් භසද් ද’’න් තිපි එෙක. ෙසොභනකන් ති නටානං 
අබ් ෙභොක් කිරණං; ෙසොභනකරං වා, පටිභානචිත් තන් ති වුත් තං ෙහොති. චණ් ඩාලන් ති 
අෙයොගුළකීළා, ‘‘චණ් ඩාලානං සාණෙධොවනකීළා’’තිපි වදන් ති. වංසන් ති ෙවණුං 
උස ්සාෙපත් වා කීළනං. 
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ෙධොවනන් ති අට් ඨිෙධොවනං, එකච් ෙචසු කිර ජනපෙදසු කාලඞ් කෙත ඤාතෙක 
න ඣාෙපන් ති, නිඛණිත් වා ඨෙපන් ති. අථ ෙතසං පූතිභූතං කායං ඤත් වා නීහරිත් වා 
අට් ඨීනි ෙධොවිත් වා ගන් ෙධහි මක් ෙඛත් වා ඨෙපන් ති. ෙත නක් ඛත් තකාෙල එකස් මිං 
ඨාෙන අට් ඨීනි ඨෙපත් වා එකස් මිං ඨාෙන සුරාදීනි ඨෙපත් වා ෙරොදන් තා පරිෙදවන් තා 
සුරං පිවන් ති. වුත් තම් පි ෙචතං ‘‘අත් ථි භික් ඛෙව දක් ඛිෙණසු ජනපෙදසු ෙධොවනං 
නාම, තත් ථ ෙහොති අන් නම් පි පානම් පි ඛජ් ජම් පි ෙභොජ් ජම් පි ෙලය්‍යම් පි ෙපය්‍යම් පි 
නච් චම් පි ගීතම් පි වාදිතම් පි. අත් ෙථකං භික් ඛෙව ෙධොවනං, ෙනතං නත් ථීති වදාමී’’ති 
(අ. නි. 10.107). එකච් ෙච පන ‘‘ඉන් දජාෙලන අට් ඨිෙධොවනං ෙධොවන’’න් ති වදන් ති. 
හත් ථියුද් ධාදීසු භික් ඛුෙනො ෙනව හත් ථිආදීහි සද් ධිං යුජ් ඣිතුං, න ෙත යුජ් ඣාෙපතුං, 
න යුජ් ඣන් ෙත දට් ඨුං වට් ටති. නිබ් බුද් ධන් ති මල් ලයුද් ධං. උෙය්‍යොධිකන් ති යත් ථ 
සම් පහාෙරො දිය්‍යති. බලග් ගන් ති බලගණනට් ඨානං. ෙසනාබɗහන් ති 
ෙසනානිෙවෙසො, සකටබɗහාදිවෙසන ෙසනාය නිෙවසනං. අනීකදස් සනන් ති 
‘‘තෙයො හත් ථී පච් ඡිමං හත් ථානීක’’න් තිආදිනා (පාචි. 324) නෙයන වුත් තස් ස 
අනීකස් ස දස් සනං. 

න නිමිත් තග් ගාහී ෙහොතීති ඡන් දරාගවෙසන වුත් තප් පකාරං නිමිත් තං න 
ගණ් හාති. එවං ෙසසපදානිපි වුත් තපටිපක් ඛනෙයන ෙවදිතබ් බානි. යථා ච ෙහට් ඨා 
ජවෙන දුස් සීල්‍යාදීසු උප් පන් ෙනසු තස් මිං අසංවෙර සති ද් වාරම් පි අගුත් තං ෙහොති, 
භවඞ් ගම් පි ආවජ් ජනාදීනිපි වීථිචිත් තානීති වුත් තං, එවමිධ තස ්මිං සීලාදීසු 
උප් පන් ෙනසු ද් වාරම් පි ගුත් තං ෙහොති, භවඞ් ගම් පි ආවජ් ජනාදීනිපි වීථිචිත් තානි. යථා 
කිං? යථා නගරද් වාෙරසු සංවුෙතසු කිඤ් චාපි අන් ෙතොඝරාදෙයො අසංවුතා ෙහොන් ති, 
තථාපි අන් ෙතොනගෙර සබ් බං භණ් ඩං සුරක් ඛිතං සුෙගොපිතෙමව ෙහොති, 
නගරද් වාෙරසු පිහිෙතසු ෙචොරානං පෙවෙසො නත් ථි. එවෙමව ජවෙන සීලාදීසු 
උප් පන් ෙනසු ද් වාරම් පි ගුත් තං ෙහොති, භවඞ් ගම් පි ආවජ් ජනාදීනිපි වීථිචිත් තානි. 
තස් මා ජවනක් ඛෙණ උප් පජ් ජමාෙනොපි ‘‘චක් ඛුන් දිෙය සංවෙරො’’ති වුත් ෙතො. ඉෙතො 
පරං ෙහට් ඨා ච උපරි ච වුත් තපරියාෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

විසූකදස් සනාති පටාණීදස ්සනෙතො. ගාමකථාති ගාමවාසීනං කථා. බාත් තිංසාති 
ද් වත් තිංස. අනිය්‍යානිකත් තා සග් ගෙමොක් ඛමග් ගානං තිරච් ඡානභූතා කථාති 
තිරච් ඡානකථා. තත් ථ රාජානං ආරබ් භ ‘‘මහාසම් මෙතො මන් ධාතා ධම් මාෙසොෙකො 
එවං මහානුභාෙවො’’තිආදිනා නෙයන පවත් තා කථා රාජකථා. එස නෙයො 
ෙචොරකථාදීසු. ෙතසු ‘‘අසුෙකො රාජා අභිරූෙපො දස් සනීෙයො’’තිආදිනා නෙයන 
ෙගහස් සිතකථාව තිරච් ඡානකථා ෙහොති. ‘‘ෙසොපි නාම එවං මහානුභාෙවො ඛයං 
ගෙතො’’ති එවං පවත් තා පන කම් මට් ඨානභාෙව තිට් ඨති. ෙචොෙරසුපි ‘‘මූලෙදෙවො 
එවං මහානුභාෙවො, ෙමඝමාෙලො එවං මහානුභාෙවො’’ති ෙතසං කම් මං පටිච් ච ‘‘අෙහො 
සූරා’’ති ෙගහස් සිතකථාව තිරච් ඡානකථා. යුද් ෙධපි භාරතයුද් ධාදීසු ‘‘අසුෙකන 
අසුෙකො එවං මාරිෙතො එවං විද් ෙධො’’ති කාමස් සාදවෙසෙනව කථා තිරච් ඡානකථා. 
‘‘ෙතපි නාම ඛයං ගතා’’ති එවං පවත් තා පන සබ් බත් ථ කම් මට් ඨානෙමව ෙහොති. 
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අපි ච අන් නාදීසු ‘‘එවං වණ් ණවන් තං ගන් ධවන් තං රසවන් තං ඵස් සසම් පන් නං 
ඛාදිම් හ භුඤ් ජිම් හ පිවිම් හ පරිභුඤ් ජිම් හා’’ති කාමස් සාදවෙසන කෙථතුං න වට් ටති, 
සාත් ථකං පන කත් වා ‘‘පුබ් ෙබ එවං වණ් ණාදිසම් පන් නං අන් නං පානං වත් ථං 
සයනං මාලං ගන් ධං සීලවන් තානං අදම් හ, ෙචතියපූජං අකරිම් හා’’ති කෙථතුං 
වට් ටති. ඤාතිකථාදීසු පන ‘‘අම් හාකං ඤාතකා සූරා සමත් ථා’’ති වා, ‘‘පුබ් ෙබ මයං 
එවං විචිෙතහි යාෙනහි විචරිම් හා’’ති වා අස් සාදවෙසන වත් තුං න වට් ටති, සාත් ථකං 
පන කත් වා ‘‘ෙතපි ෙනො ඤාතකා ඛයං ගතා’’ති වා, ‘‘පුබ් ෙබ මයං එවරූපා උපාහනා 
සඞ් ඝස් ස අදම් හා’’ති වා කෙථතුං වට් ටති. ගාමකථාපි 
සුනිවිට් ඨදුන් නිවිට් ඨසුභික් ඛදුබ් භික් ඛාදිවෙසන ‘‘අසුකගාමවාසිෙනො සූරා සමත් ථා’’ති 
වා එවං අස් සාදවෙසන වත් තුං න වට් ටති, සාත් ථකං පන කත් වා ‘‘සද් ධා 
පසන් නා’’ති වා, ‘‘ඛයවයං ගතා’’ති වා වත් තුං වට් ටති. 

නිගමනගරජනපදකථාසුපි එෙසව නෙයො. ඉත් ථිකථාපි වණ් ණසණ් ඨානාදීනි 
පටිච් ච අස ්සාදවෙසන න වට් ටති, ‘‘සද් ධා පසන් නා, ඛයවයං ගතා’’ති එවෙමව 
වට් ටති. සූරකථාපි ‘‘නන් දිමිත් ෙතො නාම ෙයොෙධො සූෙරො අෙහොසී’’ති අස ්සාදවෙසන 
න වට් ටති. ‘‘සද් ෙධො අෙහොසි, ඛයවයං ගෙතො’’ති එවෙමව වට් ටති. විසිඛාකථාපි 
‘‘අසුකා විසිඛා සුනිවිට් ඨා දුන් නිවිට් ඨා සූරා සමත් ථා’’ති අස ්සාදවෙසන න වට් ටති. 
‘‘සද් ධා පසන් නා, ඛයවයං ගතා’’ඉච් ෙචව වට් ටති. 

කුම් භට් ඨානකථාති උදකට් ඨානකථා, ‘‘උදකතිත් ථකථා’’තිපි වුච් චති, 
කුම් භදාසිකථා වා. සාපි ‘‘පාසාදිකා, නච් චිතුං ගායිතුං ෙඡකා’’ති අස ්සාදවෙසන න 
වට් ටති, ‘‘සද් ධා පසන් නා’’තිආදිනා නෙයන වට් ටති. පුබ් බෙපතකථාති 
අතීතඤාතිකථා. තත් ථ වත් තමානඤාතිකථාසදිෙසොව විනිච් ඡෙයො. 

නානත් තකථාති පුරිමපච් ඡිමකථාහි විමුත් තා අවෙසසා නානාසභාවා 
නිරත් ථකකථා. ෙලොකක් ඛායිකාති ‘‘අයං ෙලොෙකො ෙකන නිම් මිෙතො? අසුෙකන 
නාම නිම් මිෙතො. කාෙකො ෙසෙතො අට් ඨීනං ෙසතත් තා, බලාකා රත් තා ෙලොහිතස් ස 
රත් තත් තා’’ති එවමාදිකා ෙලොකායතවිතණ් ඩසල් ලාපකථා. 

සමුද් දක් ඛායිකා නාම කස් මා සමුද් ෙදො සාගෙරො? සාගරෙදෙවන ඛතත් තා 
සාගෙරො, ‘‘ඛෙතො ෙම’’ති හත් ථමුද් දාය සයං නිෙවදිතත් තා සමුද් ෙදොති එවමාදිකා 
නිරත් ථකා සමුද් දක් ඛානකථා. භෙවොති වුද් ධි. අභෙවොති හානි. ඉති භෙවො ඉති 
අභෙවොති යං වා තං වා නිරත් ථකකාරණං වත් වා පවත් තිතකථා ඉතිභවාභවකථා. 

ආවෙරය්‍යාති ආවරණං කෙරය්‍ය. නිවාෙරය්‍යාති ආරම් මණෙතො වාෙරය් ය. 
සංවෙරය්‍යාති සම් මා නිස් ෙසසං කත් වා වාෙරය්‍ය. රක් ෙඛය්‍යාති රක් ඛං කෙරය්‍ය. 
ෙගොෙපය්‍යාති සංෙගොෙපය්‍ය. පිදෙහය්‍යාති පිදහනං කෙරය්‍ය. පච් ඡින් ෙදය්‍යාති ෙසොතං 
ඡින් ෙදය්‍ය. 
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ෙතන ෙතන න තුස් සන් තීති ෙතන ෙතන අම් බිලාදිනා රෙසන න සන් ෙතොසං 
ආපජ් ජන් ති. අපරාපරං පරිෙයසන් තීති උපරූපරි ගෙවසන් ති. 

158. ඵස් ෙසනාති ෙරොගඵස් ෙසන. භවඤ් ච නාභිජප් ෙපය්‍යාති තස් ස ඵස ්සස් ස 
විෙනොදනත් ථාය කාමභවාදිභවඤ් ච න පත් ෙථය්‍ය. ෙභරෙවසු ච න සම් පෙවෙධය්‍යාති 
තස් ස ඵස ්සස් ස පච් චයභූෙතසු සීහබ්‍යග් ඝාදීසු ෙභරෙවසු ච න සම් පෙවෙධය්‍ය, 
අවෙසෙසසු වා ඝානින් දියමනින් දියවිසෙයසු න සම් පෙවෙධය්‍ය. එවං පරිපූෙරො 
ඉන් දියසංවෙරො ච වුත් ෙතො ෙහොති. පුරිෙමහි වා ඉන් දියසංවරං දස් ෙසත් වා ඉමිනා 
‘‘අරඤ් ෙඤ වසතා ෙභරවං දිස් වා වා සුත් වා වා නප් පෙවධිතබ් බ’’න් ති දස් ෙසති. 

එෙකනාකාෙරනාති එෙකන කාරෙණන. භයම් පි ෙභරවම් පි තඤ් ෙඤවාති 
භයන් ති ච ෙභරවන් ති ච ඛුද් දකම් පි මහන් තම් පි උත් තාසනිමිත් තෙමව. තෙමවත් ථං 
දස් ෙසතුං ‘‘වුත් තං ෙහත’’න් තිආදිමාහ. භයන් ති තප් පච් චයා උප් පන් නභයං. 
භයානකන් ති ආකාරනිද් ෙදෙසො. ඡම් භිතත් තන් ති භයවෙසන ගත් තචලනං. 
ෙලොමහංෙසොති ෙලොමානං හංසනං උද් ධග් ගභාෙවො. ඉමිනා පදද් වෙයන කිච් චෙතො 
භයං දස ්ෙසත් වා පුන ‘‘ෙචතෙසො උබ් ෙබෙගො උතාෙසො’’ති සභාවෙතො දස් ෙසති. 
උබ් ෙබග් ෙගොති භීරුෙකො, උතාෙසොති චිත් තක් ෙඛොෙභො. ජාතිභයන් ති ජාතිං පටිච් ච 
උප් පන් නභයං. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. රාජෙතො උප් පන් නභයං රාජභයං. 
ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. අත් තානුවාදභයන් ති පාපකම් මිෙනො අත් තානං 
අනුවදන් තස් ස උප් පජ් ජනකභයං. පරානුවාදභයන් ති පරස් ස අනුවාදෙතො 
උප් පජ් ජනකභයං. 

දණ් ඩභයන් ති ආගාරිකස් ස රඤ් ඤා පවත් තිතදණ් ඩං, අනාගාරිකස් ස විනයදණ් ඩං 
පටිච් ච උප් පජ් ජනකභයං. දුග් ගතිභයන් ති චත් තාෙරො අපාෙය පටිච් ච 
උප් පජ් ජනකභයං. ඌමිභයන් ති මහාසමුද් ෙද උදකං ඔෙරොහන් තස් ස පවත් තභයං. 
මහාසමුද් ෙද කිර මහින් දවීචි නාම සට් ඨි ෙයොජනානි උග් ගච් ඡති, තරඞ් ගවීචි නාම 
පණ් ණාස ෙයොජනානි, ෙරොහණවීචි නාම චත් තාලීස ෙයොජනානි උග් ගච් ඡති. එවරූපා 
ඌමිෙයො පටිච් ච පවත් තං ඌමිභයං. කුම් භීලෙතො පවත් තං භයං කුම් භීලභයං. 
උදකාවට් ටෙතො භයං ආවට් ටභයං. සුසුකා වුච් චති චණ් ඩමච් ෙඡො, තෙතො භයං 
සුසුකාභයං. ආජීවිකභයන් ති ජීවිතවුත් තිෙතො භයං ආජීවිකභයං. අසිෙලොකභයන් ති 
ගරහෙතො භයං. 

159. ලද් ධා න සන් නිධිං කයිරාති එෙතසං අන් නාදීනං යංකිඤ ්චි ධම් ෙමන 
ලභිත් වා ‘‘අරඤ් ෙඤ ච ෙසනාසෙන වසතා දුල් ලභ’’න් ති චින් ෙතත් වා සන් නිධිං න 
කෙරය්‍ය. 

ඔදෙනොති සාලි වීහි යෙවො ෙගොධුෙමො කඞ් ගු වරෙකො කුදූසෙකොති සත් තන් නං 
ධඤ් ඤානං ධඤ ්ඤානුෙලොමානඤ් ච තණ් ඩුෙලහි නිබ් බත් ෙතො. කුම් මාෙසොති යෙවහි 
නිබ් බත් ෙතො. සත් තූති සාලිආදීහි කතසත් තු. මච් ෙඡො දකසම් භෙවො. මංසං 
පාකටෙමව. අම් බපානන් ති ආෙමහි වා පක් ෙකහි වා අම් ෙබහි කතපානං. තත් ථ 
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ආෙමහි කෙරොන් ෙතන අම් බතරුණානි භින් දිත් වා උදෙක පක් ඛිපිත් වා ආතෙප 
ආදිච් චපාෙකන පචිත් වා පරිස් සාෙවත් වා තදහු පටිග් ගහිෙතහි මධුසක් කරකප් පූරාදීහි 
ෙයොෙජත් වා කාතබ් බං. ජම් බුපානන් ති ජම් බුඵෙලහි කතපානං. ෙචොචපානන් ති 
අට් ඨිෙකහි කදලිඵෙලහි කතපානං. ෙමොචපානන් ති අනට් ඨිෙකහි කදලිඵෙලහි 
කතපානං. මධුකපානන් ති මධුකානං ජාතිරෙසන කතපානං. තං පන උදකසම් භින් නං 
වට් ටති, සුද් ධං න වට් ටති. මුද් දිකපානන් ති මුද් දිකා උදෙක මද් දිත් වා අම් බපානං විය 
කතපානං. සාලූකපානන් ති රත් තුප් පලනීලුප් පලාදීනං සාලූෙක මද් දිත් වා කතපානං. 
ඵාරුසකපානන් ති ඵාරුසෙකහි අම් බපානං විය කතපානං. ෙකොසම් බපානන් ති 
ෙකොසම් බඵෙලහි කතපානං. ෙකොලපානන් ති ෙකොලඵෙලහි කතපානං. බදරපානන් ති 
මහාෙකොලඵෙලහි අම් බපානං විය කතපානං. ඉමානි එකාදස පානානි, තානිපි 
ආදිච් චපාකානි වට් ටන් ති. 

ඝතපානන් ති සප් පිපානං. ෙතලපානන් ති තිලෙතලාදීනං පානං. පෙයොපානන් ති 
ඛීරපානං. යාගුපානන් ති සීතලාදියාගුපානං. රසපානන් ති සාකාදිරසපානං. 
පිට් ඨඛජ් ජකන් ති සත් තන් නං තාව ධඤ ්ඤානං ධඤ ්ඤානුෙලොමානං අපරණ් ණානඤ් ච 
පිට් ඨං පනසපිට් ඨං ලබුජපිට් ඨං අම් බාටකපිට් ඨං සාලපිට් ඨං ඛීරවල් ලිපිට් ඨඤ් චාති 
එවමාදීනං පිට් ෙඨහි කතං පිට් ඨඛජ් ජකං. පූවඛජ් ජකම් පි එෙතහිෙයව කතං. 
මූලඛජ් ජකන් ති මූලකමූලං ඛාරකමූලං චුච් චුමූලන් ති එවමාදි. තචඛජ් ජකන් ති 
උච් ඡුතචාදෙයො. පත් තඛජ් ජකන් ති 
නිම් බපණ් ණකුටජපණ් ණපෙටොලපණ් ණසුලසපණ් ණාදෙයො. පුප් ඵඛජ් ජකන් ති 
මූලකපුප් ඵඛාරකපුප් ඵෙසතවරණසිග් ගුඋප් පලපදුමකාදෙයො. ඵලඛජ් ජකන් ති 
පනසලබුජතාලනාළිෙකරඅම් බාටකතින් තිණිකමාතුලුඞ් ගකපිට් ඨඵලඅලාබුකුම් භණ් ඩ
ඵුස් ස- ඵලතිම් බරූසකතිලවාතිඞ් ගණෙචොචෙමොචමධුකාදීනං ඵලානං ඛජ් ජකං. 

න කුහනායාති න විම් හාපනාය. න ලපනායාති පච් චයත් ථං න ලපනාය. විහාරං 
ආගෙත මනුස් ෙස දිස් වා ‘‘කිමත් ථාය ෙභොන් ෙතො ආගතා’’ති භික් ඛූ නිමන් ෙතතුන් ති. 
‘‘යදි එවං ගච් ඡථ, අහං පච් ඡෙතො ගෙහත් වා ආගච් ඡාමී’’ති එවං න ලපනාය. අථ වා 
අත් තානං උපෙනත් වා ‘‘අහං තිස් ෙසො, මයි රාජා පසන් ෙනො, මයි අසුෙකො රාජා 
අසුෙකො ච රාජමහාමත් ෙතො පසන් ෙනො’’ති එවං න ලපනාය. න ෙනමිත් තිකතායාති 
ෙයන ෙකනචි පෙරසං පච් චයදානසඤ් ඤාජනෙකන කායවචීකම් ෙමන න 
ෙනමිත් තිකතාය. න නිප් ෙපසිකතායාති යා පෙරසං අක් ෙකොසනාදිකිරියා යස ්මා 
ෙවළුෙපසිකා විය අබ් භඞ් ගං පරස් ස ගුණං නිප් ෙපෙසති නිපුඤ් ඡති, යස් මා වා 
ගන් ධජාතං නිපිසිත් වා ගන් ධමග් ගනා විය පරගුෙණ නිපිසිත් වා විචුණ් ෙණත් වා එසා 
ලාභමග් ගනා ෙහොති, තස් මා ‘‘නිප් ෙපසිකතා’’ති වුච් චති. න එවරූපාය 
නිප් ෙපසිකතාය. න ලාෙභන ලාභං නිජිගීසනතායාති එත් ථ නිජිගීසනතාති මග් ගනා, 
අඤ් ඤෙතො ලද් ධඤ් හි අඤ ්ඤත් ථ හරණවෙසන ලාෙභන ලාභමග් ගනා නාම ෙහොති. 
න එවරූපාය ලාෙභන ලාභමග් ගනාය. 

න දාරුදාෙනනාති න පච් චයෙහතුෙකන දාරුදාෙනන විහාෙර උට් ඨිතඤ් හි 
අරඤ් ඤෙතො වා ආහරිත් වා රක් ඛිතෙගොපිතදාරුං ‘‘එවං ෙම පච් චයං දස ්සන් තී’’ති 
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උපට් ඨාකානං දාතුං න වට් ටති. එවඤ ්හි ජීවිකං කප් ෙපන් ෙතො අෙනසනාය 
මිච් ඡාජීෙවන ජීවති, ෙසො දිට් ෙඨව ධම් ෙම ගරහං පාපුණාති, සම් පරාෙය ච 
අපායපරිපූරෙකො ෙහොති. අත් තෙනො පුග් ගලිකං දාරුං කුසලඞ් ගහත් ථාය දදන් ෙතො 
කුලදූසකදුක් කටං ආපජ් ජති, පරපුග් ගලිකං ෙථය්‍යචිත් ෙතන දදන් ෙතො භණ් ඩග් ෙඝන 
කාෙරතබ් ෙබො. සඞ් ඝිෙකපි එෙසව නෙයො. සෙච පන තං ඉස ්සරතාය ෙදති, 
ගරුභණ් ඩවිස් සජ් ජනං ආපජ් ජති. කතරං පන දාරු ගරුභණ් ඩං ෙහොති, කතරං න 
ෙහොතීති? යං තාව අෙරොපිමං සයංජාතං, තං සඞ් ෙඝන පරිච් ඡින් නට් ඨාෙනෙයව 
ගරුභණ් ඩං, තෙතො පරං න ගරුභණ් ඩං. ෙරොපිමට් ඨාෙන ච සබ් ෙබන සබ් බං 
ගරුභණ් ඩං, පමාණෙතො සූචිදණ් ඩකප් පමාණං ගරුභණ් ඩං. 

න ෙවළුදාෙනනාතිආදීසුපි න ෙවළුදාෙනනාති න පච් චයෙහතුෙකන 
ෙවළුදාෙනනාතිආදි සබ් බං න දාරුදාෙනනාති එත් ථ වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 
ෙවළු පන පමාණෙතො ෙතලනාළිප් පමාෙණො ගරුභණ් ඩං, න තෙතො ෙහට් ඨා. 
මනුස් සා විහාරං ගන් ත් වා ෙවළුං යාචන් ති, භික් ඛූ ‘‘සඞ් ඝිෙකො’’ති දාතුං න විසහන් ති, 
මනුස් සා පුනප් පුනං යාචන් ති වා තජ් ෙජන් ති වා, තදා භික් ඛූහි ‘‘දණ් ඩකම් මං කත් වා 
ගණ් හථා’’ති වත් තුං වට් ටති, ෙවළුදානං නාම න ෙහොති. සෙච ෙත දණ් ඩකම් මත් ථාය 
වාසිඵරසුආදීනි වා ඛාදනීයං වා ෙභොජනීයං වා ෙදන් ති, ගෙහතුං න වට් ටති. 

විනයට් ඨකථායං පන ‘‘දඩ් ඪෙගහා මනුස් සා ගණ් හිත් වා ගච් ඡන් තා න 
වාෙරතබ් බා’’ති වුත් තං. සෙච සඞ් ඝස් ස ෙවළුගුම් ෙබ ෙවළුදූසිකා උප් පජ් ජති, තං 
අෙකොට් ටාෙපන් තානං ෙවළු නස් සති. ‘‘කිං කාතබ් බ’’න් ති භික් ඛාචාෙර මනුස් සානං 
ආචික් ඛිතබ් බං. සෙච ෙකොට් ෙටතුං න ඉච් ඡන් ති, ‘‘සමං භාගං ලභිස් සථා’’ති 
වත් තබ් බා. න ඉච් ඡන් තිෙයව, ‘‘ද් ෙව ෙකොට් ඨාෙස ලභිස් සථා’’ති වත් තබ් බා. එවම් පි 
අනිච් ඡන් ෙතසු නට් ෙඨන අත් ෙථො නත් ථි, ‘‘තුම් හාකං ඛෙණ සති දණ් ඩකම් මං 
කරිස් සථ, ෙකොට් ෙටත් වා ගණ් හථා’’ති වත් තබ් බා, ෙවළුදානං නාම න ෙහොති. 
ෙවළුගුම් ෙබ අග් ගිම් හි උට් ඨිෙතපි උදෙකන වුය් හමානෙවළූසුපි එෙසව නෙයො. 

පත් තදාෙන ගරුභණ් ඩතාය අයං විනිච් ඡෙයො – පත් තම් පි හි යත් ථ වික් කායති, 
ගන් ධකාරාදෙයො ගන් ධපලිෙවඨනාදීනං අත් ථාය ගණ් හන් ති, තාදිෙස 
දුල් ලභට් ඨාෙනෙයව ගරුභණ් ඩං ෙහොති. එස තාව 
කිංසුකපත් තකණ් ණපිළන් ධනතාලපත් තාදීසු විනිච් ඡෙයො. තාලපණ් ණම් පි 
ඉමස් මිංෙයව ඨාෙන කෙථතබ් බං – තාලපණ් ණම් පි හි සයංජාෙත තාලවෙන 
සඞ් ෙඝන පරිච් ඡින් නට් ඨාෙනෙයව ගරුභණ් ඩං, න තෙතො පරං, ෙරොපිමතාෙලසු 
සබ් බම් පි ගරුභණ් ඩං, තස් ස පමාණං ෙහට් ඨිමෙකොටියා අට් ඨඞ් ගුලප් පමාෙණොපි 
රිත් තෙපොත් ථෙකො. තිණම් පි එත් ෙථව පක් ඛිපිත් වා කෙථතබ් බං. යත් ථ පන තිණං 
නත් ථි, තත් ථ තාලනාළිෙකරපණ් ණාදීහිපි ඡාෙදන් ති. තස ්මා තානිපි තිෙණෙනව 
සඞ් ගහිතානි. ඉති මුඤ් ජපලාලාදීසු යංකිඤ් චි මුට් ඨිප් පමාණං තිණං. 
නාළිෙකරපණ් ණාදීසු ච එකපණ් ණම් පි සඞ් ඝස් ස දින් නං වා තත් ථ ජාතං වා 
බහිආරාෙම සඞ් ඝස් ස තිණවත් ථුම් හි ජාතතිණං වා රක් ඛිතෙගොපිතං වා ගරුභණ් ඩං 
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ෙහොති. තං පන සඞ් ඝකම් ෙම ච ෙචතියකම් ෙම ච කෙත අතිෙරකං පුග් ගලිකකම් ෙම 
දාතුං වට් ටති. ෙහට් ඨා වුත් තදාරුෙවළූසුපි එෙසව නෙයො. 

පුප් ඵදාෙන ‘‘එත් තෙකසු රුක් ෙඛසු පුප් ඵානි විස් සජ් ජිත් වා යාගුභත් තත් ථාය 
උපෙනන් තු, එත් තෙකසු ෙසනාසනපටිසඞ් ඛරෙණ උපෙනන් තූ’’ති එවං 
නියමිතට් ඨාෙනෙයව පුප් ඵානි ගරුභණ් ඩානි ෙහොන් ති. යදි සාමෙණරා පුප් ඵානි 
ඔචිනිත් වා රාසිං කෙරොන් ති, පඤ් චඞ් ගසමන් නාගෙතො පුප් ඵභාජෙකො භික් ඛු 
භික් ඛුසඞ් ඝං ගෙණත් වා ෙකොට් ඨාෙස කෙරොති. ෙසො සම් පත් තපරිසාය සඞ් ඝං 
අනාපුච් ඡිත් වාව දාතුං ලභති. අසම් මෙතන පන ආපුච් ඡිත් වා දාතබ් බං. භික් ඛුෙනො පන 
කස් ස පුප් ඵානි දාතුං ලබ් භති, කස් ස න ලබ් භතීති? මාතාපිතූනං ෙගහං හරිත් වාපි 
ෙගහෙතො පක් ෙකොසාෙපත් වාපි ‘‘වත් ථුපූජං කෙරොථා’’ති දාතුං ලබ් භති, 
පිළන් ධනත් ථාය න ලබ් භති. ෙසසඤාතීනං පන හරිත් වා න දාතබ් බං, 
පක් ෙකොසාෙපත් වා පූජනත් ථාය දාතබ් බං. ෙසසජනස් ස පූජනට් ඨානං සම් පත් තස ්ස 
අපච් චාසීසන් ෙතන දාතබ් බං, පුප් ඵදානං නාම න ෙහොති. 

විහාෙර බහූනි පුප් ඵානි පුප් ඵන් ති, භික් ඛුනා පිණ් ඩාය චරන් ෙතන මනුස් ෙස දිස් වා 
‘‘විහාෙර බහූනි පුප් ඵානි පූෙජථා’’ති වත් තබ් බං, වචනමත් ෙත ෙදොෙසො නත් ථි, 
‘‘මනුස් සා ඛාදනීයෙභොජනීයං ආදාය ආගමිස් සන් තී’’ති චිත් ෙතන පන න වත් තබ් බං. 
සෙච වදති, ඛාදනීයෙභොජනීයං න පරිභුඤ් ජිතබ් බං. මනුස් සා අත් තෙනො ධම් මතාය 
‘‘විහාෙර පුප් ඵානි අත් ථී’’ති පුච් ඡිත් වා ‘‘අසුකදිවෙස විහාරං ආගමිස් සාම, 
සාමෙණරානං පුප් ඵානි ඔචිනිතුං මා ෙදථා’’ති වදන් ති. භික් ඛු සාමෙණරානං කෙථතුං 
පමුට් ෙඨො, සාමෙණෙරහි පුප් ඵානි ඔචිතානි, මනුස් සා භික් ඛුං උපසඞ් කමිත් වා මයං 
තුම් හාකං අසුකදිවෙස එවං ආෙරොචයිම් හ ‘‘සාමෙණරානං පුප් ඵානි ඔචිනිතුං මා 
ෙදථා’’ති, කස් මා න වාරයිත් ථාති? ‘‘සති ෙම පමුට් ඨා, පුප් ඵානි ඔචිනිතමත් තාෙනව, 
න තාව පූජා කතා’’ති වත් තබ් බං, ‘‘ගණ් හථ පූෙජථා’’ති න වත් තබ් බං. සෙච වදති, 
ආමිසං න පරිභුඤ් ජිතබ් බං. අපෙරො භික් ඛු සාමෙණරානං ආචික් ඛති 
‘‘අසුකගාමවාසිෙනො ‘පුප් ඵානි මා ඔචිනිත් ථා’ති ආහංසූ’’ති මනුස් සාපි ආමිසං 
ආහරිත් වා දානං දත් වා වදන් ති ‘‘අම් හාකං මනුස් සා න බහුකා, සාමෙණෙර අම් ෙහහි 
සහ පුප් ඵානි ඔචිනිතුං ආණාෙපථා’’ති. ‘‘සාමෙණෙරහි භික් ඛා ලද් ධා. ෙය 
භික් ඛාචාරං න ගච් ඡන් ති, ෙත සයෙමව ජානිස් සන් ති උපාසකා’’ති වත් තබ් බං. 
එත් තකං නයං ලභිත් වා සාමෙණෙර පුත් ෙත වා භාතිෙක වා කත් වා පුප් ඵානි 
ඔචිනාෙපතුං ෙදොෙසො නත් ථි, පුප් ඵදානං නාම න ෙහොති. 

ඵලදාෙන ඵලම් පි පුප් ඵං විය නියමිතෙමව ගරුභණ් ඩං ෙහොති. විහාෙර බහුකස් මිං 
ඵලාඵෙල සති අඵාසුකමනුස් සා ආගන් ත් වා යාචන් ති, භික් ඛූ ‘‘සඞ් ඝික’’න් ති දාතුං න 
උස ්සහන් ති, මනුස් සා විප් පටිසාරිෙනො අක් ෙකොසන් ති පරිභාසන් ති, තත් ථ කිං 
කාතබ් බන් ති? ඵෙලහි වා රුක් ෙඛහි වා පරිච් ඡින් දිත් වා කථිකා කාතබ් බා ‘‘අසුෙක ච 
රුක් ෙඛ අසුෙක ච රුක් ෙඛ එත් තකානි ඵලානි ගණ් හන් තා, එත් තෙකසු වා රුක් ෙඛසු 
ඵලානි ගණ් හන් තා න වාෙරතබ් බා’’ති. ෙචොරා වා ඉස් සරා වා බලක් කාෙරන 
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ගණ් හන් තා න වාෙරතබ් බා. කුද් ධා හි ෙත සකලවිහාරම් පි නාෙසයɖං, ආදීනෙවො පන 
කෙථතබ් ෙබොති. 

සිනානදාෙන සිනානචුණ් ණානි ෙකොට් ටිතානි න ගරුභණ් ඩානි, අෙකොට් ටිෙතො 
රුක් ෙඛ ඨිෙතොව රුක් ඛතෙචො ගරුභණ් ඩං, චුණ් ණං පන අගිලානස් ස රජනනිපක් කං 
වට් ටති. ගිලානස් ස යංකිඤ් චි චුණ් ණං දාතුං වට් ටතිෙයව. 

න චුණ් ණදාෙනනාති වුත් තනෙයන සිරීසචුණ් ණාදීනං දාෙනන. 
මත් තිකාදාෙනමත් තිකා හි යත් ථ දුල් ලභා ෙහොති, තත් ෙථව ගරුභණ් ඩං. සාපි 
ෙහට් ඨිමෙකොටියා තිංසපලගුළපිණ් ඩප් පමාණාව, තෙතො ෙහට් ඨා න ගරුභණ් ඩන් ති. 

දන් තකට් ඨදාෙන දන් තකට් ඨං අච් ඡින් නකෙමව ගරුභණ් ඩං. ෙයසං 
සාමෙණරානං සඞ් ඝෙතො දන් තකට් ඨවාෙරො පාපුණාති, ෙත අත් තෙනො 
ආචරියුපජ් ඣායානං පාටිෙයක් කං දාතුං න ලභන් ති. ෙයහි පන ‘‘එත් තකානි 
දන් තකට් ඨානි ආහරිතබ් බානී’’ති පරිච් ඡින් දිත් වා වාරා ගහිතා, ෙත අතිෙරකානි 
ආචරියුපජ් ඣායානං දාතුං ලභන් ති. එෙකන භික් ඛුනා දන් තකට් ඨමාළකෙතො බහූනි 
දන් තකට් ඨානි න ගෙහතබ් බානි, ෙදවසිකං එෙකකෙමව ගෙහතබ් බං. පාටිෙයක් කං 
වසන් ෙතනාපි භික් ඛුසඞ් ඝං ගණයිත් වා යත් තකානි අත් තෙනො පාපුණන් ති, 
තත් තකාෙනව ගෙහත් වා ගන් තබ් බං. අන් තරා ආගන් තුෙකසු වා ආගෙතසු දිසං වා 
පක් කමන් ෙතසු ආහරිත් වා ගහිතට් ඨාෙනෙයව ඨෙපතබ් බානි. න 
මුෙඛොදකදාෙනනාති න මුඛෙධොවනඋදකදාෙනන. 

න චාටුකම්‍යතායාතිආදීසු චාටුකම්‍යතා වුච් චති අත් තානං දාසං විය නීචට් ඨාෙන 
ඨෙපත් වා පරස් ස ඛලිතවචනම් පි සණ් ඨෙපත් වා පියකාමතාය පග් ගය් හවචනං. න 
මුග් ගසූප් යතායාති න මුග් ගසූපසමානතාය. මුග් ගසූපසමානතාති සච් චාලිෙකන 
ජීවිකං කප් පනතාය එතං අධිවචනං. යථා හි මුග් ගසූෙප පච් චන් ෙත බහූ මුග් ගා පාකං 
ගච් ඡන් ති ෙථොකා න ගච් ඡන් ති, එවෙමව සච් චාලිෙකන ජීවිකකප් පෙක පුග් ගෙල බහු 
අලිකං ෙහොති, අප් පකං සච් චං. යථා වා මුග් ගසූපස් ස අපවිසනට් ඨානං නාම නත් ථි, 
එවෙමව සච් චාලිකවුත් තිෙනො පුග් ගලස් ස අප් පතිට් ඨානං නාම නත් ථි. සිඞ් ඝාටකං විය 
ඉච් ඡිතිච් ඡිතට් ඨානස් ස පතිට් ඨාති. ෙතනස් ස සා මුසාවාදිතා ‘‘මුග් ගසූප්‍යතා’’ති 
වුත් තා. න පාරිභට්‍යතායාති න පරිභටකම් මභාෙවන. පරිභටස් ස හි කම් මං පාරිභට්‍යං, 
තස් ස භාෙවො පාරිභට්‍යතා, අලඞ් කාරකරණාදීහි දාරකකීළාපනස් ෙසතං අධිවචනං. න 
පීඨමද් දිකතායාති න සහසා ඝරං පවිසිත් වා පීඨෙක නිසීදනකතාය. 

න වත් ථුවිජ් ජායාතිආදීසු වත් ථුවිජ් ජා නාම ගාමනිගමනගරාදීනං 
සුනිවිට් ඨදුන් නිවිට් ඨජානනසත් ථං. තිරච් ඡානවිජ් ජා නාම අනිය් යානිකත් තා 
සග් ගෙමොක් ඛමග් ගානං තිරච් ඡානභූතා අඞ් ගසත් ථනිමිත් තාදිකා අවෙසසවිජ් ජා. 
අඞ් ගවිජ් ජා නාම ඉත් ථිපුරිසානං සුභගදුබ් භගලක් ඛණජානනං. නක් ඛත් තවිජ් ජා නාම 
නක් ඛත් තානං ෙයොගජානනසත් ථං. 

Free Distribution www.aathaapi.org



න දූතගමෙනනාති න දූෙතය්‍යං කත් වා ගමෙනන. න පහිණගමෙනනාති න 
ගිහීනං සාසනං ගෙහත් වා ඝරා ඝරං පහිතස් ස ගමෙනන. න ජඞ් ඝෙපසනිෙයනාති 
ගාමන් තරෙදසන් තරාදීසු ෙතසං ෙතසං ගිහීනං සාසනපටිසාසනං හරෙණන. ඉදඤ් හි 
ජඞ් ඝෙපසනියං නාම අත් තෙනො මාතාපිතූනං, ෙය චාස් ස මාතාපිතෙරො උපට් ඨහන් ති, 
ෙතසං සාසනං ගෙහත් වා කත් ථචි ගමනවෙසන වට් ටති. ෙචතියස් ස වා සඞ් ඝස් ස වා 
අත් තෙනො වා කම් මං කෙරොන් තානං වඩ් ඪකීනම් පි සාසනං හරිතුං වට් ටති. මනුස් සා 
‘‘දානං දස් සාම, පූජං කරිස් සාම, භික් ඛුසඞ් ඝස් ස ආචික් ඛථා’’ති ච වදන් ති; 
‘‘අසුකත් ෙථරස් ස නාම ෙදථා’’ති පිණ් ඩපාතං වා ෙභසජ් ජං වා චීවරං වා ෙදන් ති, 
‘‘විහාෙර පූජං කෙරොථා’’ති මාලාගන් ධවිෙලපනාදීනි වා ධජපටාකාදීනි වා 
නිය්‍යාෙතන් ති. සබ් බං හරිතුං වට් ටති, ජඞ් ඝෙපසනියං නාම න ෙහොති. ෙසසසාසනං 
ගෙහත් වා ගච් ඡන් තස් ස පදවාෙර පදවාෙර ෙදොෙසො. 

න ෙවජ් ජකම් ෙමනාති න ෙවජ් ෙජන හුත් වා කායතිකිච් ඡනාදිෙභසජ් ජකරෙණන. 
ෙභසජ් ජං පන පඤ් චන් නං සහධම් මිකානං කාතබ් බං භික් ඛුස් ස භික් ඛුනියා 
සික් ඛමානාය සාමෙණරස් ස සාමෙණරියා. සමසීලසද් ධාපඤ් ඤානඤ් හි එෙතසං තීසු 
සික් ඛාසු යුත් තානං ෙභසජ් ජං අකාතුං න ලබ් භති. මාතාපිතූනං තදුපට් ඨාකානං 
අත් තෙනො ෙවය්‍යාවච් චකරස් ස පණ් ඩුපලාසස් සාති එෙතසං පඤ් චන් නම් පි කාතුං 
වට් ටති. ෙජට් ඨභාතු, කනිට් ඨභාතු, ෙජට් ඨභගිනියා, කනිට් ඨභගිනියා, චූළමාතුයා, 
මහාමාතුයා, චූළපිතුෙනො, මහාපිතුෙනො, පිතුච් ඡාය, මාතුච් ඡායාති එෙතසං පන 
දසන් නම් පි කෙරොන් ෙතන ෙතසංෙයව සන් තකං ෙභසජ් ජං ගෙහත් වා ෙකවලං 
ෙයොෙජත් වා දාතබ් බං. සෙච නප් පෙහොති, අත් තෙනො සන් තකං තාවකාලිකං දාතබ් බං. 
එෙතසං පුත් තපරම් පරා යාව සත් තමා කුලපරිවට් ටා, තාව චත් තාෙරො පච් චෙය 
ආහරාෙපන් තස් ස අකතවිඤ් ඤත් ති වා, ෙභසජ් ජං කෙරොන් තස් ස ෙවජ් ජකම් මං වා, 
කුලදූසකාපත් ති වා න ෙහොති. 

න පිණ් ඩපටිපිණ් ඩෙකනාති එත් ථ පිණ් ඩපාෙතො කස් ස දාතබ් ෙබො, කස් ස න 
දාතබ් ෙබො? මාතාපිතූනං තදුපට් ඨාකානං ෙවය්‍යාවච් චකරස් ස පණ් ඩුපලාසස් ස 
සම් පත් තස් ස දාමරිකෙචොරස් ස ඉස් සරස් සාපි දාතබ් ෙබො. එෙතසං දත් වා පච් ඡා 
ලද් ධම් පි පිණ් ඩපටිපිණ් ඩං නාම න ෙහොති. න දානානුප් පදාෙනනාති අත් තෙනො 
දින් නකානං න පුන දාෙනන. ධම් ෙමනාති ධම් ෙමන උප් පන් නං. සෙමනාති 
කායසුචරිතාදිනා. ලද් ධාති කාෙයන ලද් ධා. ලභිත් වාති චිත් ෙතන පාපුණිත් වා. 
අධිගන් ත් වාති සම් පාපුණිත් වා. වින් දිත් වාති ඤාෙණන වින් දිත් වා. පටිලභිත් වාති 
පුනප් පුනං ලභිත් වා. 

අන් නසන් නිධින් ති එත් ථ දුවිධා අන් නකථා විනයවෙසන ච සල් ෙලඛවෙසන ච. 
විනයවෙසන තාව යංකිඤ් චි අන් නං අජ් ජ පටිග් ගහිතං අපරජ් ජු සන් නිධිකාරකං 
ෙහොති, තස් ස පරිෙභොෙග පාචිත් තියං. අත් තනා ලද් ධං පන සාමෙණරානං දත් වා 
ෙතහි ලද් ධං ඨපාෙපත් වා දුතියදිවෙස භුඤ් ජිතුං වට් ටති, සල් ෙලෙඛො පන න ෙහොති. 
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පානසන් නිධිම් හිපි එෙසව නෙයො. එත් ථ පානං නාම අම් බපානාදීනි අට් ඨ 
පානානි, යානි ෙච ෙතසං අනුෙලොමානි. 

වත් ථසන් නිධින් තිආදිම් හි අනධිට් ඨිතාවිකප් පිතං සන් නිධි ච ෙහොති සල් ෙලඛඤ් ච 
ෙකොෙපති. අයං පරියාය කථාව, නිප් පරියායෙතො පන තිචීවරසන් තුට් ෙඨන භවිතබ් බං, 
චතුත් ථං ලභිත් වා අඤ් ඤස් ස දාතබ් බං. සෙච යස් ස කස් සචි දාතුං න සක් ෙකොති, යස් ස 
පන දාතුකාෙමො ෙහොති, ෙසො උද් ෙදසත් ථාය වා පරිපුච් ඡත් ථාය වා ගෙතො, 
ආගතමත් ෙත දාතබ් බං, අදාතුං න වට් ටති. චීවෙර පන අප් පෙහොන් ෙත සතියා 
පච් චාසාය අනුඤ් ඤාතකාලං ඨෙපතුං වට් ටති. සූචිසුත් තචීවරකාරකානං අලාෙභන 
තෙතො පරම් පි විනයකම් මං කත් වා ඨෙපතුං වට් ටති. ‘‘ඉමස් මිං ජිණ් ෙණ පුන ඊදිසං 
කුෙතො ලභිස් සාමී’’ති පන ඨෙපතුං න වට් ටති, සන් නිධි ච ෙහොති, සල් ෙලඛඤ් ච 
විෙකොෙපති. 

යානසන් නිධිම් හි යානං නාම වය් හං රෙථො සකටං සන් දමානිකා සිවිකා 
පාටඞ් කීති ෙනතං පබ් බජිතස් ස යානං. උපාහනා පන පබ් බජිතස් ස යානංෙයව. 
එකභික් ඛුස් ස හි එෙකො අරඤ් ඤත් ථාය, එකා ෙධොතපාදකත් ථායාති උක් කංසෙතො 
ද් ෙව උපාහනසඞ් ඝාටා වට් ටන් ති, තතියං ලභිත් වා අඤ් ඤස් ස දාතබ් ෙබො, ‘‘ඉමස් මිං 
ජිණ් ෙණ අඤ් ඤං කුෙතො ලභිස් සාමී’’ති හි ඨෙපතුං න වට් ටති, සන් නිධි ච ෙහොති, 
සල් ෙලඛඤ් ච විෙකොෙපති. 

සයනසන් නිධිම් හි සයනන් ති මඤ් ෙචො. එකස් ස භික් ඛුෙනො එෙකො ගබ් ෙභ එෙකො 
දිවාට් ඨාෙනති උක් කංසෙතො ද් ෙව මඤ් චා වට් ටන් ති, තෙතො උත් තරි ලභිත් වා 
අඤ් ඤස් ස භික් ඛුෙනො වා ගණස් ස වා දාතබ් ෙබො, අදාතුං න වට් ටති, සන් නිධි ෙචව 
ෙහොති, සල් ෙලඛඤ් ච ෙකොෙපති. 

ගන් ධසන් නිධිම් හි භික් ඛුෙනො කණ් ඩුකච් ඡුඡවිෙදොසාදිආබාෙධ සති ගන් ෙධො 
වට් ටති. ෙතන ගන් ෙධන තස් මිං ෙරොෙග වූපසන් ෙත අඤ් ෙඤසං වා ආබාධිකානං 
දාතබ් ෙබො. ද් වාෙර පඤ් චඞ් ගුලඝරධූපනාදීසු වා උපෙනතබ් ෙබො. ‘‘පුන ෙරොෙග සති 
භවිස් සතී’’ති ඨෙපතුං න වට් ටති, ගන් ධසන් නිධි ච ෙහොති, සල් ෙලඛඤ් ච ෙකොෙපති. 

ආමිසන් ති අන් නාදිවුත් තාවෙසසංව දට් ඨබ් බං. ෙසය්‍යථිදං – ඉෙධකච් ෙචො භික් ඛු 
‘‘තථාරූෙප කාෙල උපකාරාය භවිස් සන් තී’’ති 
තිලතණ් ඩුලමුග් ගමාසනාළිෙකරෙලොණමච් ඡමංසවල් ලූරසප් පිෙතලගුළ- භාජනාදීනි 
ආහරාෙපත් වා ඨෙපති. ෙසො වස් සකාෙල කාලස් ෙසව සාමෙණෙරහි යාගුං 
පචාෙපත් වා භුඤ් ජිත් වා ‘‘සාමෙණර උදකකද් දෙම දුක් ඛං ගාමං පවිසිතුං, ගච් ඡ 
අසුකකුලං ගන් ත් වා මය් හං විහාෙර නිසින් නභාවං ආෙරොෙචහි, අසුකකුලෙතො 
දධිආදීනි ආහරා’’ති ෙපෙසති. භික් ඛූහි ‘‘කිං, භන් ෙත, ගාමං පවිසථා’’ති වුත් ෙතපි 
‘‘දුප් පෙවෙසො ආවුෙසො ඉදානි ගාෙමො’’ති වදති. ෙත ‘‘ෙහොතු, භන් ෙත, අච් ඡථ 
තුම් ෙහ, මයං භික් ඛං පරිෙයසිත් වා ආහරිස් සාමා’’ති ගච් ඡන් ති. අථ සාමෙණෙරොපි 
දධිආදීනි ආහරිත් වා භත් තඤ් ච බ්‍යඤ් ජනඤ් ච සම් පාෙදත් වා උපෙනති, තං 
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භුඤ් ජන් තස් ෙසව උපට් ඨාකා භත් තං පහිණන් ති, තෙතොපි මනාපං මනාපං භුඤ ්ජති. 
අථ භික් ඛූ පිණ් ඩපාතං ගෙහත් වා ආගච් ඡන් ති, තෙතොපි මනාපං මනාපං ගීවායාමකං 
භුඤ් ජතිෙයව. එවං චතුමාසම් පි වීතිනාෙමති. අයං වුච් චති භික් ඛු 
‘‘මුණ් ඩකුටුම් බිකජීවිකං ජීවති, න සමණජීවික’’න් ති. එවරූෙපො ආමිසසන් නිධි නාම 
ෙහොති. 

භික් ඛුෙනො පන වසනට් ඨාෙන එකා තණ් ඩුලනාළි එෙකො ගුළපිණ් ෙඩො 
චතුභාගමත් තං සප් පීති එත් තකං නිෙධතුං වට් ටති අකාෙල සම් පත් තෙචොරානං 
අත් ථාය. ෙත හි එත් තකම් පි ආමිසපටිසන් ථාරං අලභන් තා ජීවිතාපි ෙවොෙරොෙපයɖං, 
තස් මා සෙචපි එත් තකං නත් ථි, ආහරාෙපත් වාපි ඨෙපතුං වට් ටති. අඵාසුකකාෙල ච 
යෙදත් ථ කප් පියං, තං අත් තනාපි පරිභුඤ් ජිතුං වට් ටති. කප් පියකුටියං පන බහුං 
ඨෙපන් තස් සාපි සන් නිධි නාම නත් ථි. 

160. ඣායී න පාදෙලොලස් සාති ඣානාභිරෙතො ච න ච පාදෙලොෙලො අස් ස. 
විරෙම කුක් කුච් චා නප් පමජ් ෙජය්‍යාති හත් ථකුක් කුච් චාදිකුක් කුච් චං විෙනොෙදය්‍ය, 
සක් කච් චකාරිතාය ෙචත් ථ නප් පමජ් ෙජය්‍ය. 

එකත් තමනුයුත් ෙතොති එකීභාවං අනුයුත් ෙතො. පරමත් ථගරුෙකොති 
උත් තමත් ථගරුෙකො. ‘‘සකත් ථගරුෙකො’’ති වා පාෙඨො. 

පටිසල් ලානාරාෙමොති ආරමණං ආරාෙමො, තෙතො තෙතො ආරම් මණෙතො 
පටිසංහරිත් වා එකීභාෙව පටිසල් ලාෙන ආරාෙමො යස් ස ෙසො පටිසල් ලානාරාෙමො. 
අස් සාති භෙවය්‍ය. තස් මිං රෙතොති පටිසල් ලානරෙතො. එෙතහි සීෙලසු පරිපූරකාරිතං 
දස් ෙසති. තං කිස ්ස ෙහතු? සීලවිපන් නස් ස එකග් ගතාපි න සම් පජ් ජති. අජ් ඣත් තං 
ෙචෙතොසමථමනුයුත් ෙතොති අත් තෙනො චිත් තසමෙථ යුත් ෙතො. එත් ථ හි 
අජ් ඣත් තන් ති වා අත් තෙනොති වා එතං එකත් ථං, බ්‍යඤ් ජනෙමව නානං. භුම් මත් ෙථ 
පෙනතං උපෙයොගවචනං. අනූති ඉමිනා උපසග් ෙගන ෙයොෙග සිද් ධං. 

අනිරාකතජ් ඣාෙනොති බහි අනිහතජ් ඣාෙනො අවිනාසිතජ් ඣාෙනො වා. 
නීහරණවිනාසත් ථඤ් හි ඉදං නිරාකරණං නාම. ‘‘ථම් භං නිරංකත් වා 
නිවාතවුත් තී’’තිආදීසු (සු. නි. 328) චස් ස පෙයොෙගො දට් ඨබ් ෙබො. විපස් සනාය 
සමන් නාගෙතොති සත් තවිධාය අනුපස් සනාය යුත් ෙතො. සත් තවිධා අනුපස් සනා නාම 
අනිච් චානුපස් සනා දුක් ඛානුපස් සනා අනත් තානුපස් සනා නිබ් බිදානුපස් සනා 
විරාගානුපස් සනා නිෙරොධානුපස් සනා පටිනිස් සග් ගානුපස් සනාති. තා විසුද් ධිමග් ෙග 
(විසුද් ධි. 2.741 ආදෙයො, 849 ආදෙයො) විත් ථාරිතා. බɗෙහතා සුඤ් ඤාගාරානන් ති 
වඩ් ෙඪතා සුඤ් ඤාගාරානං. එත් ථ ච සමථවිපස් සනාවෙසන කම් මට් ඨානං ගෙහත් වා 
රත් තින් දිවං සුඤ් ඤාගාරං පවිසිත් වා නිසීදමාෙනො භික් ඛු ‘‘බූෙහතා 
සුඤ් ඤාගාරාන’’න් ති ෙවදිතබ් ෙබො. එකභූමකාදිෙභෙද පාසාෙද කුරුමාෙනොපි 
සුඤ් ඤාගාරානං බූෙහතාති දට් ඨබ් ෙබො. 
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සක් කච් චකාරීතිආදීසු දානාදීනං කුසලධම් මානං භාවනාය පුග් ගලස් ස වා 
ෙදය්‍යධම් මස් ස වා සක් කච් චකාරිතාවෙසන සක් කච් චකාරී. අස ්සාති භෙවය්‍ය. 
සතතභාෙවො සාතච් චං, සාතච් චකාරිතාවෙසන සාතච් චකාරී. නිරන් තරකාරිතාය 
අට් ඨිතකාරී. යථා නාම කකණ් ටෙකො ෙථොකං ගන් ත් වා ෙථොකං තිට් ඨති, න 
නිරන් තරං ගච් ඡති, එවෙමව ෙයො පුග් ගෙලො එකදිවසං දානං දත් වා පූජං වා කත් වා 
ධම් මං වා සුත් වා සමණධම් මං වා කත් වා පුන චිරස් සං කෙරොති, තං න නිරන් තරං 
පවත් ෙතති. ෙසො ‘‘අසාතච් චකාරී, ඨිතකාරී’’ති වුච් චති. ෙයො පන එවං න ෙහොති, ෙසො 
අට් ඨිතකාරී. අෙනොලීනවුත් තිෙකොති නිරන් තරකරණසඞ් ඛාතස් ස විප් ඵාරස් ස 
අත් ථිතාය න ඔලීනවුත් තිෙකො. අනික් ඛිත් තච් ඡන් ෙදොති කුසලකිරියාය 
වීරියච් ඡන් දස් ස අනික් ඛිත් තභාෙවන අනික් ඛිත් තච් ඡන් ෙදො. අනික් ඛිත් තධුෙරොති 
වීරියධුරස් ස අෙනොෙරොපෙකො, අෙනොසක් කිතමානෙසොති අත් ෙථො. 

අප් පටිවානීති අනිවත් තනං. අධිට් ඨානන් ති කුසලකරෙණ පතිට් ඨාභාෙවො. 
අනුෙයොෙගොති අනුයුඤ් ජනං. අප් පමාෙදොති සතියා අවිප් පවාෙසො. 

161. තන් දිං මායං හස් සං ඛිඩ් ඩන් ති ආලසියඤ් ච මායඤ් ච හස ්සඤ් ච කායිකං 
වාචසිකං ඛිඩ් ඩඤ් ච. සවිභූසන් ති සද් ධිං විභූසාය. 

රත් තින් දිවං ඡෙකොට් ඨාසං කරිත් වාති පුරිමයාමමජ් ඣිමයාමපච් ඡිමයාමවෙසන 
රත් තිං තෙයො තථා දිවාති ඡබ් බිධං ෙකොට් ඨාසං කත් වා. පඤ් චෙකොට් ඨාසං 
පටිජග් ෙගය්‍යාති රත් තිං මජ් ඣිමයාමං විස් සජ් ෙජත් වා අවෙසසපඤ් චෙකොට් ඨාෙසසු 
න නිද් දං ඔක් කෙමය්‍ය. එකෙකොට් ඨාසං නිපජ් ෙජය්‍යාති එකං 
මජ් ඣිමයාමෙකොට් ඨාසං සෙතො සම් පජාෙනො නිපජ් ජිත් වා නිද් දං ඔක් කෙමය්‍ය. 

ඉධ භික් ඛු දිවසම් පි පුබ් බණ් ෙහ මජ් ඣන් ෙහ සායන් ෙහති තෙයොපි 
දිවසෙකොට් ඨාසා ගහිතා. චඞ් කෙමන නිසජ් ජායාති සකලං දිවසං ඉමිනා 
ඉරියාපථද් වෙයෙනව විහරන් ෙතො චිත් තස් ස ආවරණෙතො ආවරණීෙයහි ධම් ෙමහි 
පඤ් චහි නීවරෙණහි සබ් බාකුසලධම් ෙමහි වා. චිත් තං පරිෙසොෙධය්‍යාති ෙතහි 
ධම් ෙමහි චිත් තං විෙසොෙධය්‍ය. ඨානං පෙනත් ථ කිඤ ්චාපි න ගහිතං, 
චඞ් කමනිසජ් ජාසන් නිස් සිතං පන කත් වා ගෙහතබ් බෙමව. පඨමං යාමන් ති 
සකලස් මිම් පි පඨමයාෙම. 

ෙසය්‍යන් ති එත් ථ කාමෙභොගීෙසය්‍යා ෙපතෙසය්‍යා සීහෙසය්‍යා තථාගතෙසය්‍යාති 
චතස් ෙසො ෙසය්‍යා. තත් ථ ‘‘ෙයභුෙය්‍යන, භික් ඛෙව, කාමෙභොගී වාෙමන පස් ෙසන 
ෙසන් තී’’ති (අ. නි. 1.4246) අයං කාමෙභොගීෙසය්‍යා. ෙතසු හි ෙයභුෙය්‍යන 
දක් ඛිණපස් ෙසන සයාෙනො නාම නත් ථි. ‘‘ෙයභුෙය්‍යන, භික් ඛෙව, ෙපතා උත් තානා 
ෙසන් තී’’ති (අ. නි. 4.246) අයං ෙපතෙසය්‍යා. අප් පමංසෙලොහිතත් තා හි 
අට් ඨිසඞ් ඝාටඝට් ටිතා එෙකන පස් ෙසන සයිතුං න සක් ෙකොන් ති, උත් තානාව ෙසන් ති. 
‘‘සීෙහො, භික් ඛෙව, මිගරාජා දක් ඛිෙණන පස් ෙසන ෙසය්‍යං කප් ෙපති…ෙප.… 
අත් තමෙනො ෙහොතී’’ති (අ. නි. 4.246) අයං සීහෙසය්‍යා. ෙතජුස් සදත් තා හි සීෙහො 
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මිගරාජා ද් ෙව පුරිමපාෙද එකස් මිං පච් ඡිමපාෙද එකස් මිං ඨාෙන ඨෙපත් වා නඞ් ගුට් ඨං 
අන් තරසත් ථිම් හි පක් ඛිපිත් වා පුරිමපාදපච් ඡිමපාදනඞ් ගුට් ඨානං ඨිෙතොකාසං 
සල් ලක් ෙඛත් වා ද් වින් නං පුරිමපාදානං මත් ථෙක සීසං ඨෙපත් වා සයති. දිවසම් පි 
සයිත් වා පබුජ් ඣමාෙනො න උතස් ෙතො පබුජ් ඣති, සීසං පන උක් ඛිපිත් වා 
පුරිමපාදාදීනං ඨිෙතොකාසං සල් ලක් ෙඛති. සෙච කිඤ් චි ඨානං විජහිත් වා ඨිතං ෙහොති, 
‘‘නයිදං තුය් හං ජාතියා, න සූරභාවස් ස අනුරූප’’න් ති අනත් තමෙනො හුත් වා තත් ෙථව 
සයති, න ෙගොචරාය පක් කමති. අවිජහිත් වා ඨිෙත පන ‘‘තුය් හං ජාතියා ච සූරභාවස් ස 
ච අනුරූපමිද’’න් ති හට් ඨතුට් ෙඨො උට් ඨාය සීහවිජම් භිතං විජම් භිත් වා ෙකසරභාරං 
විධුනිත් වා තික් ඛත් තුං සීහනාදං නදිත් වා ෙගොචරාය පක් කමති. 
චතුත් ථජ් ඣානෙසය්‍යා පන තථාගතෙසය්‍යාති වුච් චති. තාසු ඉධ සීහෙසය්‍යා ආගතා. 
අයඤ් හි ෙතජුස් සදඉරියාපථත් තා උත් තමෙසය්‍යා නාම. 

පාෙද පාදන් ති දක් ඛිණපාෙද වාමපාදං. අච් චාධායාති අතිආධාය ඊසකං 
අතික් කම් ම ඨෙපත් වා. ෙගොප් ඵෙකන හි ෙගොප් ඵෙක, ජාණුනා වා ජාණුම් හි 
සඞ් ඝට් ටියමාෙන අභිණ් හං ෙවදනා උප් පජ් ජති, චිත් තං එකග් ගං න ෙහොති, ෙසය්‍යා 
අඵාසු ෙහොති. යථා පන න සඞ් ඝට් ෙටති, එවං අතික් කම් ම ඨපිෙත ෙවදනා නුප් පජ් ජති, 
චිත් තං එකග් ගං ෙහොති, ෙසය්‍යා ඵාසු ෙහොති. ෙතන වුත් තං – ‘‘පාෙද පාදං 
අච් චාධායා’’ති. සෙතො සම් පජාෙනොති සතියා ෙචව සම් පජානපඤ් ඤාය ච 
සමන් නාගෙතො හුත් වා. ඉමිනා සුපරිග් ගාහකං සතිසම් පජඤ් ඤං කථිතං. 
උට් ඨානසඤ් ඤං මනසිකරිත් වාති ‘‘අසුකෙවලාය නාම උට් ඨහිස් සාමී’’ති එවං 
උට් ඨානෙවලාපරිච් ෙඡදකං උට් ඨානසඤ් ඤං චිත් ෙත ඨෙපත් වා. එවං කත් වා 
නිපන් ෙනො හි යථාපරිච් ඡින් නකාෙලෙයව උට් ඨාති. 

වීරියින් දියනිද් ෙදෙස ෙචතසිෙකොති ඉදං වීරියස් ස නියමෙතො 
ෙචතසිකභාවදීපනත් ථං වුත් තං, ඉදඤ් හි වීරියං ‘‘යදපි, භික් ඛෙව, කායිකං වීරියං, 
තදපි වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, යදපි ෙචතසිකං වීරියං, තදපි 
වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගොති. ඉතිහිදං උද් ෙදසං ගච් ඡතී’’ති එවමාදීසු සුත් ෙතසු (සං. නි. 
5.233) චඞ් කමාදීනි කෙරොන් තස් ස උප් පජ් ජනතාය කායිකන් ති වුච් චමානම් පි 
කායවිඤ් ඤාණං විය කායිකං නාම නත් ථි, ෙචතසිකෙමව පෙනතන් ති දීෙපතුං 
‘‘ෙචතසිෙකො’’ති වුත් තං. වීරියාරම් ෙභොති වීරියසඞ් ඛාෙතො ආරම් ෙභො. අයඤ් හි 
ආරම් භසද් ෙදො කම් ෙම ආපත් තියං කිරියායං වීරිෙය හිංසායං විෙකොපෙනති 
අෙනෙකසු අත් ෙථසු ආගෙතො. 

‘‘යං කිඤ් චි දුක් ඛං සම් ෙභොති, සබ් බං ආරම් භපච් චයා; 
ආරම් භානං නිෙරොෙධන, නත් ථි දුක් ඛස් ස සම් භෙවො’’ති. (සු. නි. 749) – 

එත් ථ හි කම් මං ආරම් ෙභොති ආගතං. ‘‘ආරම් භති ච විප් පටිසාරී ච ෙහොතී’’ති (අ. නි. 
5.142; පු. ප. 191) එත් ථ ආපත් ති. ‘‘මහායඤ් ඤා මහාරම් භා, න ෙත ෙහොන් ති 
මහප් ඵලා’’ති (අ. නි. 4.39; සං. නි. 1.120) එත් ථ යූපුස් සාපනාදිකිරියා. ‘‘ආරම් භථ 
නික් කමථ, යුඤ් ජථ බුද් ධසාසෙන’’ති (සං. නි. 1.185; කථා. 333; ෙනත් ති. 29; 
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ෙපටෙකො. 38; මි. ප. 5.1.4) එත් ථ වීරියං. ‘‘සමණං ෙගොතමං උද් දිස් ස පාණං 
ආරම් භන් තී’’ති (ම. නි. 2.51) එත් ථ හිංසා. ‘‘බීජගාමභූතගාමසමාරම් භා පටිවිරෙතො 
ෙහොතී’’ති (දී. නි. 1.10; ම. නි. 1.293) එත් ථ ෙඡදනභඤ් ජනාදිකං විෙකොපනං. ඉධ 
පන වීරියෙමව අධිප් ෙපතං. ෙතනාහ ‘‘වීරියාරම් ෙභොති වීරියසඞ් ඛාෙතො 
ආරම් ෙභො’’ති. වීරියඤ් හි ආරම් භනවෙසන ආරම් ෙභොති වුච් චති. ඉදමස ්ස සභාවපදං. 
ෙකොසජ් ජෙතො නික් ඛමනවෙසන නික් කෙමො. පරං පරං ඨානං අක් කමනවෙසන 
පරක් කෙමො. උග් ගන් ත් වා යමනවෙසන උය්‍යාෙමො. වායමනවෙසන වායාෙමො. 
උස ්සහනවෙසන උස් සාෙහො. අධිමත් තුස් සහනවෙසන උස ්ෙසොළ් හී. ථිරභාවට් ෙඨන 
ථාෙමො. චිත් තෙචතසිකානං ධාරණවෙසන අවිච් ෙඡදෙතො වා පවත් තනවෙසන 
කුසලසන් තානං ධාෙරතීති ධිති. 

අපෙරො නෙයො – නික් කෙමො ෙචෙසො කාමානං පනුදනාය. පරක් කෙමො ෙචෙසො 
බන් ධනච් ෙඡදාය. උය්‍යාෙමො ෙචෙසො ඔඝස් ස නිත් ථරණාය. වායාෙමො ෙචෙසො පාරං 
ගමනට් ෙඨන. උස් සාෙහො ෙචෙසො පුබ් බඞ් ගමට් ෙඨන. උස ්ෙසොළ් හී ෙචෙසො 
අධිමත් තට් ෙඨන. ථාෙමො ෙචෙසො පලිඝුග් ඝාටනතාය. ධිති ෙචෙසො 
අට් ඨිතකාරිතායාති. 

‘‘කාමං තෙචො ච න් හාරු ච, අට් ඨි ච අවසිස් සතූ’’ති (අ. නි. 2.5) එවං 
පවත් තිකාෙල අසිථිලපරක් කමවෙසන අසිථිලපරක් කමතා, ථිරපරක් කෙමො 
දළ් හපරක් කෙමොති අත් ෙථො. යස් මා පෙනතං වීරියං කුසලකම් මකරණට් ඨාෙන ඡන් දං 
න නික් ඛිපති, ධුරං න නික් ඛිපති, න ඔතාෙරති න විස ්සජ් ෙජති, 
අෙනොසක් කිතමානසතං ආවහති, තස් මා ‘‘අනික් ඛිත් තච් ඡන් දතා 
අනික් ඛිත් තධුරතා’’ති වුත් තං. යථා පන තජ් ජාතිෙක උදකසම් භින් නට් ඨාෙන 
ධුරවාහෙගොණං ‘‘ගණ් හථා’’ති වදන් ති, ෙසො ජාණුනා භූමිං උප් පීෙළත් වාපි ධුරං 
වහති, භූමියං පතිතුං න ෙදති, එවෙමව වීරියං කුසලකම් මකරණට් ඨාෙන ධුරං න 
නික් ඛිපති පග් ගණ් හාති, තස් මා ‘‘ධුරසම් පග් ගාෙහො’’ති වුත් තං. පග් ගහලක් ඛෙණ 
ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති වීරියින් දියං. ෙකොසජ් ෙජ න කම් පතීති වීරියබලං. 
යාථාවනිය්‍යානිකකුසලවායාමතාය සම් මාවායාෙමො. 

තන් දීති ජාතිආලසියං. තන් දියනාති තන් දියනාකාෙරො. තන් දිමනකතාති තන් දියා 
අභිභූතචිත් තතා. අලසස් ස භාෙවො ආලස්‍යං, ආලස්‍යායනාකාෙරො ආලස්‍යායනා. 
ආලස්‍යායිතස් ස භාෙවො ආලස්‍යායිතත් තං. ඉති සබ් ෙබහි ඉෙමහි පෙදහි 
කිෙලසවෙසන කායාලසියං කථිතං. 

වඤ් චනිකා චරියාති වඤ් චනිකා කිරියා. මා මං ජඤ් ඤාති වාචං භාසතීති 
ජානංෙයව පණ් ණත් තිං වීතික් කමන් ෙතො භික් ඛු භාරියං කෙරොති, අම් හාකං පන 
වීතික් කමට් ඨානං නාම නත් ථීති උපසන් ෙතො විය භාසති. කාෙයන පරක් කමතීති 
‘‘මයා කතං ඉදං පාපකම් මං මා ෙකචි ජානිංසූ’’ති කාෙයන වත් තං කෙරොති. 
විජ් ජමානෙදොසපටිච් ඡාදනෙතො චක් ඛුෙමොහනමායා වියාති මායා, මායාවිෙනො භාෙවො 
මායාවිතා. කත් වා පාපං පුන පටිච් ඡාදනෙතො අති අස ්සරති එතාය සත් ෙතොති 
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අච් චසරා. කායවාචාකිරියාහි අඤ් ඤථා දස් සනෙතො වඤ් ෙචතීති වඤ් චනා. එතාය 
සත් තා නිකෙරොන් තීති නිකති, මිච් ඡා කෙරොන් තීති අත් ෙථො. ‘‘නාහං එවං කෙරොමී’’ති 
පාපානං නික් ඛිපනෙතො නිකිරණා. ‘‘නාහං එවං කෙරොමී’’ති පරිවජ් ජනෙතො 
පරිහරණා. කායාදීහි සංවරණෙතො ගූහනා. සබ් බෙතො භාෙගන ගූහනා පරිගූහනා. 
තිණපණ් ෙණහි විය ගූථං කායවචීකම් ෙමහි පාපං ඡාදියතීති ඡාදනා. සබ් බෙතො 
භාෙගන ඡාදනා පරිච් ඡාදනා. න උත් තානං කත් වා දස ්ෙසතීති අනුත් තානීකම් මං. න 
පාකටං කත් වා දස ්ෙසතීති අනාවිකම් මං. සුට් ඨු ඡාදනා ෙවොච් ඡාදනා. 
කතපාපපටිච් ඡාදනවෙසන පුනපි පාපස් ස කරණෙතො පාපකිරියා. අයං වුච් චතීති අයං 
කතපටිච් ඡාදනලක් ඛණා මායා නාම වුච් චති. යාය සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො 
භස් මාපටිච් ඡන් ෙනො විය අඞ් ගාෙරො, උදකපටිච් ඡන් ෙනො විය ඛාණු, පිෙලොතිකාය 
පලිෙවඨිතං විය ච සත් ථං ෙහොති. අතිෙවලං දන් තවිදංසකං හසතීති 
පමාණාතික් කන් තං දන් තං විවරිත් වා පෙරසං දස ්ෙසත් වා හාසං ෙසොමනස් සං 
උප් පාෙදත් වා හසති. 

කායිකා ච ඛිඩ් ඩාති කාෙයන පවත් තා කීළා. එෙසව නෙයො වාචසිකායපි. 
හත් ථීහිපි කීළන් තීති හත් ථීහි කීළිතත් ථාය පුරෙතො 
ධාවනආධාවනපිට් ඨනිසීදනාදිකීට් ඨාය කීළන් ති. එෙසව නෙයො අස් සරෙථසුපි. 
අට් ඨපෙදපි කීළන් තීති එෙකකාය පන් තියා අට් ඨ අට් ඨ පදානි අස් සාති අට් ඨපදං, 
තස් මිං අට් ඨපෙද. දසපෙදපි එෙසව නෙයො. ආකාෙසපීති අට් ඨපදදසපෙදසු විය 
ආකාෙසෙයව කීළන් ති. පරිහාරපෙථපීති භූමියං නානාපථමණ් ඩලං කත් වා තත් ථ 
පරිහරිතබ් බපථං පරිහරන් තා කීළන් ති. සන් තිකායපි කීළන් තීති සන් තිකකීළාය 
කීළන් ති, එකජ් ඣං ඨපිතා සාරිෙයො වා පාසාණසක් ඛරාෙයො වා අචාෙලන් තා 
නෙඛෙනව අපෙනන් ති ච උපෙනන් ති ච. සෙච තත් ථ කාචි චලති, පරාජෙයො 
ෙහොතීති. 

ඛලිකායාති ජූතඵලෙක පාසකකීළාය කීළන් ති. ඝටිකායාති ඝටිකා වුච් චති 
දීඝදණ් ඩෙකන රස් සදණ් ඩකං පහරණකීළා, තාය කීළන් ති. සලාකහත් ෙථනාති 
ලාඛාය වා මඤ් ජට් ඨියා වා පිට් ෙඨොදෙකන වා සලාකහත් ථං ෙතෙමත් වා ‘‘කිං 
ෙහොතූ’’ති භූමියං වා භිත් තියං වා තං පහරිත් වා හත් ථිඅස් සාදිරූපානි දස් ෙසන් තා 
කීළන් ති. අක් ෙඛනාති ගුෙළන. පඞ් කචීෙරනාති පඞ් කචීරං වුච් චති පණ් ණනාළිකා, 
තං ධමන් තා කීළන් ති. වඞ් කෙකනාති ගාමදාරකානං කීළනෙකන ඛුද් දකනඞ් ගෙලන. 
ෙමොක් ඛචිකායාති සම් පරිවත් තකකීළාය, ආකාෙස වා දණ් ඩං ගෙහත් වා භූමියං වා 
සීසං ඨෙපත් වා ෙහට් ඨුපරියභාෙවන පරිවත් තන් තා කීළන් තීති වුත් තං ෙහොති. 
චිඞ් ගුලෙකනාති චිඞ් ගුලකං වුච් චති තාලපණ් ණාදීහි කතං වාතප් පහාෙරන 
පරිබ් භමනචක් කං, ෙතන කීළන් ති. පත් තාළ් හෙකනාති පත් තාළ් හකං වුච් චති 
පණ් ණනාළි, තාය වාලිකාදීනි මිනන් තා කීළන් ති. රථෙකනාති ඛුද් දකරෙථන. 
ධනුෙකනාති ඛුද් දකධනුනා. අක් ඛරිකායාති අක් ඛරිකා වුච් චති ආකාෙස වා පිට් ඨියං 
වා අක් ඛරජානනකීළා, තාය කීළන් ති. මෙනසිකායාති මෙනසිකා වුච් චති මනසා 
චින් තිතජානනකීළා, තාය කීළන් ති. යථාවජ් ෙජනාති යථාවජ් ජං වුච් චති 
කාණකුණිඛුජ් ජාදීනං යං යං වජ් ජං, තං තං පෙයොෙජත් වා දස ්සනකීළා, තාය කීළන් ති. 
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මුඛෙභරිකන් ති මුඛසද් ෙදන ෙභරී විය වාදනං. මුඛාලම් බරන් ති 
මුඛානුලිත් තෙභරිසද් දකරණං. මුඛඩිණ් ඩිමකන් ති මුෙඛන පහතෙභරිසද් දකරණං. 
මුඛවලිමකන් ති ඔට් ඨමංසං ජිම් හං කත් වා සද් දකරණං. ‘‘මුඛතලික’’න් තිපි පාෙඨො, 
මුඛං පරිවත් ෙතත් වා ධමනං. මුඛෙභරුළකන් ති මුෙඛන ෙභරිවාදනං. නාටකන් ති 
අභිනයං දස් ෙසත් වා උග් ගණ් හාපනං. ‘‘නට් ටක’’න් තිපි පාෙඨො. ලාපන් ති 
උක් කුට් ඨිතකරණං. ගීතන් ති ගායනං. දවකම් මන් ති හස් සකීළාකරණං. අයං වාචසිකා 
ඛිඩ් ඩාති අයං කීළා වාචාය ජාතා වචීද් වාෙර උප් පන් නා. 

ෙකසා ච මස් සු චාතිආදීසු ෙකසානං කත් තරිකාය ඨානාතිරිත් තානි අකත් වා 
කත් තරිකාය ෙඡදනං මස් සූනං දාඨිකං ඨෙපත් වා කප් පාසනඤ් ච 
එකෙතොවණ් ඩිකාදිමාලා ච මූලගන් ධාදිගන් ධා ච ඡවිකරණවිෙලපනා ච. ගීවාදීසු 
පිළන් ධනආභරණා ච සීෙස පටිමුඤ් චනපසාධනපිළන් ධනා ච 
සරීරනිවාසනවිචිතවත් ථා ච සංෙවල් ලියබන් ධනපසාධනඤ් ච. ‘‘පරාසන’’න් තිපි 
පාෙඨො. සීසෙවඨනපටසඞ් ඛාතෙවඨනඤ් ච. 

උච් ඡාදනාදීසු මාතුකුච් ඡිෙතො නික් ඛන් තදාරකානං සරීරගන් ෙධො 
ද් වාදසමත් තවස් සකාෙල නස් සති, ෙතසං සරීරගන් ධහරණත් ථාය ගන් ධචුණ් ණාදීහි 
උච් ඡාෙදන් ති, එවරූපං උච් ඡාදනං න වට් ටති. පුඤ ්ඤවන් ෙත පන දාරෙක ඌරූසු 
නිපජ් ජාෙපත් වා ෙතෙලන මක් ෙඛත් වා හත් ථපාදඌරුනාභිආදීනං 
සණ් ඨානසම් පාදනත් ථං පරිමද් දන් ති, එවරූපං පරිමද් දනං න වට් ටති. 

න් හාපනන් ති ෙතසංෙයව දාරකානං ගන් ධාදීහි න් හාපනං. සම් බාහනන් ති 
මහාමල් ලානං විය හත් ථපාෙද මුග් ගරාදීහි පහරිත් වා බාහුවඩ් ඪනං. ආදාසන් ති 
යංකිඤ් චි ආදාසං පරිහරිතුං න වට් ටති. අඤ් ජනං අලඞ් කාරඤ් ජනෙමව. මාලාති 
බද් ධමාලා වා අබද් ධමාලා වා. විෙලපනන් ති යංකිඤ් චි ඡවිරාගකරණං. මුඛචුණ් ණකං 
මුඛෙලපනන් ති මුෙඛ කාළපීළකාදීනං හරණත් ථාය මත් තිකාකක් කං ෙදන් ති. ෙතන 
ෙලොහිෙත චලිෙත සාසපකක් කං ෙදන් ති, ෙතන ෙදොෙස ඛාදිෙත තිලකක් කං ෙදන් ති, 
ෙතන ෙලොහිෙත සන් නිසින් ෙන හලිද් දිකක් කං ෙදන් ති, ෙතන ඡවිවණ් ෙණ ආරූළ් ෙහ 
මුඛචුණ් ණෙකන මුඛං චුණ් ෙණන් ති, තං සබ් බං න වට් ටති. 

හත් ථබන් ධාදීසු හත් ෙථ විචිතසඞ් ඛකපාලාදීනි බන් ධිත් වා විචරන් ති, තං වා 
අඤ් ඤං වා සබ් බම් පි හත් ථාභරණං න වට් ටති. අපෙර සිඛං බන් ධිත් වා විචරන් ති, 
සුවණ් ණචීරකමුත් තාවළිආදීහි ච තං පරික් ඛිපන් ති, තං සබ් බං න වට් ටති. අපෙර 
චතුහත් ථදණ් ඩං වා අඤ් ඤං වා පන අලඞ් කතදණ් ඩකං ගෙහත් වා විචරන් ති, තථා 
ඉත් ථිපුරිසරූපාදිවිචිත් තං ෙභසජ් ජනාළිකං සුපරික් ඛිත් තං වාමපස් ෙස ඔලග් ෙගන් ති, 
අපෙර අෙනකචිතෙකොසං අතිතිඛිණං අසිං, පඤ් චවණ් ණසුත් තසිබ් බිතං 
මකරදන් තකාදිවිචිත් තං ඡත් තං, සුවණ් ණරජතාදිවිචිතා ෙමොරපිඤ් ඡාදිපරික් ඛිත් තා 
උපාහනා, ෙකචි රතනමත් තායාමං චතුරඞ් ගුලවිත් ථතං ෙකසන් තපරිච් ෙඡදං 
දස් ෙසත් වා ෙමඝමුෙඛ විජ් ජුලතං විය නලාෙට උණ් හීසපට් ටං බන් ධිත් වා චූළාමණිං 
ධාෙරන් ති, චාමරවාලබීජනිං ධාෙරන් ති, තං සබ් බං න වට් ටති. 
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ඉමස් ස වා පූතිකායස් සාති ඉමස් ස චාතුමහාභූතමයස් ස කුණපසරීරස් ස. 
ෙකළනාති කීළාපනා. පරිෙකළනාති සබ් බෙතො භාෙගන කීළාපනා. ෙගධිතතාති 
අභිකඞ් ඛිතතා. ෙගධිතත් තන් ති ගිද් ධභාෙවො අභිකඞ් ඛිතභාෙවො. චපලතාති 
අලඞ් කාරකරණං. චාපල්‍යන් ති චපලභාවං. 

සවිභූසන් තිආදීසු විභූසාය සහ සවිභූසං. ඡවිරාගකරණසඞ් ඛාෙතන පරිවාෙරන 
සහ සපරිවාරං. පරිභණ් ෙඩන සහ සපරිභණ් ඩං. පරික් ඛාෙරන සහ සපරික් ඛාරං. 

162. ආථබ් බණන් ති ආථබ් බණිකමන් තප් පෙයොගං. සුපිනන් ති සුපිනසත් ථං. 
ලක් ඛණන් ති මණිලක් ඛණාදිං. ෙනො විදෙහති නප් පෙයොෙජය්‍ය. විරුතඤ් චාති 
මිගාදීනං වට් ෙටත් වා වස් සිතං. 

ආථබ් බණිකාති පරූපඝාතමන් තජානනකා. ආථබ් බණං පෙයොෙජන් තීති 
ආථබ් බණිකා කිර සත් තාහං අෙලොණකං භුඤ් ජිත් වා දබ් ෙබ අත් ථරිත් වා පථවියං 
සයමානා තපං චරිත් වා සත් තෙම දිවෙස සුසානභූමිං සජ් ෙජත් වා සත් තෙම පෙද 
ඨත් වා හත් ථං වට් ෙටත් වා වට් ෙටත් වා මුෙඛන විජ් ජං පරිජප් පන් ති, අථ ෙතසං කම් මං 
සමිජ් ඣති. එවරූපං සන් ධාය ‘‘ආථබ් බණං පෙයොෙජන් තී’’ති ආහ. තත් ථ 
පෙයොෙජන් තීති යුත් තප් පයුත් තා ෙහොන් ති. නගෙර වා රුද් ෙධති නගෙර සමන් තෙතො 
රුන් ධිත් වා ආවරිත් වා ගහිෙත. සඞ් ගාෙම වා පච් චුපට් ඨිෙතති රෙණ උපගන් ත් වා 
ඨිෙත. පච් චත් ථිෙකසු පච් චාමිත් ෙතසූති පටාණීභූෙතසු ෙවරීසු. ඊතිං උප් පාෙදන් තීති 
සරීරචලනං කම් පනං, තස් ස උප් පාදනං කෙරොන් ති. උපද් දවන් ති කායපීළනං 
කෙරොන් ති. ෙරොගන් ති බ්‍යාධිං. පජ් ජරකන් ති ජරං. සූලන් ති උද් ධුමාතකං. විසූචිකන් ති 
විජ් ඣනං. පක් ඛන් දිකන් ති ෙලොහිතපක් ඛන් දිකං. කෙරොන් තීති උප් පාෙදන් ති. 

සුපිනපාඨකාති සුපිනබ්‍යාකරණකා. ආදිසන් තීති බ් යාකෙරොන් ති. ෙයො 
පුබ් බණ් හසමයං සුපිනං පස් සතීතිආදීසු අච් චන් තසංෙයොෙග උපෙයොගවචනං, 
පුබ් බණ් හසමෙයති අත් ෙථො. එවං විපාෙකො ෙහොතීති ඉට් ඨානිට් ඨවෙසන එවරූෙපො 
විපාෙකො ෙහොති. අවකුජ් ජ නිපන් ෙනොති අෙධොමුෙඛො හුත් වා නිපන් ෙනො පස් සති. එවං 
සුපිනපාඨකා සුපිනං ආදිසන් ති. 

තඤ් ච පන සුපිනං පස් සන් ෙතො චතූහි කාරෙණහි පස ්සති ධාතුක් ෙඛොභෙතො වා 
අනුභූතපුබ් බෙතො වා ෙදවෙතොපසංහාරෙතො වා පුබ් බනිමිත් තෙතො වාති. තත් ථ 
පිත් තාදීනං ෙඛොභකරණපච් චයෙයොෙගන ඛුභිතධාතුෙකො ධාතුක් ෙඛොභෙතො සුපිනං 
පස් සති, පස් සන් ෙතො ච නානාවිධං සුපිනං පස් සති. අනුභූතපුබ් බෙතො පස් සන් ෙතො 
පුබ් ෙබ අනුභූතපුබ් බං ආරම් මණං පස් සති. ෙදවෙතොපසංහාරෙතො පස් සන් ෙතො 
ෙදවතානං ආනුභාෙවන ආරම් මණානි පස් සති. පුබ් බනිමිත් තෙතො පස් සන් ෙතො 
පුඤ් ඤාපුඤ් ඤවෙසන උප් පජ් ජිතුකාමස් ස අත් ථස ්ස වා අනත් ථස ්ස වා 
පුබ් බනිමිත් තභූතං සුපිනං පස ්සති. තත් ථ යං ධාතුක් ෙඛොභෙතො අනුභූතපුබ් බෙතො ච 
සුපිනං පස ්සති, න තං සච් චං ෙහොති. යං ෙදවෙතොපසංහාරෙතො පස් සති, තං සච් චං වා 
ෙහොති අලිකං වා. කුද් ධා හි ෙදවතා උපාෙයන විනාෙසතුකාමා විපරීතම් පි කත් වා 
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දස් ෙසන් ති. යං පන පුබ් බනිමිත් තෙතො පස් සති, තං එකන් තසච් චෙමව ෙහොති. 
එෙතසං චතුන් නං මූලකාරණානං සංසග් ගෙභදෙතොපි සුපිනෙභෙදො ෙහොතිෙයව. 
තඤ් ච පෙනතං චතුබ් බිධං සුපිනං ෙසක් ඛපුථුජ් ජනාව පස් සන් ති 
අප් පහීනවිපල් ලාසත් තා. අෙසක් ඛා න පස් සන් ති පහීනවිපල් ලාසත් තා. 

කිං පෙනතං පස ්සන් ෙතො සුත් ෙතො පස් සති, උදාහු පටිබුද් ෙධො, උදාහු ෙනව 
සුත් ෙතො න පටිබුද් ෙධොති? කිඤ් ෙචත් ථ – යදි තාව සුත් ෙතො පස් සති, 
අභිධම් මවිෙරොෙධො ආපජ් ජති. භවඞ් ගචිත් ෙතන හි සුපති, තං 
රූපනිමිත් තාදිආරම් මණං රාගාදිසම් පයුත් තං වා න ෙහොති, සුපිනං පස ්සන් තස් ස ච 
ඊදිසානි චිත් තානි උප් පජ් ජන් ති. අථ පටිබුද් ෙධො පස් සති, විනයවිෙරොෙධො ආපජ් ජති. 
යඤ් හි පටිබුද් ෙධො පස් සති, තං සබ් ෙබොහාරිකචිත් ෙතන පස් සති, 
සබ් ෙබොහාරිකචිත් ෙතන ච කෙත වීතික් කෙම අනාපත් ති නාම නත් ථි, සුපිනං 
පස් සන් ෙතන පන කෙත වීතික් කෙම එකන් තං අනාපත් ති එව. අථ ෙනව සුත් ෙතො න 
පටිබුද් ෙධො පස ්සති, ෙකො නාම පස් සති. එවඤ් ච සති සුපිනස් ස අභාෙවොව ආපජ් ජති, 
න අභාෙවො. කස් මා? යස් මා කපිනිද් දාපෙරෙතො පස් සති. වුත් තඤ් ෙහතං – 
‘‘මජ් ඣූපගෙතො, මහාරාජ, කපිනිද් දාපෙරෙතො සුපිනං පස් සතී’’ති (මි. ප. 5.3.5). 

කපිනිද් දාපෙරෙතොති මක් කටනිද් දාය යුත් ෙතො. යථා හි මක් කටස් ස නිද් දා 
ලහුපරිවත් තා ෙහොති, එවං යා නිද් දා පුනප් පුනං කුසලාදිචිත් තෙවොකිණ් ණත් තා 
ලහුවිපරිවත් තා. යස් සා පවත් තියං පුනප් පුනං භවඞ් ගෙතො උත් තරණං ෙහොති, තාය 
යුත් ෙතො සුපිනං පස ්සති. ෙතනායං සුපිෙනො කුසෙලොපි ෙහොති අකුසෙලොපි 
අබ්‍යාකෙතොපි. තත් ථ සුපිනන් ෙත ෙචතියවන් දනධම් මස් සවනධම් මෙදසනාදීනි 
කෙරොන් තස් ස කුසෙලො, පාණාතිපාතාදීනි කෙරොන් තස් ස අකුසෙලො, ද් වීහි අන් ෙතහි 
මුත් ෙතො ආවජ් ජනතදාරම් මණක් ඛෙණ අබ්‍යාකෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. ස් වායං 
දුබ් බලවත් ථුකත් තා ෙචතනාය පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪිතුං අසමත් ෙථො, පවත් ෙත පන 
අඤ් ෙඤහි කුසලාකුසෙලහි උපත් ථම් භිෙතො විපාකං ෙදති. 

මණිලක් ඛණාදීසු එවරූෙපො මණි පසත් ෙථො, එවරූෙපො අපසත් ෙථො, සාමිෙනො 
ආෙරොග්‍යඉස් සරියාදීනං ෙහතු ෙහොති, න ෙහොතීති එවං වණ් ණසණ් ඨානාදිවෙසන 
මණිආදීනං ලක් ඛණං ආදිසන් තීති අත් ෙථො. තත් ථ ආවුධලක් ඛණන් ති ඨෙපත් වා 
අසිආදීනි අවෙසසං ආවුධං. ඉත් ථිලක් ඛණාදීනිපි යම් හි කුෙල ඉත් ථිපුරිසාදෙයො 
වසන් ති, තස් ස වුද් ධිහානිවෙසෙනව ෙවදිතබ් බානි. අජලක් ඛණාදීසු පන 
‘‘එවරූපානං අජාදීනං මංසං ඛාදිතබ් බං, එවරූපානං න ඛාදිතබ් බ’’න් ති අයම් පි 
විෙසෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. 

අපි ෙචත් ථ ෙගොධාය ලක් ඛෙණ චිත් තකම් මපිළන් ධනාදීසුපි ‘‘එවරූපාය 
ෙගොධාය සති ඉදං නාම ෙහොතී’’ති අයම් පි විෙසෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. 
කණ් ණිකාලක් ඛණං පිළන් ධනකණ් ණිකායපි ෙගහකණ් ණිකායපි වෙසන 
ෙවදිතබ් බං. කච් ඡපලක් ඛණම් පි ෙගොධලක් ඛණසදිසෙමව. මිගලක් ඛණං 
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සබ් බසඞ් ගාහිකං සබ් බචතුප් පදානං ලක් ඛණවෙසන වුත් තං. එවං ලක් ඛණපාඨකා 
ලක් ඛණං ආදිසන් තීති එවං ලක් ඛණසත් ථවාචකා ලක් ඛණං ආදිසන් ති කෙථන් ති. 

නක් ඛත් තානීති කත් තිකාදීනි අට් ඨවීසති නක් ඛත් තානි. ඉමිනා නක් ඛත් ෙතන 
ඝරප් පෙවෙසො කාතබ් ෙබොති ෙගහප් පෙවසමඞ් ගලං කාතබ් බං. මකුටං 
බන් ධිතබ් බන් ති පසාධනමඞ් ගලං කාතබ් බං. වාෙරය්‍යන් ති ‘‘ඉමස් ස දාරකස් ස 
අසුකකුලෙතො අසුකනක් ඛත් ෙතන දාරිකං ආෙනථා’’ති ආවාහකරණඤ් ච ‘‘ඉමං 
දාරිකං අසුකස් ස නාම දාරකස් ස අසුකනක් ඛත් ෙතන ෙදථ, එවං එෙතසං වුඩ් ඪි 
භවිස් සතී’’ති විවාහකරණඤ් ච වත් වා වාෙරය්‍යසඞ් ඛාතං ආවාහවිවාහමඞ් ගලං 
කාතබ් බන් ති ආදිසන් ති. බීජනීහාෙරොති බීජානං වප් පත් ථාය බහි නීහරණං. 
‘‘නිහෙරො’’තිපි පාළි. මිගවාක් කන් ති ඉදං සබ් බසඞ් ගාහිකනාමං, 
සබ් බසකුණචතුප් පදානං රුතඤාණවෙසෙනව වුත් තං. මිගවාක් කපාඨකාති 
සකුන් තචතුප් පදානං සද් දබ්‍යාකරණකා. මිගවාක් කං ආදිසන් තීති ෙතසං සද් දං සුත් වා 
බ්‍යාකෙරොන් ති. රුතන් ති සද් දං. ‘‘රුද’’න් ති වා පාළි. වස් සිතන් ති වාචං. 
ගබ් භකරණීයාති විනස් සමානස් ස ගබ් භස් ස පුන අවිනාසාය ඔසධදාෙනන 
ගබ් භසණ් ඨානකාරකා. ගබ් ෙභො හි වාෙතන පාණෙකහි කම් මුනා චාති තීහි 
කාරෙණහි විනස් සති. තත් ථ වාෙතන විනස් සන් ෙත වාතවිනාසනං සීතලං ෙභසජ් ජං 
ෙදති. පාණෙකහි විනස් සන් ෙත පාණකානං පටිකම් මං කෙරොති. කම් මුනා 
විනස් සන් ෙත පන බුද් ධාපි පටිබාහිතුං න සක් ෙකොන් ති. තස ්මා න තං ඉධ ගහිතං. 
සාලාකියන් ති සලාකෙවජ් ජකම් මං. සල් ලකත් තියන් ති සල් ලකත් තෙවජ් ජකම් මං. 
කායතිකිච් ඡන් ති මූලෙභසජ් ජාදීනි ෙයොෙජත් වා කායතිකිච් ඡෙවජ් ජකම් මං. භූතියන් ති 
භූතෙවජ් ජකම් මං. ෙකොමාරභච් චන් ති ෙකොමාරකෙවජ් ජකම් මං. කුහාති විම් හාපකා. 
ථද් ධාති දාරුක් ඛන් ධං විය ථද් ධසරීරා. ලපාති පච් චයපටිබද් ධවචනකා. සිඞ් ගිති 
මණ් ඩනපකතිකා. උන් නළාති උග් ගතමානනළා. අසමාහිතාති 
උපචාරප් පනාසමාධිවිරහිතා. 

න ගණ් ෙහය්‍යාතිආදීසු උද් ෙදසග් ගහණවෙසන න ගණ් ෙහය්‍ය. සජ් ඣායවෙසන 
න උග් ගණ් ෙහය්‍ය. චිත් ෙත ඨපනවෙසන න ධාෙරය්‍ය. සමීපං කත් වා ඨපනවෙසන න 
උපධාෙරය්‍ය. උපපරික් ඛාවෙසන න උපලක් ෙඛය්‍ය. අඤ් ෙඤසං වාචනවෙසන 
නප් පෙයොෙජය්‍ය. 

163. ෙපසුණියන් ති ෙපසුඤ් ඤං. ෙසසනිද් ෙදෙසො ච වුත් තත් ෙථොෙයව. 

164. කයවික් කෙයති පඤ් චහි සහධම් මිෙකහි සද් ධිං වඤ් චනවෙසන වා 
උදයපත් ථනාවෙසන වා න තිට් ෙඨය්‍ය. උපවාදං භික් ඛු න කෙරය්‍යාති උපවාදකෙර 
කිෙලෙස අනිබ් බත් ෙතන් ෙතො අත් තනි පෙරහි සමණබාහ් මෙණහි උපවාදං න 
ජෙනය්‍ය. ගාෙම ච නාභිසජ් ෙජය්‍යාති ගාෙම ච ගිහිසංසග් ගාදීහි නාභිසජ් ෙජය්‍ය. 
ලාභකම්‍යා ජනං න ලපෙයය්‍යාති ලාභකාමතාය ජනං න ලපෙයය්‍ය. 
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ෙය කයවික් කයා විනෙය පටික් ඛිත් තාති ෙය දානපටිග් ගහණවෙසන 
කයවික් කයසික් ඛාපෙද (පාරා. 593 ආදෙයො) න වට් ටතීති පටික් ඛිත් තා, ඉධාධිප් ෙපතං 
කයවික් කයං දස ්ෙසතුං ‘‘පඤ් චන් නං සද් ධිං පත් තං වා චීවරං වා’’තිආදිමාහ. තත් ථ 
පඤ් චන් නං සද් ධින් ති පඤ් චහි සහධම් මිෙකහි සහ. පඤ් ච සහධම් මිකා නාම 
භික් ඛුභික් ඛුනීසික් ඛමානසාමෙණරසාමෙණරිෙයො. වඤ් චනියං වාති පටිරූපකං 
දස් ෙසත් වා වඤ් චනියං වා. උදයං වා පත් ථයන් ෙතොති වුඩ් ඪිං පත් ෙථන් ෙතො වා. 
පරිවත් ෙතතීති පරිවත් තනං කෙරොති. 

ඉද් ධිමන් ෙතොති ඉජ් ඣනපභාවවන් ෙතො. දිබ් බචක් ඛුකාති 
දිබ් බසදිසඤාණචක් ඛුකා. අථ වා දිබ් බවිහාරසන් නිස් සෙයන ලද් ධඤාණචක් ඛුකා. 
පරචිත් තවිදුෙනොති අත් තෙනො චිත් ෙතන පෙරසං චිත් තජානනකා. ෙත දූරෙතොපි 
පස් සන් තීති එකෙයොජනෙතොපි ෙයොජනසතෙතොපි ෙයොජනසහස් සෙතොපි 
ෙයොජනසතසහස් සෙතොපි චක් කවාළෙතොපි 
ද් ෙවතීණිචත් තාරිපඤ් චදසවීසතිචත් තාලීසසහස් සෙතොපි තෙතො අතිෙරකෙතොපි 
චක් කවාළෙතො පස් සන් ති දක් ඛන් ති. ආසන් නාපි න දිස් සන් තීති සමීෙප ඨිතාපි 
නිසින් නාපි න පඤ ්ඤායන් ති. ෙචතසාපි චිත් තං පජානන් තීති අත් තෙනො චිත් ෙතනාපි 
පෙරසං චිත් තං පජානන් ති. ෙදවතාපි ෙඛො සන් ති ඉද් ධිමන් තිනිෙයොති ෙදවතාපි එවං 
සංවිජ් ජන් ති ඉජ් ඣනපභාවවන් තිනිෙයො. පරචිත් තවිදුනිෙයොති පෙරසං චිත් තං 
ජානන් තිෙයො. ඔළාරිෙකහි වා කිෙලෙසහීති කායදුච් චරිතාදිෙකහි වා උපතාෙපහි. 
මජ් ඣිෙමහි වාති කාමවිතක් කාදිෙකහි වා. සුඛුෙමහි වාති ඤාතිවිතක් කාදිෙකහි වා. 
කායදුච් චරිතාදෙයො කම් මපථවෙසන, කාමවිතක් කාදෙයො වට් ටමූලකකිෙලසවෙසන 
ෙවදිතබ් බා. 

ඤාතිවිතක් කාදීසු ‘‘මය් හං ඤාතෙයො සුඛජීවිෙනො සම් පත් තියුත් තා’’ති එවං 
පඤ් චකාමගුණසන් නිස් සිෙතන ෙගහසන් නිස් සිතෙපෙමන ඤාතෙක ආරබ් භ 
උප් පන් නවිතක් ෙකො ඤාතිවිතක් ෙකො. ‘‘මය් හං ඤාතෙයො ඛයං ගතා වයං ගතා සද් ධා 
පසන් නා’’ති එවං පවත් ෙතො පන ඤාතිවිතක් ෙකො නාම න ෙහොති. 

‘‘අම් හාකං ජනපෙදො සුභික් ෙඛො සම් පන් නසස් ෙසො’’ති තුට් ඨමානසස් ස 
ෙගහස් සිතෙපමවෙසන උප් පන් නවිතක් ෙකො ජනපදවිතක් ෙකො. ‘‘අම් හාකං ජනපෙද 
මනුස් සා සද් ධා පසන් නා ඛයං ගතා වයං ගතා’’ති එවං පවත් ෙතො පන 
ජනපදවිතක් ෙකො නාම න ෙහොති. 

අමරත් තාය විතක් ෙකො, අමෙරො වා විතක් ෙකොති අමරවිතක් ෙකො. තත් ථ 
උක් කුටිකප් පධානාදීහි දුක් ෙඛ නිජිණ් ෙණ සම් පරාෙය අත් තා සුඛී ෙහොති. අමෙරොති 
දුක් කරකාරිකං කෙරොන් තස් ස තාය දුක් කරකාරිකාය පටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො 
අමරත් තාය විතක් ෙකො නාම. දිට් ඨිගතිෙකො පන ‘‘සස් සතං වෙදසී’’තිආදීනි පුට් ෙඨො 
‘‘එවන් තිපි ෙම ෙනො, තථාතිපි ෙම ෙනො, අඤ් ඤථාතිපි ෙම ෙනො, ෙනොතිපි ෙම ෙනො, 
ෙනො ෙනොතිපි ෙම ෙනො’’ති වික් ෙඛපං ආපජ් ජති, තස් ස ෙසො දිට් ඨිගතපටිසංයුත් ෙතො 
විතක් ෙකො, යථා අමෙරො නාම මච් ෙඡො උදෙක ගෙහත් වා මාෙරතුං න සක් කා, ඉෙතො 
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චිෙතො ච ධාවති ගාහං න ගච් ඡති, එවෙමව එකස් මිං පක් ෙඛ අසණ් ඨහනෙතො න 
මරතීති අමෙරො නාම ෙහොති, තං දුවිධම් පි එකෙතො කත් වා ‘‘අමරවිතක් ෙකො’’ති 
වුත් තං. 

පරානුද් දයතාපටිසඤ් ඤුත් ෙතොති අනුද් දයතාපටිරූපෙකන ෙගහස් සිතෙපෙමන 
පටිසංයුත් ෙතො. උපට් ඨාෙකසු නන් දෙකසු ෙසොචන් ෙතසු ච ෙතහි සද් ධිං දිගුණං 
නන් දති දිගුණං ෙසොචති, ෙතසු සුඛිෙතසු දිගුණං සුඛිෙතො ෙහොති, දුක් ඛිෙතසු දිගුණං 
දුක් ඛිෙතො ෙහොති. උප් පන් ෙනසු කිච් චකරණීෙයසු අත් තනා ෙවොෙයොගං ආපජ් ජති. 
තානි තානි කිච් චානි සාෙධන් ෙතො පඤ් ඤත් තිං වීතික් කමති, සල් ෙලඛං ෙකොෙපති. 
ෙයො තස් මිං සංසට් ඨවිහාෙර තස් මිං වා ෙවොෙයොගාපජ් ජෙන ෙගහස් සිෙතො විතක් ෙකො, 
අයං පරානුද් දයතාපටිසඤ් ඤුත් ෙතො විතක් ෙකො නාම. 

ලාභසක් කාරසිෙලොකපටිසඤ් ඤුත් ෙතොති චීවරාදිලාෙභන ෙචව සක් කාෙරන ච 
කිත් තිසද් ෙදන ච සද් ධිං ආරම් මණකරණවෙසන පටිසඤ් ඤුත් ෙතො. 
අනවඤ් ඤත් තිපටිසඤ් ඤුත් ෙතොති ‘‘අෙහො වත මං පෙර න අවජාෙනයɖං, න 
ෙසොෙධත් වා විෙසොෙධත් වා කෙථයɖ’’න් ති එවං අනවඤ් ඤාතභාවපත් ථනාය සද් ධිං 
උප් පජ් ජනකවිතක් ෙකො. ෙසො තස් මිං ‘‘මා මං පෙර අවජානිංසූ’’ති උප් පන් ෙන 
විතක් ෙක පඤ් චකාමගුණසඞ් ඛාතෙගහනිස් සිෙතො හුත් වා උප් පන් නවිතක් ෙකො 
අනවඤ් ඤත් තිපටිසඤ් ඤුත් ෙතො විතක් ෙකො. 

තත තත සජ් ජතීති ෙතසු ෙතසු ආරම් මෙණසු ලග් ගති. තත තත ගණ් හාතීති 
වුත් තප් පකාරං ආරම් මණං පවිසති. බජ් ඣතීති ෙතහි ෙතහි ආරම් මෙණහි සද් ධිං 
බජ් ඣති එකීභවති. අනයබ්‍යසනන් ති තත් ථ තත් ථ අවඩ් ඪිං විනාසං. ආපජ් ජතීති 
පාපුණාති. 

ආමිසචක් ඛුකස් සාති චීවරාදිආමිසෙලොලස් ස. ෙලොකධම් මගරුකස් සාති 
ෙලොකුත් තරධම් මං මුඤ් චිත් වා රූපාදිෙලොකධම් මෙමව ගරුං කත් වා චරන් තස් ස. 
ආලපනාති විහාරං ආගතමනුස් ෙස දිස් වා ‘‘කිමත් ථාය ෙභොන් ෙතො ආගතා, කිං භික් ඛූ 
නිමන් ෙතතුං, යදි එවං ගච් ඡථ, අහං පච් ඡෙතො භික් ඛූ ගෙහත් වා ආගච් ඡාමී’’ති එවං 
ආදිෙතොව ලපනා. අථ වා අත් තානං උපෙනත් වා ‘‘අහං තිස ්ෙසො, මයි රාජා 
පසන් ෙනො, මයි අසුෙකො ච අසුෙකො ච රාජමහාමත් ෙතො පසන් ෙනො’’ති එවං 
අත් තුපනායිකා ලපනාති ආලපනා. ලපනාති පුට් ඨස් ස සෙතො වුත් තප් පකාරෙමව 
ලපනං. 

සල් ලපනාති ගහපතිකානං උක් කණ් ඨෙන භීතස් ස ඔකාසං දත් වා සුට් ඨු ලපනා. 
උල් ලපනාති ‘‘මහාකුටුම් බිෙකො මහානාවිෙකො මහාදානපතී’’ති එවං උද් ධං කත් වා 
ලපනා. සමුල් ලපනාති සබ් බෙතො භාෙගන උද් ධං කත් වා ලපනා. උන් නහනාති 
‘‘උපාසකා පුබ් ෙබ ඊදිෙස කාෙල නවදානං ෙදථ, ඉදානි කිං න ෙදථා’’ති එවං යාව 
‘‘දස් සාම භන් ෙත, ඔකාසං න ලභාමා’’තිආදීනි වදන් ති, තාව උද් ධං උද් ධං නහනා, 
ෙවඨනාති වුත් තං ෙහොති. අථ වා උච් ඡුහත් ථං දිස ්වා ‘‘කුෙතො ආභතං උපාසකා’’ති 
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පුච් ඡති. උච් ඡුෙඛත් තෙතො භන් ෙතති. කිං තත් ථ උච් ඡු මධුරන් ති. ඛාදිත් වා භන් ෙත 
ජානිතබ් බන් ති. න උපාසකා ‘‘භික් ඛුස් ස උච් ඡුං ෙදථා’’ති වත් තුං වට් ටතීති යා 
එවරූපා නිබ් ෙබෙඨන් තස් සපි නිෙවඨනකකථා, සා උන් නහනා. සබ් බෙතො භාෙගන 
පුනප් පුනං උන් නහනා සමුන් නහනා. උක් කාචනාති ‘‘එතං කුලං මංෙයව ජානාති, 
සෙච එත් ථ ෙදය්‍යධම් ෙමො උප් පජ් ජති, මය් හංෙයව ෙදතී’’ති එවං උක් ඛිපිත් වා 
කාචනා උක් කාචනා, උද් දීපනාති වුත් තං ෙහොති. සබ් බෙතො භාෙගන පන පුනප් පුනං 
උක් කාචනා සමුක් කාචනා. අනුප් පියභාණිතාති පච් චයවෙසන පුනප් පුනං 
පියවචනභණනා. සණ් හවාචතාති මුදුවචනතා. සඛිලවාචතාති 
මන් දපමාණයුත් තවචනතා සිථිලවචනතා වා. සිථිලවාචතාති අල් ලීයවචනතා. 
අඵරුසවාචතාති මධුරවචනතා. 

පුරාණං මාතාෙපත් තිකන් ති පුෙර උප් පන් නං මාතාපිතූනං සන් තකං. 
අන් තරහිතන් ති පටිච් ඡන් නං තිෙරොභූතං. ඤායාමීති පාකෙටො ෙහොමි. අසුකස් ස 
කුලූපෙකොති අසුකස ්ස අමච් චස් ස කුලපයිරුපාසෙකො. අසුකායාති අසුකාය 
උපාසිකාය. මං උජ් ඣිත් වාති මං විස ්සජ් ජිත් වා. 

165. පයුත් තන් ති චීවරාදීහි සම් පයුත් තං, තදත් ථං වා පෙයොජිතං. ඉමිස් සා ගාථාය 
නිද් ෙදෙසො සබ් ෙබො ෙහට් ඨා වුත් තනෙයොව. 

166. ෙමොසවජ් ෙජ න නිෙය්‍යථාති මුසාවාෙද න නිෙය්‍යථ.ජීවිෙතනාති ජීවිකාය. 

සෙඨොති අසන් තගුණදීපනෙතො න සම් මා භාසිතා. සබ් බෙතො භාෙගන සෙඨො 
පරිසෙඨො. යං තත් ථාති යං තස ්මිං පුග් ගෙල. සඨන් ති අසන් තගුණදීපනං ෙකරාටියං. 
සඨතාති සඨාකාෙරො. සාෙඨය්‍යන් ති සඨභාෙවො. කක් කරතාති පදුමනාළස් ස විය 
අපරාමසනක් ඛෙමො ඵරුසභාෙවො. කක් කරියන් තිපි තස් ෙසව ෙවවචනං. 
පරික් ඛත් තතා පාරික් ඛත් තියන් ති පදද් වෙයන නිඛණිත් වා ඨපිතං විය දළ් හෙකරාටියං 
වුත් තං. ෙකචි පන ‘‘කක් කරතාති සම් භාවයිත් වා වචනං. කක් කරියන් ති 
සම් භාවයිත් වා වචනභාෙවො. පරික් ඛත් තතාති අලඞ් කරණාකාෙරො. පාරික් ඛත් තියන් ති 
අලඞ් කරණභාෙවො’’ති අත් ථං වණ් ණයන් ති. ඉදං වුච් චතීති ඉදං අත් තෙනො 
අවිජ් ජමානගුණප් පකාසනලක් ඛණං සාෙඨය්‍යං නාම වුච් චති. ෙයන සමන් නාගතස් ස 
පුග් ගලස් ස කුච් ඡිං වා පිට් ඨිං වා ජානිතුං න සක් කා. 

‘‘වාෙමන සූකෙරො ෙහොති, දක් ඛිෙණන අජාමිෙගො; 
සෙරන ෙනලෙකො ෙහොති, විසාෙණන ජරග් ගෙවො’’ති. (දී. නි. අට් ඨ. 2.296; 
විභ. අට් ඨ. 894) – 

එවං වුත් තයක් ඛසූකරසදිෙසො ෙහොති. අතිමඤ් ඤතීති අතික් කමිත් වා මඤ ්ඤති. 

කිං පනායං බහුලාජීෙවොති අයං පන පුග් ගෙලො ෙකො නාම බහුලාජීවෙකො. සබ් බං 
සංභක් ෙඛතීති ලද් ධං සබ් බං ඛාදති. අප් පපුඤ් ෙඤොති මන් දපුඤ ්ෙඤො. 
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අප් ෙපසක් ෙඛොති පරිවාරවිරහිෙතො. පඤ් ඤාසම් පන් ෙනොති සම් පන් නපඤ් ෙඤො 
පරිපුණ් ණපඤ් ෙඤො. පඤ් හං විස් සජ් ෙජතීති පඤ් හං කෙථති බ්‍යාකෙරොති. 

167. සුත් වා රුසිෙතො බහුං වාචං, සමණානං වා පුථුජනානන් ති රුසිෙතො 
ඝට් ටිෙතො පෙරහි ෙතසං සමණානං වා ඛත් තියාදිෙභදානං වා අඤ් ෙඤසං පුථුජනානං 
බහුම් පි අනිට් ඨං වාචං සුත් වා. න පටිවජ් ජාති න පටිවෙදය්‍ය. කිං කාරණා? න හි 
සන් ෙතො පටිෙසනිං කෙරොන් ති. 

කක් ඛෙළනාති දාරුෙණන. සන් ෙතොති නිබ් බුතකිෙලසා. පටිෙසනින් ති 
පටිසත් තුං. පටිමල් ලන් ති පටිෙයොධං. පටිකණ් ටකන් ති පටිෙවරිං. පටිපක් ඛන් ති 
කිෙලසපටිපක් ඛං, කිෙලසවෙසන සඞ් ගං න කෙරොන් තීති අත් ෙථො. 

168. එතඤ් ච ධම් මමඤ් ඤායාති සබ් බෙමතං යථාවුත් තං ධම් මං ඤත් වා. 
විචිනන් ති විචිනන් ෙතො. සන් තීති නිබ් බුතිං ඤත් වාති නිබ් බුතිං රාගාදීනං සන් තීති 
ඤත් වා. 

සමඤ් චාති කායසුචරිතාදිං. විසමඤ් චාති කායදුච් චරිතාදිං. පථඤ් චාති 
දසකුසලකම් මපථං. විපථඤ් චාති දසඅකුසලකම් මපථං. සාවජ් ජඤ් චාති අකුසලඤ් ච. 
අනවජ් ජඤ් චාති කුසලඤ් ච. හීනපණීතකණ් හසුක් කවිඤ් ඤූගරහිතවිඤ් ඤූපසත් ථන් ති 
ඉදම් පි කුසලාකුසලෙමව. තත් ථ කායසුචරිතාදි සමකරණෙතො සමං. කායදුච් චරිතාදි 
විසමකරණෙතො විසමං. දසකුසලකම් මපථා සුගතිගමනපථත් තා පථං. 
දසඅකුසලකම් මපථා සුගතිගමනපටිපක් ඛත් තා අපායගමනපථත් තා විපථං. අකුසලං 
සෙදොසත් තා සාවජ් ජං. කුසලං නිද් ෙදොසත් තා අනවජ් ජං. තථා ෙමොෙහන වා 
ෙදොසෙමොෙහන වා ෙලොභෙමොෙහන වා සම් පයුත් තත් තා හීනං. 
අෙලොභඅෙදොසඅෙමොහසම් පයුත් තත් තා පණීතං. කණ් හවිපාකත් තා කණ් හං. 
සුක් කවිපාකත් තා සුක් කං. බුද් ධාදීහි විඤ් ඤූහි ගරහිතත් තා විඤ් ඤූගරහිතං. ෙතහි එව 
ෙථොමිතත් තා විඤ් ඤූපසත් ථන් ති ඤාතබ් බං. 

169. කිං කාරණා නප් පමජ් ෙජය්‍ය ඉති ෙච – අභිභූ හි ෙසොති ගාථා. තත් ථ අභිභූති 
රූපාදීනං අභිභවිතා. අනභිභූෙතොති ෙතහි අනභිභූෙතො. සක් ඛිධම් මමනීතිහමද් දසීති 
පච් චක් ඛෙමව අනීතිහං ධම් මං අද් දක් ඛි. සදා නමස් ස’මනුසික් ෙඛති සදා 
නමස් සන් ෙතො තිස් ෙසො සික් ඛාෙයො සික් ෙඛය්‍ය. 

ෙකහිචි කිෙලෙසහීති ෙකහිචි රාගාදිඋපතාපකෙරහි කිෙලෙසහි. අභිෙභොසි ෙනති 
ෙත කිෙලෙස අභිභවි. ෙසසං සබ් බත් ථ පාකටෙමව. 

ෙකවලං පන එත් ථ ‘‘චක් ඛූහි ෙනව ෙලොෙලො’’තිආදීහි ඉන් දියසංවෙරො, 
‘‘අන් නානමෙථො පානාන’’න් තිආදීහි සන් නිධිපටික් ෙඛපමුෙඛන 
පච් චයපටිෙසවනසීලං, ෙමථුනෙමොසවජ් ජෙපසුණියාදීහි පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලං, 
‘‘ආථබ් බණං සුපිනං ලක් ඛණ’’න් තිආදීහි ආජීවපාරිසුද් ධිසීලං, ‘‘ඣායී න 
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පාදෙලොලස් සා’’ති ඉමිනා සමාධි, ‘‘විචිනං භික් ඛූ’’ති ඉමිනා පඤ් ඤා, ‘‘සදා සෙතො 
සික් ෙඛ’’ති ඉමිනා පුන සඞ් ෙඛපෙතො තිස් ෙසොපි සික් ඛා, ‘‘අථ ආසෙනසු සයෙනසු, 
අප් පසද් ෙදසු භික් ඛු විහෙරය්‍ය, නිද් දං න බහුලීකෙරය්‍යා’’තිආදීහි 
සීලසමාධිපඤ් ඤානං උපකාරානුපකාරසඞ් ගණ් හනවිෙනොදනානි වුත් තානීති. එවං 
භගවා නිම් මිතස් ස පරිපුණ් ණපටිපදං වත් වා අරහත් තනිකූෙටන ෙදසනං නිට් ඨාෙපසි, 
ෙදසනාපරිෙයොසාෙන පුරාෙභදසුත් ෙත (මහානි. 83 ආදෙයො) 
වුත් තසදිෙසොෙයවාභිසමෙයො අෙහොසීති. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

තුවටකසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

15. අත් තදණ් ඩසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

170. පන් නරසෙම අත් තදණ් ඩසුත් තනිද් ෙදෙස අත් තදණ් ඩා භයං ජාතන් ති 
පඨමගාථාය අත් ෙථො – යං ෙලොකස් ස දිට් ඨධම් මිකං වා සම් පරායිකං වා භයං ජාතං, 
තං සබ් බං අත් තදණ් ඩා භයං ජාතං අත් තෙනො දුච් චරිතකාරණා ජාතං, එවං සන් ෙතපි 
ජනං පස් සථ ෙමධගං, ඉමං සාකියාදිජනං පස් සථ අඤ ්ඤමඤ් ඤං ෙමධගං හිංසකං 
බාධකන් ති. එවං තං පටිවිරුද් ධං විප් පටිපන් නං ජනං පරිභාසිත් වා අත් තෙනො සම් මා 
පටිපත් තිදස් සෙනන තස් ස සංෙවගං ජෙනතුං ආහ ‘‘සංෙවගං කිත් තයිස් සාමි, යථා 
සංවිජිතං මයා’’ති. පුබ් ෙබ ෙබොධිසත් ෙතෙනව සතාති අධිප් පාෙයො. 

තෙයොති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. දණ් ඩාති දුච් චරිතා. කායදණ් ෙඩොති කායදුච් චරිතං. 
වචීදණ් ඩාදීසුපි එෙසව නෙයො. තිවිධං කායදුච් චරිතන් ති පාණාතිපාතාදිකායෙතො 
පවත් තං දුට් ඨුං චරිතං, කිෙලසපූතිකත් තා වා දුට් ඨු චරිතන් ති ලද් ධනාමං තිවිධං 
දුච් චරිතං කායදුච් චරිතං. චතුබ් බිධන් ති මුසාවාදාදිචතුබ් බිධං. තිවිධන් ති 
අභිජ් ඣාදිතිවිධං. දිට් ඨධම් මිකන් ති දිට් ෙඨව ධම් ෙම ඉමස ්මිංෙයව අත් තභාෙව 
පටිසංෙවදනීයං. සම් පරායිකන් ති අනාගෙත අත් තභාෙව පටිසංෙවදනීයං. ආගුචාරීති 
පාපකාරී අපරාධකාරී. තෙමනං රාජා පරිභාසතීති පාපකාරිං රාජා පරිභාසති, භයං 
උප් පාෙදති. දුක් ඛං ෙදොමනස් සං පටිසංෙවෙදතීති කායිකං දුක් ඛං ෙචතසිකං 
ෙදොමනස් සං වින් දති. එතං භයං දුක් ඛං ෙදොමනස් සන් ති එවරූපං භයඤ් ච දුක් ඛඤ් ච 
ෙදොමනස් සඤ් ච. කුෙතො තස් සාති තස් ස ෙචොරස් ස කුෙතො උප් පන් නං. අත් තදණ් ඩෙතො 
ජාතන් ති අත් තනා කතදුච් චරිතෙතො උප් පන් නං. 

අන් තමෙසොති ෙහට් ඨිමෙතො. සවචනීයම් පි කෙරොති ‘‘න ෙත ලබ් භා ඉෙතො 
පක් කමිතු’’න් ති ඉෙතො ඉමම් හා ගාමාදිනා ගන් තුං න ලබ් භා. න සක් කා බහි 
නික් ඛමිතුන් ති පලිෙබොධං සඞ් ගං කෙරොති. ධනජානිපච් චයාපීති 
ධනපරිහානිකාරණාපි. රාජා තස් ස විවිධා කම් මකාරණා කාරාෙපති. කසාහිපි 
තාෙළතීති කසාදණ් ඩෙකහි ෙපොෙථති. ෙවත් ෙතහිපි තාෙළතීති 
සකණ් ටකෙවත් තලතාහි ෙපොෙථති. අඩ් ඪදණ් ඩෙකහීතිආදෙයො ෙහට් ඨා 
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වුත් තනයාෙයව. සුනෙඛහිපි ඛාදාෙපතීති කතිපයානි දිවසානි ආහාෙර අදත් වා 
ඡාතසුනෙඛහි ඛාදාෙපති. ෙත මුහුත් ෙතන අට් ඨිකසඞ් ඛලිකෙමව කෙරොති. සූෙල 
උත් තාෙසතීති සූලං ආෙරොෙපති. රාජා ඉෙමසං චතුන් නං දණ් ඩානං ඉස් සෙරොති 
ඉමාසං චතුන් නං ආණානං කාතුං රාජා සමත් ෙථො. 

සෙකන කම් ෙමනාති සයංකෙතන කම් ෙමන. තෙමනං නිරයපාලාති එත් ථ 
එකච් ෙච ෙථරා ‘‘නිරයපාලා නාම නත් ථි, යන් තරූපං විය කම් මෙමව කාරණං 
කාෙරතී’’ති වදන් ති. ෙතසං තං ‘‘අත් ථි නිරෙයසු නිරයපාලාති, ආමන් තා. අත් ථි ච 
කාරණිකා’’තිආදිනා නෙයන අභිධම් ෙම (කථා. 866 ආදෙයො) පටිෙසධිතෙමව. යථා 
හි මනුස් සෙලොෙක කම් මකාරණකාරකා අත් ථි, එවෙමව නිරෙයසු නිරයපාලා 
අත් ථීති. තත් තං අෙයොඛිලන් ති තිගාවුතං අත් තභාවං සම් පජ් ජලිතාය ෙලොහපථවියා 
උත් තානකං නිපජ් ජාෙපත් වා දක් ඛිණහත් ෙථ තාලප් පමාණං අයසූලං පෙවෙසන් ති, 
තථා වාමහත් ථාදීසු. යථා ච උත් තානකං නිපජ් ජාෙපත් වා එවං උෙරනපි 
වාමපස් ෙසනපි දක් ඛිණපස ්ෙසනපි නිපජ් ජාෙපත් වා තං කම් මකාරණං 
කෙරොන් තිෙයව. 

සංෙවෙසත් වාති ජලිතාය ෙලොහපථවියා තිගාවුතං අත් තභාවං නිපජ් ජාෙපත් වා. 
කුඨාරීහීති මහතීහි ෙගහච් ඡාදනස් ස එකපක් ඛමත් තාහි කුඨාරීහි තච් ෙඡන් ති, ෙලොහිතං 
නදී හුත් වා සන් දති, ෙලොහපථවිෙතො ජාලා උට් ඨහිත් වා තච් ඡිතට් ඨානං ගණ් හාති, 
මහාදුක් ඛං උප් පජ් ජති, තච් ඡන් තා පන සුත් තාහතං කරිත් වා දාරු විය අට් ඨංසම් පි 
ඡළංසම් පි කෙරොන් ති. වාසීහීති මහාසුප් පපමාණාහි වාසීහි. රෙථ ෙයොෙජත් වාති සද් ධිං 
යුගෙයොත් තඋපක් ඛරචක් කකුබ් බරපාජෙනහි සබ් බෙතො පජ් ජලිෙත රෙථ 
ෙයොෙජත් වා. මහන් තන් ති මහාකූටාගාරප් පමාණං. ආෙරොෙපන් තීති සම් පජ් ජලිෙතහි 
අයමුග් ගෙරහි ෙපොෙථන් තා ආෙරොෙපන් ති. සකිම් පි උද් ධන් ති සුපක් කුත් ථිතාය 
උක් ඛලියා පක් ඛිත් තතණ් ඩුලං විය උද් ධං අෙධො තිරියඤ් ච ගච් ඡති. මහානිරෙයති 
අවීචිමහානිරයම් හි. 

චතුක් කණ් ෙණොති චතුරස් සමඤ් ජූසාසදිෙසො. විභත් ෙතොති චතුද් වාරවෙසන 
විභත් ෙතො. භාගෙසො මිෙතොති ද් වාරවීථීනං වෙසන භාෙග ඨෙපත් වා ඨෙපත් වා 
විභත් ෙතො. පරියන් ෙතොති පරික් ඛිත් ෙතො. අයසාති උපරි නවෙයොජනිෙකන 
අයපත් ෙතන ඡාදිෙතො. සමන් තා ෙයොජනසතං ඵරිත් වා තිට් ඨතීති එවං ඵරිත් වා 
තිට් ඨති, යථා සමන් තා ෙයොජනසෙත ඨත් වා ඔෙලොෙකන් තස් ස අක් ඛීනි 
යමකෙගොළකා විය නික් ඛමන් ති. කදරියාතපනාති සබ් ෙබපි ෙත උස ්සෙදහි සද් ධිං 
අට් ඨ මහානිරයා කදරියා නිච් චං තපන් තීති කදරියාතපනා. බලවදුක් ඛතාය ෙඝොරා. 
කප් පට් ඨිකානං අච් චීනං අත් ථිතාය අච් චිමන් ෙතො. ආසාෙදතුං ඝට් ෙටතුං දුක් කරතාය 
දුරාසදා. දිට් ඨමත් තා වා සුතමත් තා වා ෙලොමානි හංෙසන් තීති ෙලොමහංසනරූපා. 
භීසනතාය භිස් මා. භයජනනතාය පටිභයා. සුඛාභාෙවන දුඛා. 

පුරත් ථිමාය භිත් තියාතිආදිගාථානං එවං අවීචිනිරෙයොති පරියන් තං කත් වා අයං 
සඞ් ෙඛපත් ෙථො – අග් ගිජාලානං වා පන සත් තානං වා ෙතසං දුක් ඛස් ස වා වීචි 
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අන් තරං නත් ථි එත් ථාති අවීචි. තත හි පුරත් ථිමාදීහි භිත් තීහි ජාලාරාසි උට් ඨහිත් වා 
පාපකම් මිෙනො පුග් ගෙල ඣාෙපන් ෙතො පච් ඡිමාදීසු භිත් තීසු පටිහඤ් ඤති පහරති, තා 
ච භිත් තිෙයො විනිවිජ් ඣිත් වා පරෙතො ෙයොජනසතං ගණ් හාති, ෙහට් ඨා උට් ඨිතා උපරි 
පටිහඤ් ඤති, උපරි උට් ඨිතා ෙහට් ඨා පටිහඤ් ඤති. එවං තාෙවත් ථ ජාලානං වීචි නාම 
නත් ථි. තස් ස පන අන් ෙතො ෙයොජනසතට් ඨානං ඛීරවල් ලිපිට් ඨස් ස පූරිතනාළි විය 
සත් ෙතහි නිරන් තරං පූරිතං චතූහි ඉරියාපෙථහි පච් චන් තානං සත් තානං පමාණං 
නත් ථි, න ච අඤ් ඤමඤ් ඤං බ්‍යාබාෙධන් ති, සකසකට් ඨාෙනෙයව පච් චන් ති. 
එවෙමත් ථ සත් තානං වීචි නාම නත් ථි. යථා පන ජිව් හග් ෙග ඡ මධුබින් දූනි සත් තමස් ස 
තම් බෙලොහබින් දුෙනො අනුදහනබලවතාය අබ් ෙබොහාරිකානි ෙහොන් ති, තථා තත් ථ 
අනුදහනබලවතාය ෙසසා ඡ අකුසලවිපාකුෙපක් ඛා අබ් ෙබොහාරිකා ෙහොන් ති, 
දුක් ඛෙමව නිරන් තරං පඤ් ඤායති. එවෙමත් ථ දුක් ඛස් ස වීචි නාම නත් ථි. 
නිරස් සාදට් ෙඨන නිරෙයො. 

තත් ථ සත් තා මහාලුද් දාති තස් මිං නිබ් බත් තා සත් තා මහන් තා ලුද් දා. 
මහාකිබ් බිසකාරිෙනොති මහන් තදාරුණකම් මකාරිෙනො. අච් චන් තපාපකම් මන් තාති 
එකංෙසන පාපකම් මිෙනො. පච් චන් ති න ච මිය්‍යෙරති ඡන් නං ජාලානමන් තෙර 
පච් චන් ති, න ච මිය්‍යන් ති. ජාතෙවදසෙමො කාෙයොති ෙතසං සරීරං අග් ගිසදිසං. ෙතසං 
නිරයවාසිනන් ති ෙතසං පාපකම් මානං නිරයවාසීනං. පස් ස කම් මානං දළ් හත් තන් ති 
පාපකම් මානං ථිරභාවං ඔෙලොෙකහි. න භස් මා ෙහොති නපී මසීති ඡාරිකාපි න ෙහොති 
අඞ් ගාෙරොපි. පුරත් ථිෙමනාති යදා තං ද් වාරං අපාරුතං ෙහොති, අථ තදභිමුඛා ධාවන් ති, 
ෙතසං තත් ථ ඡවිආදීනි ඣායන් ති. ද් වාරසමීපං පත් තානඤ් ච ෙතසං තං පීධීයති, 
පච් ඡිමං අපාරුතං විය ඛායති. එස නෙයො සබ් බත් ථ. අභිනික් ඛමිතාසා ෙතති නිරයා 
නික් ඛමිතුං ආසා එෙතසන් ති නික් ඛමිතාසා. ෙමොක් ඛගෙවසිෙනොති මුඤ් චනුපායං 
එසන් තා ගෙවසන් තාපි. න ෙත තෙතො නික් ඛමිතුං, ලභන් ති කම් මපච් චයාති ෙත 
සත් තා නිරයෙතො නික් ඛමනද් වාරං පාපකම් මපච් චයා නාධිගච් ඡන් ති. ෙතසඤ් ච 
පාපකම් මන් තං, අවිපක් කං කතං බහුන් ති ෙතසඤ් ච සත් තානං ලාමකං දාරුණකම් මං 
අවිපාකං බහුවිධං නානප් පකාරං අදින් නවිපාකං කතං උපචිතං අත් ථි. 

සංෙවගන් ති විනිලනං. උබ් ෙබගන් ති ඨිතට් ඨානෙතො ගමනං. උතාසන් ති 
උබ් ෙබජනං අසන් නිට් ඨානං. භයන් ති චිත් තුතාසනං. පීළනන් ති ඝට් ටනං. ඝට් ටනන් ති 
පීළාකරණං. උපද් දවන් ති ඊතිං. උපසග් ගන් ති රුන් ධනං. 

171. ඉදානි යථාෙනන සංවිජිතං, තං පකාරං දස් ෙසන් ෙතො 
‘‘ඵන් දමාන’’න් තිආදිමාහ. තත් ථ ඵන් දමානන් ති තණ් හාදිට් ඨීහි කම් පමානං. 
අප් ෙපොදෙකති අප් ෙප උදෙක. අඤ් ඤමඤ් ෙඤහි බ්‍යාරුද් ෙධ දිස් වාති නානාසත් ෙත ච 
අඤ් ඤමඤ් ෙඤහි සද් ධිං විරුද් ෙධ දිස් වා. මං භයමාවිසීති මං භයං පවිට් ඨං. 

කිෙලසඵන් දනාය ඵන් දමානන් ති රාගාදිකිෙලසචලනාය චලමානං. පෙයොෙගොති 
කායවචීමෙනොපෙයොෙගො. 
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විරුද් ධාති විෙරොධමාපන් නා. පටිවිරුද් ධාති පටිමුඛං හුත් වා විෙරොධමාපන් නා, 
සුට් ඨු විරුද් ධා වා. ආහතාති ෙකොෙධන ආහතා පහතා. පච් චාහතාති පටිමල් ලා හුත් වා 
ආහතා. ආඝාතිතාති ඝට් ටිතා. පච් චාඝාතිතාති විෙසෙසන ඝට් ටිතා. පාණීහිපි 
උපක් කමන් තීති හත් ෙථහිපි පහරන් ති. 

172. සමන් තමසාෙරො ෙලොෙකොති නිරයං ආදිං කත් වා සමන් තෙතො ෙලොෙකො 
අසාෙරො නිච් චසාරාදිරහිෙතො. දිසා සබ් බා සෙමරිතාති සබ් බා දිසා අනිච් චතාය 
කම් පිතා. ඉච් ඡං භවනමත් තෙනොති අත් තෙනො තාණං ඉච් ඡන් ෙතො. නාද් දසාසිං 
අෙනොසිතන් ති කිඤ් චි ඨානං ජරාදීහි අනජ් ඣාවුට් ඨං නාද් දක් ඛින් ති. 

අසාෙරොති න සාෙරො, සාරවිරහිෙතො වා. නිස් සාෙරොති සබ් ෙබන සබ් බං 
සාරවිරහිෙතො. සාරාපගෙතොති සාරෙතො අපගෙතො. නිච් චසාරසාෙරන වාති 
සතතසාරසඞ් ඛාෙතන සාෙරන වා. උපරිපදද් වෙයපි එෙසව නෙයො. ෙය පුරත් ථිමාය 
දිසාය සඞ් ඛාරාති ෙය පුරත් ථිමාය දිසාය පච් චෙයහි සඞ් ගම් ම සමාගම් ම කතා 
සඞ් ඛාරා. ෙතපි එරිතාති ෙතපි සඞ් ඛාරා කම් පිතා. සෙමරිතාති සම් මා කම් පිතා. 
චලිතාති චලනං ගතා. ඝට් ටිතාති උදයබ් බෙයන පීළිතා. අනිච් චතායාති හුත් වා 
අභාවතාය. ජාතියා අනුගතාති නිබ් බත් තියා අනුපවිට් ඨා. ජරාය අනුසටාති 
පරිපක් කතාය අනුපත් ථටා. බ්‍යාධිනා අභිභූතාති චාතුවිසෙමන උප් පන් නබ්‍යාධිනා 
අජ් ෙඣොත් ථටා. මරෙණන අබ් භාහතාති මච් චුනා අභිආහතා පහතා. අතාණාති 
රක් ඛවිරහිතා. අෙලණාති ෙලණවිරහිතා. අසරණාති නත් ථි එෙතසං සරණන් ති 
අසරණා. අසරණීභූතාති සයං සරණකිච් චං න කෙරොන් තීති අසරණීභූතා. 

අත් තෙනො භවනන් ති නිද් ෙදසපදස් ස උද් ෙදසපදං. තාණන් ති පාලනං. ෙලණන් ති 
ෙලණට් ඨානං. සරණන් ති දුක් ඛනාසනං. ගතින් ති පතිට් ඨං. පරායනන් ති පරං අයනං. 
අජ් ෙඣොසිතංෙයව අද් දසන් ති ජරාදීහි මද් දිතංෙයව අද් දක් ඛිං. සබ් බං 
ෙයොබ් බඤ් ඤන් ති ෙයොබ් බනභාෙවො ෙයොබ් බඤ් ඤං, සෙචතනානං සබ් බං 
ෙයොබ් බඤ් ඤං. ජරාය ඔසිතන් ති පරිපාකාය ජරාය අවසිතං මද් දිතං. එවං සබ් බත් ථ. 

173. ඔසාෙන ත් ෙවව බ්‍යාරුද් ෙධ, දිස් වා ෙම අරතී අහූති ෙයොබ් බඤ් ඤාදීනං 
ඔසාෙනෙයව අන් තගමෙක එව විනාසෙක එව ජරාදීහි බ්‍යාරුද් ෙධ ආහතචිත් ෙත 
සත් ෙත දිස් වා අරති ෙම අෙහොසි. අෙථත් ථ සල් ලන් ති අථ එෙතසු සත් ෙතසු 
රාගාදිසල් ලං. හදයස් සිතන් ති චිත් තනිස් සිතං. 

ෙයොබ් බඤ් ඤං ජරා ඔසාෙපතීති ජරා අත් ථඞ් ගෙමති විනාෙසති. එවං සබ් බත් ථ. 

174. ‘‘කථං ආනුභාවං සල් ල’’න් ති ෙච? ෙයන සල් ෙලන ඔතිණ් ෙණොති ගාථා. 
තත් ථ දිසා සබ් බා විධාවතීති සබ් බා දුච් චරිතදිසාපි පුරත් ථිමාදිදිසාපි විදිසාපි ධාවති. 
තෙමව සල් ලමබ් බුය් හ, න ධාවති න සීදතීති තෙමව සල් ලං උද් ධරිත් වා තා ච දිසා න 
ධාවති, චතුෙරොෙඝ ච න සීදති. 
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අඤ් ඤාණන් තිආදීසු ඤාණදස් සනපටිපක් ඛෙතො අඤ් ඤාණං අදස් සනං. අභිමුෙඛො 
හුත් වා ධම් ෙමන න සෙමති න සමාගච් ඡතීති අනභිසමෙයො. අනුරූපෙතො ධම් ෙම 
බුජ් ඣතීති අනුෙබොෙධො. තප් පටිපක් ඛතාය අනනුෙබොෙධො. අනිච් චාදීහි සද් ධිං 
ෙයොෙජත් වා න බුජ් ඣතීති අසම් ෙබොෙධො. අසන් තං අසමඤ ්ච බුජ් ඣතීතිපි 
අසම් ෙබොෙධො. චතුසච් චධම් මං න පටිවිජ් ඣතීති අප් පටිෙවෙධො. රූපාදීසු එකධම් මම් පි 
අනිච් චාදිසාමඤ් ඤෙතො න සඞ් ගණ් හාතීති අසඞ් ගාහණා. තෙමව ධම් මං න 
පරිෙයොගාහතීති අපරිෙයොගාහණා. න සමං ෙපක් ඛතීති අසමෙපක් ඛනා. ධම් මානං 
සභාවං පති න අෙපක් ඛතීති අපච් චෙවක් ඛණා. 

කුසලාකුසලකම් ෙමසු විපරීතවුත් තියා සභාවගහණාභාෙවන වා එකම් පි කම් මං 
එතස් ස පච් චක් ඛං නත් ථි, සයං වා කස් සචි ධම් මස් ස පච් චක් ඛකරණං නාම න 
ෙහොතීති අපච් චක් ඛකම් මං. යං එතස් මිං අනුප් පජ් ජමාෙන චිත් තසන් තානං ෙමජ් ඣං 
භෙවය්‍ය සුචි ෙවොදානං, තං දුට් ඨුං ෙමජ් ඣං ඉමිනාති දුම් ෙමජ් ඣං. බාලානං භාෙවො 
බාල්‍යං. මුය් හතීති ෙමොෙහො. බලවතෙරො ෙමොෙහො පෙමොෙහො. සමන් තෙතො මුය් හතීති 
සම් ෙමොෙහො. විජ් ජාය පටිපක් ඛභාවෙතො න විජ් ජාති අවිජ් ජා. ඔඝෙයොගත් ෙථො 
වුත් ෙතොෙයව. ථාමගතට් ෙඨන අනුෙසතීති අනුසෙයො. චිත් තං පරියුට් ඨාති අභිභවතීති 
පරියුට් ඨානං. හිතග් ගහණාභාෙවන හිතාභිමුඛං ගන් තුං න සක් ෙකොති අඤ් ඤදත් ථු 
ලඞ් ගතිෙයවාති ලඞ් ගී, ඛඤ් ජතීති අත් ෙථො. දුරුග් ඝාටනට් ෙඨන වා ලඞ් ගී. යථා හි 
මහාපලිඝසඞ් ඛාතා ලඞ් ගී දුරුග් ඝාටා ෙහොති, එවමයම් පි ලඞ් ගී වියාති ලඞ් ගී. ෙසසං 
උත් තානත් ථෙමව. 

යා එවරූපා කඞ් ඛාති එත් ථ කඞ් ඛනවෙසන කඞ් ඛා. කඞ් ඛං ආනයතීති 
කඞ් ඛායනා. පුරිමකඞ් ඛා හි උත් තරකඞ් ඛං ආනයති නාම. ආකාරවෙසන වා එතං 
වුත් තං. කඞ් ඛාසමඞ් ගිචිත් තං කඞ් ඛාය ආයිතත් තා කඞ් ඛායිතං නාම. තස් ස භාෙවො 
කඞ් ඛායිතත් තං. විමතීති විගතා මති විමති. විචිකිච් ඡාති විගතා චිකිච් ඡා විචිකිච් ඡා, 
සභාවං වා විචිනන් ෙතො කිච් ඡති කිලමති එතායාති විචිකිච් ඡා. සා සංසයලක් ඛණා, 
කම් පනරසා, අනිච් ඡයපච් චුපට් ඨානා, අෙනකංසග් ගාහපච් චුපට් ඨානා වා, 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨානා, පටිපත් තියා අන් තරායකරාති දට් ඨබ් බා. 

කම් පනට් ෙඨන ද් විධා එළයතීති ද් ෙවළ් හකං. පටිපත් තිනිවාරෙණන ද් විධාපෙථො 
වියාති ද් ෙවධාපෙථො. ‘‘නිච් චං වා ඉදං අනිච් චං වා’’තිආදිපවත් තියා එකස් මිං ආකාෙර 
සණ් ඨාතුං අසමත් ථතාය සමන් තෙතො ෙසතීති සංසෙයො. එකංසං ගෙහතුං 
අසමත් ථතාය න එකංසග් ගාෙහොති අෙනකංසග් ගාෙහො. නිච් ෙඡතුං අසක් ෙකොන් තී 
ආරම් මණෙතො ඔසක් කතීති ආසප් පනා. ඔගාහිතුං අසක් ෙකොන් තී පරිසමන් තෙතො 
සප් පතීති පරිසප් පනා. පරිෙයොගාහිතුං අසමත් ථතාය අපරිෙයොගාහණා. නිච් ඡයවෙසන 
ආරම් මෙණ පවත් තිතුං අසමත් ථතාය ඡම් භිතත් තං චිත් තස ්ස, ථද් ධභාෙවොති අත් ෙථො. 
විචිකිච් ඡා හි උප් පජ් ජිත් වා චිත් තං ථද් ධං කෙරොති, යස් මා පන සා උප් පජ් ජමානා 
ආරම් මණං ගෙහත් වා මනං විලිඛන් තී විය, තස් මා මෙනොවිෙලෙඛොති වුත් තා. 
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විද් ෙධොති සල් ෙලන ලද් ධප් පහාෙරො. ඵුට් ෙඨොති ඝට් ටිෙතො. පෙරෙතොති පීළිෙතො. 
ධාවතීති පුරෙතො ගච් ඡති. විධාවතීති අෙනකවිෙධන ගච් ඡති. සන් ධාවතීති ෙවෙගන 
ධාවති. සංසරතීති ඉෙතො චිෙතො ච චරති. 

අෙචලෙකොති නිච් ෙචොෙලො, නග් ෙගොති අත් ෙථො. මුත් තාචාෙරොති විසට් ඨාචාෙරො, 
උච් චාරකම් මාදීසු ෙලොකියකුලපුත් තාචාෙරන විරහිෙතො ඨිතෙකොව උච් චාරං කෙරොති, 
පස් සාවං කෙරොති, ඛාදති භුඤ් ජති. හත් ථාපෙලඛෙනොති හත් ෙථ පිණ් ඩම් හි ඨිෙත 
ජිව් හාය හත් ථං අපලිඛති, උච් චාරං වා කත් වා හත් ථම් හිෙයව දණ් ඩකසඤ් ඤී හුත් වා 
හත් ෙථන අපලිඛති. ෙත කිර දණ් ඩකං ‘‘සත් ෙතො’’ති පඤ ්ඤෙපන් ති. 
භික් ඛාගහණත් ථං ‘‘එහි භදන් ෙත’’ති වුත් ෙතො න එතීති න එහිභදන් තිෙකො. ෙතන හි 
‘‘තිට් ඨ භදන් ෙත’’ති වුත් ෙතොපි න තිට් ඨතීති න තිට් ඨභදන් තිෙකො. තදුභයම් පි කිර 
ෙසො ‘‘එතස් ස වචනං කතං භවිස් සතී’’ති න කෙරොති. 

අභිහටන් ති පුෙරතරං ගෙහත් වා ආහටං භික් ඛං. උද් දිස් සකතන් ති ‘‘ඉදං තුම් ෙහ 
උද් දිස් ස කත’’න් ති එවං ආෙරොචිතං භික් ඛං. න නිමන් තනන් ති ‘‘අසුකං නාම කුලං 
වා වීථිං වා ගාමං වා පවිෙසය්‍යාථා’’ති එවං නිමන් තිතභික් ඛම් පි න සාදියති න 
ගණ් හාති. න කුම් භිමුඛාති කුම් භිෙතො උද් ධරිත් වා දිය්‍යමානං භික් ඛං න ගණ් හාති. න 
කෙළොපිමුඛාති කෙළොපීති උක් ඛලි වා පච් ඡි වා, තෙතොපි න ගණ් හාති. කස් මා? 
කුම් භිකෙළොපිෙයො මං නිස ්සාය කටච් ඡුනා පහාරං ලභන් තීති. න එළකමන් තරන් ති 
උම් මාරං අන් තරං කරිත් වා දිය්‍යමානං න ගණ් හාති. කස් මා? අයං මං නිස ්සාය 
අන් තරකරණං ලභතීති. දණ් ඩමුසෙලසුපි එෙසව නෙයො. 

න ද් වින් නන් ති ද් වීසු භුඤ් ජමාෙනසු එකස් මිං උට් ඨාය ෙදන් ෙත න ගණ් හාති. 
කස් මා? කබළන් තරාෙයො ෙහොතීති. න ගබ් භිනියාතිආදීසු පන ‘‘ගබ් භිනියා කුච් ඡියං 
දාරෙකො කිලමතී’’ති, පායන් තියා දාරකස් ස ඛීරන් තරාෙයො ෙහොතී’’ති, 
‘‘පුරිසන් තරගතාය රතිඅන් තරාෙයො ෙහොතී’’ති න ගණ් හාති. න සංකිත් තීසූති 
සංකිත් ෙතත් වා කතභත් ෙතසු. දුබ් භික් ඛසමෙය කිර අෙචලකසාවකා 
අෙචලකානමත් ථාය තෙතො තෙතො තණ් ඩුලාදීනි සමාදෙපත් වා භත් තං පචන් ති, 
උක් කට් ෙඨො අෙචලෙකො තෙතොපි න පටිග් ගණ් හාති. න යත් ථ සාති යත් ථ සුනෙඛො 
‘‘පිණ් ඩං ලභිස් සාමී’’ති උපට් ඨිෙතො ෙහොති, තත් ථ තස් ස අදත් වා ආහටං න ගණ් හාති. 
කස් මා? එතස් ස පිණ් ඩන් තරාෙයො ෙහොතීති. සණ් ඩසණ් ඩචාරිනීති සමූහසමූහචාරිනී. 
සෙච හි අෙචලකං දිස් වා ‘‘ඉමස් ස භික් ඛං දස ්සාමා’’ති මනුස් සා භත් තෙගහං 
පවිසන් ති, ෙතසු ච පවිසන් ෙතසු කෙළොපිමුඛාදීසු නිලීනා මක් ඛිකා උප් පතිත් වා 
සණ් ඩසණ් ඩා චරන් ති. තෙතො ආහටං භික් ඛං න ගණ් හාති. කස් මා? මං නිස් සාය 
මක් ඛිකානං ෙගොචරන් තරාෙයො ජාෙතොති. ථුෙසොදකන් ති සබ් බසස් සසම් භාෙරහි කතං 
ෙසොවීරකං. එත් ථ ච සුරාපානෙමව සාවජ් ජං, අයං පන සබ් ෙබසුපි සාවජ් ජසඤ් ඤී. 

එකාගාරිෙකොති ෙයො එකස් මිංෙයව ෙගෙහ භික් ඛං ලභිත් වා නිවත් තති. 
එකාෙලොපිෙකොති ෙයො එෙකෙනව ආෙලොෙපන යාෙපති. ද් වාගාරිකාදීසුපි එෙසව 
නෙයො. එකිස් සාපි දත් තියාති එකාය දත් තියා. දත් ති නාම එකා ඛුද් දකපාති ෙහොති, 
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යත් ථ අග් ගභික් ඛං පක් ඛිපිත් වා ඨෙපන් ති. එකාහිකන් ති එකදිවසන් තරිකං. 
අඩ් ඪමාසිකන් ති අඩ් ඪමාසන් තරිකං. පරියායභත් තෙභොජනන් ති වාරභත් තෙභොජනං, 
එකාහවාෙරන ද් වීහවාෙරන සත් තාහවාෙරන අඩ් ඪමාසවාෙරනාති එවං දිවසවාෙරන 
ආභතං භත් තෙභොජනං. 

සාකභක් ෙඛොතිආදීනි වුත් තත් ථාෙනව. උබ් භට් ඨෙකොති උද් ධං ඨිතෙකො. 
උක් කුටිකප් පධානමනුයුත් ෙතොති උක් කුටිකං වීරියං අනුයුත් ෙතො. ගච් ඡන් ෙතොපි 
උක් කුටිෙකොව හුත් වා උප් පතිත් වා උප් පතිත් වා ගච් ඡති. කණ් ටකාපස් සයිෙකොති 
අයකණ් ටෙක වා පකතිකණ් ටෙක වා භූමියං ෙකොට් ෙටත් වා තත් ථ චම් මං අත් ථරිත් වා 
ඨානචඞ් කමාදීනි කෙරොති. ෙසය්‍යන් ති සයන් ෙතොපි තත් ෙථව ෙසය්‍යං කප් ෙපති. 
ඵලකෙසය්‍යන් ති රුක් ඛඵලෙක ෙසය්‍යං. ථණ් ඩිලෙසය්‍යන් ති ථණ් ඩිෙල උච් ෙච 
භූමිට් ඨාෙන ෙසය්‍යං. එකපස් සයිෙකොති එකපස් ෙසෙනව සයති. රෙජොජල් ලධෙරොති 
සරීරං ෙතෙලන මක් ෙඛත් වා රජුට් ඨානට් ඨාෙන තිට් ඨති, අථස ්ස සරීෙර රෙජොජල් ලං 
ලග් ගති, තං ධාෙරති. යථාසන් ථතිෙකොති ලද් ධං ආසනං අෙකොෙපත් වා යෙදව ලභති, 
තත් ෙථව නිසීදනසීෙලො. ෙවකටිෙකොති විකටඛාදනසීෙලො, විකටන් ති ගූථං වුච් චති. 
අපානෙකොති පටික් ඛිත් තසීතුදකපාෙනො. සායං තතියං අස් සාති සායතතියකං. පාෙතො 
මජ් ඣන් හිෙක සායන් ති දිවසස් ස තික් ඛත් තුං ‘‘පාපං පවාෙහස් සාමී’’ති 
උදෙකොෙරොහනානුෙයොගං අනුයුත් ෙතො විහරති. 

ෙත සල් ෙල අභිසඞ් ඛෙරොතීති ෙත රාගාදිසත් තසල් ෙල අභිනිබ් බත් ෙතති. 
අභිසඞ් ඛෙරොන් ෙතොති අභිනිබ් බත් ෙතන් ෙතො. සල් ලාභිසඞ් ඛාරවෙසනාති 
සල් ලාභිනිබ් බත් තාපනකාරණා. පුරත් ථිමං දිසං ධාවතීති පුරිමං දිසං ගච් ඡති. ෙත 
සල් ලාභිසඞ් ඛාරා අප් පහීනාති එෙත රාගාදිසල් ලා පෙයොගා නප් පහීනා. 
සල් ලාභිසඞ් ඛාරානං අප් පහීනත් තාති සල් ලපෙයොගානං අප් පහීනභාෙවන. ගතියා 
ධාවතීති ගතියං ධාවති. ගතියා ගතින් ති ගතිෙතො ගතිං. 

න සීදතීති න නිමුජ් ජති. න සංසීදතීති න සමන් තෙතො මුජ් ජති. න ඔසීදතීති න 
ඔසක් කති. න අවසීදතීති න පච් ෙචොසක් කති. න අවගච් ඡතීති න ෙහට් ඨා ගච් ඡති. 

175. එවං මහානුභාෙවන සල් ෙලන ඔතිණ් ෙණසු ච සත් ෙතසු – තත් ථ 
සික් ඛානුගීයන් ති, යානි ෙලොෙක ගධිතානීති ගාථා. තස ්සත් ෙථො – ෙය ෙලොෙක පඤ් ච 
කාමගුණා පටිලාභාය ගිජ් ඣන් තීති කත් වා ‘‘ගධිතානී’’ති වුච් චන් ති, 
චිරකාලෙසවිතත් තා වා ‘‘ගධිතානී’’ති වුච් චන් ති. තත් ථ තං නිමිත් තං 
හත් ථිසික් ඛාදිකා අෙනකා සික් ඛා කථීයන් ති, උග් ගය් හන් ති වා. පස ්සථ යාව 
සමත් ෙථො වායං ෙලොෙකො, යෙතො පණ් ඩිෙතො කුලපුත් ෙතො ෙතසු වා ගධිෙතසු තාසු වා 
සික් ඛාසු අධිමුත් ෙතො න සියා, අඤ් ඤදත් ථු අනිච් චාදිදස් සෙනන නිබ් බිජ් ඣ සබ් බෙසො 
කාෙම. අත් තෙනො නිබ් බානෙමව සික් ෙඛති. 

පටිවිජ් ඣිත් වාති ඤාෙණන නික් ඛෙමත් වා වා නිබ් බිජ් ඣිත් වා වා. 
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176. ඉදානි යථා නිබ් බානාය සික් ඛිතබ් බං, තං දස ්ෙසන් ෙතො ‘‘සච් ෙචො 
සියා’’තිආදිමාහ. තත් ථ සච් ෙචොති වාචාසච් ෙචන ඤාණසච් ෙචන මග් ගසච් ෙචන ච 
සමන් නාගෙතො. රිත් තෙපසුෙණොති පහීනෙපසුෙණො. ෙවවිච් ඡන් ති මච් ඡරියං. 

177. නිද් දං තන් දිං සෙහ ථීනන් ති පචලායිකඤ් ච කායාලසියඤ් ච 
චිත් තාලසියඤ් චාති ඉෙම තෙයො ධම් ෙම අභිභෙවය්‍ය. නිබ් බානමානෙසොති 
නිබ් බානනින් නචිත් ෙතො. 

කායස් ස අකල්‍යතාති ඛන් ධත් තයසඞ් ඛාතස් ස නාමකායස් ස ගිලානභාෙවො. 
ගිලාෙනො හි අකල් ලෙකොති වුච් චති. විනෙයපි (පාරා. 151) වුත් තං – ‘‘නාහං, භන් ෙත, 
අකල් ලෙකො’’ති. අකම් මඤ් ඤතාති කායෙගලඤ් ඤසඞ් ඛාෙතො 
අකම් මඤ් ඤතාකාෙරො. ෙමෙඝො විය ආකාසං කායං ඔනය් හතීති ඔනාෙහො. සබ් බෙතො 
භාෙගන ඔනාෙහො පරිෙයොනාෙහො. අබ් භන් තෙර සෙමොරුන් ධතීති 
අන් ෙතොසෙමොෙරොෙධො. ෙමධතීති මිද් ධං, අකම් මඤ් ඤභාෙවන විහිංසතීති අත් ෙථො. 
සුපන් ති ෙතනාති සුප් පං. අක් ඛිදලාදීනං පචලභාවං කෙරොතීති පචලායිකා. සුප් පනා 
සුප් පිතත් තන් ති ආකාරභාවනිද් ෙදසා. ඔලීයනාති ඔලීයනාකාෙරො. දුතියං 
උපසග් ගවෙසන වඩ් ඪිතං. ලීනන් ති අවිප් ඵාරිකතාය පටිකුටිකං. ඉතෙර ද් ෙව 
ආකාරභාවනිද් ෙදසා. ථිනන් ති සප් පිපිණ් ෙඩො විය අවිප් ඵාරිකතාය ඝනභාෙවන ඨිතං. 
ථියනාති ආකාරනිද් ෙදෙසො. ථියිතස් ස භාෙවො ථියිතත් තං, අවිප් ඵාරවෙසන ථද් ධතාති 
අත් ෙථො. 

සබ් බසඞ් ඛාරධාතුයාති නිබ් බානනින් නමානෙසො සබ් බෙතභූමිකසඞ් ඛාතධාතුයා. 
චිත් තං පටිවාෙපත් වාති චිත් තං නිවත් තාෙපත් වා. එතං සන් තන් ති එතං නිබ් බානං. 
කිෙලසසන් තතාය සන් තං. අතප් පකට් ෙඨන පණීතං. 

න පණ් ඩිතා උපධිසුඛස් ස ෙහතූති දබ් බජාතිකා කාමසුඛස් ස කාරණා දානානි න 
ෙදන් ති. කාමඤ් ච ෙත උපධිපරික් ඛයායාති එකංෙසන ෙත පණ් ඩිතා කාමක් ඛයාය 
කාමක් ෙඛපනත් ථං දානානි ෙදන් ති. අපුනබ් භවායාති නිබ් බානත් ථාය. ඣානානි 
භාෙවන් තීති පඨමජ් ඣානාදීනි වඩ් ෙඪන් ති. පුනබ් භවායාති පුනබ් භවකාරණා. ෙත 
පණ් ඩිතා නිබ් බානං අභිමුඛං හුත් වා දානං දදන් ති. 

178. සාහසාති රත් තස් ස රාගචරිතාදිෙභදා සාහසාකාරණා. නිද් ෙදෙසො 
උත් තානත් ෙථොෙයව. 

179. පුරාණං නාභිනන් ෙදය්‍යාති අතීතං රූපාදිං නාභිනන් ෙදය්‍ය. නෙවති 
පච් චුප් පන් ෙන. හීයමාෙනති විනස් සමාෙන. ආකාසං න සිෙතො සියාති 
තණ් හානිස් සිෙතො න භෙවය්‍ය. තණ් හා හි රූපාදීනං ආකාසනෙතො ‘‘ආකාෙසො’’ති 
වුච් චති. 

ෙවමාෙනති අභවමාෙන. විගච් ඡමාෙනති අපගච් ඡමාෙන. 
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‘‘ආකාසතී’’ති ‘‘ආකස් සතී’’ති ච දුවිෙධො පාෙඨො. 

180. කිං කාරණා ආකාසං න සිෙතො සියාති ෙච? ෙගධං බූමීති ගාථා. තස ්සත් ෙථො 
– අහඤ් හි ඉමං ආකාසසඞ් ඛාතං තණ් හං රූපාදීසු ගිජ් ඣනෙතො ෙගධං බූමි 
‘‘ෙගෙධො’’ති වදාමි. කිඤ් ච භිෙය්‍යො – අවහනනට් ෙඨන ‘‘ඔෙඝො’’ති ච 
ආජවනට් ෙඨන ‘‘ආජව’’න් ති ච ‘‘ඉදං මය් හං, ඉදං මය් හ’’න් ති ජප් පකාරණෙතො 
‘‘ජප් පන’’න් ති ච දුම් මුඤ් චනට් ෙඨන ‘‘ආරම් මණ’’න් ති ච කම් පකරණට් ෙඨන 
‘‘කම් පන’’න් ති ච බමූි, එසාව ෙලොකස් ස පලිෙබොධට් ෙඨන දුරතික් කමනීයට් ෙඨන ච 
‘‘කාමපඞ් ෙකො දුරච් චෙයො’’ති. 

ආජවන් ති ආපටිසන් ධිෙතො ජවති ධාවතීති ආජවං, වට් ටමූලතාය පුනබ් භෙව 
පටිසන් ධිදානතණ් හාෙයතං අධිවචනං. ජප් පනන් ති පත් ථනා, තණ් හාෙයතං 
අධිවචනං. ආරම් මණම් පි වුච් චති තණ් හාති රූපාදීසු ආරම් මෙණසු උප් පන් නතණ් හා 
මුච් චිතුං අසක් කුෙණය්‍යට් ෙඨන ආරම් මණාති කථීයති. කාමපඞ් ෙකොති ඔසීදනට් ෙඨන 
කලලං. කද් දෙමොති සඞ් ගට් ෙඨන කද් දෙමො. තාපනට් ෙඨන කිෙලෙසො. නිය්‍යාසං විය 
ලග් ගාපනට් ෙඨන පලිෙපො. රුන් ධිත් වා ධාරණට් ෙඨන පලිෙරොෙධො. එවෙමතං 
ෙගධාදිපරියායං ආකාසං අනිස ්සිෙතො. 

181. සච් චා අෙවොක් කමන් ති ගාථා. තස් සත් ෙථො – පුබ් ෙබ වුත් තා තිවිධාපි සච් චා 
අෙවොක් කමං ෙමොෙනය්‍යපත් තියා මුනීති සඞ් ඛං ගෙතො නිබ් බානථෙල තිට් ඨති 
බාහ් මෙණො, ස ෙවඑවරූෙපො සබ් බානි ආයතනානි නිස් සජ් ජිත් වා ‘‘සන් ෙතො’’ති 
වුච් චති. නිද් ෙදෙස වත් තබ් බං නත් ථි. 

182. කිඤ් ච භිෙය්‍යො – ස ෙව විද් වාති ගාථා. තත් ථ ඤත් වා ධම් මන් ති 
අනිච් චාදිනෙයන සඞ් ඛතධම් මං අඤ ්ඤාය. සම් මා ෙසො ෙලොෙක ඉරියාෙනොති 
අසම් මාඉරියනකරානං කිෙලසානං පහානා සම් මා ෙසො ෙලොෙක ඉරියමාෙනො. 

183. එවං අපිෙහන් ෙතො ච – ෙයොධ කාෙමති ගාථා. තත් ථ සඞ් ගන් ති සත් තවිධං 
සඞ් ගං ෙයො අච් චතරි. නාජ් ෙඣතීති න අභිජ් ඣායති. 

184. තස් මා තුම් ෙහසුපි ෙයො එවරූෙපො ෙහොතුං ඉච් ඡති, තං වදාමි – යං පුබ් ෙබති 
ගාථා. තත් ථ යං පුබ් ෙබති අතීෙත සඞ් ඛාෙර ආරබ් භ උප් පජ් ජනධම් මං කිෙලසජාතං 
අතීතං කම් මඤ් ච. පච් ඡා ෙත මාහු කිඤ් චනන් ති අනාගෙතපි සඞ් ඛාෙර ආරබ් භ 
උප් පජ් ජනධම් මං රාගාදිකිඤ් චනං මා අහු. මජ් ෙඣ ෙච ෙනො ගෙහස් සසීති 
පච් චුප් පන් නරූපාදිධම් ෙමපි න ගෙහස් සසි ෙච. එවං උපසන් ෙතො චරිස් සසි. 

අබීජං කෙරොහීති මග් ගඤාෙණන න බීජං කෙරොහි. රාගකිඤ් චනන් ති 
රාගඵන් දනං. ෙදොසකිඤ් චනාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

185. එවං අරහත් තප් පත් තිං දස ්ෙසත් වා ඉදානි අරහෙතො ථුතිවෙසන ඉෙතො පරා 
ගාථාෙයො අභාසි. තත් ථ සබ් බෙසොති ගාථාය මමායිතන් ති මමත් තකරණං. ‘‘මම 
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ඉද’’න් ති ගහිතං වා වත් ථු. අසතා ච න ෙසොචතීති අවිජ් ජමානකාරණා 
අසන් තකාරණා න ෙසොචති. න ජීයතීති ජානිං නාධිගච් ඡති. 

අහු වත ෙමති මය් හං අෙහොසි වත. තං වත ෙම නත් ථීති යං අතීෙත අෙහොසි, තං 
මය් හං ඉදානි න සන් ති. සියා වත ෙමති යං මය් හං භවිස් සති, තං වතාහං න ලභාමීති 
ඉදානි අහං එකංෙසන න පාපුණාමි. 

186. කිඤ් ච භිෙය්‍යො – යස් ස නත් ථීති ගාථා. තත් ථ කිඤ් චනන් ති කිඤ් චි 
රූපාදිධම් මජාතං. 

අභිසඞ් ඛතන් ති කම් ෙමන සඞ් ඛරිතං. අභිසඤ් ෙචතයිතන් ති චිත් ෙතන රාසිකතං. 
අවිජ් ජාය ත් ෙවවාති අවිජ් ජාය තු එව. අෙසසවිරාගනිෙරොධාති විරාගසඞ් ඛාෙතන 
මග් ෙගන නිරවෙසසනිෙරොධා. 

සුඤ් ඤෙතො ෙලොකං අෙවක් ඛස් සූති අවසවත් තිසල් ලක් ඛණවෙසන වා 
තුච් ඡසඞ් ඛාරසමනුපස් සනවෙසන වාති ද් වීහාකාෙරහි සුඤ ්ඤෙතො ෙලොකං පස ්ස. 
අත් තානුදිට් ඨිං ඌහච් චාති සක් කායදිට් ඨිං උද් ධරිත් වා. එවං මච් චුතෙරො සියාති එවං 
මරණස් ස තරෙණො භෙවය්‍ය. එවං ෙලොකං අෙවක් ඛන් තන් ති එවං ඛන් ධෙලොකං 
පස් සන් තං. මච් චුරාජා න පස් සතීති මරණරාජා න ඔෙලොෙකති න දක් ඛති. 

නාඤ් ඤං පත් ථයෙත කිඤ් චීති අඤ් ඤං අප් පමත් තකම් පි න පත් ථයති න පිහයති. 
අඤ් ඤත අප් පටිසන් ධියාති නිබ් බානං ඨෙපත් වා. ‘‘අඤ් ඤතප් පටිසන් ධියා’’ති එකපදං 
කත් වාපි පඨන් ති. 

187. කිඤ් ච භිෙය්‍යො – අනිට් ඨුරීති ගාථා. තත් ථ අනිට් ඨුරීති අනිස් සුකී. 
‘‘අනිට් ඨරී’’තිපි ෙකචි පඨන් ති. සබ් බධී සෙමොති සබ් බත් ථ සෙමො, උෙපක් ඛෙකොති 
අධිප් පාෙයො. කිං වුත් තං ෙහොති? ෙයො ෙසො ‘‘නත් ථි ෙම’’ති න ෙසොචති, තමහං 
අවිකම් පිනං පුග් ගලං පුට් ෙඨො සමාෙනො අනිට් ඨුරී අනනුගිද් ෙධො, අෙනෙජො සබ් බධී 
සෙමොති ඉමං තස් මිං පුග් ගෙල චතුබ් බිධං ආනිසංසං බූමීති. 

නිට් ඨුරිෙයොති ඉස් සුකී. නිට් ඨුරභාෙවො නිට් ඨුරියං, තං නිස් සාය එත් තකම් පි 
නත් ථීති ෙඛළපාතන් ති අත් ෙථො. නිට් ඨුරියකම් මන් ති නිට් ඨුරියකරණං. ගහට් ෙඨො වා 
හි ගහට් ඨං භික් ඛු වා භික් ඛුං නිස් සාය වසන් ෙතො අප් පමත් තෙකෙනව කුජ් ඣිත් වා තං 
නිස් සාය එත් තකම් පි නත් ථීති ෙඛළං පාෙතත් වා පාෙදන මද් දන් ෙතො විය නිට් ඨුරියං 
නාම කෙරොති. තස ්ස තං කම් මං ‘‘නිට් ඨුරියකම් ම’’න් ති වුච් චති. ඉස් සාති 
සභාවනිද් ෙදෙසො. තෙතො පරා ද් ෙව ආකාරභාවනිද් ෙදසා. ඉතරත් තයං පරියායවචනං. 
ලක් ඛණාදිෙතො පෙනසා පරසම් පත් තීනං උසූයනලක් ඛණා ඉස් සා; තත් ථ ච 
අනභිරතිරසා; තෙතො විමුඛභාවපච් චුපට් ඨානා; පරසම් පත් තිපදට් ඨානා. 

ලාෙභපි න ඉඤ් ජතීති පච් චයලාෙභ න චලති. අලාෙභපීති පච් චයානං අලාෙභපි. 
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188. කිඤ් ච භිෙය්‍යො – අෙනජස් සාති ගාථා. තත් ථ නිසඞ් ඛතීති 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරාදීසු ෙයො ෙකොචි සඞ් ඛාෙරො. ෙසො හි යස් මා නිසඞ් ඛරියති, 
නිසඞ් ඛෙරොති වා, තස් මා ‘‘නිසඞ් ඛතී’’ති වුච් චති. වියාරම් භාති විවිධා 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරාදිකා ආරම් භා. ෙඛමං පස් සති සබ් බධීති සබ් බත් ථ අභයෙමව 
පස් සති. 

ආරම් භාති කම් මානං පඨමාරම් භා. වියාරම් භාති උපරූපරි විවිධආරම් භනවෙසන 
වීරියාරම් භා. තීසු භෙවසු පටිසන් ධිජනකකම් මානං එතං අධිවචනං. තස ්මා වියාරම් භා 
ආරෙතො. 

189. එවං පස් සන් ෙතො න සෙමසූති ගාථා. තත් ථ න වදෙතති 
‘‘සදිෙසොහමස් මී’’තිආදිනා මානවෙසන සෙමසුපි අත් තානං න වදති ඔෙමසුපි 
උස ්ෙසසුපි. නාෙදති න නිරස් සතීති රූපාදීසු කඤ් චි ධම් මං න ගණ් හාති න 
නිස් සජ් ජති. ෙසසං සබ් බත් ථ තත් ථ තත් ථ වුත් තනයත් තා පාකටෙමව. එවං 
අරහත් තනිකූෙටෙනව ෙදසනං නිට් ඨාෙපසීති. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

අත් තදණ් ඩසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

16. සාරිපුත් තසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා 

190. ෙසොළසෙම න ෙම දිට් ෙඨොති සාරිපුත් තසුත් තනිද් ෙදෙසො. තත් ථ ඉෙතො 
පුබ් ෙබති ඉෙතො සඞ් කස් සනගෙර ඔතරණෙතො පුබ් ෙබ. වග් ගුවෙදොති සුන් දරවෙදො. 
තුසිතා ගණිමාගෙතොති තුසිතකායා චවිත් වා මාතුකුච් ඡිං ආගතත් තා තුසිතා ආගෙතො. 
ගණාචරියත් තා ගණී. සන් තුට් ඨට් ෙඨන වා තුසිතසඞ් ඛාතා ෙදවෙලොකා ගණිං 
ආගෙතො, තුසිතානං වා අරහන් තානං ගණිං ආගෙතොති. 

ඉමිනා චක් ඛුනාති ඉමිනා අත් තභාවපරියාපන් ෙනන පකතිමංසචක් ඛුනා. ඉමිනා 
අත් තභාෙවනාති ඉමිනා පච් ඡිෙමන අත් තභාෙවන. තාවතිංසභවෙනති 
තාවතිංසෙදවෙලොෙක. පාරිච් ඡත් තකමූෙලති ෙකොවිළාරරුක් ඛස් ස ෙහට් ඨා. 
පණ් ඩුකම් බලසිලායන් ති රත් තකම් බලසදිසපාසාණපිට් ෙඨ. වස් සං වුට් ෙඨොති 
වුට් ඨවස් ෙසො. ෙදවගණපරිවුෙතොති ෙදවසඞ් ෙඝන පරිවාරිෙතො. ඔතිණ් ෙණොති 
අවතිණ් ෙණො. ඉමං දස් සනං පුබ් ෙබති අඤ ්ඤත ඉමම් හා දස් සනා පුබ් ෙබ. න දිට් ෙඨොති 
අඤ් ඤදා න දිට් ඨපුබ් ෙබො. 

ඛත් තියස් ස වාති ඛත් තියස ්ස වදන් තස් ස න සුෙතො. බාහ් මණාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

මධුරවෙදොතිආදීසු බ්‍යඤ් ජනසම් පන් නං මධුරං වදතීති මධුරවෙදො. ෙපමජනකං 
ෙපමාරහං වදතීති ෙපමනීයවෙදො. හදයඞ් ගමචිත් ෙත ඨපනෙයොග්‍යං වදතීති 
හදයඞ් ගමවෙදො. කරවීකසකුණසද් ෙදො විය මධුරෙඝොෙසො අස් සාති 
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කරවීකරුතමඤ් ජුෙඝොෙසො. විස් සට් ෙඨො චාති අපලිබුද් ෙධො තත් ථ තත් ථ 
අපක් ඛලෙනො. විඤ් ෙඤෙය්‍යො චාති සුවිජාෙනෙය්‍යො ච. මඤ් ජු චාති මධුෙරො ච. 
සවනීෙයො චාති කණ් ණසුෙඛො ච. බින් දු චාති ඝෙනො ච. අවිසාරී චාති න පත් ථෙටො ච. 
ගම් භීෙරො චාති න උත් තාෙනො ච. නින් නාදි චාති ෙඝොසවන් ෙතො ච. අස් සාති අස ්ස 
සත් ථුෙනො. බහිද් ධා පරිසායාති පරිසෙතො බහි. න නිච් ඡරතීති න නික් ඛමති. 
කිංකාරණා? එවරූෙපො මධුරසද් ෙදො නික් කාරණා මා විනස් සතූති. බහ් මස් සෙරොති 
අඤ් ෙඤ ඡින් නස් සරාපි භින් නස් සරාපි කාකස් සරාපි ෙහොන් ති, අයං පන 
මහාබහ් මුෙනො සරසදිෙසන සෙරන සමන් නාගෙතො. මහාබහ් මුෙනො හි 
පිත් තෙසම් ෙහහි අපලිබුද් ධත් තා සෙරො විසුද් ෙධො ෙහොති, භගවතාපි කතකම් මං වත් ථුං 
ෙසොෙධති, වත් ථුෙනො සුද් ධත් තා නාභිෙතො පට් ඨාය සමුට් ඨහන් ෙතො සෙරො විසුද් ෙධො 
අට් ඨඞ් ගසමන් නාගතාව සමුට් ඨාති. කරවීෙකො විය භණතීති කරවීකභාණී, 
මත් තකරවීකරුතමඤ් ජුෙඝොෙසොති අත් ෙථො. 

තාෙරතීති අෙඛමන් තට් ඨානං අතික් කාෙමති. උත් තාෙරතීති ෙඛමන් තභූමිං 
උපෙනන් ෙතො තාෙරති. නිත් තාෙරතීති අෙඛමන් තට් ඨානෙතො නික් ඛාෙමන් ෙතො 
තාෙරති. පතාෙරතීති පරිග් ගෙහත් වා තාෙරති, හත් ෙථන පරිග් ගෙහත් වා විය 
තාෙරතීති අත් ෙථො. සබ් බම් ෙපතං තාරණුත් තාරණාදිෙඛමන් තට් ඨාෙන ඨපනෙමවාති 
ආහ – ‘‘ෙඛමන් තභූමිං සම් පාෙපතී’’ති. සත් ෙතති ෙවෙනය්‍යසත් ෙත. මහාගහනතාය 
මහානත් ථතාය දුන් නිත් තරියතාය ච ජාතිෙයව කන් තාෙරො ජාතිකන් තාෙරො, තං 
ජාතිකන් තාරං. 

ගණස් ස සුස් සූසතීති ගෙණො අස ්ස වචනං සුස් සූසති සුණාති උපලක් ෙඛති. ෙසොතං 
ඔදහතීති ෙසොතුකාමතාය ෙසොතං අවදහති පතිට් ඨාෙපති. අඤ් ඤා චිත් තං 
උපට් ඨෙපතීති ඤාතුකාමං චිත් තං පණිදහති. ගණං අකුසලා වුට් ඨාෙපත් වාති 
ජනසමූහං අෙකොසල් ලසම් භූතා අකුසලා උට් ඨාෙපත් වා. කුසෙල පතිට් ඨාෙපතීති 
ෙකොසල් ලසම් භූෙත කුසෙල ඨෙපති. සඞ් ඝීති රාසිවෙසන සඞ් ෙඝො අස් ස අත් ථීති 
සඞ් ඝී. පරිසවෙසන ගෙණො අස ්ස අත් ථීති ගණී. ගණස් ස ආචරිෙයොති ගණාචරිෙයො. 

191. දුතියගාථාය සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස, යථා දිස් සතීති සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස 
විය මනුස් සානම් පි දිස් සති. යථා වා දිස් සතීති තච් ඡෙතො අවිපරීතෙතො දිස් සති. 
චක් ඛුමාති උත් තමචක් ඛුමා. එෙකොති පබ් බජ් ජාසඞ් ඛාතාදීහි එෙකො. රතින් ති 
ෙනක් ඛම් මරතිආදිං. 

පතිරූපෙකොති සුවණ් ණපතිරූපෙකො කුණ් ඩෙලො. මත් තිකාකුණ් ඩෙලොවාති 
මත් තිකාය කතකුණ් ඩෙලො විය. ෙලොහඩ් ඪමාෙසොව සුවණ් ණඡන් ෙනොති සුවණ් ෙණන 
පටිච් ඡන් ෙනො ෙලොහමාසෙකො විය. පරිවාරඡන් නාති පරිවාෙරන ඡාදිතා. අන් ෙතො 
අසුද් ධාති අබ් භන් තරෙතො රාගාදීහි අපරිසුද් ධා. බහි ෙසොභමානාති චීවරාදීහි 
බාහිරෙතො සුන් දරා. 
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අකප් පිතඉරියාපථා චාති අසජ් ජිතඉරියාපථා. පණිධිසම් පන් නාති 
පරිපුණ් ණපත් ථනා. 

විසුද් ධසද් ෙදොති පරිසුද් ධකිත් තිසද් ෙදො, යථාභූතථුතිෙඝොෙසොති අත් ෙථො. 
ගතකිත් තිසද් දසිෙලොෙකොති කිත් තිසද් දඤ් ච සිෙලොකඤ් ච ගෙහත් වා චරණසීෙලො. 
කත් ථ විසුද් ධසද් ෙදොති ෙච? ‘‘නාගභවෙන ච සුපණ් ණභවෙන චා’’තිආදිනා නෙයන 
විත් ථාෙරත් වා වුත් තට් ඨාෙන. තෙතො ච භිෙය්‍යොති තෙතො වුත් තප් පකාරෙතො ච 
ෙවෙනය්‍යවෙසන අතිෙරකතෙරොපි දිස් සති. 

සබ් බං රාගතමන් ති සකලං රාගන් ධකාරං. ෙදොසතමාදීසුපි එෙසව නෙයො. 
අන් ධකරණන් ති පඤ් ඤාෙලොකනිවාරණකරණං. අචක් ඛුකරණන් ති 
පඤ් ඤාචක් ඛුෙනො අකරණං. අඤ් ඤාණකරණන් ති ඤාෙණන අජානනකරණං. 
පඤ් ඤානිෙරොධිකන් ති පඤ ්ඤානයනනාසකං. විඝාතපක් ඛිකන් ති පීළාෙකොට් ඨාසිකං. 
අනිබ් බානසංවත් තනිකන් ති අපච් චයඅමතනිබ් බානත් ථාය න සංවත් තනිකං. 

සබ් බං තං ෙතන ෙබොධිඤාෙණන බුජ් ඣීති තං සකලං ෙතන 
චතුමග් ගඤාණවෙසන බුජ් ඣි. පඨමමග් ගවෙසන ජානි අනුබුජ් ඣි. දුතියමග් ගවෙසන 
පුන අඤ ්ඤාසි පටිවිජ් ඣි. තතියමග් ගවෙසන පටිෙවධං පාපුණි සම් බුජ් ඣි. 
චතුත් ථමග් ගවෙසන නිස් ෙසසපටිෙවෙධන සම් මාබුජ් ඣි. අධිගච් ඡි ඵස් ෙසසි 
සච් ඡාකාසීති එතං තයං ඵලවෙසන ෙයොෙජතබ් බං. පඨමදුතියවෙසන පටිලභි. 
තතියවෙසන ඤාණඵස් ෙසන ඵුසි. චතුත් ථවෙසන පච් චක් ඛං අකාසි. අථ වා 
එෙකකඵලස් ස තෙයොපි ලබ් භන් ති එව. 

ෙනක් ඛම් මරතින් ති පබ් බජ් ජාදීනි නිස් සාය උප් පන් නරතිං. විෙවකරතින් ති 
කායවිෙවකාදිම් හි උප් පන් නරතිං. උපසමරතින් ති කිෙලසවූපසෙම රතිං. 
සම් ෙබොධිරතින් ති මග් ගං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස උප් පන් නරතිං. 

192. තතියගාථාය බහූනමිධ බද් ධානන් ති ඉධ බහූනං ඛත් තියාදීනං සිස් සානං. 
සිස් සා හි ආචරියපටිබද් ධවුත් තිත් තා ‘‘බද් ධා’’ති වුච් චන් ති. අත් ථි පඤ් ෙහන 
ආගමන් ති අත් ථිෙකො පඤ් ෙහන ආගෙතොම් හි, අත් ථිකානං වා පඤ් ෙහන ආගමනං, 
පඤ් ෙහන අත් ථි ආගමනං වාති. 

බුද් ෙධොති පදස් ස අභාෙවපි තං බුද් ධන් ති පෙද ෙයො ෙසො බුද් ෙධො, තං 
නිද් දිසිතුකාෙමන ‘‘බුද් ෙධො’’ති වුත් තං. සයම් භූති උපෙදසං විනා සයෙමව භූෙතො. 
අනාචරියෙකොති සයම් භූපදස් ස අත් ථවිවරණං. ෙයො හි ආචරියං විනා සච් චානි 
පටිවිජ් ඣති, ෙසො සයම් භූ නාම ෙහොතීති. පුබ් ෙබ අනනුස් සුෙතසූතිආදි 
අනාචරියකභාවස් ස අත් ථප් පකාසනං. අනනුස් සුෙතසූති ආචරියෙතො අනනුස් සුෙතසු. 
සාමන් ති සයෙමව. අභිසම් බුජ් ඣීති භුසං සම් මා පටිවිජ් ඣි. තත් ථ ච සබ් බඤ් ඤුතං 
පාපුණීති ෙතසු ච සච් ෙචසු සබ් බඤ් ඤුභාවං පාපුණි. යථා සච් චානි පටිවිජ් ඣන් තා 
සබ් බඤ් ඤුෙනො ෙහොන් ති, තථා සච් චානං පටිවිද් ධත් තා එවං වුත් තං. ‘‘සබ් බඤ් ඤුතං 
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පත් ෙතො’’තිපි පාෙඨො. බෙලසු ච වසීභාවන් ති දසසු ච තථාගතබෙලසු ඉස් සරභාවං 
පාපුණි. ෙයො ෙසො එවං භූෙතො, ෙසො බුද් ෙධොති වුත් තං ෙහොති. තත් ථ සබ් බධම් ෙමසු 
අප් පටිහතඤාණනිමිත් තානුත් තරවිෙමොක් ඛාධිගමපරිභාවිතඛන් ධසන් තානං උපාදාය 
පණ් ණත් තිෙකො, සබ් බඤ් ඤුතපදට් ඨානං වා සච් චාභිසම් ෙබොධිමුපාදාය 
පණ් ණත් තිෙකො සත් තවිෙසෙසො බුද් ෙධො. එත් තාවතා අත් ථෙතො බුද් ධවිභාවනා කතා 
ෙහොති. 

ඉදානි බ්‍යඤ් ජනෙතො විභාෙවන් ෙතො ‘‘බුද් ෙධොති ෙකනට් ෙඨන 
බුද් ෙධො’’තිආදිමාහ. තත් ථ යථා ෙලොෙක අවගන් තා ‘‘අවගෙතො’’ති වුච් චති, එවං 
බුජ් ඣිතා සච් චානීති බුද් ෙධො. යථා පණ් ණෙසොසා වාතා ‘‘පණ් ණසුසා’’ති වුච් චන් ති, 
එවං ෙබොෙධතා පජායාති බුද් ෙධො. සබ් බඤ් ඤුතාය බුද් ෙධොති 
සබ් බධම් මබුජ් ඣනසමත් ථාය බුද් ධියා බුද් ෙධොති වුත් තං ෙහොති. සබ් බදස් සාවිතාය 
බුද් ෙධොති සබ් බධම් මානං ඤාණචක් ඛුනා දිට් ඨත් තා බුද් ෙධොති වුත් තං ෙහොති. 
අනඤ් ඤෙනය්‍යතාය බුද් ෙධොති අඤ් ෙඤන අෙබොධනීයෙතො සයෙමව බුද් ධත් තා 
බුද් ෙධොති වුත් තං ෙහොති. විසවිතාය බුද් ෙධොති නානාගුණවිකසනෙතො පදුමමිව 
විකසනට් ෙඨන බුද් ෙධොති වුත් තං ෙහොති. ඛීණාසවසඞ් ඛාෙතන බුද් ෙධොතිආදීහි ඡහි 
පරියාෙයහි චිත් තසඞ් ෙකොචකරධම් මප් පහාෙනන නිද් දාය විබුද් ෙධො පුරිෙසො විය 
සබ් බකිෙලසනිද් දාය විබුද් ධත් තා බුද් ෙධොති වුත් තං ෙහොති. සඞ් ඛා සඞ් ඛාතන් ති 
අත් ථෙතො එකත් තා සඞ් ඛාෙතනාති වචනස් ස ෙකොට් ඨාෙසනාති අත් ෙථො. 
තණ් හාෙලපදිට් ඨිෙලපාභාෙවන නිරුපෙලපසඞ් ඛාෙතන සවාසනානං 
සබ් බකිෙලසානං පහීනත් තා එකන් තවචෙනන විෙසෙසත් වා වුත් තං. 
එකන් තනික් කිෙලෙසොති රාගෙදොසෙමොහාවෙසෙසහි සබ් බකිෙලෙසහි 
නික් කිෙලෙසො. 

එකායනමග් ගං ගෙතොති බුද් ෙධොති ගමනත් ථානං ධාතූනං බුජ් ඣනත් ථත් තා 
බුජ් ඣනත් ථාපි ධාතුෙයො ගමනත් ථා ෙහොන් ෙතව, තස් මා එකායනමග් ගං ගතත් තා 
බුද් ෙධොති වුත් තං ෙහොති. එකායනමග් ෙගො ෙචත් ථ – 

‘‘මග් ෙගො පන් ෙථො පෙථො පජ් ෙජො, අඤ් ජසං වටුමායනං; 
නාවා උත් තරෙසතූ ච, කුල් ෙලො ච භිසි සඞ් කෙමො’’ති. (චූළනි. 
පාරායනත් ථුතිගාථානිද් ෙදස 101) – 

මග් ගස් ස බහූසු නාෙමසු අයනනාෙමන වුත් තමග් ගනාෙමන වුත් ෙතො. තස් මා 
එකමග් ගභූෙතො මග් ෙගො, න ද් ෙවධාපථභූෙතොති අත් ෙථො. අථ වා එෙකන අයිතබ් ෙබො 
මග් ෙගොති එකායනමග් ෙගො. එෙකනාති ගණසඞ් ගණිකං පහාය පවිවිත් ෙතන. 
අයිතබ් ෙබොති පටිපජ් ජිතබ් ෙබො, අයන් ති වා එෙතනාති අයෙනො, සංසාරෙතො 
නිබ් බානං ගච් ඡන් තීති අත් ෙථො. එෙකසං අයෙනොති එකායෙනො. එෙකසන් ති 
ෙසට් ඨානං. සබ් බසත් තෙසට් ඨා ච සම් මාසම් බුද් ධා, තස් මා එෙකසං මග් ගභූෙතො 
සම් මාසම් බුද් ධානං අයනභූෙතො මග් ෙගොති වුත් තං ෙහොති. අයතීති වා අයෙනො, ගච් ඡති 
පවත් තතීති අත් ෙථො. එකස් මිං අයෙනො මග් ෙගොති එකායනමග් ෙගො. එකස් මිංෙයව 
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බුද් ධසාසෙන පවත් තමාෙනො මග් ෙගො, න අඤ ්ඤත් ථාති වුත් තං ෙහොති. අපි ච එකං 
අයතීති එකායෙනො. පුබ් බභාෙග නානාමුඛභාවනානයප් පවත් ෙතොපි අපරභාෙග එකං 
නිබ් බානෙමව ගච් ඡතීති වුත් තං ෙහොති, තස් මා එකායනමග් ෙගොති 
එකනිබ් බානගමනමග් ෙගොති අත් ෙථො. 

එෙකො අනුත් තරං සම් මාසම් ෙබොධිං අභිසම් බුද් ෙධොති න පෙරහි බුද් ධත් තා 
බුද් ෙධො, කින් තු සයෙමව අනුත් තරං සම් මාසම් ෙබොධිං අභිසම් බුද් ධත් තා බුද් ෙධොති 
වුත් තං ෙහොති. අබුද් ධිවිහතත් තා බුද් ධිපටිලාභත් තා බුද් ෙධොති බුද් ධි බුද් ධං ෙබොෙධොති 
පරියායවචනෙමතං. තත් ථ යථා ‘‘නීලරත් තගුණෙයොගා නීෙලො පෙටො, රත් ෙතො 
පෙටො’’ති වුච් චති, එවං බුද් ධගුණෙයොගා ‘‘බුද් ෙධො’’ති ඤාෙපතුං වුත් තං. 

තෙතො පරං බුද් ෙධොති ෙනතං නාමන් තිආදි ‘‘අත් ථමනුගතා අයං පඤ ්ඤත් තී’’ති 
ඤාපනත් ථං වුත් තං. තත් ථ මිත් තා සහායා. අමච් චා භච් චා. ඤාතී පිතුපක් ඛිකා. 
සාෙලොහිතා මාතුපක් ඛිකා. සමණා පබ් බජ් ජුපගතා. බාහ් මණා ෙභොවාදිෙනො, 
සමිතපාපබාහිතපාපා වා. ෙදවතා සක් කාදෙයො බහ් මාෙනො ච. විෙමොක් ඛන් තිකන් ති 
විෙමොක් ෙඛො අරහත් තමග් ෙගො, විෙමොක් ඛස් ස අන් ෙතො අරහත් තඵලං, තස් මිං 
විෙමොක් ඛන් ෙත භවං විෙමොක් ඛන් තිකං නාමං. සබ් බඤ් ඤුභාෙවො හි 
අරහත් තමග් ෙගන සිජ් ඣති, අරහත් තඵෙලොදෙය සිද් ධං ෙහොති. තස් මා 
සබ් බඤ් ඤුභාෙවො විෙමොක් ඛන් ෙත භෙවො ෙහොති. තං ෙනමිත් තිකම් පි නාමං 
විෙමොක් ඛන් ෙත භවං නාම ෙහොති. ෙතන වුත් තං – ‘‘විෙමොක් ඛන් තිකෙමතං බුද් ධානං 
භගවන් තාන’’න් ති. ෙබොධියා මූෙල සහ සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණස් ස පටිලාභාති 
මහාෙබොධිරුක් ඛමූෙල යථාවුත් තක් ඛෙණ සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණස් ස පටිලාෙභන සහ. 
සච් ඡිකා පඤ් ඤත් තීති අරහත් තඵලසච් ඡිකිරියාය සබ් බධම් මසච් ඡිකිරියාය වා ජාතා 
පඤ් ඤත් ති. යදිදං බුද් ෙධොති පඤ් ඤත් ති. අයං බ්‍යඤ් ජනෙතො බුද් ධවිභාවනා. ඉෙතො 
පරං වහස් ෙසතං භාරන් ති පරිෙයොසානං තත් ථ තත් ථ වුත් තනයත් තා යථාපාළිෙමව 
නිය්‍යාති. 

193. චතුත් ථගාථාය විජිගුච් ඡෙතොති ජාතිආදීහි අට් ටීයෙතො. රිත් තමාසනන් ති 
විවිත් තං මඤ් චපීඨං. පබ් බතානං ගුහාසු වාති පබ් බතගුහාසු වා රිත් තමාසනං 
භජෙතොති සම් බන් ධිතබ් බං. 

ජාතියා විජිගුච් ඡෙතොති ජාතිං විජිගුච් ඡෙතො. ජරාය. බ්‍යාධිනාතිආදීසුපි එෙසව 
නෙයො. භජෙතොති එවමාදීසු භජෙතොති භජන් තස් ස. ෙසවෙතොති ෙසවන් තස් ස. 
නිෙසවෙතොති සම් මා ෙසවන් තස් ස. සංෙසවෙතොති පුනප් පුනං ෙසවන් තස් ස. 
පටිෙසවෙතොති උපගන් ත් වා ෙසවන් තස් ස. පබ් බතපබ් භාරාති පබ් බතකුච් ඡිෙයො. 

194. පඤ් චමගාථාය උච් චාවෙචසූති හීනපණීෙතසු. සයෙනසූති විහාරාදීසු 
ෙසනාසෙනසු. කීවන් ෙතො තත් ථ ෙභරවාති කිත් තකා තත් ථ භයකාරණා. 
‘‘කුවන් ෙතො’’තිපි පාෙඨො, කූජන් ෙතොති චස් ස අත් ෙථො. 
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කුවන් ෙතොති සද් දායන් ෙතො. කූජන් ෙතොති අබ්‍යත් තසද් දං කෙරොන් ෙතො. 
නදන් ෙතොති උක් කුට් ඨිං කෙරොන් ෙතො. සද් දං කෙරොන් ෙතොති වාචං භාසන් ෙතො. කතීති 
පුච් ඡා. කිත් තකාති පමාණපුච් ඡා. කීවතකාති පරිච් ෙඡදපුච් ඡා. කීවබහුකාති 
පමාණපරිච් ෙඡදපුච් ඡා. ෙත ෙභරවාති එෙත භයජනනුපද් දවා භයාරම් මණා. 
කීවබහුකාති පුච් ඡිෙත ආරම් මෙණ දස ්ෙසතුං ‘‘සීහා බ්‍යග් ඝා දීපී’’තිආදීහි 
විස් සජ් ෙජති. 

195. ඡට් ඨගාථාය කති පරිස් සයාති කිත් තකා උපද් දවා. අගතං දිසන් ති 
නිබ් බානං. තඤ් හි අගතපුබ් බත් තා අගතං, නිද් දිසිතබ් බෙතො දිසා චාති. ෙතන වුත් තං – 
‘‘අගතං දිස’’න් ති. අමතං දිස’’න් තිපි පාෙඨො. අභිසම් භෙවති අභිසම් භෙවය්‍ය. 
පන් තම් හීති පරියන් ෙත. 

අගතපුබ් බා සා දිසාති යා දිසා සුපිනන් ෙතනපි න ගතපුබ් බා. න සා දිසා 
ගතපුබ් බාති එසා දිසා වුත් තනෙයන න ගතපුබ් බා. ඉමිනා දීෙඝන අද් ධුනාති අෙනන 
දීඝකාෙලන. 

සමතිත් තිකන් ති අන් ෙතොමුඛවට් ටිෙලඛං පාෙපත් වා සමභරිතං. අනවෙසකන් ති 
අනවසිඤ් චනකං අපරිසිඤ් චනකං කත් වා. ෙතලපත් තන් ති පක් ඛිත් තෙතලං 
ෙතලපත් තං. පරිහෙරය්‍යාති හෙරය්‍ය ආදාය ගච් ෙඡය්‍ය. එවං සචිත් තමනුරක් ෙඛති තං 
ෙතලභරිතං පත් තං විය අත් තෙනො චිත් තං කායගතාය සතියා ෙගොචෙර ෙචව 
සම් පයුත් තසතියා චාති උභින් නං අන් තෙර පක් ඛිපිත් වා යථා මුහුත් තම් පි බහිද් ධා 
ෙගොචෙර න වික් ඛිපති, තථා පණ් ඩිෙතො ෙයොගාවචෙරො රක් ෙඛය්‍ය ෙගොපෙයය්‍ය. 
කිංකාරණා? එතස් ස හි – 

‘‘දුන් නිග් ගහස් ස ලහුෙනො, යත් ථකාමනිපාතිෙනො; 
චිත් තස ්ස දමෙථො සාධු, චිත් තං දන් තං සුඛාවහං’’. (ධ. ප. 35); 

තස් මා – 

‘‘සුදුද් දසං සුනිපුණං, යත් ථකාමනිපාතිනං; 
චිත් තං රක් ෙඛථ ෙමධාවී, චිත් තං ගුත් තං සුඛාවහං’’. (ධ. ප. 36); 

ඉදඤ් හි – 

‘‘දූරඞ් ගමං එකචරං, අසරීරං ගුහාසයං; 
ෙය චිත් තං සංයෙමස් සන් ති, ෙමොක් ඛන් ති මාරබන් ධනා’’. (ධ. ප. 37); 

ඉතරස් ස පන – 

‘‘අනවට් ඨිතචිත් තස ්ස, සද් ධම් මං අවිජානෙතො; 
පරිප් ලවපසාදස් ස, පඤ් ඤා න පරිපූරති’’. (ධ. ප. 38); 
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ථිරකම් මට් ඨානසහායස් ස පන – 

‘‘අනවස් සුතචිත් තස ්ස, අනන් වාහතෙචතෙසො; 
පුඤ් ඤපාපපහීනස් ස, නත් ථි ජාගරෙතො භයං’’. (ධ. ප. 39); 

තස් මා එතං – 

‘‘ඵන් දනං චපලං චිත් තං, දූරක් ඛං දුන් නිවාරයං; 
උජුං කෙරොති ෙමධාවී, උසුකාෙරොව ෙතජනං’’. (ධ. ප. 33); 

එවං උජුං කෙරොන් ෙතො සචිත් තමනුරක් ෙඛ. 

පත් ථයාෙනො දිසං අගතපුබ් බන් ති ඉමස ්මිං කායගතාසතිකම් මට් ඨාෙන කම් මං 
ආරභිත් වා අනමතග් ෙග සංසාෙර අගතපුබ් බං දිසං පත් ෙථන් ෙතො වුත් තනෙයන සකං 
චිත් තං රක් ෙඛය්‍යාති අත් ෙථො. කා පෙනසා දිසා නාම – 

‘‘මාතාපිතා දිසා පුබ් බා, ආචරියා දක් ඛිණා දිසා; 
පුත් තදාරා දිසා පච් ඡා, මිත් තාමච් චා ච උත් තරා. 

‘‘දාසකම් මකරා ෙහට් ඨා, උද් ධං සමණබාහ් මණා; 
එතා දිසා නමස් ෙසය්‍ය, අලමත් ෙතො කුෙල ගිහී’’ති. (දී. නි. 3.273) – 

එත් ථ තාව මාතාපිතාදෙයො ‘‘දිසා’’ති වුත් තා. 

‘‘දිසා චතස් ෙසො විදිසා චතස් ෙසො, උද් ධං අෙධො දස දිසා ඉමාෙයො; 
කතමං දිසං තිට් ඨති නාගරාජා, යමද් දසා සුපිෙන ඡබ් බිසාණ’’න් ති. (ජා. 
1.16.104) – 

එත් ථ පුරත් ථිමාදිෙභදා දිසාව ‘‘දිසා’’ති වුත් තා. 

‘‘අගාරිෙනො අන් නදපානවත් ථදා, අව් හායිකා තම් පි දිසං වදන් ති; 
එසා දිසා පරමා ෙසතෙකතු, යං පත් වා දුක් ඛී සුඛිෙනො භවන් තී’’ති . (ජා. 
1.6.9) – 

එත් ථ නිබ් බානං ‘‘දිස’’න් ති වුත් තං. ඉධාපි තෙදව අධිප් ෙපතං. තණ් හක් ඛයං 
විරාගන් තිආදීහි දිස් සති අපදිස ්සති තස ්මා ‘‘දිසා’’ති වුච් චති. අනමතග් ෙග පන 
සංසාෙර ෙකනචි බාලපුථුජ් ජෙනන සුපිෙනනපි අගතපුබ් බතාය ‘‘අගතපුබ් බා දිසා 
නාමා’’ති වුච් චති. තං පත් ථයන් ෙතන කායගතාසතියා ෙයොෙගො කරණීෙයොති. 
වජෙතොතිආදීසු එත් ථ මග් ගුප් පාදෙතො සමීපං වජෙතො. ඨිතික් ඛෙණ ගච් ඡෙතො. 
ඵෙලොදයෙතො අතික් කමෙතො. 
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අන් ෙතති අන් තම් හි ඨිෙත. පන් ෙතති වනගහනගම් භීෙර ඨිෙත. පරියන් ෙතති 
දූරභාෙවන පරියන් ෙත ඨිෙත. ෙසලන් ෙතති පබ් බතානං අන් ෙත. වනන් ෙතති 
වනඝටානං අන් ෙත. නදන් ෙතති නදීනං අන් ෙත. උදකන් ෙතති උදකානං පරියන් ෙත. 
යත් ථ න කසීයති න වපීයතීති යස් මිං කසනඤ් ච වපනඤ් ච න කරීයති. ජනන් තං 
අතික් කමිත් වා ඨිෙත. මනුස් සානං අනුපචාෙරති කසනවපනවෙසන මනුස් ෙසහි 
අනුපචරිතබ් ෙබ ෙසනාසෙන. 

196. සත් තමගාථාය ක්‍යාස් ස බ්‍යප් පථෙයො අස ්සූති කිදිසානි තස් ස වචනානි 
අස් සු. 

මුසාවාදං පහායාති එත් ථ මුසාති විසංවාදනපුෙරක් ඛාරස් ස අත් ථභඤ් ජනෙකො 
වචීපෙයොෙගො කායපෙයොෙගො වා. විසංවාදනාධිප් පාෙයන පනස් ස 
පරවිසංවාදකකායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා මුසාවාෙදො. අපෙරො නෙයො – 
මුසාති අභූතං අතච් ඡං වත් ථු, වාෙදොති තස් ස භූතෙතො තච් ඡෙතො විඤ් ඤාපනං. 
ලක් ඛණෙතො පන අතථං වත් ථුං තථෙතො පරං විඤ ්ඤාෙපතුකාමස් ස 
තථාවිඤ් ඤත් තිසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා මුසාවාෙදො. ෙසො යමත් ථං භඤ ්ජති, තස් ස 
අප් පතාය අප් පසාවජ් ෙජො, මහන් තතාය මහාසාවජ් ෙජො. අපි ච ගහට් ඨානං අත් තෙනො 
සන් තකං අදාතුකාමතාය ‘‘නත් ථී’’තිආදිනයප් පවත් ෙතො අප් පසාවජ් ෙජො, සක් ඛිනා 
හුත් වා අත් ථභඤ් ජනත් ථං වුත් ෙතො මහාසාවජ් ෙජො. පබ් බජිතානං අප් පකම් පි ෙතලං 
වා සප් පිං වා ලභිත් වා හසාධිප් පාෙයන ‘‘අජ් ජ ගාෙම ෙතලං නදී මඤ ්ෙඤ සන් දතී’’ති 
පූරණකථානෙයන පවත් ෙතො අප් පසාවජ් ෙජො, අදිට් ඨංෙයව පන දිට් ඨන් තිආදිනා 
නෙයන වදන් තානං මහාසාවජ් ෙජො. 

තස් ස චත් තාෙරො සම් භාරා ෙහොන් ති – අතථං වත් ථු විසංවාදනචිත් තං තජ් ෙජො 
වායාෙමො පරස් ස තදත් ථවිජානනන් ති. එෙකො පෙයොෙගො සාහත් ථිෙකොව. ෙසො ච 
කාෙයන වා කායපටිබද් ෙධන වා වාචාය වා පරවිසංවාදකකිරියාකරෙණ දට් ඨබ් ෙබො. 
තාය ෙච කිරියාය පෙරො තමත් ථං ජානාති, අයං කිරියසමුට් ඨාපිකා 
ෙචතනාක් ඛෙණෙයව මුසාවාදකම් මුනා බජ් ඣති. 

සච් චං වදතීති සච් චවාදී. සච් ෙචන සච් චං සන් දහති ඝෙටතීති සච් චසන් ෙධො, න 
අන් තරන් තරා මුසා වදතීති අත් ෙථො. ෙයො හි පුරිෙසො කදාචි මුසා වදති, කදාචි සච් චං, 
තස් ස මුසාවාෙදන අන් තරිකතාය සච් චං සච් ෙචන න ඝටියති, තස් මා න ෙසො 
සච් චසන් ෙධො. අයං පන න තාදිෙසො, ජීවිතෙහතුපි මුසා අවත් වා සච් ෙචන සච් චං 
සන් දහතිෙයවාති සච් චසන් ෙධො. 

ෙථෙතොති ථිෙරො, ථිරකෙථොති අත් ෙථො. එෙකො පුග් ගෙලො හලිද් දිරාෙගො විය 
ථුසරාසිම් හි නිඛාතඛාණු විය අස් සපිට් ෙඨ ඨපිතකුම් භණ් ඩමිව ච න ථිරකෙථො ෙහොති. 
එෙකො පාසාණෙලඛා විය ඉන් දඛීෙලො විය ච ථිරකෙථො ෙහොති, අසිනා සීසං 
ඡින් දන් ෙතපි ද් ෙවකථා න කෙථති. අයං වුච් චති ෙථෙතො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



පච් චයිෙකොති පත් තියායිතබ් ෙබො, සද් ධායිතබ් බෙකොති අත් ෙථො. එකච් ෙචො හි 
පුග් ගෙලො න පච් චයිෙකො ෙහොති, ‘‘ඉදං ෙකන වුත් තං, අසුෙකනා’’ති වුත් ෙත ‘‘මා 
තස් ස වචනං සද් දහථා’’ති වත් තබ් බතං ආපජ් ජති. එෙකො පච් චයිෙකො ෙහොති, ‘‘ඉදං 
ෙකන වුත් තං, අසුෙකනා’’ති වුත් ෙත ‘‘යදි ෙතන වුත් තං, ඉදෙමව පමාණං, ඉදානි 
උපපරික් ඛිතබ් බං නත් ථි, එවෙමව ඉද’’න් ති වත් තබ් බතං ආපජ් ජති, අයං වුච් චති 
පච් චයිෙකො. අවිසංවාදෙකො ෙලොකස් සාති තාය සච් චවාදිතාය ෙලොකං න 
විසංවාෙදතීති අත් ෙථො. 

පිසුණං වාචං පහායාතිආදීසු යාය වාචාය යස් ස තං වාචං භාසති, තස් ස හදෙය 
අත් තෙනො පියභාවං පරස් ස ච සුඤ් ඤභාවං කෙරොති, සා පිසුණවාචා. යාය පන 
අත් තානම් පි පරම් පි ඵරුසං කෙරොති, යා වාචා සයම් පි ඵරුසා, ෙනව කණ් ණසුඛා න 
හදයඞ් ගමා, අයං ඵරුසවාචා. ෙයන සම් ඵං පලපති නිරත් ථකං, ෙසො සම් ඵප් පලාෙපො. 
ෙතසං මූලභූතාපි ෙචතනා පිසුණවාචාදිනාමෙමව ලභති, සා එව ඉධ අධිප් ෙපතාති. 

තත් ථ සංකිලිට් ඨචිත් තස ්ස පෙරසං වා ෙභදාය අත් තෙනො පියකම්‍යතාය වා 
කායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා පිසුණවාචා. සා යස් ස ෙභදං කෙරොති, තස් ස 
අප් පගුණතාය අප් පසාවජ් ජා, මහාගුණතාය මහාසාවජ් ජා. 

තස් සා චත් තාෙරො සම් භාරා ෙහොන් ති – භින් දිතබ් ෙබො පෙරො, ‘‘ඉති ඉෙම නානා 
භවිස් සන් ති විනා භවිස් සන් තී’’ති ෙභදපුෙරක් ඛාරතා වා, ‘‘ඉති අහං පිෙයො භවිස් සාමි 
විස් සාසිෙකො’’ති පියකම්‍යතා වා, තජ් ෙජො වායාෙමො, තස් ස තදත් ථවිජානනන් ති. 

ඉෙමසං ෙභදායාති ෙයසං ඉෙතොති වුත් තානං සන් තිෙක සුතං, ෙතසං ෙභදාය. 
භින් නානං වා සන් ධාතාති ද් වින් නං මිත් තානං වා සමානුපජ් ඣායකාදීනං වා 
ෙකනචිෙදව කාරෙණන භින් නානං එකෙමකං උපසඞ් කමිත් වා ‘‘තුම් හාකං ඊදිෙස 
කුෙල ජාතානං එවං බහුස් සුතානං ඉදං න යුත් ත’’න් තිආදීනි වත් වා සන් ධානං 
කත් තා. අනුප් පදාතාති සන් ධානානුප් පදාතා, ද් ෙව ජෙන සමග් ෙග දිස් වා ‘‘තුම් හාකං 
එවරූෙප කුෙල ජාතානං එවරූෙපහි ගුෙණහි සමන් නාගතානං 
අනුච් ඡවිකෙමත’’න් තිආදීනි වත් වා දළ් හීකම් මං කත් තාති අත් ෙථො. 

සමග් ෙගො ආරාෙමො අස් සාති සමග් ගාරාෙමො, යත් ථ සමග් ගා නත් ථි, තත් ථ 
වසිතුම් පි න ඉච් ඡතීති අත් ෙථො. ‘‘සමග් ගරාෙමො’’තිපි පාළි, අයෙමවත් ෙථො. 
සමග් ගරෙතොති සමග් ෙගසු රෙතො, ෙත පහාය අඤ් ඤත ගන් තුම් පි න ඉච් ඡතීති 
අත් ෙථො. සමග් ෙග දිස් වාපි සුත් වාපි නන් දතීති සමග් ගනන් දී. සමග් ගකරණිං වාචං 
භාසිතාති යා වාචා සත් ෙත සමග් ෙගෙයව කෙරොති, තං සාමග් ගිගුණපරිදීපකෙමව 
වාචං භාසති, න ඉතරන් ති. 

පරස් ස මම් මච් ෙඡදකකායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා එකන් තඵරුසෙචතනා 
ඵරුසවාචා. මම් මච් ෙඡදෙකොපි පෙයොෙගො චිත් තසණ් හතාය ඵරුසවාචා න ෙහොති. 
මාතාපිතෙරො හි කදාචි පුත් තෙක එවම් පි වදන් ති ‘‘ෙචොරා ෙවො ඛණ් ඩාඛණ් ඩිකං 
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කෙරොන් තූ’’ති, උප් පලපත් තම් පි ච ෙනසං උපරි පතන් තං න ඉච් ඡන් ති. 
ආචරියුපජ් ඣායා ච කදාචි නිස් සිතෙක එවං වදන් ති ‘‘කිං ඉෙම අහිරිකා 
අෙනොත් තප් පිෙනො චරන් ති, නිද් ධමථ ෙන’’ති. අථ ච ෙනසං ආගමාධිගමසම් පත් තිං 
ඉච් ඡන් ති. යථා ච චිත් තසණ් හතාය ඵරුසවාචා න ෙහොති, එවං වචනසණ් හතාය 
අඵරුසවාචාපි න ෙහොති. න හි මාරාෙපතුකාමස් ස ‘‘ඉමං සුඛං සයාෙපථා’’ති වචනං 
අඵරුසවාචා ෙහොති, චිත් තඵරුසතාය පෙනසා ඵරුසවාචාව, සා යං සන් ධාය 
පවත් තිතා. තස ්ස අප් පගුණතාය අප් පසාවජ් ජා, මහාගුණතාය මහාසාවජ් ජා. තස ්සා 
තෙයො සම් භාරා – අක් ෙකොසිතබ් ෙබො පෙරො කුපිතචිත් තං අක් ෙකොසනාති. 

ෙනලාති එලං වුච් චති ෙදොෙසො, නාස් සා එලන් ති ෙනලා, නිද් ෙදොසාති අත් ෙථො. 
‘‘ෙනලඞ් ෙගො ෙසතපච් ඡාෙදො’’ති (උදා. 65; ෙපටෙකො. 25) එත් ථ වුත් තෙනලං විය. 
කණ් ණසුඛාති බ්‍යඤ් ජනමධුරතාය කණ් ණානං සුඛා, සූචිවිජ් ඣනං විය කණ් ණසූලං 
න ජෙනති. අත් ථමධුරතාය සකලසරීෙර ෙකොපං අජෙනත් වා ෙපමං ජෙනතීති 
ෙපමනියා. හදයං ගච් ඡති අපටිහඤ් ඤමානා සුෙඛන චිත් තං පවිසතීති හදයඞ් ගමා. 
ගුණපරිපුණ් ණතාය පුෙර භවාති ෙපොරී. පුෙර සංවද් ධනාරී විය සුකුමාරාතිපි ෙපොරී. 
පුරස් ස එසාතිපි ෙපොරී, නගරවාසීනං කථාති අත් ෙථො. නගරවාසිෙනො හි යුත් තකථා 
ෙහොන් ති, පිතිමත් තං පිතාති භාතිමත් තං භාතාති වදන් ති. එවරූපී කථා බහුෙනො 
ජනස් ස කන් තා ෙහොතීති බහුජනකන් තා. කන් තභාෙවෙනව බහුෙනො ජනස් ස මනාපා 
චිත් තවුඩ් ඪිකරාති බහුජනමනාපා. 

අනත් ථවිඤ් ඤාපිකා කායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා අකුසලෙචතනා 
සම් ඵප් පලාෙපො. ෙසො ආෙසවනමන් දතාය අප් පසාවජ් ෙජො, ආෙසවනමහන් තතාය 
මහාසාවජ් ෙජො. තස් ස ද් ෙව සම් භාරා – භාරතයුද් ධසීතාහරණාදිනිරත් ථකකථා 
පුෙරක් ඛාරතා, තථාරූපීකථාකථනඤ් ච. 

කාෙලන වදතීති කාලවාදී, වත් තබ් බයුත් තකාලං සල් ලක් ෙඛත් වා වදතීති 
අත් ෙථො. භූතං තච් ඡං සභාවෙමව වදතීති භූතවාදී. 
දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකත් ථසන් නිස් සිතෙමව කත් වා වදතීති අත් ථවාදී. 
නවෙලොකුත් තරධම් මසන් නිස් සිතං කත් වා වදතීති ධම් මවාදී. 
සංවරවිනයපහානවිනයසන් නිස් සිතං කත් වා වදතීති විනයවාදී. නිධානං වුච් චති 
ඨපෙනොකාෙසො, නිධානමස් සා අත් ථීති නිධානවතී, හදෙය නිධාතබ් බයුත් තං වාචං 
භාසිතාති අත් ෙථො. කාෙලනාති එවරූපිං භාසමාෙනොපි ච ‘‘අහං නිධානවතිං වාචං 
භාසිස් සාමී’’ති න අකාෙලන භාසති, යුත් තකාලං පන අෙපක් ඛිත් වාව භාසතීති 
අත් ෙථො. සාපෙදසන් ති සඋපමං, සකාරණන් ති අත් ෙථො. පරියන් තවතින් ති පරිච් ෙඡදං 
දස් ෙසත් වා යථාස් සා පරිච් ෙඡෙදො පඤ් ඤායති, එවං භාසතීති අත් ෙථො. 
අත් ථසංහිතන් ති අෙනෙකහි නෙයහි විභජන් ෙතන පරියාදාතුං අසක් කුෙණය්‍යතාය 
අත් ථසම් පන් නං. යං වා ෙසො අත් ථවාදී අත් ථං වදති, ෙතන අත් ෙථන සහිතත් තා 
අත් ථසංහිතං වාචං භාසති, න අඤ් ඤං නික් ඛිපිත් වා අඤ් ඤං භාසතීති වුත් තං ෙහොති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



චතූහි වචීසුචරිෙතහීති ‘‘මුසාවාදං පහායා’’තිආදිනා නෙයන වුත් ෙතහි චතූහි 
වාචාහි යුත් ෙතහි සුට් ඨු චරිෙතහි. සමන් නාගෙතොති අපරිහීෙනො. චතුෙදොසාපගතං 
වාචං භාසතීති අප් පියාදීහි චතූහි ෙදොෙසහි අපගතං පරිහීනං වාචං භාසති. 

අත් ථි අෙගොචෙරොති කිඤ් චාපි ෙථෙරො සමණාචාරං සමණෙගොචරං 
කෙථතුකාෙමො ‘‘අත් ථි අෙගොචෙරො, අත් ථි ෙගොචෙරො’’ති පදං උද් ධරි, යථා පන 
මග් ගකුසෙලො පුරිෙසො මග් ගං ආචික් ඛන් ෙතො ‘‘වාමං මුඤ ්ච, දක් ඛිණං ගණ් හා’’ති 
පඨමං මුඤ් චිතබ් බං සභයමග් ගං උප් පථමග් ගං ආචික් ඛති, පච් ඡා ගෙහතබ් බං 
ෙඛමමග් ගං උජුමග් ගං, එවෙමව මග් ගකුසලපුරිසසදිෙසො ධම් මෙසනාපති පඨමං 
පහාතබ් බං බුද් ධපටිකුට් ඨං අෙගොචරං ආචික් ඛිත් වා පච් ඡා ෙගොචරං ආචික් ඛිතුකාෙමො 
‘‘කතෙමො අෙගොචෙරො’’තිආදිමාහ. පුරිෙසන හි ආචික් ඛිතමග් ෙගො සම් පජ් ෙජය්‍ය වා 
න වා, තථාගෙතන ආචික් ඛිතමග් ෙගො අපණ් ණෙකො ඉන් දවිස ්සට් ඨං වජිරං විය 
අවිරජ් ඣනෙකො නිබ් බානනගරංෙයව සෙමොසරති. ෙතන වුත් තං – ‘‘පුරිෙසො 
මග් ගකුසෙලොති ෙඛො තිස් ස තථාගතස් ෙසතං අධිවචනං අරහෙතො 
සම් මාසම් බුද් ධස් සා’’ති (සං. නි. 3.84). 

යස් මා වා සසීසං න් හාෙනන පහීනෙසදමලජල් ලිකස් ස පුරිසස් ස 
මාලාගන් ධවිෙලපනාදිවිභූසනවිධානං විය පහීනපාපධම් මස් ස 
කල්‍යාණධම් මසමාෙයොෙගො සම් පන් නරූෙපො ෙහොති, තස් මා ෙසදමලජල් ලිකං විය 
පහාතබ් බං පඨමං අෙගොචරං ආචික් ඛිත් වා පහීනෙසදමලජල් ලිකස් ස 
මාලාගන් ධවිෙලපනාදිවිභූසනවිධානං විය පච් ඡා ෙගොචරං ආචික් ඛිතුකාෙමොපි 
‘‘කතෙමො අෙගොචෙරො’’තිආදිමාහ. 

තත් ථ ෙගොචෙරොති පිණ් ඩපාතාදීනං අත් ථාය උපසඞ් කමිතුං යුත් තට් ඨානං. 
අයුත් තට් ඨානං අෙගොචෙරො. ෙවසියා ෙගොචෙරො අස් සාති ෙවසියාෙගොචෙරො, 
මිත් තසන් ථවවෙසන උපසඞ් කමිතබ් බට් ඨානන් ති අත් ෙථො. තත් ථ ෙවසියා නාම 
රූපූපජීවිනිෙයො ෙයන ෙකනචිෙදව සුලභජ් ඣාචාරතා මිත් තසන් ථවසිෙනහවෙසන 
උපසඞ් කමන් ෙතො ෙවසියාෙගොචෙරො නාම ෙහොති. තස් මා එවං උපසඞ් කමිතුං න 
වට් ටති. කිංකාරණා? ආරක් ඛවිපත් තිෙතො. එවං උපසඞ් කමන් තස් ස හි 
චිරරක් ඛිතෙගොපිෙතොපි සමණධම් ෙමො කතිපාෙහෙනව නස් සති. සෙචපි න නස් සති, 
ගරහං ලභති. දක් ඛිණාවෙසන පන උපසඞ් කමන් ෙතන සතිං උපට් ඨෙපත් වා 
උපසඞ් කමිතබ් බං. 

විධවා වුච් චන් ති මතපතිකා වා පවුට් ඨපතිකා වා. ථුල් ලකුමාරිෙයොති මහල් ලිකා 
අනිබ් බිද් ධකුමාරිෙයො. පණ් ඩකාති ෙලොකාමිසනිස් සිතකථාබහුලා උස ්සන් නකිෙලසා 
අවූපසන් තපරිළාහා නපුංසකා. ෙතසං සබ් ෙබසම් පි උපසඞ් කමෙන ආදීනෙවො 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. භික් ඛුනීසුපි එෙසව නෙයො. අපි ච භික් ඛූ නාම 
උස ්සන් නබහ් මචරියා ෙහොන් ති, තථා භික් ඛුනිෙයො. ෙත අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
සන් ථවවෙසන කතිපාෙහෙනව රක් ඛිතෙගොපිතසමණධම් මං නාෙසන් ති. 
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ගිලානපුච් ඡෙකන පන ගන් තුං වට් ටති. භික් ඛුනා පුප් ඵානි ලභිත් වා පූජනත් ථායපි 
ඔවාදදානත් ථායපි ගන් තුං වට් ටතිෙයව. 

පානාගාරන් ති සුරාපානඝරං, තං බහ ්මචරියන් තරායකෙරහි සුරාෙසොණ් ෙඩහි 
අවිවිත් තං ෙහොති. තත් ථ ෙතහි සද් ධිං සහෙසොණ් ඩවෙසන උපසඞ් කමිතුං න වට් ටති, 
බහ් මචරියන් තරාෙයො ෙහොති. සංසට් ෙඨො විහරති රාජූහීතිආදීසු රාජාෙනොති අභිසිත් තා 
වා ෙහොන් තු අනභිසිත් තා වා, ෙය රජ් ජමනුසාසන් ති. රාජමහාමත් තාති රාජූනං 
ඉස් සරියසදිසාය මහතියා ඉස් සරියමත් තාය සමන් නාගතා. තිත් ථියාති විපරීතදස් සනා 
බාහිරපරිබ් බාජකා. තිත් ථියසාවකාති භත් තිවෙසන ෙතසං පච් චයදායකා, එෙතහි 
සද් ධිං සංසග් ගජාෙතො ෙහොතීති අත් ෙථො. 

අනනුෙලොමිෙකන සංසග් ෙගනාති අනනුෙලොමිකසංසග් ෙගො නාම තිස් සන් නං 
සික් ඛානං අනනුෙලොෙමො පච් චනීකසංසග් ෙගො. ෙයන බහ් මචරියන් තරායං 
පඤ් ඤත් තිවීතික් කමං සල් ෙලඛපරිහානිඤ් ච පාපුණාති. ෙසය්‍යථිදං? 
රාජරාජමහාමත් ෙතහි සද් ධිං සහෙසොකිතා සහනන් දිතා සමසුඛදුක් ඛතා උප් පන් ෙනසු 
කිච් චකරණීෙයසු අත් තනා ෙයොගං ආපජ් ජනතා තිත් ථියතිත් ථියසාවෙකහි සද් ධිං 
එකච් ඡන් දරුචිසමාචාරතා එකච් ඡන් දරුචිසමාචාරභාවාවෙහො වා 
සිෙනහබහුමානසන් ථෙවො. තත් ථ රාජරාජමහාමත් ෙතහි සද් ධිං සංසග් ෙගො 
බහ් මචරියන් තරායකෙරො, ඉතෙරහි තිත් ථියසාවෙකහි ෙතසං ලද් ධිග් ගහණං. ෙතසං 
පන වාදං භින් දිත් වා අත් තෙනො ලද් ධිං ගණ් හාෙපතුං සමත් ෙථන උපසඞ් කමිතුං 
වට් ටති. 

ඉදානි අපෙරනපි පරියාෙයන අෙගොචරං දස් ෙසතුං ‘‘යානි වා පන තානි 
කුලානී’’තිආදි ආරද් ධං. තත් ථ අස් සද් ධානීති බුද් ධාදීසු සද් ධාවිරහිතානි. තානි 
‘‘බුද් ෙධො සබ් බඤ් ඤූ, ධම් ෙමො නිය්‍යානිෙකො, සඞ් ෙඝො සුප් පටිපන් ෙනො’’ති න 
සද් දහන් ති. අප් පසන් නානීති චිත් තං පසන් නං අනාවිලං කාතුං න සක් ෙකොන් ති. 
අක් ෙකොසකපරිභාසකානීති අක් ෙකොසකානි ෙචව පරිභාසකානි ච. ‘‘ෙචොෙරොසි, 
බාෙලොසි, මූළ් ෙහොසි, ඔට් ෙඨොසි, ෙගොෙණොසි, ගදෙභොසි, ආපායිෙකොසි, ෙනරයිෙකොසි, 
තිරච් ඡානගෙතොසි, නත් ථි තුය් හං සුගති, දුග් ගතිෙයව තුය් හං පාටිකඞ් ඛා’’ති එවං දසහි 
අක් ෙකොසවත් ථූහි අක් ෙකොසන් ති. ‘‘ෙහොතු, ඉදානි තං පහරිස් සාම, බන් ධිස් සාම, 
වධිස් සාමා’’ති එවං භයදස් සෙනන පරිභාසන් ති චාති අත් ෙථො. 

අනත් ථකාමානීති අත් ථං න ඉච් ඡන් ති, අනත් ථෙමව ඉච් ඡන් ති. අහිතකාමානීති 
අහිතෙමව ඉච් ඡන් ති, හිතං න ඉච් ඡන් ති. අඵාසුකාමානීති ඵාසුකං න ඉච් ඡන් ති, 
අඵාසුකෙමව ඉච් ඡන් ති. අෙයොගක් ෙඛමකාමානීති චතූහි ෙයොෙගහි ෙඛමං නිබ් භයං න 
ඉච් ඡන් ති, සභයෙමව ඉච් ඡන් ති. භික් ඛූනන් ති එත් ථ සාමෙණරාපි සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති. 
භික් ඛුනීනන් ති එත් ථ සික් ඛමානාසාමෙණරිෙයොපි. සබ් ෙබසම් පි හි භගවන් තං 
උද් දිස් ස පබ් බජිතානඤ් ෙචව සරණගතානඤ් ච චතුන් නම් පි පරිසානං තානි 
අනත් ථකාමානිෙයව. තථාරූපානි කුලානීති එවරූපානි ඛත් තියකුලාදීනි කුලානි. 
ෙසවතීති නිස් සාය ජීවති. භජතීති උපසඞ් කමති. පයිරුපාසතීති පුනප් පුනං 
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උපසඞ් කමති. අයං වුච් චතීති අයං ෙවසියාදිෙගොචරස් ස ෙවසියාදිෙකො 
රාජාදිසංසට් ඨස් ස රාජාදිෙකො අස් සද් ධකුලාදිෙසවකස් ස අස් සද් ධකුලාදිෙකො චාති 
තිප් පකාෙරොපි අයුත් තෙගොචෙරො ‘‘අෙගොචෙරො’’ති ෙවදිතබ් ෙබො. 

තස් ස ඉමිනාපි පරියාෙයන අෙගොචරතා ෙවදිතබ් බා – ෙවසියාදිෙකො තාව 
පඤ් චකාමගුණනිස් සයෙතො අෙගොචෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. යථාහ – ‘‘ෙකො ච, භික් ඛෙව, 
භික් ඛුෙනො අෙගොචෙරො පරවිසෙයො, යදිදං පඤ් ච කාමගුණා’’ති. රාජාදිෙකො 
ඣානානුෙයොගස් ස අනුපනිස් සයෙතො ලාභසක් කාරාසනිචක් කනිප් ඵාදනෙතො 
දිට් ඨිවිපත් තිෙහතුෙතො ච, අස ්සද් ධකුලාදිෙකො සද් ධාහානිචිත් තපෙදොසාවහනෙතො 
අෙගොචෙරො. 

අන් තරඝරප් පෙවසාදිෙකො ච චක් ඛුනා රූපං දිස ්වා නිමිත් තග් ගාහාදිෙකො ච 
සද් ධාෙදය්‍යානි ෙභොජනානි භුඤ් ජිත් වා විසූකදස් සනානුෙයොෙගො ච පඤ ්ච කාමගුණා 
චාති චතුබ් බිෙධොපි පන කිෙලසුප් පත් තිවෙසන අෙගොචෙරොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

මා භික් ඛෙව අෙගොචෙර චරථාති චරිතුං අයුත් තට් ඨාෙන මා චරථ. පරවිසෙයති 
සත් තුවිසෙය. අෙගොචෙර භික් ඛෙව චරතන් ති අයුත් තට් ඨාෙන චරන් තානං. 
‘‘චර’’න් තිපි පාෙඨො. ලච් ඡතීති ලභිස් සති පස් සිස් සති. මාෙරොති ෙදවපුත් තමාෙරොපි 
මච් චුමාෙරොපි. ඔතාරන් ති රන් ධං ඡිද් දං විවරං. 

ෙගොචරනිද් ෙදෙස න ෙවසියාෙගොචෙරො ෙහොතීතිආදීනි වුත් තපටිපක් ඛවෙසන 
ෙවදිතබ් බානි. අයං පන විෙසෙසො – චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා ෙගොචෙරොති චරිතුං 
යුත් තට් ඨානවෙසන චතුසතිපට් ඨානා ෙගොචෙරො. සෙකති අත් තෙනො සන් තෙක. 
ෙපත් තිෙක විසෙයති පිතිෙතො ආගතවිසෙය. 

ආරද් ධවීරියස් සාති සම් මාඋපට් ඨිතචතුසම් මප් පධානවීරියවන් තස් ස. 
ථාමගතස් සාති බලප් පත් තස ්ස. දළ් හපරක් කමස් සාති ථිරවීරියස් ස. යස් සත් ථාය 
ෙපසිෙතොති ෙයන අරහත් තත් ථාය අත් තභාෙවො පරිච් චත් ෙතො. අත් තත් ෙථ චාති 
අත් තෙනො අත් ෙථ අරහත් තඵෙල ච. ඤාෙය චාති අරිෙය අට් ඨඞ් ගිෙක මග් ෙග ච. 
ලක් ඛෙණ චාති අනිච් චාදිලක් ඛණපටිෙවෙධ ච. කාරෙණ චාති ෙහතුම් හි ච. 
ඨානාඨාෙන චාති ඨාෙන ච අට් ඨාෙන ච, කාරණාකාරෙණ චාති අත් ෙථො. ඉදානි 
විත් ථාෙරත් වා දස ්ෙසතුං ‘‘සබ් ෙබ සඞ් ඛාරා අනිච් චා’’තිආදිමාහ. 

197. අට් ඨමගාථාය එෙකොදි නිපෙකොති එකග් ගචිත් ෙතො පණ් ඩිෙතො. 

ජාතරූපස් ස ඔළාරිකම් පි මලං ධමතීති සුවණ් ණස් ස ථූලං ජල් ලං 
අග් ගිසංෙයොෙගන නීහරති. සන් ධමතීති සම් මා නීහරති. නිද් ධමතීති 
අපුනභවප් පත් තිකං කත් වා නීහරති. ‘‘ඣාෙපතී’’ති ෙකචි වදන් ති. මජ් ඣිමකම් පීති 
තෙතො සුඛුමතරම් පි. සුඛුමකම් පීති අතිසුඛුමතරම් පි. එවෙමවාති ඔපම් මසම් පටිපාදනං. 
අත් තෙනො ඔළාරිෙකපි කිෙලෙස ධමතීති කායදුච් චරිතාදිෙක ථූලකිෙලෙස 
වීරියාතෙපන නීහරති. මජ් ඣිමෙකපි කිෙලෙසති කාමවිතක් කාදිෙක 
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ඔළාරිකසුඛුමානං මජ් ඣිමෙකපි. සුඛුමෙකපීති ඤාතිවිතක් කාදිෙක අතිසණ් හෙකපි 
කිෙලෙස. සම් මාදිට් ඨියා මිච් ඡාදිට් ඨිං ධමතීති සහ විපස් සනාය මග් ගසම් පයුත් තාය 
සම් මාදිට් ඨියා විපරීතසඞ් ඛාතං මිච් ඡාදිට් ඨිං නීහරති. සම් මාසඞ් කප් පාදීසුපි එෙසව 
නෙයො. 

198. එවං ආයස් මතා සාරිපුත් ෙතන තීහි ගාථාහි භගවන් තං ෙථොෙමත් වා පඤ් චහි 
ගාථාහි පඤ් චසතානං සිස් සානමත් ථාය ච ෙසනාසනෙගොචරසීලවතාදීනි පුච් ඡිෙතො 
තමත් ථං පකාෙසතුං ‘‘විජිගුච් ඡමානස් සා’’තිආදිනා නෙයන විස් සජ් ජනමාරද් ධං. 
තත් ථ පඨමගාථාය තාවත් ෙථො – ජාතිආදීහි ජිගුච් ඡමානස් ස රිත් තාසනං සයනං 
ෙසවෙතො ෙව සම් ෙබොධිකාමස් ස සාරිපුත් ත භික් ඛුෙනො යදිදං ඵාසු ෙයො ඵාසුවිහාෙරො 
යථානුධම් මං ෙයො ච අනුධම් ෙමො, තං ෙත පවක් ඛාමි යථා පජානං යථා පජානන් ෙතො 
වෙදය්‍ය, එවං වදාමීති. යං ඵාසුවිහාරන් ති යං සුඛවිහාරං. අසප් පායරූපදස් සෙනනාති 
ඉත් ථිරූපාදිසමණාසප් පායරූපදස් සෙනන. තං ෙබොධිං බුජ් ඣිතුකාමස් සාති තං 
චතුමග් ගඤාණසඞ් ඛාතං ෙබොධිං බුජ් ඣිතුං ඉච් ඡන් තස් ස. අනුබුජ් ඣිතුකාමස් සාති 
අනුරූපාය පටිපත් තියා බුජ් ඣිතුකාමස් ස. පටිවිජ් ඣිතුකාමස් සාති අභිමුෙඛ කත් වා 
නිබ් බිජ් ඣිතුකාමස් ස. සම් බුජ් ඣිතුකාමස් සාති පහීනකිෙලෙස අපච් චාගමනවෙසන 
සම් මා බුජ් ඣිතුං ඉච් ඡන් තස් ස. අධිගන් තුකාමස් සාති පාපුණිතුකාමස් ස. 
සච් ඡිකාතුකාමස් සාති පටිලාභසච් ඡිකිරියාය පත් තුකාමස් ස. අථ වා 
බුජ් ඣිතුකාමස් සාති ෙසොතාපත් තිමග් ගඤාණං ඤාතුකාමස් ස. අනුබුජ් ඣිතුකාමස් සාති 
සකදාගාමිමග් ගඤාණං පුන ඤාතුකාමස් ස. පටිවිජ් ඣිතුකාමස් සාති 
අනාගාමිමග් ගඤාණං පටිෙවධවෙසන ඤාතුකාමස් ස. සම් බුජ් ඣිතුකාමස් සාති 
අරහත් තමග් ගඤාණං සම් මා ඤාතුකාමස් ස. අධිගන් තුකාමස් සාති චතුබ් බිධම් පි 
අධිගන් තුකාමස් ස. ඵස් සිතුකාමස් සාති ඤාණඵුසනාය ඵුසිතුකාමස් ස. 
සච් ඡිකාතුකාමස් සාති පච් චෙවක් ඛණාය පච් චක් ඛං කත් තුකාමස් ස. 

චතුන් නං මග් ගානං පුබ් බභාෙග විපස් සනාති චතුන් නං අරියමග් ගානං 
පුරිමෙකොට් ඨාෙස උප් පන් නඋදයබ් බයාදිවිපස් සනාඤාණානි. 

199. දුතියගාථාය සපරියන් තචාරීති සීලාදීසු චතූසු පරියන් ෙතසු චරමාෙනො. 
ඩංසාධිපාතානන් ති පිඞ් ගලමක් ඛිකානඤ් ච ෙසසමක් ඛිකානඤ් ච. ෙත හි තෙතො තෙතො 
අධිපතිත් වා ඛාදන් ති, තස් මා ‘‘අධිපාතා’’ති වුච් චන් ති. මනුස් සඵස් සානන් ති 
ෙචොරාදිඵස් සානං. 

චත් තාෙරො පරියන් තාති චත් තාෙරො මරියාදා පරිච් ෙඡදා. අන් ෙතොපූතිභාවං 
පච් චෙවක් ඛමාෙනොති අබ් භන් තෙර කුච් ඡිතභාවං සීලවිරහිතභාවං ඔෙලොකයමාෙනො. 
අන් ෙතො සීලසංවරපරියන් ෙත චරතීති සීලසංවරපරිච් ෙඡදබ් භන් තෙර චරති විචරති. 
මරියාදං න භින් දතීති සීලමරියාදං සීලපරිච් ෙඡදං න ෙකොෙපති. 

ආදිත් තපරියායං පච් චෙවක් ඛමාෙනොති ආදිත් තෙදසනං (මහාව. 54; සං. නි. 
3.61; 4.28) ඔෙලොෙකන් ෙතො. අක් ඛබ් භඤ් ජනවණපටිච් ඡාදනපුත් තමංසූපමං 
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පච් චෙවක් ඛමාෙනොති සාකටිකස් ස අක් ඛබ් භඤ් ජනඋපමඤ ්ච, කුට් ඨබ්‍යාධිෙනො 
වණානං පටිච් ඡාදනෙතලපිෙලොතිකඋපමඤ් ච, කන් තාරපටිපන් නානං 
ජායම් පතිකානං පුත් තමංසඛාදනඋපමඤ් ච (සං. නි. 2.63; මි. ප. 6.1.2) 
ඔෙලොෙකන් ෙතො. භද් ෙදකරත් තවිහාරං පච් චෙවක් ඛමාෙනොති – 

‘‘අතීතං නාන් වාගෙමය්‍ය, නප් පටිකඞ් ෙඛ අනාගතං; 
තං ෙව ‘භද් ෙදකරත් ෙතො’ති, සන් ෙතො ආචික් ඛෙත මුනී’’ති. (ම. නි. 3.280; 
ෙනත් ති. 103) – 

එවං වුත් තං භද් ෙදකරත් තවිහාරං ඔෙලොෙකන් ෙතො. තා උප් පතිත් වා උප් පතිත් වා 
ඛාදන් තීති නිප් පතිත් වා නිප් පතිත් වා ඛාදන් ති. 

200. තතියගාථාය පරධම් මිකා නාම සත් තසහධම් මිකවජ් ජා සබ් ෙබපි ෙත 
බාහිරකා. කුසලානුඑසීති කුසලධම් ෙම අන් ෙවසමාෙනො. 

සත් ත සහධම් මිෙක ඨෙපත් වාති 
භික් ඛුභික් ඛුනීසික් ඛමානාසාමෙණරසාමෙණරීඋපාසකඋපාසිකාෙයො වජ් ෙජත් වා. 
අථාපරානිපි අත් ථි අභිසම් ෙභොතබ් බානීති අපරානිපි මද් දිතබ් බානි අත් ථි සංවිජ් ජන් ති. 

201. චතුත් ථගාථාය ආතඞ් කඵස් ෙසනාති ෙරොගඵස් ෙසන. සීතං අථුණ් හන් ති 
සීතඤ් ච උණ් හඤ් ච. ෙසො ෙතහි ඵුට් ෙඨො බහුධාති ෙසො ෙතහි ආතඞ් කාදීහි අෙනෙකහි 
ආකාෙරහි ඵුට් ෙඨො සමාෙනො. අෙනොෙකොති අභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණාදීනං 
අෙනොකාසභූෙතො. අබ් භන් තරධාතුපෙකොපවෙසන වාති සරීරබ් භන් තෙර 
ආෙපොධාතුක් ෙඛොභවෙසන වා අඤ් ඤධාතුක් ෙඛොභවෙසන වා. උණ් හන් ති 
සරීරබ් භන් තෙර ෙතෙජොධාතුක් ෙඛොභවෙසන උණ් හං භවති. 
අභිසඞ් ඛාරසහගතවිඤ් ඤාණස් සාති කුසලාකුසලෙචතනාසම් පයුත් තචිත් තස් ස. 
ඔකාසං න කෙරොතීති අවකාසං පතිට් ඨං න කෙරොති. අවත් ථිතසමාදාෙනොති 
ඔතරිත් වා ගාහෙකො. 

202. එවං ‘‘භික් ඛුෙනො විජිගුච් ඡෙතො’’තිආදීහි තීහි ගාථාහි පුට් ඨමත් ථං 
විස් සජ් ෙජත් වා ඉදානි ‘‘ක්‍යාස් ස බ්‍යප් පථෙයො’’තිආදිනා නෙයන පුට් ඨං 
විස් සජ් ෙජන් ෙතො ‘‘ෙථය්‍යං න කාෙර’’තිආදිමාහ. තත් ථ ඵස් ෙසති ඵුෙසය්‍ය. 
යදාවිලත් තං මනෙසො විජඤ් ඤාති යං චිත් තස් ස ආවිලත් තං විජාෙනය්‍ය, තං සබ් බං 
‘‘කණ් හස් ස පක් ෙඛො’’ති විෙනොදෙයය්‍ය. 

අදින් නාදානං පහායාති එත් ථ අදින් නස් ස ආදානං අදින් නාදානං, පරසංහරණං, 
ෙථය්‍යං ෙචොරිකාති වුත් තං ෙහොති. තත් ථ අදින් නන් ති පරපරිග් ගහිතං, යත් ථ පෙරො 
යථාකාමකාරිතං ආපජ් ජන් ෙතො අදණ් ඩාරෙහො අනුපවජ් ෙජො ච ෙහොති; තස් මිං 
පරපරිග් ගහිෙත පරපරිග් ගහිතසඤ් ඤිෙනො තදාදායකඋපක් කමසමුට් ඨාපිකා 
ෙථය්‍යෙචතනා අදින් නාදානං. තං හීෙන පරස් ස සන් තෙක අප් පසාවජ් ජං, පණීෙත 
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මහාසාවජ් ජං. කස ්මා? වත් ථුපණීතතාය. වත් ථුසමත් ෙත සති ගුණාධිකානං සන් තෙක 
වත් ථුස ්මිං මහාසාවජ් ජං, තං තං ගුණාධිකං උපාදාය තෙතො තෙතො හීනගුණස් ස 
සන් තෙක වත් ථුස ්මිං අප් පසාවජ් ජං. 

තස් ස පඤ ්ච සම් භාරා ෙහොන් ති – පරපරිග් ගහිතං, පරපරිග් ගහිතසඤ් ඤිතා, 
ෙථය්‍යචිත් තං, උපක් කෙමො, ෙතන හරණන් ති. පහායාති ඉමං 
අදින් නාදානෙචතනාසඞ් ඛාතං දුස් සීල්‍යං පජහිත් වා. පටිවිරෙතොති පහීනකාලෙතො 
පට් ඨාය තෙතො දුස් සීල්‍යෙතො ඔරෙතො විරෙතොව. දින් නෙමව ආදියතීති දින් නාදායී. 
චිත් ෙතනපි දින් නෙමව පටිකඞ් ඛතීති දින් නපාටිකඞ් ඛී. ෙථෙනතීති ෙථෙනො, න 
ෙථෙනන අෙථෙනන. අෙථනත් තාෙයව සුචිභූෙතන. අත් තනාති අත් තභාෙවන, 
අෙථනං සුචිභූතං අත් තභාවං කත් වා විහරතීති වුත් තං ෙහොති. ඉෙතො පරං 
වුත් තනයෙමව. 

ෙමත් තායනවෙසන ෙමත් ති. ෙමත් තාකාෙරො ෙමත් තායනා. ෙමත් තාය අයිතස් ස 
ෙමත් තාසමඞ් ගිෙනො චිත් තස ්ස භාෙවො ෙමත් තායිතත් තං. අනුදයතීති අනුදයා, 
රක් ඛතීති අත් ෙථො. අනුදයාකාෙරො අනුදයනා. අනුදයිතස් ස භාෙවො අනුදයිතත් තං. 
හිතස් ස එසනවෙසන හිෙතසිතා. අනුකම් පනවෙසන අනුකම් පා. සබ් ෙබහිපි ඉෙමහි 
පෙදහි උපචාරප් පනාප් පත් තාව ෙමත් තා වුත් තා. විපුෙලනාති එත් ථ ඵරණවෙසන 
විපුලතා දට් ඨබ් බා. භූමිවෙසන පන තං මහග් ගතං. පගුණවෙසන අප් පමාණං. 
සත් තාරම් මණවෙසන ච අප් පමාණං. බ්‍යාපාදපච් චත් ථිකප් පහාෙනන අෙවරං. 
ෙදොමනස් සප් පහානෙතො අබ්‍යාපජ් ජං, නිද් දුක් ඛන් ති වුත් තං ෙහොති. 

ආවිලන් ති අප් පසන් නං. ලුළිතන් ති කලලං. එරිතන් ති අසන් නිට් ඨානං. 
ඝට් ටිතන් ති ආරම් මෙණන ඝට් ටනමාපාදිතං. චලිතන් ති කම් පමානං. භන් තන් ති 
විබ් භන් තං. අවූපසන් තන් ති අනිබ් බුතං. 

ෙයො ෙසො මාෙරොති එවමාදීසු මහාජනං අනත් ෙථ නිෙයොෙජත් වා මාෙරතීති 
මාෙරො. කණ් හකම් මත් තා කණ් ෙහො. කාමාවචරිස් සරත් තා අධිපති. මරණං පාපනෙතො 
අන් තගූ. මුඤ් චිතුං අප් පදානට් ෙඨන නමුචි. මාරස් ස බළිසන් ති මාරබළිසං. 
වට් ටසන් නිස් සිතට් ෙඨන මාරස් ස ආමිසන් ති මාරාමිසං. වසවත් තනට් ෙඨන මාරස් ස 
විසෙයොති මාරවිසෙයො. ෙගොචරට් ෙඨන මාරස් ස නිවාෙසොති මාරනිවාෙසො. කාමචාරං 
චරට් ෙඨන මාරස් ස ෙගොචෙරොති මාරෙගොචෙරො. දුප් පමුඤ් චනට් ෙඨන මාරස් ස 
බන් ධනන් ති මාරබන් ධනං. දුක් ඛුද් දෙයොති දුක් ඛබන් ධෙනො. 

203. මූලම් පි ෙතසං පලිඛඤ් ඤ තිට් ෙඨති ෙතසං ෙකොධාතිමානානං යං 
අවිජ් ජාදිකං මූලං, තම් පි පලිඛණිත් වා තිට් ෙඨය්‍ය. අද් ධා භවන් ෙතො 
අභිසම් භෙවය්‍යාති එතං පියාපියං අභිභවන් ෙතො එකංෙසෙනව අභිභෙවය්‍ය, න තත් ථ 
සිථිලං පරක් කෙමය්‍යාති අධිප් පාෙයො. 
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අවිජ් ජා මූලන් තිආදෙයො අවිජ් ජා ෙකොධස් ස උපනිස් සයසහජාතාදිවෙසන මූලං 
ෙහොති. අනුපායමනසිකාෙරො ච අස ්මිමාෙනො ච ඉෙම ද් ෙව උපනිස් සයවෙසෙනව. 
අහිරිකඅෙනොත් තප් පඋද් ධච් චා ඉෙම තෙයො උපනිස් සයසහජාතාදිවෙසන මූලානි 
ෙහොන් ති, තථා අතිමානස් සාපි. 

204. පඤ් ඤං පුරක් ඛත් වාති පඤ් ඤං පුබ් බඞ් ගමං කත් වා. කල්‍යාණපීතීති 
කල්‍යාණපීතියා සමන් නාගෙතො. චතුෙරො සෙහථ පරිෙදවධම් ෙමති අනන් තරගාථාය 
වුච් චමාෙන පරිෙදවනීයධම් ෙම සෙහය්‍ය. 

විචයබහුෙලොති පරිවීමංසනබහුෙලො. පවිචයබහුෙලොති විෙසෙසන 
වීමංසනබහුෙලො. ෙපක් ඛායනබහුෙලොති ඉක් ඛණබහුෙලො. සෙමක් ඛායනබහුෙලොති 
එසනබහුෙලො. විභූතවිහාරීති පාකටං කත් වා ඤාතවිහාරී. 

අභික් කන් ෙත පටික් කන් ෙතති එත් ථ තාව අභික් කන් තං වුච් චති ගමනං. 
පටික් කන් තං නිවත් තනං. තදුභයම් පි චතූසු ඉරියාපෙථසු ලබ් භති. ගමෙන තාව 
පුරෙතො කායං අභිහරන් ෙතො අභික් කමති නාම. පටිනිවත් ෙතන් ෙතො පටික් කමති 
නාම. ඨාෙනපි ඨිතෙකොව කායං පුරෙතො ඔනෙමන් ෙතො අභික් කමති නාම. පච් ඡෙතො 
අපනාෙමන් ෙතො පටික් කමති නාම. නිසජ් ජායපි නිසින් නෙකොව ආසනස් ස 
පුරිමඅඞ් ගාභිමුෙඛො සංසරන් ෙතො අභික් කමති නාම. පච් ඡිමඅඞ් ගප් පෙදසං පච් ඡා 
සංසරන් ෙතො පටික් කමති නාම. නිපජ් ජායපි එෙසව නෙයො. 

සම් පජානකාරී ෙහොතීති සම් පජඤ් ෙඤන සබ් බකිච් චකාරී, සම් පජඤ් ඤෙමව වා 
කාරී ෙහොති. ෙසො හි අභික් කන් තාදීසු සම් පජඤ් ඤං කෙරොෙතව, න කත් ථචි 
සම් පජඤ් ඤවිරහිෙතො ෙහොති. ආෙලොකිෙත විෙලොකිෙතති එත් ථ පන ආෙලොකිතං 
නාම පුරෙතො ෙපක් ඛනං. විෙලොකිතං නාම අනුදිසාෙපක් ඛනං. අඤ් ඤානිපි ෙහට් ඨා 
උපරි පච් ඡෙතො ෙපක් ඛනවෙසන ඔෙලොකිතඋල් ෙලොකිතඅපෙලොකිතානි නාම 
ෙහොන් ති. තානි ඉධ න ගහිතානි. සාරුප් පවෙසන පන ඉමාෙනව ද් ෙව ගහිතානි, 
ඉමිනා වා මුෙඛන සබ් බානි ගහිතාෙනවාති. 

සමිඤ් ජිෙත පසාරිෙතති පබ් බානං සමිඤ් ජනපසාරෙණ. 
සඞ් ඝාටිපත් තචීවරධාරෙණති එත් ථ සඞ් ඝාටිචීවරානං නිවාසනපාරුපනවෙසන, 
පත් තස ්ස භික් ඛාපටිග් ගහණාදිවෙසන පරිෙභොෙගො ධාරණං නාම. අසිතාදීසු අසිෙතති 
පිණ් ඩපාතෙභොජෙන. පීෙතති යාගුආදිපාෙන. ඛායිෙතති පිට් ඨඛජ් ජකාදිඛාදෙන. 
සායිෙතති මධුඵාණිතාදිසායෙන. උච් චාරපස් සාවකම් ෙමති උච් චාරස් ස ච පස් සාවස් ස 
ච කරෙණ. ගතාදීසු ගෙතති ගමෙන. ඨිෙතති ඨාෙන. නිසින් ෙනති නිසජ් ජාය. 

සුත් ෙතති සයෙන. ජාගරිෙතති ජාගරෙණ. භාසිෙතති කථෙන. තත් ථ 
උපාදාරූපස් ස සද් දායතනස් ස අප් පවත් ෙත සති භාසිතා නාම න ෙහොති, තස් මිං 
පවත් තන් ෙත ෙහොතීති පරිග් ගාහෙකො භික් ඛු භාසිෙත සම් පජානකාරී නාම ෙහොති. 
විමුත් තායතනසීෙසන ධම් මං ෙදෙසන් ෙතොපි බාත් තිංසතිරච් ඡානකථං පහාය 
දසකථාවත් ථුනිස් සිතං කථං කෙථන් ෙතොපි භාසිෙත සම් පජානකාරී නාම. 
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තුණ් හීභාෙවති අකථෙන. තත් ථ උපාදාරූපස් ස සද් දායතනස් ස පවත් තියං 
තුණ් හීභාෙවො නාම නත් ථි, අප් පවත් තියං ෙහොතීති පරිග් ගාහෙකො භික් ඛු තුණ් හීභාෙව 
සම් පජානකාරී නාම ෙහොති. අට් ඨතිංසආරම් මෙණසු චිත් තරුචියං කම් මට් ඨානං 
ගෙහත් වා නිසින් ෙනොපි දුතියජ් ඣානං සමාපන් ෙනොපි තුණ් හීභාෙව සම් පජානකාරී 
නාම. එත් ථ ච එෙකො ඉරියාපෙථො ද් වීසු ඨාෙනසු ආගෙතො. ෙසො ෙහට් ඨා 
අභික් කන් ෙත පටික් කන් ෙතති එත් ථ භික් ඛාචාරගාමං ගච් ඡෙතො ආගච් ඡෙතො ච 
අද් ධානගමනවෙසන කථිෙතො. ගෙත ඨිෙතති එත් ථ විහාෙර 
චුණ් ණිකපාදුද් ධාරවෙසන කථිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. බුද් ධානුස් සතිවෙසනාතිආදෙයො 
ෙහට් ඨා තත් ථ තත් ථ පකාසිතා එව. 

අරතීති රතිපටික් ෙඛෙපො. අරතිතාති අරමනාකාෙරො. අනභිරතීති අනභිරතභාෙවො. 
අනභිරමනාති අනභිරමනාකාෙරො. උක් කණ් ඨිතාති උක් කණ් ඨනාකාෙරො. 
පරිතස් සිතාති උක් කණ් ඨනවෙසෙනව පරිතස් සනා. 

205. කිං සූ අසිස් සන් ති කිං භුඤ ්ජිස් සාමි. කුව වා අසිස් සන් ති කුහිං වා අසිස් සාමි. 
දුක් ඛං වත ෙසත් ථ කුවජ් ජ ෙසස් සන් ති ඉමං රත් තිං දුක් ඛං සයිං, අජ් ජ ආගමනරත් තිං 
කත් ථ සයිස් සං. එෙත විතක් ෙකති එෙත පිණ් ඩපාතනිස් සිෙත ද් ෙව, 
ෙසනාසනනිස් සිෙත ද් ෙවති චත් තාෙරො විතක් ෙක. අනිෙකතචාරීති අපලිෙබොධචාරී 
නිත් තණ් හචාරී. 

ඵලෙක වාති වඞ් කාදිඵලකපීෙඨ ච. ආගාමිරත් තින් ති ආගමනිරත් තියං. 
ආෙදවෙනෙය්‍යති විෙසෙසන ෙදවනිෙය්‍ය. පරිෙදවෙනෙය්‍යති සමන් තෙතො 
ෙදවනිෙය්‍ය. 

206. කාෙලති පිණ් ඩපාතකාෙල පිණ් ඩපාතසඞ් ඛාතං අන් නං වා, චීවරකාෙල 
චීවරසඞ් ඛාතං වසනං වා ලද් ධා ධම් ෙමන සෙමනාති අධිප් පාෙයො. මත් තං ස 
ජඤ් ඤාති පරිග් ගෙහ ච පරිෙභොෙග ච ෙසො පමාණං ජාෙනය්‍ය. ඉධාති සාසෙන, 
නිපාතමත් තෙමව වා එතං. ෙතොසනත් ථන් ති සන් ෙතොසත් ථං, එතදත් ථං මත් තං 
ජාෙනය්‍යාති වුත් තං ෙහොති. ෙසො ෙතසු ගුත් ෙතොති ෙසො භික් ඛු ෙතසු පච් චෙයසු 
ගුත් ෙතො. යතචාරීති සඤ් ඤතවිහාෙරො, රක් ඛිතඉරියාපෙථො 
රක් ඛිතකායවචීමෙනොද් වාෙරො චාති වුත් තං ෙහොති. ‘‘යතිචාරී’’තිපි පාෙඨො, 
එෙසොෙයවත් ෙථො. රුසිෙතොති ෙරොසිෙතො. ඝට් ටිෙතොති වුත් තං ෙහොති. 

ද් වීහි කාරෙණහි මත් තං ජාෙනය්‍යාති ද් වීහි භාෙගහි පමාණං ජාෙනය්‍ය. 
පටිග් ගහණෙතො වාති පෙරහි දිය්‍යමානග් ගහණකාලෙතො වා. පරිෙභොගෙතො වාති 
පරිභුඤ් ජනකාලෙතො වා. ෙථොෙකපි දිය්‍යමාෙනති අප් පෙකපි දිය්‍යමාෙන. 
කුලානුදයායාති කුලානං අනුදයතාය. කුලානුරක් ඛායාති කුලානං අනුරක් ඛණත් ථාය. 
පටිග් ගණ් හාතීති ෙථොකම් පි ගණ් හාති. බහුෙකපි දිය්‍යමාෙනති අනප් පෙකපි 
දිය්‍යමාෙන. කායපරිහාරිකං චීවරං පටිග් ගණ් හාතීති එත් ථ කායං පරිහරති 
ෙපොෙසතීති කායපරිහාරිකං. කුච් ඡිපරිහාරිකන් ති කුච් ඡිං පරිහරති ෙපොෙසතීති 
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කුච් ඡිපරිහාරිකං. ඉතරීතරපච් චයසන් ෙතොෙසන සමන් නාගතස් ස භික් ඛුෙනො අට් ඨ 
පරික් ඛාරා වට් ටන් ති තීණි චීවරානි පත් ෙතො දන් තකට් ඨච් ෙඡදනවාසි එකා සූචි 
කායබන් ධනං පරිස් සාවනන් ති. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘තිචීවරඤ් ච පත් ෙතො ච, වාසි සූචි ච බන් ධනං; 
පරිස් සාවෙනන අට් ෙඨෙත, යුත් තෙයොගස් ස භික් ඛුෙනො’’ති. (දී. නි. අට් ඨ. 
1.215; ම. නි. අට් ඨ. 1.294; 2.349; අ. නි. අට් ඨ. 2.4.198); 

ෙත සබ් ෙබ කායපරිහාරිකාපි ෙහොන් ති කුච් ඡිපරිහාරිකාපි. කථං? තිචීවරං තාව 
නිවාෙසත් වා ච පාරුපිත් වා ච විචරණකාෙල කායං පරිහරති ෙපොෙසතීති 
කායපරිහාරිකං ෙහොති. චීවරකණ් ෙණන උදකං පරිස් සාෙවත් වා පිවනකාෙල 
ඛාදිතබ් බඵලාඵලග් ගහණකාෙල ච කුච් ඡිං පරිහරති ෙපොෙසතීති කුච් ඡිපරිහාරිකං 
ෙහොති. 

පත් ෙතොපි ෙතන උදකං උද් ධරිත් වා න් හානකාෙල කුටිපරිභණ් ඩකරණකාෙල ච 
කායපරිහාරිෙකො ෙහොති. ආහාරං ගෙහත් වා භුඤ් ජනකාෙල කුච් ඡිපරිහාරිෙකො. වාසිපි 
තාය දන් තකට් ඨච් ෙඡදනකාෙල මඤ් චපීඨානං 
අඞ් ගපාදචීවරකුටිදණ් ඩකසජ් ජනකාෙල ච කායපරිහාරිකා ෙහොති. 
උච් ඡුච් ෙඡදනනාළිෙකරාදිතච් ඡනකාෙල කුච් ඡිපරිහාරිකා. සූචි චීවරසිබ් බනකාෙල 
කායපරිහාරිකා ෙහොති. පූවං වා ඵලං වා විජ් ඣිත් වා ඛාදනකාෙල කුච් ඡිපරිහාරිකා. 
කායබන් ධනං බන් ධිත් වා විචරණකාෙල කායපරිහාරිකං. උච් ඡුආදීනි බන් ධිත් වා 
ගහණකාෙල කුච් ඡිපරිහාරිකං. පරිස් සාවනං ෙතන උදකං පරිස් සාෙවත් වා 
න් හානකාෙල ෙසනාසනපරිභණ් ඩකරණකාෙල ච කායපරිහාරිකං, 
පානීයපාණකපරිස් සාවනකාෙල ෙතෙනව තිලතණ් ඩුලපුථුකාදීනි ගෙහත් වා 
ඛාදනකාෙල ච කුච් ඡිපරිහාරිකං. 

පටිසඞ් ඛාෙයොනිෙසොති උපාෙයන පෙථන පටිසඞ් ඛාය ඤත් වා, 
පච් චෙවක් ඛිත් වාති අත් ෙථො. එත් ථ ච ‘‘සීතස් ස පටිඝාතායා’’තිආදිනා නෙයන 
වුත් තපච් චෙවක් ඛණෙමව ෙයොනිෙසො පටිසඞ් ඛාති ෙවදිතබ් බං. තත් ථ චීවරන් ති 
අන් තරවාසකාදීසු යංකිඤ් චි. පටිෙසවතීති පරිභුඤ් ජති නිවාෙසති වා පාරුපති වා. 
යාවෙදවාති පෙයොජනාවධිපරිච් ෙඡදනියමවචනං. එත් තකෙමව හි ෙයොගිෙනො 
චීවරපටිෙසවෙන පෙයොජනං, යදිදං සීතස් ස පටිඝාතායාතිආදි, න ඉෙතො භිෙය්‍යො. 
සීතස් සාති අජ් ඣත් තධාතුක් ෙඛොභවෙසන වා බහිද් ධා උතුපරිණාමනවෙසන වා 
උප් පන් නස් ස යස ්ස කස් සචි සීතස් ස. 

පටිඝාතායාති පටිහනනත් ථං. යථා සරීෙර ආබාධං න උප් පාෙදති, එවං තස් ස 
විෙනොදනත් ථං. සීතබ් භාහෙත හි සරීෙර වික් ඛිත් තචිත් ෙතො ෙයොනිෙසො පදහිතුං න 
සක් ෙකොති. තස ්මා සීතස් ස පටිඝාතාය චීවරං ෙසවිතබ් බන් ති භගවා අනුඤ් ඤාසි. එස 
නෙයො සබ් බත් ථ. ෙකවලඤ් ෙහත් ථ උණ් හස් සාති අග් ගිසන් තාපස් ස, තස් ස 
වනදාහාදීසු සම් භෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. ඩංසමකසවාතාතපසරීසපසම් ඵස් සානන් ති එත් ථ 
පන ඩංසාති ඩංසනමක් ඛිකා. ‘‘අන් ධමක් ඛිකා’’තිපි වුච් චන් ති. මකසාති මකසා එව. 
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වාතාති සරජඅරජාදිෙභදා. ආතෙපොති සූරියාතෙපො. සරීසපාති ෙය ෙකචි සරන් තා 
ගච් ඡන් ති දීඝජාතිකා සප් පාදෙයො, ෙතසං දට් ඨසම් ඵස් ෙසො ච ඵුට් ඨසම් ඵස් ෙසො චාති 
දුවිෙධො සම් ඵස් ෙසො; ෙසොපි චීවරං පාරුපිත් වා නිසින් නං න බාධති. තස ්මා තාදිෙසසු 
ඨාෙනසු ෙතසං පටිඝාතත් ථාය පටිෙසවති. යාවෙදවාති පුන එතස් ස වචනං 
නියතපෙයොජනාවධිපරිච් ෙඡදදස් සනත් ථං. හිරිෙකොපීනපටිච් ඡාදනත් ථන් ති 
නියතපෙයොජනං, ඉතරානි කදාචි ෙහොන් ති. තත් ථ හිරිෙකොපීනන් ති තං තං 
සම් බාධට් ඨානං. යස ්මිං යස් මිඤ් හි අඞ් ෙග විවරියමාෙන හිරී කුප් පති විනස් සති, තං තං 
හිරිං ෙකොපනෙතො හිරිෙකොපීනන් ති වුච් චති. තස ්ස ච හිරිෙකොපීනස් ස 
පටිච් ඡාදනත් ථන් ති හිරිෙකොපීනපටිච් ඡාදනත් ථං. ‘‘හිරිෙකොපීනං 
පටිච් ඡාදනත් ථ’’න් තිපි පාෙඨො. 

පිණ් ඩපාතන් ති යංකිඤ් චි ආහාරං. ෙයො හි ෙකොචි ආහාෙරො භික් ඛුෙනො 
පිණ් ෙඩොෙල්‍යන පත් ෙත පතිතත් තා ‘‘පිණ් ඩපාෙතො’’ති වුච් චති. පිණ් ඩානං වා පාෙතො 
පිණ් ඩපාෙතො, තත් ථ තත් ථ ලද් ධානං භික් ඛානං සන් නිපාෙතො, සමූෙහොති වුත් තං 
ෙහොති. ෙසසං ෙහට් ඨා වුත් තනයෙමව. 

ෙසනාසනන් ති සයනඤ් ච ආසනඤ් ච. යත් ථ යත් ථ හි ෙසති විහාෙර වා 
අඩ් ඪෙයොගාදිම් හි වා, තං ෙසනං. යත් ථ යත් ථ ආසති නිසීදති, තං ආසනං, තං එකෙතො 
කත් වා ‘‘ෙසනාසන’’න් ති වුච් චති. උතුපරිස් සයවිෙනොදනපටිසල් ලානාරාමත් ථන් ති 
පරිසහනට් ෙඨන උතුෙයව උතුපරිස් සෙයො. උතුපරිස ්සයස් ස විෙනොදනත් ථඤ් ච 
පටිසල් ලානාරාමත් ථඤ් ච. ෙයො සරීරාබාධචිත් තවික් ෙඛපකෙරො අසප් පාෙයො උතු 
ෙසනාසනපටිෙසවෙනන විෙනොෙදතබ් ෙබො ෙහොති, තස් ස විෙනොදනත් ථං 
එකීභාවසුඛත් ථඤ් චාති වුත් තං ෙහොති. කාමඤ් ච සීතපටිඝාතාදිනාව 
උතුපරිස ්සයවිෙනොදනං වුත් තෙමව. යථා පන චීවරපටිෙසවෙන 
‘‘හිරිෙකොපීනපටිච් ඡාදනං නියතපෙයොජනං, ඉතරානි කදාචි කදාචි භවන් තී’’ති 
වුත් තං, එවමිධාපි නියතඋතුපරිස් සයවිෙනොදනං සන් ධාය ඉදං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 
අථ වා අයං වුත් තප් පකාෙරො උතු උතුෙයව. පරිස ්සෙයො පන දුවිෙධො 
පාකටපරිස් සෙයො ච පටිච් ඡන් නපරිස් සෙයො ච. තත් ථ පාකටපරිස් සෙයො 
සීහබ්‍යග් ඝාදෙයො, පටිච් ඡන් නපරිස් සෙයො රාගෙදොසාදෙයො. ෙත යත් ථ අපරිගුත් තියා ච 
අසප් පායරූපදස ්සනාදිනා ච ආබාධං න කෙරොන් ති, තං ෙසනාසනං එවං ජානිත් වා 
පච් චෙවක් ඛිත් වා පටිෙසවන් ෙතො භික් ඛු පටිසඞ් ඛා ෙයොනිෙසො ෙසනාසනං 
උතුපරිස ්සයවිෙනොදනත් ථං පටිෙසවතීති ෙවදිතබ් ෙබො. 

ගිලානපච් චයෙභසජ් ජපරික් ඛාරන් ති එත් ථ ෙරොගස් ස පටිඅයනට් ෙඨන පච් චෙයො, 
පච් චනීකගමනට් ෙඨනාති අත් ෙථො. යස ්ස කස් සචි සප් පායස් ෙසතං අධිවචනං. 
භිසක් කස් ස කම් මං ෙතන අනුඤ් ඤාතත් තාති ෙභසජ් ජං. ගිලානපච් චෙයොව ෙභසජ් ජං 
ගිලානපච් චයෙභසජ් ජං, යං කිඤ් චි ගිලානස් ස සප් පායං භිසක් කකම් මං 
ෙතලමධුඵාණිතාදීති වුත් තං ෙහොති. පරික් ඛාෙරොති පන ‘‘සත් තහි නගරපරික් ඛාෙරහි 
සුපරික් ඛත් තං ෙහොතී’’තිආදීසු (අ. නි. 7.67) පරිවාෙරො වුච් චති. ‘‘රෙථො 
සීලපරික් ඛාෙරො, ඣානක් ෙඛො චක් කවීරිෙයො’’තිආදීසු (සං. නි. 5.4) අලඞ් කාෙරො. 
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‘‘ෙය ච ෙඛො ඉෙම පබ් බජිෙතන ජීවිතපරික් ඛාරා සමුදාෙනතබ් බා’’තිආදීසු (ම. නි. 
1.191-192) සම් භාෙරො. ඉධ පන සම් භාෙරොපි පරිවාෙරොපි වට් ටති. තඤ් ච 
ගිලානපච් චයෙභසජ් ජං ජීවිතස් ස පරිවාෙරොපි ෙහොති, ජීවිතනාසකාබාධුප් පත් තියා 
අන් තරං අදත් වා රක් ඛණෙතො සම් භාෙරොපි. යථාචිරං පවත් තති, එවමස් ස 
කාරණභාවෙතො; තස් මා ‘‘පරික් ඛාෙරො’’ති වුච් චති. එවං ගිලානපච් චයෙභසජ් ජඤ් ච 
තං පරික් ඛාෙරො චාති ගිලානපච් චයෙභසජ් ජපරික් ඛාෙරො, තං 
ගිලානපච් චයෙභසජ් ජපරික් ඛාරං. ගිලානස් ස යං කිඤ ්චි සප් පායං භිසක් කානුඤ් ඤාතං 
ෙතලමධුඵාණිතාදිජීවිතපරික් ඛාරන් ති වුත් තං ෙහොති. 

උප් පන් නානන් ති ජාතානං භූතානං නිබ් බත් තානං. ෙවය්‍යාබාධිකානන් ති එත් ථ 
බ්‍යාබාෙධොති ධාතුක් ෙඛොෙභො තංසමුට් ඨානා ච කුට් ඨගණ් ඩපීළකාදෙයො, 
බ්‍යාබාධෙතො උප් පන් නත් තා ෙවය්‍යාබාධිකා. ෙවදනානන් ති දුක් ඛෙවදනා, 
අකුසලවිපාකෙවදනා, තාසං ෙවය්‍යාබාධිකානං ෙවදනානං. අබ්‍යාබජ් ඣපරමතායාති 
නිද් දුක් ඛපරමතාය. යාව තං දුක් ඛං සබ් බං පහීනං ෙහොති, තාවාති අත් ෙථො. 

සන් තුට් ෙඨො ෙහොතීති පච් චයසන් ෙතොෙසන සන් තුට් ෙඨො ෙහොති. ඉතරීතෙරන 
චීවෙරනාති ථූලසුඛුමලූඛපණීතථිරජිණ් ණානං ෙයන ෙකනචි. අථ ෙඛො 
යථාලද් ධාදීනං ඉතරීතෙරන ෙයන ෙකනචි සන් තුට් ෙඨො ෙහොතීති අත් ෙථො. 
චීවරස් මිඤ් හි තෙයො සන් ෙතොසා යථාලාභසන් ෙතොෙසො යථාබලසන් ෙතොෙසො 
යථාසාරුප් පසන් ෙතොෙසොති. පිණ් ඩපාතාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

වණ් ණවාදීති එෙකො සන් තුට් ෙඨො ෙහොති, සන් ෙතොසස් ස වණ් ණං න කෙථති, 
එෙකො න සන් තුට් ෙඨො ෙහොති, සන් ෙතොසස් ස වණ් ණං කෙථති, එෙකො ෙනව 
සන් තුට් ෙඨො ෙහොති, න සන් ෙතොසස් ස වණ් ණං කෙථති, එෙකො සන් තුට් ෙඨො ච ෙහොති, 
සන් ෙතොසස් ස වණ් ණං කෙථති, තං දස ්ෙසතුං ‘‘ඉතරීතරචීවරසන් තුට් ඨියා ච 
වණ් ණවාදී’’ති වුත් තං. අෙනසනන් ති දූෙතය්‍යපහීනගමනානුෙයොගප් පෙභදං 
නානප් පකාරං අෙනසනං. අප් පතිරූපන් ති අයුත් තං. අලද් ධා චාති අලභිත් වා. යථා 
එකච් ෙචො ‘‘කථං නු ෙඛො චීවරං ලභිස ්සාමී’’ති පුඤ් ඤවන් ෙතහි භික් ඛූහි සද් ධිං 
එකෙතො හුත් වා ෙකොහඤ් ඤං කෙරොන් ෙතො උත් තස ්සති පරිතස ්සති, සන් තුට් ෙඨො 
භික් ඛු එවං අලද් ධා ච චීවරං න පරිතස් සති. ලද් ධා චාති ධම් ෙමන සෙමන ලභිත් වා. 
අගධිෙතොති විගතෙලොභවන් ෙතො. අමුච් ඡිෙතොති අධිමත් තතණ් හාය මුච් ඡං 
අනාපන් ෙනො. අනජ් ඣාපන් ෙනොති තණ් හාය අෙනොත් ථෙටො අපරිෙයොනද් ෙධො. 
ආදීනවදස් සාවීති අෙනසනාපත් තියඤ් ච ගධිතපරිෙභොෙග ච ආදීනවං පස් සමාෙනො. 
නිස් සරණපඤ් ෙඤොති ‘‘යාවෙදව සීතස ්ස පටිඝාතායා’’ති (ම. නි. 1.23) වුත් තං 
නිස් සරණං එව පජානන් ෙතො. ඉතරීතරචීවරසන් තුට් ඨියාති ෙයන ෙකනචි චීවෙරන 
සන් තුට් ඨියා. ෙනවත් තානුක් කංෙසතීති ‘‘අහං පංසුකූලිෙකො, මයා 
උපසම් පදමාෙළෙයව පංසුකූලිකඞ් ගං ගහිතං, ෙකො මයා සදිෙසො අත් ථී’’ති 
අත් තුක් කංසනං න කෙරොති. න පරං වම් ෙභතීති ‘‘ඉෙම පනඤ් ෙඤ භික් ඛූ න 
පංසුකූලිකා’’ති වා ‘‘පංසුකූලිකමත් තම් පි එෙතසං නත් ථී’’ති වා එවං පරං න 
වම් ෙභති. 
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ෙයො හි තත් ථ දක් ෙඛොති ෙයො තස් මිං චීවරසන් ෙතොෙස වණ් ණවාදී, තාසු වා 
දක් ෙඛො ෙඡෙකො බ්‍යත් ෙතො. අනලෙසොති සාතච් චකිරියාය ආලසියවිරහිෙතො. 
සම් පජාෙනො පටිස් සෙතොති සම් පජානපඤ් ඤාය ෙචව සතියා ච යුත් ෙතො. ෙපොරාෙණති 
න අධුනුප් පත් තිෙක. අග් ගඤ් ෙඤති ‘‘අග් ෙගො’’ති ජානිතබ් ෙබ. අරියවංෙස ඨිෙතොති 
අරියානං වංෙස පතිට් ඨිෙතො. අරියවංෙසොති ච යථා හි ඛත් තියවංෙසො බාහ් මණවංෙසො 
ෙවස් සවංෙසො සුද් දවංෙසො සමණවංෙසො කුලවංෙසො රාජවංෙසො, එවං අයම් පි 
අට් ඨෙමො අරියවංෙසො අරියතන් ති අරියපෙවණී නාම ෙහොති. ෙසො ෙඛො පනායං 
අරියවංෙසො ඉෙමසං වංසානං මූලගන් ධාදීනං කාළානුසාරිගන් ධාදෙයො විය 
අග් ගමක් ඛායති. ෙක පන ෙත අරියා ෙයසං එෙසො වංෙසොති? අරියා වුච් චන් ති බුද් ධා 
ච පච් ෙචකබුද් ධා ච තථාගතසාවකා ච, එෙතසං අරියානං වංෙසොති අරියවංෙසො. 
ඉෙතො පුබ් ෙබ හි සතසහස් සකප් පාදිකානං චතුන් නං අසඞ් ෙඛ්‍යය්‍යානං මත් ථෙක 
තණ් හඞ් කෙරො ෙමඞ් ෙකෙරො සරණඞ් කෙරො දීපඞ් කෙරොති චත් තාෙරො බුද් ධා 
උප් පන් නා, ෙත අරියා, ෙතසං අරියානං වංෙසොති අරියවංෙසො. ෙතසං බුද් ධානං 
පරිනිබ් බානෙතො අපරභාෙග එකං අසඞ් ඛ් ෙයය්‍යං අතික් කමිත් වා ෙකොණ් ඩඤ් ෙඤො 
නාම බුද් ෙධො උප් පන් ෙනො…ෙප.… ඉමස් මිං කප් ෙප කකුසන් ෙධො ෙකොණාගමෙනො 
කස් සෙපො අම් හාකං භගවා ෙගොතෙමොති චත් තාෙරො බුද් ධා උප් පන් නා, ෙතසං 
අරියානං වංෙසොති අරියවංෙසො. අපි ච අතීතානාගතපච් චුප් පන් නානං 
සබ් බබුද් ධපච් ෙචකබුද් ධසාවකානං අරියානං වංෙසොති අරියවංෙසො, තස් මිං 
අරියවංෙස පතිට් ඨිෙතො. 

ඉතරීතෙරන පිණ් ඩපාෙතනාති ෙයන ෙකනචි පිණ් ඩපාෙතන. ෙසනාසනාදීසුපි 
එෙසව නෙයො. ආයතෙනසූති චක් ඛාදීසු ආයතෙනසු. 

යෙතොති සඤ් ඤෙතො. යත් ෙතොති යත් තවා. පටියත් ෙතොති අතිවිය යත් තවා. 
ගුත් ෙතොති රක් ඛිෙතො. ෙගොපිෙතොති මඤ ්ජූසාය විය පට් ඨපිෙතො. රක් ඛිෙතොති 
පටිසාමිෙතො. සංවුෙතොති ද් වාරසංවරෙණන පිහිෙතො. ඛුංසිෙතොති ගරහිෙතො. 
වම් භිෙතොති අපසාදිෙතො. ඝට් ටිෙතොති ඝට් ටනමාපාදිෙතො. ගරහිෙතොති අවමඤ් ඤිෙතො. 
උපවදිෙතොති අක් ෙකොසිෙතො. 

ඵරුෙසනාති මම් මච් ෙඡදනවචෙනන. කක් ඛෙළනාති දාරුෙණන. නප් පටිවජ් ජාති 
පටිප් ඵරිත් වා න කෙථය්‍ය. 

207. ඣානානුයුත් ෙතොති අනුප් පන් නුප් පාදෙනන උප් පන් නෙසවෙනන ච 
ඣාෙනන අනුයුත් ෙතො. උෙපක් ඛමාරබ් භ සමාහිතත් ෙතොති චතුත් ථජ් ඣානුෙපක් ඛං 
උප් පාෙදත් වා සමාහිතචිත් ෙතො. තක් කාසයං කුක් කුච් චඤ් චුපච් ඡින් ෙදති 
කාමවිතක් කාදිවිතක් කඤ් ච කාමසඤ් ඤාදිකං විතක් කස් ස ආසයඤ් ච 
හත් ථකුක් කුච් චාදිකුක් කුච් චඤ් ච උපච් ඡින් ෙදය්‍ය. 

අනුප් පන් නස් ස වා පඨමස් ස ඣානස් ස උප් පාදායාති තස ්මිං අත් තභාෙව 
අනුප් පන් නස් ස වා උප් පජ් ජිත් වා පරිහීනස් ස වා පඨමජ් ඣානස් ස උප් පාදනත් ථං 

Free Distribution www.aathaapi.org



අත් තෙනො සන් තාෙන පටිලාභත් ථං. උප් පන් නං වා පඨමං ඣානං ආෙසවතීතිආදීසු 
එත් ථ ආදෙරන ෙසවති පගුණං කෙරොති භාෙවති වඩ් ෙඪති බහුලීකෙරොති පුනප් පුනං 
කෙරොති. 

උෙපක් ඛාති චතුත් ථජ් ඣාෙන උප් පන් නා තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛා. උෙපක් ඛාති 
සභාවපදං. උෙපක් ඛනාති උපපත් තිෙතො ඉක් ඛනාකාෙරො. අජ් ඣුෙපක් ඛනාති අධිකා 
හුත් වා ඉක් ඛනා. චිත් තසමතාති චිත් තස ්ස සමතා චිත් තස් ස ඌනාතිරිත් තතං 
වජ් ෙජත් වා සමභාෙවො. චිත් තප් පස් සද් ධතාති චිත් තස් ස අප් පගබ් භතා, අථද් ධභාෙවොති 
අත් ෙථො. මජ් ඣත් තතා චිත් තස් සාති න සත් තස් ස න ෙපොසස් ස, චිත් තස ්ස 
මජ් ඣත් තභාෙවොති අත් ෙථො. චතුත් ෙථ ඣාෙන උෙපක් ඛං ආරබ් භාති චතුත් ථස ්මිං 
ඣානස් මිං උප් පන් නං තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛං පටිච් ච. එකග් ගචිත් ෙතොති 
එකාරම් මෙණ පවත් තචිත් ෙතො. අවික් ඛිත් තචිත් ෙතොති උද් ධච් චවිරහිෙතො න 
වික් ඛිත් තචිත් ෙතො. 

නව විතක් කා වුත් තනයා එව. කාමවිතක් කානං කාමසඤ් ඤාසෙයොති 
කාමවිතක් කං විතක් ෙකන් තස් ස උප් පන් නා කාමසඤ් ඤා ෙතසං විතක් කානං 
ආසෙයො වසෙනොකාෙසොති කාමසඤ් ඤාසෙයො. බ්‍යාපාදවිතක් කාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

208. චුදිෙතො වචීභි සතිමාභිනන් ෙදති උපජ් ඣායාදීහි වාචාහි ෙචොදිෙතො සමාෙනො 
සතිමා හුත් වා තං ෙචොදනං අභිනන් ෙදය්‍ය. වාචං පමුඤ් ෙච කුසලන් ති 
ඤාණසමුට් ඨිතං වාචං පමුඤ ්ෙචය්‍ය. නාතිෙවලන් ති අතිෙවලං පන වාචං 
කාලෙවලඤ් ච සීලෙවලඤ් ච අතික් කන් තං නප් පමුඤ් ෙචය්‍ය. ජනවාදධම් මායාති 
ජනපරිවාදකථාය. න ෙචතෙයය්‍යාති ෙචතනං න උප් පාෙදය්‍ය. 

ඉදං ෙත අප් පත් තන් ති ඉදං තව න පත් තං. අසාරුප් පන් ති තව පෙයොගං 
අසාරුප් පං. අසීලට් ඨන් ති තව පෙයොගං න සීෙල පතිට් ඨන් ති අසීලට් ඨං, සීෙල ඨිතස් ස 
පෙයොගං න ෙහොතීති වුත් තං ෙහොති. ෙකචි ‘‘අසිලිට් ඨ’’න් ති පඨන් ති, 
අමට් ඨවචනන් ති අත් ථං වණ් ණයන් ති. 

නිධීනන් ති තත් ථ තත් ථ නිදහිත් වා ඨපිතානං හිරඤ් ඤසුවණ් ණාදිපූරානං 
නිධිකුම් භීනං. පවත් තාරන් ති කිච් ඡජීවිෙක දුග් ගතමනුස් ෙස අනුකම් පං කත් වා ‘‘එහි 
සුෙඛන ෙත ජීවනුපායං දස ්ෙසස් සාමී’’ති නිධිට් ඨානං ෙනත් වා හත් ථං පසාෙරත් වා 
‘‘ඉමං ගෙහත් වා සුඛං ජීවා’’ති ආචික් ඛිතාරං විය. වජ් ජදස් සිනන් ති ද් ෙව 
වජ් ජදස් සිෙනො ‘‘ඉමිනා නං අසාරුප් ෙපන වා ඛලිෙතන වා සඞ් ඝමජ් ෙඣ 
නිග් ගණ් හිස් සාමී’’ති රන් ධගෙවසෙකො ච අඤ් ඤාතං ඤාපනත් ථාය ඤාතං 
අනුග් ගණ් හත් ථාය සීලාදිනා චස් ස වුද් ධිකාමතාය තං තං වජ් ජං ඔෙලොකෙනන 
උල් ලපනසභාවසණ් ඨිෙතො ච. අයං ඉධ අධිප් ෙපෙතො. යථා හි දුග් ගතමනුස් ෙසො ‘‘ඉමං 
ගණ් හාහී’’ති තජ් ෙජත් වා ෙපොට් ෙඨත් වාපි නිධිං දස ්ෙසන් ෙත ෙකොපං න කෙරොති, 
පමුදිෙතොව ෙහොති, එවෙමව එවරූෙප පුග් ගෙල අසාරුප් පං වා ඛලිතං වා දිස් වා 
ආචික් ඛන් ෙත ෙකොෙපො න කාතබ් ෙබො, තුට් ෙඨෙනව භවිතබ් බං. ‘‘භන් ෙත මහන් තං 
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ෙවො කතං කම් මං, මය් හං ආචරියුපජ් ඣායට් ඨාෙන ඨත් වා ඔවදන් ෙතහි පුනපි මං 
වෙදය්‍යාථා’’ති පවාෙරතබ් බෙමව. නිග් ගය් හවාදින් ති එකච් ෙචො හි සද් ධිවිහාරිකාදීනං 
අසාරුප් පං වා ඛලිතං වා දිස් වා ‘‘අයං ෙම මුෙඛොදකදානාදීහි සක් කච් චං උපට් ඨහති, 
සෙච නං වක් ඛාමි, න මං උපට් ඨහිස් සති, එවං මම පරිහානි භවිස් සතී’’ති වත් තුං 
අවිසහන් ෙතො න නිග් ගය් හවාදී නාම ෙහොති, ෙසො ඉමස් මිං සාසෙන කචවරං ආකිරති. 
ෙයො පන තථාරූපං වජ් ජං දිස ්වා වජ් ජානුරූපං තජ් ෙජත් වා පණාෙමන් ෙතො 
දණ් ඩකම් මං කෙරොන් ෙතො විහාරා නීහරන් ෙතො සික් ඛාෙපති, අයං නිග් ගය් හවාදී නාම 
ෙසය්‍යථාපි සම් මාසම් බුද් ෙධො. වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘නිග් ගය් හ නිග් ගය් හාහං, ආනන් ද, 
වක් ඛාමි, පවය් හ පවය් හාහං, ආනන් ද, වක් ඛාමි, ෙයො සාෙරො ෙසො ඨස් සතී’’ති (ම. නි. 
3.196). ෙමධාවින් ති ධම් ෙමොජපඤ් ඤාය සමන් නාගතං. තාදිසන් ති එවරූපං පණ් ඩිතං 
භෙජය්‍ය පයිරුපාෙසය්‍ය. තාදිසඤ් හි ආචරියං භජමානස් ස අන් ෙතවාසිකස් ස 
ෙසෙය්‍යොව ෙහොති, න පාපිෙයො, වුඩ් ඪිෙයව ෙහොති, ෙනො පරිහානීති. 

ඔවෙදය්‍යාති උප් පන් ෙන වත් ථුස් මිං වදන් ෙතො ඔවදති නාම, අනුප් පන් ෙන 
‘‘අයෙසොපි ෙත සියා’’තිආදිවෙසන අනාගතං දස ්ෙසන් ෙතො අනුසාසති නාම. සම් මුඛා 
වදන් ෙතොපි ඔවදති නාම, පරම් මුඛා දූතං වා සාසනං වා ෙපෙසන් ෙතො අනුසාසති 
නාම. සකිං වදන් ෙතොපි ඔවදති නාම, පුනප් පුනං වදන් ෙතො අනුසාසති නාම. 
ඔවදන් ෙතො එව වා අනුසාසති නාමාති එවං ඔවෙදය්‍ය අනුසාෙසය්‍ය. අසබ් භාති 
අකුසලධම් මා නිවාෙරය්‍ය, කුසලධම් ෙම පතිට් ඨෙපය්‍යාති අත් ෙථො. සතඤ් හි ෙසො 
පිෙයො ෙහොතීති ෙසො එවරූෙපො පුග් ගෙලො බුද් ධාදීනං සප් පුරිසානං පිෙයො ෙහොති. ෙය 
පන අදිට් ඨධම් මා අවිතිණ් ණපරෙලොකා ආමිසචක් ඛුකා ජීවිකත් ථාය පබ් බජිතා, 
ෙතසං අසතං ෙසො ඔවාදෙකො අනුසාසෙකො ‘‘න ත් වං අම් හාකං උපජ් ඣාෙයො, න 
ආචරිෙයො, කස් මා අම් හාකං ඔවදසී’’ති එවං මුඛසත් තීහි විජ් ඣන් තානං අප් පිෙයො 
ෙහොතීති. 

එකකම් මන් ති අපෙලොකනකම් මාදිකං එකකම් මං. එකුද් ෙදෙසොති 
නිදානුද් ෙදසාදිෙකො එකුද් ෙදෙසො. සමසික් ඛතාති සමානසික් ඛතා. ආහතචිත් තතන් ති 
ෙකොෙධන පහතචිත් තභාවං. ඛිලජාතතන් ති ථද් ධභාවං. පඤ් චපි ෙචෙතොඛිෙලති 
බුද් ධධම් මසඞ් ඝසික් ඛාසබහ් මචාරීසු පඤ ්චසුපි චිත් තස් ස ථද් ධභාෙව. 

ඤාණසමුට් ඨිතං වාචන් ති ඤාණසම් පයුත් තචිත් ෙතන උප් පාදිතං වාක්‍යං. 
මුඤ් ෙචය්‍යාති විස් සජ් ෙජය්‍ය. අත් ථූපසංහිතන් ති අත් ථසහිතං කාරණසහිතං. 
ධම් මූපසංහිතන් ති ධම් ෙමන යුත් තං. කාලාතික් කන් තං වාචං න භාෙසය්‍යාති 
කාලාතීතං වාචං න කෙථය්‍ය තස් ස කාලස් ස අතික් කන් තත් තා. ෙවලාතික් කන් තන් ති 
මරියාදාතීතං වචනං න භෙණය්‍ය වචනමරියාදස් ස අතික් කන් තත් තා. උභයවෙසන 
කාලෙවලා. 

ෙයො ෙව කාෙල අසම් පත් ෙතති අත් තෙනො වචනකාෙල අසම් පත් ෙත. 
අතිෙවලන් ති ෙවලාතික් කන් තං කත් වා අතිෙරකප් පමාණං භාසති. නිහෙතො ෙසතීති 
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නිග් ඝාතිෙතො සයති. ෙකොකිලාෙයව අතෙජොති කාකියා පටිජග් ගිෙතො ෙකොකිලාය 
අබ් භන් තෙර ජාෙතො ෙකොකිලෙපොතෙකො විය. 

209. අථාපරන් ති අථ ඉදානි ඉෙතො පරම් පි. පඤ් ච රජානීති රූපරාගාදීනි පඤ් ච 
රජානි. ෙයසං සතීමා විනයාය සික් ෙඛති ෙයසං උපට් ඨිතස් සති හුත් වාව විනයනත් ථං 
තිස් ෙසො සික් ඛා සික් ෙඛය්‍ය. එවං සික් ඛන් ෙතො හි රූෙපසු…ෙප.… ඵස් ෙසසු සෙහථ 
රාගං, න අඤ් ෙඤති. 

රූපරෙජොති රූපාරම් මණං පටිච් ච උප් පන් ෙනො රාගාදිරෙජො. සද් දරජාදීසුපි එෙසව 
නෙයො. 

210. තෙතො ෙසො ෙතසං විනයාය සික් ඛන් ෙතො අනුක් කෙමන – එෙතසු 
ධම් ෙමසූති ගාථා. තත් ථ එෙතසූති රූපාදීසු. කාෙලන ෙසො සම් මා ධම් මං 
පරිවීමංසමාෙනොති ෙසො භික් ඛු ය් වායං ‘‘උද් ධෙත චිත් ෙත සමථස් ස 
කාෙලො’’තිආදිනා (සං. නි. 5.234) නෙයන කාෙලො වුත් ෙතො, ෙතන කාෙලන සබ් බං 
සඞ් ඛතධම් මං අනිච් චාදිනෙයන පරිවීමංසමාෙනො. එෙකොදිභූෙතො විහෙන තමං ෙසොති 
ෙසො එකග් ගචිත් ෙතො සබ් බං ෙමොහාදිතමං විහෙනය්‍ය, නත් ථි එත් ථ සංසෙයො. 

උද් ධෙත චිත් ෙතති වීරියින් දියවෙසන චිත් ෙත අවූපසන් ෙත. බලවවීරියඤ් හි 
මන් දසමාධිං වීරියස් ස උද් ධච් චපක් ඛත් තා උද් ධච් චං අභිභවති. එවං උද් ධෙත චිත් ෙත. 
සමථස් ස කාෙලොති සමාධිස් ස භාවනාය කාෙලො. සමාහිෙත චිත් ෙතති 
උපචාරප් පනාහි චිත් ෙත සමාහිෙත. බලවසමාධි හි මන් දවීරියං සමාධිස් ස 
ෙකොසජ් ජපක් ඛත් තා ෙකොසජ් ජං අභිභවති. සමාධි වීරිෙයන සඤ් ෙඤොජිෙතො 
ෙකොසජ් ෙජ පතිතුං න ලභති. වීරියං සමාධිනා සඤ් ෙඤොජිතං උද් ධච් ෙච පතිතුං න 
ලභති. තස් මා තදුභයං සමං කාතබ් බං. උභයසමතාය හි අප් පනා ෙහොති. විපස් සනාය 
කාෙලොති එවං සමාහිෙත අනිච් චාදිවෙසන විවිධාය පස් සනාය කාෙලො, 
සමාධිකම් මිකස් ස බලවතීපි සද් ධා වට් ටති. එවං සද් දහන් ෙතො ඔකප් ෙපන් ෙතො 
අප් පනං පාපුණාති. සමාධිපඤ් ඤාසු පන සමාධිකම් මිකස් ස බලවතී එකග් ගතා 
වට් ටති. එවඤ් හි ෙසො අප් පනං පාපුණාති. විපස් සනාකම් මිකස් ස පන පඤ් ඤා බලවතී 
වට් ටති. එවඤ් හි ෙසො ලක් ඛණප් පටිෙවධං පාපුණාති. උභින් නං පන සමත් ෙතපි 
අප් පනා ෙහොති එව. 

කාෙල පග් ගණ් හති චිත් තන් ති යස් මිං සමෙය අතිසිථිලවීරියතාදීහි ලීනං චිත් තං 
ෙහොති, තස් මිං සමෙය ධම් මවිචයවීරියපීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපෙනන තං චිත් තං 
පග් ගණ් හාති. නිග් ගණ් හතීති යස් මිං සමෙය අච් චාරද් ධවීරියතාදීහි උද් ධතං චිත් තං 
ෙහොති, තස් මිං සමෙය පස ්සද් ධිසමාධිඋෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපෙනන තං 
චිත් තං නිග් ගණ් හාති. සම් පහංසති කාෙලනාති යස් මිං සමෙය චිත් තං 
පඤ් ඤාපෙයොගමන් දතාය වා උපසමසුඛානං විගෙමන වා නිරස් සාදං ෙහොති, තස් මිං 
සමෙය අට් ඨසංෙවගවත් ථුපච් චෙවක් ඛෙණන සංෙවෙජති. අට් ඨ සංෙවගවත් ථූනි 
නාම – ජාතිජරාබ්‍යාධිමරණානි චත් තාරි, අපායදුක් ඛං පඤ ්චමං, අතීෙත වට් ටමූලකං 
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දුක් ඛං අනාගෙත වට් ටමූලකං දුක් ඛං, පච් චුප් පන් ෙන ආහාරපරිෙයට් ඨිමූලකං 
දුක් ඛන් ති. රතනත් තයගුණානුස් සරෙණනාස් ස පසාදං ජෙනති. අයං වුච් චති 
‘‘සම් පහංසති කාෙලනා’’ති. කාෙල චිත් තං සමාදෙහති යස් මිං සමෙය 
සද් ධාපඤ් ඤානං සමාධිවීරියානඤ් ච සමභාෙවො, තස් මිං කාෙල චිත් තං සමාදෙහය්‍ය. 

අජ් ඣුෙපක් ඛති කාෙලනාති යස් මිං සමෙය සම් මා පටිපත් තිං ආගම් ම අලීනං 
අනුද් ධතං අනිරස් සාදං ආරම් මෙණ සමප් පවත් තං සමථවීථිපටිපන් නං චිත් තං ෙහොති, 
තදාස් ස පග් ගහනිග් ගහසම් පහංසෙනසු න බ්‍යාපාරං ආපජ් ජති සාරථි විය 
සමප් පවත් ෙතසු අස ්ෙසසු. අයං වුච් චති ‘‘අජ් ඣුෙපක් ඛති කාෙලනා’’ති. ෙසො ෙයොගී 
කාලෙකොවිෙදොති එෙසො වුත් තප් පකාෙරො කම් මට් ඨානෙයොෙග නියුත් ෙතො 
පග් ගහනිග් ගහසම් පහංසනසමාදහනඅජ් ඣුෙපක් ඛනකාෙලසු ෙඡෙකො බ්‍යත් ෙතො. 
කිම් හි කාලම් හීතිආදිනා පග් ගහාදිකාලං පුච් ඡති. 

ඉදානි පග් ගහාදිකාලං විස ්සජ් ෙජන් ෙතො ‘‘ලීෙන චිත් තම් හී’’තිආදිමාහ. 
අතිසිථිලවීරියතාදීහි චිත් ෙත ලීනභාවං ගෙත 
ධම් මවිචයවීරියපීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපෙනන පග් ගෙහො. උද් ධතස ්මිං 
විනිග් ගෙහොති අච් චාරද් ධවීරියතාදීහි උද් ධෙත චිත් ෙත 
පස් සද් ධිසමාධිඋෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපෙනන නිග් ගෙහො. නිරස් සාදගතං 
චිත් තං, සම් පහංෙසය්‍ය තාවෙදති පඤ ්ඤාපෙයොගමන් දතාය වා උපසමසුඛානං 
විගෙමන වා අස ්සාදවිරහිතං ගතං අට් ඨසංෙවගවත් ථුපච් චෙවක් ඛෙණන වා 
රතනත් තයගුණානුස් සරෙණන වා තස් මිං ඛෙණ චිත් තං සම් පහංෙසය්‍ය. 

සම් පහට් ඨං යදා චිත් තන් ති යස ්මිං කාෙල වුත් තනෙයෙනව සම් පහංසිතං චිත් තං 
ෙහොති. අලීනං භවති නුද් ධතන් ති වීරියසමාධීහි සඤ් ෙඤොජිතත් තා 
ලීනුද් ධච් චවිරහිතඤ් ච ෙහොති. සමථනිමිත් තස ්සාති සමෙථො ච නිමිත් තඤ් ච 
සමථනිමිත් තං, තස් ස සමථනිමිත් තස් ස. ෙසො කාෙලොති ෙයො ෙසො 
ලීනුද් ධච් චවිරහිතකාෙලො වුත් ෙතො, ෙසො කාෙලො. අජ් ඣත් තං රමෙය මෙනොති 
ඣානසම් පයුත් තං චිත් තං කසිණාදිෙගොචරජ් ඣත් ෙත ෙතොෙසය්‍ය අභිරමාෙපය්‍ය. 

එෙතන ෙමවුපාෙයනාති එෙතන වුත් තඋපාෙයන එව. ම-කාෙරො 
පදසන් ධිවෙසන වුත් ෙතො. අජ් ඣුෙපක් ෙඛය්‍ය තාවෙදති යදා උපචාරප් පනාහි තං 
චිත් තං සමාහිතං, තදා ‘‘සමාහිතං චිත් ත’’න් ති ජානිත් වා 
පග් ගහනිග් ගහසම් පහංසෙනසු බ්‍යාපාරං අකත් වා තස් මිං ඛෙණ අජ් ඣුෙපක් ඛනෙමව 
කෙරය්‍ය. 

ඉදානි ‘‘කිම් හි කාලම් හි පග් ගාෙහො’’ති පුට් ඨගාථං නිගෙමන් ෙතො ‘‘එවං කාලවිදූ 
ධීෙරො’’තිආදිමාහ. කාෙලන කාලං චිත් තස් ස, නිමිත් තමුපලක් ඛෙයති කාලානුකාලං 
සමාධිසම් පයුත් තචිත් තස ්ස ආරම් මණං සල් ලක් ෙඛය්‍ය, උපපරික් ෙඛය්‍යාති අත් ෙථො. 
ෙසසං සබ් බත් ථ පාකටෙමව. එවං අරහත් තනිකූෙටන ෙදසනං නිට් ඨාෙපසීති. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකාය මහානිද් ෙදසට් ඨකථාය 

Free Distribution www.aathaapi.org



සාරිපුත් තසුත් තනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අට් ඨකවග් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සද් ධම් මප් පජ් ෙජොතිකා නාම මහානිද් ෙදස-අට් ඨකථා නිට් ඨිතා. 
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