
නෙමො තස් ස භගවෙතො අරහෙතො සම් මාසම් බුද් ධස් ස 

අභිධම් මපිටෙක 
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විභඞ් ග-අට් ඨකථා 

1. ඛන් ධවිභඞ් ෙගො 

1. සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා 

චතුසච් චදෙසො නාෙථො, චතුධා ධම් මසඞ් ගණිං; 
පකාසයිත් වා සම් බුද් ෙධො, තස් ෙසව සමනන් තරං. 

උෙපෙතො බුද් ධධම් ෙමහි, අට් ඨාරසහි නායෙකො; 
අට් ඨාරසන් නං ඛන් ධාදි-විභඞ් ගානං වෙසන යං. 

විභඞ් ගං ෙදසයී සත් ථා, තස් ස සංවණ් ණනාක් කෙමො; 
ඉදානි යස් මා සම් පත් ෙතො, තස් මා තස් සත් ථවණ් ණනං. 

කරිස් සාමි විගාෙහත් වා, ෙපොරාණට් ඨකථානයං; 
සද් ධම් ෙම ගාරවං කත් වා, තං සුණාථ සමාහිතාති. 

1. පඤ් චක් ඛන් ධා – රූපක් ඛන් ෙධො…ෙප.… විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධොති ඉදං 
විභඞ් ගප් පකරණස් ස ආදිභූෙත ඛන් ධවිභඞ් ෙග සුත් තන් තභාජනීයං නාම. තත් ථ 
පඤ් චාති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. ෙතන න තෙතො ෙහට් ඨා න උද් ධන් ති දස් ෙසති. 
ඛන් ධාති පරිච් ඡින් නධම් මනිදස් සනං. තතායං ඛන් ධ-සද් ෙදො සම් බහුෙලසු ඨාෙනසු 
දිස් සති – රාසිම් හි, ගුෙණ, පණ් ණත් තියං, රුළ් හියන් ති. ‘‘ෙසය්යථාපි, භික් ඛෙව, 
මහාසමුද් ෙද න සුකරං උදකස ්ස පමාණං ගෙහතුං – එත් තකානි උදකාළ ්හකානීති වා 
එත් තකානි උදකාළ ්හකසතානීති වා එත් තකානි උදකාළ් හකසහස් සානීති වා 
එත් තකානි උදකාළ ්හකසතසහස් සානීති වා, අථ ෙඛො අසඞ් ෙඛ්යෙය්යො අප් පෙමෙය්යො 
මහාඋදකක් ඛන් ෙධොත් ෙවව සඞ් ඛ්යං ගච් ඡතී’’තිආදීසු (අ. නි. 4.51; 6.37) හි රාසිෙතො 
ඛන් ෙධො නාම. නහි පරිත් තකං උදකං උදකක් ඛන් ෙධොති වුච් චති, බහුකෙමව වුච් චති. 
තථා න පරිත් තෙකො රෙජො රජක් ඛන් ෙධො, න අප් පමත් තකා ගාෙවො ගවක් ඛන් ෙධො, න 
අප් පමත් තකං බලං බලක් ඛන් ෙධො, න අප් පමත් තකං පුඤ් ඤං පුඤ් ඤක් ඛන් ෙධොති 
වුච් චති. බහුකෙමව හි රෙජො රජක් ඛන් ෙධො, බහුකාව ගවාදෙයො ගවක් ඛන් ෙධො, 
බලක් ඛන් ෙධො, පුඤ් ඤක් ඛන් ෙධොති වුච් චන් ති. ‘‘සීලක් ඛන් ෙධො 
සමාධික් ඛන් ෙධො’’තිආදීසු (දී. නි. 3.355) පන ගුණෙතො ඛන් ෙධො නාම. ‘‘අද් දසා ෙඛො 
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භගවා මහන් තං දාරුක් ඛන් ධං ගඞ් ගාය නදියා ෙසොෙතන වුය් හමාන’’න් ති (සං. නි. 
4.241). එත් ථ පණ් ණත් තිෙතො ඛන් ෙධො නාම. ‘‘යං චිත් තං මෙනො මානසං…ෙප.… 
විඤ් ඤාණං විඤ ්ඤාණක් ඛන් ෙධො’’තිආදීසු (ධ. ස. 63, 65) රුළ් හිෙතො ඛන් ෙධො නාම. 
ස් වායමිධ රාසිෙතො අධිප් ෙපෙතො. අයඤ ්හි ඛන් ධට් ෙඨො නාම පිණ් ඩට් ෙඨො පූගට් ෙඨො 
ඝටට් ෙඨො රාසට් ෙඨො. තස ්මා ‘රාසිලක් ඛණා ඛන් ධා’ති ෙවදිතබ් බා. 
ෙකොට් ඨාසට් ෙඨොතිපි වත් තුං වට් ටති; ෙලොකස් මිඤ් හි ඉණං ගෙහත් වා ෙචොදියමානා 
‘ද් වීහි ඛන් ෙධහි දස් සාම, තීහි ඛන් ෙධහි දස් සාමා’ති වදන් ති. ඉති 
‘ෙකොට් ඨාසලක් ඛණා ඛන් ධා’තිපි වත් තුං වට් ටති. එවෙමත් ථ රූපක් ඛන් ෙධොති 
රූපරාසි රූපෙකොට් ඨාෙසො, ෙවදනාක් ඛන් ෙධොති ෙවදනාරාසි ෙවදනාෙකොට් ඨාෙසොති 
ඉමිනා නෙයන සඤ් ඤාක් ඛන් ධාදීනං අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

එත් තාවතා සම් මාසම් බුද් ෙධො ය් වායං ‘‘චත් තාෙරො ච මහාභූතා චතුන් නඤ් ච 
මහාභූතානං උපාදායරූප’’න් ති අතීතානාගතපච් චුප් පන් නාදීසු එකාදසසු ඔකාෙසසු 
විභත් ෙතො ‘පඤ් චවීසති රූපෙකොට් ඨාසා’ති ච ‘ඡන් නවුති රූපෙකොට් ඨාසා’ති ච 
එවංපෙභෙදො රූපරාසි, තං සබ් බං පරිපිණ් ෙඩත් වා රූපක් ඛන් ෙධො නාමාති දස් ෙසසි. 
ෙයො පනායං ‘‘සුඛා ෙවදනා, දුක් ඛා ෙවදනා, අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා’’ති ෙතසුෙයව 
එකාදසසු ඔකාෙසසු විභත් ෙතො චතුභූමිකෙවදනාරාසි, තං සබ් බං පරිපිණ් ෙඩත් වා 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො නාමාති දස් ෙසසි. ෙයො පනායං ‘‘චක් ඛුසම් ඵස් සජා 
සඤ් ඤා…ෙප.… මෙනොසම් ඵස් සජා සඤ් ඤා’’ති ෙතසුෙයව එකාදසසු ඔකාෙසසු 
විභත් ෙතො චතුභූමිකසඤ් ඤාරාසි, තං සබ් බං පරිපිණ් ෙඩත් වා සඤ ්ඤාක් ඛන් ෙධො 
නාමාති දස් ෙසසි. ෙයො පනායං ‘‘චක් ඛුසම් ඵස් සජා ෙචතනා…ෙප.… 
මෙනොසම් ඵස් සජා ෙචතනා’’ති ෙතසුෙයව එකාදසසු ඔකාෙසසු විභත් ෙතො 
චතුභූමිකෙචතනාරාසි, තං සබ් බං පරිපිණ් ෙඩත් වා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො නාමාති 
දස් ෙසසි. ෙයො පනායං ‘‘චක් ඛුවිඤ් ඤාණං, ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණං, 
මෙනොධාතු, මෙනොවිඤ් ඤාණධාතූ’’ති ෙතසුෙයව එකාදසසු ඔකාෙසසු විභත් ෙතො 
චතුභූමිකචිත් තරාසි, තං සබ් බං පරිපිණ් ෙඩත් වා විඤ ්ඤාණක් ඛන් ෙධො නාමාති 
දස් ෙසසි. 

අපිෙචත් ථ සබ් බම් පි චතුසමුට් ඨානිකං රූපං රූපක් ඛන් ෙධො, 
කාමාවචරඅට් ඨකුසලචිත් තාදීහි එකූනනවුතිචිත් ෙතහි සහජාතා ෙවදනා 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, සඤ් ඤා සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො, ඵස් සාදෙයො ධම් මා 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, එකූනනවුති චිත් තානි විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධොති. එවම් පි පඤ ්චසු 
ඛන් ෙධසු ධම් මපරිච් ෙඡෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. 

1. රූපක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො 

2. ඉදානි ෙත රූපක් ඛන් ධාදෙයො විභජිත් වා දස් ෙසතුං තත් ථ කතෙමො 
රූපක් ඛන් ෙධොතිආදිමාහ. තත් ථ තත් ථාති ෙතසු පඤ ්චසු ඛන් ෙධසු. කතෙමොති 
කෙථතුකම්යතාපුච් ඡා. රූපක් ඛන් ෙධොති පුච් ඡිතධම් මනිදස් සනං. ඉදානි තං 
විභජන් ෙතො යං කිඤ් චි රූපන් තිආදිමාහ. තත් ථ යං කිඤ් චීති අනවෙසසපරියාදානං. 
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රූපන් ති අතිප් පසඞ් ගනියමනං. එවං පදද් වෙයනාපි රූපස් ස අනවෙසසපරිග් ගෙහො 
කෙතො ෙහොති. 

තත් ථ ෙකනට් ෙඨන රූපන් ති? රුප් පනට් ෙඨන රූපං. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘කිඤ් ච, භික් ඛෙව, රූපං වෙදථ? රුප් පතීති ෙඛො, භික් ඛෙව, තස් මා 
රූපන් ති වුච් චති. ෙකන රුප් පති? සීෙතනපි රුප් පති, උණ් ෙහනපි රුප් පති, 
ජිඝච් ඡායපි රුප් පති, පිපාසායපි රුප් පති, 
ඩංසමකසවාතාතපසරිසපසම් ඵස් ෙසනපි රුප් පති. රුප් පතීති ෙඛො, භික් ඛෙව, 
තස් මා රූපන් ති වුච් චතී’’ති (සං. නි. 3.79). 

තත් ථ කින් ති කාරණපුච් ඡා; ෙකන කාරෙණන රූපං වෙදථ, ෙකන කාරෙණන 
තං රූපං නාමාති අත් ෙථො. රුප් පතීති එත් ථ ඉතීති කාරණුද් ෙදෙසො. යස ්මා රුප් පති 
තස් මා රූපන් ති වුච් චතීති අත් ෙථො. රුප් පතීති කුප් පති ඝට් ටීයති පීළියති භිජ් ජතීති 
අත් ෙථො. එවං ඉමිනා එත් තෙකන ඨාෙනන රුප් පනට් ෙඨන රූපං වුත් තං. 
රුප් පනලක් ඛෙණන රූපන් තිපි වත් තුං වට් ටති. රුප් පනලක් ඛණඤ් ෙහතං. 

සීෙතනපි රුප් පතීතිආදීසු පන සීෙතන තාව රුප් පනං ෙලොකන් තරිකනිරෙය 
පාකටං. තිණ් ණං තිණ් ණඤ් හි චක් කවාළානං අන් තෙර එෙකෙකො 
ෙලොකන් තරිකනිරෙයො නාම ෙහොති අට් ඨෙයොජනසහස් සප් පමාෙණො, යස් ස ෙනව 
ෙහට් ඨා පථවී අත් ථි, න උපරි චන් දිමසූරියදීපමණිආෙලොෙකො, නිච් චන් ධකාෙරො. 
තත් ථ නිබ් බත් තසත් තානං තිගාවුෙතො අත් තභාෙවො ෙහොති. ෙත වග් ගුලිෙයො විය 
පබ් බතපාෙද දීඝපුථුෙලහි නෙඛහි ලග් ගිත් වා අවංසිරා ඔලම් බන් ති. යදා සංසප් පන් තා 
අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස හත් ථපාසගතා ෙහොන් ති අථ ‘භක් ෙඛො ෙනො ලද් ෙධො’ති 
මඤ් ඤමානා තත් ථ බ්යාවටා විපරිවත් තිත් වා ෙලොකසන් ධාරෙක උදෙක පතන් ති, 
සීතවාෙත පහරන් ෙතපි පක් කමධුකඵලානි විය ඡිජ් ජිත් වා උදෙක පතන් ති. 
පතිතමත් තාව අච් චන් තඛාෙරන සීෙතොදෙකන ඡින් නචම් මන් හාරුමංසඅට් ඨීහි 
භිජ් ජමාෙනහි තත් තෙතෙල පතිතපිට් ඨපිණ් ඩි විය පටපටායමානා විලීයන් ති. එවං 
සීෙතන රුප් පනං ෙලොකන් තරිකනිරෙය පාකටං. මහිංසකරට් ඨාදීසුපි 
හිමපාතසීතෙලසු පෙදෙසසු එතං පාකටෙමව. තත් ථ හි සත් තා සීෙතන 
භින් නච් ඡින් නසරීරා ජීවිතක් ඛයම් පි පාපුණන් ති. 

උණ් ෙහන රුප් පනං අවීචිමහානිරෙය පාකටං. තත් ථ හි තත් තාය ෙලොහපථවියා 
නිපජ් ජාෙපත් වා පඤ් චවිධබන් ධනාදිකරණකාෙල සත් තා මහාදුක් ඛං අනුභවන් ති. 

ජිඝච් ඡාය රුප් පනං ෙපත් තිවිසෙය ෙචව දුබ් භික් ඛකාෙල ච පාකටං. 
ෙපත් තිවිසයස් මිඤ් හි සත් තා ද් ෙව තීණි බුද් ධන් තරානි කිඤ් චිෙදව ආමිසං හත් ෙථන 
ගෙහත් වා මුෙඛ පක් ඛිපන් තා නාම න ෙහොන් ති. අන් ෙතොඋදරං ආදිත් තසුසිරරුක් ෙඛො 
විය ෙහොති. දුබ් භික් ෙඛ කඤ් ජිකමත් තම් පි අලභිත් වා මරණප් පත් තානං පමාණං නාම 
නත් ථි. 
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පිපාසාය රුප් පනං කාලකඤ් ජිකාදීසු පාකටං. තත් ථ හි සත් තා ද් ෙව තීණි 
බුද් ධන් තරානි හදයෙතමනමත් තං වා ජිව් හාෙතමනමත් තං වා උදකබින් දුං ලද් ධුං න 
සක් ෙකොන් ති. ‘පානීයං පිවිස ්සාමා’ති නදිං ගතානම් පි නදී වාලිකාතලං සම් පජ් ජති. 
මහාසමුද් දං පක් ඛන් තානම් පි මහාසමුද් ෙදො පිට් ඨිපාසාෙණො ෙහොති. ෙත සුස ්සන් තා 
බලවදුක් ඛපීළිතා විචරන් ති. 

එෙකො කිර කාලකඤ් ජිකඅසුෙරො පිපාසං අධිවාෙසතුං අසක් ෙකොන් ෙතො 
ෙයොජනගම් භීරවිත් ථාරං මහාගඞ් ගං ඔතරි. තස ්ස ගතගතට් ඨාෙන උදකං ඡිජ් ජති, 
ධූෙමො උග් ගච් ඡති, තත් ෙත පිට් ඨිපාසාෙණ චඞ් කමනකාෙලො විය ෙහොති. තස ්ස 
උදකසද් දං සුත් වා ඉෙතො චිෙතො ච විචරන් තස් ෙසව රත් ති විභායි. අථ නං පාෙතොව 
භික් ඛාචාරං ගච් ඡන් තා තිංසමත් තා පිණ් ඩචාරිකභික් ඛූ දිස් වා – ‘‘ෙකො නාම ත් වං, 
සප් පුරිසා’’ති පුච් ඡිංසු. ‘‘ෙපෙතොහමස් මි, භන් ෙත’’ති. ‘‘කිං පරිෙයසසී’’ති? 
‘‘පානීයං, භන් ෙත’’ති. ‘‘අයං ගඞ් ගා පරිපුණ් ණා, කිං ත් වං න පස් සසී’’ති? ‘‘න 
උපකප් පති, භන් ෙත’’ති. ‘‘ෙතන හි ගඞ් ගාපිට් ෙඨ නිපජ් ජ, මුෙඛ ෙත පානීයං 
ආසිඤ් චිස් සාමා’’ති. ෙසො වාලිකාපුළිෙන උත් තාෙනො නිපජ් ජි. භික් ඛූ තිංසමත් ෙත 
පත් ෙත නීහරිත් වා උදකං ආහරිත් වා ආහරිත් වා තස ්ස මුෙඛ ආසිඤ් චිංසු. ෙතසං තථා 
කෙරොන් තානංෙයව ෙවලා උපකට් ඨා ජාතා. තෙතො ‘‘භික් ඛාචාරකාෙලො අම් හාකං, 
සප් පුරිස; කච් චි ෙත අස් සාදමත් තා ලද් ධා’’ති ආහංසු. ෙපෙතො ‘‘සෙච ෙම, භන් ෙත, 
තිංසමත් තානං අය්යානං තිංසමත් ෙතහි පත් ෙතහි ආසිත් තඋදකෙතො 
අඩ් ඪපසතමත් තම් පි පරගලගතං, ෙපතත් තභාවෙතො ෙමොක් ෙඛො මා ෙහොතූ’’ති ආහ. 
එවං පිපාසාය රුප් පනං ෙපත් තිවිසෙය පාකටං. 

ඩංසාදීහි රුප් පනං ඩංසමක් ඛිකාදිසම් බබහුෙලසු පෙදෙසසු පාකටං. එත් ථ ච 
ඩංසාති පිඞ් ගලමක් ඛිකා, මකසාති මකසාව වාතාති කුච් ඡිවාතපිට් ඨිවාතාදිවෙසන 
ෙවදිතබ් බා. සරීරස් මිඤ් හි වාතෙරොෙගො උප් පජ් ජිත් වා හත් ථපාදපිට් ඨිආදීනි භින් දති, 
කාණං කෙරොති, ඛුජ් ජං කෙරොති, පීඨසප් පිං කෙරොති. ආතෙපොති සූරියාතෙපො. ෙතන 
රුප් පනං මරුකන් තාරාදීසු පාකටං. එකා කිර ඉත් ථී මරුකන් තාෙර රත් තිං සත් ථෙතො 
ඔහීනා දිවා සූරිෙය උග් ගච් ඡන් ෙත වාලිකාය තප් පමානාය පාෙද ඨෙපතුං 
අසක් ෙකොන් තී සීසෙතො පච් ඡිං ඔතාෙරත් වා අක් කමි. කෙමන පච් ඡියා 
උණ් හාභිතත් තාය ඨාතුං අසක් ෙකොන් තී තස් සා උපරි සාටකං ඨෙපත් වා අක් කමි. 
තස් මිම් පි සන් තත් ෙත අඞ් ෙකන ගහිතං පුත් තකං අෙධොමුඛං නිපජ් ජාෙපත් වා 
කන් දන් තං කන් දන් තං අක් කමිත් වා සද් ධිං ෙතන තස් මිංෙයව ඨාෙන උණ් හාභිතත් තා 
කාලමකාසි. 

සරීසපාති ෙය ෙකචි දීඝජාතිකා සරන් තා ගච් ඡන් ති. ෙතසං සම් ඵස් ෙසන 
රුප් පනං ආසීවිසදට් ඨාදීනං වෙසන ෙවදිතබ් බං. 

ඉදානි ‘යං කිඤ් චි රූප’න් ති පෙදන සංගහිතං 
පඤ් චවීසතිෙකොට් ඨාසඡන් නවුතිෙකොට් ඨාසප් පෙභදං සබ් බම් පි රූපං 
අතීතාදිෙකොට් ඨාෙසසු පක් ඛිපිත් වා දස ්ෙසතුං අතීතානාගතපච් චුප් පන් නන් ති ආහ. 
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තෙතො පරං තෙදව අජ් ඣත් තදුකාදීසු චතූසු දුෙකසු පක් ඛිපිත් වා දස් ෙසතුං අජ් ඣත් තං 
වා බහිද් ධා වාතිආදි වුත් තං. තෙතො පරං සබ් බම් ෙපතං එකාදසසු පෙදෙසසු 
පරියාදියිත් වා දස් සිතං රූපං එකෙතො පිණ් ඩං කත් වා දස් ෙසතුං තෙදකජ් ඣන් තිආදි 
වුත් තං. 

තත් ථ තෙදකජ් ඣන් ති තං එකජ් ඣං; අභිසඤ් ඤූහිත් වාති අභිසංහරිත් වා; 
අභිසඞ් ඛිපිත් වාති සඞ් ෙඛපං කත් වා; ඉදං වුත් තං ෙහොති – සබ් බම් ෙපතං 
වුත් තප් පකාරං රූපං රුප් පනලක් ඛණසඞ් ඛාෙත එකවිධභාෙව පඤ් ඤාය රාසිං කත් වා 
රූපක් ඛන් ෙධො නාමාති වුච් චතීති. එෙතන සබ් බම් පි රූපං රුප් පනලක් ඛෙණ 
රාසිභාවූපගමෙනන රූපක් ඛන් ෙධොති දස් සිතං ෙහොති. න හි රූපෙතො අඤ් ෙඤො 
රූපක් ඛන් ෙධො නාම අත් ථි. යථා ච රූපං, එවං ෙවදනාදෙයොපි ෙවදයිතලක් ඛණාදීසු 
රාසිභාවූපගමෙනන. න හි ෙවදනාදීහි අඤ් ෙඤ ෙවදනාක් ඛන් ධාදෙයො නාම අත් ථි. 

3. ඉදානි එෙකකස් මිං ඔකාෙස පක් ඛිත් තං රූපං විසුං විසුං භාෙජත් වා 
දස් ෙසන් ෙතො තත් ථ කතමං රූපං අතීතන් තිආදිමාහ. තත් ථ තත් ථාති එකාදසසු 
ඔකාෙසසු පක් ඛිපිත් වා ඨපිතමාතිකාය භුම් මං. ඉදං වුත් තං ෙහොති – 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් නන් තිආදිනා නෙයන ඨපිතාය මාතිකාය යං අතීතං රූපන් ති 
වුත් තං, තං කතමන් ති? ඉමිනා උපාෙයන සබ් බපුච් ඡාසු අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. අතීතං 
නිරුද් ධන් තිආදීනි පදානි නික් ෙඛපකණ් ඩස් ස අතීතත් තිකභාජනීයවණ් ණනායං (ධ. 
ස. අට් ඨ. 1044) වුත් තාෙනව. චත් තාෙරො ච මහාභූතාති ඉදං අතීතන් ති වුත් තරූපස් ස 
සභාවදස් සනං. යථා ෙචත් ථ එවං සබ් බත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. ඉමිනා ඉදං 
දස් ෙසති – අතීතරූපම් පි භූතානි ෙචව භූතානි උපාදාය නිබ් බත් තරූපඤ් ච, 
අනාගතම් පි…ෙප.… දූරසන් තිකම් පි. න හි භූෙතහි ෙචව භූතානි උපාදාය 
පවත් තරූපෙතො ච අඤ් ඤං රූපං නාම අත් ථීති. 

අපෙරො නෙයො – අතීතංෙසන සඞ් ගහිතන් ති අතීතෙකොට් ඨාෙසෙනව සඞ් ගහිතං, 
එත් ෙථව ගණනං ගතං. කින් ති? චත් තාෙරො ච මහාභූතා චතුන් නඤ් ච මහාභූතානං 
උපාදායරූපන් ති. එවං සබ් බත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 
අනාගතපච් චුප් පන් නනිද් ෙදසපදානිපි ෙහට් ඨා වුත් තත් ථාෙනව. 

ඉදං පන අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං නාම සුත් තන් තපරියායෙතො 
අභිධම් මනිද් ෙදසෙතොති දුවිධං. තං සුත් තන් තපරියාෙය භෙවන පරිච් ඡින් නං. 
පටිසන් ධිෙතො හි පට් ඨාය අතීතභෙවසු නිබ් බත් තං රූපං, අනන් තරභෙව වා 
නිබ් බත් තං ෙහොතු කප් පෙකොටිසතසහස් සමත් ථෙක වා, සබ් බං අතීතෙමව නාම. 
චුතිෙතො පට් ඨාය අනාගතභෙවසු නිබ් බත් තනකරූපං, අනන් තරභෙව වා නිබ් බත් තං 
ෙහොතු කප් පෙකොටිසතසහස් සමත් ථෙක වා, සබ් බං අනාගතෙමව නාම. 
චුතිපටිසන් ධිඅනන් තෙර පවත් තරූපං පච් චුප් පන් නං නාම. අභිධම් මනිද් ෙදෙස පන 
ඛෙණන පරිච් ඡින් නං. තෙයො හි රූපස් ස ඛණා – උප් පාෙදො, ඨිති, භඞ් ෙගොති. ඉෙම 
තෙයො ඛෙණ පත් වා නිරුද් ධං රූපං, සමනන් තරනිරුද් ධං වා ෙහොතු අතීෙත 
කප් පෙකොටිසතසහස් සමත් ථෙක වා, සබ් බං අතීතෙමව නාම. තෙයො ඛෙණ 
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අසම් පත් තං රූපං, එකචිත් තක් ඛණමත් ෙතන වා අසම් පත් තං ෙහොතු අනාගෙත 
කප් පෙකොටිසතසහස් සමත් ථෙක වා, සබ් බං අනාගතෙමව නාම. ඉෙම තෙයො ඛෙණ 
සම් පත් තං රූපං පන පච් චුප් පන් නං නාම. තත් ථ කිඤ් චාපි ඉදං සුත් තන් තභාජනීයං, 
එවං සන් ෙතපි අභිධම් මනිද් ෙදෙසෙනව අතීතානාගතපච් චුප් පන් නරූපං නිද් දිට් ඨන් ති 
ෙවදිතබ් බං. 

අපෙරො නෙයො – ඉදඤ් හි රූපං අද් ධාසන් තතිසමයඛණවෙසන චතුධා අතීතං 
නාම ෙහොති. තථා අනාගතපච් චුප් පන් නං. අද් ධාවෙසන තාව එකස් ස එකස් මිං භෙව 
පටිසන් ධිෙතො පුබ් ෙබ අතීතං, චුතිෙතො උද් ධං අනාගතං, උභින් නමන් තෙර 
පච් චුප් පන් නං. සන් තතිවෙසන සභාගඑකඋතුසමුට් ඨානං එකාහාරසමුට් ඨානඤ් ච 
පුබ් බාපරියවෙසන පවත් තමානම් පි පච් චුප් පන් නං. තෙතො පුබ් ෙබ 
විසභාගඋතුආහාරසමුට් ඨානං අතීතං, පච් ඡා අනාගතං. චිත් තජං 
එකවීථිඑකජවනඑකසමාපත් තිසමුට් ඨානං පච් චුප් පන් නං. තෙතො පුබ් ෙබ අතීතං, 
පච් ඡා අනාගතං. කම් මසමුට් ඨානස් ස පාටිෙයක් කං සන් තතිවෙසන අතීතාදිෙභෙදො 
නත් ථි. ෙතසඤ් ෙඤව පන උතුආහාරචිත් තසමුට් ඨානානං උපත් ථම් භකවෙසන තස් ස 
අතීතාදිෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. සමයවෙසන 
එකමුහුත් තපුබ් බණ් හසායන් හරත් තිදිවාදීසු සමෙයසු සන් තානවෙසන පවත් තමානං 
තං තං සමයං පච් චුප් පන් නං නාම. තෙතො පුබ් ෙබ අතීතං, පච් ඡා අනාගතං. 
ඛණවෙසන උප් පාදාදික් ඛණත් තයපරියාපන් නං පච් චුප් පන් නං නාම. තෙතො පුබ් ෙබ 
අතීතං, පච් ඡා අනාගතං. 

අපිච අතික් කෙහතුපච් චයකිච් චං අතීතං. නිට් ඨිතෙහතුකිච් චං 
අනිට් ඨිතපච් චයකිච් චං පච් චුප් පන් නං. උභයකිච් චමසම් පත් තං අනාගතං. 
සකිච් චක් ඛෙණ වා පච් චුප් පන් නං. තෙතො පුබ් ෙබ අතීතං, පච් ඡා අනාගතං. එත් ථ ච 
ඛණාදිකථාව නිප් පරියායා, ෙසසා සපරියායා. තාසු නිප් පරියායකථා ඉධ අධිප් ෙපතා. 
අජ් ඣත් තදුකස් සාපි නිද් ෙදසපදානි ෙහට් ඨා අජ් ඣත් තත් තිකනිද් ෙදෙස (ධ. ස. අට් ඨ. 
1050) වුත් තත් ථාෙනව. ඔළාරිකාදීනි රූපකණ් ඩවණ් ණනායං (ධ. ස. අට් ඨ. 674) 
වුත් තත් ථාෙනව. 

6. හීනදුකනිද් ෙදෙස ෙතසං ෙතසං සත් තානන් ති බහූසු සත් ෙතසු සාමිවචනං. 
අපරස ්සාපි අපරස ්සාපීති හි වුච් චමාෙන දිවසම් පි කප් පසතසහස් සම් පි වදන් ෙතො 
එත් තකෙමව වෙදය්ය. ඉති සත් ථා ද් වීෙහව පෙදහි අනවෙසෙස සත් ෙත 
පරියාදියන් ෙතො ‘ෙතසං ෙතසං සත් තාන’න් ති ආහ. එත් තෙකන හි සබ් බම් පි 
අපරදීපනං සිද් ධං ෙහොති. උඤ් ඤාතන් ති අවමතං. අවඤ් ඤාතන් ති වම් ෙභත් වා 
ඤාතං. රූපන් තිපි න විදිතං. හීළිතන් ති අගෙහතබ් බට් ෙඨන ඛිත් තං ඡඩ් ඩිතං, 
ජිගුච් ඡිතන් තිපි වදන් ති. පරිභූතන් ති කිෙමෙතනාති වාචාය පරිභවිතං. අචිත් තීකතන් ති 
න ගරුකතං. හීනන් ති ලාමකං. හීනමතන් ති හීනන් ති මතං, ලාමකං කත් වා ඤාතං. 
හීනසම් මතන් ති හීනන් ති ෙලොෙක සම් මතං, හීෙනහි වා සම් මතං, ගූථභක් ෙඛහි ගූෙථො 
විය. අනිට් ඨන් ති අප් පියං, පටිලාභත් ථාය වා අපරිෙයසිතං. සෙචපි නං ෙකොචි 
පරිෙයෙසය්ය, පරිෙයසතු. එතස් ස පන ආරම් මණස් ස එතෙදව නාමං. අකන් තන් ති 
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අකාමිතං, නිස් සිරිකං වා. අමනාපන් ති මනස් මිං න අප් පිතං. තාදිසඤ් හි ආරම් මණං 
මනස් මිං න අප් පීයති. අථ වා මනං අප් පායති වඩ් ෙඪතීති මනාපං, න මනාපං 
අමනාපං. 

අපෙරො නෙයො – අනිට් ඨං සම් පත් තිවිරහෙතො. තං එකන් ෙතන 
කම් මසමුට් ඨාෙනසු අකුසලකම් මසමුට් ඨානං. අකන් තං සුඛස් ස අෙහතුභාවෙතො. 
අමනාපං දුක් ඛස් ස ෙහතුභාවෙතො. රූපා සද් දාති ඉදමස් ස සභාවදීපනං. ඉමස් මිඤ් හි 
පෙද අකුසලකම් මජවෙසන අනිට් ඨා පඤ් ච කාමගුණා විභත් තා. කුසලකම් මජං පන 
අනිට් ඨං නාම නත් ථි, සබ් බං ඉට් ඨෙමව. 

පණීතපදනිද් ෙදෙසො වුත් තපටිපක් ඛනෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. ඉමස් මිං පන පෙද 
කුසලකම් මජවෙසන ඉට් ඨා පඤ් ච කාමගුණා විභත් තා. කුසලකම් මජඤ් හි අනිට් ඨං 
නාම නත් ථි, සබ් බං ඉට් ඨෙමව. යථා ච කම් මෙජසු එවං උතුසමුට් ඨානාදීසුපි 
ඉට් ඨානිට් ඨතා අත් ථි එවාති ඉමස් මිං දුෙක ඉට් ඨානිට් ඨාරම් මණං පටිවිභත් තන් ති 
ෙවදිතබ් බං. අයං තාව ආචරියානං සමානත් ථකථා. විතණ් ඩවාදී පනාහ – 
ඉට් ඨානිට් ඨං නාම පාටිෙයක් කං පටිවිභත් තං නත් ථි, ෙතසං ෙතසං රුචිවෙසන 
කථිතං. 

යථාහ – 

‘‘මනාපපරියන් තං ඛ් වාහං, මහාරාජ, පඤ් චසු කාමගුෙණසු අග් ගන් ති 
වදාමි. ෙතව, මහාරාජ, රූපා එකච් චස් ස මනාපා ෙහොන් ති, එකච් චස් ස අමනාපා 
ෙහොන් ති. ෙතව, මහාරාජ, සද් දා, ගන් ධා, රසා, ෙඵොට් ඨබ් බා එකච් චස් ස මනාපා 
ෙහොන් ති, එකච් චස් ස අමනාපා ෙහොන් තී’’ති (සං. නි. 1.123). 

එවං යස ්මා ෙතෙයව රූපාදෙයො එෙකො අස් සාෙදති අභිනන් දති, තත් ථ ෙලොභං 
උප් පාෙදති. එෙකො කුජ් ඣති පටිහඤ් ඤති, තත් ථ ෙදොසං උප් පාෙදති. එකස් ස ඉට් ඨා 
ෙහොන් ති කන් තා මනාපා, එකස් ස අනිට් ඨා අකන් තා අමනාපා. එෙකො ෙචෙත ‘ඉට් ඨා 
කන් තා මනාපා’ති දක් ඛිණෙතො ගණ් හාති, එෙකො ‘අනිට් ඨා අකන් තා අමනාපා’ති 
වාමෙතො. තස් මා ඉට් ඨානිට් ඨං නාම පාටිෙයක් කං පටිවිභත් තං නාම නත් ථි. 
පච් චන් තවාසීනඤ් හි ගණ් ඩුප් පාදාපි ඉට් ඨා ෙහොන් ති කන් තා මනාපා, 
මජ් ඣිමෙදසවාසීනං අතිෙජගුච් ඡා. ෙතසඤ් ච ෙමොරමංසාදීනි ඉට් ඨානි ෙහොන් ති, 
ඉතෙරසං තානි අතිෙජගුච් ඡානීති. 

ෙසො වත් තබ් ෙබො – ‘‘කිං පන ත් වං ඉට් ඨානිට් ඨාරම් මණං පාටිෙයක් කං 
පටිවිභත් තං නාම නත් ථීති වෙදසී’’ති? ‘‘ආම නත් ථී’’ති වදාමි. පුන තෙථව 
යාවතතියං පතිට් ඨාෙපත් වා පඤ් ෙහො පුච් ඡිතබ් ෙබො – ‘‘නිබ් බානං නාම ඉට් ඨං උදාහු 
අනිට් ඨ’’න් ති? ජානමාෙනො ‘‘ඉට් ඨ’’න් ති වක් ඛති. සෙචපි න වෙදය්ය, මා වදතු. 
නිබ් බානං පන එකන් තඉට් ඨෙමව. ‘‘නනු එෙකො නිබ් බානස් ස වණ් ෙණ කථියමාෙන 
කුජ් ඣිත් වා – ‘ත් වං නිබ් බානස් ස වණ් ණං කෙථසි, කිං තත් ථ 
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අන් නපානමාලාගන් ධවිෙලපනසයනච් ඡාදනසමිද් ධා පඤ් ච කාමගුණා අත් ථී’ති 
වත් වා ‘නත් ථී’ති වුත් ෙත ‘අලං තව නිබ් බාෙනනා’ති නිබ් බානස් ස වණ් ෙණ 
කථියමාෙන කුජ් ඣිත් වා උෙභො කණ් ෙණ ථෙකතීති ඉට් ෙඨතං. එතස් ස පන වෙසන 
තව වාෙද නිබ් බානං අනිට් ඨං නාම ෙහොති. න පෙනතං එවං ගෙහතබ් බං. එෙසො හි 
විපරීතසඤ් ඤාය කෙථති. සඤ් ඤාවිපල් ලාෙසන ච තෙදව ආරම් මණං එකස් ස ඉට් ඨං 
ෙහොති, එකස් ස අනිට් ඨං’’. 

ඉට් ඨානිට් ඨාරම් මණං පන පාටිෙයක් කං විභත් තං අත් ථීති. කස් ස වෙසන 
විභත් තන් ති? මජ් ඣිමකසත් තස් ස. ඉදඤ ්හි න අතිඉස් සරානං 
මහාසම් මතමහාසුදස් සනධම් මාෙසොකාදීනං වෙසන විභත් තං. ෙතසඤ් හි 
දිබ් බකප් පම් පි ආරම් මණං අමනාපං උපට් ඨාති. න අතිදුග් ගතානං 
දුල් ලභන් නපානානං වෙසන විභත් තං. ෙතසඤ් හි කණාජකභත් තසිත් ථානිපි 
පූතිමංසරෙසොපි අතිමධුෙරො අමතසදිෙසො ච ෙහොති. මජ් ඣිමකානං පන 
ගණකමහාමත් තෙසට් ඨිකුටුම් බිකවාණිජාදීනං කාෙලන ඉට් ඨං කාෙලන අනිට් ඨං 
ලභමානානං වෙසන විභත් තං. එවරූපා හි ඉට් ඨානිට් ඨං පරිච් ඡින් දිතුං සක් ෙකොන් තීති. 

තිපිටකචූළනාගත් ෙථෙරො පනාහ – ‘‘ඉට් ඨානිට් ඨං නාම විපාකවෙසෙනව 
පරිච් ඡින් නං, න ජවනවෙසන. ජවනං පන සඤ් ඤාවිපල් ලාසවෙසන ඉට් ඨස් මිංෙයව 
රජ් ජති, ඉට් ඨස් මිංෙයව දුස ්සති; අනිට් ඨස් මිංෙයව රජ් ජති, අනිට් ඨස් මිංෙයව 
දුස් සතී’’ති. විපාකවෙසෙනව පෙනතං එකන් තෙතො පරිච් ඡිජ් ජති. න හි සක් කා 
විපාකචිත් තං වඤ ්ෙචතුං. සෙච ආරම් මණං ඉට් ඨං ෙහොති, කුසලවිපාකං උප් පජ් ජති. 
සෙච අනිට් ඨං, අකුසලවිපාකං උප් පජ් ජති. කිඤ ්චාපි හි මිච් ඡාදිට් ඨිකා බුද් ධං වා 
සඞ් ඝං වා මහාෙචතියාදීනි වා උළාරානි ආරම් මණානි දිස් වා අක් ඛීනි පිදහන් ති, 
ෙදොමනස් සං ආපජ් ජන් ති, ධම් මසද් දං සුත් වා කණ් ෙණ ථෙකන් ති, 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණෙසොතවිඤ් ඤාණානි පන ෙනසං කුසලවිපාකාෙනව ෙහොන් ති. 

කිඤ් චාපි ගූථසූකරාදෙයො ගූථගන් ධං ඝායිත් වා ‘ඛාදිතුං ලභිස් සාමා’ති 
ෙසොමනස් සජාතා ෙහොන් ති, ගූථදස් සෙන පන ෙතසං චක් ඛුවිඤ් ඤාණං, තස් ස 
ගන් ධඝායෙන ඝානවිඤ් ඤාණං, රසසායෙන ජිව් හාවිඤ් ඤාණඤ් ච 
අකුසලවිපාකෙමව ෙහොති. බන් ධිත් වා වරසයෙන සයාපිතසූකෙරො ච කිඤ් චාපි 
විරවති, සඤ් ඤාවිපල් ලාෙසන පනස් ස ජවනස් මිංෙයව ෙදොමනස් සං උප් පජ් ජති, 
කායවිඤ් ඤාණං කුසලවිපාකෙමව. කස් මා? ආරම් මණස් ස ඉට් ඨතාය. 

අපිච ද් වාරවෙසනාපි ඉට් ඨානිට් ඨතා ෙවදිතබ් බා. සුඛසම් ඵස් සඤ් හි ගූථකලලං 
චක් ඛුද් වාරඝානද් වාෙරසු අනිට් ඨං, කායද් වාෙර ඉට් ඨං ෙහොති. චක් කවත් තිෙනො 
මණිරතෙනන ෙපොථියමානස් ස, සුවණ් ණසූෙල උත් තාසිතස් ස ච 
මණිරතනසුවණ් ණසූලානි චක් ඛුද් වාෙර ඉට් ඨානි ෙහොන් ති, කායද් වාෙර අනිට් ඨානි. 
කස් මා? මහාදුක් ඛස් ස උප් පාදනෙතො. එවං ඉට් ඨානිට් ඨං එකන් තෙතො විපාෙකෙනව 
පරිච් ඡිජ් ජතීති ෙවදිතබ් බං. 
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තං තං වා පනාති එත් ථ න ෙහට් ඨිමනෙයො ඔෙලොෙකතබ් ෙබො. න හි භගවා 
සම් මුතිමනාපං භින් දති, පුග් ගලමනාපං පන භින් දති. තස ්මා තංතංවාපනවෙසෙනව 
උපාදායුපාදාය හීනප් පණීතතා ෙවදිතබ් බා. ෙනරයිකානඤ් හි රූපං ෙකොටිප් පත් තං 
හීනං නාම; තං උපාදාය තිරච් ඡාෙනසු නාගසුපණ් ණානං රූපං පණීතං නාම. ෙතසං 
රූපං හීනං; තං උපාදාය ෙපතානං රූපං පණීතං නාම. ෙතසම් පි හීනං; තං උපාදාය 
ජානපදානං රූපං පණීතං නාම. ෙතසම් පි හීනං; තං උපාදාය ගාමෙභොජකානං රූපං 
පණීතං නාම. ෙතසම් පි හීනං; තං උපාදාය ජනපදසාමිකානං රූපං පණීතං නාම. 
ෙතසම් පි හීනං; තං උපාදාය පෙදසරාජූනං රූපං පණීතං නාම. ෙතසම් පි හීනං; තං 
උපාදාය චක් කවත් තිරඤ් ෙඤො රූපං පණීතං නාම. තස් සාපි හීනං; තං උපාදාය 
භුම් මෙදවානං රූපං පණීතං නාම. ෙතසම් පි හීනං; තං උපාදාය චාතුමහාරාජිකානං 
ෙදවානං රූපං පණීතං නාම. ෙතසම් පි හීනං; තං උපාදාය තාවතිංසානං ෙදවානං රූපං 
පණීතං නාම…ෙප.… අකනිට් ඨෙදවානං පන රූපං මත් ථකප් පත් තං පණීතං නාම. 

7. දූරදුකනිද් ෙදෙස ඉත් ථින් දියාදීනි ෙහට් ඨා විභත් තාෙනව. ඉමස් මිං පන දුෙක 
දුප් පරිග් ගහට් ෙඨන ලක් ඛණදුප් පටිවිජ් ඣතාය සුඛුමරූපං දූෙරති කථිතං. 
සුඛපරිග් ගහට් ෙඨන ලක් ඛණසුප් පටිවිජ් ඣතාය ඔළාරිකරූපං සන් තිෙකති. 
කබළීකාරාහාරපරිෙයොසාෙන ච නිය්යාතනට් ඨාෙනපි ‘ඉදං වුච් චති රූපං දූෙර’ති න 
නීය්යාතිතං. කස ්මා? දුවිධඤ් හි දූෙර නාම – ලක් ඛණෙතො ච ඔකාසෙතො චාති. තත් ථ 
ලක් ඛණෙතො දූෙරති න කථිතං, තං ඔකාසෙතො කෙථතබ් බං. තස් මා දූෙරති අකථිතං. 
ඔළාරිකරූපං ඔකාසෙතො දූෙරති දස ්ෙසතුං අනිය්යාෙතත් වාව යං වා 
පනඤ් ඤම් පීතිආදිමාහ. සන් තිකපදනිද් ෙදෙසපි එෙසව නෙයො. තත් ථ අනාසන් ෙනති 
න ආසන් ෙන, අනුපකට් ෙඨති නිස් සෙට, දූෙරති දූරම් හි, අසන් තිෙකති න සන් තිෙක. 
ඉදං වුච් චති රූපං දූෙරති ඉදං පණ් ණරසවිධං සුඛුමරූපං ලක් ඛණෙතො දූෙර, දසවිධං 
පන ඔළාරිකරූපං ෙයවාපනකවෙසන ඔකාසෙතො දූෙරති වුච් චති. 
සන් තිකපදනිද් ෙදෙසො උත් තානත් ෙථොෙයව. 

ඉදං වුච් චති රූපං සන් තිෙකති ඉදං දසවිධං ඔළාරිකරූපං ලක් ඛණෙතො 
සන් තිෙක, පඤ් චදසවිධං පන සුඛුමරූපං ෙයවාපනකවෙසන ඔකාසෙතො සන් තිෙකති 
වුච් චති. කිත් තකෙතො පට් ඨාය පන රූපං ඔකාසවෙසන සන් තිෙක නාම? 
කිත් තකෙතො පට් ඨාය දූෙර නාමාති? පකතිකථාය කෙථන් තානං ද් වාදසහත් ෙථො 
සවනූපචාෙරො නාම ෙහොති. තස් ස ඔරෙතො රූපං සන් තිෙක, පරෙතො දූෙර. තත් ථ 
සුඛුමරූපං දූෙර ෙහොන් තං ලක් ඛණෙතොපි ඔකාසෙතොපි දූෙර ෙහොති; සන් තිෙක 
ෙහොන් තං පන ඔකාසෙතොව සන් තිෙක ෙහොති, න ලක් ඛණෙතො. ඔළාරිකරූපං 
සන් තිෙක ෙහොන් තං ලක් ඛණෙතොපි ඔකාසෙතොපි සන් තිෙක ෙහොති; දූෙර ෙහොන් තං 
ඔකාසෙතොව දූෙර ෙහොති, න ලක් ඛණෙතො. 

තං තං වා පනාති එත් ථ න ෙහට් ඨිමනෙයො ඔෙලොෙකතබ් ෙබො. ෙහට් ඨා හි 
භින් දමාෙනො ගෙතො. ඉධ පන න ලක් ඛණෙතො දූරං භින් දති, ඔකාසෙතො දූරෙමව 
භින් දති. උපාදායුපාදාය දූරසන් තිකඤ් හි එත් ථ දස ්සිතං. අත් තෙනො හි රූපං සන් තිෙක 
නාම; අන් ෙතොකුච් ඡිගතස් සාපි පරස් ස දූෙර. අන් ෙතොකුච් ඡිගතස් ස සන් තිෙක; 
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බහිඨිතස් ස දූෙර. එකමඤ් ෙච සයිතස් ස සන් තිෙක; බහිපමුෙඛ ඨිතස් ස දූෙර. 
අන් ෙතොපරිෙවෙණ රූපං සන් තිෙක; බහිපරිෙවෙණ දූෙර. අන් ෙතොසඞ් ඝාරාෙම රූපං 
සන් තිෙක; බහිසඞ් ඝාරාෙම දූෙර. අන් ෙතොසීමාය රූපං සන් තිෙක; බහිසීමාය දූෙර. 
අන් ෙතොගාමෙඛත් ෙත රූපං සන් තිෙක; බහිගාමක් ෙඛත් ෙත දූෙර. අන් ෙතොජනපෙද 
රූපං සන් තිෙක; බහිජනපෙද දූෙර. අන් ෙතොරජ් ජසීමාය රූපං සන් තිෙක; 
බහිරජ් ජසීමාය දූෙර. අන් ෙතොසමුද් ෙද රූපං සන් තිෙක; බහිසමුද් ෙදරූපං දූෙර. 
අන් ෙතොචක් කවාෙළ රූපං සන් තිෙක; බහිචක් කවාෙළ දූෙරති. 

අයං රූපක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො. 

2. ෙවදනාක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො 

8. ෙවදනාක් ඛන් ධනිද් ෙදසාදීසු ෙහට් ඨා වුත් තසදිසං පහාය අපුබ් බෙමව 
වණ් ණයිස් සාම. යා කාචි ෙවදනාති චතුභූමිකෙවදනං පරියාදියති. සුඛා 
ෙවදනාතිආදීනි අතීතාදිවෙසන නිද් දිට් ඨෙවදනං සභාවෙතො දස් ෙසතුං වුත් තානි. 
තත් ථ සුඛා ෙවදනා අත් ථි කායිකා, අත් ථි ෙචතසිකා. තථා දුක් ඛා ෙවදනා. 
අදුක් ඛමසුඛා පන චක් ඛාදෙයො පසාදකාෙය සන් ධාය පරියාෙයන ‘අත් ථි කායිකා, 
අත් ථි ෙචතසිකා’. තත් ථ සබ් බාපි කායිකා කාමාවචරා. තථා ෙචතසිකා දුක් ඛා 
ෙවදනා. ෙචතසිකා සුඛා පන ෙතභූමිකා. අදුක් ඛමසුඛා චතුභූමිකා. තස් සා 
සබ් බප් පකාරායපි සන් තතිවෙසන, ඛණාදිවෙසන ච අතීතාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ සන් තතිවෙසන එකවීථිඑකජවනඑකසමාපත් තිපරියාපන් නා, 
එකවිධවිසයසමාෙයොගප් පවත් තා ච පච් චුප් පන් නා. තෙතො පුබ් ෙබ අතීතා, පච් ඡා 
අනාගතා. ඛණාදිවෙසන ඛණත් තයපරියාපන් නා පුබ් බන් තාපරන් තමජ් ඣගතා 
සකිච් චඤ් ච කුරුමානා ෙවදනා පච් චුප් පන් නා. තෙතො පුබ් ෙබ අතීතා, පච් ඡා අනාගතා. 
තත් ථ ඛණාදිවෙසන අතීතාදිභාවං සන් ධාය අයං නිද් ෙදෙසො කෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

11. ඔළාරිකසුඛුමනිද් ෙදෙස අකුසලා ෙවදනාතිආදීනි ජාතිෙතො 
ඔළාරිකසුඛුමභාවං දස් ෙසතුං වුත් තානි. දුක් ඛා ෙවදනා ඔළාරිකාතිආදීනි සභාවෙතො. 
අසමාපන් නස් ස ෙවදනාතිආදීනි පුග් ගලෙතො. සාසවාතිආදීනි 
ෙලොකියෙලොකුත් තරෙතො ඔළාරිකසුඛුමභාවං දස් ෙසතුං වුත් තානි. තත් ථ අකුසලා 
තාව සදරථට් ෙඨන දුක් ඛවිපාකට් ෙඨන ච ඔළාරිකා. කුසලා නිද් දරථට් ෙඨන 
සුඛවිපාකට් ෙඨන ච සුඛුමා. අබ්යාකතා නිරුස් සාහට් ෙඨන අවිපාකට් ෙඨන ච සුඛුමා. 
කුසලාකුසලා සඋස් සාහට් ෙඨන සවිපාකට් ෙඨන ච ඔළාරිකා. අබ්යාකතා 
වුත් තනෙයෙනව සුඛුමා. 

දුක් ඛා අසාතට් ෙඨන දුක් ඛට් ෙඨන ච ඔළාරිකා. සුඛා සාතට් ෙඨන සුඛට් ෙඨන ච 
සුඛුමා. අදුක් ඛමසුඛා සන් තට් ෙඨන පණීතට් ෙඨන ච සුඛුමා. සුඛදුක් ඛා 
ෙඛොභනට් ෙඨන ඵරණට් ෙඨන ච ඔළාරිකා. සුඛෙවදනාපි හි ෙඛොෙභති ඵරති. තථා 
දුක් ඛෙවදනාපි. සුඛඤ් හි උප් පජ් ජමානං සකලසරීරං ෙඛොෙභන් තං ආලුෙළන් තං 
අභිසන් දයමානං මද් දයමානං ඡාදයමානං සීෙතොදකඝෙටන ආසිඤ් චයමානං විය 
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උප් පජ් ජති. දුක් ඛං උප් පජ් ජමානං තත් තඵාලං අන් ෙතො පෙවසන් තං විය තිණුක් කාය 
බහි ඣාපයමානං විය උප් පජ් ජති. අදුක් ඛමසුඛා පන වුත් තනෙයෙනව සුඛුමා. 
අසමාපන් නස් ස ෙවදනා නානාරම් මෙණ වික් ඛිත් තභාවෙතො ඔළාරිකා. සමාපන් නස් ස 
ෙවදනා එකත් තනිමිත් ෙතෙයව චරතීති සුඛුමා. සාසවා ආසවුප් පත් තිෙහතුෙතො 
ඔළාරිකා. ආසවචාෙරො නාම එකන් තඔළාරිෙකො. අනාසවා වුත් තවිපරියාෙයන 
සුඛුමා. 

තත් ථ එෙකො ෙනව කුසලත් තිෙක ෙකොවිෙදො ෙහොති, න ෙවදනාත් තිෙක. ෙසො 
‘කුසලත් තිකං රක් ඛාමී’ති ෙවදනාත් තිකං භින් දති; ‘ෙවදනාත් තිකං රක් ඛාමී’ති 
කුසලත් තිකං භින් දති. එෙකො ‘තිකං රක් ඛාමී’ති භූමන් තරං භින් දති. එෙකො න 
භින් දති. කථං? ‘‘සුඛදුක් ඛා ෙවදනා ඔළාරිකා, අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා සුඛුමා’’ති හි 
ෙවදනාත් තිෙක වුත් තං. තං එෙකො පටික් ඛිපති – න සබ් බා අදුක් ඛමසුඛා සුඛුමා. සා හි 
කුසලාපි අත් ථි අකුසලාපි අබ්යාකතාපි. තත් ථ කුසලාකුසලා ඔළාරිකා, අබ්යාකතා 
සුඛුමා. කස් මා? කුසලත් තිෙක පාළියං ආගතත් තාති. එවං කුසලත් තිෙකො රක් ඛිෙතො 
ෙහොති, ෙවදනාත් තිෙකො පන භින් ෙනො. 

කුසලාකුසලා ෙවදනා ඔළාරිකා, අබ්යාකතා ෙවදනා සුඛුමා’’ති යං පන 
කුසලත් තිෙක වුත් තං, තං එෙකො පටික් ඛිපති – න සබ් බා අබ්යාකතා සුඛුමා. සා හි 
සුඛාපි අත් ථි දුක් ඛාපි අදුක් ඛමසුඛාපි. තත් ථ සුඛදුක් ඛා ඔළාරිකා, අදුක් ඛමසුඛා සුඛුමා. 
කස් මා? ෙවදනාත් තිෙක පාළියං ආගතත් තාති. එවං ෙවදනාත් තිෙකො රක් ඛිෙතො 
ෙහොති, කුසලත් තිෙකො පන භින් ෙනො. කුසලත් තිකස් ස පන ආගතට් ඨාෙන 
ෙවදනාත් තිකං අෙනොෙලොෙකත් වා ෙවදනාත් තිකස් ස ආගතට් ඨාෙන කුසලත් තිකං 
අෙනොෙලොෙකත් වා කුසලාදීනං කුසලත් තිකලක් ඛෙණන, සුඛාදීනං 
ෙවදනාත් තිකලක් ඛෙණන ඔළාරිකසුඛුමතං කෙථන් ෙතො න භින් දති නාම. 

යම් පි ‘‘කුසලාකුසලා ෙවදනා ඔළාරිකා, අබ්යාකතා ෙවදනා සුඛුමා’’ති 
කුසලත් තිෙක වුත් තං, තත් ෙථෙකො ‘කුසලා ෙලොකුත් තරෙවදනාපි සමානා ඔළාරිකා 
නාම, විපාකා අන් තමෙසො ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණසහජාතාපි සමානා සුඛුමා නාම 
ෙහොතී’ති වදති. ෙසො එවරූපං සන් තං පණීතං ෙලොකුත් තරෙවදනං ඔළාරිකං නාම 
කෙරොන් ෙතො, ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තං අෙහතුකං හීනං ජළං ෙවදනං සුඛුමං 
නාම කෙරොන් ෙතො ‘තිකං රක් ඛිස් සාමී’ති භූමන් තරං භින් දති නාම. තත් ථ තත් ථ 
භූමියං කුසලං පන තංතංභූමිවිපාෙකෙනව සද් ධිං ෙයොෙජත් වා කෙථන් ෙතො න 
භින් දති නාම. තතායං නෙයො – කාමාවචරකුසලා හි ඔළාරිකා; කාමාවචරවිපාකා 
සුඛුමා. රූපාවචරාරූපාවචරෙලොකුත් තරකුසලා ඔළාරිකා; 
රූපාවචරාරූපාවචරෙලොකුත් තරවිපාකා සුඛුමාති. ඉමිනා නීහාෙරන කෙථන් ෙතො න 
භින් දති නාම. 

තිපිටකචූළනාගත් ෙථෙරො පනාහ – ‘‘අකුසෙල ඔළාරිකසුඛුමතා නාම න 
උද් ධරිතබ් බා. තඤ ්හි එකන් තඔළාරිකෙමව. ෙලොකුත් තෙරපි ඔළාරිකසුඛුමතා න 
උද් ධරිතබ් බා. තඤ ්හි එකන් තසුඛුම’’න් ති. ඉමං කථං ආහරිත් වා 
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තිපිටකචූළාභයත් ෙථරස් ස කථයිංසු – එවං ෙථෙරන කථිතන් ති. 
තිපිටකචූළාභයත් ෙථෙරො ආහ – ‘‘සම් මාසම් බුද් ෙධන අභිධම් මං පත් වා එකපදස් සාපි 
ද් වින් නම් පි පදානං ආගතට් ඨාෙන නයං දාතුං යුත් තට් ඨාෙන නෙයො අදින් ෙනො නාම 
නත් ථි, නයං කාතුං යුත් තට් ඨාෙන නෙයො අකෙතො නාම නත් ථි. ඉධ පෙනකච් ෙචො 
‘ආචරිෙයො අස ්මී’ති විචරන් ෙතො අකුසෙල ඔළාරිකසුඛුමතං උද් ධරමාෙනො 
කුක් කුච් චායති. සම් මාසම් බුද් ෙධන පන ෙලොකුත් තෙරපි ඔළාරිකසුඛුමතා 
උද් ධරිතා’’ති. එවඤ ්ච පන වත් වා ඉදං සුත් තං ආහරි – ‘‘තත, භන් ෙත, යායං පටිපදා 
දුක් ඛා දන් ධාභිඤ් ඤා, අයං, භන් ෙත, පටිපදා උභෙයෙනව හීනා අක් ඛායති – 
දුක් ඛත් තා දන් ධත් තා චා’’ති (දී. නි. 3.152). එත් ථ හි චතස් ෙසො පටිපදා 
ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා කථිතා. 

තං තං වා පනාති එත් ථ න ෙහට් ඨිමනෙයො ඔෙලොෙකතබ් ෙබො. 
තංතංවාපනවෙසෙනව කෙථතබ් බං. දුවිධා හි අකුසලා – ෙලොභසහගතා 
ෙදොසසහගතා ච. තත් ථ ෙදොසසහගතා ඔළාරිකා, ෙලොභසහගතා සුඛුමා. 
ෙදොසසහගතාපි දුවිධා – නියතා අනියතා ච. තත් ථ නියතා ඔළාරිකා, අනියතා සුඛුමා. 
නියතාපි කප් පට් ඨිතිකා ඔළාරිකා, ෙනොකප් පට් ඨිතිකා සුඛුමා. කප් පට් ඨිතිකාපි 
අසඞ් ඛාරිකා ඔළාරිකා, සසඞ් ඛාරිකා සුඛුමා. ෙලොභසහගතාපි ද් විධා – 
දිට් ඨිසම් පයුත් තා දිට් ඨිවිප් පයුත් තා ච. තත් ථ දිට් ඨිසම් පයුත් තා ඔළාරිකා, 
දිට් ඨිවිප් පයුත් තා සුඛුමා. දිට් ඨිසම් පයුත් තාපි නියතා ඔළාරිකා, අනියතා සුඛුමා. සාපි 
අසඞ් ඛාරිකා ඔළාරිකා, සසඞ් ඛාරිකා සුඛුමා. 

සඞ් ෙඛපෙතො අකුසලං පත් වා යා විපාකං බහුං ෙදති සා ඔළාරිකා, යා අප් පං සා 
සුඛුමා. කුසලං පත් වා පන අප් පවිපාකා ඔළාරිකා, බහුවිපාකා සුඛුමා. චතුබ් බිෙධ 
කුසෙල කාමාවචරකුසලා ඔළාරිකා, රූපාවචරකුසලා සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා, 
අරූපාවචරකුසලා සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා, ෙලොකුත් තරකුසලා සුඛුමා. අයං තාව භූමීසු 
අෙභදෙතො නෙයො. 

ෙභදෙතො පන කාමාවචරා දානසීලභාවනාමයවෙසන තිවිධා. තත් ථ දානමයා 
ඔළාරිකා, සීලමයා සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා, භාවනාමයා සුඛුමා. සාපි දුෙහතුකා 
තිෙහතුකාති දුවිධා. තත් ථ දුෙහතුකා ඔළාරිකා, තිෙහතුකා සුඛුමා. තිෙහතුකාපි 
සසඞ් ඛාරිකඅසඞ් ඛාරිකෙභදෙතො දුවිධා. තත් ථ සසඞ් ඛාරිකා ඔළාරිකා, අසඞ් ඛාරිකා 
සුඛුමා. රූපාවචෙර පඨමජ් ඣානකුසලෙවදනා ඔළාරිකා, දුතියජ් ඣානකුසලෙවදනා 
සුඛුමා…ෙප.… චතුත් ථජ් ඣානකුසලෙවදනා සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා, 
ආකාසානඤ් චායතනකුසලෙවදනා සුඛුමා ආකාසානඤ් චායතනකුසලෙවදනා 
ඔළාරිකා…ෙප.…. ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනකුසලෙවදනා සුඛුමා. සාපි 
ඔළාරිකා, විපස් සනාසහජාතා සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා, ෙසොතාපත් තිමග් ගසහජාතා 
සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා…ෙප.… අරහත් තමග් ගසහජාතා සුඛුමා. 
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චතුබ් බිෙධ විපාෙක කාමාවචරවිපාකෙවදනා ඔළාරිකා, රූපාවචරවිපාකෙවදනා 
සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා…ෙප.… ෙලොකුත් තරවිපාකෙවදනා සුඛුමා. එවං තාව 
අෙභදෙතො. 

ෙභදෙතො පන කාමාවචරවිපාකා අත් ථි අෙහතුකා, අත් ථි සෙහතුකා. සෙහතුකාපි 
අත් ථි දුෙහතුකා, අත් ථි තිෙහතුකා. තත් ථ අෙහතුකා ඔළාරිකා, සෙහතුකා සුඛුමා. 
සාපි දුෙහතුකා ඔළාරිකා, තිෙහතුකා සුඛුමා. තත් ථාපි සසඞ් ඛාරිකා ඔළාරිකා, 
අසඞ් ඛාරිකා සුඛුමා. පඨමජ් ඣානවිපාකා ඔළාරිකා, දුතියජ් ඣානවිපාකා 
සුඛුමා…ෙප.… චතුත් ථජ් ඣානවිපාකා සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා, 
ආකාසානඤ් චායතනවිපාකා සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා…ෙප.… 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනවිපාකා සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා, 
ෙසොතාපත් තිඵලෙවදනා සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා, සකදාගාමි…ෙප.… 
අරහත් තඵලෙවදනා සුඛුමා. 

තීසු කිරියාසු කාමාවචරකිරියෙවදනා ඔළාරිකා, රූපාවචරකිරියෙවදනා සුඛුමා. 
සාපි ඔළාරිකා, අරූපාවචරකිරියෙවදනා සුඛුමා. එවං තාව අෙභදෙතො. ෙභදෙතො පන 
අෙහතුකාදිවෙසන භින් නාය කාමාවචරකිරියාය අෙහතුකකිරියෙවදනා ඔළාරිකා, 
සෙහතුකා සුඛුමා. සාපි දුෙහතුකා ඔළාරිකා, තිෙහතුකා සුඛුමා. තත් ථාපි සසඞ් ඛාරිකා 
ඔළාරිකා, අසඞ් ඛාරිකා සුඛුමා. පඨමජ් ඣාෙන කිරියෙවදනා ඔළාරිකා, දුතියජ් ඣාෙන 
සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා, තතිෙය…ෙප.… චතුත් ෙථ සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා, 
ආකාසානඤ් චායතනකිරියෙවදනා සුඛුමා. සාපි ඔළාරිකා, විඤ් ඤාණඤ් චා…ෙප.… 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනකිරියෙවදනා සුඛුමා. යා ඔළාරිකා සා හීනා. යා සුඛුමා 
සා පණීතා. 

13. දූරදුකනිද් ෙදෙස අකුසලෙවදනා විසභාගට් ෙඨන විසංසට් ෙඨන ච 
කුසලාබ්යාකතාහි දූෙර. ඉමිනා නෙයන සබ් බපෙදසු දූරතා ෙවදිතබ් බා. සෙචපි හි 
අකුසලාදිෙවදනාසමඞ් ගිෙනො දුක් ඛාදිෙවදනාසමඞ් ගිෙනො ච තෙයො තෙයො ජනා 
එකමඤ් ෙච නිසින් නා ෙහොන් ති, ෙතසම් පි තා ෙවදනා විසභාගට් ෙඨන විසංසට් ෙඨන 
ච දූෙරෙයව නාම. සමාපන් නෙවදනාදිසමඞ් ගීසුපි එෙසව නෙයො. අකුසලා පන 
අකුසලාය සභාගට් ෙඨන සරික් ඛට් ෙඨන ච සන් තිෙක නාම. ඉමිනා නෙයන 
සබ් බපෙදසු සන් තිකතා ෙවදිතබ් බා. සෙචපි හි අකුසලාදිෙවදනාසමඞ් ගීසු තීසු ජෙනසු 
එෙකො කාමභෙව, එෙකො රූපභෙව, එෙකො අරූපභෙව, ෙතසම් පි තා ෙවදනා 
සභාගට් ෙඨන සරික් ඛට් ෙඨන ච සන් තිෙකෙයව නාම. කුසලාදිෙවදනාසමඞ් ගීසුපි 
එෙසව නෙයො. 

තං තං වා පනාති එත් ථ ෙහට් ඨිමනයං අෙනොෙලොෙකත් වා තං තං 
වාපනවෙසෙනව කෙථතබ් බං. කෙථන් ෙතන ච න දූරෙතො සන් තිකං උද් ධරිතබ් බං, 
සන් තිකෙතො පන දූරං උද් ධරිතබ් බං. දුවිධා හි අකුසලා – ෙලොභසහගතා 
ෙදොසසහගතා ච. තත් ථ ෙලොභසහගතා ෙලොභසහගතාය සන් තිෙක නාම, 
ෙදොසසහගතාය දූෙර නාම. ෙදොසසහගතා ෙදොසසහගතාය සන් තිෙක නාම, 
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ෙලොභසහගතාය දූෙර නාම. ෙදොසසහගතාපි නියතා නියතාය සන් තිෙක නාමාති. එවං 
අනියතා. කප් පට් ඨිතිකඅසඞ් ඛාරිකසසඞ් ඛාරිකෙභදං ෙලොභසහගතාදීසු ච 
දිට් ඨිසම් පයුත් තාදිෙභදං සබ් බං ඔළාරිකදුකනිද් ෙදෙස විත් ථාරිතවෙසන අනුගන් ත් වා 
එෙකකෙකොට් ඨාසෙවදනා තංතංෙකොට් ඨාසෙවදනාය එව සන් තිෙක, ඉතරා ඉතරාය 
දූෙරති ෙවදිතබ් බාති. 

අයං ෙවදනාක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො. 

3. සඤ් ඤාක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො 

14. සඤ් ඤාක් ඛන් ධනිද් ෙදෙස යා කාචි සඤ් ඤාති චතුභූමිකසඤ් ඤං පරියාදියති. 
චක් ඛුසම් ඵස් සජා සඤ් ඤාතිආදීනි අතීතාදිවෙසන නිද් දිට් ඨසඤ් ඤං සභාවෙතො 
දස් ෙසතුං වුත් තානි. තත් ථ චක් ඛුසම් ඵස් සෙතො චක් ඛුසම් ඵස් සස් මිං වා ජාතා 
චක් ඛුසම් ඵස් සජා නාම. ෙසසාසුපි එෙසව නෙයො. එත් ථ ච පුරිමා පඤ් ච 
චක් ඛුපසාදාදිවත් ථුකාව. මෙනොසම් ඵස් සජා හදයවත් ථුකාපි අවත් ථුකාපි. සබ් බා 
චතුභූමිකසඤ් ඤා. 

17. ඔළාරිකදුකනිද් ෙදෙස පටිඝසම් ඵස් සජාති සප් පටිෙඝ චක් ඛුපසාදාදෙයො 
වත් ථුං කත් වා සප් පටිෙඝ රූපාදෙයො ආරබ් භ උප් පන් ෙනො ඵස් ෙසො පටිඝසම් ඵස් ෙසො 
නාම. තෙතො තස් මිං වා ජාතා පටිඝසම් ඵස් සජා නාම. චක් ඛුසම් ඵස් සජා 
සඤ් ඤා…ෙප.… කායසම් ඵස් සජා සඤ් ඤාතිපි තස ්සාෙයව වත් ථුෙතො නාමං. 
රූපසඤ් ඤා…ෙප.… ෙඵොට් ඨබ් බසඤ් ඤාතිපි තස ්සාෙයව ආරම් මණෙතො නාමං. ඉදං 
පන වත් ථාරම් මණෙතො නාමං. සප් පටිඝානි හි වත් ථූනි නිස් සාය, සප් පටිඝානි ච 
ආරම් මණානි ආරබ් භ උප් පත් තිෙතො එසා පටිඝසම් ඵස් සජා සඤ් ඤාති වුත් තා. 
මෙනොසම් ඵස් සජාතිපි පරියාෙයන එතිස් සා නාමං ෙහොතිෙයව. චක් ඛුවිඤ් ඤාණඤ් හි 
මෙනො නාම. ෙතන සහජාෙතො ඵස් ෙසො මෙනොසම් ඵස් ෙසො නාම. තස් මිං 
මෙනොසම් ඵස් ෙස, තස් මා වා මෙනොසම් ඵස් සා ජාතාති මෙනොසම් ඵස් සජා. තථා 
ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණං මෙනො නාම. ෙතන සහජාෙතො ඵස් ෙසො 
මෙනොසම් ඵස් ෙසො නාම. තස ්මිං මෙනොසම් ඵස් ෙස, තස් මා වා මෙනොසම් ඵස් සා ජාතාති 
මෙනොසම් ඵස් සජා. 

අධිවචනසම් ඵස් සජා සඤ් ඤාතිපි පරියාෙයන එතිස් සා නාමං ෙහොතිෙයව. තෙයො 
හි අරූපිෙනො ඛන් ධා සයං පිට් ඨිවට් ටකා හුත් වා අත් තනා සහජාතාය සඤ් ඤාය 
අධිවචනසම් ඵස් සජා සඤ් ඤාතිපි නාමං කෙරොන් ති. නිප් පරියාෙයන පන 
පටිඝසම් ඵස් සජා සඤ් ඤා නාම පඤ ්චද් වාරිකසඤ් ඤා, අධිවචනසම් ඵස් සජා සඤ් ඤා 
නාම මෙනොද් වාරිකසඤ් ඤා. තත් ථ පඤ ්චද් වාරිකසඤ් ඤා ඔෙලොෙකත් වාපි ජානිතුං 
සක් කාති ඔළාරිකා. රජ් ජිත් වා උපනිජ් ඣායන් තඤ් හි ‘රජ් ජිත් වා උපනිජ් ඣායතී’ති, 
කුජ් ඣිත් වා උපනිජ් ඣායන් තං ‘කුජ් ඣිත් වා උපනිජ් ඣායතී’ති ඔෙලොෙකත් වාව 
ජානන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තතිදං වත් ථු – ද් ෙව කිර ඉත් ථිෙයො නිසීදිත් වා සුත් තං කන් තන් ති. ද් වීසු දහෙරසු 
ගාෙම චරන් ෙතසු එෙකො පුරෙතො ගච් ඡන් ෙතො එකං ඉත් ථිං ඔෙලොෙකසි. ඉතරා තං 
පුච් ඡි ‘කස් මා නු ෙඛො තං එෙසො ඔෙලොෙකසී’ති? ‘න එෙසො භික් ඛු මං 
විසභාගචිත් ෙතන ඔෙලොෙකසි, කනිට් ඨභගිනීසඤ් ඤාය පන ඔෙලොෙකසී’ති. ෙතසුපි 
ගාෙම චරිත් වා ආසනසාලාය නිසින් ෙනසු ඉතෙරො භික් ඛු තං භික් ඛුං පුච් ඡි – ‘තයා සා 
ඉත් ථී ඔෙලොකිතා’ති? ‘ආම ඔෙලොකිතා’. ‘කිමත් ථායා’ති? ‘මය් හං භගිනීසරික් ඛත් තා 
තං ඔෙලොෙකසි’න් ති ආහ. එවං පඤ් චද් වාරිකසඤ් ඤා ඔෙලොෙකත් වාපි ජානිතුං 
සක් කාති ෙවදිතබ් බා. සා පෙනසා පසාදවත් ථුකා එව. ෙකචි පන ජවනප් පවත් තාති 
දීෙපන් ති. මෙනොද් වාරිකසඤ් ඤා පන එකමඤ් ෙච වා එකපීෙඨ වා නිසීදිත් වාපි 
අඤ් ඤං චින් ෙතන් තං විතක් ෙකන් තඤ් ච ‘කිං චින් ෙතසි, කිං විතක් ෙකසී’ති පුච් ඡිත් වා 
තස් ස වචනවෙසෙනව ජානිතබ් බෙතො සුඛුමා. ෙසසං ෙවදනාක් ඛන් ධසදිසෙමවාති. 

අයං සඤ ්ඤාක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො. 

4. සඞ් ඛාරක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො 

20. සඞ් ඛාරක් ඛන් ධනිද් ෙදෙස ෙය ෙකචි සඞ් ඛාරාති චතුභූමිකසඞ් ඛාෙර 
පරියාදියති. චක් ඛුසම් ඵස් සජා ෙචතනාතිආදීනි අතීතාදිවෙසන නිද් දිට් ඨසඞ් ඛාෙර 
සභාවෙතො දස් ෙසතුං වුත් තානි. චක් ඛුසම් ඵස් සජාතිආදීනි වුත් තත් ථාෙනව. ෙචතනාති 
ෙහට් ඨිමෙකොටියා පධානසඞ් ඛාරවෙසන වුත් තං. ෙහට් ඨිමෙකොටියා හි අන් තමෙසො 
චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන සද් ධිං පාළියං ආගතා චත් තාෙරො සඞ් ඛාරා උප් පජ් ජන් ති. ෙතසු 
ෙචතනා පධානා ආයූහනට් ෙඨන පාකටත් තා. තස ්මා අයෙමව ගහිතා. 
තංසම් පයුත් තසඞ් ඛාරා පන තාය ගහිතාය ගහිතාව ෙහොන් ති. ඉධාපි පුරිමා පඤ් ච 
චක් ඛුපසාදාදිවත් ථුකාව. මෙනොසම් ඵස් සජා හදයවත් ථුකාපි අවත් ථුකාපි. සබ් බා 
චතුභූමිකෙචතනා. ෙසසං ෙවදනාක් ඛන් ධසදිසෙමවාති. 

අයං සඞ් ඛාරක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො. 

5. විඤ් ඤාණක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො 

26. විඤ් ඤාණක් ඛන් ධනිද් ෙදෙස යං කිඤ් චි විඤ් ඤාණන් ති චතුභූමකවිඤ් ඤාණං 
පරියාදියති. චක් ඛුවිඤ් ඤාණන් තිආදීනි අතීතාදිවෙසන නිද් දිට් ඨවිඤ් ඤාණං 
සභාවෙතො දස් ෙසතුං වුත් තානි. තත් ථ චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි පඤ් ච 
චක් ඛුපසාදාදිවත් ථුකාෙනව, මෙනොවිඤ් ඤාණං හදයවත් ථුකම් පි අවත් ථුකම් පි. සබ් බං 
චතුභූමකවිඤ් ඤාණං. ෙසසං ෙවදනාක් ඛන් ධසදිසෙමවාති. 

අයං විඤ ්ඤාණක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො. 

පකිණ් ණකකථා 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඉදානි පඤ් චසුපි ඛන් ෙධසු සමුග් ගමෙතො, පුබ් බාපරෙතො, අද් ධානපරිච් ෙඡදෙතො, 
එකුප් පාදනානානිෙරොධෙතො, නානුප් පාදඑකනිෙරොධෙතො, එකුප් පාදඑකනිෙරොධෙතො, 
නානුප් පාදනානානිෙරොධෙතො, අතීතානාගතපච් චුප් පන් නෙතො, 
අජ් ඣත් තිකබාහිරෙතො, ඔළාරිකසුඛුමෙතො, හීනපණීතෙතො, දූරසන් තිකෙතො, 
පච් චයෙතො, සමුට් ඨානෙතො, පරිනිප් ඵන් නෙතො, සඞ් ඛතෙතොති ෙසොළසහාකාෙරහි 
පකිණ් ණකං ෙවදිතබ් බං. 

තත් ථ දුවිෙධො සමුග් ගෙමො – ගබ් භෙසය්යකසමුග් ගෙමො, ඔපපාතිකසමුග් ගෙමොති. 
තත් ථ ගබ් භෙසය්යකසමුග් ගෙමො එවං ෙවදිතබ් ෙබො – ගබ් භෙසය්යකසත් තානඤ් හි 
පටිසන් ධික් ඛෙණ පඤ් චක් ඛන් ධා අපච් ඡාඅපුෙර එකෙතො පාතුභවන් ති. තස් මිං ඛෙණ 
පාතුභූතා කලලසඞ් ඛාතා රූපසන් තති පරිත් තා ෙහොති. ඛුද් දකමක් ඛිකාය 
එකවායාෙමන පාතබ් බමත් තාති වත් වා පුන ‘අතිබහුං එතං, සණ් හසූචියා ෙතෙල 
පක් ඛිපිත් වා උක් ඛිත් තාය පග් ඝරිත් වා අග් ෙග ඨිතබින් දුමත් ත’න් ති වුත් තං. තම් පි 
පටික් ඛිපිත් වා ‘එකෙකෙස ෙතලෙතො උද් ධරිත් වා ගහිෙත තස් ස පග් ඝරිත් වා අග් ෙග 
ඨිතබින් දුමත් ත’න් ති වුත් තං. තම් පි පටික් ඛිපිත් වා ‘ඉමස් මිං ජනපෙද මනුස් සානං 
ෙකෙස අට් ඨධා ඵාලිෙත තෙතො එකෙකොට් ඨාසප් පමාෙණො උත් තරකුරුකානං 
ෙකෙසො; තස් ස පසන් නතිලෙතලෙතො උද් ධටස් ස අග් ෙග ඨිතබින් දුමත් ත’න් ති 
වුත් තං. තම් පි පටික් ඛිපිත් වා ‘එතං බහු, ජාතිඋණ් ණා නාම සුඛුමා; තස් සා 
එකඅංසුෙනො පසන් නතිලෙතෙල පක් ඛිපිත් වා උද් ධටස් ස පග් ඝරිත් වා අග් ෙග 
ඨිතබින් දුමත් ත’න් ති වුත් තං. තං පෙනතං අච් ඡං ෙහොති විප් පසන් නං අනාවිලං 
පරිසුද් ධං පසන් නතිලෙතලබින් දුසමානවණ් ණං. වුත් තම් පි ෙචතං – 

තිලෙතලස් ස යථා බින් දු, සප් පිමණ් ෙඩො අනාවිෙලො; 
එවං වණ් ණපටිභාගං, කලලන් ති පවුච් චතීති. 

එවං පරිත් තාය රූපසන් තතියා තීණි සන් තතිසීසානි ෙහොන් ති – වත් ථුදසකං, 
කායදසකං, ඉත් ථියා ඉත් ථින් දියවෙසන පුරිසස් ස පුරිසින් දියවෙසන භාවදසකන් ති. 
තත් ථ වත් ථුරූපං, තස් ස නිස් සයානි චත් තාරි මහාභූතානි, තංනිස් සිතා 
වණ් ණගන් ධරෙසොජා, ජීවිතන් ති – ඉදං වත් ථුදසකං නාම. කායපසාෙදො, තස් ස 
නිස් සයානි චත් තාරි මහාභූතානි, තන් නිස් සිතා වණ් ණගන් ධරෙසොජා, ජීවිතන් ති – ඉදං 
කායදසකං නාම. ඉත් ථියා ඉත් ථිභාෙවො, පුරිසස් ස පුරිසභාෙවො, තස් ස නිස් සයානි 
චත් තාරි මහාභූතානි, තන් නිස් සිතා වණ් ණගන් ධරෙසොජා, ජීවිතන් ති – ඉදං භාවදසකං 
නාම. 

එවං ගබ් භෙසය්යකානං පටිසන් ධියං උක් කට් ඨපරිච් ෙඡෙදන සමතිංස 
කම් මජරූපානි රූපක් ඛන් ෙධො නාම ෙහොති. පටිසන් ධිචිත් ෙතන පන සහජාතා ෙවදනා 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, සඤ් ඤා සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො, සඞ් ඛාරා සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො, 
පටිසන් ධිචිත් තං විඤ ්ඤාණක් ඛන් ෙධොති. එවං ගබ් භෙසය්යකානං පටිසන් ධික් ඛෙණ 
පඤ් චක් ඛන් ධා පරිපුණ් ණා ෙහොන් ති. සෙච පන නපුංසකපටිසන් ධි ෙහොති, භාවදසකං 
හායති. ද් වින් නං දසකානං වෙසන සමවීසති කම් මජරූපානි රූපක් ඛන් ෙධො නාම 
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ෙහොති. ෙවදනාක් ඛන් ධාදෙයො වුත් තප් පකාරා එවාති. එවම් පි ගබ් භෙසය්යකානං 
පටිසන් ධික් ඛෙණ පඤ් චක් ඛන් ධා පරිපුණ් ණා ෙහොන් ති. 

ඉමස් මිං ඨාෙන තිසමුට් ඨානිකප් පෙවණී කෙථතබ් බා භෙවය්ය. තං පන 
අකෙථත් වා ‘ඔපපාතිකසමුග් ගෙමො’ නාම දස ්සිෙතො. ඔපපාතිකානඤ් හි 
පරිපුණ් ණායතනානං පටිසන් ධික් ඛෙණ ෙහට් ඨා වුත් තානි තීණි, 
චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාදසකානි චාති සත් ත රූපසන් තතිසීසානි පාතුභවන් ති. තත් ථ 
චක් ඛුදසකාදීනි කායදසකසදිසාෙනව. නපුංසකස් ස පන භාවදසකං නත් ථි. එවං 
පරිපුණ් ණායතනානං ඔපපාතිකානං සමසත් තති ෙචව සමසට් ඨි ච කම් මජරූපානි 
රූපක් ඛන් ෙධො නාම. ෙවදනාක් ඛන් ධාදෙයො වුත් තප් පකාරා එවාති. එවං 
ඔපපාතිකානං පටිසන් ධික් ඛෙණ පඤ ්චක් ඛන් ධා පරිපුණ් ණා ෙහොන් ති. අයං 
‘ඔපපාතිකසමුග් ගෙමො’ නාම. එවං තාව පඤ් චක් ඛන් ධා ‘සමුග් ගමෙතො’ ෙවදිතබ් බා. 

‘පුබ් බාපරෙතො’ති එවං පන ගබ් භෙසය්යකානං අපච් ඡාඅපුෙර උප් පන් ෙනසු 
පඤ් චසු ඛන් ෙධසු කිං රූපං පඨමං රූපං සමුට් ඨාෙපති උදාහු අරූපන් ති? රූපං 
රූපෙමව සමුට් ඨාෙපති, න අරූපං. කස ්මා? පටිසන් ධිචිත් තස් ස න රූපජනකත් තා. 
සබ් බසත් තානඤ් හි පටිසන් ධිචිත් තං, ඛීණාසවස් ස චුතිචිත් තං, ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණානි, 
චත් තාරි අරූප් පවිපාකානීති ෙසොළස චිත් තානි රූපං න සමුට් ඨාෙපන් ති. තත් ථ 
පටිසන් ධිචිත් තං තාව වත් ථුෙනො දුබ් බලතාය අප් පතිට් ඨිතතාය පච් චයෙවකල් ලතාය 
ආගන් තුකතාය ච රූපං න සමුට් ඨාෙපති. තත් ථ හි සහජාතං වත් ථු උප් පාදක් ඛෙණ 
දුබ් බලං ෙහොතීති වත් ථුෙනො දුබ් බලතාය රූපං න සමුට් ඨාෙපති. යථා ච පපාෙත 
පතන් ෙතො පුරිෙසො අඤ් ඤස් ස නිස් සෙයො භවිතුං න සක් ෙකොති, එවං එතම් පි 
කම් මෙවගක් ඛිත් තත් තා පපාෙත පතමානං විය අප් පතිට් ඨිතං. ඉති 
කම් මෙවගක් ඛිත් තත් තා, අප් පතිට් ඨිතතායපි රූපං න සමුට් ඨාෙපති. 

පටිසන් ධිචිත් තඤ් ච වත් ථුනා සද් ධිං අපච් ඡාඅපුෙර උප් පන් නං. තස් ස වත් ථු 
පුෙරජාතං හුත් වා පච් චෙයො භවිතුං න සක් ෙකොති. සෙච සක් කුෙණය්ය, රූපං 
සමුට් ඨාෙපය්ය. යතාපි වත් ථු පුෙරජාතං හුත් වා පච් චෙයො භවිතුං සක් ෙකොති, පෙවණී 
ඝටියති, තතාපි චිත් තං අඞ් ගෙතො අපරිහීනංෙයව රූපං සමුට් ඨාෙපති. යදි හි චිත් තං 
ඨානක් ඛෙණ වා භඞ් ගක් ඛෙණ වා රූපං සමුට් ඨාෙපය්ය, පටිසන් ධිචිත් තම් පි රූපං 
සමුට් ඨාෙපය්ය. න පන චිත් තං තස් මිං ඛණද් වෙය රූපං සමුට් ඨාෙපති. යථා පන 
අහිච් ඡත් තකමකුලං පථවිෙතො උට් ඨහන් තං පංසුචුණ් ණං ගෙහත් වාව උට් ඨහති, එවං 
චිත් තං පුෙරජාතං වත් ථුං නිස ්සාය උප් පාදක් ඛෙණ අට් ඨ රූපානි ගෙහත් වාව 
උට් ඨහති. පටිසන් ධික් ඛෙණ ච වත් ථු පුෙරජාතං හුත් වා පච් චෙයො භවිතුං න 
සක් ෙකොතීති පච් චයෙවකල් ලතායපි පටිසන් ධිචිත් තං රූපං න සමුට් ඨාෙපති. 

යථා ච ආගන් තුකපුරිෙසො අගතපුබ් බං පෙදසං ගෙතො අඤ් ෙඤසං – ‘එථ ෙභො, 
අන් ෙතොගාෙම ෙවො අන් නපානගන් ධමාලාදීනි දස ්සාමී’ති වත් තුං න සක් ෙකොති, 
අත් තෙනො අවිසයතාය අප් පහුතතාය, එවෙමව පටිසන් ධිචිත් තං ආගන් තුකන් ති 
අත් තෙනො ආගන් තුකතායපි රූපං න සමුට් ඨාෙපති. අපිච සමතිංස කම් මජරූපානි 

Free Distribution www.aathaapi.org



චිත් තසමුට් ඨානරූපානං ඨානං ගෙහත් වා ඨිතානීතිපි පටිසන් ධිචිත් තං රූපං න 
සමුට් ඨාෙපති. 

ඛීණාසවස් ස පන චුතිචිත් තං වට් ටමූලස් ස වූපසන් තත් තා න සමුට් ඨාෙපති. තස ්ස 
හි සබ් බභෙවසු වට් ටමූලං වූපසන් තං අභබ් බුප් පත් තිකං පුනබ් භෙව පෙවණී නාම 
නත් ථි. ෙසොතාපන් නස් ස පන සත් ත භෙව ඨෙපත් වා අට් ඨෙමව වට් ටමූලං වූපසන් තං. 
තස් මා තස් ස චුතිචිත් තං සත් තසු භෙවසු රූපං සමුට් ඨාෙපති, සකදාගාමිෙනො ද් වීසු, 
අනාගාමිෙනො එකස් මිං. ඛීණාසවස් ස සබ් බභෙවසු වට් ටමූලස් ස වූපසන් තත් තා ෙනව 
සමුට් ඨාෙපති. 

ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාෙණසු පන ඣානඞ් ගං නත් ථි, මග් ගඞ් ගං නත් ථි, ෙහතු නත් ථීති 
චිත් තඞ් ගං දුබ් බලං ෙහොතීති චිත් තඞ් ගදුබ් බලතාය තානි රූපං න සමුට් ඨාෙපන් ති. 
චත් තාරි අරූපවිපාකානි තස් මිං භෙව රූපස් ස නත් ථිතාය රූපං න සමුට් ඨාෙපන් ති. න 
ෙකවලඤ් ච තාෙනව, යානි අඤ් ඤානිපි තස් මිං භෙව අට් ඨ කාමාවචරකුසලානි, දස 
අකුසලානි, නව කිරියචිත් තානි, චත් තාරි ආරුප් පකුසලානි, චතස් ෙසො ආරුප් පකිරියා, 
තීණි මග් ගචිත් තානි, චත් තාරි ඵලචිත් තානීති ද් ෙවචත් තාලීස චිත් තානි උප් පජ් ජන් ති, 
තානිපි තත් ථ රූපස ්ස නත් ථිතාය එව රූපං න සමුට් ඨාෙපන් ති. එවං පටිසන් ධිචිත් තං 
රූපං න සමුට් ඨාෙපති. 

උතු පන පඨමං රූපං සමුට් ඨාෙපති. ෙකො එස උතු නාමාති? පටිසන් ධික් ඛෙණ 
උප් පන් නානං සමතිංසකම් මජරූපානං අබ් භන් තරා ෙතෙජොධාතු. සා ඨානං පත් වා 
අට් ඨ රූපානි සමුට් ඨාෙපති. උතු නාම ෙචස දන් ධනිෙරොෙධො; චිත් තං ඛිප් පනිෙරොධං. 
තස් මිං ධරන් ෙතෙයව ෙසොළස චිත් තානි උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣන් ති. ෙතසු 
පටිසන් ධිඅනන් තරං පඨමභවඞ් ගචිත් තං උප් පාදක් ඛෙණෙයව අට් ඨ රූපානි 
සමුට් ඨාෙපති. යදා පන සද් දස ්ස උප් පත් තිකාෙලො භවිස් සති, තදා උතුචිත් තානි 
සද් දනවකං නාම සමුට් ඨාෙපස් සන් ති. කබළීකාරාහාෙරොපි ඨානං පත් වා අට් ඨ රූපානි 
සමුට් ඨාෙපති. කුෙතො පනස් ස කබළීකාරාහාෙරොති? මාතිෙතො. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘යඤ් චස් ස භුඤ ්ජතී මාතා, අන් නං පානඤ් ච ෙභොජනං; 
ෙතන ෙසො තත් ථ යාෙපති, මාතුකුච් ඡිගෙතො නෙරො’’ති. (සං. නි. 1.235); 

එවං කුච් ඡිගෙතො දාරෙකො මාතරා අජ් ෙඣොහටඅන් නපානඔජාය යාෙපති. සාව 
ඨානප් පත් තා අට් ඨ රූපානි සමුට් ඨාෙපති. නනු ච සා ඔජා ඛරා? වත් ථු සුඛුමං? කථං 
තත් ථ පතිට් ඨාතීති? පඨමං තාව න පතිට් ඨාති; එකස් ස වා ද් වින් නං වා සත් තාහානං 
ගතකාෙල පතිට් ඨාති. තෙතො පන පුෙර වා පතිට් ඨාතු පච් ඡා වා; යදා මාතරා 
අජ් ෙඣොහටඅන් නපානඔජා දාරකස් ස සරීෙර පතිට් ඨාති, තදා අට් ඨ රූපානි 
සමුට් ඨාෙපති. 

ඔපපාතිකස් සාපි පකතිපටියත් තානං ඛාදනීයෙභොජනීයානං අත් ථිට් ඨාෙන 
නිබ් බත් තස් ස තානි ගෙහත් වා අජ් ෙඣොහරෙතො ඨානප් පත් තා ඔජා රූපං 
සමුට් ඨාෙපති. එෙකො අන් නපානරහිෙත අරඤ් ෙඤ නිබ් බත් තති, මහාඡාතෙකො ෙහොති, 
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අත් තෙනොව ජිව් හාය ෙඛළං පරිවත් ෙතත් වා ගිලති. තතාපිස් ස ඨානප් පත් තා ඔජා රූපං 
සමුට් ඨාෙපති. 

එවං පඤ ්චවීසතියා ෙකොට් ඨාෙසසු ද් ෙවව රූපානි රූපං සමුට් ඨාෙපන් ති – 
ෙතෙජොධාතු ච කබළීකාරාහාෙරො ච. අරූෙපපි ද් ෙවෙයව ධම් මා රූපං සමුට් ඨාෙපන් ති 
– චිත් තඤ් ෙචව කම් මෙචතනා ච. තත් ථ රූපං උප් පාදක් ඛෙණ ච භඞ් ගක් ඛෙණ ච 
දුබ් බලං, ඨානක් ඛෙණ බලවන් ති ඨානක් ඛෙණ රූපං සමුට් ඨාෙපති. චිත් තං 
ඨානක් ඛෙණ ච භඞ් ගක් ඛෙණ ච දුබ් බලං, උප් පාදක් ඛෙණෙයව බලවන් ති 
උප් පාදක් ඛෙණෙයව රූපං සමුට් ඨාෙපති. කම් මෙචතනා නිරුද් ධාව පච් චෙයො ෙහොති. 
අතීෙත කප් පෙකොටිසතසහස් සමත් ථෙකපි හි ආයූහිතං කම් මං එතරහි පච් චෙයො 
ෙහොති. එතරහි ආයූහිතං අනාගෙත කප් පෙකොටිසතසහස් සපරිෙයොසාෙනපි පච් චෙයො 
ෙහොතීති. එවං ‘පුබ් බාපරෙතො’ ෙවදිතබ් බා. 

‘අද් ධානපරිච් ෙඡදෙතො’ති රූපං කිත් තකං අද් ධානං තිට් ඨති? අරූපං 
කිත් තකන් ති? රූපං ගරුපරිණාමං දන් ධනිෙරොධං. අරූපං ලහුපරිණාමං 
ඛිප් පනිෙරොධං. රූෙප ධරන් ෙතෙයව ෙසොළස චිත් තානි උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣන් ති. 
තං පන සත් තරසෙමන චිත් ෙතන සද් ධිං නිරුජ් ඣති. යථා හි පුරිෙසො ‘ඵලං 
පාෙතස් සාමී’ති මුග් ගෙරන රුක් ඛසාඛං පහෙරය්ය, ඵලානි ච පත් තානි ච 
එකක් ඛෙණෙයව වණ් ටෙතො මුච් ෙචය ං. තත් ථ ඵලානි අත් තෙනො භාරිකතාය 
පඨමතරං පථවියං පතන් ති, පත් තානි ලහුකතාය පච් ඡා. එවෙමව මුග් ගරප් පහාෙරන 
පත් තානඤ් ච ඵලානඤ් ච එකක් ඛෙණ වණ් ටෙතො මුත් තකාෙලො විය 
පටිසන් ධික් ඛෙණ රූපාරූපධම් මානං එකක් ඛෙණ පාතුභාෙවො; ඵලානං භාරිකතාය 
පඨමතරං පථවියං පතනං විය රූෙප ධරන් ෙතෙයව ෙසොළසන් නං චිත් තානං 
උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣනං; පත් තානං ලහුකතාය පච් ඡා පථවියං පතනං විය රූපස ්ස 
සත් තරසෙමන චිත් ෙතන සහ නිරුජ් ඣනං. 

තත් ථ කිඤ් චාපි රූපං දන් ධනිෙරොධං ගරුපරිණාමං, චිත් තං ඛිප් පනිෙරොධං 
ලහුපරිණාමං, රූපං පන අරූපං අරූපං වා රූපං ඔහාය පවත් තිතුං න සක් ෙකොන් ති. 
ද් වින් නම් පි එකප් පමාණාව පවත් ති. තතායං උපමා – එෙකො පුරිෙසො 
ලකුණ් ටකපාෙදො, එෙකො දීඝපාෙදො. ෙතසු එකෙතො මග් ගං ගච් ඡන් ෙතසු යාව 
දීඝපාෙදො එකපදවාරං අක් කමති, තාව ඉතෙරො පෙද පදං අක් කමිත් වා 
ෙසොළසපදවාෙරන ගච් ඡති. දීඝපාෙදො ලකුණ් ටකපාදස් ස ෙසොළස පදවාෙර අත් තෙනො 
පාදං අඤ ්ඡිත් වා ආකඩ් ඪිත් වා එකෙමව පදවාරං කෙරොති. ඉති එෙකොපි එකං 
අතික් කමිතුං න සක් ෙකොති. ද් වින් නම් පි ගමනං එකප් පමාණෙමව ෙහොති. 
එවංසම් පදමිදං දට් ඨබ් බං. ලකුණ් ටකපාදපුරිෙසො විය අරූපං; දීඝපාදපුරිෙසො විය රූපං; 
දීඝපාදස් ස එකං පදවාරං අක් කමණකාෙල ඉතරස් ස ෙසොළසපදවාරඅක් කමනං විය 
රූෙප ධරන් ෙතෙයව අරූපධම් ෙමසු ෙසොළසන් නං චිත් තානං උප් පජ් ජිත් වා 
නිරුජ් ඣනං; ද් වින් නං පුරිසානං ලකුණ් ටකපාදපුරිසස් ස ෙසොළස පදවාෙර ඉතරස් ස 
අත් තෙනො පාදං අඤ ්ඡිත් වා ආකඩ් ඪිත් වා එකපදවාරකරණං විය රූපස් ස 
සත් තරසෙමන චිත් ෙතන සද් ධිං නිරුජ් ඣනං; ද් වින් නං පුරිසානං අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
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අෙනොහාය එකප් පමාෙණෙනව ගමනං විය අරූපස ්ස රූපං රූපස් ස අරූපං අෙනොහාය 
එකප් පමාෙණෙනව පවත් තනන් ති. එවං ‘අද් ධානපරිච් ෙඡදෙතො’ ෙවදිතබ් බා. 

‘එකුප් පාදනානානිෙරොධෙතො’ති ඉදං පච් ඡිමකම් මජං ඨෙපත් වා දීෙපතබ් බං. 
පඨමඤ් හි පටිසන් ධිචිත් තං, දුතියං භවඞ් ගං, තතියං භවඞ් ගං…ෙප.… ෙසොළසමං 
භවඞ් ගං. ෙතසු එෙකකස් ස උප් පාදට් ඨිතිභඞ් ගවෙසන තෙයො තෙයො ඛණා. තත් ථ 
එෙකකස් ස චිත් තස් ස තීසු තීසු ඛෙණසු සමතිංස සමතිංස කම් මජරූපානි 
උප් පජ් ජන් ති. ෙතසු පටිසන් ධිචිත් තස ්ස උප් පාදක් ඛෙණ සමුට් ඨිතං කම් මජරූපං 
සත් තරසමස් ස භවඞ් ගචිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණෙයව නිරුජ් ඣති; ඨිතික් ඛෙණ 
සමුට් ඨිතං ඨිතික් ඛෙණෙයව; භඞ් ගක් ඛෙණ සමුට් ඨිතං භඞ් ගක් ඛෙණෙයව 
නිරුජ් ඣති. එවං දුතියභවඞ් ගචිත් තං ආදිං කත් වා අත් තෙනො අත් තෙනො 
සත් තරසෙමන චිත් ෙතන සද් ධිං ෙයොෙජත් වා නෙයො ෙනතබ් ෙබො. ඉති ෙසොළස තිකා 
අට් ඨචත් තාලීස ෙහොන් ති. අයං අට් ඨචත් තාලීසකම් මජරූපපෙවණී නාම. සා පෙනසා 
රත් තිඤ් ච දිවා ච ඛාදන් තානම් පි භුඤ ්ජන් තානම් පි සුත් තානම් පි පමත් තානම් පි 
නදීෙසොෙතො විය එකන් තං පවත් තති ෙයවාති. එවං ‘එකුප් පාදනානානිෙරොධෙතො’ 
ෙවදිතබ් බා. 

‘නානුප් පාදඑකනිෙරොධතා’ පච් ඡිමකම් මෙජන දීෙපතබ් බා. තත් ථ 
ආයුසංඛාරපරිෙයොසාෙන ෙසොළසන් නං චිත් තානං වාෙර සති ෙහට් ඨාෙසොළසකං 
උපරිෙසොළසකන් ති ද් ෙව එකෙතො ෙයොෙජතබ් බානි. ෙහට් ඨාෙසොළසකස් මිඤ් හි 
පඨමචිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ සමුට් ඨිතං සමතිංසකම් මජරූපං උපරිෙසොළසකස් මිං 
පඨමචිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණෙයව නිරුජ් ඣති; ඨිතික් ඛෙණ සමුට් ඨිතං තස් ස 
ඨිතික් ඛෙණෙයව භඞ් ගක් ඛෙණ සමුට් ඨිතං තස ්ස භඞ් ගක් ඛෙණෙයව නිරුජ් ඣති. 
ෙහට් ඨිමෙසොළසකස් මිං පන දුතියචිත් තස් ස…ෙප.… ෙසොළසමචිත් තස ්ස 
උප් පාදක් ඛෙණ සමුට් ඨිතං සමතිංසකම් මජරූපං චුතිචිත් තස ්ස උප් පාදක් ඛෙණෙයව 
නිරුජ් ඣති; තස් ස ඨිතික් ඛෙණ සමුට් ඨිතං චුතිචිත් තස ්ස ඨිතික් ඛෙණෙයව; 
භඞ් ගක් ඛෙණ සමුට් ඨිතං චුතිචිත් තස් ස භඞ් ගක් ඛෙණෙයව නිරුජ් ඣති. තෙතො 
පට් ඨාය කම් මජරූපපෙවණී න පවත් තති. යදි පවත් ෙතය්ය, සත් තා අක් ඛයා අවයා 
අජරා අමරා නාම භෙවය ං. 

එත් ථ පන යෙදතං ‘සත් තරසමස් ස භවඞ් ගචිත් තස ්ස උප් පාදක් ඛෙණෙයව 
නිරුජ් ඣතී’තිආදිනා නෙයන ‘එකස් ස චිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ උප් පන් නං රූපං 
අඤ් ඤස් ස උප් පාදක් ඛෙණ නිරුජ් ඣතී’ති අට් ඨකථායං ආගතත් තා වුත් තං, තං 
‘‘යස් ස කායසඞ් ඛාෙරො නිරුජ් ඣති, තස් ස චිත් තසඞ් ඛාෙරො නිරුජ් ඣතී’’ති? 
‘‘ආමන් තා’’ති (යම. 2.සඞ් ඛාරයමක.79) ඉමාය පාළියා විරුජ් ඣති. කථං? 
කායසඞ් ඛාෙරො හි චිත් තසමුට් ඨාෙනො අස් සාසපස් සාසවාෙතො. 
චිත් තසමුට් ඨානරූපඤ් ච චිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ උප් පජ් ජිත් වා යාව අඤ් ඤානි 
ෙසොළස චිත් තානි උප් පජ් ජන් ති තාව තිට් ඨති. ෙතසං ෙසොළසන් නං සබ් බපච් ඡිෙමන 
සද් ධිං නිරුජ් ඣති. ඉති ෙයන චිත් ෙතන සද් ධිං උප් පජ් ජති, තෙතො පට් ඨාය 
සත් තරසෙමන සද් ධිං නිරුජ් ඣති; න කස් සචි චිත් තස් ස උප් පාදක් ඛෙණ වා 
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ඨිතික් ඛෙණ වා නිරුජ් ඣති, නාපි ඨිතික් ඛෙණ වා භඞ් ගක් ඛෙණ වා උප් පජ් ජති. එසා 
චිත් තසමුට් ඨානරූපස් ස ධම් මතාති නියමෙතො චිත් තසඞ් ඛාෙරන සද් ධිං එකක් ඛෙණ 
නිරුජ් ඣනෙතො ‘‘ආමන් තා’’ති වුත් තං. 

ෙයො චායං චිත් තසමුට් ඨානස් ස ඛණනියෙමො වුත් ෙතො කම් මාදිසමුට් ඨානස් සාපි 
අයෙමව ඛණනියෙමො. තස ්මා පටිසන් ධිචිත් ෙතන සහුප් පන් නං කම් මජරූපං තෙතො 
පට් ඨාය සත් තරසෙමන සද් ධිං නිරුජ් ඣති. පටිසන් ධිචිත් තස ්ස ඨිතික් ඛෙණ 
උප් පන් නං අට් ඨාරසමස් ස උප් පාදක් ඛෙණ නිරුජ් ඣති. පටිසන් ධිචිත් තස් ස 
භඞ් ගක් ඛෙණ උප් පන් නං අට් ඨාරසමස් ස ඨානක් ඛෙණ නිරුජ් ඣතීති ඉමිනා 
නෙයෙනත් ථ ෙයොජනා කාතබ් බා. තෙතො පරං පන උතුසමුට් ඨානිකපෙවණීෙයව 
තිට් ඨති. ‘නීහරිත් වා ඣාෙපථා’ති වත් තබ් බං ෙහොති. එවං 
‘නානුප් පාදඑකනිෙරොධෙතො’ ෙවදිතබ් බා. 

‘එකුප් පාදඑකනිෙරොධෙතො’ති රූපං පන රූෙපන සහ එකුප් පාදං එකනිෙරොධං. 
අරූපං අරූෙපන සහ එකුප් පාදං එකනිෙරොධං. එවං ‘එකුප් පාදඑකනිෙරොධෙතො’ 
ෙවදිතබ් බා. 

‘නානුප් පාදනානානිෙරොධතා’ පන චතුසන් තතිරූෙපන දීෙපතබ් බා. ඉමස ්ස හි 
උද් ධං පාදතලා අෙධො ෙකසමත් ථකා තචපරියන් තස ්ස සරීරස් ස තත් ථ තත් ථ 
චතුසන් තතිරූපං ඝනපුඤ් ජභාෙවන වත් තති. එවං වත් තමානස් සාපිස් ස න 
එකුප් පාදාදිතා සල් ලක් ෙඛතබ් බා. යථා පන උපචිකරාජි වා කිපිල් ලිකරාජි වා 
ඔෙලොකියමානා එකාබද් ධා විය ෙහොති, න පන එකාබද් ධා. අඤ් ඤිස් සා හි 
සීසසන් තිෙක අඤ් ඤිස් සා සීසම් පි උදරම් පි පාදාපි, අඤ් ඤිස් සා උදරසන් තිෙක 
අඤ් ඤිස් සා සීසම් පි උදරම් පි පාදාපි, අඤ් ඤිස් සා පාදසන් තිෙක අඤ් ඤිස් සා සීසම් පි 
උදරම් පි පාදාපි ෙහොන් ති. එවෙමව චතුසන් තතිරූපානම් පි අඤ ්ඤස් ස උප් පාදක් ඛෙණ 
අඤ් ඤස් ස උප් පාෙදොපි ෙහොති ඨිතිපි භඞ් ෙගොපි, අඤ් ඤස් ස ඨිතික් ඛෙණ අඤ් ඤස් ස 
උප් පාෙදොපි ෙහොති ඨිතිපි භඞ් ෙගොපි, අඤ් ඤස් ස භඞ් ගක් ඛෙණ අඤ් ඤස් ස උප් පාෙදොපි 
ෙහොති ඨිතිපි භඞ් ෙගොපි. එවෙමත් ථ ‘නානුප් පාදනානානිෙරොධතා’ ෙවදිතබ් බා. 

‘අතීතාදීනි’ පන දූරදුකපරිෙයොසානානි පාළියං ආගතාෙනව. 
‘පච් චයසමුට් ඨානානි’පි ‘‘කම් මජං, කම් මපච් චයං, 
කම් මපච් චයඋතුසමුට් ඨාන’’න් තිආදිනා (ධ. ස. අට් ඨ. 975) නෙයන ෙහට් ඨා 
කථිතානිෙයව. පඤ් චපි පන ඛන් ධා පරිනිප් ඵන් නාව ෙහොන් ති, ෙනො අපරිනිප් ඵන් නා; 
සඞ් ඛතාව ෙනො අසඞ් ඛතා; අපිච නිප් ඵන් නාපි ෙහොන් තිෙයව. සභාවධම් ෙමසු හි 
නිබ් බානෙමෙවකං අපරිනිප් ඵන් නං අනිප් ඵන් නඤ් ච. නිෙරොධසමාපත් ති පන 
නාමපඤ් ඤත් ති ච කථන් ති? නිෙරොධසමාපත් ති ෙලොකියෙලොකුත් තරාති වා 
සඞ් ඛතාසඞ් ඛතාති වා පරිනිප් ඵන් නාපරිනිප් ඵන් නාති වා න වත් තබ් බා. නිප් ඵන් නා 
පන ෙහොති සමාපජ් ජන් ෙතන සමාපජ් ජිතබ් බෙතො. තථා නාමපඤ් ඤත් ති. සාපි හි 
ෙලොකියාදිෙභදං න ලභති; නිප් ඵන් නා පන ෙහොති ෙනො අනිප් ඵන් නා; 
නාමග් ගහණඤ් හි ගණ් හන් ෙතොව ගණ් හාතීති. 
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කමාදිවිනිච් ඡයකථා 

එවං පකිණ් ණකෙතො ඛන් ෙධ විදිත් වා පුන එෙතසුෙයව – 

ඛන් ෙධසු ඤාණෙභදත් ථං, කමෙතොථ විෙසසෙතො; 
අනූනාධිකෙතො ෙචව, උපමාෙතො තෙථව ච. 

දට් ඨබ් බෙතො ද් විධා එවං, පස් සන් තස් සත් ථසිද් ධිෙතො; 
විනිච් ඡයනෙයො සම් මා, විඤ් ඤාතබ් ෙබො විභාවිනා. 

තත් ථ ‘කමෙතො’ති ඉධ උප් පත් තික් කෙමො, පහානක් කෙමො, පටිපත් තික් කෙමො, 
භූමික් කෙමො, ෙදසනාක් කෙමොති බහුවිෙධො කෙමො. 

තත් ථ ‘‘පඨමං කලලං ෙහොති, කලලා ෙහොති අබ් බුද’’න් ති (සං. නි. 1.235) 
එවමාදි උප් පත් තික් කෙමො. ‘‘දස් සෙනන පහාතබ් බා ධම් මා, භාවනාය පහාතබ් බා 
ධම් මා’’ති (ධ. ස. තිකමාතිකා 8) එවමාදි පහානක් කෙමො. ‘‘සීලවිසුද් ධි, 
චිත් තවිසුද් ධී’’ති (ම. නි. 1.259; පටි. ම. 3.41) එවමාදි පටිපත් තික් කෙමො. 
‘‘කාමාවචරා, රූපාවචරා’’ති එවමාදි භූමික් කෙමො. ‘‘චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා, 
චත් තාෙරො සම් මප් පධානා’’ති (දී. නි. 3.145) වා ‘‘දානකථං සීලකථ’’න් ති (ම. නි. 
2.69; දී. නි. 1.298) වා එවමාදි ෙදසනාක් කෙමො. ෙතසු ඉධ උප් පත් තික් කෙමො තාව 
න යුජ් ජති, කලලාදීනං විය ඛන් ධානං පුබ් බාපරියවවත් ථාෙනන අනුප් පත් තිෙතො; න 
පහානක් කෙමො කුසලාබ්යාකතානං අප් පහාතබ් බෙතො; න පටිපත් තික් කෙමො 
අකුසලානං අප් පටිපජ් ජනීයෙතො; න භූමික් කෙමො ෙවදනාදීනං 
චතුභූමකපරියාපන් නත් තා. 

ෙදසනාක් කෙමො පන යුජ් ජති. අෙභෙදන හි යං පඤ ්චසු ඛන් ෙධසු 
අත් තග් ගාහපතිතං ෙවෙනය්යජනං සමූහඝනවිනිබ් ෙභොගදස් සෙනන අත් තග් ගාහෙතො 
ෙමොෙචතුකාෙමො භගවා හිතකාෙමො තස් ස ජනස් ස සුඛග් ගහණත් ථං චක් ඛුආදීනම් පි 
විසයභූතං ඔළාරිකං පඨමං රූපක් ඛන් ධං ෙදෙසසි. තෙතො ඉට් ඨානිට් ඨරූපසංෙවදිතං 
ෙවදනං, යං ෙවදයති තං සඤ් ජානාතීති එවං ෙවදනාවිසයස් ස ආකාරග් ගාහිකං 
සඤ් ඤං, සඤ් ඤාවෙසන අභිසඞ් ඛාරෙක සඞ් ඛාෙර, ෙතසං ෙවදනාදීනං නිස ්සයං 
අධිපතිභූතඤ් ච විඤ් ඤාණන් ති එවං තාව ‘කමෙතො’ විනිච් ඡයනෙයො විඤ් ඤාතබ් ෙබො. 

‘විෙසසෙතො’ති ඛන් ධානඤ් ච උපාදානක් ඛන් ධානඤ් ච විෙසසෙතො. ෙකො පන 
ෙතසං විෙසෙසො? ඛන් ධා තාව අවිෙසසෙතො වුත් තා, උපාදානක් ඛන් ධා 
සාසවඋපාදානීයභාෙවන විෙසෙසත් වා. යථාහ – 

‘‘පඤ් ච, භික් ඛෙව, ඛන් ෙධ ෙදෙසස් සාමි පඤ් චුපාදානක් ඛන් ෙධ ච, තං 
සුණාථ. කතෙම ච, භික් ඛෙව, පඤ් චක් ඛන් ධා? යං කිඤ් චි, භික් ඛෙව, රූපං 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං…ෙප.… සන් තිෙක වා – අයං වුච් චති, 
රූපක් ඛන් ෙධො. යා කාචි ෙවදනා…ෙප.… යා කාචි සඤ් ඤා…ෙප.… ෙය 
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ෙකචි සඞ් ඛාරා…ෙප.… යං කිඤ් චි විඤ් ඤාණං …ෙප.… සන් තිෙක වා – අයං 
වුච් චති, විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. ඉෙම වුච් චන් ති, භික් ඛෙව, පඤ් චක් ඛන් ධා. 
කතෙම ච, භික් ඛෙව, පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා? යං කිඤ් චි, භික් ඛෙව, 
රූපං…ෙප.… සන් තිෙක වා සාසවං උපාදානියං – අයං වුච් චති, 
රූපූපාදානක් ඛන් ෙධො. යා කාචි ෙවදනා…ෙප.… යං කිඤ් චි 
විඤ් ඤාණං…ෙප.… සන් තිෙක වා සාසවං උපාදානියං – අයං වුච් චති, 
භික් ඛෙව, විඤ් ඤාණුපාදානක් ඛන් ෙධො. ඉෙම වුච් චන් ති, භික් ඛෙව, 
පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා’’ති (සං. නි. 3.48). 

එත් ථ ච යථා ෙවදනාදෙයො අනාසවාපි සාසවාපි අත් ථි, න එවං රූපං. යස් මා 
පනස් ස රාසට් ෙඨන ඛන් ධභාෙවො යුජ් ජති තස් මා ඛන් ෙධසු වුත් තං. යස ්මා රාසට් ෙඨන 
ච සාසවට් ෙඨන ච උපාදානක් ඛන් ධභාෙවො යුජ් ජති තස් මා උපාදානක් ඛන් ෙධසු 
වුත් තං. ෙවදනාදෙයො පන අනාසවාව ඛන් ෙධසු වුත් තා, සාසවා උපාදානක් ඛන් ෙධසු. 
‘උපාදානක් ඛන් ධා’ති එත් ථ ච උපාදානෙගොචරා ඛන් ධා උපාදානක් ඛන් ධාති 
එවමත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. ඉධ පන සබ් ෙබෙපෙත එකජ් ඣං කත් වා ඛන් ධාති 
අධිප් ෙපතා. 

‘අනූනාධිකෙතො’ති කස් මා පන භගවතා පඤ් ෙචව ඛන් ධා වුත් තා අනූනා 
අනධිකාති? සබ් බසඞ් ඛතසභාෙගකසඞ් ගහෙතො, අත් තත් තනියග් ගාහවත් ථුස් ස 
එතප් පරමෙතො, අඤ ්ෙඤසඤ් ච තදවෙරොධෙතො. අෙනකප් පෙභෙදසු හි 
සඞ් ඛතධම් ෙමසු සභාගවෙසන සඞ් ගය් හමාෙනසු රූපං රූපසභාගසඞ් ගහවෙසන 
එෙකො ඛන් ෙධො ෙහොති, ෙවදනා ෙවදනාසභාගසඞ් ගහවෙසන එෙකො ඛන් ෙධො ෙහොති. 
එස නෙයො සඤ ්ඤාදීසුපි. තස ්මා සබ් බසඞ් ඛතසභාගසඞ් ගහෙතො පඤ් ෙචව වුත් තා. 
එතපරමඤ් ෙචතං අත් තත් තනියග් ගාහවත් ථු යදිදං රූපාදෙයො පඤ් ච. වුත් තඤ් ෙහතං – 
‘‘රූෙප ෙඛො, භික් ඛෙව, සති රූපං උපාදාය රූපං අභිනිවිස් ස එවං දිට් ඨි උප් පජ් ජති – 
‘එතං මම, එෙසොහමස් මි, එෙසො ෙම අත් තා’ති (සං. නි. 3.207). ෙවදනාය… 
සඤ් ඤාය… සඞ් ඛාෙරසු…. විඤ් ඤාෙණ සති විඤ ්ඤාණං උපාදාය විඤ් ඤාණං 
අභිනිවිස් ස එවං දිට් ඨි උප් පජ් ජති – ‘එතං මම, එෙසොහමස් මි, එෙසො ෙම අත් තා’’’ති. 
තස් මා අත් තත් තනියග් ගාහවත් ථුස් ස එතපරමෙතොපි පඤ් ෙචව වුත් තා. ෙයපි චඤ් ෙඤ 
සීලාදෙයො පඤ් ච ධම් මක් ඛන් ධා වුත් තා, ෙතපි සඞ් ඛාරක් ඛන් ධපරියාපන් නත් තා 
එත් ෙථව අවෙරොධං ගච් ඡන් ති. තස් මා අඤ ්ෙඤසං තදවෙරොධෙතොපි පඤ ්ෙචව 
වුත් තාති. එවං ‘අනූනාධිකෙතො’ විනිච් ඡයනෙයො විඤ් ඤාතබ් ෙබො. 

‘උපමාෙතො’ති එත් ථ හි ගිලානසාලූපෙමො රූපුපාදානක් ඛන් ෙධො ගිලානූපමස් ස 
විඤ් ඤාණුපාදානක් ඛන් ධස් ස වත් ථුද් වාරාරම් මණවෙසන නිවාසනට් ඨානෙතො, 
ෙගලඤ් ඤූපෙමො ෙවදනුපාදානක් ඛන් ෙධො ආබාධකත් තා, ෙගලඤ් ඤසමුට් ඨානූපෙමො 
සඤ් ඤුපාදානක් ඛන් ෙධො කාමසඤ් ඤාදිවෙසන රාගාදිසම් පයුත් තෙවදනාසම් භවා, 
අසප් පායෙසවනූපෙමො සඞ් ඛාරුපාදානක් ඛන් ෙධො ෙවදනාෙගලඤ් ඤස් ස නිදානත් තා. 
‘‘ෙවදනං ෙවදනත් තාය සඞ් ඛතමභිසඞ් ඛෙරොන් තී’’ති (සං. නි. 3.79) හි වුත් තං. තථා 
‘‘අකුසලස් ස කම් මස් ස කතත් තා උපචිතත් තා විපාකං කායවිඤ් ඤාණං උප් පන් නං 
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ෙහොති දුක් ඛසහගත’’න් ති (ධ. ස. 556). ගිලානූපෙමො විඤ් ඤාණුපාදානක් ඛන් ෙධො 
ෙවදනාෙගලඤ් ෙඤන අපරිමුත් තත් තා. අපිච 
චාරකකාරණඅපරාධකාරණකාරකඅපරාධිකූපමා එෙත 
භාජනෙභොජනබ්යඤ් ජනපරිෙවසකභුඤ් ජකූපමා චාති, එවං ‘උපමාෙතො’ 
විනිච් ඡයනෙයො විඤ් ඤාතබ් ෙබො. 

‘දට් ඨබ් බෙතො ද් විධා’ති සඞ් ෙඛපෙතො විත් ථාරෙතො චාති එවං ද් විධා දට් ඨබ් බෙතො 
ෙපත් ථ විනිච් ඡයනෙයො විඤ් ඤාතබ් ෙබො. සඞ් ෙඛපෙතො හි පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා 
ආසිවිසූපෙම (සං. නි. 4.238) වුත් තනෙයන උක් ඛිත් තාසිකපච් චත් ථිකෙතො, 
භාරසුත් තවෙසන (සං. නි. 3.22) භාරෙතො, ඛජ් ජනීයපරියායවෙසන (සං. නි. 3.79) 
ඛාදකෙතො, යමකසුත් තවෙසන (සං. නි. 3.85) අනිච් චදුක් ඛානත් තසඞ් ඛතවධකෙතො 
දට් ඨබ් බා. 

විත් ථාරෙතො පෙනත් ථ ෙඵණපිණ් ෙඩො විය රූපං දට් ඨබ් බං, උදකපුබ් බුෙළො විය 
ෙවදනා, මරීචිකා විය සඤ් ඤා, කදලික් ඛන් ෙධො විය සඞ් ඛාරා, මායා විය විඤ් ඤාණං. 
වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘ෙඵණපිණ් ඩූපමං රූපං, ෙවදනා පුබ් බුළූපමා; 
මරීචිකූපමා සඤ් ඤා, සඞ් ඛාරා කදලූපමා; 
මායූපමඤ් ච විඤ ්ඤාණං, ෙදසිතාදිච් චබන් ධුනා’’ති. (සං. නි. 3.95); 

තත් ථ රූපාදීනං ෙඵණපිණ් ඩාදීහි එවං සදිසතා ෙවදිතබ් බා – යථා හි 
ෙඵණපිණ් ෙඩො නිස් සාෙරොව එවං රූපම් පි නිච් චසාරධුවසාරඅත් තසාරවිරෙහන 
නිස් සාරෙමව. යථා ච ෙසො ‘ඉමිනා පත් තං වා ථාලකං වා කරිස් සාමී’ති ගෙහතුං න 
සක් කා, ගහිෙතොපි තමත් ථං න සාෙධති භිජ් ජෙතව; එවං රූපම් පි ‘නිච් ච’න් ති වා 
‘ධුව’න් ති වා ‘අහ’න් ති වා ‘මම’න් ති වා ගෙහතුං න සක් කා, ගහිතම් පි න තථා 
තිට් ඨති, අනිච් චං දුක් ඛං අනත් තා අසුභඤ ්ෙඤව ෙහොතීති. එවං 
‘ෙඵණපිණ් ඩසදිසෙමව’ ෙහොති. 

යථා වා පන ෙඵණපිණ් ෙඩො ඡිද් දාවඡිද් ෙදො අෙනකසන් ධිඝටිෙතො බහූන් නං 
උදකසප් පාදීනං පාණානං ආවාෙසො, එවං රූපම් පි ඡිද් දාවඡිද් දං අෙනකසන් ධිඝටිතං. 
කුලවෙසන ෙචත් ථ අසීති කිමිකුලානි වසන් ති. තෙදව ෙතසං සූතිඝරම් පි වච් චකුටිපි 
ගිලානසාලාපි සුසානම් පි. න ෙත අඤ් ඤත් ථ ගන් ත් වා ගබ් භවුට් ඨානාදීනි කෙරොන් ති. 
එවම් පි ෙඵණපිණ් ඩසදිසං. යථා ච ෙඵණපිණ් ෙඩො ආදිෙතොව බදරපක් කමත් ෙතො 
හුත් වා අනුපුබ් ෙබන පබ් බතකූටමත් ෙතොපි ෙහොති, එවං රූපම් පි ආදිෙතො කලලමත් තං 
හුත් වා අනුපුබ් ෙබන බ්යාමමත් තම් පි ෙගොමහිංසහත් ථිආදීනං වෙසන 
පබ් බතකූටමත් තම් පි ෙහොති, මච් ඡකච් ඡපාදීනං වෙසන 
අෙනකෙයොජනසතප් පමාණම් පි. එවම් පි ෙඵණපිණ් ඩසදිසං. යථා ච ෙඵණපිණ් ෙඩො 
උට් ඨිතමත් ෙතොපි භිජ් ජති, ෙථොකං ගන් ත් වාපි, සමුද් දං පත් වා පන අවස ්සෙමව 
භිජ් ජති; එවෙමව රූපම් පි කලලභාෙවපි භිජ් ජති, අබ් බුදාදිභාෙව, අන් තරා පන 
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අෙභජ් ජමානම් පි වස් සසතායුකානං වස ්සසතං පත් වා අවස් සෙමව භිජ් ජති, 
මරණමුෙඛ චුණ් ණවිචුණ් ණං ෙහොති. එවම් පි ෙඵණපිණ් ඩසදිසං. 

යථා පන පුබ් බුෙළො අසාෙරො, එවං ෙවදනාපි. යථා ච ෙසො අබෙලො, අගය් හුපෙගො, 
න සක් කා තං ගෙහත් වා ඵලකං වා ආසනං වා කාතුං, ගහිතග් ගහිෙතොපි භිජ් ජෙතව; 
එවං ෙවදනාපි අබලා, අගය් හුපගා, න සක් කා ‘නිච් චා’ති වා ‘ධුවා’ති වා ගෙහතුං, 
ගහිතාපි න තථා තිට් ඨති. එවං අගය් හුපගතායපි ෙවදනා ‘පුබ් බුළසදිසා’. යථා පන 
තස් මිං තස ්මිං උදකබින් දුම් හි පුබ් බුෙළො උප් පජ් ජති ෙචව නිරුජ් ඣති ච, න 
චිරට් ඨිතිෙකො ෙහොති; එවං ෙවදනාපි උප් පජ් ජති ෙචව නිරුජ් ඣති ච, න චිරට් ඨිතිකා 
ෙහොති, එකච් ඡරක් ඛෙණ ෙකොටිසතසහස් සසඞ් ඛ්යා උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣති. යථා ච 
පුබ් බුෙළො උදකතලං, උදකබින් දුං, උදකජල් ලකං සඞ් කඩ් ඪිත් වා පුටං කත් වා 
ගහණවාතඤ් චාති චත් තාරි කාරණානි පටිච් ච උප් පජ් ජති; එවං ෙවදනාපි වත් ථුං, 
ආරම් මණං, කිෙලසජාලං, ඵස් සසඞ් ඝට් ටනඤ් චාති චත් තාරි කාරණානි පටිච් ච 
උප් පජ් ජති. එවම් පි ෙවදනා පුබ් බුළසදිසා. 

සඤ් ඤාපි අසාරකට් ෙඨන ‘මරීචිසදිසා’. තථා අගය් හුපගට් ෙඨන; න හි සක් කා තං 
ගෙහත් වා පිවිතුං වා න් හායිතුං වා භාජනං වා පූෙරතුං. අපිච යථා මරීචි විප් ඵන් දති, 
සඤ් ජාතූමිෙවෙගො විය ඛායති; එවං නීලසඤ් ඤාදිෙභදා සඤ් ඤාපි 
නීලාදිඅනුභවනත් ථාය ඵන් දති විප් ඵන් දති. යථා ච මරීචි මහාජනං විප් පලම් ෙභති, 
‘පරිපුණ් ණවාපී විය පරිපුණ් ණනදී විය දිස් සතී’ති වදාෙපති; එවං සඤ ්ඤාපි 
විප් පලම් ෙභති, ‘ඉදං නීලකං සුභං සුඛං නිච් ච’න් ති වදාෙපති. පීතකාදීසුපි එෙසව 
නෙයො. එවං විප් පලම් භෙනනාපි මරීචිසදිසා. 

සඞ් ඛාරාපි අසාරකට් ෙඨන ‘කදලික් ඛන් ධසදිසා’. තථා අගය් හුපගට් ෙඨන. යෙථව 
හි කදලික් ඛන් ධෙතො කිඤ් චි ගෙහත් වා න සක් කා ෙගොපානසීආදීනමත් ථාය 
උපෙනතුං, උපනීතම් පි න තථා ෙහොති; එවං සඞ් ඛාරාපි න සක් කා නිච් චාදිවෙසන 
ගෙහතුං, ගහිතාපි න තථා ෙහොන් ති. යථා ච කදලික් ඛන් ෙධො බහුවට් ටිසෙමොධාෙනො 
ෙහොති, එවං සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධොපි බහුධම් මසෙමොධාෙනො. යථා ච කදලික් ඛන් ෙධො 
නානාලක් ඛෙණො, අඤ් ෙඤොෙයව හි බාහිරාය පත් තවට් ටියා වණ් ෙණො, අඤ් ෙඤො 
තෙතො අබ් භන් තරබ් භන් තරානං; එවෙමව සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධොපි අඤ් ඤෙදව ඵස ්සස් ස 
ලක් ඛණං, අඤ් ඤං ෙචතනාදීනං. සෙමොධාෙනත් වා පන සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධොත් ෙවව 
වුච් චතීති. එවම් පි සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො කදලික් ඛන් ධසදිෙසො. 

විඤ් ඤාණම් පි අසාරකට් ෙඨන ‘මායාසදිසං’. තථා අගය් හුපගට් ෙඨන. යථා ච 
මායා ඉත් තරා ලහුපච් චුපට් ඨානා, එවං විඤ් ඤාණං. තඤ් හි තෙතොපි 
ඉත් තරතරඤ් ෙචව ලහුපච් චුපට් ඨානතරඤ් ච. ෙතෙනව හි චිත් ෙතන පුරිෙසො ආගෙතො 
විය, ගෙතො විය, ඨිෙතො විය, නිසින් ෙනො විය ෙහොති. අඤ් ඤෙදව චාගමනකාෙල 
චිත් තං, අඤ් ඤං ගමනකාලාදීසු. එවම් පි විඤ් ඤාණං මායාසදිසං. මායා ච මහාජනං 
වඤ් ෙචති, යං කිඤ ්චිෙදව ‘ඉදං සුවණ් ණං රජතං මුත් තා’තිපි ගහාෙපති. 
විඤ් ඤාණම් පි මහාජනං වඤ් ෙචති, ෙතෙනව චිත් ෙතන ආගච් ඡන් තං විය, ගච් ඡන් තං 
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විය, ඨිතං විය, නිසින් නං විය කත් වා ගාහාෙපති. අඤ ්ඤෙදව ච ආගමෙන චිත් තං, 
අඤ් ඤං ගමනාදීසු. එවම් පි විඤ ්ඤාණං මායාසදිසං. විෙසසෙතො ච සුභාරම් මණම් පි 
ඔළාරිකම් පි අජ් ඣත් තිකරූපං අසුභන් ති දට් ඨබ් බං. ෙවදනා තීහි දුක් ඛතාහි 
අවිනිමුත් තෙතො දුක් ඛාති සඤ් ඤාසඞ් ඛාරා අවිෙධය්යෙතො අනත් තාති විඤ් ඤාණං 
උදයබ් බයධම් මෙතො අනිච් චන් ති දට් ඨබ් බං. 

‘එවං පස් සන් තස් සත් ථසිද් ධිෙතො’ති එවඤ් ච සඞ් ෙඛපවිත් ථාරවෙසන ද් විධා 
පස් සෙතො යා අත් ථසිද් ධි ෙහොති, තෙතොපි විනිච් ඡයනෙයො විඤ් ඤාතබ් ෙබො, 
ෙසය්යථිදං – සඞ් ෙඛපෙතො තාව පඤ් චුපාදානක් ඛන් ෙධසු 
උක් ඛිත් තාසිකපච් චත් ථිකාදිභාෙවන පස් සන් ෙතො ඛන් ෙධහි න විහඤ ්ඤති. 
විත් ථාරෙතො පන රූපාදීනි ෙඵණපිණ් ඩාදිසදිසභාෙවන පස් සන් ෙතො න අසාෙරසු 
සාරදස් සී ෙහොති. විෙසසෙතො ච අජ් ඣත් තිකරූපං අසුභෙතො පස් සන් ෙතො 
කබළීකාරාහාරං පරිජානාති, අසුෙභ සුභන් ති විපල් ලාසං පජහති, කාෙමොඝං 
උත් තරති, කාමෙයොෙගන විසංයුජ් ජති, කාමාසෙවන අනාසෙවො ෙහොති, 
අභිජ් ඣාකායගන් ථං භින් දති, කාමුපාදානං න උපාදියති. ෙවදනං දුක් ඛෙතො 
පස් සන් ෙතො ඵස් සාහාරං පරිජානාති, දුක් ෙඛ සුඛන් ති විපල් ලාසං පජහති, භෙවොඝං 
උත් තරති, භවෙයොෙගන විසංයුජ් ජති, භවාසෙවන අනාසෙවො ෙහොති, 
බ්යාපාදකායගන් ථං භින් දති, සීලබ් බතුපාදානං න උපාදියති. සඤ ්ඤං සඞ් ඛාෙර ච 
අනත් තෙතො පස් සන් ෙතො මෙනොසඤ් ෙචතනාහාරං පරිජානාති, අනත් තනි අත් තාති 
විපල් ලාසං පජහති, දිට් ෙඨොඝං උත් තරති, දිට් ඨිෙයොෙගන විසංයුජ් ජති, දිට් ඨාසෙවන 
අනාසෙවො ෙහොති, ඉදං සච් චාභිනිෙවසකායගන් ථං භින් දති, අත් තවාදුපාදානං න 
උපාදියති. විඤ් ඤාණං අනිච් චෙතො පස් සන් ෙතො විඤ් ඤාණාහාරං පරිජානාති, 
අනිච් ෙච නිච් චන් ති විපල් ලාසං පජහති, අවිජ් ෙජොඝං උත් තරති, අවිජ් ජාෙයොෙගන 
විසංයුජ් ජති, අවිජ් ජාසෙවන අනාසෙවො ෙහොති, සීලබ් බතපරාමාසකායගන් ථං භින් දති, 
දිට් ඨුපාදානං න උපාදියති. 

එවං මහානිසංසං, වධකාදිවෙසන දස ්සනං යස ්මා; 
තස් මා ඛන් ෙධ ධීෙරො, වධකාදිවෙසන පස් ෙසය්යාති. 

සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

32. ඉදානි අභිධම් මභාජනීයං ෙහොති. තත් ථ රූපක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො ෙහට් ඨා 
රූපකණ් ෙඩ විත් ථාරිතනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

34. ෙවදනාක් ඛන් ධනිද් ෙදෙස එකවිෙධනාති එකෙකොට් ඨාෙසන. 
ඵස් සසම් පයුත් ෙතොති ඵස් ෙසන සම් පයුත් ෙතො. සබ් බාපි චතුභූමිකෙවදනා. 
සෙහතුකදුෙක සෙහතුකා චතුභූමිකෙවදනා, අෙහතුකා කාමාවචරාව. ඉමිනා 
උපාෙයන කුසලපදාදීහි වුත් තා ෙවදනා ජානිතබ් බා. අපිචායං ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
එකවිෙධන ඵස් සසම් පයුත් තෙතො දස් සිෙතො, දුවිෙධන සෙහතුකාෙහතුකෙතො, 
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තිවිෙධන ජාතිෙතො, චතුබ් බිෙධන භූමන් තරෙතො, පඤ් චවිෙධන ඉන් දියෙතො. තත් ථ 
සුඛින් දියදුක් ඛින් දියානි කායප් පසාදවත් ථුකානි කාමාවචරාෙනව. ෙසොමනස් සින් දියං 
ඡට් ඨවත් ථුකං වා අවත් ථුකං වා ෙතභූමකං. ෙදොමනස් සින් දියං ඡට් ඨවත් ථුකං 
කාමාවචරං. උෙපක් ඛින් දියං චක් ඛාදිචතුප් පසාදවත් ථුකං ඡට් ඨවත් ථුකං අවත් ථුකඤ් ච 
චතුභූමකං. ඡබ් බිෙධන වත් ථුෙතො දස් සිෙතො. තත් ථ පුරිමා පඤ් ච ෙවදනා 
පඤ් චප් පසාදවත් ථුකා කාමාවචරාව ඡට් ඨා අවත් ථුකා වා සවත් ථුකා වා චතුභූමිකා. 

සත් තවිෙධන තත් ථ මෙනොසම් ඵස් සජා ෙභදෙතො දස් සිතා, අට් ඨවිෙධන තත් ථ 
කායසම් ඵස් සජා ෙභදෙතො, නවවිෙධන සත් තවිධෙභෙද 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසම් ඵස් සජා ෙභදෙතො, දසවිෙධන අට් ඨවිධෙභෙද 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසම් ඵස් සජා ෙභදෙතො. එෙතසු හි සත් තවිධෙභෙද 
මෙනොසම් ඵස් සජා මෙනොධාතුසම් ඵස් සජා, මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසම් ඵස් සජාති ද් විධා 
භින් නා. අට් ඨවිධෙභෙද තාය සද් ධිං කායසම් ඵස් සජාපි සුඛා දුක් ඛාති ද් විධා භින් නා. 
නවවිධෙභෙද සත් තවිෙධ වුත් තා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසම් ඵස් සජා කුසලාදිවෙසන 
තිධා භින් නා. දසවිධෙභෙද අට් ඨවිෙධ වුත් තා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසම් ඵස් සජා 
කුසලාදිවෙසෙනව තිධා භින් නා. 

කුසලත් තිෙකො ෙචත් ථ ෙකවලං පූරණත් ථෙමව වුත් ෙතො. 
සත් තවිධඅට් ඨවිධනවවිධෙභෙදසු පන නයං දාතුං යුත් තට් ඨාෙන නෙයො දින් ෙනො. 
අභිධම් මඤ් හි පත් වා තථාගෙතන නයං දාතුං යුත් තට් ඨාෙන නෙයො අදින් ෙනො නාම 
නත් ථි. අයං තාව දුකමූලෙක එෙකො වාෙරො. 

සත් ථා හි ඉමස් මිං අභිධම් මභාජනීෙය ෙවදනාක් ඛන් ධං භාෙජන් ෙතො තිෙක 
ගෙහත් වා දුෙකසු පක් ඛිපි, දුෙක ගෙහත් වා තිෙකසු පක් ඛිපි, තිෙක ච දුෙක ච 
උභෙතොවඩ් ඪනනීහාෙරන ආහරි; සත් තවිෙධන, චතුවීසතිවිෙධන, තිංසවිෙධන, 
බහුවිෙධනාති සබ් බථාපි බහුවිෙධන ෙවදනාක් ඛන් ධං දස ්ෙසසි. කස ්මා? 
පුග් ගලජ් ඣාසෙයන ෙචව ෙදසනාවිලාෙසන ච. ධම් මං ෙසොතුං නිසින් නෙදවපරිසාය 
හි ෙය ෙදවපුත් තා තිෙක ආදාය දුෙකසු පක් ඛිපිත් වා කථියමානං පටිවිජ් ඣිතුං 
සක් ෙකොන් ති, ෙතසං සප් පායවෙසන තථා කත් වා ෙදෙසසි. ෙය ඉතෙරහි ආකාෙරහි 
කථියමානං පටිවිජ් ඣිතුං සක් ෙකොන් ති, ෙතසං ෙතහාකාෙරහි ෙදෙසසීති. අයෙමත් ථ 
‘පුග් ගලජ් ඣාසෙයො’. සම් මාසම් බුද් ෙධො පන අත් තෙනො මහාවිසයතාය තිෙක වා 
දුෙකසු පක් ඛිපිත් වා, දුෙක වා තිෙකසු උභෙතොවඩ් ඪෙනන වා, සත් තවිධාදිනෙයන 
වා, යථා යථා ඉච් ඡති තථා තථා ෙදෙසතුං සක් ෙකොති. තස ්මාපි ඉෙමහාකාෙරහි 
ෙදෙසසීති අයමස ්ස ‘ෙදසනාවිලාෙසො’. 

තත් ථ තිෙක ආදාය දුෙකසු පක් ඛිපිත් වා ෙදසිතවාෙරො දුකමූලෙකො නාම. දුෙක 
ආදාය තිෙකසු පක් ඛිපිත් වා ෙදසිතවාෙරො තිකමූලෙකො නාම. තිෙක ච දුෙක ච 
උභෙතො වඩ් ෙඪත් වා ෙදසිතවාෙරො උභෙතොවඩ් ඪිතෙකො නාම. අවසාෙන 
සත් තවිෙධනාතිආදිවාෙරො බහුවිධවාෙරො නාමාති ඉෙම තාව චත් තාෙරො මහාවාරා. 
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තත් ථ දුකමූලෙක දුෙකසු ලබ් භමාෙනන එෙකෙකන දුෙකන සද් ධිං තිෙකසු 
අලබ් භමාෙන ෙවදනාත් තිකපීතිත් තිකසනිදස් සනත් තිෙක අපෙනත් වා, ෙසෙස 
ලබ් භමානෙක එකූනවීසති තිෙක ෙයොෙජත් වා, දුතියදුකපඨමත් තිකෙයොජනවාරාදීනි 
නවවාරසතානි පඤ් ඤාසඤ් ච වාරා ෙහොන් ති. ෙත සබ් ෙබපි පාළියං සංඛිපිත් වා තත් ථ 
තත් ථ දස් ෙසතබ් බයුත් තකං දස ්ෙසත් වා වුත් තා. අසම් මුය් හන් ෙතන පන විත් ථාරෙතො 
ෙවදිතබ් බා. 

තිකමූලෙකපි තිෙකසු ලබ් භමාෙනන එෙකෙකන තිෙකන සද් ධිං දුෙකසු 
අලබ් භමාෙන පඨමදුකාදෙයො දුෙක අපෙනත් වා, ෙසෙස ලබ් භමානෙක 
සෙහතුකදුකාදෙයො පඤ් ඤාස දුෙක ෙයොෙජත් වා, 
පඨමත් තිකදුතියදුකෙයොජනවාරාදීනි නවවාරසතානි පඤ් ඤාසඤ් ච වාරා ෙහොන් ති. 
ෙතපි සබ් ෙබ පාළියං සඞ් ඛිපිත් වා තත් ථ තත් ථ දස ්ෙසතබ් බයුත් තකං දස ්ෙසත් වා 
වුත් තා. අසම් මුය් හන් ෙතන පන විත් ථාරෙතො ෙවදිතබ් බා. 

උභෙතොවඩ් ඪිතෙක දුවිධෙභෙද දුතියදුකං තිවිධෙභෙද ච පඨමතිකං ආදිං කත් වා 
ලබ් භමාෙනහි එකූනවීසතියා දුෙකහි ලබ් භමාෙන එකූනවීසතිතිෙක ෙයොෙජත් වා 
දුතියදුකපඨමතිකෙයොජනවාරාදෙයො එකූනවීසතිවාරා වුත් තා. එස දුකතිකානං 
වෙසන උභෙතොවඩ් ඪිතත් තා උභෙතොවඩ් ඪිතෙකො නාම තතිෙයො මහාවාෙරො. 

බහුවිධවාරස් ස සත් තවිධනිද් ෙදෙස ආදිෙතො පට් ඨාය ලබ් භමාෙනසු 
එකූනවීසතියා තිෙකසු එෙකෙකන සද් ධිං චතස ්ෙසො භූමිෙයො ෙයොෙජත් වා 
එකූනවීසති සත් තවිධවාරා වුත් තා. චතුවීසතිවිධනිද් ෙදෙසපි ෙතසංෙයව තිකානං 
වෙසන එකූනවීසතිවාරා වුත් තා. තථා බහුවිධවාෙර චාති. තිංසවිධවාෙරො 
එෙකොෙයවාති සබ් ෙබපි අට් ඨපඤ් ඤාස වාරා ෙහොන් ති. අයං තාෙවත් ථ 
වාරපරිච් ෙඡදවෙසන පාළිවණ් ණනා. 

ඉදානි අත් ථවණ් ණනා ෙහොති. තත් ථ සත් තවිධනිද් ෙදෙසො තාව 
උත් තානත් ෙථොෙයව. චතුවීසතිවිධනිද් ෙදෙස චක් ඛුසම් ඵස් සපච් චයා 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො අත් ථි කුසෙලොති කාමාවචරඅට් ඨකුසලචිත් තවෙසන ෙවදිතබ් ෙබො. 
අත් ථි අකුසෙලොති ද් වාදසඅකුසලචිත් තවෙසන ෙවදිතබ් ෙබො. අත් ථි අබ්යාකෙතොති 
තිස් ෙසො මෙනොධාතුෙයො, තිස් ෙසො අෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුෙයො, අට් ඨ 
මහාවිපාකානි, දස කාමාවචරකිරියාති චතුවීසතියා චිත් තානං වෙසන ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ අට් ඨ කුසලානි ද් වාදස අකුසලානි ච ජවනවෙසන ලබ් භන් ති. 
කිරියමෙනොධාතු ආවජ් ජනවෙසන ලබ් භති. ද් ෙව විපාකමෙනොධාතුෙයො 
සම් පටිච් ඡනවෙසන, තිස් ෙසො විපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුෙයො 
සන් තීරණතදාරම් මණවෙසන, කිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
ෙවොට් ඨබ් බනවෙසන, අට් ඨ මහාවිපාකචිත් තානි තදාරම් මණවෙසන, නව 
කිරියචිත් තානි ජවනවෙසන ලබ් භන් ති. ෙසොතඝානජිව් හාකායද් වාෙරසුපි එෙසව 
නෙයො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



මෙනොද් වාෙර පන අත් ථි කුසෙලොති චතුභූමකකුසලවෙසන කථිතං, අත් ථි 
අකුසෙලොති ද් වාදසඅකුසලවෙසන. අත් ථි අබ්යාකෙතොති එකාදසන් නං 
කාමාවචරවිපාකානං, දසන් නං කිරියානං, නවන් නං රූපාවචරාරූපාවචරකිරියානං, 
චතුන් නං සාමඤ් ඤඵලානන් ති චතුත් තිංසචිත් තුප් පාදවෙසන කථිතං. තත් ථ 
චතුභූමකකුසලඤ් ෙචව අකුසලඤ් ච ජවනවෙසන ලබ් භති. කිරියෙතො 
අෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ආවජ් ජනවෙසන, එකාදස විපාකචිත් තානි 
තදාරම් මණවෙසන, ෙතභූමකකිරියා ෙචව සාමඤ් ඤඵලානි ච ජවනවෙසෙනව 
ලබ් භන් ති. තානි සත් තවිධාදීසු යත් ථ කත් ථචි ඨත් වා කෙථතුං වට් ටන් ති. තිංසවිෙධ 
පන ඨත් වා දීපියමානානි සුඛදීපනානි ෙහොන් තීති තිංසවිධස් මිංෙයව ඨත් වා දීපයිංසු. 

එතානි හි සබ් බානිපි චිත් තානි චක් ඛුද් වාෙර උපනිස ්සයෙකොටියා, 
සමතික් කමවෙසන, භාවනාවෙසනාති තීහාකාෙරහි ලබ් භන් ති. තථා 
ෙසොතද් වාරමෙනොද් වාෙරසුපි. ඝානජිව් හාකායද් වාෙරසු පන සමතික් කමවෙසන, 
භාවනාවෙසනාති ද් වීෙහවාකාෙරහි ලබ් භන් තීති ෙවදිතබ් බානි. කථං? ඉධ භික් ඛු 
විහාරචාරිකං චරමාෙනො කසිණමණ් ඩලං දිස් වා ‘කිං නාෙමත’න් ති පුච් ඡිත් වා 
‘කසිණමණ් ඩල’න් ති වුත් ෙත පුන ‘කිං ඉමිනා කෙරොන් තී’ති පුච් ඡති. අථස් ස 
ආචික් ඛන් ති – ‘එවං භාෙවත් වා ඣානානි උප් පාෙදත් වා, සමාපත් තිපදට් ඨානං 
විපස් සනං වඩ් ෙඪත් වා, අරහත් තං පාපුණන් තී’ති. අජ් ඣාසයසම් පන් ෙනො 
කුලපුත් ෙතො ‘භාරියං එත’න් ති අසල් ලක් ෙඛත් වා ‘මයාපි එස ගුෙණො නිබ් බත් ෙතතුං 
වට් ටති, න ෙඛො පන සක් කා එස නිපජ් ජිත් වා නිද් දායන් ෙතන නිබ් බත් ෙතතුං, 
ආදිෙතොව වීරියං කාතුං සීලං ෙසොෙධතුං වට් ටතී’ති චින් ෙතත් වා සීලං ෙසොෙධති. 
තෙතො සීෙල පතිට් ඨාය දස පලිෙබොෙධ උපච් ඡින් දිත් වා, තිචීවරපරෙමන 
සන් ෙතොෙසන සන් තුට් ෙඨො, ආචරියුපජ් ඣායානං වත් තපටිවත් තං කත් වා, 
කම් මට් ඨානං උග් ගණ් හිත් වා, කසිණපරිකම් මං කත් වා, සමාපත් තිෙයො උප් පාෙදත් වා, 
සමාපත් තිපදට් ඨානං විපස් සනං වඩ් ෙඪත් වා, අරහත් තං පාපුණාති. තත් ථ සබ් බාපි 
පරිකම් මෙවදනා කාමාවචරා, අට් ඨසමාපත් තිෙවදනා රූපාවචරාරූපාවචරා, 
මග් ගඵලෙවදනා ෙලොකුත් තරාති එවං චක් ඛුවිඤ් ඤාණං 
චතුභූමිකෙවදනානිබ් බත් තියා බලවපච් චෙයො ෙහොතීති චතුභූමිකෙවදනා 
චක් ඛුසම් ඵස් සපච් චයා නාම ජාතා. එවං තාව ‘උපනිස ්සයවෙසන’ ලබ් භන් ති. 

චක් ඛුද් වාෙර පන රූෙප ආපාථගෙත ‘ඉට් ෙඨ ෙම ආරම් මෙණ රාෙගො 
උප් පන් ෙනො, අනිට් ෙඨ පටිෙඝො, අසමෙපක් ඛනාය ෙමොෙහො, විනිබන් ධස් ස පන ෙම 
මාෙනො උප් පන් ෙනො, පරාමට් ඨස් ස දිට් ඨි, වික් ෙඛපගතස් ස උද් ධච් චං, 
අසන් නිට් ඨාගතස් ස විචිකිච් ඡා, ථාමගතස් ස අනුසෙයො උප් පන් ෙනො’ති පරිග් ගෙහ 
ඨිෙතො කුලපුත් ෙතො අත් තෙනො කිෙලසුප් පත් තිං ඤත් වා ‘ඉෙම ෙම කිෙලසා 
වඩ් ඪමානා අනයබ්යසනාය සංවත් තිස ්සන් ති, හන් ද ෙන නිග් ගණ් හාමී’ති චින් ෙතත් වා 
‘න ෙඛො පන සක් කා නිපජ් ජිත් වා නිද් දායන් ෙතන කිෙලෙස නිග් ගණ් හිතුං; ආදිෙතොව 
වීරියං කාතුං වට් ටති සීලං ෙසොෙධතු’න් ති ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව පටිපජ් ජිත් වා 
අරහත් තං පාපුණාති. තත් ථ සබ් බාපි පරිකම් මෙවදනා කාමාවචරා, 
අට් ඨසමාපත් තිෙවදනා රූපාවචරාරූපාවචරා, මග් ගඵලෙවදනා ෙලොකුත් තරාති එවං 
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රූපාරම් මෙණ උප් පන් නං කිෙලසං සමතික් කමිත් වා ගතාති චතුභූමිකෙවදනා 
චක් ඛුසම් ඵස් සපච් චයා නාම ජාතා. එවං ‘සමතික් කමවෙසන’ ලබ් භන් ති. 

චක් ඛුද් වාෙර පන රූෙප ආපාථගෙත එෙකො එවං පරිග් ගහං පට් ඨෙපති – ‘ඉදං 
රූපං කිං නිස් සිත’න් ති? තෙතො නං ‘භූතනිස් සිත’න් ති ඤත් වා චත් තාරි මහාභූතානි 
උපාදාරූපඤ් ච රූපන් ති පරිග් ගණ් හාති, තදාරම් මෙණ ධම් ෙම අරූපන් ති 
පරිග් ගණ් හාති. තෙතො සප් පච් චයං නාමරූපං පරිගණ් හිත් වා තීණි ලක් ඛණානි 
ආෙරොෙපත් වා විපස් සනාපටිපාටියා සඞ් ඛාෙර සම් මසිත් වා අරහත් තං පාපුණාති. 
තත් ථ සබ් බාපි පරිකම් මෙවදනා කාමාවචරා, අට් ඨසමාපත් තිෙවදනා 
රූපාවචරාරූපාවචරා, මග් ගඵලෙවදනා ෙලොකුත් තරාති එවං රූපාරම් මණං 
සම් මසිත් වා නිබ් බත් තිතාති අයං ෙවදනා චක් ඛුසම් ඵස් සපච් චයා නාම ජාතා. එවං 
‘භාවනාවෙසන’ ලබ් භන් ති. 

අපෙරො භික් ඛු සුණාති – ‘කසිණපරිකම් මං කිර කත් වා සමාපත් තිෙයො 
උප් පාෙදත් වා සමාපත් තිපදට් ඨානං විපස ්සනං වඩ් ෙඪත් වා අරහත් තං පාපුණන් තී’ති. 
අජ් ඣාසයසම් පන් ෙනො කුලපුත් ෙතො ‘භාරියං එත’න් ති අසල් ලක් ෙඛත් වා ‘මයාපි එස 
ගුෙණො නිබ් බත් ෙතතුං වට් ටතී’ති පුරිමනෙයෙනව පටිපජ් ජිත් වා අරහත් තං පාපුණාති. 
තත් ථ සබ් බාපි පරිකම් මෙවදනා කාමාවචරා, අට් ඨසමාපත් තිෙවදනා 
රූපාවචරාරූපාවචරා, මග් ගඵලෙවදනා ෙලොකුත් තරාති එවං ෙසොතවිඤ් ඤාණං 
චතුභූමිකෙවදනා නිබ් බත් තියා බලවපච් චෙයො ෙහොතීති චතුභූමිකෙවදනා 
ෙසොතසම් ඵස් සපච් චයා නාම ජාතා. එවං තාව ‘උපනිස් සයවෙසන’ ලබ් භන් ති. 

ෙසොතද් වාෙර පන සද් ෙද ආපාථගෙතති සබ් බං චක් ඛුද් වාෙර වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. එවං සද් දාරම් මෙණ උප් පන් නං කිෙලසං සමතික් කමිත් වා ගතාති 
චතුභූමිකෙවදනා ෙසොතසම් ඵස් සපච් චයා නාම ජාතා. එවං ‘සමතික් කමවෙසන’ 
ලබ් භන් ති. 

ෙසොතද් වාෙර පන සද් ෙද ආපාථගෙත එෙකො එවං පරිග් ගහං පට් ඨෙපති – අයං 
සද් ෙදො කිං නිස් සිෙතොති සබ් බං චක් ඛුද් වාෙර වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. එවං 
සද් දාරම් මණං සම් මසිත් වා නිබ් බත් තිතාති අයං ෙවදනා ෙසොතසම් ඵස් සපච් චයා නාම 
ජාතා. එවං ‘භාවනාවෙසන’ ලබ් භන් ති. 

ඝානජිව් හාකායද් වාෙරසු පන ගන් ධාරම් මණාදීසු ආපාථගෙතසු ‘ඉට් ෙඨ ෙම 
ආරම් මෙණ රාෙගො උප් පන් ෙනො’ති සබ් බං චක් ඛුද් වාෙර වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. එවං ගන් ධාරම් මණාදීසු උප් පන් නං කිෙලසං සමතික් කමිත් වා ගතාති 
චතුභූමිකෙවදනා ඝානජිව් හාකායසම් ඵස් සපච් චයා නාම ජාතා. එවං තීසු ද් වාෙරසු 
‘සමතික් කමවෙසන’ ලබ් භන් ති. 

ඝානද් වාරාදීසු පන ගන් ධාදීසු ආපාථගෙතසු එෙකො එවං පරිග් ගහං පට් ඨෙපති – 
‘අයං ගන් ෙධො, අයං රෙසො, ඉදං ෙඵොට් ඨබ් බං කිං නිස් සිත’න් ති සබ් බං චක් ඛුද් වාෙර 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. එවං ගන් ධාරම් මණාදීනි සම් මසිත් වා නිබ් බත් තිතාති 
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අයං ෙවදනා ඝානජිව් හාකායසම් ඵස් සපච් චයා නාම ජාතා. එවං ‘භාවනාවෙසන’ 
ලබ් භන් ති. 

මෙනොද් වාෙර පන තීහිපි ආකාෙරහි ලබ් භන් ති. එකච් ෙචො හි ජාතිං භයෙතො 
පස් සති, ජරං බ්යාධිං මරණං භයෙතො පස් සති, භයෙතො දිස් වා 
‘ජාතිජරාබ්යාධිමරෙණහි මුච් චිතුං වට් ටති, න ෙඛො පන සක් කා නිපජ් ජිත් වා 
නිද් දායන් ෙතන ජාතිආදීහි මුච් චිතුං, ආදිෙතොව වීරියං කාතුං සීලං ෙසොෙධතුං 
වට් ටතී’ති චින් ෙතත් වා චක් ඛුද් වාෙර වුත් තනෙයෙනව පටිපජ් ජිත් වා අරහත් තං 
පාපුණාති. තත් ථ සබ් බාපි පරිකම් මෙවදනා කාමාවචරා, අට් ඨසමාපත් තිෙවදනා 
රූපාවචරාරූපාවචරා, මග් ගඵලෙවදනා ෙලොකුත් තරාති එවං ජාතිජරාබ්යාධිමරණං 
චතුභූමිකෙවදනානිබ් බත් තියා බලවපච් චෙයො ෙහොතීති චතුභූමිකෙවදනා 
මෙනොසම් ඵස් සපච් චයා නාම ජාතා. එවං තාව ‘උපනිස් සයවෙසන’ ලබ් භන් ති. 

මෙනොද් වාෙර පන ධම් මාරම් මෙණ ආපාථගෙතති සබ් බං චක් ඛුද් වාෙර 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. එවං ධම් මාරම් මෙණ උප් පන් නං කිෙලසං 
සමතික් කමිත් වා ගතාති චතුභූමිකෙවදනා මෙනොසම් ඵස් සපච් චයා නාම ජාතා. එවං 
‘සමතික් කමවෙසන’ ලබ් භන් ති. 

මෙනොද් වාෙර පන ධම් මාරම් මෙණ ආපාථගෙත එෙකො එවං පරිග් ගහං පට් ඨෙපති 
– ‘එතං ධම් මාරම් මණං කිං නිස් සිත’න් ති? ‘වත් ථුනිස් සිත’න් ති. ‘වත් ථු කිං 
නිස් සිත’න් ති? ‘මහාභූතානි නිස් සිත’න් ති. ෙසො චත් තාරි මහාභූතානි උපාදාරූපඤ් ච 
රූපන් ති පරිග් ගණ් හාති, තදාරම් මෙණ ධම් ෙම අරූපන් ති පරිග් ගණ් හාති. තෙතො 
සප් පච් චයං නාමරූපං පරිග් ගණ් හිත් වා තීණි ලක් ඛණානි ආෙරොෙපත් වා 
විපස් සනාපටිපාටියා සඞ් ඛාෙර සම් මසිත් වා අරහත් තං පාපුණාති. තත් ථ සබ් බාපි 
පරිකම් මෙවදනා කාමාවචරා, අට් ඨසමාපත් තිෙවදනා රූපාවචරාරූපාවචරා, 
මග් ගඵලෙවදනා ෙලොකුත් තරාති එවං ධම් මාරම් මණං සම් මසිත් වා නිබ් බත් තිතාති 
අයං ෙවදනා මෙනොසම් ඵස් සපච් චයා නාම ජාතා. එවං ‘භාවනාවෙසන’ ලබ් භන් ති. යා 
පෙනතා සබ් ෙබසම් පි චතුවීසතිවිධාදීනං වාරානං පරිෙයොසාෙනසු චක් ඛුසම් ඵස් සජා 
ෙවදනා…ෙප.… මෙනොසම් ඵස් සජා ෙවදනාති ඡ ඡ ෙවදනා වුත් තා, තා 
සම් පයුත් තපච් චයවෙසන වුත් තාති. 

අයං ෙවදනාක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො. 

සඤ් ඤාක් ඛන් ධාදෙයොපි ඉමිනා උපාෙයන ෙවදිතබ් බා. ෙකවලඤ් හි 
සඤ් ඤාක් ඛන් ධනිද් ෙදෙස තිෙකසු ෙවදනාත් තිකපීතිත් තිකාපි ලබ් භන් ති, දුෙකසු ච 
සුඛසහගතදුකාදෙයොපි. සඞ් ඛාරක් ඛන් ධනිද් ෙදෙස ඵස් සස් සාපි 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ධපරියාපන් නත් තා ඵස් සසම් පයුත් ෙතොති අවත් වා චිත් තසම් පයුත් ෙතොති 
වුත් තං. දුෙකසු ෙචත් ථ ෙහතුදුකාදෙයොපි ලබ් භන් ති. තිකා සඤ් ඤාක් ඛන් ධසදිසා එව. 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ධනිද් ෙදෙස චක් ඛුසම් ඵස් සජාදිභාවං අවත් වා 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණන් තිආදි වුත් තං. න හි සක් කා විඤ් ඤාණං මෙනොසම් ඵස් සජන් ති 
නිද් දිසිතුං. ෙසසෙමත් ථ සඤ ්ඤාක් ඛන් ෙධ වුත් තසදිසෙමව. ඉෙමසං පන තිණ් ණම් පි 
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ඛන් ධානං නිද් ෙදෙසෙයව ෙවදනාක් ඛන් ධනිද් ෙදසෙතො අතිෙරකතිකදුකා ලද් ධා. 
ෙතසං වෙසන වාරප් පෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබොති. 

අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා. 

3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

150. ඉදානි පඤ් හාපුච් ඡකං ෙහොති. තත් ථ පඤ ්හාපුච් ඡෙන පඤ් චන් නං ඛන් ධානං 
‘‘කතිකුසලා? කතිඅකුසලා? කතිඅබ්යාකතා’’තිආදිනා නෙයන යං ලබ් භති, යඤ් ච න 
ලබ් භති, තං සබ් බං පුච් ඡිත් වා විස් සජ් ජෙන ‘‘රූපක් ඛන් ෙධො අබ්යාකෙතො’’තිආදිනා 
නෙයන යං ලබ් භති තෙදව උද් ධටන් ති ෙවදිතබ් බං. යත් ථ යත් ථ ච ‘එෙකො 
ඛන් ෙධො’ති වා ‘ද් ෙව ඛන් ධා’ති වා පරිච් ෙඡදං අකත් වා ‘‘සියා උප් පන් නා, සියා 
අනුප් පන් නා’’තිආදිනා නෙයන තන් ති ඨපිතා, තත් ථ තත් ථ පඤ් චන් නම් පි ඛන් ධානං 
ගහණං ෙවදිතබ් බං. ෙසෙසො ෙතසං ෙතසං ඛන් ධානං කුසලාදිවිභාෙගො ෙහට් ඨා 
ධම් මසඞ් ගහට් ඨකථායං (ධ. ස. අට් ඨ. 985) වුත් ෙතොෙයව. 

ආරම් මණත් තිෙකසු පන චත් තාෙරො ඛන් ධා පඤ් චපණ් ණාස කාමාවචරධම් ෙම 
ආරබ් භ රජ් ජන් තස් ස දුස ්සන් තස් ස මුය් හන් තස් ස සංවරන් තස් ස සම් මසන් තස් ස 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස ච පරිත් තාරම් මණා ෙහොන් ති, සත් තවීසති රූපාරූපාවචරධම් ෙම 
ආරබ් භ රජ් ජන් තස් ස දුස ්සන් තස් ස මුය් හන් තස් ස සංවරන් තස් ස පරිග් ගහං 
පට් ඨෙපන් තස් ස මහග් ගතාරම් මණා, මග් ගඵලනිබ් බානානි පච් චෙවක් ඛන් තස් ස 
අප් පමාණාරම් මණා, පඤ් ඤත් තිං පච් චෙවක් ඛණකාෙල නවත් තබ් බාරම් මණාති. 

ෙතෙයව ෙසක් ඛාෙසක් ඛානං මග් ගපච් චෙවක් ඛණකාෙල මග් ගාරම් මණා 
ෙහොන් ති, මග් ගකාෙල සහජාතෙහතුනා මග් ගෙහතුකා, මග් ගං ගරුං කත් වා 
පච් චෙවක් ඛණකාෙල ආරම් මණාධිපතිනා මග් ගාධිපතිෙනො, වීරියෙජට් ඨකං වා 
වීමංසෙජට් ඨකං වා මග් ගං භාෙවන් තස් ස සහජාතාධිපතිනා මග් ගාධිපතිෙනො, 
ඡන් දෙජට් ඨකං පන චිත් තෙජට් ඨකං වා භාෙවන් තස් ස නවත් තබ් බාරම් මණා නාම 
ෙහොන් ති. 

අතීතානි පන ඛන් ධධාතුආයතනානි ආරබ් භ රජ් ජන් තස් ස දුස් සන් තස් ස 
මුය් හන් තස් ස සංවරන් තස් ස පරිග් ගහං පට් ඨෙපන් තස් ස අතීතාරම් මණා ෙහොන් ති, 
අනාගතානි ආරබ් භ අනාගතාරම් මණා ෙහොන් ති, පච් චුප් පන් නානි ආරබ් භ 
පච් චුප් පන් නාරම් මණා ෙහොන් ති, පඤ් ඤත් තිං වා නිබ් බානං වා පච් චෙවක් ඛන් තස් ස 
නවත් තබ් බාරම් මණා ෙහොන් ති. 

තථා අත් තෙනො ඛන් ධධාතුආයතනානි ආරබ් භ රජ් ජන් තස් ස දුස් සන් තස ්ස 
මුය් හන් තස් ස සංවරන් තස් ස පරිග් ගහං පට් ඨෙපන් තස් ස අජ් ඣත් තාරම් මණා 
ෙහොන් ති, පෙරසං ඛන් ධධාතුආයතනානි ආරබ් භ එවං පවත් ෙතන් තස් ස 
බහිද් ධාරම් මණා, පණ් ණත් තිනිබ් බානපච් චෙවක් ඛණකාෙලපි බහිද් ධාරම් මණාෙයව, 
කාෙලන අජ් ඣත් තං කාෙලන බහිද් ධා ධම් ෙමසු එවං පවත් ෙතන් තස් ස 
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අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා, ආකිඤ් චඤ් ඤායතනකාෙල නවත් තබ් බාරම් මණාති 
ෙවදිතබ් බා. 

ඉති භගවා ඉමං ඛන් ධවිභඞ් ගං සුත් තන් තභාජනීයාදිවෙසන තෙයො පරිවට් ෙට 
නීහරිත් වා භාෙජන් ෙතො දස් ෙසසි. තීසුපි හි පරිවට් ෙටසු එෙකොව පරිච් ෙඡෙදො. 
රූපක් ඛන් ෙධො හි සබ් බත් ථ කාමාවචෙරොෙයව. චත් තාෙරො ඛන් ධා චතුභූමකා 
ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා කථිතාති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

ඛන් ධවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. ආයතනවිභඞ් ෙගො 

1. සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා 

154. ඉදානි තදනන් තෙර ආයතනවිභඞ් ගනිද් ෙදෙස සුත් තන් තභාජනීයං තාව 
දස් ෙසන් ෙතො ද් වාදසායතනානි චක් ඛායතනං රූපායතනන් තිආදිමාහ. තත් ථ 
පාළිමුත් තෙකන තාව නෙයන – 

අත් ථලක් ඛණතාවත් ව, කමසඞ් ෙඛපවිත් ථාරා; 
තථා දට් ඨබ් බෙතො ෙචව, විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ විෙසසෙතො තාව චක් ඛතීති චක් ඛු; රූපං අස ්සාෙදති, විභාෙවති චාති 
අත් ෙථො. රූපයතීති රූපං; වණ් ණවිකාරං ආපජ් ජමානං හදයඞ් ගතභාවං පකාෙසතීති 
අත් ෙථො. සුණාතීති ෙසොතං. සප් පතීති සද් ෙදො; උදාහරියතීති අත් ෙථො. ඝායතීති ඝානං. 
ගන් ධයතීති ගන් ෙධො; අත් තෙනො වත් ථුං සූචයතීති අත් ෙථො. ජීවිතං අව් හායතීති 
ජිව් හා. රසන් ති තං සත් තාති රෙසො; අස් සාෙදන් තීති අත් ෙථො. කුච් ඡිතානං 
සාසවධම් මානං ආෙයොති කාෙයො. ආෙයොති උප් පත් තිෙදෙසො. ඵුසීයතීති ෙඵොට් ඨබ් බං. 
මනතීති මෙනො. අත් තෙනො ලක් ඛණං ධාරයන් තීති ධම් මා. 

අවිෙසසෙතො පන ආයතනෙතො, ආයානං තනනෙතො, ආයතස් ස ච නයනෙතො 
ආයතනන් ති ෙවදිතබ් බං. චක් ඛුරූපාදීසු හි තංතංද් වාරාරම් මණා චිත් තෙචතසිකා 
ධම් මා ෙසන ෙසන අනුභවනාදිනා කිච් ෙචන ආයතන් ති උට් ඨහන් ති ඝට් ෙටන් ති 
වායමන් තීති වුත් තං ෙහොති. ෙත ච පන ආයභූෙත ධම් ෙම එතානි තෙනොන් ති 
විත් ථාෙරන් තීති වුත් තං ෙහොති. ඉදඤ් ච අනමතග් ෙග සංසාෙර පවත් තං අතීව ආයතං 
සංසාරදුක් ඛං යාව න නිවත් තති තාව නයන් ෙතව, පවත් තයන් තීති වුත් තං ෙහොති. ඉති 
සබ් ෙබපි ෙම ධම් මා ආයතනෙතො ආයානං තනනෙතො ආයතස් ස ච නයනෙතො 
‘ආයතනං ආයතන’න් ති වුච් චන් ති. 
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අපිච නිවාසට් ඨානට් ෙඨන, ආකරට් ෙඨන, සෙමොසරණට් ඨානට් ෙඨන, 
සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨන, කාරණට් ෙඨන ච ආයතනං ෙවදිතබ් බං. තථා හි ෙලොෙක 
‘‘ඉස් සරායතනං වාසුෙදවායතන’’න් තිආදීසු නිවාසට් ඨානං ආයතනන් ති වුච් චති. 
‘‘සුවණ් ණායතනං රජතායතන’’න් තිආදීසු ආකෙරො. සාසෙන පන ‘‘මෙනොරෙම 
ආයතෙන ෙසවන් ති නං විහඞ් ගමා’’තිආදීසු (අ. නි. 5.38) සෙමොසරණට් ඨානං. 
‘‘දක් ඛිණාපෙථො ගුන් නං ආයතන’’න් තිආදීසු සඤ් ජාතිෙදෙසො. ‘‘තත තෙතව 
සක් ඛිභබ් බතං පාපුණාති සති සතිආයතෙන’’තිආදීසු (අ. නි. 5.23) කාරණං. 

චක් ඛුරූපාදීසු චාපි ෙත ෙත චිත් තෙචතසිකා ධම් මා නිවසන් ති 
තදායත් තවුත් තිතායාති චක් ඛාදෙයො ෙනසං නිවාසනට් ඨානං. චක් ඛාදීසු ච ෙත 
ආකිණ් ණා තං නිස් සිතත් තා තදාරම් මණත් තා චාති චක් ඛාදෙයො ෙනසං ආකෙරො. 
චක් ඛාදෙයො ච ෙනසං සෙමොසරණට් ඨානං, තත් ථ තත් ථ වත් ථුද් වාරාරම් මණවෙසන 
සෙමොසරණෙතො. චක් ඛාදෙයො ච ෙනසං සඤ් ජාතිෙදෙසො; තං 
නිස් සයාරම් මණභාෙවන තත් ෙථව උප් පත් තිෙතො. චක් ඛාදෙයො ච ෙනසං කාරණං, 
ෙතසං අභාෙව අභාවෙතොති. ඉති නිවාසට් ඨානට් ෙඨන, ආකරට් ෙඨන, 
සෙමොසරණට් ඨානට් ෙඨන, සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨන, කාරණට් ෙඨනාති ඉෙමහි 
කාරෙණහි එෙත ධම් මා ‘ආයතනං ආයතන’න් ති වුච් චන් ති. තස් මා 
යථාවුත් ෙතනත් ෙථන චක් ඛු ච තං ආයතනඤ් චාති චක් ඛායතනං…ෙප.… ධම් මා ච 
ෙත ආයතනඤ් චාති ධම් මායතනන් ති එවං තාෙවත් ථ ‘අත් ථෙතො’ විඤ් ඤාතබ් ෙබො 
විනිච් ඡෙයො. 

‘ලක් ඛණෙතො’ති චක් ඛාදීනං ලක් ඛණෙතොෙපත් ථ විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 
තානි ච පන ෙනසං ලක් ඛණානි ෙහට් ඨා රූපකණ් ඩනිද් ෙදෙස වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බානි. 

‘තාවත් වෙතො’ති තාවභාවෙතො. ඉදං වුත් තං ෙහොති – චක් ඛාදෙයොපි හි ධම් මා එව. 
එවං සති ධම් මායතනමිච් ෙචව අවත් වා කස් මා ද් වාදසායතනානි වුත් තානීති ෙච? ඡ 
විඤ් ඤාණකායුප් පත් තිද් වාරාරම් මණවවත් ථානෙතො. ඉධ ඡන් නං විඤ් ඤාණකායානං 
ද් වාරභාෙවන ආරම් මණභාෙවන ච වවත් ථානෙතො අයෙමව ෙතසං ෙභෙදො ෙහොතීති 
ද් වාදස වුත් තානි. චක් ඛුවිඤ් ඤාණවීථිපරියාපන් නස් ස හි විඤ ්ඤාණකායස් ස 
චක් ඛායතනෙමව උප් පත් තිද් වාරං, රූපායතනෙමව චාරම් මණං. තථා ඉතරානි 
ඉතෙරසං. ඡට් ඨස් ස පන භවඞ් ගමනසඞ් ඛාෙතො මනායතෙනකෙදෙසොව 
උප් පත් තිද් වාරං, අසාධාරණඤ් ච ධම් මායතනං ආරම් මණන් ති. ඉති ඡන් නං 
විඤ් ඤාණකායානං උප් පත් තිද් වාරාරම් මණවවත් ථානෙතො ද් වාදස වුත් තානීති. 
එවෙමත් ථ ‘තාවත් වෙතො’ විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘කමෙතො’ති ඉධාපි පුබ් ෙබ වුත් ෙතසු උප් පත් තික් කමාදීසු ෙදසනාක් කෙමොව 
යුජ් ජති. අජ් ඣත් තිෙකසු හි ආයතෙනසු සනිදස් සනසප් පටිඝවිසයත් තා චක් ඛායතනං 
පාකටන් ති පඨමං ෙදසිතං. තෙතො අනිදස ්සනසප් පටිඝවිසයානි ෙසොතායතනාදීනි. අථ 
වා දස් සනානුත් තරියසවනානුත් තරියෙහතුභාෙවන බහූපකාරත් තා අජ් ඣත් තිෙකසු 
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චක් ඛායතනෙසොතායතනානි පඨමං ෙදසිතානි. තෙතො ඝානායතනාදීනි තීණි. 
පඤ් චන් නම් පි ෙගොචරවිසයත් තා අන් ෙත මනායතනං. චක් ඛාදීනං පන ෙගොචරත් තා 
තස් ස තස ්ස අනන් තරානි බාහිෙරසු රූපායතනාදීනි. අපිච 
විඤ් ඤාණුප් පත් තිකාරණවවත් ථානෙතොපි අයෙමව ෙතසං කෙමො ෙවදිතබ් ෙබො. 
වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘චක් ඛුඤ් ච පටිච් ච රූෙප ච උප් පජ් ජති චක් ඛුවිඤ් ඤාණං…ෙප.… 
මනඤ් ච පටිච් ච ධම් ෙම ච උප් පජ් ජති මෙනොවිඤ් ඤාණ’’න් ති (ම. නි. 3.421) එවං 
‘කමෙතො’ෙපත් ථ විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘සඞ් ෙඛපවිත් ථාරා’ති සඞ් ෙඛපෙතො හි මනායතනස් ස ෙචව 
ධම් මායතෙනකෙදසස් ස ච නාෙමන, තදවෙසසානඤ් ච ආයතනානං රූෙපන 
සඞ් ගහිතත් තා ද් වාදසාපි ආයතනානි නාමරූපමත් තෙමව ෙහොන් ති. 

විත් ථාරෙතො පන අජ් ඣත් තිෙකසු තාව චක් ඛායතනං ජාතිවෙසන 
චක් ඛුපසාදමත් තෙමව, පච් චයගතිනිකායපුග් ගලෙභදෙතො පන අනන් තප් පෙභදං. 
තථා ෙසොතායතනාදීනි චත් තාරි. මනායතනං 
ෙතභූමකකුසලාකුසලවිපාකකිරියවිඤ් ඤාණෙභෙදන එකාසීතිප් පෙභදං, 
වත් ථුපටිපදාදිෙභදෙතො පන අනන් තප් පෙභදං. රූපගන් ධරසායතනානි 
සමුට් ඨානෙභදෙතො චතුප් පෙභදානි, සද් දායතනං ද් විප් පෙභදං. 
සභාගවිසභාගෙභදෙතො පන සබ් බානිපි අනන් තප් පෙභදානි. ෙඵොට් ඨබ් බායතනං 
පථවීධාතුෙතෙජොධාතුවාෙයොධාතුවෙසන තිප් පෙභදං, සමුට් ඨානෙතො චතුප් පෙභදං, 
සභාගවිසභාගෙතො අෙනකප් පෙභදං. ධම් මායතනං ෙතභූමකධම් මාරම් මණවෙසන 
අෙනකප් පෙභදන් ති. එවං සඞ් ෙඛපවිත් ථාරා විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘දට් ඨබ් බෙතො’ති එත් ථ පන සබ් බාෙනෙවතානි ආයතනානි අනාගමනෙතො 
අනිග් ගමනෙතො ච දට් ඨබ් බානි. න හි තානි පුබ් ෙබ උදයා කුෙතොචි ආගච් ඡන් ති, නාපි 
උද් ධං වයා කුහිඤ් චි ගච් ඡන් ති; අථ ෙඛො පුබ් ෙබ උදයා අප් පටිලද් ධසභාවානි, උද් ධං 
වයා පරිභින් නසභාවානි, පුබ් බන් තාපරන් තෙවමජ් ෙඣ පච් චයායත් තවුත් තිතාය 
අවසානි පවත් තන් ති. තස ්මා අනාගමනෙතො අනිග් ගමනෙතො ච දට් ඨබ් බානි. තථා 
නිරීහෙතො අබ්යාපාරෙතො ච. න හි චක් ඛුරූපාදීනං එවං ෙහොති – ‘අෙහො වත අම් හාකං 
සාමග් ගියා විඤ් ඤාණං නාම උප් පජ් ෙජය්යා’ති, න ච තානි විඤ් ඤාණුප් පාදනත් ථං 
ද් වාරභාෙවන වත් ථුභාෙවන ආරම් මණභාෙවන වා ඊහන් ති, න බ්යාපාරමාපජ් ජන් ති; 
අථ ෙඛො ධම් මතාෙවසා යං චක් ඛුරූපාදීනං සාමග් ගියං චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි 
සම් භවන් ති. තස ්මා නිරීහෙතො අබ්යාපාරෙතො ච දට් ඨබ් බානි. අපිච අජ් ඣත් තිකානි 
සුඤ් ඤගාෙමො විය දට් ඨබ් බානි ධුවසුභසුඛත් තභාවවිරහිතත් තා, බාහිරානි 
ගාමඝාතකෙචොරා විය අජ් ඣත් තිකානං අභිඝාතකත් තා. වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘චක් ඛු, 
භික් ඛෙව, හඤ් ඤති මනාපාමනාෙපහි රූෙපහීති විත් ථාෙරො. අපිච අජ් ඣත් තිකානි ඡ 
පාණකා විය දට් ඨබ් බානි, බාහිරානි ෙතසං ෙගොචරා වියාති. එවම් ෙපත් ථ 
‘දට් ඨබ් බෙතො’ විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයොති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඉදානි ෙතසං විපස ්සිතබ් බාකාරං දස ්ෙසතුං චක් ඛුං අනිච් චන් තිආදි ආරද් ධං. 
තත් ථ චක් ඛු තාව හුත් වා අභාවට් ෙඨන අනිච් චන් ති ෙවදිතබ් බං. අපෙරහිපි චතූහි 
කාරෙණහි අනිච් චං – උප් පාදවයවන් තෙතො, විපරිණාමෙතො, තාවකාලිකෙතො, 
නිච් චපටික් ෙඛපෙතොති. 

තෙදව පටිපීළනට් ෙඨන දුක් ඛං. යස් මා වා එතං උප් පන් නං ඨිතිං පාපුණාති, 
ඨිතියං ජරාය කිලමති, ජරං පත් වා අවස ්සං භිජ් ජති; තස් මා අභිණ් හසම් පටිපීළනෙතො, 
දුක් ඛමෙතො, දුක් ඛවත් ථුෙතො, සුඛපටික් ෙඛපෙතොති ඉෙමහි චතූහි කාරෙණහි දුක් ඛං. 

අවසවත් තනට් ෙඨන පන අනත් තා. යස් මා වා එතං උප් පන් නං ඨිතිං මා 
පාපුණාතු, ඨානප් පත් තං මා ජිරතු, ජරප් පතං මා භිජ් ජතූති ඉෙමසු තීසු ඨාෙනසු 
කස් සචි වසවත් තිභාෙවො නත් ථි, සුඤ් ඤං ෙතන වසවත් තනාකාෙරන; තස් මා 
සුඤ් ඤෙතො, අස් සාමිකෙතො, අකාමකාරියෙතො, අත් තපටික් ෙඛපෙතොති ඉෙමහි චතූහි 
කාරෙණහි අනත් තා. 

විභවගතිකෙතො, පුබ් බාපරවෙසන භවසඞ් කන් තිගමනෙතො, 
පකතිභාවවිජහනෙතො ච විපරිණාමධම් මං. ඉදං අනිච් චෙවවචනෙමව. රූපා 
අනිච් චාතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. අපිෙචත් ථ ඨෙපත් වා චක් ඛුං ෙතභූමකධම් මා 
අනිච් චා, ෙනො චක් ඛු. චක් ඛු පන චක් ඛු ෙචව අනිච් චඤ් ච. තථා ෙසසධම් මා දුක් ඛා, 
ෙනො චක් ඛු. චක් ඛු පන චක් ඛු ෙචව දුක් ඛඤ් ච. ෙසසධම් මා අනත් තා, ෙනො චක් ඛු. 
චක් ඛු පන චක් ඛු ෙචව අනත් තා චාති. රූපාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

ඉමස් මිං පන සුත් තන් තභාජනීෙය තථාගෙතන කිං දස් සිතන් ති? ද් වාදසන් නං 
ආයතනානං අනත් තලක් ඛණං. සම් මාසම් බුද් ෙධො හි අනත් තලක් ඛණං දස් ෙසන් ෙතො 
අනිච් ෙචන වා දස ්ෙසති, දුක් ෙඛන වා, අනිච් චදුක් ෙඛහි වා. තත් ථ ‘‘චක් ඛු, අත් තාති 
ෙයො වෙදය්ය, තං න උපපජ් ජති. චක් ඛුස් ස උප් පාෙදොපි වෙයොපි පඤ් ඤායති. යස ්ස 
ෙඛො පන උප් පාෙදොපි වෙයොපි පඤ් ඤායති ‘අත් තා ෙම උප් පජ් ජති ච ෙවති චා’ති 
ඉච් චස් ස එවමාගතං ෙහොති. තස් මා තං න උපපජ් ජති – චක් ඛු අත් තාති ෙයො වෙදය්ය 
ඉති චක් ඛු අනත් තා’’ති (ම. නි. 3.422). ඉමස් මිං සුත් ෙත අනිච් ෙචන 
අනත් තලක් ඛණං දස් ෙසසි. ‘‘රූපං, භික් ඛෙව, අනත් තා. රූපඤ් ච හිදං, භික් ඛෙව, 
අත් තා අභවිස් ස, න යිදං රූපං ආබාධාය සංවත් ෙතය්ය; ලබ් ෙභථ ච රූෙප – එවං ෙම 
රූපං ෙහොතු, එවං ෙම රූපං මා අෙහොසීති. යස ්මා ච ෙඛො, භික් ඛෙව, රූපං අනත් තා 
තස් මා රූපං ආබාධාය සංවත් තති; න ච ලබ් භති රූෙප – එවං ෙම රූපං ෙහොතු, එවං 
ෙම රූපං මා අෙහොසී’’ති (සං. නි. 3.59; මහාව. 20) ඉමස් මිං සුත් ෙත දුක් ෙඛන 
අනත් තලක් ඛණං දස් ෙසසි. ‘‘රූපං, භික් ඛෙව, අනිච් චං, යදනිච් චං තං දුක් ඛං, යං 
දුක් ඛං තදනත් තා, යදනත් තා තං ෙනතං මම, ෙනෙසොහමස් මි, න ෙමෙසො 
අත් තා’’තිආදීසු (සං. නි. 3.15) අනිච් චදුක් ෙඛහි අනත් තලක් ඛණං දස ්ෙසසි. කස ්මා? 
අනිච් චදුක් ඛානං පාකටත් තා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



හත් ථෙතො හි තට් ටෙක වා සරෙක වා කිස් මිඤ් චිෙදව වා පතිත් වා භින් ෙන ‘අෙහො 
අනිච් ච’න් ති වදන් ති. එවං අනිච් චං පාකටං නාම. අත් තභාවස් මිං පන ගණ් ඩපිළකාදීසු 
වා උට් ඨිතාසු ඛාණුකණ් ටකාදීහි වා විද් ධාසු ‘අෙහො දුක් ඛ’න් ති වදන් ති. එවං දුක් ඛං 
පාකටං නාම. අනත් තලක් ඛණං අපාකටං අන් ධකාරං අවිභූතං දුප් පටිවිජ් ඣං 
දුද් දීපනං දුප් පඤ් ඤාපනං. අනිච් චදුක් ඛලක් ඛණානි උප් පාදා වා තථාගතානං 
අනුප් පාදා වා පඤ් ඤායන් ති. අනත් තලක් ඛණං විනා බුද් ධුප් පාදා න පඤ් ඤායති, 
බුද් ධුප් පාෙදෙයව පඤ් ඤායති. මහිද් ධිකා හි මහානුභාවා තාපසපරිබ් බාජකා 
සරභඞ් ගසත් ථාරාදෙයොපි ‘අනිච් චං දුක් ඛ’න් ති වත් තුං සක් ෙකොන් ති, ‘අනත් තා’ති 
වත් තුං න සක් ෙකොන් ති. සෙච හි ෙත සම් පත් තපරිසාය අනත් තාති වත් තුං 
සක් කුෙණය ං, සම් පත් තපරිසාය මග් ගඵලපටිෙවෙධො භෙවය්ය. 
අනත් තලක් ඛණපඤ් ඤාපනඤ් හි අඤ ්ඤස් ස කස් සචි අවිසෙයො, 
සබ් බඤ් ඤුබුද් ධානෙමව විසෙයො. එවෙමතං අනත් තලක් ඛණං අපාකටං. තස් මා 
සත් ථා අනත් තලක් ඛණං දස ්ෙසන් ෙතො අනිච් ෙචන වා දස් ෙසසි, දුක් ෙඛන වා, 
අනිච් චදුක් ෙඛහි වා. ඉධ පන තං අනිච් චදුක් ෙඛහි දස් ෙසසීති ෙවදිතබ් බං. 

ඉමානි පන ලක් ඛණානි කිස් ස අමනසිකාරා අප් පටිෙවධා, ෙකන 
පටිච් ඡන් නත් තා, න උපට් ඨහන් ති? අනිච් චලක් ඛණං තාව උදයබ් බයානං 
අමනසිකාරා අප් පටිෙවධා, සන් තතියා පටිච් ඡන් නත් තා, න උපට් ඨාති. දුක් ඛලක් ඛණං 
අභිණ් හසම් පටිපීළනස් ස අමනසිකාරා අප් පටිෙවධා, ඉරියාපෙථහි පටිච් ඡන් නත් තා, 
න උපට් ඨාති. අනත් තලක් ඛණං නානාධාතුවිනිබ් ෙභොගස් ස අමනසිකාරා 
අප් පටිෙවධා, ඝෙනන පටිච් ඡන් නත් තා, න උපට් ඨාති. උදයබ් බයං පන 
පරිග් ගෙහත් වා සන් තතියා විෙකොපිතාය අනිච් චලක් ඛණං යාථාවසරසෙතො 
උපට් ඨාති. අභිණ් හසම් පටිපීළනං මනසිකත් වා ඉරියාපෙථ උග් ඝාටිෙත 
දුක් ඛලක් ඛණං යාථාවසරසෙතො උපට් ඨාති. නානාධාතුෙයො විනිබ් භුජිත් වා 
ඝනවිනිබ් ෙභොෙග කෙත අනත් තලක් ඛණං යාථාවසරසෙතො උපට් ඨාති. 

එත් ථ ච අනිච් චං අනිච් චලක් ඛණං, දුක් ඛං දුක් ඛලක් ඛණං, අනත් තා 
අනත් තලක් ඛණන් ති අයං විභාෙගො ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ අනිච් චන් ති ඛන් ධපඤ් චකං. 
කස් මා? උප් පාදවයඤ් ඤථත් තභාවා, හුත් වා අභාවෙතො වා; උප් පාදවයඤ් ඤථත් තං 
අනිච් චලක් ඛණං, හුත් වා අභාවසඞ් ඛාෙතො ආකාරවිකාෙරො වා. ‘‘යදනිච් චං තං 
දුක් ඛ’’න් ති වචනෙතො පන තෙදව ඛන් ධපඤ් චකං දුක් ඛං. කස් මා? 
අභිණ් හසම් පටිපීළනෙතො; අභිණ් හසම් පටිපීළනාකාෙරො දුක් ඛලක් ඛණං. ‘‘යං දුක් ඛං 
තං අනත් තා’’ති පන වචනෙතො තෙදව ඛන් ධපඤ් චකං අනත් තා. කස් මා? 
අවසවත් තනෙතො; අවසවත් තනාකාෙරො අනත් තලක් ඛණං. ඉති අඤ ්ඤෙදව අනිච් චං 
දුක් ඛං අනත් තා, අඤ් ඤානි අනිච් චදුක් ඛානත් තලක් ඛණානි. පඤ් චක් ඛන් ධා, 
ද් වාදසායතනානි, අට් ඨාරස ධාතුෙයොති ඉදඤ් හි සබ් බම් පි අනිච් චං දුක් ඛං අනත් තා 
නාම. වුත් තප් පකාරාකාරවිකාරා අනිච් චදුක් ඛානත් තලක් ඛණානීති. 

සඞ් ෙඛපෙතො පෙනත් ථ දසායතනානි කාමාවචරානි, ද් ෙව ෙතභූමකානි. 
සබ් ෙබසුපි සම් මසනචාෙරො කථිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 
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සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

155. අභිධම් මභාජනීෙය යථා ෙහට් ඨා විපස් සකානං උපකාරත් ථාය 
‘‘චක් ඛායතනං රූපායතන’’න් ති යුගලෙතො ආයතනානි වුත් තානි, තථා අවත් වා 
අජ් ඣත් තිකබාහිරානං සබ් බාකාරෙතො සභාවදස් සනත් ථං ‘‘චක් ඛායතනං 
ෙසොතායතන’’න් ති එවං අජ් ඣත් තිකබාහිරවවත් ථානනෙයන වුත් තානි. 

156. ෙතසං නිද් ෙදසවාෙර තත් ථ කතමං චක් ඛායතනන් තිආදීනි ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බානි. 

167. යං පෙනතං ධම් මායතනනිද් ෙදෙස ‘‘තත් ථ කතමා අසඞ් ඛතා ධාතු? 
රාගක් ඛෙයො ෙදොසක් ඛෙයො ෙමොහක් ඛෙයො’’ති වුත් තං, තතායමත් ෙථො – අසඞ් ඛතා 
ධාතූති අසඞ් ඛතසභාවං නිබ් බානං. යස ්මා පෙනතං ආගම් ම රාගාදෙයො ඛීයන් ති, 
තස් මා රාගක් ඛෙයො ෙදොසක් ඛෙයො ෙමොහක් ඛෙයොති වුත් තං. අයෙමත් ථ ආචරියානං 
සමානත් ථකථා. 

විතණ් ඩවාදී පනාහ – ‘පාටිෙයක් කං නිබ් බානං නාම නත් ථි, කිෙලසක් ඛෙයොව 
නිබ් බාන’න් ති. ‘සුත් තං ආහරා’ති ච වුත් ෙත ‘‘නිබ් බානං නිබ් බානන් ති ෙඛො, ආවුෙසො 
සාරිපුත් ත, වුච් චති; කතමං නු ෙඛො, ආවුෙසො, නිබ් බානන් ති? ෙයො ෙඛො, ආවුෙසො, 
රාගක් ඛෙයො ෙදොසක් ඛෙයො ෙමොහක් ඛෙයො – ඉදං වුච් චති නිබ් බාන’’න් ති එතං 
ජම් බුඛාදකසුත් තං ආහරිත් වා ‘ඉමිනා සුත් ෙතන ෙවදිතබ් බං පාටිෙයක් කං නිබ් බානං 
නාම නත් ථි, කිෙලසක් ඛෙයොව නිබ් බාන’න් ති ආහ. ෙසො වත් තබ් ෙබො – ‘කිං පන යථා 
ෙචතං සුත් තං තථා අත් ෙථො’ති? අද් ධා වක් ඛති – ‘ආම, නත් ථි සුත් තෙතො මුඤ් චිත් වා 
අත් ෙථො’ති. තෙතො වත් තබ් ෙබො – ‘ඉදං තාව ෙත සුත් තං ආභතං; අනන් තරසුත් තං 
ආහරා’ති. අනන් තරසුත් තං නාම – ‘‘අරහත් තං අරහත් තන් ති, ආවුෙසො සාරිපුත් ත, 
වුච් චති; කතමං නු ෙඛො, ආවුෙසො, අරහත් තන් ති? ෙයො ෙඛො, ආවුෙසො, රාගක් ඛෙයො 
ෙදොසක් ඛෙයො ෙමොහක් ඛෙයො – ඉදං වුච් චති අරහත් ත’’න් ති (සං. නි. 4.315) ඉදං 
තස් ෙසවානන් තරං ආභතසුත් තං. 

ඉමස් මිං පන නං ආභෙත ආහංසු – ‘නිබ් බානං නාම ධම් මායතනපරියාපන් ෙනො 
ධම් ෙමො, අරහත් තං චත් තාෙරො ඛන් ධා. නිබ් බානං සච් ඡිකත් වා විහරන් ෙතො 
ධම් මෙසනාපති නිබ් බානං පුච් ඡිෙතොපි අරහත් තං පුච් ඡිෙතොපි කිෙලසක් ඛයෙමව ආහ. 
කිං පන නිබ් බානඤ් ච අරහත් තඤ් ච එකං උදාහු නාන’න් ති? ‘එකං වා ෙහොතු නානං 
වා. ෙකො එත් ථ තයා අතිබහුං චුණ් ණීකරණං කෙරොන් ෙතන අත් ෙථො’? ‘න ත් වං එකං 
නානං ජානාසීති. නනු ඤාෙත සාධු ෙහොතී’ති එවං පුනප් පුනං පුච් ඡිෙතො වඤ් ෙචතුං 
අසක් ෙකොන් ෙතො ආහ – ‘රාගාදීනං ඛීණන් ෙත උප් පන් නත් තා අරහත් තං රාගක් ඛෙයො 
ෙදොසක් ඛෙයො ෙමොහක් ඛෙයො’ති වුච් චතීති. තෙතො නං ආහංසු – ‘මහාකම් මං ෙත 
කතං. ලඤ ්ජං දත් වාපි තං වදාෙපන් ෙතො එතෙදව වදාෙපය්ය. යෙථව ච ෙත එතං 
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විභජිත් වා කථිතං, එවං ඉදම් පි සල් ලක් ෙඛහි – නිබ් බානඤ් හි ආගම් ම රාගාදෙයො 
ඛීණාති නිබ් බානං රාගක් ඛෙයො ෙදොසක් ඛෙයො ෙමොහක් ඛෙයොති වුත් තං. තීණිපි හි 
එතානි නිබ් බානස් ෙසව අධිවචනානී’ති. 

සෙච එවං වුත් ෙත සඤ් ඤත් තිං ගච් ඡති ඉච් ෙචතං කුසලං; ෙනො ෙච, 
බහුනිබ් බානතාය කාෙරතබ් ෙබො. කථං? එවං තාව පුච් ඡිතබ් ෙබො – ‘රාගක් ඛෙයො නාම 
රාගස් ෙසව ඛෙයො උදාහු ෙදොසෙමොහානම් පි? ෙදොසක් ඛෙයො නාම ෙදොසස් ෙසව ඛෙයො 
උදාහු රාගෙමොහානම් පි? ෙමොහක් ඛෙයො නාම ෙමොහස් ෙසව ඛෙයො උදාහු 
රාගෙදොසානම් පී’ති? අද් ධා වක් ඛති – ‘රාගක් ඛෙයො නාම රාගස් ෙසව ඛෙයො, 
ෙදොසක් ඛෙයො නාම ෙදොසස් ෙසව ඛෙයො, ෙමොහක් ඛෙයො නාම ෙමොහස් ෙසව ඛෙයො’ති. 

තෙතො වත් තබ් ෙබො – ‘තව වාෙද රාගක් ඛෙයො එකං නිබ් බානං ෙහොති, 
ෙදොසක් ඛෙයො එකං, ෙමොහක් ඛෙයො එකං; තිණ් ණං අකුසලමූලානං ඛෙය තීණි 
නිබ් බානානි ෙහොන් ති, චතුන් නං උපාදානානං ඛෙය චත් තාරි, පඤ් චන් නං 
නීවරණානං ඛෙය පඤ් ච, ඡන් නං තණ් හාකායානං ඛෙය ඡ, සත් තන් නං අනුසයානං 
ඛෙය සත් ත, අට් ඨන් නං මිච් ඡත් තානං ඛෙය අට් ඨ, නවන් නං තණ් හාමූලකධම් මානං 
ඛෙය නව, දසන් නං සංෙයොජනානං ඛෙය දස, දියඩ් ඪකිෙලසසහස් සස් ස ඛෙය 
පාටිෙයක් කං පාටිෙයක් කං නිබ් බානන් ති බහූනි නිබ් බානානි ෙහොන් ති. නත් ථි පන 
ෙත නිබ් බානානං පමාණන් ති. එවං පන අග් ගෙහත් වා නිබ් බානං ආගම් ම රාගාදෙයො 
ඛීණාති එකෙමව නිබ් බානං රාගක් ඛෙයො ෙදොසක් ඛෙයො ෙමොහක් ඛෙයොති වුච් චති. 
තීණිපි ෙහතානි නිබ් බානස් ෙසව අධිවචනානීති ගණ් හ’. 

සෙච පන එවං වුත් ෙතපි න සල් ලක් ෙඛති, ඔළාරිකතාය කාෙරතබ් ෙබො. කථං? 
‘අන් ධබාලා හි අච් ඡදීපිමිගමක් කටාදෙයොපි කිෙලසපරියුට් ඨිතා වත් ථුං පටිෙසවන් ති. 
අථ ෙනසං පටිෙසවනපරියන් ෙත කිෙලෙසො වූපසම් මති. තව වාෙද 
අච් ඡදීපිමිගමක් කටාදෙයො නිබ් බානප් පත් තා නාම ෙහොන් ති. ඔළාරිකං වත ෙත 
නිබ් බානං ථූලං, කණ් ෙණහි පිළන් ධිතුං න සක් කාති. එවං පන අග් ගෙහත් වා 
නිබ් බානං ආගම් ම රාගාදෙයො ඛීණාති එකෙමව නිබ් බානං රාගක් ඛෙයො ෙදොසක් ඛෙයො 
ෙමොහක් ඛෙයොති වුච් චති. තීණිපි ෙහතානි නිබ් බානස් ෙසව අධිවචනානීති ගණ් හ’. 

සෙච පන එවං වුත් ෙතපි න සල් ලක් ෙඛති, ෙගොතභුනාපි කාෙරතබ් ෙබො. කථං? 
එවං තාව පුච් ඡිතබ් ෙබො – ‘ත් වං ෙගොතභු නාම අත් ථීති වෙදසී’ති? ‘ආම වදාමී’ති. 
‘ෙගොතභුක් ඛෙණ කිෙලසා ඛීණා, ඛීයන් ති, ඛීයිස් සන් තී’ති? න ඛීණා, න ඛීයන් ති; 
අපිච ෙඛො ඛීයිස් සන් තීති. ‘ෙගොතභු පන කිං ආරම් මණං කෙරොතී’ති? ‘නිබ් බානං’. 
‘තව ෙගොතභුක් ඛෙණ කිෙලසා න ඛීණා, න ඛීයන් ති; අථ ෙඛො ඛීයිස් සන් ති. ත් වං 
අඛීෙණසුෙයව කිෙලෙසසු කිෙලසක් ඛයං නිබ් බානං පඤ් ඤෙපසි, අප් පහීෙනසු 
අනුසෙයසු අනුසයප් පහානං නිබ් බානං පඤ් ඤෙපසි. තං ෙත න සෙමති. එවං පන 
අග් ගෙහත් වා නිබ් බානං ආගම් ම රාගාදෙයො ඛීණාති එකෙමව නිබ් බානං රාගක් ඛෙයො 
ෙදොසක් ඛෙයො ෙමොහක් ඛෙයොති වුච් චති. තීණිපි ෙහතානි නිබ් බානස් ෙසව 
අධිවචනානීති ගණ් හ’. 

Free Distribution www.aathaapi.org



සෙච පන එවං වුත් ෙතපි න සල් ලක් ෙඛති, මග් ෙගන කාෙරතබ් ෙබො. කථං? එවං 
තාව පුච් ඡිතබ් ෙබො – ‘ත් වං මග් ගං නාම වෙදසී’ති? ‘ආම වෙදමී’ති. ‘මග් ගක් ඛෙණ 
කිෙලසා ඛීණා, ඛීයන් ති, ඛියිස් සන් තී’ති? ජානමාෙනො වක් ඛති – ‘ඛීණාති වා 
ඛීයිස් සන් තීති වා වත් තුං න වට් ටති, ඛීයන් තීති වත් තුං වට් ටතී’ති. ‘යදි එවං, මග් ගස් ස 
කිෙලසක් ඛයං නිබ් බානං කතමං? මග් ෙගන ඛීයනකකිෙලසා කතෙම? මග් ෙගො 
කතමං කිෙලසක් ඛයං නිබ් බානං ආරම් මණං කත් වා කතෙම කිෙලෙස ෙඛෙපති? 
තස් මා මා එවං ගණ් හ. නිබ් බානං පන ආගම් ම රාගාදෙයො ඛීණාති එකෙමව නිබ් බානං 
රාගක් ඛෙයො ෙදොසක් ඛෙයො ෙමොහක් ඛෙයොති වුච් චති. තීණිපි ෙහතානි නිබ් බානස් ෙසව 
අධිවචනානී’ති. 

එවං වුත් ෙත එවමාහ – ‘ත් වං ආගම් ම ආගම් මාති වෙදසී’ති? ‘ආම වෙදමී’ති. 
‘ආගම් ම නාමාති ඉදං ෙත කුෙතො ලද් ධ’න් ති? ‘සුත් තෙතො ලද් ධ’න් ති. ‘ආහර 
සුත් ත’න් ති. ‘‘එවං අවිජ් ජා ච තණ් හා ච තං ආගම් ම, තම් හි ඛීණා, තම් හි භග් ගා, න ච 
කිඤ් චි කදාචී’’ති. එවං වුත් ෙත පරවාදී තුණ් හීභාවං ආපන් ෙනොති. 

ඉධාපි දසායතනානි කාමාවචරානි, ද් ෙව පන චතුභූමකානි 
ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකානීති ෙවදිතබ් බානි. 

අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා. 

3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

168. ඉධාපි පඤ් හාපුච් ඡෙක යං ලබ් භති යඤ් ච න ලබ් භති, තං සබ් බං පුච් ඡිත් වා 
ලබ් භමානවෙසෙනව විස ්සජ් ජනං වුත් තං; න ෙකවලඤ් ච ඉධ, සබ් ෙබසුපි 
පඤ් හාපුච් ඡෙකසු එෙසව නෙයො. ඉධ පන දසන් නං ආයතනානං රූපභාෙවන 
අබ්යාකතතා ෙවදිතබ් බා. ද් වින් නං ආයතනානං ඛන් ධවිභඞ් ෙග චතුන් නං ඛන් ධානං 
විය කුසලාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙකවලඤ් හි චත් තාෙරො ඛන් ධා සප් පච් චයාව 
සඞ් ඛතාව ධම් මායතනං පන ‘‘සියා අප් පච් චයං, සියා අසඞ් ඛත’’න් ති ආගතං. 
ආරම් මණත් තිෙකසු ච අනාරම් මණං සුඛුමරූපසඞ් ඛාතං ධම් මායතනං න-
වත් තබ් බෙකොට් ඨාසං භජති. තඤ් ච ෙඛො අනාරම් මණත් තා න පරිත් තාදිභාෙවන 
නවත් තබ් බධම් මාරම් මණත් තාති අයෙමත් ථ විෙසෙසො. ෙසසං තාදිසෙමව. ඉධාපි හි 
චත් තාෙරො ඛන් ධා විය ද් වායතනා පඤ් චපණ් ණාස කාමාවචරධම් ෙම ආරබ් භ 
රජ් ජන් තස් ස දුස ්සන් තස් ස මුය් හන් තස් ස සංවරන් තස් ස සම් මසන් තස් ස 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස ච පරිත් තාරම් මණාති සබ් බං ඛන් ෙධසු වුත් තසදිසෙමවාති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

ආයතනවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. ධාතුවිභඞ් ෙගො 
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1. සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා 

172. ඉදානි තදනන් තෙර ධාතුවිභඞ් ෙග සබ් බා ධාතුෙයො ඡහි ඡහි ධාතූහි 
සඞ් ඛිපිත් වා තීහි ඡක් ෙකහි සුත් තන් තභාජනීයං දස් ෙසන් ෙතො ඡ ධාතුෙයොතිආදිමාහ. 
තත් ථ ඡාති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. ධාතුෙයොති පරිච් ඡින් නධම් මනිදස් සනං. 
පථවීධාතූතිආදීසු ධාත් වට් ෙඨො නාම සභාවට් ෙඨො, සභාවට් ෙඨො නාම සුඤ් ඤතට් ෙඨො, 
සුඤ් ඤතට් ෙඨො නාම නිස් සත් තට් ෙඨොති එවං සභාවසුඤ් ඤතනිස් සත් තට් ෙඨන 
පථවීෙයව ධාතු පථවීධාතු. ආෙපොධාතුආදීසුපි එෙසව නෙයො. එවෙමත් ථ පදසමාසං 
විදිත් වා එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො – පථවීධාතූති පතිට් ඨානධාතු. ආෙපොධාතූති 
ආබන් ධනධාතු. ෙතෙජොධාතූති පරිපාචනධාතු. වාෙයොධාතූති විත් ථම් භනධාතු. 
ආකාසධාතූති අසම් ඵුට් ඨධාතු. විඤ් ඤාණධාතූති විජානනධාතු. 

173. පථවීධාතුද් වයන් ති පථවීධාතු ද් ෙව අයං. අයං පථවීධාතු නාම න එකා එව 
අජ් ඣත් තිකබාහිරෙභෙදන පන ද් ෙව ධාතුෙයො එවාති අත් ෙථො. ෙතෙනවාහ – 
‘‘අත් ථි අජ් ඣත් තිකා අත් ථි බාහිරා’’ති. තත් ථ අජ් ඣත් තිකාති 
සත් තසන් තානපරියාපන් නා නියකජ් ඣත් තා. බාහිරාති සඞ් ඛාරසන් තානපරියාපන් නා 
අනින් දියබද් ධා. අජ් ඣත් තං පච් චත් තන් ති උභයම් ෙපතං 
නියකජ් ඣත් තාධිවචනෙමව. ඉදානි තං සභාවාකාරෙතො දස් ෙසතුං කක් ඛළන් තිආදි 
වුත් තං. තත් ථ කක් ඛළන් ති ථද් ධං. ඛරිගතන් ති ඵරුසං. කක් ඛළත් තන් ති 
කක් ඛළභාෙවො. කක් ඛළභාෙවොති කක් ඛළසභාෙවො. අජ් ඣත් තං උපාදින් නන් ති 
නියකජ් ඣත් තසඞ් ඛාතං උපාදින් නං. උපාදින් නං නාම සරීරට් ඨකං. සරීරට් ඨකඤ් හි 
කම් මසමුට් ඨානං වා ෙහොතු මා වා, තං සන් ධාය උපාදින් නම් පි අත් ථි අනුපාදින් නම් පි; 
ආදින් නග් ගහිතපරාමට් ඨවෙසන පන සබ් බම් ෙපතං උපාදින් නෙමවාති දස් ෙසතුං 
‘‘අජ් ඣත් තං උපාදින් න’’න් ති ආහ. 

ඉදානි තෙමව පථවීධාතුං වත් ථුවෙසන දස් ෙසතුං ෙසය්යථිදං ෙකසා ෙලොමාතිආදි 
වුත් තං. තත් ථ ෙසය්යථිදන් ති නිපාෙතො. තස් සත් ෙථො – යා සා අජ් ඣත් තිකා පථවීධාතු 
සා කතමා? යං වා අජ් ඣත් තං පච් චත් තං කක් ඛළං නාම තං කතමන් ති? ෙකසා 
ෙලොමාතිආදි තස් සා අජ් ඣත් තිකාය පථවීධාතුයා වත් ථුවෙසන පෙභදදස් සනං. ඉදං 
වුත් තං ෙහොති – ෙකසා නාම අජ් ඣත් තා උපාදින් නා සරීරට් ඨකා 
කක් ඛළත් තලක් ඛණා ඉමස් මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො. ෙලොමා 
නාම…ෙප.… කරීසං නාම. ඉධ පන අවුත් තම් පි පටිසම් භිදාමග් ෙග (පටි. ම. 1.4) 
පාළිආරුළ් හං මත් ථලුඞ් ගං ආහරිත් වා මත් ථලුඞ් ගං නාම අජ් ඣත් තං උපාදින් නං 
සරීරට් ඨකං කක් ඛළත් තලක් ඛණං ඉමස ්මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො. 
පරෙතො ආෙපොධාතුආදීනං නිද් ෙදෙස පිත් තාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

ඉමිනා කිං දස් සිතං ෙහොති? ධාතුමනසිකාෙරො. ඉමස ්මිං පන ධාතුමනසිකාෙර 
කම් මං කත් වා විපස ්සනං පට් ඨෙපත් වා උත් තමත් ථං අරහත් තං පාපුණිතුකාෙමන කිං 
කත් තබ් බං? චතුපාරිසුද් ධිසීලං ෙසොෙධතබ් බං. සීලවෙතො හි කම් මට් ඨානභාවනා 
ඉජ් ඣති. තස් ස ෙසොධනවිධානං විසුද් ධිමග් ෙග වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 
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විසුද් ධසීෙලන පන සීෙල පතිට් ඨාය දස පුබ් බපලිෙබොධා ඡින් දිතබ් බා. ෙතසම් පි 
ඡින් දනවිධානං විසුද් ධිමග් ෙග වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. ඡින් නපලිෙබොෙධන 
ධාතුමනසිකාරකම් මට් ඨානං උග් ගණ් හිතබ් බං. ආචරිෙයනාපි 
ධාතුමනසිකාරකම් මට් ඨානං උග් ගණ් හාෙපන් ෙතන සත් තවිධං උග් ගහෙකොසල් ලං 
දසවිධඤ් ච මනසිකාරෙකොසල් ලං ආචික් ඛිතබ් බං. අන් ෙතවාසිෙකනාපි ආචරියස් ස 
සන් තිෙක බහුවාෙර සජ් ඣායං කත් වා නිජ් ජටං පගුණං කම් මට් ඨානං කාතබ් බං. 
වුත් තඤ් ෙහතං අට් ඨකථායං – ‘‘ආදිකම් මිෙකන භික් ඛුනා ජරාමරණා 
මුච් චිතුකාෙමන සත් තහාකාෙරහි උග් ගහෙකොසල් ලං ඉච් ඡිතබ් බං, දසහාකාෙරහි 
මනසිකාරෙකොසල් ලං ඉච් ඡිතබ් බ’’න් ති. 

තත් ථ වචසා, මනසා, වණ් ණෙතො, සණ් ඨානෙතො, දිසෙතො, ඔකාසෙතො, 
පරිච් ෙඡදෙතොති ඉෙමහි සත් තහාකාෙරහි ඉමස් මිං ධාතුමනසිකාරකම් මට් ඨාෙන 
‘උග් ගහෙකොසල් ලං’ ඉච් ඡිතබ් බං. අනුපුබ් බෙතො, නාතිසීඝෙතො, නාතිසණිකෙතො, 
වික් ෙඛපපටිබාහනෙතො, පණ් ණත් තිසමතික් කමෙතො, අනුපුබ් බමුඤ් චනෙතො, 
ලක් ඛණෙතො, තෙයො ච සුත් තන් තාති ඉෙමහි දසහාකාෙරහි ‘මනසිකාරෙකොසල් ලං’ 
ඉච් ඡිතබ් බං. තදුභයම් පි පරෙතො සතිපට් ඨානවිභඞ් ෙග ආවි භවිස ්සති. 

එවං උග් ගහිතකම් මට් ඨාෙනන පන විසුද් ධිමග් ෙග වුත් ෙත අට් ඨාරස 
ෙසනාසනෙදොෙස වජ් ෙජත් වා පඤ් චඞ් ගසමන් නාගෙත ෙසනාසෙන වසන් ෙතන 
අත් තනාපි පඤ් චහි පධානියඞ් ෙගහි සමන් නාගෙතන පච් ඡාභත් තං 
පිණ් ඩපාතපටික් කන් ෙතන විවිත් ෙතොකාසගෙතන කම් මට් ඨානං මනසිකාතබ් බං. 
මනසිකෙරොන් ෙතන ච වණ් ණසණ් ඨානදිෙසොකාසපරිච් ෙඡදවෙසන ෙකසාදීසු 
එෙකකෙකොට් ඨාසං මනසිකරිත් වා අවසාෙන එවං මනසිකාෙරො පවත් ෙතතබ් ෙබො – 
ඉෙම ෙකසා නාම සීසකටාහපලිෙවඨනචම් ෙම ජාතා. තත් ථ යථා වම් මිකමත් ථෙක 
ජාෙතසු කුණ් ඨතිෙණසු න වම් මිකමත් ථෙකො ජානාති ‘මයි කුණ් ඨතිණානි 
ජාතානී’ති, නාපි කුණ් ඨතිණානි ජානන් ති ‘මයං වම් මිකමත් ථෙක ජාතානී’ති, 
එවෙමව න සීසකටාහපලිෙවඨනචම් මං ජානාති ‘මයි ෙකසා ජාතා’ති, නාපි ෙකසා 
ජානන් ති ‘මයං සීසකටාහපලිෙවඨනචම් ෙම ජාතා’ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති ෙකසා නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

ෙලොමා සරීරෙවඨනචම් ෙම ජාතා. තත් ථ යථා සුඤ් ඤගාමට් ඨාෙන ජාෙතසු 
දබ් බතිෙණසු න සුඤ ්ඤගාමට් ඨානං ජානාති ‘මයි දබ් බතිණානි ජාතානී’ති, නාපි 
දබ් බතිණානි ජානන් ති ‘මයං සුඤ් ඤගාමට් ඨාෙන ජාතානී’ති, එවෙමව න 
සරීරෙවඨනචම් මං ජානාති ‘මයි ෙලොමා ජාතා’ති, නාපි ෙලොමා ජානන් ති ‘මයං 
සරීරෙවඨනචම් ෙම ජාතා’ති. අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත 
ධම් මා. ඉති ෙලොමා නාම ඉමස් මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො 
අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



නඛා අඞ් ගුලීනං අග් ෙගසු ජාතා. තත් ථ යථා කුමාරෙකසු දණ් ඩෙකහි 
මධුකට් ඨිෙක විජ් ඣිත් වා කීළන් ෙතසු න දණ් ඩකා ජානන් ති ‘අම් ෙහසු මධුකට් ඨිකා 
ඨපිතා’ති, නාපි මධුකට් ඨිකා ජානන් ති ‘මයං දණ් ඩෙකසු ඨපිතා’ති, එවෙමව න 
අඞ් ගුලිෙයො ජානන් ති ‘අම් හාකං අග් ෙගසු නඛා ජාතා’ති, නාපි නඛා ජානන් ති ‘මයං 
අඞ් ගුලීනං අග් ෙගසු ජාතා’ති. අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත 
ධම් මා. ඉති නඛා නාම ඉමස ්මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො 
අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

දන් තා හනුකට් ඨිෙකසු ජාතා. තත් ථ යථා වඩ් ඪකීහි පාසාණඋදුක් ඛෙලසු 
ෙකනචිෙදව සිෙලසජාෙතන බන් ධිත් වා ඨපිතථම් ෙභසු න උදුක් ඛලානි ජානන් ති 
‘අම් ෙහසු ථම් භා ඨිතා’ති, නාපි ථම් භා ජානන් ති ‘මයං උදුක් ඛෙලසු ඨිතා’ති, එවෙමව 
න හනුකට් ඨිකා ජානන් ති ‘අම් ෙහසු දන් තා ජාතා’ති, නාපි දන් තා ජානන් ති ‘මයං 
හනුකට් ඨිෙකසු ජාතා’ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. 
ඉති දන් තා නාම ඉමස් මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො 
අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

තෙචො සකලසරීරං පරිෙයොනන් ධිත් වා ඨිෙතො. තත් ථ යථා 
අල් ලෙගොචම් මපරිෙයොනද් ධාය මහාවීණාය න මහාවීණා ජානාති ‘අහං 
අල් ලෙගොචම් ෙමන පරිෙයොනද් ධා’ති, නාපි අල් ලෙගොචම් මං ජානාති ‘මයා මහාවීණා 
පරිෙයොද් ධා’ති, එවෙමව න සරීරං ජානාති ‘අහං තෙචන පරිෙයොනද් ධ’න් ති, නාපි 
තෙචො ජානාති ‘මයා සරීරං පරිෙයොනද් ධන් ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති තෙචො නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

මංසං අට් ඨිසඞ් ඝාටං අනුලිම් පිත් වා ඨිතං. තත් ථ යථා මහාමත් තිකාය ලිත් තාය 
භිත් තියා න භිත් ති ජානාති ‘අහං මහාමත් තිකාය ලිත් තා’ති, නාපි මහාමත් තිකා 
ජානාති ‘මයා මහාභිත් ති ලිත් තා’ති, එවෙමව න අට් ඨිසඞ් ඝාෙටො ජානාති ‘අහං 
නවමංසෙපසිසතප් පෙභෙදන මංෙසන ලිත් ෙතො’ති, නාපි මංසං ජානාති ‘මයා 
අට් ඨිසඞ් ඝාෙටො ලිත් ෙතො’ති. අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත 
ධම් මා. ඉති මංසං නාම ඉමස ්මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො 
අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

න් හාරු සරීරබ් භන් තෙර අට් ඨීනි ආබන් ධමානා ඨිතා. තත් ථ යථා වල් ලීහි 
විනද් ෙධසු කුට් ටදාරූසු න කුට් ටදාරූනි ජානන් ති ‘මයං වල් ලීහි විනද් ධානී’ති, නාපි 
වල් ලිෙයො ජානන් ති ‘අම් ෙහහි කුට් ටදාරූනි විනද් ධානී’ති, එවෙමව න අට් ඨීනි 
ජානන් ති ‘මයං න් හාරූහි ආබද් ධානී’ති, නාපි න් හාරූ ජානන් ති ‘අම් ෙහහි අට් ඨීනි 
ආබද් ධානී’ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති 
න් හාරු නාම ඉමස ්මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො 
සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 
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අට් ඨීසු පණ් හිකට් ඨි ෙගොප් ඵකට් ඨිං උක් ඛිපිත් වා ඨිතං. ෙගොප් ඵකට් ඨි ජඞ් ඝට් ඨිං 
උක් ඛිපිත් වා ඨිතං. ජඞ් ඝට් ඨි ඌරුට් ඨිං උක් ඛිපිත් වා ඨිතං. ඌරුට් ඨි කටිට් ඨිං 
උක් ඛිපිත් වා ඨිතං. කටිට් ඨි පිට් ඨිකණ් ටකං උක් ඛිපිත් වා ඨිතං. පිට් ඨිකණ් ටෙකො 
ගීවට් ඨිං උක් ඛිපිත් වා ඨිෙතො. ගීවට් ඨි සීසට් ඨිං උක් ඛිපිත් වා ඨිතං. සීසට් ඨි ගීවට් ඨිෙක 
පතිට් ඨිතං. ගීවට් ඨි පිට් ඨිකණ් ටෙක පතිට් ඨිතං. පිට් ඨිකණ් ටෙකො කටිට් ඨිම් හි 
පතිට් ඨිෙතො. කටිට් ඨි ඌරුට් ඨිෙක පතිට් ඨිතං. ඌරුට් ඨි ජඞ් ඝට් ඨිෙක පතිට් ඨිතං. 
ජඞ් ඝට් ඨි ෙගොප් ඵකට් ඨිෙක පතිට් ඨිතං. ෙගොප් ඵකට් ඨි පණ් හිකට් ඨිෙක පතිට් ඨිතං. 

තත් ථ යථා ඉට් ඨකදාරුෙගොමයාදිසඤ් චෙයසු න ෙහට් ඨිමා ෙහට් ඨිමා ජානන් ති 
‘මයං උපරිෙම උපරිෙම උක් ඛිපිත් වා ඨිතා’ති, නාපි උපරිමා උපරිමා ජානන් ති ‘මයං 
ෙහට් ඨිෙමසු ෙහට් ඨිෙමසු පතිට් ඨිතා’ති, එවෙමව න පණ් හිකට් ඨි ජානාති ‘අහං 
ෙගොප් ඵකට් ඨිං උක් ඛිපිත් වා ඨිත’න් ති, න ෙගොප් ඵකට් ඨි ජානාති ‘අහං ජඞ් ඝට් ඨිං 
උක් ඛිපිත් වා ඨිත’න් ති, න ජඞ් ඝට් ඨි ජානාති ‘අහං ඌරුට් ඨිං උක් ඛිපිත් වා ඨිත’න් ති, න 
ඌරුට් ඨි ජානාති ‘අහං කටිට් ඨිං උක් ඛිපිත් වා ඨිත’න් ති, න කටිට් ඨි ජානාති ‘අහං 
පිට් ඨිකණ් ටකං උක් ඛිපිත් වා ඨිත’න් ති, න පිට් ඨිකණ් ටෙකො ජානාති ‘අහං ගීවට් ඨිං 
උක් ඛිපිත් වා ඨිෙතො’ති, න ගීවට් ඨි ජානාති ‘අහං සීසට් ඨිං උක් ඛිපිත් වා ඨිත’න් ති, න 
සීසට් ඨි ජානාති ‘අහං ගීවට් ඨිම් හි පතිට් ඨිත’න් ති, න ගීවට් ඨි ජානාති ‘අහං 
පිට් ඨිකණ් ටෙක පතිට් ඨිත’න් ති, න පිට් ඨිකණ් ටෙකො ජානාති ‘අහං කටිට් ඨිම් හි 
පතිට් ඨිෙතො’ති, න කටිට් ඨි ජානාති ‘අහං ඌරුට් ඨිම් හි පතිට් ඨිත’න් ති, න ඌරුට් ඨි 
ජානාති ‘අහං ජඞ් ඝට් ඨිම් හි පතිට් ඨිත’න් ති, න ජඞ් ඝට් ඨි ජානාති ‘අහං 
ෙගොප් ඵකට් ඨිම් හි පතිට් ඨිත’න් ති, න ෙගොප් ඵකට් ඨි ජානාති ‘අහං පණ් හිකට් ඨිම් හි 
පතිට් ඨිත’න් ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති අට් ඨි 
නාම ඉමස් මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො 
සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

අට් ඨිමිඤ් ජං ෙතසං ෙතසං අට් ඨීනං අබ් භන් තෙර ඨිතං. තත් ථ යථා 
ෙවළුපබ් බාදීනං අන් ෙතො පක් ඛිත් ෙතසු සින් නෙවත් තග් ගාදීසු න ෙවළුපබ් බාදීනි 
ජානන් ති ‘අම් ෙහසු ෙවත් තග් ගාදීනි පක් ඛිත් තානී’ති, නාපි ෙවත් තග් ගාදීනි ජානන් ති 
‘මයං ෙවළුපබ් බාදීසු ඨිතානීති, එවෙමව න අට් ඨීනි ජානන් ති ‘අම් හාකං අන් ෙතො 
අට් ඨිමිඤ් ජං ඨිත’න් ති, නාපි අට් ඨිමිඤ් ජං ජානාති ‘අහං අට් ඨීනං අන් ෙතො ඨිත’න් ති. 
අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති අට් ඨිමිඤ් ජං නාම 
ඉමස් මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො 
නිස් සත් ෙතො ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

වක් කං ගලවාටකෙතො නික් ඛන් ෙතන එකමූෙලන ෙථොකං ගන් ත් වා ද් විධා 
භින් ෙනන ථූලන් හාරුනා විනිබද් ධං හුත් වා හදයමංසං පරික් ඛිපිත් වා ඨිතං. තත් ථ 
යථා වණ් ටුපනිබද් ෙධ අම් බඵලද් වෙය න වණ් ටං ජානාති ‘මයා අම් බඵලද් වයං 
උපනිබද් ධ’න් ති, නාපි අම් බඵලද් වයං ජානාති ‘අහං වණ් ෙටන උපනිබද් ධ’න් ති, 
එවෙමව න ථූලන් හාරු ජානාති ‘මයා වක් කං උපනිබද් ධ’න් ති, නාපි වක් කං ජානාති 
‘අහං ථූලන් හාරුනා උපනිබද් ධ’න් ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා 
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එෙත ධම් මා. ඉති වක් කං නාම ඉමස ්මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො 
අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

හදයං සරීරබ් භන් තෙර උරට් ඨිපඤ් ජරමජ් ඣං නිස් සාය ඨිතං. තත් ථ යථා 
ජිණ් ණසන් දමානිකපඤ් ජරබ් භන් තරං නිස් සාය ඨපිතාය මංසෙපසියා න 
ජිණ් ණසන් දමානිකපඤ් ජරබ් භන් තරං ජානාති ‘මං නිස් සාය මංසෙපසි ඨපිතා’ති, නාපි 
මංසෙපසි ජානාති ‘අහං ජිණ් ණසන් දමානිකපඤ් ජරබ් භන් තරං නිස් සාය ඨිතා’ති, 
එවෙමව න උරට් ඨිපඤ් ජරබ් භන් තරං ජානාති ‘මං නිස් සාය හදයං ඨිත’න් ති, නාපි 
හදයං ජානාති ‘අහං උරට් ඨිපඤ් ජරබ් භන් තරං නිස් සාය ඨිත’න් ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති හදයං නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

යකනං අන් ෙතොසරීෙර ද් වින් නං ථනානං අබ් භන් තෙර දක් ඛිණපස ්සං නිස් සාය 
ඨිතං. තත් ථ යථා උක් ඛලිකපාලපස් සම් හි ලග් ෙග යමකමංසපිණ් ෙඩ න 
උක් ඛලිකපාලපස් සං ජානාති ‘මයි යමකමංසපිණ් ෙඩො ලග් ෙගො’ති, නාපි 
යමකමංසපිණ් ෙඩො ජානාති ‘අහං උක් ඛලිකපාලපස් ෙස ලග් ෙගො’ති, එවෙමව න 
ථනානං අබ් භන් තෙර දක් ඛිණපස් සං ජානාති ‘මං නිස ්සාය යකනං ඨිත’න් ති, නාපි 
යකනං ජානාති ‘අහං ථනානං අබ් භන් තෙර දක් ඛිණපස් සං නිස ්සාය ඨිත’න් ති. 
අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති යකනං නාම ඉමස් මිං 
සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ ්ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

කිෙලොමෙකසු පටිච් ඡන් නකිෙලොමකං හදයඤ් ච වක් කඤ් ච පරිවාෙරත් වා ඨිතං, 
අපටිච් ඡන් නකිෙලොමකං සකලසරීෙර චම් මස් ස ෙහට් ඨෙතො මංසං පරිෙයොනන් ධිත් වා 
ඨිතං. තත් ථ යථා පිෙලොතිකපලිෙවඨිෙත මංෙස න මංසං ජානාති ‘අහං පිෙලොතිකාය 
පලිෙවඨිත’න් ති, නාපි පිෙලොතිකා ජානාති ‘මයා මංසං පලිෙවඨිත’න් ති, එවෙමව න 
වක් කහදයානි සකලසරීෙර මංසඤ් ච ජානාති ‘අහං කිෙලොමෙකන පටිච් ඡන් න’න් ති, 
නාපි කිෙලොමකං ජානාති ‘මයා වක් කහදයානි සකලසරීෙර මංසඤ් ච 
පටිච් ඡන් න’න් ති. අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති 
කිෙලොමකං නාම ඉමස් මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො 
අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

පිහකං හදයස් ස වාමපස් ෙස උදරපටලස් ස මත් ථකපස් සං නිස ්සාය ඨිතං. තත් ථ 
යථා ෙකොට් ඨකමත් ථකපස් සං නිස් සාය ඨිතාය ෙගොමයපිණ් ඩියා න 
ෙකොට් ඨකමත් ථකපස් සං ජානාති ‘ෙගොමයපිණ් ඩි මං නිස ්සාය ඨිතා’ති, නාපි 
ෙගොමයපිණ් ඩි ජානාති ‘අහං ෙකොට් ඨකමත් ථකපස් සං නිස ්සාය ඨිතා’ති, එවෙමව න 
උදරපටලස් ස මත් ථකපස් සං ජානාති ‘පිහකං මං නිස් සාය ඨිත’න් ති, නාපි පිහකං 
ජානාති ‘අහං උදරපටලස් ස මත් ථකපස් සං නිස ්සාය ඨිත’න් ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති පිහකං නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
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පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

පප් ඵාසං සරීරබ් භන් තෙර ද් වින් නං ථනානං අබ් භන් තෙර හදයඤ් ච යකනඤ් ච 
උපරිඡාෙදත් වා ඔලම් බන් තං ඨිතං. තත් ථ යථා ජිණ් ණෙකොට් ඨබ් භන් තෙර 
ඔලම් බමාෙන සකුණකුලාවෙක න ජිණ් ණෙකොට් ඨබ් භන් තරං ජානාති ‘මයි 
සකුණකුලාවෙකො ඔලම් බමාෙනො ඨිෙතො’ති, නාපි සකුණකුලාවෙකො ජානාති ‘අහං 
ජිණ් ණෙකොට් ඨබ් භන් තෙර ඔලම් බමාෙනො ඨිෙතො’ති, එවෙමව න සරීරබ් භන් තරං 
ජානාති ‘මයි පප් ඵාසං ඔලම් බමානං ඨිත’න් ති, නාපි පප් ඵාසං ජානාති ‘අහං එවරූෙප 
සරීරබ් භන් තෙර ඔලම් බමානං ඨිත’න් ති. අඤ් ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති පප් ඵාසං නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

අන් තං ගලවාටකෙතො කරීසමග් ගපරියන් ෙත සරීරබ් භන් තෙර ඨිතං. තත් ථ යථා 
ෙලොහිතෙදොණිකාය ඔභුජිත් වා ඨපිෙත ඡින් නසීසධමනිකෙළවෙර න ෙලොහිතෙදොණි 
ජානාති ‘මයි ධමනිකෙළවරං ඨිත’න් ති, නාපි ධමනිකෙළවරං ජානාති ‘අහං 
ෙලොහිතෙදොණිකායං ඨිත’න් ති, එවෙමව න සරීරබ් භන් තරං ජානාති ‘මයි අන් තං 
ඨිත’න් ති, නාපි අන් තං ජානාති ‘අහං සරීරබ් භන් තෙර ඨිත’න් ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති අන් තං නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

අන් තගුණං අන් තන් තෙර එකවීසති අන් තෙභොෙග බන් ධිත් වා ඨිතං. තත් ථ යථා 
පාදපුඤ් ඡනරජ් ජුමණ් ඩලකං සිබ් ෙබත් වා ඨිෙතසු රජ් ජුෙකසු න 
පාදපුඤ් ඡනරජ් ජුමණ් ඩලකං ජානාති ‘රජ් ජුකා මං සිබ් ෙබත් වා ඨිතා’ති, නාපි රජ් ජුකා 
ජානන් ති ‘මයං පාදපුඤ් ඡනරජ් ජුමණ් ඩලකං සිබ් ෙබත් වා ඨිතා’ති, එවෙමව න අන් තං 
ජානාති ‘අන් තගුණං මං ආබන් ධිත් වා ඨිත’න් ති, නාපි අන් තගුණං ජානාති ‘අහං 
අන් තං බන් ධිත් වා ඨිත’න් ති. අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත 
ධම් මා. ඉති අන් තගුණං නාම ඉමස් මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො 
අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

උදරියං උදෙර ඨිතං අසිතපීතඛායිතසායිතං. තත් ථ යථා සුවානෙදොණියං ඨිෙත 
සුවානවමථුම් හි න සුවානෙදොණි ජානාති ‘මයි සුවානවමථු ඨිෙතො’ති, නාපි 
සුවානවමථු ජානාති ‘අහං සුවානෙදොණියං ඨිෙතො’ති, එවෙමව න උදරං ජානාති ‘මයි 
උදරියං ඨිත’න් ති, නාපි උදරියං ජානාති ‘අහං උදෙර ඨිත’න් ති. අඤ් ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති උදරියං නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 
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කරීසං පක් කාසයසඞ් ඛාෙත අට් ඨඞ් ගුලෙවළුපබ් බසදිෙස අන් තපරිෙයොසාෙන 
ඨිතං. තත් ථ යථා ෙවළුපබ් ෙබ ඔමද් දිත් වා පක් ඛිත් තාය සණ් හපණ් ඩුමත් තිකාය න 
ෙවළුපබ් බං ජානාති ‘මයි පණ් ඩුමත් තිකා ඨිතා’ති, නාපි පණ් ඩුමත් තිකා ජානාති ‘අහං 
ෙවළුපබ් ෙබ ඨිතා’ති, එවෙමව න පක් කාසෙයො ජානාති ‘මයි කරීසං ඨිත’න් ති, නාපි 
කරීසං ජානාති ‘අහං පක් කාසෙය ඨිත’න් ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති කරීසං නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

මත් ථලුඞ් ගං සීසකටාහබ් භන් තෙර ඨිතං. තත් ථ යථා පුරාණලාබුකටාෙහ 
පක් ඛිත් තාය පිට් ඨපිණ් ඩියා න ලාබුකටාහං ජානාති ‘මයි පිට් ඨපිණ් ඩි ඨිතා’ති, නාපි 
පිට් ඨපිණ් ඩි ජානාති ‘අහං ලාබුකටාෙහ ඨිතා’ති, එවෙමව න සීසකටාහබ් භන් තරං 
ජානාති ‘මයි මත් ථලුඞ් ගං ඨිත’න් ති, නාපි මත් ථලුඞ් ගං ජානාති ‘අහං 
සීසකටාහබ් භන් තෙර ඨිත’න් ති. අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත 
ධම් මා. ඉති මත් ථලුඞ් ගං නාම ඉමස් මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො 
අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො ථද් ෙධො පථවීධාතූති. 

යං වා පනඤ් ඤම් පීති ඉමිනා ආෙපොෙකොට් ඨාසාදීසු තීසු අනුගතං පථවීධාතුං 
ලක් ඛණවෙසන ෙයවාපනකං පථවිං කත් වා දස් ෙසති. 

බාහිරපථවීධාතුනිද් ෙදෙස අෙයොති කාළෙලොහං. ෙලොහන් ති ජාතිෙලොහං, 
විජාතිෙලොහං, කිත් තිමෙලොහං, පිසාචෙලොහන් ති චතුබ් බිධං. තත් ථ අෙයො, සජ් ඣු, 
සුවණ් ණං, තිපු, සීසං, තම් බෙලොහං, ෙවකන් තකන් ති ඉමානි සත් ත ජාතිෙලොහානි 
නාම. නාගනාසිකෙලොහං විජාතිෙලොහං නාම. කංසෙලොහං, වට් ටෙලොහං, 
ආරකූටන් ති තීණි කිත් තිමෙලොහානි නාම. ෙමොරක් ඛකං, පුථුකං, මලිනකං, චපලකං, 
ෙසලකං, ආටකං, භල් ලකං, දූසිෙලොහන් ති අට් ඨ පිසාචෙලොහානි නාම. ෙතසු පඤ් ච 
ජාතිෙලොහානි පාළියං විසුං වුත් තාෙනව. තම් බෙලොහං, ෙවකන් තකෙලොහන් ති ඉෙමහි 
පන ද් වීහි ජාතිෙලොෙහහි සද් ධිං ෙසසං සබ් බම් පි ඉධ ෙලොහන් ති ෙවදිතබ් බං. 

තිපූති ෙසතතිපු. සීසන් ති කාළතිපු. සජ් ඣූති රජතං. මුත් තාති සාමුද් දිකමුත් තා. 
මණීති ඨෙපත් වා පාළිආගෙත ෙවළුරියාදෙයො ෙසෙසො ෙජොතිරසාදිෙභෙදො සබ් ෙබොපි 
මණි. ෙවළුරිෙයොති වංසවණ් ණමණි. සඞ් ෙඛොති සාමුද් දිකසඞ් ෙඛො. සිලාති කාළසිලා, 
පණ් ඩුසිලා, ෙසතසිලාතිආදිෙභදා සබ් බාපි සිලා. පවාළන් ති පවාළෙමව. රජතන් ති 
කහාපෙණො. ජාතරූපන් ති සුවණ් ණං. ෙලොහිතඞ් ෙකොති රත් තමණි. මසාරගල් ලන් ති 
කබරමණි. තිණාදීසු බහිසාරා අන් තමෙසො නාළිෙකරාදෙයොපි තිණං නාම. 
අන් ෙතොසාරං අන් තමෙසො දාරුඛණ් ඩම් පි කට් ඨං නාම. සක් ඛරාති මුග් ගමත් තෙතො 
යාව මුට් ඨිප් පමාණා මරුම් බා සක් ඛරා නාම. මුග් ගමත් තෙතො පන ෙහට් ඨා වාලිකාති 
වුච් චති. කඨලන් ති යං කිඤ් චි කපාලං. භූමීති පථවී. පාසාෙණොති අන් ෙතොමුට් ඨියං 
අසණ් ඨහනෙතො පට් ඨාය හත් ථිප් පමාණං අසම් පත් ෙතො පාසාෙණො නාම. 
හත් ථිප් පමාණෙතො පට් ඨාය පන උපරි පබ් බෙතො නාම. යං වා පනාති ඉමිනා තාලට් ඨි-
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නාළිෙකර-ඵලාදිෙභදං ෙසසපථවිං ගණ් හාති. යා ච අජ් ඣත් තිකා පථවීධාතු යා ච 
බාහිරාති ඉමිනා ද් ෙවපි පථවීධාතුෙයො කක් ඛළට් ෙඨන ලක් ඛණෙතො එකා පථවීධාතු 
එවාති දස් ෙසති. 

174. ආෙපොධාතුනිද් ෙදසාදීසු ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. ආෙපො 
ආෙපොගතන් තිආදීසු ආබන් ධනවෙසන ආෙපො. තෙදව ආෙපොසභාවං ගතත් තා 
ආෙපොගතං නාම. ස ්ෙනහවෙසන ස් ෙනෙහො. ෙසොෙයව ස ්ෙනහසභාවං ගතත් තා 
ස් ෙනහගතං නාම. බන් ධනත් තං රූපස් සාති අවිනිබ් ෙභොගරූපස් ස බන් ධනභාෙවො. 
පිත් තං ෙසම් හන් තිආදීනිපි වණ් ණසණ් ඨානදිෙසොකාසපරිච් ෙඡදවෙසන 
පරිග් ගෙහත් වා ධාතුවෙසෙනව මනසිකාතබ් බානි. 

තතායං නෙයො – පිත් ෙතසු හි අබද් ධපිත් තං ජීවිතින් දියපටිබද් ධං සකලසරීරං 
බ්යාෙපත් වා ඨිතං, බද් ධපිත් තං පිත් තෙකොසෙක ඨිතං. තත් ථ යථා පූවං බ්යාෙපත් වා 
ඨිෙත ෙතෙල න පූවං ජානාති ‘ෙතලං මං බ්යාෙපත් වා ඨිත’න් ති, නාපි ෙතලං ජානාති 
‘අහං පූවං බ්යාෙපත් වා ඨිත’න් ති, එවෙමව න සරීරං ජානාති ‘අබද් ධපිත් තං මං 
බ්යාෙපත් වා ඨිත’න් ති, නාපි අබද් ධපිත් තං ජානාති ‘අහං සරීරං බ්යාෙපත් වා ඨිත’න් ති. 
යථා ච වස ්ෙසොදෙකන පුණ් ෙණ ෙකොසාතකීෙකොසෙක න ෙකොසාතකීෙකොසෙකො 
ජානාති ‘මයි වස ්ෙසොදකං ඨිත’න් ති, නාපි වස් ෙසොදකං ජානාති ‘අහං 
ෙකොසාතකීෙකොසෙක ඨිත’න් ති, එවෙමව න පිත් තෙකොසෙකො ජානාති මයි 
බද් ධපිත් තං ඨිතන් ති, නාපි බද් ධපිත් තං ජානාති ‘අහං පිත් තෙකොසෙක ඨිත’න් ති. 
අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති පිත් තං නාම ඉමස ්මිං 
සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ ්ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
යූසභූෙතො ආබන් ධනාකාෙරො ආෙපොධාතූති. 

ෙසම් හං එකපත් ථපූරප් පමාණං උදරපටෙල ඨිතං. තත් ථ යථා උපරි 
සඤ් ජාතෙඵණපටලාය චන් දනිකාය න චන් දනිකා ජානාති ‘මයි ෙඵණපටලං 
ඨිත’න් ති, නාපි ෙඵණපටලං ජානාති ‘අහං චන් දනිකාය ඨිත’න් ති, එවෙමව න 
උදරපටලං ජානාති ‘මයි ෙසම් හං ඨිත’න් ති, නාපි ෙසම් හං ජානාති ‘අහං උදරපටෙල 
ඨිත’න් ති. අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති ෙසම් හං 
නාම ඉමස් මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො 
සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො යූසභූෙතො ආබන් ධනාකාෙරො ආෙපොධාතූති. 

පුබ් ෙබො අනිබද් ෙධොකාෙසො, යත් ථ යත් ෙථව 
ඛාණුකණ් ටකප් පහරණඅග් ගිජාලාදීහි අභිහෙට සරීරප් පෙදෙස ෙලොහිතං සණ් ඨහිත් වා 
පච් චති, ගණ් ඩපීළකාදෙයො වා උප් පජ් ජන් ති, තත් ථ තත් ෙථව තිට් ඨති. තත් ථ යථා 
ඵරසුප් පහාරාදිවෙසන පග් ඝරිතනියාෙස රුක් ෙඛ න රුක් ඛස ්ස 
ඵරසුප් පහාරාදිප් පෙදසා ජානන් ති ‘අම් ෙහසු නිය්යාෙසො ඨිෙතො’ති, නාපි නිය්යාෙසො 
ජානාති ‘අහං රුක් ඛස් ස ඵරසුප් පහාරාදිප් පෙදෙසසු ඨිෙතො’ති, එවෙමව න සරීරස් ස 
ඛාණුකණ් ටකාදීහි අභිහටප් පෙදසා ජානන් ති ‘අම් ෙහසු පුබ් ෙබො ඨිෙතො’ති, නාපි 
පුබ් ෙබො ජානාති ‘අහං ෙතසු පෙදෙසසු ඨිෙතො’ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
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ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති පුබ් ෙබො නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
යූසභූෙතො ආබන් ධනාකාෙරො ආෙපොධාතූති. 

ෙලොහිෙතසු සංසරණෙලොහිතං අබද් ධපිත් තං විය සකලසරීරං බ්යාෙපත් වා ඨිතං. 
සන් නිචිතෙලොහිතං යකනට් ඨානස් ස ෙහට් ඨාභාගං පූෙරත් වා 
එකපත් තපූරණප් පමාණං වක් කහදයයකනපප් ඵාසානි ෙතෙමන් තං ඨිතං. තත් ථ 
සංසරණෙලොහිෙත අබද් ධපිත් තසදිෙසොව විනිච් ඡෙයො. ඉතරං පන යථා 
ජජ් ජරකපාලට් ෙඨ උදෙක ෙහට් ඨා ෙලඩ් ඩුඛණ් ඩානි ෙතමයමාෙන න 
ෙලඩ් ඩුඛණ් ඩානි ජානන් ති ‘මයං උදෙකන ෙතමියමානා ඨිතා’ති, නාපි උදකං ජානාති 
‘අහං ෙලඩ් ඩුඛණ් ඩානි ෙතෙමමී’ති, එවෙමව න යකනස් ස ෙහට් ඨාභාගට් ඨානං 
වක් කාදීනි වා ජානන් ති ‘මයි ෙලොහිතං ඨිතං, අම් ෙහ වා ෙතමයමානං ඨිත’න් ති, නාපි 
ෙලොහිතං ජානාති ‘අහං යකනස් ස ෙහට් ඨාභාගං පූෙරත් වා වක් කාදීනි ෙතමයමානං 
ඨිත’න් ති. අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති ෙලොහිතං 
නාම ඉමස් මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො 
සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො යූසභූෙතො ආබන් ධනාකාෙරො ආෙපොධාතූති. 

ෙසෙදො අග් ගිසන් තාපාදිකාෙලසු ෙකසෙලොමකූපවිවරානි පූෙරත් වා තිට් ඨති ෙචව 
පග් ඝරති ච. තත් ථ යථා උදකා අබ් බූළ ්හමත් ෙතසු භිසමුළාලකුමුදනාළකලාෙපසු න 
භිසාදිකලාපවිවරානි ජානන් ති ‘අම් ෙහහි උදකං පග් ඝරතී’ති, නාපි 
භිසාදිකලාපවිවෙරහි පග් ඝරන් තං උදකං ජානාති ‘අහං භිසාදිකලාපවිවෙරහි 
පග් ඝරාමී’ති, එවෙමව න ෙකසෙලොමකූපවිවරානි ජානන් ති ‘අම් ෙහහි ෙසෙදො 
පග් ඝරතී’ති, නාපි ෙසෙදො ජානාති ‘අහං ෙකසෙලොමකූපවිවෙරහි පග් ඝරාමී’ති. 
අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති ෙසෙදො නාම ඉමස් මිං 
සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ ්ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
යූසභූෙතො ආබන් ධනාකාෙරො ආෙපොධාතූති. 

ෙමෙදො ථූලස් ස සකලසරීරං ඵරිත් වා කිසස් ස ජඞ් ඝමංසාදීනි නිස් සාය ඨිෙතො 
පත් ථින් නස් ෙනෙහො. තත් ථ යථා හලිද් දිපිෙලොතිකපටිච් ඡන් ෙන මංසපුඤ් ෙජ න 
මංසපුඤ් ෙජො ජානාති ‘මං නිස ්සාය හලිද් දිපිෙලොතිකා ඨිතා’ති, නාපි 
හලිද් දිපිෙලොතිකා ජානාති ‘අහං මංසපුඤ් ජං නිස ්සාය ඨිතා’ති, එවෙමව න 
සකලසරීෙර ජඞ් ඝාදීසු වා මංසං ජානාති ‘මං නිස ්සාය ෙමෙදො ඨිෙතො’ති, නාපි ෙමෙදො 
ජානාති ‘අහං සකලසරීෙර ජඞ් ඝාදීසු වා මංසං නිස ්සාය ඨිෙතො’ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති ෙමෙදො නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
පත් ථින් නස් ෙනෙහො පත් ථින් නයූසභූෙතො ආබන් ධනාකාෙරො ආෙපොධාතූති. 

අස් සු යදා සඤ් ජායති තදා අක් ඛිකූපෙක පූෙරත් වා තිට් ඨති වා පග් ඝරති වා. 
තත් ථ යථා උදකපුණ් ෙණසු තරුණතාලට් ඨිකූපෙකසු න තරුණතාලට් ඨිකූපකා 
ජානන් ති ‘අම් ෙහසු උදකං ඨිත’න් ති, නාපි උදකං ජානාති ‘අහං 
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තරුණතාලට් ඨිකූපෙකසු ඨිත’න් ති, එවෙමව න අක් ඛිකූපකා ජානන් ති ‘අම් ෙහසු 
අස් සු ඨිත’න් ති, නාපි අස් සු ජානාති ‘අහං අක් ඛිකූපෙකසු ඨිත’න් ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති අස ්සු නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
යූසභූෙතො ආබන් ධනාකාෙරො ආෙපොධාතූති. 

වසා අග් ගිසන් තාපාදිකාෙල 
හත් ථතලහත් ථපිට් ඨිපාදතලපාදපිට් ඨිනාසපුටනලාටඅංසකූෙටසු ඨිතවිලීනස් ෙනෙහො. 
තත් ථ යථා පක් ඛිත් තෙතෙල ආචාෙම න ආචාෙමො ජානාති ‘මං ෙතලං 
අජ් ෙඣොත් ථරිත් වා ඨිත’න් ති, නාපි ෙතලං ජානාති ‘අහං ආචාමං අජ් ෙඣොත් ථරිත් වා 
ඨිත’න් ති, එවෙමව න හත් ථතලාදිප් පෙදෙසො ජානාති ‘මං වසා අජ් ෙඣොත් ථරිත් වා 
ඨිතා’ති, නාපි වසා ජානාති ‘අහං හත් ථතලාදිප් පෙදෙස අජ් ෙඣොත් ථරිත් වා ඨිතා’ති. 
අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති වසා නාම ඉමස් මිං 
සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ ්ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
යූසභූෙතො ආබන් ධනාකාෙරො ආෙපොධාතූති. 

ෙඛෙළො තථාරූෙප ෙඛළුප් පත් තිපච් චෙය සති උෙභොහි කෙපොලපස් ෙසහි 
ඔෙරොහිත් වා ජිව් හාය තිට් ඨති. තත් ථ යථා අබ් ෙබොච් ඡින් නඋදකනිස් සන් ෙද 
නදීතීරකූපෙක න කූපතලං ජානාති ‘මයි උදකං සන් තිට් ඨතී’ති, නාපි උදකං ජානාති 
‘අහං කූපතෙල සන් තිට් ඨාමී’ති, එවෙමව න ජිව් හාතලං ජානාති ‘මයි උෙභොහි 
කෙපොලපස් ෙසහි ඔෙරොහිත් වා ෙඛෙළො ඨිෙතො’ති, නාපි ෙඛෙළො ජානාති ‘අහං 
උෙභොහි කෙපොලපස් ෙසහි ඔෙරොහිත් වා ජිව් හාතෙල ඨිෙතො’ති. අඤ් ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති ෙඛෙළො නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
යූසභූෙතො ආබන් ධනාකාෙරො ආෙපොධාතූති. 

සිඞ් ඝාණිකා යදා සඤ් ජායති තදා නාසාපුෙට පූෙරත් වා තිට් ඨති වා පග් ඝරති වා. 
තත් ථ යථා පූතිදධිභරිතාය සිප් පිකාය න සිප් පිකා ජානාති ‘මයි පූතිදධි ඨිත’න් ති, නාපි 
පූතිදධි ජානාති ‘අහං සිප් පිකාය ඨිත’න් ති, එවෙමව න නාසාපුටා ජානන් ති ‘අම් ෙහසු 
සිඞ් ඝාණිකා ඨිතා’ති, නාපි සිඞ් ඝාණිකා ජානාති ‘අහං නාසාපුෙටසු ඨිතා’ති. 
අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති සිඞ් ඝාණිකා නාම 
ඉමස් මිං සරීෙර පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො 
නිස් සත් ෙතො යූසභූෙතො ආබන් ධනාකාෙරො ආෙපොධාතූති. 

ලසිකා අට් ඨිකසන් ධීනං අබ් භඤ් ජනකිච් චං සාධයමානා අසීතිසතසන් ධීසු ඨිතා. 
තත් ථ යථා ෙතලබ් භඤ් ජිෙත අක් ෙඛ න අක් ෙඛො ජානාති ‘මං ෙතලං අබ් භඤ් ජිත් වා 
ඨිත’න් ති, නාපි ෙතලං ජානාති ‘අහං අක් ඛං අබ් භඤ් ජිත් වා ඨිත’න් ති, එවෙමව න 
අසීතිසතසන් ධෙයො ජානන් ති ‘ලසිකා අම් ෙහ අබ් භඤ් ජිත් වා ඨිතා’ති, නාපි ලසිකා 
ජානාති ‘අහං අසීතිසතසන් ධෙයො අබ් භඤ් ජිත් වා ඨිතා’ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති ලසිකා නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
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පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
යූසභූෙතො ආබන් ධනාකාෙරො ආෙපොධාතූති. 

මුත් තං වත් ථිස් ස අබ් භන් තෙර ඨිතං. තත් ථ යථා චන් දනිකාය පක් ඛිත් ෙත 
අෙධොමුෙඛ රවණඝෙට න රවණඝෙටො ජානාති ‘මයි චන් දනිකාරෙසො ඨිෙතො’ති, නාපි 
චන් දනිකාරෙසො ජානාති ‘අහං රවණඝෙට ඨිෙතො’ති, එවෙමව න වත් ථි ජානාති ‘මයි 
මුත් තං ඨිත’න් ති, නාපි මුත් තං ජානාති ‘අහං වත් ථිම් හි ඨිත’න් ති. අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
ආෙභොගපච් චෙවක් ඛණරහිතා එෙත ධම් මා. ඉති මුත් තං නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
යූසභූෙතො ආබන් ධනාකාෙරො ආෙපොධාතූති. යං වා පනාති අවෙසෙසසු තීසු 
ෙකොට් ඨාෙසසු ආෙපොධාතුං සන් ධාය වුත් තං. 

බාහිරආෙපොධාතුනිද් ෙදෙස මූලං පටිච් ච නිබ් බත් ෙතො රෙසො මූලරෙසො නාම. 
ඛන් ධරසාදීසුපි එෙසව නෙයො. ඛීරාදීනි පාකටාෙනව. යථා පන ෙභසජ් ජසික් ඛාපෙද 
එවමිධ නියෙමො නත් ථි. යං කිඤ් චි ඛීරං ඛීරෙමව. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. 
භුම් මානීති ආවාටාදීසු ඨිතඋදකානි. අන් තලික් ඛානීති පථවිං අප් පත් තානි 
වස් ෙසොදකානි. යං වා පනාති හිෙමොදකකප් පවිනාසකඋදකපථවීසන් ධාරකඋදකාදීනි 
ඉධ ෙයවාපනකට් ඨානං පවිට් ඨානි. 

175. ෙතෙජොධාතුනිද් ෙදෙස ෙතජනවෙසන ෙතෙජො. ෙතෙජොව ෙතෙජොභාවං 
ගතත් තා ෙතෙජොගතං. උස් මාති උණ් හාකාෙරො. උස ්මාව උස ්මාභාවං ගතත් තා 
උස ්මාගතං. උසුමන් ති චණ් ඩඋසුමං. තෙදව උසුමභාවං ගතත් තා උසුමගතං. ෙයන 
චාති ෙයන ෙතෙජොගෙතන කුප් පිෙතන. සන් තප් පතීති අයං කාෙයො සන් තප් පති, 
එකාහිකජරාදිභාෙවන උසුමජාෙතො ෙහොති. ෙයන ච ජීරීයතීති ෙයන අයං කාෙයො 
ජීරීයති, ඉන් දියෙවකල් ලතං බලපරික් ඛයං වලිපලිතාදිභාවඤ් ච පාපුණාති. ෙයන ච 
පරිඩය් හතීති ෙයන කුප් පිෙතන අයං කාෙයො ඩය් හති, ෙසො ච පුග් ගෙලො ‘ඩය් හාමි 
ඩය් හාමී’ති කන් දන් ෙතො සතෙධොතසප් පිෙගොසීතචන් දනාදිෙලපනඤ් ෙචව 
තාලවණ් ටවාතඤ් ච පච් චාසීසති. ෙයන ච අසිතපීතඛායිතසායිතං සම් මා පරිණාමං 
ගච් ඡතීති ෙයෙනතං අසිතං වා ඔදනාදි, පීතං වා පානකාදි, ඛායිතං වා පිට් ඨඛජ් ජකාදි, 
සායිතං වා අම් බපක් කමධුඵාණිතාදි සම් මා පරිපාකං ගච් ඡති, රසාදිභාෙවන විෙවකං 
ගච් ඡතීති අත් ෙථො. එත් ථ ච පුරිමා තෙයො ෙතෙජොධාතූ චතුසමුට් ඨානා, පච් ඡිෙමො 
කම් මසමුට් ඨාෙනොව. අයං තාෙවත් ථ පදසංවණ් ණනා. 

ඉදං පන මනසිකාරවිධානං – ඉධ භික් ඛු ‘ෙයන සන් තප් පති, අයං ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
පරිපාචනාකාෙරො ෙතෙජොධාතූ’ති මනසි කෙරොති; ‘ෙයන ජීරීයති, ෙයන පරිඩය් හති, 
ෙයන අසිතපීතඛායිතසායිතං සම් මා පරිණාමං ගච් ඡති, අයං ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
පරිපාචනාකාෙරො ෙතෙජොධාතූ’ති මනසි කෙරොති. යං වා පනාති ඉමස් මිං සරීෙර 
පාකතිෙකො එෙකො උතු අත් ථි, ෙසො ෙයවාපනකට් ඨානං පවිට් ෙඨො. 
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බාහිරෙතෙජොධාතුනිද් ෙදෙස කට් ඨං පටිච් ච පජ් ජලිෙතො කට් ඨුපාදාෙනො අග් ගි 
කට් ඨග් ගි නාම. සකලිකග් ගිආදීසුපි එෙසව නෙයො. සඞ් කාරග් ගීති කචවරං 
සංකඩ් ඪිත් වා ජාලාපිෙතො කචවරග් ගි. ඉන් දග් ගීති අසනිඅග් ගි. අග් ගිසන් තාෙපොති 
ජාලාය වා වීතච් චිකඞ් ගාරානං වා සන් තාෙපො. සූරියසන් තාෙපොති ආතෙපො. 
කට් ඨසන් නිචයසන් තාෙපොති කට් ඨරාසිට් ඨාෙන සන් තාෙපො. ෙසෙසසුපි එෙසව 
නෙයො. යං වා පනාති ෙපතග් ගි කප් පවිනාසග් ගි නිරයග් ගිආදෙයො ඉධ 
ෙයවාපනකට් ඨානං පවිට් ඨා. 

176. වාෙයොධාතුනිද් ෙදෙස වායනවෙසන වාෙයො. වාෙයොව වාෙයොභාවං ගතත් තා 
වාෙයොගතං. ථම් භිතත් තං රූපස් සාති අවිනිබ් ෙභොගරූපස් ස ථම් භිතභාෙවො. 
උද් ධඞ් ගමා වාතාති උග් ගාරහික් කාදි පවත් තකා උද් ධං ආෙරොහනවාතා. අෙධොගමා 
වාතාති උච් චාරපස් සාවාදිනීහරණකා අෙධො ඔෙරොහනවාතා. කුච් ඡිසයා වාතාති 
අන් තානං බහිවාතා. ෙකොට් ඨාසයා වාතාති අන් තානං අන් ෙතොවාතා. 
අඞ් ගමඞ් ගානුසාරිෙනො වාතාති ධමනිජාලානුසාෙරන සකලසරීෙර අඞ් ගමඞ් ගානි 
අනුසටා සමිඤ් ජනපසාරණාදිනිබ් බත් තකා වාතා. සත් ථකවාතාති සන් ධිබන් ධනානි 
කත් තරියා ඡින් දන් තා විය පවත් තවාතා. ඛුරකවාතාති ඛුෙරන විය හදයං ඵාලනවාතා. 
උප් පලකවාතාති හදයමංසෙමව උප් පාටනකවාතා. අස් සාෙසොති 
අන් ෙතොපවිසනනාසිකාවෙතො. පස් සාෙසොති බහිනික් ඛමනනාසිකාවෙතො. එත් ථ ච 
පුරිමා සබ් ෙබ චතුසමුට් ඨානා, අස් සාසපස් සාසා චිත් තසමුට් ඨානාව. අයෙමත් ථ 
පදවණ් ණනා. 

ඉදං පන මනසිකාරවිධානං – ඉධ භික් ඛු උද් ධඞ් ගමාදිෙභෙද වාෙත 
උද් ධඞ් ගමාදිවෙසන පරිග් ගෙහත් වා ‘උද් ධඞ් ගමා වාතා නාම ඉමස් මිං සරීෙර 
පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසො අෙචතෙනො අබ්යාකෙතො සුඤ් ෙඤො නිස් සත් ෙතො 
විත් ථම් භනාකාෙරො වාෙයොධාතූ’ති මනසි කෙරොති. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. යං වා 
පනාති ෙසෙස වාෙයොෙකොට් ඨාෙස අනුගතා වාතා ඉධ ෙයවාපනකට් ඨානං පවිට් ඨා. 

බාහිරවාෙයොධාතුනිද් ෙදෙස පුරත් ථිමා වාතාති පුරත් ථිමදිසෙතො ආගතා වාතා. 
පච් ඡිමුත් තරදක් ඛිෙණසුපි එෙසව නෙයො. සරජා වාතාති සහ රෙජන සරජා. අරජා 
වාතාති රජවිරහිතා සුද් ධා අරජා නාම. සීතාති සීතඋතුසමුට් ඨානා සීතවලාහකන් තෙර 
සමුට් ඨිතා. උණ් හාති උණ් හඋතුසමුට් ඨානා උණ් හවලාහකන් තෙර සමුට් ඨිතා. 
පරිත් තාති මන් දා තනුකවාතා. අධිමත් තාති බලවවාතා. කාළාති කාළවලාහකන් තෙර 
සමුට් ඨිතා, ෙයහි අබ් භාහෙතො ඡවිවණ් ෙණො කාළෙකො ෙහොති. ෙතසං එතං 
අධිවචනන් තිපි එෙක. ෙවරම් භවාතාති ෙයොජනෙතො උපරි වායනවාතා. පක් ඛවාතාති 
අන් තමෙසො මක් ඛිකායපි පක් ඛායූහනසමුට් ඨිතා වාතා. සුපණ් ණවාතාති ගරුළවාතා. 
කාමඤ් ච ඉෙමපි පක් ඛවාතාව උස් සදවෙසන පන විසුං ගහිතා. තාලවණ් ටවාතාති 
තාලපණ් ෙණහි වා අඤ් ෙඤන වා ෙකනචි මණ් ඩලසණ් ඨාෙනන සමුට් ඨාපිතා වාතා. 
විධූපනවාතාති බීජනපත් තෙකන සමුට් ඨාපිතා වාතා. ඉමානි ච තාලවණ් ටවිධූපනානි 
අනුප් පන් නම් පි වාතං උප් පාෙදන් ති, උප් පන් නම් පි පරිවත් ෙතන් ති. යං වා පනාති ඉධ 
පාළිආගෙත ඨෙපත් වා ෙසසවාතා ෙයවාපනකට් ඨානං පවිට් ඨා. 
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177. ආකාසධාතුනිද් ෙදෙස අප් පටිඝට් ටනට් ෙඨන න කස් සතීති ආකාෙසො. 
ආකාෙසොව ආකාසභාවං ගතත් තා ආකාසගතං. අඝට් ටනීයතාය අඝං. අඝෙමව 
අඝභාවං ගතත් තා අඝගතං. විවෙරොති අන් තරං. තෙදව විවරභාවං ගතත් තා විවරගතං. 
අසම් ඵුට් ඨං මංසෙලොහිෙතහීති මංසෙලොහිෙතහි නිස් සටං. කණ් ණච් ඡිද් දන් තිආදි පන 
තස් ෙසව පෙභදදස් සනං. තත් ථ කණ් ණච් ඡිද් දන් ති කණ් ණස් මිං ඡිද් දං විවරං 
මංසෙලොහිෙතහි අසම් ඵුට් ෙඨොකාෙසො. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. ෙයනාති ෙයන 
විවෙරන එතං අසිතාදිෙභදං අජ් ෙඣොහරණීයං අජ් ෙඣොහරති, අන් ෙතො පෙවෙසති. 
යත් ථාති යස් මිං අන් ෙතොඋදරපටලසඞ් ඛාෙත ඔකාෙස එතෙදව චතුබ් බිධං 
අජ් ෙඣොහරණීයං තිට් ඨති. ෙයනාති ෙයන විවෙරන සබ් බම් ෙපතං විපක් කං 
කසටභාවං ආපන් නං නික් ඛමති, තං උදරපටලෙතො යාව කරීසමග් ගා 
විදත් ථිචතුරඞ් ගුලමත් තං ඡිද් දං මංසෙලොහිෙතහි අසම් ඵුට් ඨං නිස් සටං ආකාසධාතූති 
ෙවදිතබ් බං. යං වා පනාති එත් ථ චම් මන් තරං මංසන් තරං න් හාරුන් තරං අට් ඨින් තරං 
ෙලොමන් තරන් ති ඉදං සබ් බං ෙයවාපනකට් ඨානං පවිට් ඨං. 

බාහිරකආකාසධාතුනිද් ෙදෙස අසම් ඵුට් ඨං චතූහි මහාභූෙතහීති චතූහි මහාභූෙතහි 
නිස් සටං භිත් තිඡිද් දකවාටඡිද් දාදිකං ෙවදිතබ් බං. ඉමිනා යස් මිං ආකාෙස පරිකම් මං 
කෙරොන් තස් ස චතුක් කපඤ් චකජ් ඣානානි උප් පජ් ජන් ති තං කථිතං. 

178. විඤ් ඤාණධාතුනිද් ෙදෙස චක් ඛුවිඤ් ඤාණසඞ් ඛාතා ධාතු 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු. ෙසසාසුපි එෙසව නෙයො. ඉති ඉමාසු ඡසු ධාතූසු පරිග් ගහිතාසු 
අට් ඨාරස ධාතුෙයො පරිග් ගහිතාව ෙහොන් ති. කථං? 
පථවීෙතෙජොවාෙයොධාතුග් ගහෙණන තාව ෙඵොට් ඨබ් බධාතු ගහිතාව ෙහොති, 
ආෙපොධාතුආකාසධාතුග් ගහෙණන ධම් මධාතු, විඤ් ඤාණධාතුග් ගහෙණන තස් සා 
පුෙරචාරිකපච් ඡාචාරිකත් තා මෙනොධාතු ගහිතාව ෙහොති. 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුආදෙයො සුත් ෙත ආගතා එව. ෙසසා නව ආහරිත් වා 
දස් ෙසතබ් බා. චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුග් ගහෙණන හි තස් සා නිස් සයභූතා චක් ඛුධාතු, 
ආරම් මණභූතා රූපධාතු ච ගහිතාව ෙහොන් ති. එවං 
ෙසොතවිඤ් ඤාණධාතුආදිග් ගහෙණන ෙසොතධාතුආදෙයොති අට් ඨාරසාපි ගහිතාව 
ෙහොන් ති. තාසු දසහි ධාතූහි රූපපරිග් ගෙහො කථිෙතො ෙහොති. සත් තහි 
අරූපපරිග් ගෙහො. ධම් මධාතුයා සියා රූපපරිග් ගෙහො, සියා අරූපපරිග් ගෙහො. ඉති 
අඩ් ෙඪකාදසහි ධාතූහි රූපපරිග් ගෙහො, අඩ් ඪට් ඨධාතූහි අරූපපරිග් ගෙහොති 
රූපාරූපපරිග් ගෙහො කථිෙතො ෙහොති. රූපාරූපං පඤ ්චක් ඛන් ධා. තං ෙහොති 
දුක් ඛසච් චං. තංසමුට් ඨාපිකා පුරිමතණ් හා සමුදයසච් චං. උභින් නං අප් පවත් ති 
නිෙරොධසච් චං. තංපජානෙනො මග් ෙගො මග් ගසච් චන් ති ඉදං චතුසච් චකම් මට් ඨානං 
අට් ඨාරසධාතුවෙසන අභිනිවිට් ඨස් ස භික් ඛුෙනො යාව අරහත් තා මත් ථකං පාෙපත් වා 
නිගමනං කථිතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

179. ඉදානි දුතියඡක් කං දස ්ෙසන් ෙතො අපරාපි ඡ ධාතුෙයොතිආදිමාහ. තත් ථ 
සුඛධාතු දුක් ඛධාතූති කායප් පසාදවත් ථුකානි සුඛදුක් ඛානි සප් පටිපක් ඛවෙසන 
යුගළකෙතො දස් සිතානි. සුඛඤ් හි දුක් ඛස් ස පටිපක් ෙඛො, දුක් ඛං සුඛස් ස. යත් තකං 
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සුෙඛන ඵරිතට් ඨානං තත් තකං දුක් ඛං ඵරති. යත් තකං දුක් ෙඛන ඵරිතට් ඨානං 
තත් තකං සුඛං ඵරති. ෙසොමනස් සධාතු ෙදොමනස් සධාතූති ඉදම් පි තෙථව යුගළකං 
කතං. ෙසොමනස් සඤ් හි ෙදොමනස් සස් ස පටිපක් ෙඛො, ෙදොමනස් සං ෙසොමනස් සස් ස. 
යත් තකං ෙසොමනස් ෙසන ඵරිතට් ඨානං තත් තකං ෙදොමනස් සං ඵරති. යත් තකං 
ෙදොමනස් ෙසන ඵරිතට් ඨානං තත් තකං ෙසොමනස් සං ඵරති. 

උෙපක් ඛාධාතු අවිජ් ජාධාතූති ඉදං පන ද් වයං සරික් ඛකවෙසන යුගළකං කතං. 
උභයම් පි ෙහතං අවිභූතත් තා සරික් ඛකං ෙහොති. තත් ථ සුඛදුක් ඛධාතුග් ගහෙණන තං 
සම් පයුත් තා කායවිඤ් ඤාණධාතු, වත් ථුභූතා කායධාතු, ආරම් මණභූතා 
ෙඵොට් ඨබ් බධාතු ච ගහිතාව ෙහොන් ති. ෙසොමනස් සෙදොමනස් සධාතුග් ගහෙණන තං 
සම් පයුත් තා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ගහිතා ෙහොති. අවිජ් ජාධාතුග් ගහෙණන ධම් මධාතු 
ගහිතා. උෙපක් ඛාධාතුග් ගහෙණන 
චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාවිඤ් ඤාණධාතුමෙනොධාතුෙයො, තාසංෙයව වත් ථාරම් මණභූතා 
චක් ඛුධාතුරූපධාතුආදෙයො ච ගහිතාති එවං අට් ඨාරසපි ධාතුෙයො ගහිතාව ෙහොන් ති. 
ඉදානි තාසු දසහි ධාතූහි රූපපරිග් ගෙහොතිආදි සබ් බං ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. එවම් පි එකස් ස භික් ඛුෙනො යාව අරහත් තා මත් ථකං පාෙපත් වා නිගමනං 
කථිතං ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. තත් ථ කතමා සුඛධාතු යං කායිකං සාතන් ති ආදීනි 
ෙහට් ඨා වුත් තනයාෙනව. 

181. තතියඡක් ෙක කාෙමොති ද් ෙව කාමා – වත් ථුකාෙමො ච කිෙලසකාෙමො ච. 
තත් ථ කිෙලසකාමං සන් ධාය කාමපටිසංයුත් තා ධාතු කාමධාතු, කාමවිතක් කස් ෙසතං 
නාමං. වත් ථුකාමං සන් ධාය කාෙමොෙයව ධාතු කාමධාතු, කාමාවචරධම් මානෙමතං 
නාමං. බ්යාපාදපටිසංයුත් තා ධාතු බ්යාපාදධාතු, බ්යාපාදවිතක් කස් ෙසතං නාමං. 
බ්යාපාෙදොව ධාතු බ්යාපාදධාතු, දසආඝාතවත් ථුකස් ස පටිඝස් ෙසතං නාමං. විහිංසා 
පටිසංයුත් තා ධාතු විහිංසාධාතු, විහිංසාවිතක් කස් ෙසතං නාමං. විහිංසාෙයව ධාතු 
විහිංසාධාතු, පරසත් තවිෙහසනස් ෙසතං නාමං. අයං පන ෙහට් ඨා අනාගතත් තා එවං 
අත් ථාදිවිභාගෙතො ෙවදිතබ් බා – විහිංසන් ති එතාය සත් ෙත, විහිංසනං වා එතං 
සත් තානන් ති විහිංසා. සා විෙහඨනලක් ඛණා, කරුණාපටිපක් ඛලක් ඛණා වා; 
පරසන් තාෙන උබ් ෙබගජනනරසා, සකසන් තාෙන කරුණාවිද් ධංසනරසා වා; 
දුක් ඛායතනපච් චුපට් ඨානා; පටිඝපදට් ඨානාති ෙවදිතබ් බා. ෙනක් ඛම් මං වුච් චති 
ෙලොභා නික් ඛන් තත් තා අෙලොෙභො, නීවරෙණහි නික් ඛන් තත් තා පඨමජ් ඣානං, 
සබ් බාකුසෙලහි නික් ඛන් තත් තා සබ් බකුසලං. ෙනක් ඛම් මපටිසංයුත් තා ධාතු 
ෙනක් ඛම් මධාතු, ෙනක් ඛම් මවිතක් කස් ෙසතං නාමං. ෙනක් ඛම් මෙමව ධාතු 
ෙනක් ඛම් මධාතු, සබ් බස් සාපි කුසලස් ෙසතං නාමං. අබ්යාපාදපටිසංයුත් තා ධාතු 
අබ්යාපාදධාතු, අබ්යාපාදවිතක් කස් ෙසතං නාමං. අබ්යාපාෙදොව ධාතු අබ්යාපාදධාතු, 
ෙමත් තාෙයතං නාමං. අවිහිංසාපටිසංයුත් තා ධාතු අවිහිංසාධාතු, අවිහිංසා 
විතක් කස් ෙසතං නාමං. අවිහිංසාව ධාතු අවිහිංසාධාතු, කරුණාෙයතං නාමං. 

182. ඉදානි තෙමවත් ථං දස ්ෙසතුං තත් ථ කතමා කාමධාතූති පදභාජනං ආරද් ධං. 
තත් ථ පටිසංයුත් ෙතොති සංපෙයොගවෙසන පටිසංයුත් ෙතො. තක් ෙකො 
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විතක් ෙකොතිආදීනි වුත් තත් ථාෙනව. විෙහෙඨතීති බාෙධති, දුක් ඛාෙපති. ෙහඨනාති 
පාණිප් පහාරාදීහි බාධනා, දුක් ඛුප් පාදනා. බලවෙහඨනා විෙහඨනා. හිංසන් ති 
එතායාති හිංසනා. බලවහිංසනා විහිංසනා. ෙරොසනාති ඝට් ටනා. විෙරොසනාති 
බලවඝට් ටනා. සබ් බත් ථ වා ‘වි’ උපසග් ෙගන පදං වඩ් ඪිතං. උපහනන් ති එෙතනාති 
උපඝාෙතො, පෙරසං උපඝාෙතො පරූපඝාෙතො. 

ෙමත් තායන් ති එතායාති ෙමත් ති. ෙමත් තායනාකාෙරො ෙමත් තායනා. ෙමත් තාය 
අයිතස ්ස ෙමත් තාසමඞ් ගිෙනො භාෙවො ෙමත් තායිතත් තං. බ්යාපාෙදන විමුත් තස ්ස 
ෙචතෙසො විමුත් ති ෙචෙතොවිමුත් ති. එත් ථ ච පුරිෙමහි තීහි උපචාරප් පත් තාපි 
අප් පනාපතාපි ෙමත් තා කථිතා, පච් ඡිෙමන අප් පනාපත් තාව. 

කරුණායන් ති එතායාති කරුණා. කරුණායනාකාෙරො කරුණායනා. කරුණාය 
අයිතස ්ස කරුණාසමඞ් ගිෙනො භාෙවො කරුණායිතත් තං. විහිංසාය විමුත් තස් ස 
ෙචතෙසො විමුත් ති ෙචෙතොවිමුත් ති. ඉධාපි පුරිමනෙයෙනව උපචාරප් පනාෙභෙදො 
ෙවදිතබ් ෙබො. උභයත් ථාපි ච පරිෙයොසානපෙද ෙමත් තාකරුණාති 
ෙචෙතොවිමුත් තිවිෙසසනත් ථං වුත් තං. 

එත් ථ ච කාමවිතක් ෙකො සත් ෙතසුපි උප් පජ් ජති සඞ් ඛාෙරසුපි. උභයත් ථ 
උප් පන් ෙනොපි කම් මපථෙභෙදොව. බ්යාපාෙදො පන සත් ෙතසු උප් පන් ෙනොෙයව 
කම් මපථං භින් දති, න ඉතෙරො. විහිංසායපි එෙසව නෙයො. එත් ථ ච දුවිධා කථා – 
සබ් බසඞ් ගාහිකා ෙචව අසම් භින් නා ච. කාමධාතුග් ගහෙණන හි 
බ්යාපාදවිහිංසාධාතුෙයොපි ගහිතා. කාමධාතුයාෙයව පන නීහරිත් වා නීහරිත් වා ද් ෙවපි 
එතා දස් සිතාති. අයං තාෙවත් ථ සබ් බසඞ් ගාහිකකථා. ඨෙපත් වා පන 
බ්යාපාදවිහිංසාධාතුෙයො ෙසසා සබ් බාපි කාමධාතු එවාති. අයං අසම් භින් නකථා නාම. 
ෙනක් ඛම් මධාතුග් ගහෙණනාපි අබ්යාපාදඅවිහිංසාධාතුෙයො ගහිතාෙයව. 
ෙනක් ඛම් මධාතුෙතො පන නීහරිත් වා නීහරිත් වා තදුභයම් පි දස ්සිතන් ති අයෙමත් ථාපි 
සබ් බසඞ් ගාහිකකථා. ඨෙපත් වා අබ්යාපාදඅවිහිංසාධාතුෙයො අවෙසසා 
ෙනක් ඛම් මධාතූති අයං අසම් භින් නකථා නාම. 

ඉමාහි ච ඡහි ධාතූහි පරිග් ගහිතා හි අට් ඨාරස ධාතුෙයො පරිග් ගහිතාව ෙහොන් ති. 
සබ් බාපි හි තා කාමධාතුෙතොව නීහරිත් වා නීහරිත් වා ලභාෙපතබ් බා අට් ඨාරස 
ධාතුෙයොව ෙහොන් තීති තිණ් ණං ඡක් කානං වෙසන අට් ඨාරස ෙහොන් ති. එවං පන 
අග් ගෙහත් වා එෙකකස් මිං ඡක් ෙක වුත් තනෙයන අට් ඨාරස අට් ඨාරස කත් වා 
සබ් බානිපි තානි අට් ඨාරසකානි එකජ් ඣං අභිසඞ් ඛිපිත් වා අට් ඨාරෙසව ෙහොන් තීති 
ෙවදිතබ් බා. ඉති ඉමස් මිං සුත් තන් තභාජනීෙය ෙසොළස ධාතුෙයො කාමාවචරා, ද් ෙව 
ෙතභූමිකාති එවෙමත් ථ සම් මසනචාෙරොව කථිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 
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183. අභිධම් මභාජනීෙය සරූෙපෙනව සබ් බාපි ධාතුෙයො දස් ෙසන් ෙතො අට් ඨාරස 
ධාතුෙයො – චක් ඛුධාතු රූපධාතූතිආදිමාහ. තත් ථ උද් ෙදසවාෙර තාව – 

අත් ථෙතො ලක් ඛණාදිෙතො, කමතාවත් වසඞ් ඛෙතො; 
පච් චයා අථ දට් ඨබ් බා, ෙවදිතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ ‘අත් ථෙතො’ති චක් ඛතීති චක් ඛු. රූපයතීති රූපං. චක් ඛුස් ස විඤ් ඤාණං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණන් ති එවමාදිනා තාව නෙයන චක් ඛාදීනං විෙසසත් ථෙතො 
ෙවදිතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. අවිෙසෙසන පන විදහති, ධීයෙත, විධානං, විධීයෙත 
එතාය, එත් ථ වා ධීයතීති ධාතු. ෙලොකියා හි ධාතුෙයො කාරණභාෙවන වවත් ථිතා 
හුත් වා සුවණ් ණරජතාදිධාතුෙයො විය සුවණ් ණරජතාදිං අෙනකප් පකාරං සංසාරදුක් ඛං 
විදහන් ති; භාරහාෙරහි ච භාෙරො විය සත් ෙතහි ධීයන් ෙත ධාරීයන් ෙතති අත් ෙථො. 
දුක් ඛවිධානමත් තෙමව ෙචතා අවසවත් තනෙතො. එතාහි ච කරණභූතාහි සංසාරදුක් ඛං 
සත් ෙතහි අනුවිධීයති; තථාවිහිතඤ් ෙචතං එතාස් ෙවව ධීයති ඨපීයතීති අත් ෙථො. ඉති 
චක් ඛාදීසු එෙකෙකො ධම් ෙමො යථාසම් භවං විදහති ධීයෙතතිආදිඅත් ථවෙසන ධාතූති 
වුච් චති. 

අපිච යථා තිත් ථියානං අත් තා නාම සභාවෙතො නත් ථි, න එවෙමතා. එතා පන 
අත් තෙනො සභාවං ධාෙරන් තීති ධාතුෙයො. යථා ච ෙලොෙක විචිත් තා 
හරිතාලමෙනොසිලාදෙයො සිලාවයවා ධාතුෙයොති වුච් චන් ති, එවෙමතාපි ධාතුෙයො විය 
ධාතුෙයො. විචිත් තා ෙහතා ඤාණෙඤය්යාවයවාති. යථා වා සරීරසඞ් ඛාතස් ස 
සමුදායස් ස අවයවභූෙතසු රසෙසොණිතාදීසු අඤ් ඤමඤ් ඤං 
විසභාගලක් ඛණපරිච් ඡින් ෙනසු ධාතුසමඤ් ඤා, එවෙමෙතසුපි 
පඤ් චක් ඛන් ධසඞ් ඛාතස් ස අත් තභාවස් ස අවයෙවසු ධාතුසමඤ් ඤා ෙවදිතබ් බා. 
අඤ් ඤමඤ් ඤවිසභාගලක් ඛණපරිච් ඡින් නා ෙහෙත චක් ඛාදෙයොති. අපිච ධාතූති 
නිජ් ජීවමත් තස් ෙසතං අධිවචනං. තථා හි භගවා – ‘‘ඡ ධාතුෙරො අයං, භික් ඛු, 
පුරිෙසො’’තිආදීසු (ම. නි. 3.343-344) ජීවසඤ් ඤාසමූහනත් ථං ධාතුෙදසනං අකාසීති. 
තස් මා යථාවුත් ෙතනත් ෙථන චක් ඛු ච තං ධාතු චාති චක් ඛුධාතු …ෙප.… 
මෙනොවිඤ් ඤාණඤ් ච තං ධාතු චාති මෙනොවිඤ් ඤාණධාතූති එවං තාෙවත් ථ 
අත් ථෙතො විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘ලක් ඛණාදිෙතො’ති චක් ඛාදීනං ලක් ඛණාදිෙතො ෙපත් ථ ෙවදිතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 
තානි ච පන ෙතසං ලක් ඛණාදීනි ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බානි. 

‘කමෙතො’ති ඉධාපි පුබ් ෙබ වුත් ෙතසු උප් පත් තික් කමාදීසු ෙදසනාක් කෙමොව 
යුජ් ජති. ෙසො ච පනායං ෙහතුඵලානුපුබ් බවවත් ථානවෙසන වුත් ෙතො. චක් ඛුධාතු 
රූපධාතූති ඉදඤ් හි ද් වයං ෙහතු. චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතූති ඵලං. එවං සබ් බත් ථ කමෙතො 
ෙවදිතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘තාවත් වෙතො’ති තාවභාවෙතො. ඉදං වුත් තං ෙහොති – ෙතසු ෙතසු හි 
සුත් තාභිධම් මපෙදෙසසු ආභාධාතු, සුභධාතු, ආකාසානඤ් චායතනධාතු, 
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විඤ් ඤාණඤ් චායතනධාතු, ආකිඤ් චඤ් ඤායතනධාතු, 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනධාතු, සඤ් ඤාෙවදයිතනිෙරොධධාතු, කාමධාතු, 
බ්යාපාදධාතු, විහිංසාධාතු, ෙනක් ඛම් මධාතු, අබ්යාපාදධාතු, අවිහිංසාධාතු, සුඛධාතු, 
දුක් ඛධාතු, ෙසොමනස් සධාතු, ෙදොමනස් සධාතු, උෙපක් ඛාධාතු, අවිජ් ජාධාතු, 
ආරම් භධාතු, නික් කමධාතු, පරක් කමධාතු, හීනධාතු, මජ් ඣිමධාතු, පණීතධාතු, 
පථවීධාතු, ආෙපොධාතු, ෙතෙජොධාතු, වාෙයොධාතු, ආකාසධාතු, විඤ් ඤාණධාතු, 
සඞ් ඛතධාතු, අසඞ් ඛතධාතු, අෙනකධාතුනානාධාතුෙලොෙකොති එවමාදෙයො අඤ ්ඤාපි 
ධාතුෙයො දිස් සන් ති. 

එවං සති සබ් බාසං වෙසන පරිච් ෙඡදං අකත් වා කස් මා අට් ඨාරසාති අයෙමව 
පරිච් ෙඡෙදො කෙතොති ෙච? සභාවෙතො විජ් ජමානානං සබ් බධාතූනං 
තදන් ෙතොගධත් තා. රූපධාතුෙයව හි ආභාධාතු. සුභධාතු පන රූපාදිප් පටිබද් ධා. 
කස් මා? සුභනිමිත් තත් තා. සුභනිමිත් තඤ් හි සුභධාතු. තඤ ්ච රූපාදිවිනිමුත් තං න 
විජ් ජති, කුසලවිපාකාරම් මණා වා රූපාදෙයො එව සුභධාතූති රූපාදිමත් තෙමෙවසා. 
ආකාසානඤ් චායතනධාතුආදීසු චිත් තං මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු. ෙසසා ධම් මා 
ධම් මධාතු. සඤ ්ඤාෙවදයිතනිෙරොධධාතු පන සභාවෙතො නත් ථි; 
ධාතුද් වයනිෙරොධමත් තෙමව හි සා. කාමධාතු ධම් මධාතුමත් තං වා ෙහොති, යථාහ 
‘‘තත් ථ කතමා කාමධාතු? කාමපටිසංයුත් ෙතො තක් ෙකො …ෙප.… 
මිච් ඡාසඞ් කප් ෙපො’’ති; අට් ඨාරසපි ධාතුෙයො වා, යථාහ ‘‘ෙහට් ඨෙතො අවීචිනිරයං 
පරියන් තං කත් වා උපරිෙතො පරනිම් මිතවසවත් තිෙදෙව අන් ෙතොකරිත් වා යං එතස ්මිං 
අන් තෙර එත් ථාවචරා එත් ථ පරියාපන් නා ඛන් ධධාතුආයතනා, රූපා, ෙවදනා, 
සඤ් ඤා, සඞ් ඛාරා, විඤ් ඤාණං – අයං වුච් චති කාමධාතූ’’ති. ෙනක් ඛම් මධාතු 
ධම් මධාතු එව; ‘‘සබ් ෙබපි කුසලා ධම් මා ෙනක් ඛම් මධාතූ’’ති වා වචනෙතො 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුපි ෙහොතිෙයව. 
බ්යාපාදවිහිංසාඅබ්යාපාදඅවිහිංසාසුඛදුක් ඛෙසොමනස් සෙදොමනස් සුෙපක් ඛාඅවිජ් ජාආර
ම් භනික් කමපරක් කමධාතුෙයො ධම් මධාතුෙයව. 

හීනමජ් ඣිමපණීතධාතුෙයො අට් ඨාරසධාතුමත් තෙමව. හීනා හි චක් ඛාදෙයො 
හීනධාතු. මජ් ඣිමපණීතා චක් ඛාදෙයො මජ් ඣිමා ෙචව පණීතා ච ධාතූ. 
නිප් පරියාෙයන පන අකුසලා ධම් මධාතුමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුෙයො හීනධාතු. 
ෙලොකියා කුසලාබ්යාකතා උෙභොපි චක් ඛුධාතුආදෙයො ච මජ් ඣිමධාතු. ෙලොකුත් තරා 
පන ධම් මධාතුමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුෙයො පණීතධාතු. පථවීෙතෙජොවාෙයොධාතුෙයො 
ෙඵොට් ඨබ් බධාතුෙයව. ආෙපොධාතු ආකාසධාතු ච ධම් මධාතුෙයව. විඤ ්ඤාණධාතු 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදිසත් තවිඤ් ඤාණධාතුසඞ් ෙඛෙපොෙයව. සත් තරස ධාතුෙයො 
ධම් මධාතුඑකෙදෙසො ච සඞ් ඛතධාතු. අසඞ් ඛතධාතු පන ධම් මධාතුඑකෙදෙසොව. 
අෙනකධාතුනානාධාතුෙලොෙකො පන අට් ඨාරසධාතුප් පෙභදමත් තෙමවාති. ඉති 
සභාවෙතො විජ් ජමානානං සබ් බධාතූනං තදන් ෙතොගධත් තා අට් ඨාරෙසව වුත් තාති. 

අපිච විජානනසභාෙව විඤ ්ඤාෙණ ජීවසඤ් ඤීනං ජීවසඤ් ඤාසමූහනත් ථම් පි 
අට් ඨාරෙසව වුත් තා. සන් ති හි සත් තා විජානනසභාෙව විඤ ්ඤාෙණ ජීවසඤ් ඤිෙනො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ෙතසං චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුෙභෙදන තස් සා 
අෙනකත් තං, චක් ඛුරූපාදිපච් චයායත් තවුත් තිතාය අනිච් චතඤ් ච පකාෙසත් වා 
දීඝරත් තානුසයිතං ජීවසඤ් ඤං සමූහනිතුකාෙමන භගවතා අට් ඨාරස ධාතුෙයො 
පකාසිතා. කිඤ් ච භිෙය්යො? තථා ෙවෙනය්යජ් ඣාසයවෙසන; ෙය ච ඉමාය 
නාතිසඞ් ෙඛපවිත් ථාරාය ෙදසනාය ෙවෙනය්යා සත් තා, තදජ් ඣාසයවෙසන ච 
අට් ඨාරෙසව පකාසිතා. 

සඞ් ෙඛපවිත් ථාරනෙයන තථා තථා හි, 
ධම් මං පකාසයති එස යථා යථාස් ස; 
සද් ධම් මෙතජවිහතං විලයං ඛෙණන, 
ෙවෙනය්යසත් තහදෙයසු තෙමො පයාතීති. 

එවෙමත් ථ ‘තාවත් වෙතො’ ෙවදිතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘සඞ් ඛෙතො’ති චක් ඛුධාතු තාව ජාතිෙතො එෙකො ධම් ෙමොත් ෙවව සඞ් ඛං ගච් ඡති 
චක් ඛුපසාදවෙසන. තථා ෙසොතඝානජිව් හාකායරූපසද් දගන් ධරසධාතුෙයො 
ෙසොතපසාදාදිවෙසන. ෙඵොට් ඨබ් බධාතු පන පථවීෙතෙජොවාෙයොවෙසන තෙයො 
ධම් මාති සඞ් ඛං ගච් ඡති. චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු කුසලාකුසලවිපාකවෙසන ද් ෙව 
ධම් මාති සඞ් ඛං ගච් ඡති. තථා ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණධාතුෙයො. මෙනොධාතු 
පන පඤ් චද් වාරාවජ් ජනකුසලාකුසලවිපාකසම් පටිච් ඡනවෙසන තෙයො ධම් මාති 
සඞ් ඛං ගච් ඡති. ධම් මධාතු තිණ් ණං අරූපක් ඛන් ධානං, ෙසොළසන් නං සුඛුමරූපානං, 
අසඞ් ඛතාය ච ධාතුයා වෙසන වීසතිධම් මාති සඞ් ඛං ගච් ඡති. මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
ෙසසකුසලාකුසලාබ්යාකතවිඤ් ඤාණවෙසන ඡසත් තතිධම් මාති සඞ් ඛං ගච් ඡතීති 
එවෙමත් ථ ‘සඞ් ඛෙතො’ ෙවදිතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘පච් චයා’ති චක් ඛුධාතුආදීනං චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුආදීසු පච් චයෙතො 
ෙවදිතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. ෙසො පෙනෙතසං පච් චයභාෙවො නිද් ෙදසවාෙර ආවි 
භවිස් සති. 

‘දට් ඨබ් බා’ති දට් ඨබ් බෙතොෙපත් ථ විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබොති අත් ෙථො. සබ් බා 
එව හි සඞ් ඛතා ධාතුෙයො පුබ් බන් තාපරන් තවිවිත් තෙතො, 
ධුවසුභසුඛත් තභාවසුඤ් ඤෙතො, පච් චයායත් තවුත් තිෙතො ච දට් ඨබ් බා. විෙසසෙතො 
පෙනත් ථ ෙභරිතලං විය චක් ඛුධාතු දට් ඨබ් බා, දණ් ෙඩො විය රූපධාතු, සද් ෙදො විය 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු. තථා ආදාසතලං විය චක් ඛුධාතු, මුඛං විය රූපධාතු, 
මුඛනිමිත් තං විය චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු. අථ වා උච් ඡුතිලානි විය චක් ඛුධාතු, 
යන් තචක් කයට් ඨි විය රූපධාතු, උච් ඡුරසෙතලානි විය චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු. තථා 
අධරාරණී විය චක් ඛුධාතු, උත් තරාරණී විය රූපධාතු, අග් ගි විය චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු. 
එස නෙයො ෙසොතධාතුආදීසුපි. 

මෙනොධාතු පන යථාසම් භවෙතො චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුආදීනං පුෙරචරානුචරා විය 
දට් ඨබ් බා. ධම් මධාතුයා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො සල් ලමිව සූලමිව ච දට් ඨබ් ෙබො; 
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සඤ් ඤාසඞ් ඛාරක් ඛන් ධා ෙවදනාසල් ලසූලෙයොගා ආතුරා විය; පුථුජ් ජනානං වා 
සඤ් ඤා ආසාදුක් ඛජනනෙතො රිත් තමුට් ඨි විය, අයථාභුච් චනිමිත් තග් ගාහකෙතො 
වනමිෙගො විය; සඞ් ඛාරා පටිසන් ධියං පක් ඛිපනෙතො අඞ් ගාරකාසුයං ඛිපනකපුරිෙසො 
විය, ජාතිදුක් ඛානුබන් ධනෙතො රාජපුරිසානුබන් ධෙචොරා විය, සබ් බානත් ථාවහස් ස 
ඛන් ධසන් තානස් ස ෙහතුෙතො විසරුක් ඛබීජානි විය; රූපං 
නානාවිධූපද් දවනිමිත් තෙතො ඛුරචක් කං විය දට් ඨබ් බං. 

අසඞ් ඛතා පන ධාතු අමතෙතො සන් තෙතො ෙඛමෙතො ච දට් ඨබ් බා. කස් මා? 
සබ් බානත් ථපටිපක් ඛභූතත් තා. මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ගහිතාරම් මණං මුඤ් චිත් වාපි 
අඤ් ඤං ගෙහත් වාව පවතනෙතො වනමක් කෙටො විය, දුද් දමනෙතො අස ්සඛළුඞ් ෙකො 
විය, යත් ථකාමනිපාතිෙතො ෙවහාසං ඛිත් තදණ් ෙඩො විය, 
ෙලොභෙදොසාදිනානප් පකාරකිෙලසෙයොගෙතො රඞ් ගනෙටො විය දට් ඨබ් ෙබොති. 

184. නිද් ෙදසවාෙර චක් ඛුඤ් ච පටිච් ච රූෙප චාති ඉදඤ් ච ද් වයං පටිච් ච 
අඤ් ඤඤ් ච කිරියාමෙනොධාතුඤ් ෙචව සම් පයුත් තඛන් ධත් තයඤ් චාති අත් ෙථො. 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා හි චක් ඛු නිස් සයපච් චෙයො ෙහොති, රූපං ආරම් මණපච් චෙයො, 
කිරියමෙනොධාතු විගතපච් චෙයො, තෙයො අරූපක් ඛන් ධා සහජාතපච් චෙයො. තස ්මා 
එසා චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු ඉෙම චත් තාෙරො පටිච් ච උප් පජ් ජති නාම. ෙසොතඤ් ච 
පටිච් චාතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. 

නිරුද් ධසමනන් තරාති නිරුද් ධාය සමනන් තරා. තජ් ජා මෙනොධාතූති තස් මිං 
ආරම් මෙණ ජාතා කුසලාකුසලවිපාකෙතො දුවිධා මෙනොධාතු සම් පටිච් ඡනකිච් චා. 
සබ් බධම් ෙමසු වා පන පඨමසමන් නාහාෙරොති එෙතසු චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසු 
සබ් බධම් ෙමසු උප් පජ් ජමාෙනසු පඨමසමන් නාහාෙරො; චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුආදීනං 
වා ආරම් මණසඞ් ඛාෙතසු සබ් බධම් ෙමසු පඨමසමන් නාහාෙරොති අයෙමත් ථ අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. එෙතන පඤ් චද් වාරාවජ් ජනකිච් චා කිරියමෙනොධාතු ගහිතාති 
ෙවදිතබ් බා. 

මෙනොධාතුයාපි උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ධසමනන් තරාති එත් ථ පි-කාෙරො 
සම් පිණ් ඩනත් ෙථො. තස් මා මෙනොධාතුයාපි මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයාපීති අයෙමත් ථ 
අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙතන යා ච විපාකමෙනොධාතුයා උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ධාය 
සමනන් තරා උප් පජ් ජති සන් තීරණකිච් චා විපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු, යා ච තස ්සා 
උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ධාය සමනන් තරා උප් පජ් ජති ෙවොට් ඨබ් බනකිච් චා 
කිරියමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු, යා ච තස් සා උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ධාය සමනන් තරා 
උප් පජ් ජති ජවනකිච් චා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු – තා සබ් බාපි කථිතා ෙහොතීති 
ෙවදිතබ් බා. මනඤ් ච පටිච් චාති භවඞ් ගමනං. ධම් ෙම චාති චතුභූමිකධම් මාරම් මණං. 
උප් පජ් ජති මෙනොවිඤ් ඤාණන් ති සහාවජ් ජනකං ජවනං නිබ් බත් තති. 

ඉමස් මිං පන ඨාෙන හත් ෙථ ගහිතපඤ් හං නාම ගණ් හිංසු. 
මහාධම් මරක් ඛිතත් ෙථෙරො කිර නාම දීඝභාණකාභයත් ෙථරං හත් ෙථ ගෙහත් වා ආහ 
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– ‘පටිච් චාති නාම ආගතට් ඨාෙන ආවජ් ජනං විසුං න කාතබ් බං, 
භවඞ් ගනිස් සිතකෙමව කාතබ් බ’න් ති. තස ්මා ඉධ මෙනොති සහාවජ් ජනකං භවඞ් ගං. 
මෙනොවිඤ් ඤාණන් ති ජවනමෙනොවිඤ් ඤාණං. ඉමස් මිං පන අභිධම් මභාජනීෙය 
ෙසොළස ධාතුෙයො කාමාවචරා, ද් ෙව චතුභූමිකා ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා 
කථිතාති. 

අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා. 

3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

185. පඤ් හාපුච් ඡෙක අට් ඨාරසන් නං ධාතූනං ෙහට් ඨා වුත් තනයානුසාෙරෙනව 
කුසලාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. ආරම් මණත් තිෙකසු පන ඡ ධාතුෙයො 
පරිත් තාරම් මණාති ඉදං පන පඤ් චන් නං චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං මෙනොධාතුයා ච 
එකන් ෙතන පඤ් චසු රූපාරම් මණාදීසු පවත් තිං සන් ධාය වුත් තං. ද් ෙව ධාතුෙයොති 
වුත් තානං පන ධම් මධාතුමෙනොවිඤ් ඤාණධාතූනං මනායතනධම් මායතෙනසු 
වුත් තනෙයෙනව පරිත් තාරම් මණාදිතා ෙවදිතබ් බා. ඉති ඉමස් මිම් පි පඤ ්හාපුච් ඡෙක 
ෙසොළස ධාතුෙයො කාමාවචරා, ද් ෙව චතුභූමිකා ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා කථිතා. 
එවමයං ධාතුවිභඞ් ෙගොපි ෙතපරිවට් ටං නීහරිත් වාව භාෙජත් වා ෙදසිෙතොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

ධාතුවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. සච් චවිභඞ් ෙගො 

1. සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා 

189. ඉදානි තදනන් තෙර සච් චවිභඞ් ෙග චත් තාරීති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. 
අරියසච් චානීති පරිච් ඡින් නධම් මනිදස් සනං. දුක් ඛං අරියසච් චන් තිආදිම් හි පන 
උද් ෙදසවාෙර – 

විභාගෙතො නිබ් බචන-ලක් ඛණාදිප් පෙභදෙතො; 
අත් ථත් ථුද් ධාරෙතො ෙචව, අනූනාධිකෙතො තථා. 

කමෙතො අරියසච් ෙචසු, යං ඤාණං තස ්ස කිච් චෙතො; 
අන් ෙතොගධානං පෙභෙදො, උපමාෙතො චතුක් කෙතො. 

සුඤ් ඤෙතකවිධාදීහි, සභාගවිසභාගෙතො; 
විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො, විඤ් ඤුනා සාසනක් කෙම. 
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තත් ථ ‘විභාගෙතො’ති දුක් ඛාදීනඤ් හි චත් තාෙරො චත් තාෙරො අත් ථා විභත් තා තථා 
අවිතථා අනඤ් ඤථා, ෙය දුක් ඛාදීනි අභිසෙමන් ෙතහි අභිසෙමතබ් බා. යථාහ, 
‘‘දුක් ඛස් ස පීළනට් ෙඨො, සඞ් ඛතට් ෙඨො, සන් තාපට් ෙඨො, විපරිණාමට් ෙඨො – ඉෙම 
චත් තාෙරො දුක් ඛස් ස දුක් ඛට් ඨා තථා අවිතථා අනඤ් ඤථා. සමුදයස් ස ආයූහනට් ෙඨො, 
නිදානට් ෙඨො, සංෙයොගට් ෙඨො, පලිෙබොධට් ෙඨො…ෙප.… නිෙරොධස් ස නිස ්සරණට් ෙඨො, 
විෙවකට් ෙඨො, අසඞ් ඛතට් ෙඨො, අමතට් ෙඨො…ෙප.… මග් ගස් ස නිය්යානට් ෙඨො, 
ෙහත් වට් ෙඨො, දස් සනට් ෙඨො, ආධිපෙතය්යට් ෙඨො – ඉෙම චත් තාෙරො මග් ගස් ස 
මග් ගට් ඨා තථා අවිතථා අනඤ් ඤථා’’ති (පටි. ම. 2.8). තථා ‘‘දුක් ඛස් ස පීළනට් ෙඨො, 
සඞ් ඛතට් ෙඨො, සන් තාපට් ෙඨො, විපරිනාමට් ෙඨො, අභිසමයට් ෙඨො’’ති (පටි. ම. 2.11) 
එවමාදි. ඉති එවං විභත් තානං චතුන් නං චතුන් නං අත් ථානං වෙසන දුක් ඛාදීනි 
ෙවදිතබ් බානීති. අයං තාෙවත් ථ විභාගෙතො විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘නිබ් බචනලක් ඛණාදිප් පෙභදෙතො’ති එත් ථ පන ‘නිබ් බචනෙතො’ තාව ඉධ ‘දු’ඉති 
අයං සද් ෙදො කුච් ඡිෙත දිස් සති; කුච් ඡිතඤ් හි පුත් තං දුපුත් ෙතොති වදන් ති. ‘ඛං’සද් ෙදො 
පන තුච් ෙඡ; තුච් ඡඤ් හි ආකාසං ඛන් ති වුච් චති. ඉදඤ ්ච පඨමසච් චං කුච් ඡිතං 
අෙනකඋපද් දවාධිට් ඨානෙතො, තුච් ඡං 
බාලජනපරිකප් පිතධුවසුභසුඛත් තභාවවිරහිතෙතො. තස් මා කුච් ඡිතත් තා තුච් ඡත් තා ච 
දුක් ඛන් ති වුච් චති. ‘සං’ඉති ච අයං සද් ෙදො ‘‘සමාගෙමො සෙමත’’න් තිආදීසු (විභ. 
199; දී. නි. 2.396) සංෙයොගං දීෙපති; ‘උ’ඉති අයං සද් ෙදො ‘‘උප් පන් නං 
උදිත’’න් තිආදීසු (පාරා. 172; චූළනි. ඛග් ගවිසාණසුත් තනිද් ෙදස 141) උප් පත් තිං. 
‘අය’සද් ෙදො පන කාරණං දීෙපති. ඉදඤ ්චාපි දුතියසච් චං අවෙසසපච් චයසමාෙයොෙග 
සති දුක් ඛස් සුප් පත් තිකාරණං. ඉති දුක් ඛස් ස සංෙයොෙග උප් පත් තිකාරණත් තා 
දුක් ඛසමුදයන් ති වුච් චති. 

තතියසච් චං පන යස ්මා ‘නි’සද් ෙදො අභාවං ‘ෙරොධ’සද් ෙදො ච චාරකං දීෙපති, 
තස් මා අභාෙවො එත් ථ සංසාරචාරකසඞ් ඛාතස් ස දුක් ඛෙරොධස් ස සබ් බගතිසුඤ් ඤත් තා, 
සමධිගෙත වා තස ්මිං සංසාරචාරකසඞ් ඛාතස් ස දුක් ඛෙරොධස් ස අභාෙවො ෙහොති 
තප් පටිපක් ඛත් තාතිපි දුක් ඛනිෙරොධන් ති වුච් චති, දුක් ඛස් ස වා 
අනුප් පාදනිෙරොධපච් චයත් තා දුක් ඛනිෙරොධන් ති. චතුත් ථසච් චං පන යස ්මා එතං 
දුක් ඛනිෙරොධං ගච් ඡති ආරම් මණවෙසන තදභිමුඛීභූතත් තා, පටිපදා ච ෙහොති 
දුක් ඛනිෙරොධප් පත් තියා, තස් මා දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී පටිපදාති වුච් චති. 

යස් මා පෙනතානි බුද් ධාදෙයො අරියා පටිවිජ් ඣන් ති, තස් මා අරියසච් චානීති 
වුච් චන් ති. යථාහ – ‘‘චතාරිමානි, භික් ඛෙව, අරියසච් චානි (සං. නි. 5.1097). 
කතමානි…ෙප.… ඉමානි ෙඛො, භික් ඛෙව, චත් තාරි අරියසච් චානි. අරියා ඉමානි 
පටිවිජ් ඣන් ති, තස් මා අරියසච් චානීති වුච් චන් තී’’ති. අපිච අරියස් ස සච් චානීතිපි 
අරියසච් චානි. යථාහ – ‘‘සෙදවෙක, භික් ඛෙව, ෙලොෙක…ෙප.… සෙදවමනුස් සාය 
තථාගෙතො අරිෙයො, තස් මා අරියසච් චානීති වුච් චන් තී’’ති. අථ වා එෙතසං 
අභිසම් බුද් ධත් තා අරියභාවසිද් ධිෙතොපි අරියසච් චානි. යථාහ – ‘‘ඉෙමසං ෙඛො, 
භික් ඛෙව, චතුන් නං අරියසච් චානං යථාභූතං අභිසම් බුද් ධත් තා තථාගෙතො අරහං 
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සම් මාසම් බුද් ෙධො ‘අරිෙයො’ති වුච් චතී’’ති. අපිච ෙඛො පන අරියානි සච් චානීතිපි 
අරියසච් චානි; අරියානීති තථානි අවිතථානි අවිසංවාදකානීති අත් ෙථො. යථාහ – 
‘‘ඉමානි ෙඛො, භික් ඛෙව, චත් තාරි අරියසච් චානි තථානි අවිතථානි අනඤ් ඤථානි, 
තස් මා අරියසච් චානීති වුච් චන් තී’’ති. එවෙමත් ථ නිබ් බචනෙතො විනිච් ඡෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

කථං ‘ලක් ඛණාදිප් පෙභදෙතො’? එත් ථ හි බාධනලක් ඛණං දුක් ඛසච් චං, 
සන් තාපනරසං, පවත් තිපච් චුපට් ඨානං. පභවලක් ඛණං සමුදයසච් චං, 
අනුපච් ෙඡදකරණරසං, පලිෙබොධපච් චුපට් ඨානං. සන් තිලක් ඛණං නිෙරොධසච් චං, 
අච් චුතිරසං, අනිමිත් තපච් චුපට් ඨානං. නිය්යානලක් ඛණං මග් ගසච් චං, 
කිෙලසප් පහානකරණරසං, වුට් ඨානපච් චුපට් ඨානං. අපිච 
පවත් තිපවත් තකනිවත් තිනිවත් තකලක් ඛණානි පටිපාටියා. තථා 
සඞ් ඛතතණ් හාඅසඞ් ඛතදස් සනලක් ඛණානි චාති එවෙමත් ථ ‘ලක් ඛණාදිප් පෙභදෙතො’ 
විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘අත් ථත් ථුද් ධාරෙතො ෙචවා’ති එත් ථ පන අත් ථෙතො තාව ෙකො සච් චට් ෙඨොති ෙච? 
ෙයො පඤ් ඤාචක් ඛුනා උපපරික් ඛමානානං මායාව විපරීතෙකො, මරීචීව විසංවාදෙකො, 
තිත් ථියානං අත් තාව අනුපලබ් භසභාෙවො ච න ෙහොති; අථ ෙඛො 
බාධනපභවසන් තිනිය්යානප් පකාෙරන තච් ඡාවිපරීතභූතභාෙවන අරියඤාණස් ස 
ෙගොචෙරො ෙහොතිෙයව; එස අග් ගිලක් ඛණං විය, ෙලොකපකති විය ච 
තච් ඡාවිපරීතභූතභාෙවො සච් චට් ෙඨොති ෙවදිතබ් ෙබො. යථාහ – ‘‘ඉදං දුක් ඛන් ති ෙඛො, 
භික් ඛෙව, තථෙමතං අවිතථෙමතං අනඤ ්ඤථෙමත’’න් ති (සං. නි. 5.1090) 
විත් ථාෙරො. අපිච – 

නාබාධකං යෙතො දුක් ඛං, දුක් ඛා අඤ් ඤං න බාධකං; 
බාධකත් තනියාෙමන, තෙතො සච් චමිදං මතං. 

තං විනා නාඤ් ඤෙතො දුක් ඛං, න ෙහොති න ච තං තෙතො; 
දුක් ඛෙහතුනියාෙමන, ඉති සච් චං විසත් තිකා. 

නාඤ් ඤා නිබ් බානෙතො සන් ති, සන් තං න ච න තං යෙතො; 
සන් තභාවනියාෙමන, තෙතො සච් චමිදං මතං. 

මග් ගා අඤ් ඤං න නිය්යානං, අනිය්යාෙනො න චාපි ෙසො; 
තච් ඡනිය්යානභාවත් තා, ඉති ෙසො සච් චසම් මෙතො. 

ඉති තච් ඡාවිපල් ලාස-භූතභාවං චතූසුපි; 
දුක් ඛාදීස් වවිෙසෙසන, සච් චට් ඨං ආහු පණ් ඩිතාති. 

එවං ‘අත් ථෙතො’ විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 
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කථං ‘අත් ථුද් ධාරෙතො’? ඉධායං ‘සච් ච’සද් ෙදො අෙනෙකසු අත් ෙථසු දිස් සති, 
ෙසය්යථිදං – ‘‘සච් චං භෙණ, න කුජ් ෙඣය්යා’’තිආදීසු (ධ. ප. 224) වාචාසච් ෙච. 
‘‘සච් ෙච ඨිතා සමණබාහ් මණා චා’’තිආදීසු (ජා. 2.21.433) විරතිසච් ෙච. ‘‘කස් මා නු 
සච් චානි වදන් ති නානා, පවාදියාෙස කුසලාවදානා’’තිආදීසු (සු. නි. 891) 
දිට් ඨිසච් ෙච. ‘‘එකඤ් හි සච් චං න දුතියමත් ථී’’තිආදීසු (සු. නි. 890) පරමත් ථසච් ෙච 
නිබ් බාෙන ෙචව මග් ෙග ච. ‘‘චතුන් නං අරියසච් චානං කති කුසලා’’තිආදීසු (විභ. 
216) අරියසච් ෙච. ස ්වායමිධාපි අරියසච් ෙච වත් තතීති එවෙමත් ථ ‘අත් ථුද් ධාරෙතො’පි 
විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘අනූනාධිකෙතො’ති කස් මා පන චත් තාෙරව අරියසච් චානි වුත් තානි, අනූනානි 
අනධිකානීති ෙච? අඤ් ඤස් සාසම් භවෙතො, අඤ් ඤතරස් ස ච අනපෙනය්යභාවෙතො; න 
හි එෙතහි අඤ් ඤං අධිකං වා එෙතසං වා එකම් පි අපෙනතබ් බං සම් ෙභොති. යථාහ – 
‘‘ඉධ, භික් ඛෙව, ආගච් ෙඡය්ය සමෙණො වා බාහ් මෙණො වා ‘ෙනතං දුක් ඛං අරියසච් චං, 
අඤ් ඤං දුක් ඛං අරියසච් චං යං සමෙණන ෙගොතෙමන ෙදසිතං. අහෙමතං දුක් ඛං 
අරියසච් චං ඨෙපත් වා අඤ් ඤං දුක් ඛං අරියසච් චං පඤ ්ඤෙපස් සාමී’ති ෙනතං ඨානං 
විජ් ජතී’’තිආදි. යථා චාහ – ‘‘ෙයො හි ෙකොචි, භික් ඛෙව, සමෙණො වා බාහ් මෙණො වා 
එවං වෙදය්ය ‘ෙනතං දුක් ඛං පඨමං අරියසච් චං, යං සමෙණන ෙගොතෙමන ෙදසිතං. 
අහෙමතං දුක් ඛං පඨමං අරියසච් චං පච් චක් ඛාය අඤ් ඤං දුක් ඛං පඨමං අරියසච් චං 
පඤ් ඤෙපස් සාමී’ති ෙනතං ඨානං විජ් ජතී’’තිආදි (සං. නි. 5.1086). 

අපිච පවත් තිමාචික් ඛන් ෙතො භගවා සෙහතුකං ආචික් ඛි, නිවත් තිඤ් ච සඋපායං. 
ඉති පවත් තිනිවත් තිතදුභයෙහතූනං එතප් පරමෙතො චත් තාෙරව වුත් තානි. තථා 
පරිඤ් ෙඤය්ය පහාතබ් බ සච් ඡිකාතබ් බ භාෙවතබ් බානං, 
තණ් හාවත් ථුතණ් හාතණ් හානිෙරොධතණ් හානිෙරොධුපායානං, 
ආලයාලයරාමතාආලයසමුග් ඝාතආලයසමුග් ඝාතූපායානඤ් ච වෙසනාපි චත් තාෙරව 
වුත් තානීති. එවෙමත් ථ ‘අනූනාධිකෙතො’ විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘කමෙතො’ති අයම් පි ෙදසනාක් කෙමොව. එත් ථ ච ඔළාරිකත් තා 
සබ් බසත් තසාධාරණත් තා ච සුවිඤ් ෙඤය්යන් ති දුක් ඛසච් චං පඨමං වුත් තං, තස් ෙසව 
ෙහතුදස් සනත් ථං තදනන් තරං සමුදයසච් චං, ෙහතුනිෙරොධා ඵලනිෙරොෙධොති 
ඤාපනත් ථං තෙතො නිෙරොධසච් චං, තදධිගමුපායදස් සනත් ථං අන් ෙත මග් ගසච් චං. 
භවසුඛස් සාදගධිතානං වා සත් තානං සංෙවගජනනත් ථං පඨමං දුක් ඛමාහ. තං ෙනව 
අකතං ආගච් ඡති, න ඉස ්සරනිම් මානාදිෙතො ෙහොති, ඉෙතො පන ෙහොතීති ඤාපනත් ථං 
තදනන් තරං සමුදයං. තෙතො සෙහතුෙකන දුක් ෙඛන අභිභූතත් තා සංවිග් ගමානසානං 
දුක් ඛනිස් සරණගෙවසීනං නිස් සරණදස් සෙනන අස් සාසජනනත් ථං නිෙරොධං. තෙතො 
නිෙරොධාධිගමත් ථං නිෙරොධසම් පාපකං මග් ගන් ති එවෙමත් ථ ‘කමෙතො’ විනිච් ඡෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘අරියසච් ෙචසු යං ඤාණං තස ්ස කිච් චෙතො’ති සච් චඤාණකිච් චෙතොපි 
විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබොති අත් ෙථො. දුවිධඤ් හි සච් චඤාණං – අනුෙබොධඤාණඤ් ච 
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පටිෙවධඤාණඤ් ච. තත් ථ අනුෙබොධඤාණං ෙලොකියං අනුස ්සවාදිවෙසන නිෙරොෙධ 
මග් ෙග ච පවත් තති. පටිෙවධඤාණං ෙලොකුත් තරං නිෙරොධාරම් මණං කත් වා 
කිච් චෙතො චත් තාරිපි සච් චානි පටිවිජ් ඣති. යථාහ – ‘‘ෙයො, භික් ඛෙව, දුක් ඛං පස ්සති 
දුක් ඛසමුදයම් පි ෙසො පස් සති, දුක් ඛනිෙරොධම් පි පස ්සති, දුක් ඛනිෙරොධගාමිනිං 
පටිපදම් පි පස් සතී’’ති (සං. නි. 5.1100) සබ් බං වත් තබ් බං. යං පෙනතං ෙලොකියං, 
තත් ථ දුක් ඛඤාණං පරියුට් ඨානාභිභවනවෙසන පවත් තමානං සක් කායදිට් ඨිං 
නිවත් ෙතති, සමුදයඤාණං උච් ෙඡදදිට් ඨිං, නිෙරොධඤාණං සස් සතදිට් ඨිං, 
මග් ගඤාණං අකිරියදිට් ඨිං; දුක් ඛඤාණං වා ධුවසුභසුඛත් තභාවරහිෙතසු ඛන් ෙධසු 
ධුවසුභසුඛත් තභාවසඤ් ඤාසඞ් ඛාතං ඵෙල විප් පටිපත් තිං, සමුදයඤාණං 
ඉස් සරප් පධානකාලසභාවාදීහි ෙලොෙකො පවත් තතීති අකාරෙණ 
කාරණාභිමානප් පවත් තං ෙහතුම් හි විප් පටිපත් තිං, නිෙරොධඤාණං 
අරූපෙලොකෙලොකථූපිකාදීසු අපවග් ගග් ගාහභූතං නිෙරොෙධ විප් පටිපත් තිං, 
මග් ගඤාණං කාමසුඛල් ලිකඅත් තකිලමථානුෙයොගප් පෙභෙද අවිසුද් ධිමග් ෙග 
විසුද් ධිමග් ගග් ගාහවෙසන පවත් තං උපාෙය විප් පටිපත් තිං නිවත් ෙතති. ෙතෙනතං 
වුච් චති – 

ෙලොෙක ෙලොකප් පභෙව, ෙලොකත් ථගෙම සිෙව ච තදුපාෙය; 
සම් මුය් හති තාව නෙරො, න විජානාති යාව සච් චානීති. 

එවෙමත් ථ ‘ඤාණකිච් චෙතො’පි විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘අන් ෙතොගධානං පෙභදා’ති දුක් ඛසච් චස් මිඤ් හි, ඨෙපත් වා තණ් හඤ් ෙචව 
අනාසවධම් ෙම ච, ෙසසා සබ් බධම් මා අන් ෙතොගධා; සමුදයසච් ෙච ඡත් තිංස 
තණ් හාවිචරිතානි; නිෙරොධසච් චං අසම් මිස් සං; මග් ගසච් ෙච සම් මාදිට් ඨිමුෙඛන 
වීමංසිද් ධිපාදපඤ් ඤින් දියපඤ් ඤාබලධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගානි. 
සම් මාසඞ් කප් පාපෙදෙසන තෙයො ෙනක් ඛම් මවිතක් කාදෙයො, සම් මාවාචාපෙදෙසන 
චත් තාරි වචීසුචරිතානි, සම් මාකම් මන් තාපෙදෙසන තීණි කායසුචරිතානි, 
සම් මාආජීවමුෙඛන අප් පිච් ඡතා සන් තුට් ඨිතා ච, සබ් ෙබසංෙයව වා එෙතසං 
සම් මාවාචාකම් මන් තාජීවානං අරියකන් තසීලත් තා සීලස් ස ච සද් ධාහත් ෙථන 
පටිග් ගෙහතබ් බත් තා ෙතසං අත් ථිතාය ච අත් ථිභාවෙතො 
සද් ධින් දියසද් ධාබලඡන් දිද් ධිපාදා, සම් මාවායාමාපෙදෙසන 
චතුබ් බිධසම් මප් පධානවීරියින් දියවීරියබලවීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගානි, 
සම් මාසතිඅපෙදෙසන චතුබ් බිධසතිපට් ඨානසතින් දියසතිබලසතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගානි, 
සම් මාසමාධිඅපෙදෙසන සවිතක් කසවිචාරාදෙයො තෙයො තෙයො සමාධී, 
චිත් තසමාධිසමාධින් දියසමාධිබලපීතිපස් සද් ධිසමාධිඋෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගානි 
අන් ෙතොගධානීති. එවෙමත් ථ ‘අන් ෙතොගධානං පෙභදා’පි විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘උපමාෙතො’ති භාෙරො විය හි දුක් ඛසච් චං දට් ඨබ් බං, භාරාදානමිව සමුදයසච් චං, 
භාරනික් ෙඛපනමිව නිෙරොධසච් චං, භාරනික් ෙඛපනූපාෙයො විය මග් ගසච් චං; ෙරොෙගො 
විය ච දුක් ඛසච් චං, ෙරොගනිදානමිව සමුදයසච් චං, ෙරොගවූපසෙමො විය නිෙරොධසච් චං, 
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ෙභසජ් ජමිව මග් ගසච් චං; දුබ් භික් ඛමිව වා දුක් ඛසච් චං, දුබ් බුට් ඨි විය සමුදයසච් චං, 
සුභික් ඛමිව නිෙරොධසච් චං, සුවුට් ඨි විය මග් ගසච් චං. අපිච 
ෙවරීෙවරමූලෙවරසමුග් ඝාතෙවරසමුග් ඝාතුපාෙයහි, 
විසරුක් ඛරුක් ඛමූලමූලුපච් ෙඡදතදුපච් ෙඡදුපාෙයහි, 
භයභයමූලනිබ් භයතදධිගමුපාෙයහි, ඔරිමතීරමෙහොඝපාරිමතීරතංසම් පාපකවායාෙමහි 
ච ෙයොෙජත් වාෙපතානි උපමාෙතො ෙවදිතබ් බානීති. එවෙමත් ථ ‘උපමාෙතො’ 
විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘චතුක් කෙතො’ති අත් ථි ෙචත් ථ දුක් ඛං න අරියසච් චං, අත් ථි අරියසච් චං න දුක් ඛං, 
අත් ථි දුක් ඛඤ් ෙචව අරියසච් චඤ් ච, අත් ථි ෙනව දුක් ඛං න අරියසච් චං. එස නෙයො 
සමුදයාදීසු. තත් ථ මග් ගසම් පයුත් තා ධම් මා සාමඤ් ඤඵලානි ච ‘‘යදනිච් චං තං 
දුක් ඛ’’න් ති (සං. නි. 3.15) වචනෙතො සඞ් ඛාරදුක් ඛතාය දුක් ඛං න අරියසච් චං. 
නිෙරොෙධො අරියසච් චං න දුක් ඛං. ඉතරං පන අරියසච් චද් වයං සියා දුක් ඛං අනිච් චෙතො, 
න පන යස ්ස පරිඤ් ඤාය භගවති බහ් මචරියං වුස ්සති තථත් ෙථන. සබ් බාකාෙරන පන 
උපාදානක් ඛන් ධපඤ් චකං දුක් ඛඤ් ෙචව අරියසච් චඤ් ච අඤ ්ඤත තණ් හාය. 
මග් ගසම් පයුත් තා ධම් මා සාමඤ් ඤඵලානි ච යස ්ස පරිඤ් ඤත් ථං භගවති බහ් මචරියං 
වුස් සති තථත් ෙථන ෙනව දුක් ඛං න අරියසච් චං. එවං සමුදයාදීසුපි යථාෙයොගං 
ෙයොෙජත් වා ‘චතුක් කෙතො’ෙපත් ථ විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘සුඤ් ඤෙතකවිධාදීහී’ති එත් ථ සුඤ ්ඤෙතො තාව පරමත් ෙථන හි සබ් බාෙනව 
සච් චානි ෙවදකකාරකනිබ් බුතගමකාභාවෙතො සුඤ් ඤානීති ෙවදිතබ් බානි. ෙතෙනතං 
වුච් චති – 

දුක් ඛෙමව හි න ෙකොචි දුක් ඛිෙතො, කාරෙකො න කිරියාව විජ් ජති; 
අත් ථි නිබ් බුති න නිබ් බුෙතො පුමා, මග් ගමත් ථි ගමෙකො න විජ් ජතීති. 

අථ වා – 

ධුවසුභසුඛත් තසුඤ ්ඤං, පුරිමද් වයමත් තසුඤ් ඤමමතපදං; 
ධුවසුඛඅත් තවිරහිෙතො, මග් ෙගො ඉති සුඤ ්ඤෙතො ෙතසු. 

නිෙරොධසුඤ් ඤානි වා තීණි, නිෙරොෙධො ච ෙසසත් තයසුඤ් ෙඤො. ඵලසුඤ ්ෙඤො වා 
එත් ථ ෙහතු සමුදෙය දුක් ඛස ්සාභාවෙතො මග් ෙග ච නිෙරොධස් ස, න ඵෙලන සගබ් ෙභො 
පකතිවාදීනං පකති විය. ෙහතුසුඤ් ඤඤ් ච ඵලං දුක් ඛසමුදයානං නිෙරොධමග් ගානඤ් ච 
අසමවායා, න ෙහතුසමෙවතං ෙහතුඵලං ෙහතුඵලසමවායවාදීනං ද් විඅණුකාදීනි විය. 
ෙතෙනතං වුච් චති – 

තයමිධ නිෙරොධසුඤ් ඤං, තෙයන ෙතනාපි නිබ් බුති සුඤ් ඤා; 
සුඤ් ෙඤො ඵෙලන ෙහතු, ඵලම් පි තං ෙහතුනා සුඤ් ඤන් ති. 

එවං තාව ‘සුඤ් ඤෙතො’ විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 
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‘එකවිධාදීහී’ති සබ් බෙමව ෙචත් ථ දුක් ඛං එකවිධං පවත් තිභාවෙතො, දුවිධං 
නාමරූපෙතො, තිවිධං කාමරූපාරූපූපපතිභවෙභදෙතො, චතුබ් බිධං චතුආහාරෙභදෙතො, 
පඤ් චවිධං පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධෙභදෙතො. සමුදෙයොපි එකවිෙධො පවත් තකභාවෙතො, 
දුවිෙධො දිට් ඨිසම් පයුත් තාසම් පයුත් තෙතො, තිවිෙධො කාමභවවිභවතණ් හාෙභදෙතො, 
චතුබ් බිෙධො චතුමග් ගප් පෙහය්යෙතො, පඤ් චවිෙධො රූපාභිනන් දනාදිෙභදෙතො, 
ඡබ් බිෙධො ඡතණ් හාකායෙභදෙතො. නිෙරොෙධොපි එකවිෙධො අසඞ් ඛතධාතුභාවෙතො, 
පරියාෙයන පන දුවිෙධො සඋපාදිෙසසඅනුපාදිෙසසෙතො, තිවිෙධො 
භවත් තයවූපසමෙතො, චතුබ් බිෙධො චතුමග් ගාධිගමනීයෙතො, පඤ් චවිෙධො 
පඤ් චාභිනන් දනවූපසමෙතො, ඡබ් බිෙධො ඡතණ් හාකායක් ඛයෙභදෙතො. මග් ෙගොපි 
එකවිෙධො භාෙවතබ් බෙතො, දුවිෙධො සමථවිපස් සනාෙභදෙතො දස් සනභාවනාෙභදෙතො 
වා, තිවිෙධො ඛන් ධත් තයෙභදෙතො. අයඤ ්හි සප් පෙදසත් තා නගරං විය රජ් ෙජන 
නිප් පෙදෙසහි තීහි ඛන් ෙධහි සඞ් ගහිෙතො. යථාහ – 

‘‘න ෙඛො, ආවුෙසො විසාඛ, අරිෙයන අට් ඨඞ් ගිෙකන මග් ෙගන තෙයො 
ඛන් ධා සඞ් ගහිතා. තීහි ච ෙඛො, ආවුෙසො විසාඛ, ඛන් ෙධහි අරිෙයො 
අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො සඞ් ගහිෙතො. යා චාවුෙසො විසාඛ, සම් මාවාචා, ෙයො ච 
සම් මාකම් මන් ෙතො, ෙයො ච සම් මාආජීෙවො – ඉෙම ධම් මා සීලක් ඛන් ෙධ 
සඞ් ගහිතා; ෙයො ච සම් මාවායාෙමො, යා ච සම් මාසති, ෙයො ච සම් මාසමාධි – 
ඉෙම ධම් මා සමාධික් ඛන් ෙධ සඞ් ගහිතා; යා ච සම් මාදිට් ඨි, ෙයො ච 
සම් මාසඞ් කප් ෙපො – ඉෙම ධම් මා පඤ් ඤාක් ඛන් ෙධ සඞ් ගහිතා’’ති (ම. නි. 
1.462). 

එත් ථ හි සම් මාවාචාදෙයො තෙයො සීලෙමව. තස් මා ෙත සජාතිෙතො 
සීලක් ඛන් ෙධන සඞ් ගහිතා. කිඤ් චාපි හි පාළියං සීලක් ඛන් ෙධති භුම් ෙමන නිද් ෙදෙසො 
කෙතො, අත් ෙථො පන කරණවෙසෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. සම් මාවායාමාදීසු පන තීසු 
සමාධි අත් තෙනො ධම් මතාය ආරම් මෙණ එකග් ගභාෙවන අප් ෙපතුං න සක් ෙකොති, 
වීරිෙය පන පග් ගහකිච් චං සාෙධන් ෙත සතියා ච අපිලාපනකිච් චං සාෙධන් තියා 
ලද් ධූපකාෙරො හුත් වා සක් ෙකොති. 

තතායං උපමා – යථා හි නක් ඛත් තං කීළිස් සාමාති උය්යානං පවිට් ෙඨසු තීසු 
සහාෙයසු එෙකො සුපුප් ඵිතං චම් පකරුක් ඛං දිස් වා හත් ථං උක් ඛිපිත් වාපි ගෙහතුං න 
සක් කුෙණය්ය. අථස ්ස දුතිෙයො ඔනමිත් වා පිට් ඨිං දෙදය්ය. ෙසො තස් ස පිට් ඨියං 
ඨත් වාපි කම් පමාෙනො ගෙහතුං න සක් කුෙණය්ය. අථස් ස ඉතෙරො අංසකූටං 
උපනාෙමය්ය. ෙසො එකස් ස පිට් ඨියං ඨත් වා එකස් ස අංසකූටං ඔලුබ් භ යථාරුචි 
පුප් ඵානි ඔචිනිත් වා පිළන් ධිත් වා නක් ඛත් තං කීෙළය්ය. එවංසම් පදමිදං දට් ඨබ් බං. 

එකෙතො උය්යානං පවිට් ඨා තෙයො සහායා විය හි එකෙතො ජාතා 
සම් මාවායාමාදෙයො තෙයො ධම් මා, සුපුප් ඵිතචම් පකරුක් ෙඛො විය ආරම් මණං, හත් ථං 
උක් ඛිපිත් වාපි ගෙහතුං අසක් ෙකොන් ෙතො විය අත් තෙනො ධම් මතාය ආරම් මෙණ 
එකග් ගභාෙවන අප් ෙපතුං අසක් ෙකොන් ෙතො සමාධි, පිට් ඨිං දත් වා ඔනතසහාෙයො විය 
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වායාෙමො, අංසකූටං දත් වා ඨිතසහාෙයො විය සති. යථා ෙතසු එකස් ස පිට් ඨියං ඨත් වා 
එකස් ස අංසකූටං ඔලුබ් භ ඉතෙරො යථාරුචි පුප් ඵං ගෙහතුං සක් ෙකොති, එවෙමව 
වීරිෙය පග් ගහකිච් චං සාෙධන් ෙත සතියා ච අපිලාපනකිච් චං සාෙධන් තියා 
ලද් ධූපකාෙරො සමාධි සක් ෙකොති ආරම් මෙණ එකග් ගභාෙවන අප් ෙපතුං. තස් මා 
සමාධිෙයෙවත් ථ සජාතිෙතො සමාධික් ඛන් ෙධන සඞ් ගහිෙතො. වායාමසතිෙයො පන 
කිරියෙතො සඞ් ගහිතා ෙහොන් ති. 

සම් මාදිට් ඨිසම් මාසඞ් කප් ෙපසුපි පඤ් ඤා අත් තෙනො ධම් මතාය ‘අනිච් චං දුක් ඛං 
අනත් තා’ති ආරම් මණං නිච් ෙඡතුං න සක් ෙකොති, විතක් ෙක පන ආෙකොෙටත් වා 
ආෙකොෙටත් වා ෙදන් ෙත සක් ෙකොති. කථං? යථා හි ෙහරඤ් ඤිෙකො කහාපණං 
හත් ෙථ ඨෙපත් වා සබ් බභාෙගසු ඔෙලොෙකතුකාෙමො සමාෙනොපි න චක් ඛුතෙලෙනව 
පරිවත් ෙතතුං සක් ෙකොති, අඞ් ගුලිපබ් ෙබහි පන පරිවත් ෙතත් වා පරිවත් ෙතත් වා ඉෙතො 
චිෙතො ච ඔෙලොෙකතුං සක් ෙකොති; එවෙමව න පඤ ්ඤා අත් තෙනො ධම් මතාය 
අනිච් චාදිවෙසන ආරම් මණං නිච් ෙඡතුං සක් ෙකොති, අභිනිෙරොපනලක් ඛෙණන පන 
ආහනනපරියාහනනරෙසන විතක් ෙකන ආෙකොෙටන් ෙතන විය පරිවත් ෙතන් ෙතන 
විය ච ආදාය ආදාය දින් නෙමව නිච් ෙඡතුං සක් ෙකොති. තස් මා ඉධාපි සම් මාදිට් ඨිෙයව 
සජාතිෙතො පඤ් ඤාක් ඛන් ෙධන සඞ් ගහිතා, සම් මාසඞ් කප් ෙපො පන කිරියෙතො 
සඞ් ගහිෙතො ෙහොති. ඉති ඉෙමහි තීහි ඛන් ෙධහි මග් ෙගො සඞ් ගහං ගච් ඡති. ෙතන 
වුත් තං – ‘‘තිවිෙධො ඛන් ධත් තයෙභදෙතො’’ති. චතුබ් බිෙධො 
ෙසොතාපත් තිමග් ගාදිවෙසන. 

අපිච සබ් බාෙනව සච් චානි එකවිධානි අවිතථත් තා අභිඤ් ෙඤය්යත් තා වා, 
දුවිධානි ෙලොකියෙලොකුත් තරෙතො සඞ් ඛතාසඞ් ඛතෙතො ච, තිවිධානි දස් සනභාවනාහි 
පහාතබ් බෙතො අප් පහාතබ් බෙතො ෙනවපහාතබ් බනාපහාතබ් බෙතො ච, චතුබ් බිධානි 
පරිඤ් ෙඤය්යාදිෙභදෙතොති. එවෙමත් ථ ‘එකවිධාදීහි’ විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘සභාගවිසභාගෙතො’ති සබ් බාෙනව ච සච් චානි අඤ් ඤමඤ් ඤං සභාගානි 
අවිතථෙතො අත් තසුඤ් ඤෙතො දුක් කරපටිෙවධෙතො ච. යථාහ – 

‘‘තං කිං මඤ් ඤසි, ආනන් ද, කතමං නු ෙඛො දුක් කරතරං වා 
දුරභිසම් භවතරං වා – ෙයො දූරෙතොව සුඛුෙමන තාලච් ඡිග් ගෙළන අසනං 
අතිපාෙතය්ය ෙපොඞ් ඛානුෙපොඞ් ඛං අවිරාධිතං, ෙයො වා සත් තධා භින් නස් ස 
වාලස් ස ෙකොටියා ෙකොටිං පටිවිජ් ෙඣය්යා’’ති? ‘‘එතෙදව, භන් ෙත, 
දුක් කරතරඤ් ෙචව දුරභිසම් භවතරඤ් ච – ෙයො සත් තධා භින් නස් ස වාලස් ස 
ෙකොටියා ෙකොටිං පටිවිජ් ෙඣය්යා’’ති. ‘‘තෙතො ෙඛො ෙත, ආනන් ද, 
දුප් පටිවිජ් ඣතරං පටිවිජ් ඣන් ති ෙය ඉදං දුක් ඛන් ති යථාභූතං 
පටිවිජ් ඣන් ති…ෙප.… අයං දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී පටිපදාති යථාභූතං 
පටිවිජ් ඣන් තී’’ති (සං. නි. 5.1115). 
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විසභාගානි සලක් ඛණවවත් ථානෙතො. පුරිමානි ච ද් ෙව සභාගානි 
දුරවගාහත් ෙථන ගම් භීරත් තා ෙලොකියත් තා සාසවත් තා ච, විසභාගානි 
ඵලෙහතුෙභදෙතො පරිඤ් ෙඤය්යප් පහාතබ් බෙතො ච. පච් ඡිමානිපි ද් ෙව සභාගානි 
ගම් භීරත් ෙථන දුරවගාහත් තා ෙලොකුත් තරත් තා අනාසවත් තා ච, විසභාගානි 
විසයවිසයීෙභදෙතො සච් ඡිකාතබ් බභාෙවතබ් බෙතො ච. පඨමතතියානි චාපි සභාගානි 
ඵලාපෙදසෙතො, විසභාගානි සඞ් ඛතාසඞ් ඛතෙතො. දුතියචතුත් ථානි චාපි සභාගානි 
ෙහතුඅපෙදසෙතො, විසභාගානි එකන් තකුසලාකුසලෙතො. පඨමචතුත් ථානි චාපි 
සභාගානි සඞ් ඛතෙතො, විසභාගානි ෙලොකියෙලොකුත් තරෙතො. දුතියතතියානි චාපි 
සභාගානි ෙනවෙසක් ඛානාෙසක් ඛභාවෙතො, විසභාගානි සාරම් මණානාරම් මණෙතො. 

ඉති එවං පකාෙරහි, නෙයහි ච විචක් ඛෙණො; 
විජඤ් ඤා අරියසච් චානං, සභාගවිසභාගතන් ති. 

සුත් තන් තභාජනීයඋද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

1. දුක් ඛසච් චනිද් ෙදසවණ් ණනා 

ජාතිනිද් ෙදෙසො 

190. ඉදානි සඞ් ෙඛපෙතො උද් දිට් ඨානි දුක් ඛාදීනි විභජිත් වා දස් ෙසතුං අයං තත් ථ 
කතමං දුක් ඛං අරියසච් චං ජාතිපි දුක් ඛාති නිද් ෙදසවාෙරො ආරද් ෙධො. තත් ථ ජාති 
ෙවදිතබ් බා, ජාතියා දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො; ජරා, මරණං, ෙසොෙකො, පරිෙදෙවො, 
දුක් ඛං, ෙදොමනස් සං, උපායාෙසො, අප් පියසම් පෙයොෙගො, පියවිප් පෙයොෙගො 
ෙවදිතබ් ෙබො; අප් පියසම් පෙයොගස් ස පියවිප් පෙයොගස් ස දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො; 
ඉච් ඡා ෙවදිතබ් බා, ඉච් ඡාය දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො; ඛන් ධා ෙවදිතබ් බා, ඛන් ධානං 
දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ දුක් ඛස් ස අරියසච් චස් ස කථනත් ථාය අයං මාතිකා – ඉදඤ් හි දුක් ඛං නාම 
අෙනකං නානප් පකාරං, ෙසය්යථිදං – දුක් ඛදුක් ඛං, විපරිණාමදුක් ඛං, සඞ් ඛාරදුක් ඛං, 
පටිච් ඡන් නදුක් ඛං, අප් පටිච් ඡන් නදුක් ඛං, පරියායදුක් ඛං, නිප් පරියායදුක් ඛන් ති. 

තත් ථ කායිකෙචතසිකා දුක් ඛෙවදනා සභාවෙතො ච නාමෙතො ච දුක් ඛත් තා 
‘දුක් ඛදුක් ඛං’ නාම. සුඛෙවදනා විපරිණාෙමන දුක් ඛුප් පත් තිෙහතුෙතො 
‘විපරිණාමදුක් ඛං’ නාම. උෙපක් ඛාෙවදනා ෙචව අවෙසසා ච ෙතභූමකා සඞ් ඛාරා 
උදයබ් බයපීළිතත් තා ‘සඞ් ඛාරදුක් ඛං’ නාම. තථා පීළනං පන මග් ගඵලානම් පි අත් ථි. 
තස් මා එෙත ධම් මා දුක් ඛසච් චපරියාපන් නත් ෙතන සඞ් ඛාරදුක් ඛං නාමාති 
ෙවදිතබ් බා. කණ් ණසූලදන් තසූලරාගජපරිළාහෙදොසජපරිළාහාදි කායිකෙචතසිෙකො 
ආබාෙධො පුච් ඡිත් වා ජානිතබ් බෙතො උපක් කමස් ස ච අපාකටභාවෙතො 
‘පටිච් ඡන් නදුක් ඛං’ නාම, අපාකටදුක් ඛන් තිපි වුච් චති. 
ද් වත් තිංසකම් මකාරණාදිසමුට් ඨාෙනො ආබාෙධො අපුච් ඡිත් වාව ජානිතබ් බෙතො 
උපක් කමස් ස ච පාකටභාවෙතො ‘අප් පටිච් ඡන් නදුක් ඛං’ නාම, පාකටදුක් ඛන් තිපි 
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වුච් චති. ඨෙපත් වා දුක් ඛදුක් ඛං ෙසසං දුක් ඛසච් චවිභඞ් ෙග ආගතං ජාතිආදි සබ් බම් පි 
තස් ස තස ්ස දුක් ඛස් ස වත් ථුභාවෙතො ‘පරියායදුක් ඛං’ නාම. දුක් ඛදුක් ඛං 
‘නිප් පරියායදුක් ඛං’ නාම. 

තත් ථ පරියායදුක් ඛං නිප් පරියායදුක් ඛන් ති ඉමස ්මිං පදද් වෙය ඨත් වා දුක් ඛං 
අරියසච් චං කෙථතබ් බං. අරියසච් චඤ් ච නාෙමතං පාළියං සඞ් ෙඛපෙතොපි ආගච් ඡති 
විත් ථාරෙතොපි. සඞ් ෙඛපෙතො ආගතට් ඨාෙන සඞ් ෙඛෙපනපි විත් ථාෙරනපි කෙථතුං 
වට් ටති. විත් ථාරෙතො ආගතට් ඨාෙන පන විත් ථාෙරෙනව කෙථතුං වට් ටති, න 
සඞ් ෙඛෙපන. තං ඉදං ඉමස ්මිං ඨාෙන විත් ථාෙරන ආගතන් ති විත් ථාෙරෙනව 
කෙථතබ් බං. තස ්මා යං තං නිද් ෙදසවාෙර ‘‘තත් ථ කතමං දුක් ඛං අරියසච් චං? ජාතිපි 
දුක් ඛා’’තිආදීනි පදානි ගෙහත් වා ‘‘ජාති ෙවදිතබ් බා, ජාතියා දුක් ඛට් ෙඨො 
ෙවදිතබ් ෙබො’’තිආදි වුත් තං. තත් ථ ජාතිආදීනි තාව ‘‘තත් ථ කතමා ජාති? යා ෙතසං 
ෙතසං සත් තානං තම් හි තම් හි සත් තනිකාෙය ජාති සඤ් ජාතී’’ති ඉමස ්ස පන 
පදභාජනීයස් ස වෙසන ෙවදිතබ් බානි. 

191. තතායං අත් ථවණ් ණනා – ෙතසං ෙතසං සත් තානන් ති අයං සඞ් ෙඛපෙතො 
අෙනෙකසං සත් තානං සාධාරණනිද් ෙදෙසො. යා ෙදවදත් තස ්ස ජාති, යා 
ෙසොමදත් තස් ස ජාතීති එවඤ ්හි දිවසම් පි කථියමාෙන ෙනව සත් තා පරියාදානං 
ගච් ඡන් ති, න සබ් බං අපරත් ථදීපනං සිජ් ඣති. ඉෙමහි පන ද් වීහි පෙදහි න ෙකොචි 
සත් ෙතො අපරියාදින් ෙනො ෙහොති, න කිඤ් චි අපරත් ථදීපනං න සිජ් ඣති. ෙතන වුත් තං 
– ‘‘යා ෙතසං ෙතසං සත් තාන’’න් ති. තම් හි තම් හීති අයං ජාතිගතිවෙසන අෙනෙකසං 
සත් තනිකායානං සාධාරණනිද් ෙදෙසො. සත් තනිකාෙයති සත් තානං නිකාෙය, 
සත් තඝටායං සත් තසමූෙහති අත් ෙථො. 

ජාතීති අයං ජාතිසද් ෙදො අෙනකත් ෙථො. තථා ෙහස ‘‘එකම් පි ජාතිං, ද් ෙවපි 
ජාතිෙයො’’ති (පාරා. 12; ම. නි. 2.257) එත් ථ භෙව ආගෙතො. ‘‘අත් ථි විසාෙඛ, 
නිගණ් ඨා නාම සමණජාතිකා’’ති (අ. නි. 3.71) එත් ථ නිකාෙය. ‘‘තිරියා නාම 
තිණජාති නාභියා උග් ගන් ත් වා නභං ආහච් ච ඨිතා අෙහොසී’’ති (අ. නි. 5.196) එත් ථ 
පඤ් ඤත් තියං. ‘‘ජාති ද් වීහි ඛන් ෙධහි සඞ් ගහිතා’’ති (ධාතු. 71) එත් ථ 
සඞ් ඛතලක් ඛෙණ. ‘‘යං, භික් ඛෙව, මාතුකුච් ඡිම් හි පඨමං චිත් තං උප් පන් නං, පඨමං 
විඤ් ඤාණං පාතුභූතං, තදුපාදාය සාවස් ස ජාතී’’ති (මහාව. 124) එත් ථ පටිසන් ධියං. 
‘‘සම් පතිජාෙතො, ආනන් ද, ෙබොධිසත් ෙතො’’ති (ම. නි. 3.207) එත් ථ පසූතියං. 
‘‘අනුපක් කුට් ෙඨො ජාතිවාෙදනා’’ති (දී. නි. 1.331) එත් ථ කුෙල. ‘‘යෙතොහං, භගිනි, 
අරියාය ජාතියා ජාෙතො’’ති (ම. නි. 2.351) එත් ථ අරියසීෙල. ඉධ පනායං සවිකාෙරසු 
පඨමාභිනිබ් බත් තක් ඛන් ෙධසු වත් තති. තස් මා ජායමානකවෙසන ජාතීති ඉදෙමත් ථ 
සභාවපච් චත් තං. සඤ ්ජායනවෙසන සඤ් ජාතීති උපසග් ෙගන පදං වඩ් ඪිතං. 
ඔක් කමනවෙසන ඔක් කන් ති. ජායනට් ෙඨන වා ජාති, සා අපරිපුණ් ණායතනවෙසන 
යුත් තා. සඤ් ජායනට් ෙඨන සඤ් ජාති, සා පරිපුණ් ණායතනවෙසන යුත් තා. 
ඔක් කමනට් ෙඨන ඔක් කන් ති, සා අණ් ඩජජලාබුජවෙසන යුත් තා. ෙත හි 
අණ් ඩෙකොසඤ් ච වත් ථිෙකොසඤ් ච ඔක් කමන් ති, ඔක් කමන් තාපි පවිසන් තා විය 
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පටිසන් ධිං ගණ් හන් ති. අභිනිබ් බත් තනට් ෙඨන අභිනිබ් බත් ති. සා 
සංෙසදජඔපපාතිකවෙසන යුත් තා. ෙත හි පාකටා එව හුත් වා නිබ් බත් තන් ති. අයං 
තාව සම් මුතිකථා. 

ඉදානි පරමත් ථකථා ෙහොති. ඛන් ධා එව හි පරමත් ථෙතො පාතුභවන් ති, න සත් තා. 
තත් ථ ච ඛන් ධානන් ති එකෙවොකාරභෙව එකස් ස, චතුෙවොකාරභෙව චතුන් නං, 
පඤ් චෙවොකාරභෙව පඤ් චන් නං ගහණං ෙවදිතබ් බං. පාතුභාෙවොති උප් පත් ති. 
ආයතනානන් ති එත් ථ තත තත උප් පජ් ජමානායතනවෙසන සඞ් ගෙහො ෙවදිතබ් ෙබො. 
පටිලාෙභොති සන් තතියං පාතුභාෙවොෙයව; පාතුභවන් තාෙනව හි තානි පටිලද් ධානි 
නාම ෙහොන් ති. අයං වුච් චති ජාතීති අයං ජාති නාම කථියති. සා පෙනසා තත් ථ තත් ථ 
භෙව පඨමාභිනිබ් බත් තිලක් ඛණා, නීය්යාතනරසා, අතීතභවෙතො ඉධ 
උම් මුජ් ජනපච් චුපට් ඨානා, ඵලවෙසන දුක් ඛවිචිත් තතාපච් චුපට් ඨානා වා. 

ඉදානි ‘ජාතියා දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො’ති අයඤ් හි ජාති සයං න දුක් ඛා, 
දුක් ඛුප් පත් තියා පන වත් ථුභාෙවන දුක් ඛාති වුත් තා. කතරදුක් ඛස් ස පනායං වත් ථූති? 
යං තං බාලපණ් ඩිතසුත් තාදීසු (ම. නි. 3.246 ආදෙයො) භගවතාපි උපමාවෙසන 
පකාසිතං ආපායිකංදුක් ඛං, යඤ් ච සුගතියං මනුස් සෙලොෙක 
ගබ් ෙභොක් කන් තිමූලකාදිෙභදං දුක් ඛං උප් පජ් ජති, තස් ස සබ් බස් සාපි එසා වත් ථු. 
තතිදං ගබ් ෙභොක් කන් තිමූලකාදිෙභදං දුක් ඛං – අයඤ් හි සත් ෙතො මාතුකුච් ඡිම් හි 
නිබ් බත් තමාෙනො න උප් පලපදුමපුණ් ඩරීකාදීසු නිබ් බත් තති. අථ ෙඛො ෙහට් ඨා 
ආමාසයස් ස උපරි පක් කාසයස් ස උදරපටලපිට් ඨිකණ් ඩකානං ෙවමජ් ෙඣ 
පරමසම් බාෙධ තිබ් බන් ධකාෙර නානාකුණපගන් ධපරිභාවිෙත 
අසුචිපරමදුග් ගන් ධපවනවිචරිෙත අධිමත් තෙජගුච් ෙඡ කුච් ඡිප් පෙදෙස 
පූතිමච් ඡපූතිකුම් මාසචන් දනිකාදීසු කිමි විය නිබ් බත් තති. ෙසො තත් ථ නිබ් බත් ෙතො දස 
මාෙස මාතුකුච් ඡිසම් භෙවන උස් මනා පුටපාකං විය පච් චමාෙනො පිට් ඨපිණ් ඩි විය 
ෙසදියමාෙනො සමිඤ් ජනපසාරණාදිරහිෙතො අධිමත් තං දුක් ඛං පච් චනුෙභොතීති. ඉදං 
තාව ‘ගබ් ෙභොක් කන් තිමූලකං’ දුක් ඛං. 

යං පන ෙසො මාතු සහසා උපක් ඛලනගමනනිසීදනඋට් ඨානපරිවත් තනාදීසු 
සුරාධුත් තහත් ථගෙතො එළෙකො විය අහිගුණ් ඨිකහත් ථගෙතො සප් පෙපොතෙකො විය ච 
ආකඩ් ඪනපරිකඩ් ඪනඔධුනනනිද් ධුනනාදිනා උපක් කෙමන අධිමත් තං 
දුක් ඛමනුභවති, යඤ් ච මාතු සීතුදකපානකාෙල සීතනරකූපපන් ෙනො විය, 
උණ් හයාගුභත් තාදිඅජ් ෙඣොහරණකාෙල අඞ් ගාරවුට් ඨිසම් පරිකිණ් ෙණො විය, 
ෙලොණම් බිලාදිඅජ් ෙඣොහරණකාෙල ඛාරාපටිච් ඡකාදිකම් මකාරණප් පත් ෙතො විය 
තිබ් බං දුක් ඛමනුෙභොති – ඉදං ‘ගබ් භපරිහරණමූලකං’ දුක් ඛං. 

යං පනස් ස මූළ ්හගබ් භාය මාතුයා මිත් තාමච් චසුහජ් ජාදීහිපි අදස් සනාරෙහ 
දුක් ඛුප් පත් තිට් ඨාෙන ෙඡදනඵාලනාදීහි දුක් ඛං උප් පජ් ජති – ඉදං 
‘ගබ් භවිපත් තිමූලකං’ දුක් ඛං. යං විජායමානාය මාතුයා කම් මෙජහි වාෙතහි 
පරිවත් ෙතත් වා නරකපපාතං විය අතිභයානකං ෙයොනිමග් ගං පටිපාතියමානස් ස 
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පරමසම් බාෙධන ෙයොනිමුෙඛන තාළච් ඡිග් ගෙළන විය නික් කඩ් ඪියමානස් ස 
මහානාගස් ස නරකසත් තස ්ස විය ච සඞ් ඝාටපබ් බෙතහි විචුණ් ණියමානස් ස දුක් ඛං 
උප් පජ් ජති – ඉදං ‘විජායනමූලකං’ දුක් ඛං. යං පන ජාතස් ස තරුණවණසදිසස් ස 
සුකුමාරසරීරස් ස හත් ථග් ගහණන් හාපනෙධොවනෙචොළපරිමජ් ජනාදිකාෙල 
සූචිමුඛඛුරධාරවිජ් ඣනඵාලනසදිසං දුක් ඛං උප් පජ් ජති – ඉදං මාතුකුච් ඡිෙතො ‘බහි 
නික් ඛමනමූලකං’ දුක් ඛං. යං තෙතො පරං පවත් තියං අත් තනාව අත් තානං 
වධන් තස් ස, අෙචලකවතාදිවෙසන ආතාපනපරිතාපනානුෙයොගමනුයුත් තස් ස, 
ෙකොධවෙසන අභුඤ ්ජන් තස් ස, උබ් බන් ධන් තස් ස ච දුක් ඛං ෙහොති – ඉදං 
‘අත් තූපක් කමමූලකං’ දුක් ඛං. 

යං පන පරෙතො වධබන් ධනාදීනි අනුභවන් තස් ස දුක් ඛං උප් පජ් ජති – ඉදං 
‘පරූපක් කමමූලකං’ දුක් ඛන් ති. ඉති ඉමස ්ස සබ් බස් සාපි දුක් ඛස් ස අයං ජාති 
වත් ථුෙමව ෙහොතීති. ෙතෙනතං වුච් චති – 

ජාෙයථ ෙනො ෙච නරෙකසු සත් ෙතො, 
තත් ථග් ගිදාහාදිකමප් පසය් හං; 
ලෙභථ දුක් ඛං නු කුහිං පතිට් ඨං, 
ඉච් චාහ දුක් ඛාති මුනීධ ජාති. 

දුක් ඛං තිරච් ෙඡසු කසාපෙතොද- 
දණ් ඩාභිඝාතාදිභවං අෙනකං; 
යං තං කථං තත් ථ භෙවය්ය ජාතිං, 
විනා තහිං ජාති තෙතොපි දුක් ඛා. 

ෙපෙතසු දුක් ඛං පන ඛුප් පිපාසා- 
වාතාතපාදිප් පභවං විචිත් තං; 
යස් මා අජාතස් ස න තත් ථ අත් ථි, 
තස් මාපි දුක් ඛං මුනි ජාතිමාහ. 

තිබ් බන් ධකාෙර ච අසය් හසීෙත, 
ෙලොකන් තෙර යං අසුෙරසු දුක් ඛං; 
න තං භෙව තත් ථ න චස ්ස ජාති, 
යෙතො අයං ජාති තෙතොපි දුක් ඛා. 

යඤ් චාපි ගූථනරෙක විය මාතුගබ් ෙභ, 
සත් ෙතො වසං චිරමෙතො බහි නික් ඛමනඤ් ච; 
පප් ෙපොති දුක් ඛමතිෙඝොරමිදම් පි නත් ථි, 
ජාතිං විනා ඉතිපි ජාතිරයඤ් හි දුක් ඛා. 

කිං භාසිෙතන බහුනා නනු යං කුහිඤ් චි, 
අත් ථීධ කිඤ් චිදපි දුක් ඛමිදං කදාචි; 
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ෙනවත් ථි ජාතිවිරෙහ යදෙතො මෙහසී, 
දුක් ඛාති සබ් බපඨමං ඉමමාහ ජාතින් ති. 

ජරානිද් ෙදෙසො 

192. ජරානිද් ෙදෙස ජරාති සභාවපච් චත් තං. ජීරණතාති ආකාරනිද් ෙදෙසො. 
ඛණ් ඩිච් චන් තිආදෙයො තෙයො කාලාතික් කෙම කිච් චනිද් ෙදසා. පච් ඡිමා ද් ෙව 
පකතිනිද් ෙදසා. අයඤ් හි ජරාති ඉමිනා පෙදන සභාවෙතො දීපිතා, ෙතනස් සා ඉදං 
සභාවපච් චත් තං. ජීරණතාති ඉමිනා ආකාරෙතො, ෙතනස් සායං ආකාරනිද් ෙදෙසො. 
ඛණ් ඩිච් චන් ති ඉමිනා කාලාතික් කෙම දන් තනඛානං ඛණ් ඩිතභාවකරණකිච් චෙතො. 
පාලිච් චන් ති ඉමිනා ෙකසෙලොමානං පලිතභාවකරණකිච් චෙතො. වලිත් තචතාති 
ඉමිනා මංසං මිලාෙපත් වා තෙච වලිත් තභාවකරණකිච් චෙතො දීපිතා. ෙතනස් සා ඉෙම 
ඛණ් ඩිච් චන් ති ආදෙයො තෙයො කාලාතික් කෙම කිච් චනිද් ෙදසා. ෙතහි ඉෙමසං 
විකාරානං දස් සනවෙසන පාකටීභූතාති පාකටජරා දස් සිතා. යෙථව හි උදකස් ස වා 
වාතස් ස වා අග් ගිෙනො වා තිණරුක් ඛාදීනං සංසග් ගපලිභග් ගතාය වා ඣාමතාය වා 
ගතමග් ෙගො පාකෙටො ෙහොති, න ච ෙසො ගතමග් ෙගො තාෙනව උදකාදීනි, එවෙමව 
ජරාය දන් තාදීසු ඛණ් ඩිච් චාදිවෙසන ගතමග් ෙගො පාකෙටො, චක් ඛුං උම් මීෙලත් වාපි 
ගය් හති. න ච ඛණ් ඩිච් චාදීෙනව ජරා; න හි ජරා චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යා ෙහොති. 

ආයුෙනො සංහානි ඉන් දියානං පරිපාෙකොති ඉෙමහි පන පෙදහි 
කාලාතික් කෙමෙයව අභිබ්යත් තාය ආයුක් ඛයචක් ඛාදිඉන් දියපරිපාකසඞ් ඛාතාය 
පකතියා දීපිතා. ෙතනස් සිෙම පච් ඡිමා ද් ෙව පකතිනිද් ෙදසාති ෙවදිතබ් බා. තත් ථ 
යස් මා ජරං පත් තස් ස ආයු හායති තස ්මා ජරා ‘‘ආයුෙනො සංහානී’’ති ඵලූපචාෙරන 
වුත් තා. යස් මා දහරකාෙල සුප් පසන් නානි සුඛුමම් පි අත් තෙනො විසයං සුෙඛෙනව 
ගණ් හනසමත් ථානි චක් ඛාදීනි ඉන් දියානි ජරං පත් තස් ස පරිපක් කානි ආලුළිතානි 
අවිසදානි ඔළාරිකම් පි අත් තෙනො විසයං ගෙහතුං අසමත් ථානි ෙහොන් ති, තස් මා 
‘‘ඉන් දියානං පරිපාෙකො’’ති ඵලූපචාෙරෙනව වුත් තා. 

සා පෙනසා එවං නිද් දිට් ඨා සබ් බාපි ජරා පාකටා පටිච් ඡන් නාති දුවිධා ෙහොති. 
තත් ථ දන් තාදීසු ඛණ් ඩාදිභාවදස් සනෙතො රූපධම් ෙමසු ජරා ‘පාකටජරා’ නාම. 
අරූපධම් ෙමසු පන ජරා තාදිසස් ස විකාරස් ස අදස් සනෙතො ‘පටිච් ඡන් නජරා’ නාම. 
තත් ථ ය් වායං ඛණ් ඩාදිභාෙවො දිස් සති, ෙසො තාදිසානං දන් තාදීනං සුවිඤ ්ෙඤය්යත් තා 
වණ් ෙණොෙයව. තං චක් ඛුනා දිස් වා මෙනොද් වාෙරන චින් ෙතත් වා ‘‘ඉෙම දන් තා 
ජරාය පහටා’’ති ජරං ජානාති, උදකට් ඨාෙන බද් ධානි ෙගොසිඞ් ගාදීනි ඔෙලොෙකත් වා 
ෙහට් ඨා උදකස් ස අත් ථිභාවං ජානනං විය. පුන අවීචි සවීචීති එවම් පි අයං ජරා දුවිධා 
ෙහොති. තත් ථ මණිකනකරජතපවාළචන් දසූරියාදීනං මන් දදසකාදීසු පාණීනං විය ච 
පුප් ඵඵලපල් ලවාදීසු අපාණීනං විය ච අන් තරන් තරා වණ් ණවිෙසසාදීනං 
දුබ් බිඤ් ෙඤය්යත් තා ජරා ‘අවීචිජරා’ නාම, නිරන් තරජරාති අත් ෙථො. තෙතො 
අඤ් ෙඤසු පන යථාවුත් ෙතසු අන් තරන් තරා වණ් ණවිෙසසාදීනං සුවිඤ ්ෙඤය්යත් තා 
ජරා ‘සවීචිජරා’ නාම. 
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තත් ථ සවීචිජරා උපාදින් නානුපාදින් නකවෙසන එවං දීෙපතබ් බා – 
දහරකුමාරකානඤ් හි පඨමෙමව ඛීරදන් තා නාම උට් ඨහන් ති, න ෙත ථිරා. ෙතසු පන 
පතිෙතසු පුන දන් තා උට් ඨහන් ති. ෙත පඨමෙමව ෙසතා ෙහොන් ති, ජරාවාෙතන පන 
පහටකාෙල කාළකා ෙහොන් ති. ෙකසා පන පඨමෙමව තම් බාපි ෙහොන් ති කාළකාපි 
ෙසතාපි. ඡවි පන සෙලොහිතිකා ෙහොති. වඩ් ඪන් තානං වඩ් ඪන් තානං ඔදාතානං 
ඔදාතභාෙවො, කාළකානං කාළකභාෙවො පඤ් ඤායති, ජරාවාෙතන පන පහටකාෙල 
වළිං ගණ් හාති. සබ් බම් පි සස ්සං වපිතකාෙල ෙසතං ෙහොති, පච් ඡා නීලං, ජරාවාෙතන 
පන පහටකාෙල පණ් ඩුකං ෙහොති. අම් බඞ් කුෙරනාපි දීෙපතුං වට් ටති එව. අයං වුච් චති 
ජරාති අයං ජරා නාම කථියති. සා පෙනසා ඛන් ධපරිපාකලක් ඛණා, 
මරණූපනයනරසා, ෙයොබ් බනවිනාසපච් චුපට් ඨානා. 

‘ජරාය දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො’ති එත් ථ පන අයම් පි සයං න දුක් ඛා, දුක් ඛස් ස 
පන වත් ථුභාෙවන දුක් ඛාති වුත් තා. කතරස් ස දුක් ඛස් ස? කායදුක් ඛස් ස ෙචව 
ෙදොමනස් සදුක් ඛස් ස ච. ජිණ් ණස් ස හි අත් තභාෙවො ජරසකටං විය දුබ් බෙලො ෙහොති, 
ඨාතුං වා ගන් තුං වා නිසීදිතුං වා වායමන් තස් ස බලවං කායදුක් ඛං උප් පජ් ජති; 
පුත් තදාෙර යථාපුෙර අසල් ලක් ෙඛන් ෙත ෙදොමනස් සං උප් පජ් ජති. ඉති ඉෙමසං 
ද් වින් නම් පි දුක් ඛානං වත් ථුභාෙවන දුක් ඛාති ෙවදිතබ් බා. අපිච – 

අඞ් ගානං සිථිලභාවා, ඉන් දියානං විකාරෙතො; 
ෙයොබ් බනස් ස විනාෙසන, බලස් ස උපඝාතෙතො. 

විප් පවාසා සතාදීනං, පුත් තදාෙරහි අත් තෙනො; 
අපසාදනීයෙතො ෙචව, භීෙය්යො බාලත් තපත් තියා. 

පප් ෙපොති දුක් ඛං යං මච් ෙචො, කායිකං මානසං තථා; 
සබ් බෙමතං ජරාෙහතු, යස් මා තස් මා ජරා දුඛාති. 

මරණනිද් ෙදෙසො 

193. මරණනිද් ෙදෙස චවනකවෙසන චුති; එකචතුපඤ් චක් ඛන් ධාය චුතියා 
සාමඤ් ඤවචනෙමතං. චවනතාති භාවවචෙනන ලක් ඛණනිදස් සනං. ෙභෙදොති 
චුතිඛන් ධානං භඞ් ගුප් පත් තිපරිදීපනං. අන් තරධානන් ති ඝටස ්ස විය භින් නස් ස 
භින් නානං චුතිඛන් ධානං ෙයන ෙකනචි පරියාෙයන ඨානාභාවපරිදීපනං. මච් චු 
මරණන් ති මච් චුසඞ් ඛාතං මරණං. කාෙලො නාම අන් තෙකො, තස් ස කිරියා කාලකිරියා. 
එත් තාවතා සම් මුතියා මරණං දීපිතං ෙහොති. 

ඉදානි පරමත් ෙථන දීෙපතුං ඛන් ධානං ෙභෙදොතිආදිමාහ. පරමත් ෙථන හි 
ඛන් ධාෙයව භිජ් ජන් ති, න සත් ෙතො නාම ෙකොචි මරති. ඛන් ෙධසු පන භිජ් ජමාෙනසු 
සත් ෙතො මරති භින් ෙනසු මෙතොති ෙවොහාෙරො ෙහොති. එත් ථ ච 
චතුපඤ් චෙවොකාරවෙසන ඛන් ධානං ෙභෙදො, එකෙවොකාරවෙසන කෙළවරස් ස 
නික් ෙඛෙපො; චතුෙවොකාරවෙසන වා ඛන් ධානං ෙභෙදො, ෙසසද් වයවෙසන 
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කෙළවරස් ස නික් ෙඛෙපො ෙවදිතබ් ෙබො. කස් මා? භවද් වෙයපි රූපකායසඞ් ඛාතස් ස 
කෙළවරස් ස සම් භවෙතො. යස ්මා වා චාතුමහාරාජිකාදීසු ඛන් ධා භිජ් ජන් ෙතව, න 
කිඤ් චි නික් ඛිපති, තස් මා ෙතසං වෙසන ඛන් ධානං ෙභෙදො. මනුස් සාදීසු කෙළවරස් ස 
නික් ෙඛෙපො. එත් ථ ච කෙළවරස් ස නික් ෙඛපකරණෙතො මරණං ‘‘කෙළවරස් ස 
නික් ෙඛෙපො’’ති වුත් තං. 

ජීවිතින් දියස් ස උපච් ෙඡෙදොති ඉමිනා ඉන් දියබද් ධස් ෙසව මරණං නාම ෙහොති, 
අනින් දියබද් ධස් ස මරණං නාම නත් ථීති දස් ෙසති. ‘සස් සං මතං, රුක් ෙඛො මෙතො’ති 
ඉදං පන ෙවොහාරමත් තෙමව. අත් ථෙතො පන එවරූපානි වචනානි සස් සාදීනං 
ඛයවයභාවෙමව දීෙපන් ති. ඉදං වුච් චති මරණන් ති ඉදං සබ් බම් පි මරණං නාම 
කථියති. 

අපිෙචත් ථ ඛණිකමරණං, සම් මුතිමරණං, සමුච් ෙඡදමරණන් ති අයම් පි ෙභෙදො 
ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ ‘ඛණිකමරණං’ නාම පවත් ෙත රූපාරූපධම් මානං ෙභෙදො. 
‘තිස් ෙසො මෙතො, ඵුස් ෙසො මෙතො’ති ඉදං ‘සම් මුතිමරණං’ නාම. ඛීණාසවස් ස 
අප් පටිසන් ධිකා කාලකිරියා ‘සමුච් ෙඡදමරණං’ නාම. ඉමස ්මිං පනත් ෙථ 
සම් මුතිමරණං අධිප් ෙපතං. ජාතික් ඛයමරණං, උපක් කමමරණං, සරසමරණං, 
ආයුක් ඛයමරණං, පුඤ් ඤක් ඛයමරණන් තිපි තස ්ෙසව නාමං. තයිදං චුතිලක් ඛණං, 
විෙයොගරසං, විප් පවාසපච් චුපට් ඨානං. 

‘මරණස් ස දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො’ති එත් ථ පන ඉදම් පි සයං න දුක් ඛං, 
දුක් ඛස් ස පන වත් ථුභාෙවන දුක් ඛන් ති වුත් තං. මරණන් තිකාපි හි සාරීරිකා ෙවදනා, 
පටිවාෙත ගහිතා ආදිත් තතිණුක් කා විය, සරීරං නිදහන් ති. නරකනිමිත් තාදීනං 
උපට් ඨානකාෙල බලවෙදොමනස් සං උප් පජ් ජති. ඉති ඉෙමසං ද් වින් නම් පි දුක් ඛානං 
වත් ථුභාෙවන දුක් ඛන් ති ෙවදිතබ් බං. අපි ච – 

පාපස් ස පාපකම් මාදි, නිමිත් තමනුපස් සෙතො; 
භද් දස් සාපසහන් තස ්ස, විෙයොගං පියවත් ථුකං. 

මීයමානස් ස යං දුක් ඛං, මානසං අවිෙසසෙතො; 
සබ් ෙබසඤ් චාපි යං සන් ධි-බන් ධනච් ෙඡදනාදිකං. 

විතුජ් ජමානමම් මානං, ෙහොති දුක් ඛං සරීරජං; 
අසය් හමප් පටිකාරං, දුක් ඛස් ෙසතස් සිදං යෙතො; 
මරණං වත් ථු ෙතෙනතං, දුක් ඛමිච් ෙචව භාසිතන් ති. 

අපිච ඉමානි ජාතිජරාමරණානි නාම ඉෙමසං සත් තානං වධකපච් චාමිත් තා විය 
ඔතාරං ගෙවසන් තානි විචරන් ති. යථා හි පුරිසස් ස තීසු පච් චාමිත් ෙතසු 
ඔතාරාෙපක් ෙඛසු විචරන් ෙතසු එෙකො වෙදය්ය – ‘‘අහං අසුකඅරඤ් ඤස් ස නාම 
වණ් ණං කෙථත් වා එතං ආදාය තත් ථ ගමිස් සාමි, එත් ථ මය් හං දුක් කරං නත් ථී’’ති. 
දුතිෙයො වෙදය්ය ‘‘අහං තව එතං ගෙහත් වා ගතකාෙල ෙපොෙථත් වා දුබ් බලං 
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කරිස් සාමි, එත් ථ මය් හං දුක් කරං නත් ථී’’ති. තතිෙයො වෙදය්ය – ‘‘තයා එතස් මිං 
ෙපොෙථත් වා දුබ් බෙල කෙත තිණ් ෙහන අසිනා සීසච් ෙඡදනං නාම මය් හං භාෙරො 
ෙහොතූ’’ති. ෙත එවං වත් වා තථා කෙරය ං. 

තත් ථ පඨමපච් චාමිත් තස ්ස අරඤ් ඤස් ස වණ් ණං කෙථත් වා තං ආදාය තත් ථ 
ගතකාෙලො විය සුහජ් ජඤාතිමණ් ඩලෙතො නික් කඩ් ඪිත් වා යත් ථ කත් ථචි 
නිබ් බත් තාපනං නාම ජාතියා කිච් චං. දුතියස් ස ෙපොෙථත් වා දුබ් බලකරණං විය 
නිබ් බත් තක් ඛන් ෙධසු නිපතිත් වා පරාධීනමඤ් චපරායණභාවකරණං ජරාය කිච් චං. 
තතියස් ස තිණ් ෙහන අසිනා සීසච් ෙඡදනං විය ජීවිතක් ඛයපාපනං මරණස් ස කිච් චන් ති 
ෙවදිතබ් බං. 

අපිෙචත් ථ ජාතිදුක් ඛං සාදීනවමහාකන් තාරප් පෙවෙසො විය දට් ඨබ් බං. ජරාදුක් ඛං 
තත් ථ අන් නපානරහිතස් ස දුබ් බල්යං විය දට් ඨබ් බං. මරණදුක් ඛං දුබ් බලස් ස 
ඉරියාපථපවත් තෙන විහතපරක් කමස් ස වාළාදීහි අනයබ්යසනාපාදනං විය 
දට් ඨබ් බන් ති. 

ෙසොකනිද් ෙදෙසො 

194. ෙසොකනිද් ෙදෙස බ්යසතීති බ්යසනං; හිතසුඛං ඛිපති විද් ධංෙසතීති අත් ෙථො. 
ඤාතීනං බ්යසනං ඤාතිබ්යසනං; ෙචොරෙරොගභයාදීහි ඤාතික් ඛෙයො ඤාතිවිනාෙසොති 
අත් ෙථො. ෙතන ඤාතිබ්යසෙනන ඵුට් ඨස් සාති අජ් ෙඣොත් ථටස් ස අභිභූතස් ස 
සමන් නාගතස් සාති අත් ෙථො. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. අයං පන විෙසෙසො – 
ෙභොගානං බ්යසනං ෙභොගබ්යසනං; රාජෙචොරාදිවෙසන ෙභොගක් ඛෙයො 
ෙභොගවිනාෙසොති අත් ෙථො. ෙරොෙගොෙයව බ්යසනං ෙරොගබ්යසනං; ෙරොෙගො හි 
ආෙරොග්යං බ්යසති විනාෙසතීති බ්යසනං. සීලස් ස බ්යසනං සීලබ්යසනං; 
දුස් සීල්යස් ෙසතං නාමං. සම් මාදිට් ඨිං විනාසයමානා උප් පන් නා දිට් ඨිෙයව බ්යසනං 
දිට් ඨිබ්යසනං. එත් ථ ච පුරිමානි ද් ෙව අනිප් ඵන් නානි, පච් ඡිමානි තීණි නිප් ඵන් නානි 
තිලක් ඛණබ් භාහතානි. පුරිමානි ච තීණි ෙනව කුසලානි න අකුසලානි. 
සීලදිට් ඨිබ්යසනද් වයං අකුසලං. 

අඤ් ඤතරඤ් ඤතෙරනාති ගහිෙතසු වා ෙයන ෙකනචි අග් ගහිෙතසු වා 
මිත් තාමච් චබ්යසනාදීසු ෙයන ෙකනචි. සමන් නාගතස් සාති සමනුබන් ධස ්ස 
අපරිමුච් චමානස් ස. අඤ් ඤතරඤ් ඤතෙරන දුක් ඛධම් ෙමනාති ෙයන ෙකනචි 
ෙසොකදුක් ඛස් ස උප් පත් තිෙහතුනා. ෙසොෙකොති ෙසොචනකවෙසන ෙසොෙකො; ඉදං 
ෙතහි කාරෙණහි උපජ් ජනකෙසොකස් ස සභාවපච් චත් තං. ෙසොචනාති ෙසොචනාකෙරො. 
ෙසොචිතත් තන් ති ෙසොචිතභාෙවො. අන් ෙතොෙසොෙකොති අබ් භන් තෙර ෙසොෙකො. 
දුතියපදං උපසග් ගවෙසන වඩ් ඪිතං. ෙසො හි අබ් භන් තෙර සුක් ඛාෙපන් ෙතො විය 
පරිසුක් ඛාෙපන් ෙතො විය උප් පජ් ජතීති ‘‘අන් ෙතොෙසොෙකො අන් ෙතොපරිෙසොෙකො’’ති 
වුච් චති. 
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ෙචතෙසො පරිජ් ඣායනාති චිත් තස් ස ඣායනාකාෙරො. ෙසොෙකො හි 
උප් පජ් ජමාෙනො අග් ගි විය චිත් තං ඣාෙපති පරිදහති, ‘‘චිත් තං ෙම ඣාමං, න ෙම 
කිඤ් චි පටිභාතී’’ති වදාෙපති. දුක් ඛිෙතො මෙනො දුම් මෙනො, තස් ස භාෙවො ෙදොමනස් සං. 
අනුපවිට් ඨට් ෙඨන ෙසොෙකොව සල් ලන් ති ෙසොකසල් ලං. අයං වුච් චති ෙසොෙකොති අයං 
ෙසොෙකො නාම කථියති. ෙසො පනායං කිඤ් චාපි අත් ථෙතො ෙදොමනස් සෙවදනාව 
ෙහොති, එවං සන් ෙතපි අන් ෙතොනිජ් ඣානලක් ඛෙණො, ෙචතෙසො 
පරිනිජ් ඣායනරෙසො, අනුෙසොචනපච් චුපට් ඨාෙනො. 

‘ෙසොකස් ස දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො’ති එත් ථ පන අයං සභාවදුක් ඛත් තා ෙචව 
දුක් ඛස් ස ච වත් ථුභාෙවන දුක් ෙඛොති වුත් ෙතො. කතරදුක් ඛස් සාති? කායිකදුක් ඛස් ස 
ෙචව ජවනක් ඛෙණ ච ෙදොමනස් සදුක් ඛස් ස. ෙසොකෙවෙගන හි හදෙය මහාගණ් ෙඩො 
උට් ඨහිත් වා පරිපච් චිත් වා භිජ් ජති, මුඛෙතො වා කාළෙලොහිතං නික් ඛමති, බලවං 
කායදුක් ඛං උප් පජ් ජති. ‘‘එත් තකා ෙම ඤාතෙයො ඛයං ගතා, එත් තකා ෙම ෙභොගා’’ති 
චින් ෙතන් තස් ස ච බලවං ෙදොමනස් සං උප් පජ් ජති. ඉති ඉෙමසං ද් වින් නං දුක් ඛානං 
වත් ථුභාෙවනෙපස දුක් ෙඛොති ෙවදිතබ් ෙබො. අපිච – 

සත් තානං හදයං ෙසොෙකො, සල් ලං විය විතුජ් ජති; 
අග් ගිතත් ෙතොව නාරාෙචො, භුසඤ් ච ඩහෙත පුන. 

සමාවහති ච බ්යාධි-ජරාමරණෙභදනං; 
දුක් ඛම් පි විවිධං යස ්මා, තස් මා දුක් ෙඛොති වුච් චතීති. 

පරිෙදවනිද් ෙදෙසො 

195. පරිෙදවනිද් ෙදෙස ‘මය් හං ධීතා, මය් හං පුත් ෙතො’ති එවං ආදිස් ස ආදිස් ස 
ෙදවන් ති ෙරොදන් ති එෙතනාති ආෙදෙවො. තං තං වණ් ණං පරිකිත් ෙතත් වා 
පරිකිත් ෙතත් වා ෙදවන් ති එෙතනාති පරිෙදෙවො. තෙතො පරානි ද් ෙව ද් ෙව පදානි 
පුරිමද් වයස් ෙසව ආකාරභාවනිද් ෙදසවෙසන වුත් තානි. වාචාති වචනං. පලාෙපොති 
තුච් ඡං නිරත් ථකවචනං. උපඩ් ඪභණිතඅඤ් ඤභණිතාදිවෙසන විරූෙපො පලාෙපො 
විප් පලාෙපො. ලාලප් ෙපොති පුනප් පුනං ලපනං. ලාලප් පනාකාෙරො ලාලප් පනා. 
ලාලප් පිතස් ස භාෙවො ලාලප් පිතත් තං. අයං වුච් චති පරිෙදෙවොති අයං පරිෙදෙවො නාම 
කථියති. ෙසො ලාලප් පනලක් ඛෙණො, ගුණෙදොසපරිකිත් තනරෙසො, 
සම් භමපච් චුපට් ඨාෙනො. 

‘පරිෙදවස් ස දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො’ති එත් ථ පන අයම් පි සයං න දුක් ෙඛො, 
කායදුක් ඛෙදොමනස් සදුක් ඛානං පන වත් ථුභාෙවන දුක් ෙඛොති වුත් ෙතො. පරිෙදවන් ෙතො 
හි අත් තෙනො ඛන් ධං මුට් ඨීහි ෙපොෙථති, උෙභොහි හත් ෙථහි උරං පහරති පිංසති, 
සීෙසන භිත් තියා සද් ධිං යුජ් ඣති. ෙතනස් ස බලවං කායදුක් ඛං උප් පජ් ජති. ‘එත් තකා 
ෙම ඤාතෙයො ඛයං වයං අබ් භත් ථං ගතා’තිආදීනි චින් ෙතති. ෙතනස් ස බලවං 
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ෙදොමනස් සං උප් පජ් ජති. ඉති ඉෙමසං ද් වින් නම් පි දුක් ඛානං වත් ථුභාෙවන දුක් ෙඛොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. අපිච – 

යං ෙසොකසල් ලවිහෙතො පරිෙදවමාෙනො, 
කණ් ෙඨොට් ඨතාලුතලෙසොසජමප් පසය් හං; 
භිෙය්යොධිමත් තමධිගච් ඡතිෙයව දුක් ඛං, 
දුක් ෙඛොති ෙතන භගවා පරිෙදවමාහාති. 

දුක් ඛෙදොමනස් සනිද් ෙදෙසො 

196-7. දුක් ඛෙදොමනස් සනිද් ෙදසා ෙහට් ඨා ධම් මසඞ් ගහට් ඨකථායං 
වණ් ණිතත් තා පාකටා එව. ලක් ඛණාදීනි පන ෙතසං තත් ථ වුත් තාෙනව. 

‘දුක් ඛස් ස දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො, ෙදොමනස් සස් ස දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො’ති 
එත් ථ පන උභයම් ෙපතං සයඤ් ච දුක් ඛත් තා කායිකෙචතසිකදුක් ඛානඤ් ච 
වත් ථුභාෙවන දුක් ඛන් ති වුත් තං. හත් ථපාදානඤ් හි කණ් ණනාසිකානඤ් ච 
ෙඡදනදුක් ෙඛන දුක් ඛිතස් ස, අනාථසාලායං උච් ඡිට් ඨකපාලං පුරෙතො කත් වා 
නිපන් නස් ස, වණමුෙඛහි පුළුවෙකසු නික් ඛමන් ෙතසු බලවං කායදුක් ඛං උප් පජ් ජති; 
නානාරඞ් ගරත් තවත් ථමනුඤ් ඤාලඞ් කාරං නක් ඛත් තං කීළන් තං මහාජනං දිස් වා 
බලවෙදොමනස් සං උප් පජ් ජති. එවං තාව දුක් ඛස් ස ද් වින් නම් පි දුක් ඛානං වත් ථුභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. අපිච – 

පීෙළති කායිකමිදං, දුක් ඛං දුක් ඛඤ් ච මානසං භිෙය්යො; 
ජනයති යස් මා තස් මා, දුක් ඛන් ති විෙසසෙතො වුත් තන් ති. 

ෙචෙතොදුක් ඛසමප් පිතා පන ෙකෙස පකිරිය උරානි පතිපිෙසන් ති, ආවට් ටන් ති, 
විවට් ටන් ති, ඡින් නපපාතං පපතන් ති, සත් ථං ආහරන් ති, විසං ඛාදන් ති, රජ් ජුයා 
උබ් බන් ධන් ති, අග් ගිං පවිසන් ති. තං තං විපරීතං වත් ථුං තථා තථා විප් පටිසාරිෙනො 
පරිඩය් හමානචිත් තා චින් ෙතන් ති. එවං ෙදොමනස් සස් ස උභින් නම් පි දුක් ඛානං 
වත් ථුභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. අපිච – 

පීෙළති යෙතො චිත් තං, කායස් ස ච පීළනං සමාවහති; 
දුක් ඛන් ති ෙදොමනස් සම් පි, ෙදොමනස් සං තෙතො අහූති. 

උපායාසනිද් ෙදෙසො 

198. උපායාසනිද් ෙදෙස ආයාසනට් ෙඨන ආයාෙසො; 
සංසීදනවිසීදනාකාරප් පවත් තස ්ස චිත් තකිලමථස් ෙසතං නාමං. බලවං ආයාෙසො 
උපායාෙසො. ආයාසිතභාෙවො ආයාසිතත් තං. උපායාසිතභාෙවො උපායාසිතත් තං. අයං 
වුච් චති උපායාෙසොති අයං උපායාෙසො නාම කථියති. ෙසො පෙනස 
බ්යාසත් තිලක් ඛෙණො, නිත් ථුනනරෙසො, විසාදපච් චුපට් ඨාෙනො. 
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‘උපායාසස් ස දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො’ති එත් ථ පන අයම් පි සයං න දුක් ෙඛො, 
උභින් නම් පි දුක් ඛානං වත් ථුභාෙවන දුක් ෙඛොති වුත් ෙතො. කුපිෙතන හි රඤ් ඤා 
ඉස් සරියං අච් ඡින් දිත් වා හතපුත් තභාතිකානං ආණත් තවධානං භෙයන අටවිං 
පවිසිත් වා නිලීනානං මහාවිසාදප් පත් තානං දුක් ඛට් ඨාෙනන දුක් ඛෙසය්යාය 
දුක් ඛනිසජ් ජාය බලවං කායදුක් ඛං උප් පජ් ජති. ‘එත් තකා ෙනො ඤාතකා, එත් තකා 
ෙභොගා නට් ඨා’ති චින් ෙතන් තානං බලවෙදොමනස් සං උප් පජ් ජති. ඉති ඉෙමසං 
ද් වින් නම් පි දුක් ඛානං වත් ථුභාෙවන දුක් ෙඛොති ෙවදිතබ් ෙබොති. අපිච – 

චිත් තස ්ස පරිදහනා, කායස් ස විසාදනා ච අධිමත් තං; 
යං දුක් ඛමුපායාෙසො, ජෙනති දුක් ෙඛො තෙතො වුත් ෙතො. 

එත් ථ ච මන් දග් ගිනා අන් ෙතොභාජෙනෙයව ෙතලාදීනං පාෙකො විය ෙසොෙකො. 
තික් ඛග් ගිනා පච් චමානස් ස භාජනෙතො බහිනික් ඛමනං විය පරිෙදෙවො. 
බහිනික් ඛන් තාවෙසසස් ස නික් ඛමිතුම් පි අප් පෙහොන් තස් ස අන් ෙතොභාජෙනෙයව යාව 
පරික් ඛයා පාෙකො විය උපායාෙසො දට් ඨබ් ෙබො. 

අප් පියසම් පෙයොගනිද් ෙදෙසො 

199. අප් පියසම් පෙයොගනිද් ෙදෙස යස් සාති ෙය අස ්ස. අනිට් ඨාති අපරිෙයසිතා. 
පරිෙයසිතා වා ෙහොන් තු අපරිෙයසිතා වා, නාමෙමෙවතං අමනාපාරම් මණානං. 
මනස් මිං න කමන් ති, න පවිසන් තීති අකන් තා. මනස් මිං න අප් පියන් ති, න වා මනං 
වඩ් ෙඪන් තීති අමනාපා. රූපාතිආදි ෙතසං සභාවනිදස් සනං. අනත් ථං කාෙමන් ති 
ඉච් ඡන් තීති අනත් ථකාමා. අහිතං කාෙමන් ති ඉච් ඡන් තීති අහිතකාමා. අඵාසුකං 
දුක් ඛවිහාරං කාෙමන් ති ඉච් ඡන් තීති අඵාසුකකාමා. චතූහි ෙයොෙගහි ෙඛමං නිබ් භයං 
විවට් ටං න ඉච් ඡන් ති, සභයං වට් ටෙමව ෙනසං කාෙමන් ති ඉච් ඡන් තීති 
ආෙයොගක් ෙඛමකාමා. 

අපිච සද් ධාදීනං වුද් ධිසඞ් ඛාතස් ස අත් ථස ්ස අකාමනෙතො ෙතසංෙයව 
හානිසඞ් ඛාතස් ස අනත් ථස ්ස ච කාමනෙතො අනත් ථකාමා. සද් ධාදීනංෙයව 
උපායභූතස් ස හිතස ්ස අකාමනෙතො සද් ධාහානිආදීනං උපායභූතස් ස අහිතස් ස ච 
කාමනෙතො අහිතකාමා. ඵාසුකවිහාරස් ස අකාමනෙතො අඵාසුකවිහාරස් ස ච 
කාමනෙතො අඵාසුකකාමා. යස් ස කස් සචි නිබ් භයස් ස අකාමනෙතො භයස් ස ච 
කාමනෙතො අෙයොගක් ෙඛමකාමාති එවම් ෙපත් ථ අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

සඞ් ගතීති ගන් ත් වා සංෙයොෙගො. සමාගෙමොති ආගෙතහි සංෙයොෙගො. 
සෙමොධානන් ති ඨානනිසජ් ජාදීසු සහභාෙවො. මිස් සීභාෙවොති සබ් බකිච් චානං 
සහකරණං. අයං සත් තවෙසන ෙයොජනා. සඞ් ඛාරවෙසන පන යං ලබ් භති තං 
ගෙහතබ් බං. අයං වුච් චතීති අයං අප් පියසම් පෙයොෙගො නාම කථියති. ෙසො 
අනිට් ඨසෙමොධානලක් ඛෙණො, චිත් තවිඝාතකරණරෙසො, අනත් ථභාවපච් චුපට් ඨාෙනො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ෙසො අත් ථෙතො එෙකො ධම් ෙමො නාම නත් ථි. ෙකවලං අප් පියසම් පයුත් තානං 
දුවිධස් සාපි දුක් ඛස ්ස වත් ථුභාවෙතො දුක් ෙඛොති වුත් ෙතො. අනිට් ඨානි හි වත් ථූනි 
සෙමොධානගතානි විජ් ඣනෙඡදනඵාලනාදීහි කායිකම් පි දුක් ඛං උප් පාෙදන් ති, 
උබ් ෙබගජනනෙතො මානසම් පි. ෙතෙනතං වුච් චති – 

දිස් වාව අප් පිෙය දුක් ඛං, පඨමං ෙහොති ෙචතසි; 
තදුපක් කමසම් භූත-මථ කාෙය යෙතො ඉධ. 

තෙතො දුක් ඛද් වයස් සාපි, වත් ථුෙතො ෙසො මෙහසිනා; 
දුක් ෙඛො වුත් ෙතොති විඤ් ෙඤෙය්යො, අප් පිෙයහි සමාගෙමොති. 

පියවිප් පෙයොගනිද් ෙදෙසො 

200. පියවිප් පෙයොගනිද් ෙදෙසො වුත් තපටිපක් ඛනෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. මාතා 
වාතිආදි පෙනත් ථ අත් ථකාෙම සරූෙපන දස් ෙසතුං වුත් තං. තත් ථ මමායතීති මාතා. 
පියායතීති පිතා. භජතීති භාතා. තථා භගිනී. ෙමත් තායන් තීති මිත් තා, මිනන් තීති වා 
මිත් තා; සබ් බගුය් ෙහසු අන් ෙතො පක් ඛිපන් තීති අත් ෙථො. කිච් චකරණීෙයසු 
සහභාවට් ෙඨන අමා ෙහොන් තීති අමච් චා. අයං අම් හාකං අජ් ඣත් තිෙකොති එවං 
ජානන් ති ඤායන් තීති වා ඤාතී. ෙලොහිෙතන සම් බන් ධාති සාෙලොහිතා. එවෙමතානි 
පදානි අත් ථෙතො ෙවදිතබ් බානි. අයං වුච් චතීති අයං පිෙයහි විප් පෙයොෙගො නාම 
කථියති. ෙසො ඉට් ඨවත් ථුවිෙයොගලක් ඛෙණො, ෙසොකුප් පාදනරෙසො, 
බ්යසනපච් චුපට් ඨාෙනො. 

ෙසො අත් ථෙතො එෙකො ධම් ෙමො නාම නත් ථි. ෙකවලං පියවිප් පයුත් තානං 
දුවිධස් සාපි දුක් ඛස ්ස වත් ථුභාවෙතො දුක් ෙඛොති වුත් ෙතො. ඉට් ඨානි හි වත් ථූනි 
වියුජ් ජමානානි සරීරස් ස ෙසොසනමිලාපනාදිභාෙවන කායිකම් පි දුක් ඛං උප් පාෙදන් ති, 
‘යම් පි ෙනො අෙහොසි, තම් පි ෙනො නත් ථී’ති අනුෙසොචාපනෙතො මානසම් පි. ෙතෙනතං 
වුච් චති – 

ඤාතිධනාදිවිෙයොගා, ෙසොකසරසමප් පිතා විතුජ් ජන් ති; 
බාලා යෙතො තෙතො යං, දුක් ෙඛොති මෙතො පියවිෙයොෙගොති. 

ඉච් ඡානිද් ෙදෙසො 

201. ඉච් ඡානිද් ෙදෙස ජාතිධම් මානන් ති ජාතිසභාවානං ජාතිපකතිකානං. ඉච් ඡා 
උප් පජ් ජතීති තණ් හා උප් පජ් ජති. අෙහො වතාති පත් ථනා. න ෙඛො පෙනතං ඉච් ඡාය 
පත් තබ් බන් ති යං එතං ‘‘අෙහො වත මයං න ජාතිධම් මා අස ්සාම, න ච වත ෙනො ජාති 
ආගච් ෙඡය්යා’’ති එවං පහීනසමුදෙයසු සාධූසු විජ් ජමානං අජාතිධම් මත් තං, 
පරිනිබ් බුෙතසු ච විජ් ජමානං ජාතියා අනාගමනං ඉච් ඡිතං, තං ඉච් ඡන් තස් සාපි 
මග් ගභාවනාය විනා අපත් තබ් බෙතො අනිච් ඡන් තස් ස ච භාවනාය පත් තබ් බෙතො න 
ඉච් ඡාය පත් තබ් බං නාම ෙහොති. ඉදම් පීති එතම් පි; උපරි ෙසසානි උපාදාය පිකාෙරො. 
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යම් පිච් ඡන් ති ෙයනපි ධම් ෙමන අලබ් භෙනය්යං වත් ථුං ඉච් ඡන් ෙතො න ලභති, තං 
අලබ් භෙනය්යවත් ථුඉච් ඡනං දුක් ඛන් ති ෙවදිතබ් බං. ජරාධම් මානන් තිආදීසුපි එෙසව 
නෙයො. එවෙමත් ථ අලබ් භෙනය්යවත් ථූසු ඉච් ඡාව ‘‘යම් පිච් ඡං න ලභති තම් පි 
දුක් ඛ’’න් ති වුත් තා. සා අලබ් භෙනය්යවත් ථුඉච් ඡනලක් ඛණා, තප් පරිෙයසනරසා, 
ෙතසං අප් පත් තිපච් චුපට් ඨානා. 

ද් වින් නං පන දුක් ඛානං වත් ථුභාවෙතො දුක් ඛාති වුත් තා. එකච් ෙචො හි රාජා 
භවිස් සතීති සම් භාවිෙතො ෙහොති. ෙසො ඡින් නභින් නගෙණන පරිවාරිෙතො පබ් බතවිසමං 
වා වනගහනං වා පවිසති. අථ රාජා තං පවත් තිං ඤත් වා බලකායං ෙපෙසති. ෙසො 
රාජපුරිෙසහි නිහතපරිවාෙරො සයම් පි ලද් ධප් පහාෙරො පලායමාෙනො රුක් ඛන් තරං වා 
පාසාණන් තරං වා පවිසති. තස ්මිං සමෙය මහාෙමෙඝො උට් ඨහති, තිබ් බන් ධකාරා 
කාළවද් දලිකා ෙහොති. අථ නං සමන් තෙතො කාළකිපිල් ලිකාදෙයො පාණා 
පරිවාෙරත් වා ගණ් හන් ති. ෙතනස් ස බලවකායදුක් ඛං උප් පජ් ජති. ‘මං එකං නිස් සාය 
එත් තකා ඤාතී ච ෙභොගා ච විනට් ඨා’ති චින් ෙතන් තස් ස බලවෙදොමනස් සං 
උප් පජ් ජති. ඉති අයං ඉච් ඡා ඉෙමසං ද් වින් නම් පි දුක් ඛානං වත් ථුභාෙවන දුක් ඛාති 
ෙවදිතබ් බා. අපිච – 

තං තං පත් ථයමානානං, තස් ස තස් ස අලාභෙතො; 
යං විඝාතමයං දුක් ඛං, සත් තානං ඉධ ජායති. 

අලබ් භෙනය්යවත් ථූනං, පත් ථනා තස ්ස කාරණං; 
යස් මා තස් මා ජිෙනො දුක් ඛං, ඉච් ඡිතාලාභමබවීති. 

උපාදානක් ඛන් ධනිද් ෙදෙසො 

202. උපාදානක් ඛන් ධනිද් ෙදෙස සංඛිත් ෙතනාති ෙදසනං සන් ධාය වුත් තං. 
දුක් ඛඤ් හි එත් තකානි දුක් ඛසතානීති වා එත් තකානි දුක් ඛසහස් සානීති වා එත් තකානි 
දුක් ඛසතසහස් සානීති වා සංඛිපිතුං න සක් කා, ෙදසනා පන සක් කා, තස් මා ‘‘දුක් ඛං 
නාම අඤ් ඤං කිඤ් චි නත් ථි, සංඛිත් ෙතන පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා දුක් ඛා’’ති ෙදසනං 
සඞ් ඛිෙපන් ෙතො එවමාහ. ෙසය්යථිදන් ති නිපාෙතො; තස් ස ෙත කතෙමති ෙචති 
අත් ෙථො. රූපූපාදානක් ඛන් ෙධොතිආදීනං අත් ෙථො ඛන් ධවිභඞ් ෙග වණ් ණිෙතොෙයව. 

‘ඛන් ධානං දුක් ඛට් ෙඨො ෙවදිතබ් ෙබො’ති එත් ථ පන – 

ජාතිප් පභුතිකං දුක් ඛං, යං වුත් තං ඉධ තාදිනා; 
අවුත් තං යඤ් ච තං සබ් බං, විනා එෙත න විජ් ජති. 

යස් මා තස් මා උපාදාන-ක් ඛන් ධා සඞ් ෙඛපෙතො ඉෙම; 
දුක් ඛාති වුත් තා දුක් ඛන් ත-ෙදසෙකන මෙහසිනා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තථා හි ඉන් ධනමිව පාවෙකො, ලක් ඛමිව පහරණානි, ෙගොරූපමිව 
ඩංසමකසාදෙයො, ෙඛත් තමිව ලාවකා, ගාමං විය ගාමඝාතකා, 
උපාදානක් ඛන් ධපඤ් චකෙමව ජාතිආදෙයො නානප් පකාෙරහි බාධයමානා, 
තිණලතාදීනි විය භූමියං, පුප් ඵඵලපල් ලවාදීනි විය රුක් ෙඛසු, 
උපාදානක් ඛන් ෙධසුෙයව නිබ් බත් තන් ති. උපාදානක් ඛන් ධානඤ් ච ආදිදුක් ඛං ජාති, 
මජ් ෙඣදුක් ඛං ජරා, පරිෙයොසානදුක් ඛං මරණං. මාරණන් තිකදුක් ඛාභිඝාෙතන 
පරිඩය් හමානදුක් ඛං ෙසොෙකො, තදසහනෙතො ලාලප් පනදුක් ඛං පරිෙදෙවො. තෙතො 
ධාතුක් ෙඛොභසඞ් ඛාතඅනිට් ඨෙඵොට් ඨබ් බසමාෙයොගෙතො කායස් ස ආබාධනදුක් ඛං 
දුක් ඛං. ෙතන බාධියමානානං පුථුජ් ජනානං තත් ථ පටිඝුප් පත් තිෙතො 
ෙචෙතොබාධනදුක් ඛං ෙදොමනස් සං. ෙසොකාදිවුඩ් ඪියා ජනිතවිසාදානං 
අනුත් ථුනනදුක් ඛං උපායාෙසො. මෙනොරථවිඝාතප් පත් තානං ඉච් ඡාවිඝාතදුක් ඛං 
ඉච් ඡිතාලාෙභොති එවං නානප් පකාරෙතො උපපරික් ඛියමානා උපාදානක් ඛන් ධාව 
දුක් ඛාති යෙදතං එකෙමකං දස් ෙසත් වා වුච් චමානං අෙනෙකහි කප් ෙපහි න සක් කා 
අෙසසෙතො වත් තුං, තං සබ් බම් පි දුක් ඛං එකජලබින් දුම් හි සකලසමුද් දජලරසං විය 
ෙයසු ෙකසුචි පඤ ්චසු උපාදානක් ඛන් ෙධසු සඞ් ඛිපිත් වා දස ්ෙසතුං ‘‘සංඛිත් ෙතන 
පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා දුක් ඛා’’ති භගවා අෙවොචාති. 

දුක් ඛසච් චනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. සමුදයසච් චනිද් ෙදසවණ් ණනා 

203. සමුදයසච් චනිද් ෙදෙස යායං තණ් හාති යා අයං තණ් හා. ෙපොෙනොබ් භවිකාති 
පුනබ් භවකරණං පුෙනොබ් භෙවො, පුෙනොබ් භෙවො සීලමස් සාති ෙපොෙනොබ් භවිකා. අපිච 
පුනබ් භවං ෙදති, පුනබ් භවාය සංවත් තති, පුනප් පුනං භෙව නිබ් බත් ෙතතීති 
ෙපොෙනොබ් භවිකා. සා පෙනසා පුනබ් භවස් ස දායිකාපි අත් ථි අදායිකාපි, පුනබ් භවාය 
සංවත් තනිකාපි අත් ථි අසංවත් තනිකාපි, දින් නාය පටිසන් ධියා 
උපධිෙවපක් කමත් තාපි. සා පුනබ් භවං දදමානාපි අදදමානාපි, පුනබ් භවාය 
සංවත් තමානාපි අසංවත් තමානාපි, දින් නාය පටිසන් ධියා උපධිෙවපක් කමත් තාපි 
ෙපොෙනොබ් භවිකා එවාති නාමං ලභති. අභිනන් දනසඞ් ඛාෙතන නන් දිරාෙගන 
සහගතාති නන් දිරාගසහගතා, නන් දිරාෙගන සද් ධිං අත් ථෙතො එකත් තෙමව ගතාති 
වුත් තං ෙහොති. තතතතාභිනන් දිනීති යත යත අත් තභාෙවො තතතතාභිනන් දිනී, 
රූපාදීසු වා ආරම් මෙණසු තතතතාභිනන් දිනී; රූපාභිනන් දිනී 
සද් දගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බධම් මාභිනන් දිනීති අත් ෙථො. ෙසය්යථිදන් ති නිපාෙතො; තස් ස 
සා කතමාති ෙචති අත් ෙථො. කාමතණ් හාති කාෙම තණ් හා කාමතණ් හා; 
පඤ් චකාමගුණිකරාගස් ෙසතං අධිවචනං. භෙව තණ් හා භවතණ් හා; 
භවපත් ථනාවෙසන උප් පන් නස් ස සස් සතදිට් ඨිසහගතස් ස රූපාරූපභවරාගස් ස ච 
ඣානනිකන් තියා ෙචතං අධිවචනං. විභෙව තණ් හා විභවතණ් හා; 
උච් ෙඡදදිට් ඨිසහගතස් ස රාගස් ෙසතං අධිවචනං. 
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ඉදානි තස් සා තණ් හාය වත් ථුං විත් ථාරෙතො දස් ෙසතුං සා ෙඛො 
පෙනසාතිආදිමාහ. තත් ථ උප් පජ් ජතීති ජායති. නිවිසතීති පුනප් පුනං පවත් තිවෙසන 
පතිට් ඨහති. යං ෙලොෙක පියරූපං සාතරූපන් ති යං ෙලොකස් මිං පියසභාවඤ් ෙචව 
මධුරසභාවඤ් ච. චක් ඛුං ෙලොෙකතිආදීසු ෙලොකස් මිඤ් හි චක් ඛාදීසු මමත් ෙතන 
අභිනිවිට් ඨා සත් තා සම් පත් තියං පතිට් ඨිතා අත් තෙනො චක් ඛුං ආදාසාදීසු 
නිමිත් තග් ගහණානුසාෙරන විප් පසන් නපඤ් චපසාදං සුවණ් ණවිමාෙන 
උග් ඝාටිතමණිසීහපඤ් ජරං විය මඤ ්ඤන් ති, ෙසොතං රජතපනාළිකං විය 
පාමඞ් ගසුත් තකං විය ච මඤ් ඤන් ති, තුඞ් ගනාසාති ලද් ධෙවොහාරං ඝානං වට් ෙටත් වා 
ඨපිතහරිතාලවට් ටිං විය මඤ ්ඤන් ති, ජිව් හං රත් තකම් බලපටලං විය 
මුදුසිනිද් ධමධුරරසදං මඤ් ඤන් ති, කායං සාලලට් ඨිං විය සුවණ් ණෙතොරණං විය ච 
මඤ් ඤන් ති, මනං අඤ් ෙඤසං මෙනන අසදිසං උළාරං මඤ ්ඤන් ති, රූපං 
සුවණ් ණකණිකාරපුප් ඵාදිවණ් ණං විය, සද් දං 
මත් තකරවීකෙකොකිලමන් දධමිතමණිවංසනිග් ෙඝොසං විය, අත් තනා පටිලද් ධානි 
චතුසමුට් ඨානිකගන් ධාරම් මණාදීනි ‘කස් ස අඤ ්ඤස් ස එවරූපානි අත් ථී’ති 
මඤ් ඤන් ති. ෙතසං එවං මඤ ්ඤමානානං තානි චක් ඛාදීනි පියරූපානි ෙචව ෙහොන් ති 
සාතරූපානි ච. අථ ෙනසං තත් ථ අනුප් පන් නා ෙචව තණ් හා උප් පජ් ජති, උප් පන් නා ච 
පුනප් පුනං පවත් තිවෙසන නිවිසති. තස ්මා භගවා – ‘‘චක් ඛුං ෙලොෙක පියරූපං 
සාතරූපං. එත් ෙථසා තණ් හා උප් පජ් ජමානා උප් පජ් ජතී’’තිආදිමාහ. තත් ථ 
උප් පජ් ජමානාති යදා උප් පජ් ජති තදා එත් ථ උප් පජ් ජතීති අත් ෙථො. එස නෙයො 
සබ් බත් ථාපීති. 

සමුදයසච් චනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. නිෙරොධසච් චනිද් ෙදසවණ් ණනා 

204. නිෙරොධසච් චනිද් ෙදෙස ෙයො තස් සාෙයව තණ් හායාති එත් ථ ‘ෙයො තස් ෙසව 
දුක් ඛස් සා’ති වත් තබ් ෙබ යස් මා සමුදයනිෙරොෙධෙනව දුක් ඛං නිරුජ් ඣති ෙනො 
අඤ් ඤථා, යථාහ – 

‘‘යථාපි මූෙල අනුපද් දෙව දළ් ෙහ, 
ඡින් ෙනොපි රුක් ෙඛො පුනෙරව රූහති; 
එවම් පි තණ් හානුසෙය අනූහෙත, 
නිබ් බත් තති දුක් ඛමිදං පුනප් පුන’’න් ති. (ධ. ප. 338); 

තස් මා තං දුක් ඛනිෙරොධං දස ්ෙසන් ෙතො සමුදයනිෙරොෙධන දස ්ෙසතුං එවමාහ. 
සීහසමානවුත් තිෙනො හි තථාගතා. ෙත දුක් ඛං නිෙරොෙධන් තා දුක් ඛනිෙරොධඤ් ච 
දස් ෙසන් තා ෙහතුම් හි පටිපජ් ජන් ති, න ඵෙල. සුවානවුත් තිෙනො පන අඤ ්ඤතිත් ථියා. 
ෙත දුක් ඛං නිෙරොෙධන් තා දුක් ඛනිෙරොධඤ් ච දස ්ෙසන් තා අත් තකිලමථානුෙයොෙගන 
ෙචව තස් ෙසව ච ෙදසනාය ඵෙල පටිපජ් ජන් ති, න ෙහතුම් හීති. සීහසමානවුත් තිතාය 
සත් ථා ෙහතුම් හි පටිපජ් ජන් ෙතො ෙයො තස් සාෙයවාතිආදිමාහ. 
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තත් ථ තස් සාෙයවාති යා සා උප් පත් ති නිෙවසවෙසන ෙහට් ඨා පකාසිතා 
තස් සාෙයව. අෙසසවිරාගනිෙරොෙධොතිආදීනි සබ් බානි නිබ් බානෙවවචනාෙනව. 
නිබ් බානඤ් හි ආගම් ම තණ් හා අෙසසා විරජ් ජති නිරුජ් ඣති. තස් මා තං ‘‘තස් සාෙයව 
තණ් හාය අෙසසවිරාගනිෙරොෙධො’’ති වුච් චති. නිබ් බානඤ් ච ආගම් ම තණ් හා චජියති, 
පටිනිස් සජ් ජියති, මුච් චති, න අල් ලියති. තස් මා නිබ් බානං ‘‘චාෙගො පටිනිස් සග් ෙගො 
මුත් ති අනාලෙයො’’ති වුච් චති. එකෙමව හි නිබ් බානං. නාමානි පනස් ස 
සබ් බසඞ් ඛතානං නාමපටිපක් ඛවෙසන අෙනකානි නිබ් බානෙවවචනාෙනව ෙහොන් ති, 
ෙසය්යථිදං – අෙසසවිරාගනිෙරොෙධො, චාෙගො, පටිනිස් සග් ෙගො, මුත් ති, අනාලෙයො, 
රාගක් ඛෙයො, ෙදොසක් ඛෙයො, ෙමොහක් ඛෙයො, තණ් හාක් ඛෙයො, අනුප් පාෙදො, 
අප් පවත් තං, අනිමිත් තං, අප් පණිහිතං, අනායූහනං, අප් පටිසන් ධි, අනුපපත් ති, අගති, 
අජාතං, අජරං, අබ්යාධි, අමතං, අෙසොකං, අපරිෙදවං, අනුපායාසං, 
අසංකිලිට් ඨන් තිආදීනි. 

ඉදානි මග් ෙගන ඡින් නාය නිබ් බානං ආගම් ම අප් පවත් තිපත් තායපි ච තණ් හාය 
ෙයසු වත් ථූසු තස ්සා උප් පත් ති දස් සිතා, තත් ෙථව අභාවං දස ්ෙසතුං සා ෙඛො 
පෙනසාතිආදිමාහ. තත් ථ යථා පුරිෙසො ෙඛත් ෙත ජාතං තිත් තඅලාබුවල් ලිං දිස් වා 
අග් ගෙතො පට් ඨාය මූලං පරිෙයසිත් වා ඡින් ෙදය්ය, සා අනුපුබ් ෙබන මිලායිත් වා 
අප් පවත් තිං ගච් ෙඡය්ය. තෙතො තස් මිං ෙඛත් ෙත තිත් තඅලාබු නිරුද් ධා පහීනාති 
වුච් ෙචය්ය. එවෙමව ෙඛත් ෙත තිත් තඅලාබු විය චක් ඛාදීසු තණ් හා. සා අරියමග් ෙගන 
මූලච් ඡින් නා නිබ් බානං ආගම් ම අප් පවත් තිං ගච් ඡති. එවං ගතා පන ෙතසු වත් ථූසු 
ෙඛත් ෙත තිත් තඅලාබු විය න පඤ් ඤායති. යථා ච අටවිෙතො ෙචොෙර ආෙනත් වා 
නගරස් ස දක් ඛිණද් වාෙර ඝාෙතය ං, තෙතො අටවියං ෙචොරා මතාති වා මාරිතාති වා 
වුච් ෙචය ං; එවෙමව අටවියං ෙචොරා විය යා චක් ඛාදීසු තණ් හා, සා දක් ඛිණද් වාෙර 
ෙචොරා විය නිබ් බානං ආගම් ම නිරුද් ධත් තා නිබ් බාෙන නිරුද් ධා. එවං නිරුද් ධා පන 
ෙතසු වත් ථූසු අටවියං ෙචොරා විය න පඤ ්ඤායති. ෙතනස් සා තත් ෙථව නිෙරොධං 
දස් ෙසන් ෙතො ‘‘චක් ඛුං ෙලොෙක පියරූපං සාතරූපං, එත් ෙථසා තණ් හා පහීයමානා 
පහීයති, එත් ථ නිරුජ් ඣමානා නිරුජ් ඣතී’’තිආදිමාහ. ෙසසෙමත් ථ 
උත් තානත් ථෙමවාති. 

නිෙරොධසච් චනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. මග් ගසච් චනිද් ෙදසවණ් ණනා 

205. මග් ගසච් චනිද් ෙදෙස අයෙමවාති අඤ ්ඤමග් ගපටික් ෙඛපනත් ථං නියමනං. 
අරිෙයොති තංතංමග් ගවජ් ෙඣහි කිෙලෙසහි ආරකත් තා අරියභාවකරත් තා 
අරියඵලපටිලාභකරත් තා ච අරිෙයො. අට් ඨඞ් ගානි අස් සාති අට් ඨඞ් ගිෙකො. ස් වායං 
චතුරඞ් ගිකා විය ෙසනා, පඤ් චඞ් ගිකං විය තූරියං අඞ් ගමත් තෙමව ෙහොති, 
අඞ් ගවිනිමුත් ෙතො නත් ථි. නිබ් බානත් ථිෙකහි මග් ගීයති, නිබ් බානං වා මග් ගති, 
කිෙලෙස වා මාෙරන් ෙතො ගච් ඡතීති මග් ෙගො. ෙසය්යථිදන් ති ෙසො කතෙමොති ෙචති 
අත් ෙථො. 
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ඉදානි අඞ් ගමත් තෙමව මග් ෙගො ෙහොති, අඞ් ගවිනිම් මුත් ෙතො නත් ථීති 
දස් ෙසන් ෙතො සම් මාදිට් ඨි…ෙප.… සම් මාසමාධීති ආහ. තත් ථ සම් මා 
දස් සනලක් ඛණා සම් මාදිට් ඨි. සම් මා අභිනිෙරොපනලක් ඛෙණො සම් මාසඞ් කප් ෙපො. 
සම් මා පරිග් ගහලක් ඛණා සම් මාවාචා. සම් මා සමුට් ඨාපනලක් ඛෙණො 
සම් මාකම් මන් ෙතො. සම් මා ෙවොදානලක් ඛෙණො සම් මාආජීෙවො. සම් මා 
පග් ගහලක් ඛෙණො සම් මාවායාෙමො. සම් මා උපට් ඨානලක් ඛණා සම් මාසති. සම් මා 
සමාධානලක් ඛෙණො සම් මාසමාධි. 

ෙතසු ච එෙකකස් ස තීණි තීණි කිච් චානි ෙහොන් ති, ෙසය්යථිදං – සම් මාදිට් ඨි තාව 
අඤ් ෙඤහිපි අත් තෙනො පච් චනීකකිෙලෙසහි සද් ධිං මිච් ඡාදිට් ඨිං පජහති, නිෙරොධං 
ආරම් මණං කෙරොති, සම් පයුත් තධම් ෙම ච පස් සති 
තප් පටිච් ඡාදකෙමොහවිධමනවෙසන අසම් ෙමොහෙතො. සම් මාසඞ් කප් පාදෙයොපි තෙථව 
මිච් ඡාසඞ් කප් පාදීනි ච පජහන් ති, නිෙරොධඤ් ච ආරම් මණං කෙරොන් ති. විෙසසෙතො 
පෙනත් ථ සම් මාසඞ් කප් ෙපො සහජාතධම් ෙම අභිනිෙරොෙපති, සම් මාවාචා සම් මා 
පරිග් ගණ් හාති, සම් මාකම් මන් ෙතො සම් මා සමුට් ඨාෙපති, සම් මාආජීෙවො සම් මා 
ෙවොදාෙපති, සම් මාවායාෙමො සම් මා පග් ගණ් හාති, සම් මාසති සම් මා උපට් ඨාති, 
සම් මාසමාධි සම් මා පදහති. 

අපිෙචසා සම් මාදිට් ඨි නාම පුබ් බභාෙග නානාක් ඛණා නානාරම් මණා ෙහොති, 
මග් ගකාෙල එකක් ඛණා එකාරම් මණා, කිච් චෙතො පන දුක් ෙඛ ඤාණන් තිආදීනි 
චත් තාරි නාමානි ලභති. සම් මාසඞ් කප් පාදෙයොපි පුබ් බභාෙග නානාක් ඛණා 
නානාරම් මණා ෙහොන් ති, මග් ගකාෙල එකක් ඛණා එකාරම් මණා. ෙතසු 
සම් මාසඞ් කප් ෙපො කිච් චෙතො ෙනක් ඛම් මසඞ් කප් ෙපොතිආදීනි තීණි නාමානි ලභති. 
සම් මාවාචාදෙයො තෙයො පුබ් බභාෙග නානාක් ඛණා නානාරම් මණා විරතිෙයොපි 
ෙහොන් ති ෙචතනාෙයොපි, මග් ගක් ඛෙණ පන විරතිෙයොව. සම් මාවායාෙමො සම් මාසතීති 
ඉදම් පි ද් වයං කිච් චෙතො සම් මප් පධානසතිපට් ඨානවෙසන චත් තාරි නාමානි ලභති. 
සම් මාසමාධි පන පුබ් බභාෙගපි මග් ගක් ඛෙණපි සම් මාසමාධිෙයව. 

ඉති ඉෙමසු අට් ඨසු ධම් ෙමසු භගවතා නිබ් බානාධිගමාය පටිපන් නස් ස ෙයොගිෙනො 
බහූපකාරත් තා පඨමං සම් මාදිට් ඨි ෙදසිතා. අයඤ ්හි ‘‘පඤ් ඤාපජ් ෙජොෙතො 
පඤ් ඤාසත් ථ’’න් ති (ධ. ස. 16, 20, 29, 34) ච වුත් තා. තස ්මා එතාය පුබ් බභාෙග 
විපස් සනාඤාණසඞ් ඛාතාය සම් මාදිට් ඨියා අවිජ් ජන් ධකාරං විද් ධංෙසත් වා 
කිෙලසෙචොෙර ඝාෙතන් ෙතො ෙඛෙමන ෙයොගාවචෙරො නිබ් බානං පාපුණාති. ෙතන 
වුත් තං ‘‘නිබ් බානාධිගමාය පටිපන් නස් ස ෙයොගිෙනො බහූපකාරත් තා පඨමං 
සම් මාදිට් ඨි ෙදසිතා’’ති. 

සම් මාසඞ් කප් ෙපො පන තස් සා බහූපකාෙරො, තස් මා තදනන් තරං වුත් ෙතො. යථා හි 
ෙහරඤ් ඤිෙකො හත් ෙථන පරිවත් ෙතත් වා පරිවත් ෙතත් වා චක් ඛුනා කහාපණං 
ඔෙලොෙකන් ෙතො ‘අයං කූෙටො, අයං ෙඡෙකො’ති ජානාති, එවං ෙයොගාවචෙරොපි 
පුබ් බභාෙග විතක් ෙකන විතක් ෙකත් වා විපස් සනාපඤ් ඤාය ඔෙලොකයමාෙනො ‘ඉෙම 
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ධම් මා කාමාවචරා, ඉෙම ධම් මා රූපාවචරාදෙයො’ති ජානාති. යථා වා පන පුරිෙසන 
ෙකොටියං ගෙහත් වා පරිවත් ෙතත් වා පරිවත් ෙතත් වා දින් නං මහාරුක් ඛං තච් ඡෙකො 
වාසියා තච් ෙඡත් වා කම් ෙම උපෙනති, එවං විතක් ෙකන විතක් ෙකත් වා විතක් කත් වා 
දින් නධම් ෙම ෙයොගාවචෙරො පඤ් ඤාය ‘ඉෙම ධම් මා කාමාවචරා, ඉෙම ධම් මා 
රූපාවචරා’තිආදිනා නෙයන පරිච් ඡින් දිත් වා කම් ෙම උපෙනති. ෙතන වුත් තං 
‘සම් මාසඞ් කප් ෙපො පන තස් සා බහූපකාෙරො, තස් මා තදනන් තරං වුත් ෙතො’’ති. 

ස් වායං යථා සම් මාදිට් ඨියා, එවං සම් මාවාචායපි උපකාරෙකො. යථාහ – ‘‘පුබ් ෙබ 
ෙඛො, ගහපති, විතක් ෙකත් වා විචාෙරත් වා පච් ඡා වාචං භින් දතී’’ති (ම. නි. 1.463). 
තස් මා තදනන් තරං සම් මාවාචා වුත් තා. 

යස් මා පන ‘ඉදඤ් චිදඤ් ච කරිස් සාමා’ති පඨමං වාචාය සංවිදහිත් වා ෙලොෙක 
කම් මන් ෙත පෙයොෙජන් ති, තස් මා වාචා කායකම් මස් ස උපකාරිකාති සම් මාවාචාය 
අනන් තරං සම් මාකම් මන් ෙතො වුත් ෙතො. 

චතුබ් බිධං පන වචීදුච් චරිතං, තිවිධං කායදුච් චරිතං පහාය උභයං සුචරිතං 
පූෙරන් තස් ෙසව යස් මා ආජීවට් ඨමකසීලං පූරති, න ඉතරස් ස, තස් මා තදුභයානන් තරං 
සම් මාආජීෙවො වුත් ෙතො. 

එවං සුද් ධාජීෙවන ‘පරිසුද් ෙධො ෙම ආජීෙවො’ති එත් තාවතා පරිෙතොසං අකත් වා 
සුත් තප් පමත් ෙතන විහරිතුං න යුත් තං, අථ ෙඛො සබ් බඉරියාපෙථසු ඉදං 
වීරියමාරභිතබ් බන් ති දස් ෙසතුං තදනන් තරං සම් මාවායාෙමො වුත් ෙතො. 

තෙතො ආරද් ධවීරිෙයනාපි කායාදීසු චතූසු වත් ථූසු සති සුප් පතිට් ඨිතා කාතබ් බාති 
දස් සනත් ථං තදනන් තරං සම් මාසති ෙදසිතා. 

යස් මා පන එවං සුප් පතිට් ඨිතා සති සමාධිස් ස උපකාරානුපකාරානං ධම් මානං 
ගතිෙයො සමන් ෙවසිත් වා පෙහොති එකත් තාරම් මෙණ චිත් තං සමාධාතුං, තස් මා 
සම් මාසතිඅනන් තරං සම් මාසමාධි ෙදසිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

සම් මාදිට් ඨිනිද් ෙදෙස ‘‘දුක් ෙඛ ඤාණ’’න් තිආදිනා චතුසච් චකම් මට් ඨානං 
දස් සිතං. තත් ථ පුරිමානි ද් ෙව සච් චානි වට් ටං, පච් ඡිමානි විවට් ටං. ෙතසු භික් ඛුෙනො 
වට් ෙට කම් මට් ඨානාභිනිෙවෙසො ෙහොති, විවට් ෙට නත් ථි අභිනිෙවෙසො. පුරිමානි හි 
ද් ෙව සච් චානි ‘‘පඤ් චක් ඛන් ධා දුක් ඛං, තණ් හා සමුදෙයො’’ති එවං සඞ් ෙඛෙපන ච 
‘‘කතෙම පඤ් චක් ඛන් ධා? රූපක් ඛන් ෙධො’’තිආදිනා නෙයන විත් ථාෙරන ච 
ආචරියස් ස සන් තිෙක උග් ගණ් හිත් වා වාචාය පුනප් පුනං පරිවත් ෙතන් ෙතො 
ෙයොගාවචෙරො කම් මං කෙරොති; ඉතෙරසු පන ද් වීසු සච් ෙචසු ‘‘නිෙරොධසච් චං ඉට් ඨං 
කන් තං මනාපං, මග් ගසච් චං ඉට් ඨං කන් තං මනාප’’න් ති එවං සවෙනෙනව කම් මං 
කෙරොති. ෙසො එවං කම් මං කෙරොන් ෙතො චත් තාරි සච් චානි එෙකන පටිෙවෙධන 
පටිවිජ් ඣති, එකාභිසමෙයන අභිසෙමති; දුක් ඛං පරිඤ් ඤාපටිෙවෙධන පටිවිජ් ඣති, 
සමුදයං පහානපටිෙවෙධන, නිෙරොධං සච් ඡිකිරියපටිෙවෙධන, මග් ගං 
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භාවනාපටිෙවෙධන පටිවිජ් ඣති; දුක් ඛං පරිඤ් ඤාභිසමෙයන…ෙප.… මග් ගං 
භාවනාභිසමෙයන අභිසෙමති. 

එවමස් ස පුබ් බභාෙග ද් වීසු සච් ෙචසු 
උග් ගහපරිපුච් ඡාසවනධාරණසම් මසනපටිෙවෙධො ෙහොති, ද් වීසු 
සවනපටිෙවෙධොෙයව; අපරභාෙග තීසු කිච් චෙතො පටිෙවෙධො ෙහොති, නිෙරොෙධ 
ආරම් මණපටිෙවෙධො. තත් ථ සබ් බම් පි පටිෙවධඤාණං ෙලොකුත් තරං, 
සවනධාරණසම් මසනඤාණං ෙලොකියං කාමාවචරං, පච් චෙවක් ඛණා පන 
පත් තසච් චස් ස ෙහොති. අයඤ ්ච ආදිකම් මිෙකො. තස් මා සා ඉධ න වුත් තා. ඉමස් ස ච 
භික් ඛුෙනො පුබ් ෙබ පරිග් ගහෙතො ‘දුක් ඛං පරිජානාමි, සමුදයං පජහාමි, නිෙරොධං 
සච් ඡිකෙරොමි, මග් ගං භාෙවමී’ති ආෙභොගසමන් නාහාරමනසිකාරපච් චෙවක් ඛණා 
නත් ථි, පරිග් ගහෙතො පට් ඨාය ෙහොති; අපරභාෙග පන දුක් ඛං පරිඤ් ඤාතෙමව 
ෙහොති…ෙප.… මග් ෙගො භාවිෙතොව ෙහොති. 

තත් ථ ද් ෙව සච් චානි දුද් දසත් තා ගම් භීරානි, ද් ෙව ගම් භීරත් තා දුද් දසානි. 
දුක් ඛසච් චඤ් හි උප් පත් තිෙතො පාකටං; ඛාණුකණ් ටකප් පහාරාදීසු ‘අෙහො දුක් ඛ’න් ති 
වත් තබ් බතම් පි ආපජ් ජති. සමුදයම් පි ඛාදිතුකාමතාභුඤ් ජිතුකාමතාදිවෙසන 
උප් පත් තිෙතො පාකටං. ලක් ඛණපටිෙවධෙතො පන උභයම් පි ගම් භීරං. ඉති තානි 
දුද් දසත් තා ගම් භීරානි. ඉතෙරසං පන ද් වින් නං දස ්සනත් ථාය පෙයොෙගො 
භවග් ගගහණත් ථං හත් ථප් පසාරණං විය, අවීචිඵුසනත් ථං පාදප් පසාරණං විය, සතධා 
භින් නවාලස් ස ෙකොටියා ෙකොටිං පටිපාදනං විය ච ෙහොති. ඉති තානි ගම් භීරත් තා 
දුද් දසානි. එවං දුද් දසත් තා ගම් භීෙරසු ගම් භීරත් තා ච දුද් දෙසසු චතූසු සච් ෙචසු 
උග් ගහාදිවෙසන පුබ් බභාගඤාණුප් පත් තිං සන් ධාය ඉදං ‘‘දුක් ෙඛ ඤාණ’’න් තිආදි 
වුත් තං. පටිෙවධක් ඛෙණ පන එකෙමව ඤාණං ෙහොති. 

සම් මාසඞ් කප් පනිද් ෙදෙස කාමෙතො නිස් සෙටොති ෙනක් ඛම් මසඞ් කප් ෙපො. 
බ්යාපාදෙතො නිස් සෙටොති අබ්යාපාදසඞ් කප් ෙපො. විහිංසාය නිස් සෙටොති 
අවිහිංසාසඞ් කප් ෙපො. තත් ථ ෙනක් ඛම් මවිතක් ෙකො කාමවිතක් කස් ස පදඝාතං 
පදච් ෙඡදං කෙරොන් ෙතො උප් පජ් ජති, අබ්යාපාදවිතක් ෙකො බ්යාපාදවිතක් කස් ස, 
අවිහිංසාවිතක් ෙකො විහිංසාවිතක් කස් ස. ෙනක් ඛම් මවිතක් ෙකො ච කාමවිතක් කස් ස 
පච් චනීෙකො හුත් වා උප් පජ් ජති, අබ්යාපාදඅවිහිංසාවිතක් කා 
බ්යාපාදවිහිංසාවිතක් කානං. 

තත් ථ ෙයොගාවචෙරො කාමවිතක් කස් ස පදඝාතනත් ථං කාමවිතක් කං වා සම් මසති 
අඤ් ඤං වා පන කිඤ් චි සඞ් ඛාරං. අථස ්ස විපස් සනාක් ඛෙණ විපස් සනාසම් පයුත් ෙතො 
සඞ් කප් ෙපො තදඞ් ගවෙසන කාමවිතක් කස් ස පදඝාතං පදච් ෙඡදං කෙරොන් ෙතො 
උප් පජ් ජති, විපස් සනං උස ්සුක් කාෙපත් වා මග් ගං පාෙපති. අථස ්ස මග් ගක් ඛෙණ 
මග් ගසම් පයුත් ෙතො සඞ් කප් ෙපො සමුච් ෙඡදවෙසන කාමවිතක් කස් ස පදඝාතං 
පදච් ෙඡදං කෙරොන් ෙතො උප් පජ් ජති; බ්යාපාදවිතක් කස් සාපි පදඝාතනත් ථං 
බ්යාපාදවිතක් කං වා අඤ් ඤං වා සඞ් ඛාරං සම් මසති; විහිංසාවිතක් කස් ස 
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පදඝාතනත් ථං විහිංසාවිතක් කං වා අඤ ්ඤං වා සඞ් ඛාරං සම් මසති. අථස ්ස 
විපස් සනාක් ඛෙණති සබ් බං පුරිමනෙයෙනව ෙයොෙජතබ් බං. 

කාමවිතක් කාදීනං පන තිණ් ණං පාළියං විභත් ෙතසු අට් ඨතිංසාරම් මෙණසු 
එකකම් මට් ඨානම් පි අපච් චනීකං නාම නත් ථි. එකන් තෙතො පන කාමවිතක් කස් ස 
තාව අසුෙභසු පඨමජ් ඣානෙමව පච් චනීකං, බ්යාපාදවිතක් කස් ස ෙමත් තාය 
තිකචතුක් කජ් ඣානානි, විහිංසාවිතක් කස් ස කරුණාය තිකචතුක් කජ් ඣානානි. තස් මා 
අසුෙභ පරිකම් මං කත් වා ඣානං සමාපන් නස් ස සමාපත් තික් ඛෙණ 
ඣානසම් පයුත් ෙතො සඞ් කප් ෙපො වික් ඛම් භනවෙසන කාමවිතක් කස් ස පච් චනීෙකො 
හුත් වා උප් පජ් ජති. ඣානං පාදකං කත් වා විපස් සනං පට් ඨෙපන් තස් ස 
විපස් සනාක් ඛෙණ විපස් සනාසම් පයුත් ෙතො සඞ් කප් ෙපො තදඞ් ගවෙසන 
කාමවිතක් කස් ස පච් චනීෙකො හුත් වා උප් පජ් ජති. විපස් සනං උස ්සුක් කාෙපත් වා 
මග් ගං පාෙපන් තස් ස මග් ගක් ඛෙණ මග් ගසම් පයුත් ෙතො සඞ් කප් ෙපො 
සමුච් ෙඡදවෙසන කාමවිතක් කස් ස පච් චනීෙකො හුත් වා උප් පජ් ජති. එවං උප් පන් ෙනො 
ෙනක් ඛම් මසඞ් කප් ෙපොති වුච් චතීති ෙවදිතබ් ෙබො. 

ෙමත් තාය පන පරිකම් මං කත් වා, කරුණාය පරිකම් මං කත් වා ඣානං 
සමාපජ් ජතීති සබ් බං පුරිමනෙයෙනව ෙයොෙජතබ් බං. එවං උප් පන් ෙනො 
අබ්යාපාදසඞ් කප් ෙපොති වුච් චති, අවිහිංසාසඞ් කප් ෙපොති ච වුච් චතීති ෙවදිතබ් ෙබො. 
එවෙමෙත ෙනක් ඛම් මසඞ් කප් පාදෙයො විපස් සනාඣානවෙසන උප් පත් තීනං 
නානත් තා පුබ් බභාෙග නානා; මග් ගක් ඛෙණ පන ඉෙමසු තීසු ඨාෙනසු උප් පන් නස් ස 
අකුසලසඞ් කප් පස් ස පදච් ෙඡදෙතො අනුප් පත් තිසාධනවෙසන මග් ගඞ් ගං පූරයමාෙනො 
එෙකොව කුසලසඞ් කප් ෙපො උප් පජ් ජති. අයං සම් මාසඞ් කප් ෙපො නාම. 

සම් මාවාචානිද් ෙදෙසපි යස ්මා අඤ් ෙඤෙනව චිත් ෙතන මුසාවාදා විරමති, 
අඤ් ෙඤනඤ් ෙඤන පිසුණවාචාදීහි, තස් මා චතස ්ෙසොෙපතා ෙවරමණිෙයො 
පුබ් බභාෙග නානා; මග් ගක් ඛෙණ පන මිච් ඡාවාචාසඞ් ඛාතාය චතුබ් බිධාය 
අකුසලදුස ්සීල්යෙචතනාය පදච් ෙඡදෙතො අනුප් පත් තිසාධනවෙසන මග් ගඞ් ගං 
පූරයමානා එකාව සම් මාවාචාසඞ් ඛාතා කුසලෙවරමණී උප් පජ් ජති. අයං සම් මාවාචා 
නාම. 

සම් මාකම් මන් තනිද් ෙදෙසපි යස් මා අඤ ්ෙඤෙනව චිත් ෙතන පාණාතිපාතා 
විරමති, අඤ් ෙඤන අදින් නාදානා, අඤ ්ෙඤන කාෙමසුමිච් ඡාචාරා, තස් මා 
තිස් ෙසොෙපතා ෙවරමණිෙයො පුබ් බභාෙග නානා; මග් ගක් ඛෙණ පන 
මිච් ඡාකම් මන් තසඞ් ඛාතාය තිවිධාය අකුසලදුස් සීල්යෙචතනාය පදච් ෙඡදෙතො 
අනුප් පත් තිසාධනවෙසන මග් ගඞ් ගං පූරයමානා එකාව සම් මාකම් මන් තසඞ් ඛාතා 
අකුසලෙවරමණී උප් පජ් ජති. අයං සම් මාකම් මන් ෙතො නාම. 

සම් මාආජීවනිද් ෙදෙස ඉධාති ඉමස් මිං සාසෙන. අරියසාවෙකොති අරියස ්ස 
බුද් ධස් ස සාවෙකො. මිච් ඡාආජීවං පහායාති පාපකං ආජීවං පජහිත් වා. 
සම් මාආජීෙවනාති බුද් ධපසත් ෙථන කුසලආජීෙවන. ජීවිකං කප් ෙපතීති 

Free Distribution www.aathaapi.org



ජීවිතප් පවත් තිං පවත් ෙතති. ඉධාපි යස ්මා අඤ් ෙඤෙනව චිත් ෙතන 
කායද් වාරවීතික් කමා විරමති; අඤ් ෙඤන වචීද් වාරවීතික් කමා, තස් මා පුබ් බභාෙග 
නානාක් ඛෙණසු උප් පජ් ජති; මග් ගක් ඛෙණ පන ද් වීසු ද් වාෙරසු සත් තන් නං 
කම් මපථානං වෙසන උප් පන් නාය මිච් ඡාආජීවදුස් සීල්යෙචතනාය පදච් ෙඡදෙතො 
අනුප් පත් තිසාධනවෙසන මග් ගඞ් ගං පූරයමානා එකාව සම් මාආජීවසඞ් ඛාතා 
කුසලෙවරමණී උප් පජ් ජති. අයං සම් මාආජීෙවො නාම. 

සම් මාවායාමනිද් ෙදෙසො සම් මප් පධානවිභඞ් ෙග අනුපදවණ් ණනාවෙසන 
ආවිභවිස් සති. අයං පන පුබ් බභාෙග නානාචිත් ෙතසු ලභති. අඤ් ෙඤෙනව හි 
චිත් ෙතන අනුප් පන් නානං පාපකානං අකුසලානං ධම් මානං අනුප් පාදාය වායාමං 
කෙරොති, අඤ් ෙඤන උප් පන් නානං පහානාය; අඤ ්ෙඤෙනව ච අනුප් පන් නානං 
කුසලානං ධම් මානං උප් පාදාය, අඤ් ෙඤන උප් පන් නානං ඨිතියා; මග් ගක් ඛෙණ පන 
එකචිත් ෙතෙයව ලබ් භති. එකෙමව හි මග් ගසම් පයුත් තං වීරියං 
චතුකිච් චසාධනට් ෙඨන චත් තාරි නාමානි ලබ් භති. 

සම් මාසතිනිද් ෙදෙසොපි සතිපට් ඨානවිභඞ් ෙග අනුපදවණ් ණනාවෙසන 
ආවිභවිස් සති. අයම් පි ච පුබ් බභාෙග නානාචිත් ෙතසු ලබ් භති. අඤ් ෙඤෙනව හි 
චිත් ෙතන කායං පරිග් ගණ් හාති, අඤ් ෙඤනඤ් ෙඤන ෙවදනාදීනි; මග් ගක් ඛෙණ පන 
එකචිත් ෙතෙයව ලබ් භති. එකාෙයව හි මග් ගසම් පයුත් තා සති චතුකිච් චසාධනට් ෙඨන 
චත් තාරි නාමානි ලභති. 

සම් මාසමාධිනිද් ෙදෙස චත් තාරි ඣානානි පුබ් බභාෙගපි නානා, මග් ගක් ඛෙණපි. 
පුබ් බභාෙග සමාපත් තිවෙසන නානා, මග් ගක් ඛෙණ නානාමග් ගවෙසන. එකස් ස හි 
පඨමමග් ෙගො පඨමජ් ඣානිෙකො ෙහොති, දුතියමග් ගාදෙයොපි පඨමජ් ඣානිකා, 
දුතියාදීසු අඤ් ඤතරජ් ඣානිකා වා. එකස් ස පඨමමග් ෙගො දුතියාදීනං 
අඤ් ඤතරජ් ඣානිෙකො ෙහොති, දුතියාදෙයොපි දුතියාදීනං අඤ ්ඤතරජ් ඣානිකා වා 
පඨමජ් ඣානිකා වා. එවං චත් තාෙරොපි මග් ගා ඣානවෙසන සදිසා වා අසදිසා වා 
එකච් චසදිසා වා ෙහොන් ති. 

අයං පනස් ස විෙසෙසො පාදකජ් ඣානනියාෙමන ෙහොති. පාදකජ් ඣානනියාෙමන 
තාව පඨමජ් ඣානලාභිෙනො පඨමජ් ඣානා වුට් ඨාය විපස් සන් තස් ස උප් පන් නමග් ෙගො 
පඨමජ් ඣානිෙකො ෙහොති; මග් ගඞ් ගෙබොජ් ඣඞ් ගානි පෙනත් ථ පරිපුණ් ණාෙනව 
ෙහොන් ති. දුතියජ් ඣානෙතො උට් ඨාය විපස් සන් තස් ස උප් පන් ෙනො මග් ෙගො 
දුතියජ් ඣානිෙකො ෙහොති; මග් ගඞ් ගානි පෙනත් ථ සත් ත ෙහොන් ති. තතියජ් ඣානෙතො 
උට් ඨාය විපස් සන් තස් ස උප් පන් ෙනො මග් ෙගො තතියජ් ඣානිෙකො ෙහොති; මග් ගඞ් ගානි 
පෙනත් ථ සත් ත, ෙබොජ් ඣඞ් ගානි ඡ ෙහොන් ති. එස නෙයො චතුත් ථජ් ඣානෙතො 
පට් ඨාය යාව ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනා. 

ආරුප් ෙප චතුක් කපඤ් චකජ් ඣානං උප් පජ් ජති. තඤ් ච ෙඛො ෙලොකුත් තරං ෙනො 
ෙලොකියන් ති වුත් තං. එත් ථ කථන් ති? එත් ථාපි පඨමජ් ඣානාදීසු යෙතො උට් ඨාය 
ෙසොතාපත් තිමග් ගං පටිලභිත් වා ආරුප් පසමාපත් තිං භාෙවත් වා ෙයො ආරුප් ෙප 
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උප් පන් ෙනො, තංඣානිකාව තස් ස තත් ථ තෙයො මග් ගා උප් පජ් ජන් ති. එවං 
පාදකජ් ඣානෙමව නියාෙමති. ෙකචි පන ෙථරා ‘‘විපස් සනාය ආරම් මණභූතා ඛන් ධා 
නියාෙමන් තී’’ති වදන් ති. ෙකචි ‘‘පුග් ගලජ් ඣාසෙයො නියාෙමතී’’ති වදන් ති. ෙකචි 
‘‘වුට් ඨානගාමිනීවිපස් සනා නියාෙමතී’’ති වදන් ති. ෙතසං වාදවිනිච් ඡෙයො ෙහට් ඨා 
චිත් තුප් පාදකණ් ෙඩ ෙලොකුත් තරපදභාජනීයවණ් ණනායං (ධ. ස. අට් ඨ. 350) 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. අයං වුච් චති සම් මාසමාධීති යා ඉෙමසු චතූසු 
ඣාෙනසු එකග් ගතා, අයං පුබ් බභාෙග ෙලොකිෙයො, අපරභාෙග ෙලොකුත් තෙරො 
සම් මාසමාධි නාම වුච් චතීති. එවං ෙලොකියෙලොකුත් තරවෙසන භගවා මග් ගසච් චං 
ෙදෙසසි. 

තත් ථ ෙලොකියමග් ෙග සබ් බාෙනව මග් ගඞ් ගානි යථානුරූපං ඡසු ආරම් මෙණසු 
අඤ් ඤතරාරම් මණානි ෙහොන් ති. ෙලොකුත් තරමග් ෙග පන චතුසච් චපටිෙවධාය 
පවත් තස ්ස අරියස ්ස නිබ් බානාරම් මණං අවිජ් ජානුසයසමුග් ඝාතකං පඤ් ඤාචක් ඛු 
සම් මාදිට් ඨි. තථා සම් පන් නදිට් ඨිස් ස තංසම් පයුත් තං 
තිවිධමිච් ඡාසඞ් කප් පසමුග් ඝාතකං ෙචතෙසො නිබ් බානපදාභිනිෙරොපනං 
සම් මාසඞ් කප් ෙපො. තථා පස් සන් තස් ස විතක් ෙකන් තස් ස ච තංසම් පයුත් තාව 
චතුබ් බිධවචීදුච් චරිතසමුග් ඝාතිකාය මිච් ඡාවාචාය විරති සම් මාවාචා. තථා 
විරමන් තස ්ස තංසම් පයුත් තාව මිච් ඡාකම් මන් තසමුච් ෙඡදිකා තිවිධකායදුච් චරිතවිරති 
සම් මාකම් මන් ෙතො. ෙතසංෙයව සම් මාවාචාකම් මන් තානං ෙවොදානභූතා 
තංසම් පයුත් තාව කුහනාදිසමුච් ෙඡදිකා මිච් ඡාආජීවවිරති සම් මාආජීෙවො. ඉමිස ්සා 
සම් මාවාචාකම් මන් තාජීවසංඛාතාය සීලභූමියං පතිට් ඨමානස් ස තදනුරූෙපො 
තංසම් පයුත් ෙතොව ෙකොසජ් ජසමුච් ෙඡදෙකො අනුප් පන් නුප් පන් නානං 
අකුසලකුසලානං අනුප් පාදපහානුප් පාදට් ඨිතිසාධෙකො ච වීරියාරම් ෙභො 
සම් මාවායාෙමො. එවං වායමන් තස් ස තංසම් පයුත් ෙතොව මිච් ඡාසතිවිනිද් ධුනනෙකො 
කායාදීසු කායානුපස් සනාදිසාධෙකො ච ෙචතෙසො අසම් ෙමොෙසො සම් මාසති. ඉති 
අනුත් තරාය සතියා සුවිහිතචිත් තාරක් ඛස් ස තංසම් පයුත් තාව 
මිච් ඡාසමාධිසමුග් ඝාතිකා චිත් ෙතකග් ගතා සම් මාසමාධීති. එස ෙලොකුත් තෙරො 
අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො ෙයො සහ ෙලොකිෙයන මග් ෙගන දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී 
පටිපදාති සඞ් ඛං ගෙතො. 

ෙසො ෙඛො පෙනස මග් ෙගො සම් මාදිට් ඨිසඞ් කප් පානං විජ් ජාය, ෙසසධම් මානං 
චරෙණන සඞ් ගහිතත් තා විජ් ජා ෙචව චරණඤ් ච. තථා ෙතසං ද් වින් නං 
විපස් සනායාෙනන, ඉතෙරසං සමථයාෙනන සඞ් ගහිතත් තා සමෙථො ෙචව විපස් සනා 
ච. ෙතසං වා ද් වින් නං පඤ ්ඤාක් ඛන් ෙධන, තදනන් තරානං තිණ් ණං 
සීලක් ඛන් ෙධන, අවෙසසානං සමාධික් ඛන් ෙධන අධිපඤ් ඤාඅධිසීලඅධිචිත් තසික් ඛාහි 
ච සඞ් ගහිතත් තා ඛන් ධත් තයඤ් ෙචව සික් ඛාත් තයඤ් ච ෙහොති; ෙයන සමන් නාගෙතො 
අරියසාවෙකො දස් සනසමත් ෙථහි චක් ඛූහි ගමනසමත් ෙථහි ච පාෙදහි සමන් නාගෙතො 
අද් ධිෙකො විය විජ් ජාචරණසම් පන් ෙනො හුත් වා විපස ්සනායාෙනන 
කාමසුඛල් ලිකානුෙයොගං, සමථයාෙනන අත් තකිලමථානුෙයොගන් ති අන් තද් වයං 
පරිවජ් ෙජත් වා මජ් ඣිමපටිපදං පටිපන් ෙනො පඤ් ඤාක් ඛන් ෙධන ෙමොහක් ඛන් ධං, 
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සීලක් ඛන් ෙධන ෙදොසක් ඛන් ධං, සමාධික් ඛන් ෙධන ච ෙලොභක් ඛන් ධං පදාෙලන් ෙතො 
අධිපඤ් ඤාසික් ඛාය පඤ් ඤාසම් පදං, අධිසීලසික් ඛාය සීලසම් පදං, අධිචිත් තසික් ඛාය 
සමාධිසම් පදන් ති තිස් ෙසො සම් පත් තිෙයො පත් වා අමතං නිබ් බානං සච් ඡිකෙරොති, 
ආදිමජ් ඣපරිෙයොසානකල්යාණං සත් තතිංසෙබොධිපක් ඛියධම් මරතනවිචිත් තං 
සම් මත් තනියාමසඞ් ඛාතං අරියභූමිඤ් ච ඔක් කන් ෙතො ෙහොතීති. 

සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

206-214. ඉදානි අභිධම් මභාජනීයං ෙහොති. තත් ථ ‘‘අරියසච් චානී’’ති අවත් වා 
නිප් පෙදසෙතො පච් චයසඞ් ඛාතං සමුදයං දස් ෙසතුං ‘‘චත් තාරි සච් චානී’’ති වුත් තං. 
අරියසච් චානීති හි වුත් ෙත අවෙසසා ච කිෙලසා, අවෙසසා ච අකුසලා ධම් මා, තීණි ච 
කුසලමූලානි සාසවානි, අවෙසසා ච සාසවා කුසලා ධම් මා න සඞ් ගය් හන් ති. න ච 
ෙකවලං තණ් හාව දුක් ඛං සමුදාෙනති, ඉෙමපි අවෙසසා ච කිෙලසාදෙයො පච් චයා 
සමුදාෙනන් තිෙයව. ඉති ඉෙමපි පච් චයා දුක් ඛං සමුදාෙනන් තිෙයවාති නිප් පෙදසෙතො 
පච් චයසඞ් ඛාතං සමුදයං දස ්ෙසතුං ‘‘අරියසච් චානී’’ති අවත් වා ‘‘චත් තාරි සච් චානී’’ති 
වුත් තං. 

නිද් ෙදසවාෙර ච ෙනසං පඨමං දුක් ඛං අනිද් දිසිත් වා තස් ෙසව දුක් ඛස් ස 
සුඛනිද් ෙදසත් ථං දුක් ඛසමුදෙයො නිද් දිට් ෙඨො. තස් මිඤ් හි නිද් දිට් ෙඨ ‘‘අවෙසසා ච 
කිෙලසා’’තිආදිනා නෙයන දුක් ඛසච් චං සුඛනිද් ෙදසං ෙහොති. නිෙරොධසච් චම් ෙපත් ථ 
තණ් හාය පහානං ‘‘තණ් හාය ච අවෙසසානඤ් ච කිෙලසානං පහාන’’න් ති එවං 
යථාවුත් තස් ස සමුදයස් ස පහානවෙසන පඤ් චහාකාෙරහි නිද් දිට් ඨං. මග් ගසච් චං 
පෙනත් ථ පඨමජ් ඣානිකෙසොතාපත් තිමග් ගවෙසන ධම් මසඞ් ගණියං විභත් තස ්ස 
ෙදසනානයස් ස මුඛමත් තෙමව දස ්ෙසන් ෙතන නිද් දිට් ඨං. තත් ථ නයෙභෙදො 
ෙවදිතබ් ෙබො. තං උපරි පකාසයිස් සාම. 

යස් මා පන න ෙකවලං අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගොව පටිපදා ‘‘පුබ් ෙබව ෙඛො පනස් ස 
කායකම් මං වචීකම් මං ආජීෙවො සුපරිසුද් ෙධො ෙහොතී’’ති (ම. නි. 3.433) වචනෙතො 
පන පුග් ගලජ් ඣාසයවෙසන පඤ් චඞ් ගිෙකොපි මග් ෙගො පටිපදා එවාති ෙදසිෙතො, 
තස් මා තං නයං දස ්ෙසතුං පඤ ්චඞ් ගිකවාෙරොපි නිද් දිට් ෙඨො. යස් මා ච න ෙකවලං 
අට් ඨඞ් ගිකපඤ් චඞ් ගිකමග් ගාව පටිපදා, සම් පයුත් තකා පන 
අතිෙරකපඤ් ඤාසධම් මාපි පටිපදා එව, තස් මා තං නයං දස ්ෙසතුං තතිෙයො 
සබ් බසඞ් ගාහිකවාෙරොපි නිද් දිට් ෙඨො. තත් ථ ‘‘අවෙසසා ධම් මා දුක් ඛනිෙරොධගාමිනියා 
පටිපදාය සම් පයුත් තා’’ති ඉදං පරිහායති. ෙසසං සබ් බත් ථ සදිසෙමව. 

තත් ථ අට් ඨඞ් ගිකවාරස් ස ‘‘තණ් හාය අවෙසසානඤ් ච කිෙලසානං 
පහාන’’න් තිආදීසු පඤ් චසු ෙකොට් ඨාෙසසු පඨමෙකොට් ඨාෙස තාව 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙග ඣානාභිනිෙවෙස සුද් ධිකපටිපදා, සුද් ධිකසුඤ් ඤතා, 
සුඤ් ඤතපටිපදා, සුද් ධිකඅප් පණිහිතං, අප් පණිහිතපටිපදාති ඉෙමසු පඤ් චසු වාෙරසු 
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ද් වින් නං ද් වින් නං චතුක් කපඤ් චකනයානං වෙසන දස නයා ෙහොන් ති. එවං 
ෙසෙසසුපීති වීසතියා අභිනිෙවෙසසු ද් ෙව නයසතානි. තානි චතූහි අධිපතීහි 
චතුග් ගුණිතානි අට් ඨ. ඉති සුද් ධිකානි ද් ෙව සාධිපතී අට් ඨාති සබ් බම් පි නයසහස් සං 
ෙහොති. යථා ච ෙසොතාපත් තිමග් ෙග, එවං ෙසසමග් ෙගසුපීති චත් තාරි නයසහස් සානි 
ෙහොන් ති. යථා ච පඨමෙකොට් ඨාෙස චත් තාරි, එවං ෙසෙසසුපීති අට් ඨඞ් ගිකවාෙර 
පඤ් චසු ෙකොට් ඨාෙසසු වීසති නයසහස් සානි ෙහොන් ති. තථා පඤ් චඞ් ගිකවාෙර 
සබ් බසඞ් ගාහිකවාෙර චාති සබ් බානිපි සට් ඨි නයසහස් සානි සත් ථාරා විභත් තානි. පාළි 
පන සඞ් ෙඛෙපන ආගතා. එවමිදං තිවිධමහාවාරං පඤ් චදසෙකොට් ඨාසං 
සට් ඨිනයසහස් සපටිමණ් ඩිතං අභිධම් මභාජනීයං නාම නිද් දිට් ඨන් ති ෙවදිතබ් බං. 

අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා. 

3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

215. පඤ් හාපුච් ඡෙක චතුන් නම් පි සච් චානං ඛන් ධවිභඞ් ෙග 
වුත් තනයානුසාෙරෙනව කුසලාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. ආරම් මණත් තිෙකසු පන 
සමුදයසච් චං කාමාවචරධම් ෙම අස් සාෙදන් තස් ස පරිත් තාරම් මණං ෙහොති, 
මහග් ගතධම් ෙම අස ්සාෙදන් තස් ස මහග් ගතාරම් මණං, පඤ් ඤත් තිං අස ්සාෙදන් තස් ස 
නවත් තබ් බාරම් මණං. දුක් ඛසච් චං කාමාවචරධම් ෙම ආරබ් භ උප් පන් නං 
පරිත් තාරම් මණං, රූපාරූපාවචරධම් ෙම ආරබ් භ උප් පත් තිකාෙල මහග් ගතාරම් මණං, 
නව ෙලොකුත් තරධම් ෙම පච් චෙවක් ඛණකාෙල අප් පමාණාරම් මණං, පණ් ණත් තිං 
පච් චෙවක් ඛණකාෙල නවත් තබ් බාරම් මණං. මග් ගසච් චං සහජාතෙහතුවෙසන 
සබ් බදාපි මග් ගෙහතුකං වීරියං වා වීමංසං වා ෙජට් ඨකං කත් වා මග් ගභාවනාකාෙල 
මග් ගාධිපති, ඡන් දචිත් ෙතසු අඤ් ඤතරාධිපතිකාෙල නවත් තබ් බං නාම ෙහොති. 
දුක් ඛසච් චං අරියානං මග් ගපච් චෙවක් ඛණකාෙල මග් ගාරම් මණං, ෙතසංෙයව මග් ගං 
ගරුං කත් වා පච් චෙවක් ඛණකාෙල මග් ගාධිපති, ෙසසධම් මපච් චෙවක් ඛණකාෙල 
නවත් තබ් බං ෙහොති. 

ද් ෙව සච් චානීති දුක් ඛසමුදයසච් චානි. එතානි හි අතීතාදිෙභෙද ධම් ෙම ආරබ් භ 
උප් පත් තිකාෙල අතීතාදිආරම් මණානි ෙහොන් ති. සමුදයසච් චං අජ් ඣත් තාදිෙභෙද 
ධම් ෙම අස ්සාෙදන් තස් ස අජ් ඣත් තාදිආරම් මණං ෙහොති, දුක් ඛසච් චං 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනකාෙල නවත් තබ් බාරම් මණම් පීති ෙවදිතබ් බං. ඉති ඉමස් මිං 
පඤ් හාපුච් ඡෙක ද් ෙව සච් චානි ෙලොකියානි ෙහොන් ති, ද් ෙව ෙලොකුත් තරානි. යථා ච 
ඉමස් මිං, එවං පුරිෙමසුපි ද් වීසු. සම් මාසම් බුද් ෙධන හි තීසුපි සුත් තන් තභාජනීයාදීසු 
ෙලොකියෙලොකුත් තරාෙනව සච් චානි කථිතානි. එවමයං සච් චවිභඞ් ෙගොපි ෙතපරිවට් ටං 
නීහරිත් වාව භාෙජත් වා දස් සිෙතොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනීයා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

සච් චවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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5. ඉන් දියවිභඞ් ෙගො 

1. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

219. ඉදානි තදනන් තෙර ඉන් දියවිභඞ් ෙග බාවීසතීති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. 
ඉන් දියානීති පරිච් ඡින් නධම් මනිදස් සනං. ඉදානි තානි සරූපෙතො දස් ෙසන් ෙතො 
චක් ඛුන් දියන් තිආදිමාහ. තත් ථ චක් ඛුද් වාෙර ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති චක් ඛුන් දියං. 
ෙසොතඝානජිව් හාකායද් වාෙර ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති කායින් දියං. විජානනලක් ඛෙණ 
ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති මනින් දියං. ඉත් ථිභාෙව ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති ඉත් ථින් දියං. 
පුරිසභාෙව ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති පුරිසින් දියං. අනුපාලනලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං 
කාෙරතීති ජීවිතින් දියං. සුඛලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති සුඛින් දියං. 
දුක් ඛෙසොමනස් ස ෙදොමනස් ස උෙපක් ඛාලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති 
උෙපක් ඛින් දියං. අධිෙමොක් ඛලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති සද් ධින් දියං. 
පග් ගහලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති වීරියින් දියං. උපට් ඨානලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං 
කාෙරතීති සතින් දියං. අවික් ෙඛපලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති සමාධින් දියං. 
දස් සනලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති පඤ් ඤින් දියං. අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීති 
පවත් ෙත ජානනලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං. 
ඤාතානංෙයව ධම් මානං පුන ආජානෙන ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති අඤ් ඤින් දියං. 
අඤ් ඤාතාවීභාෙව ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

ඉධ සුත් තන් තභාජනීයං නාම න ගහිතං. කස් මා? සුත් තන් ෙත ඉමාය පටිපාටියා 
බාවීසතියා ඉන් දියානං අනාගතත් තා. සුත් තන් තස් මිඤ් හි කත් ථචි ද් ෙව ඉන් දියානි 
කථිතානි, කත් ථචි තීණි, කත් ථචි පඤ ්ච. එවං පන නිරන් තරං ද් වාවීසති ආගතානි 
නාම නත් ථි. අයං තාෙවත් ථ අට් ඨකථානෙයො. අයං පන අපෙරො නෙයො – එෙතසු හි 

අත් ථෙතො ලක් ඛණාදීහි, කමෙතො ච විජානියා; 
ෙභදාෙභදා තථා කිච් චා, භූමිෙතො ච විනිච් ඡයං. 

තත් ථ චක් ඛාදීනං තාව ‘‘චක් ඛතීති චක් ඛූ’’තිආදිනා නෙයන අත් ෙථො 
පකාසිෙතො. පච් ඡිෙමසු පන තීසු පඨමං ‘පුබ් බභාෙග අනඤ් ඤාතං අමතං පදං 
චතුසච් චධම් මං වා ජානිස් සාමී’ති එවං පටිපන් නස් ස උප් පජ් ජනෙතො 
ඉන් දියට් ඨසම් භවෙතො ච අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියන් ති වුත් තං. දුතියං 
ආජානනෙතො ච ඉන් දියට් ඨසම් භවෙතො ච අඤ් ඤින් දියං. තතියං අඤ් ඤාතාවිෙනො 
චතූසු සච් ෙචසු නිට් ඨිතඤාණකිච් චස් ස ඛීණාසවස් ෙසව උප් පජ් ජනෙතො 
ඉන් දියට් ඨසම් භවෙතො ච අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

ෙකො පෙනස ඉන් දියට් ෙඨො නාමාති? ඉන් දලිඞ් ගට් ෙඨො ඉන් දියට් ෙඨො, 
ඉන් දෙදසිතට් ෙඨො ඉන් දියට් ෙඨො, ඉන් දදිට් ඨට් ෙඨො ඉන් දියට් ෙඨො, ඉන් දසිට් ඨට් ෙඨො 
ඉන් දියට් ෙඨො, ඉන් දජුට් ඨට් ෙඨො ඉන් දියට් ෙඨො. ෙසො සබ් ෙබොපි ඉධ යථාෙයොගං 
යුජ් ජති. භගවා හි සම් මාසම් බුද් ෙධො පරමිස් සරියභාවෙතො ඉන් ෙදො. කුසලාකුසලඤ් ච 
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කම් මං කම් ෙමසු කස් සචි ඉස ්සරියාභාවෙතො. ෙතෙනෙවත් ථ කම් මසඤ් ජනිතානි 
ඉන් දියානි කුසලාකුසලකම් මං උල් ලිඞ් ෙගන් ති. ෙතන ච සිට් ඨානීති 
ඉන් දලිඞ් ගට් ෙඨන ඉන් දසිට් ඨට් ෙඨන ච ඉන් දියානි. සබ් බාෙනව පෙනතානි භගවතා 
යථාභූතෙතො පකාසිතානි ච අභිසම් බුද් ධානි චාති ඉන් දෙදසිතට් ෙඨන 
ඉන් දදිට් ඨට් ෙඨන ච ඉන් දියානි. ෙතෙනව භගවතා මුනින් ෙදන කානිචි 
ෙගොචරාෙසවනාය, කානිචි භාවනාෙසවනාය ෙසවිතානීති ඉන් දජුට් ඨට් ෙඨනපි 
ඉන් දියානි. අපිච ආධිපච් චසඞ් ඛාෙතන ඉස් සරියට් ෙඨනාපි එතානි ඉන් දියානි. 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදිප් පවත් තියඤ් හි චක් ඛාදීනං සිද් ධමාධිපච් චං; තස් මිං තික් ෙඛ 
තික් ඛත් තා මන් ෙද ච මන් දත් තාති. අයං තාෙවත් ථ ‘අත් ථෙතො’ විනිච් ඡෙයො. 

‘ලක් ඛණාදීහී’ති ලක් ඛණරසපච් චුපට් ඨානපදට් ඨාෙනහිපි චක් ඛාදීනං විනිච් ඡයං 
විජානියාති අත් ෙථො. තානි ෙනසං ලක් ඛණාදීනි ෙහට් ඨා වුත් තනයාෙනව. 
පඤ් ඤින් දියාදීනි හි චත් තාරි අත් ථෙතො අෙමොෙහොෙයව. ෙසසානි තත් ථ 
සරූෙපෙනවාගතානි. 

‘කමෙතො’ති අයම් පි ෙදසනාක් කෙමොව. තත් ථ අජ් ඣත් තධම් මං පරිඤ ්ඤාය 
අරියභූමිපටිලාෙභො ෙහොතීති අත් තභාවපරියාපන් නානි චක් ඛුන් දියාදීනි පඨමං 
ෙදසිතානි. ෙසො පනත් තභාෙවො යං ධම් මං උපාදාය ඉත් ථීති වා පුරිෙසොති වා සඞ් ඛං 
ගච් ඡති, අයං ෙසොති නිදස් සනත් ථං තෙතො ඉත් ථින් දියං පුරිසින් දියඤ් ච. ෙසො දුවිෙධොපි 
ජීවිතින් දියපටිබද් ධවුත් තීති ඤාපනත් ථං තෙතො ජීවිතින් දියං. යාව තස් ස පවත් ති තාව 
එෙතසං ෙවදයිතානං අනිවත් ති. යං කිඤ ්චි ෙවදයිතං සබ් බං තං සුඛදුක් ඛන් ති 
ඤාපනත් ථං තෙතො සුඛින් දියාදීනි. තංනිෙරොධත් ථං පන එෙත ධම් මා භාෙවතබ් බාති 
පටිපත් තිදස් සනත් ථං තෙතො සද් ධාදීනි. ඉමාය පටිපත් තියා එස ධම් ෙමො පඨමං 
අත් තනි පාතුභවතීති පටිපත් තියා අෙමොඝභාවදස් සනත් ථං තෙතො 
අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං. තස ්ෙසව ඵලත් තා තෙතො අනන් තරං 
භාෙවතබ් බත් තා ච තෙතො අඤ් ඤින් දියං. ඉෙතො පරං භාවනාය ඉමස ්ස අධිගෙමො, 
අධිගෙත ච පනිමස් මිං නත් ථි කිඤ් චි උත් තරි කරණීයන් ති ඤාපනත් ථං අන් ෙත 
පරමස් සාසභූතං අඤ් ඤාතාවින් දියං ෙදසිතන් ති අයෙමත් ථ කෙමො. 

‘ෙභදාෙභදා’ති ජීවිතින් දියස් ෙසව ෙචත් ථ ෙභෙදො. තඤ් හි රූපජීවිතින් දියං 
අරූපජීවිතින් දියන් ති දුවිධං ෙහොති. ෙසසානං අෙභෙදොති එවෙමත් ථ ෙභදාෙභදෙතො 
විනිච් ඡයං විජානියා. 

‘කිච් චා’ති කිං ඉන් දියානං කිච් චන් ති ෙච? චක් ඛුන් දියස් ස තාව ‘‘චක් ඛායතනං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතුයා තංසම් පයුත් තකානඤ් ච ධම් මානං ඉන් දියපච් චෙයන 
පච් චෙයො’’ති වචනෙතො යං තං ඉන් දියපච් චයභාෙවන සාෙධතබ් බං අත් තෙනො 
තික් ඛමන් දාදිභාෙවන චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදිධම් මානං තික් ඛමන් දාදිසඞ් ඛාතං 
අත් තාකාරානුවත් තාපනං ඉදං ‘කිච් චං’. එවං ෙසොතඝානජිව් හාකායානං. 
මනින් දියස් ස පන සහජාතධම් මානං අත් තෙනො වසවත් තාපනං, ජීවිතින් දියස් ස 
සහජාතධම් මානුපාලනං, ඉත් ථින් දියපුරිසින් දියානං 
ඉත් ථිපුරිසනිමිත් තකුත් තාකප් පාකාරානුවිධානං, 
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සුඛදුක් ඛෙසොමනස් සෙදොමනස් සින් දියානං සහජාතධම් ෙම අභිභවිත් වා යථාසකං 
ඔළාරිකාකාරානුපාපනං, උෙපක් ඛින් දියස් ස සන් තපණීතමජ් ඣත් තාකාරානුපාපනං, 
සද් ධාදීනං පටිපක් ඛාභිභවනං සම් පයුත් තධම් මානඤ් ච 
පසන් නාකාරාදිභාවසම් පාපනං, අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියස් ස 
සංෙයොජනත් තයප් පහානඤ් ෙචව සම් පයුත් තකානඤ් ච තප් පහානාභිමුඛභාවකරණං, 
අඤ් ඤින් දියස් ස කාමරාගබ්යාපාදාදිතනුකරණපහානඤ් ෙචව සහජාතානඤ් ච 
අත් තෙනො වසානුවත් තාපනං, අඤ් ඤාතාවින් දියස් ස සබ් බකිච් ෙචසු 
උස ්සුක් කප් පහානඤ් ෙචව අමතාභිමුඛභාවපච් චයතා ච සම් පයුත් තානන් ති එවෙමත් ථ 
කිච් චෙතො විනිච් ඡයං විජානියා. 

‘භූමිෙතො’ති චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාකායඉත් ථිපුරිසසුඛදුක් ඛෙදොමනස් සින් දියානි 
ෙචත් ථ කාමාවචරාෙනව. මනින් දියජීවිතින් දියඋෙපක් ඛින් දියානි, 
සද් ධාවීරියසතිසමාධිපඤ් ඤින් දියානි ච චතුභූමිපරියාපන් නානි. ෙසොමනස් සින් දියං 
කාමාවචර-රූපාවචර-ෙලොකුත් තරවෙසන භූමිත් තයපරියාපන් නං. අවසාෙන තීණි 
ෙලොකුත් තරාෙනවාති එවං භූමිෙතො විනිච් ඡයං විජානියා. එවඤ ්හි විජානන් ෙතො – 

සංෙවගබහුෙලො භික් ඛු, ඨිෙතො ඉන් දියසංවෙර; 
ඉන් දියානි පරිඤ් ඤාය, දුක් ඛස් සන් තං නිගච් ඡතීති. 

220. නිද් ෙදසවාෙර ‘‘යං චක් ඛු චතුන් නං මහාභූතාන’’න් තිආදි සබ් බං 
ධම් මසඞ් ගණියං පදභාජෙන (ධ. ස. අට් ඨ. 595 ආදෙයො) වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. වීරියින් දියසමාධින් දියනිද් ෙදසාදීසු ච සම් මාවායාෙමො මිච් ඡාවායාෙමො 
සම් මාසමාධි මිච් ඡාසමාධීතිආදීනි න වුත් තානි. කස් මා? සබ් බසඞ් ගාහකත් තා. 
සබ් බසඞ් ගාහකානි හි ඉධ ඉන් දියානි කථිතානි. එවං සන් ෙතෙපත් ථ දස ඉන් දියානි 
ෙලොකියානි කාමාවචරාෙනව, තීණි ෙලොකුත් තරානි, නව 
ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකානීති. 

අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා. 

2. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

221. පඤ් හාපුච් ඡෙක සබ් ෙබසම් පි ඉන් දියානං කුසලාදිවිභාෙගො 
පාළිනයානුසාෙරෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

223. ආරම් මණත් තිෙකසු පන සත් තින් දියා අනාරම් මණාති 
චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාකායඉත් ථිපුරිසින් දියානි සන් ධාය වුත් තං. ජීවිතින් දියං පන 
අරූපමිස ්සකත් තා ඉධ අනාභට් ඨං. ද් වින් දියාති ද් ෙව ඉන් දියා; සුඛදුක් ඛද් වයං 
සන් ධාෙයතං වුත් තං. තඤ් හි එකන් තපරිත් තාරම් මණං. ෙදොමනස් සින් දියං සියා 
පරිත් තාරම් මණං, සියා මහග් ගතාරම් මණන් ති කාමාවචරධම් ෙම ආරබ් භ 
පවත් තිකාෙල පරිත් තාරම් මණං ෙහොති, රූපාවචරාරූපාවචෙර පන ආරබ් භ 
පවත් තිකාෙල මහග් ගතාරම් මණං, පණ් ණත් තිං ආරබ් භ පවත් තිකාෙල 
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නවත් තබ් බාරම් මණං. නවින් දියා සියා පරිත් තාරම් මණාති 
මනින් දියජීවිතින් දියෙසොමනස් සින් දියඋෙපක් ඛින් දියානි ෙචව සද් ධාදිපඤ් චකඤ් ච 
සන් ධාය ඉදං වුත් තං. ජීවිතින් දියඤ් හි රූපමිස් සකත් තා අනාරම් මෙණසු රූපධම් ෙමසු 
සඞ් ගහිතම් පි අරූපෙකොට් ඨාෙසන සියාපක් ෙඛ සඞ් ගහිතං. 

චත් තාරි ඉන් දියානීති සුඛදුක් ඛෙදොමනස් සඅඤ් ඤාතාවින් දියානි. තානි හි 
මග් ගාරම් මණත් තිෙක න භජන් ති. මග් ගෙහතුකන් ති සහජාතෙහතුං සන් ධාය වුත් තං. 
වීරියවීමංසාෙජට් ඨකකාෙල සියා මග් ගාධිපති, ඡන් දචිත් තෙජට් ඨකකාෙල සියා 
නවත් තබ් බා. 

දසින් දියා සියා උප් පන් නා, සියා උප් පාදිෙනොති සත් ත රූපින් දියානි තීණි ච 
විපාකින් දියානි සන් ධාෙයතං වුත් තං. දසින් දියානි ෙදොමනස් ෙසන සද් ධිං ෙහට් ඨා 
වුත් තාෙනව. තත් ථ ෙදොමනස් සින් දියං පණ් ණත් තිං ආරබ් භ පවත් තිකාෙල 
නවත් තබ් බාරම් මණං, ෙසසානි නිබ් බානපච් චෙවක් ඛණකාෙලපි. තීණින් දියානි 
බහිද් ධාරම් මණානීති තීණි ෙලොකුත් තරින් දියානි. චත් තාරීති 
සුඛදුක් ඛෙසොමනස් සෙදොමනස් සානි. තානි හි අජ් ඣත් තධම් ෙමපි බහිද් ධාධම් ෙමපි 
ආරබ් භ පවත් තන් ති. අට් ඨින් දියාති මනින් දියජීවිතින් දියඋෙපක් ඛින් දියානි ෙචව 
සද් ධාදිපඤ් චකඤ් ච. තත් ථ ආකිඤ් චඤ් ඤායතනකාෙල නවත් තබ් බාරම් මණතා 
ෙවදිතබ් බා. 

ඉති ඉමස ්මිම් පි පඤ ්හාපුච් ඡෙක දසින් දියානි කාමාවචරානි, තීණි ෙලොකුත් තරානි, 
නව ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකාෙනව කථිතානීති. අයම් පි අභිධම් මභාජනීෙයන 
සද් ධිං එකපරිච් ෙඡෙදොව ෙහොති. අයං පන ඉන් දියවිභඞ් ෙගො ද් ෙවපරිවට් ටං නීහරිත් වා 
භාෙජත් වා දස් සිෙතොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

ඉන් දියවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. පටිච් චසමුප් පාදවිභඞ් ෙගො 

1. සුත් තන් තභාජනීයං උද් ෙදසවාරවණ් ණනා 

225. ඉදානි තදනන් තෙර පටිච් චසමුප් පාදවිභඞ් ෙග යා ‘‘අයං අවිජ් ජාපච් චයා 
සඞ් ඛාරා’’තිආදිනා නෙයන තන් ති නික් ඛිත් තා, තස් සා අත් ථසංවණ් ණනං 
කෙරොන් ෙතන විභජ් ජවාදිමණ් ඩලං ඔතරිත් වා ආචරිෙය අනබ් භාචික් ඛන් ෙතන 
සකසමයං අෙවොක් කමන් ෙතන පරසමයං අනායූහන් ෙතන සුත් තං 
අප් පටිබාහන් ෙතන විනයං අනුෙලොෙමන් ෙතන මහාපෙදෙස ඔෙලොෙකන් ෙතන 
ධම් මං දීෙපන් ෙතන අත් ථං සඞ් ගහන් ෙතන තෙමවත් ථං පුන ආවත් ෙතත් වා 
අපෙරහිපි පරියාෙයහි නිද් දිසන් ෙතන ච යස් මා අත් ථසංවණ් ණනා කාතබ් බා ෙහොති, 
පකතියාපි ච දුක් කරාව පටිච් චසමුප් පාදස් ස අත් ථසංවණ් ණනා, යථාහු ෙපොරාණා – 
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‘‘සච් චං සත් ෙතො පටිසන් ධි, පච් චයාකාරෙමව ච; 
දුද් දසා චතුෙරො ධම් මා, ෙදෙසතුඤ් ච සුදුක් කරා’’ති. 

තස් මා ‘‘අඤ් ඤත ආගමාධිගමප් පත් ෙතහි න සුකරා පටිච් චසමුප් පාදස් ස 
අත් ථවණ් ණනා’’ති පරිතුලයිත් වා – 

වත් තුකාෙමො අහං අජ් ජ, පච් චයාකාරවණ් ණනං; 
පතිට් ඨං නාධිගච් ඡාමි, අජ් ෙඣොගාළ් ෙහොව සාගරං. 

සාසනං පනිදං නානා-ෙදසනානයමණ් ඩිතං; 
පුබ් බාචරියමග් ෙගො ච, අබ් ෙබොච් ඡින් ෙනො පවත් තති. 

යස් මා තස් මා තදුභයං, සන් නිස් සායත් ථවණ් ණනං; 
ආරභිස් සාමි එතස ්ස, තං සුණාථ සමාහිතා. 

වුත් තඤ් ෙහතං පුබ් බාචරිෙයහි – 

‘‘ෙයො ෙකොචිමං අට් ඨිං කත් වා සුෙණය්ය, 
ලෙභථ පුබ් බාපරියං විෙසසං; 
ලද් ධාන පුබ් බාපරියං විෙසසං, 
අදස ්සනං මච් චුරාජස් ස ගච් ෙඡ’’ති. 

අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරාතිආදීසු හි ආදිෙතොෙයව තාව – 

ෙදසනාෙභදෙතො අත් ථ-ලක් ඛෙණකවිධාදිෙතො; 
අඞ් ගානඤ් ච වවත් ථානා, විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ ‘ෙදසනාෙභදෙතො’ති භගවෙතො හි වල් ලිහාරකානං චතුන් නං පුරිසානං 
වල් ලිග් ගහණං විය ආදිෙතො වා මජ් ඣෙතො වා පට් ඨාය යාව පරිෙයොසානං, තථා 
පරිෙයොසානෙතො වා මජ් ඣෙතො වා පට් ඨාය යාව ආදීති චතුබ් බිධා 
පටිච් චසමුප් පාදෙදසනා. යථා හි වල් ලිහාරෙකසු චතූසු පුරිෙසසු එෙකො වල් ලියා 
මූලෙමව පඨමං පස ්සති, ෙසො තං මූෙල ෙඡත් වා සබ් බං ආකඩ් ඪිත් වා ආදාය කම් ෙම 
උපෙනති, එවං භගවා ‘‘ඉති ෙඛො, භික් ඛෙව, අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා…ෙප.… 
ජාතිපච් චයා ජරාමරණ’’න් ති ආදිෙතො (ම. නි. 1.402) පට් ඨාය යාව පරිෙයොසානාපි 
පටිච් චසමුප් පාදං ෙදෙසති. 

යථා පන ෙතසු පුරිෙසසු එෙකො වල් ලියා මජ් ඣං පඨමං පස ්සති, ෙසො මජ් ෙඣ 
ඡින් දිත් වා උපරිභාගංෙයව ආකඩ් ඪිත් වා ආදාය කම් ෙම උපෙනති, එවං භගවා ‘‘තස් ස 
තං ෙවදනං අභිනන් දෙතො අභිවදෙතො අජ් ෙඣොසාය තිට් ඨෙතො උප් පජ් ජති නන් දී; යා 
ෙවදනාසු නන් දී, තදුපාදානං, තස් සුපාදානපච් චයා භෙවො, භවපච් චයා ජාතී’’ති (ම. නි. 
1.409; සං. නි. 3.5) මජ් ඣෙතො පට් ඨාය යාව පරිෙයොසානාපි ෙදෙසති. 
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යථා ච ෙතසු පුරිෙසසු එෙකො වල් ලියා අග් ගං පඨමං පස් සති, ෙසො අග් ෙග 
ගෙහත් වා අග් ගානුසාෙරන යාව මූලා සබ් බං ආදාය කම් ෙම උපෙනති, එවං භගවා 
‘‘ජාතිපච් චයා ජරාමරණන් ති ඉති ෙඛො පෙනතං වුත් තං, ජාතිපච් චයා නු ෙඛො, 
භික් ඛෙව, ජරාමරණං ෙනො වා කථං වා එත් ථ ෙහොතී’’ති? ‘‘ජාතිපච් චයා, භන් ෙත, 
ජරාමරණං; එවං ෙනො එත් ථ ෙහොති – ජාතිපච් චයා ජරාමරණ’’න් ති. ‘‘භවපච් චයා 
ජාති…ෙප.… අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරාති ඉති ෙඛො පෙනතං වුත් තං, අවිජ් ජාපච් චයා 
නු ෙඛො, භික් ඛෙව, සඞ් ඛාරා ෙනො වා කථං වා එත් ථ ෙහොතී’’ති? ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා, 
භන් ෙත, සඞ් ඛාරා; එවං ෙනො එත් ථ ෙහොති – අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා’’ති 
පරිෙයොසානෙතො පට් ඨාය යාව ආදිෙතොපි පටිච් චසමුප් පාදං ෙදෙසති. 

යථා පන ෙතසු පුරිෙසසු එෙකො වල් ලියා මජ් ඣෙමව පඨමං පස් සති, ෙසො 
මජ් ෙඣ ඡින් දිත් වා ෙහට් ඨා ඔතරන් ෙතො යාව මූලා ආදාය කම් ෙම උපෙනති, එවං 
භගවා ‘‘ඉෙම, භික් ඛෙව, චත් තාෙරො ආහාරා කිං නිදානා, කිං සමුදයා, කිං ජාතිකා, 
කිං පභවා? ඉෙම චත් තාෙරො ආහාරා තණ් හානිදානා, තණ් හාසමුදයා, තණ් හාජාතිකා, 
තණ් හාපභවා. තණ් හා චායං, භික් ඛෙව, කිං නිදානා? ෙවදනා, ඵස් ෙසො, සළායතනං, 
නාමරූපං, විඤ් ඤාණං. සඞ් ඛාරා කිං නිදානා…ෙප.… සඞ් ඛාරා අවිජ් ජානිදානා, 
අවිජ් ජාසමුදයා, අවිජ් ජාජාතිකා, අවිජ් ජාපභවා’’ති (සං. නි. 2.11) මජ් ඣෙතො පට් ඨාය 
යාව ආදිෙතො ෙදෙසති. 

කස් මා පෙනවං ෙදෙසතීති? පටිච් චසමුප් පාදස් ස සමන් තභද් දකත් තා, සයඤ් ච 
ෙදසනාවිලාසප් පත් තත් තා. සමන් තභද් දෙකො හි පටිච් චසමුප් පාෙදො තෙතො තෙතො 
ඤායප් පටිෙවධාය සංවත් තතිෙයව. ෙදසනාවිලාසප් පත් ෙතො ච භගවා 
චතුෙවසාරජ් ජප් පටිසම් භිදාෙයොෙගන චතුබ් බිධගම් භීරභාවප් පත් තියා ච. ෙසො 
ෙදසනාවිලාසප් පත් තත් තා නානානෙයෙහව ධම් මං ෙදෙසති. විෙසසෙතො පනස් ස යා 
ආදිෙතො පට් ඨාය අනුෙලොමෙදසනා, සා පවත් තිකාරණවිභාගසම් මූළ් හං 
ෙවෙනය්යජනං සමනුපස් සෙතො යථාසෙකහි කාරෙණහි පවත් තිසන් දස ්සනත් ථං 
උප් පත් තික් කමසන් දස් සනත් ථඤ් ච පවත් තිතාති ඤාතබ් බා. 

යා පරිෙයොසානෙතො පට් ඨාය පටිෙලොමෙදසනා, සා ‘‘කිච් ඡං වතායං ෙලොෙකො 
ආපන් ෙනො ජායති ච ජීයති ච මීයති චා’’ති (දී. නි. 2.57) ආදිනා නෙයන 
කිච් ඡාපන් නං ෙලොකමනුවිෙලොකයෙතො පුබ් බභාගප් පටිෙවධානුසාෙරන තස් ස තස ්ස 
ජරාමරණාදිකස් ස දුක් ඛස් ස අත් තනාධිගතකාරණසන් දස ්සනත් ථං. යා පන 
මජ් ඣෙතො පට් ඨාය යාව ආදි, සා ආහාරනිදානවවත් ථාපනානුසාෙරන යාව අතීතං 
අද් ධානං අතිහරිත් වා පුන අතීතද් ධෙතො පභුති ෙහතුඵලපටිපාටිසන් දස ්සනත් ථං. යා 
පන මජ් ඣෙතො පට් ඨාය යාව පරිෙයොසානා පවත් තා, සා පච් චුප් පන් ෙන අද් ධාෙන 
අනාගතද් ධෙහතුසමුට් ඨානෙතො පභුති අනාගතද් ධසන් දස ්සනත් ථං. තාසු යා සා 
පවත් තිකාරණසම් මූළ් හස් ස ෙවෙනය්යජනස් ස යථාසෙකහි කාරෙණහි 
පවත් තිසන් දස ්සනත් ථං උප් පත් තික් කමසන් දස ්සනත් ථඤ ්ච ආදිෙතො පට් ඨාය 
අනුෙලොමෙදසනා වුත් තා, සා ඉධ නික් ඛිත් තාති ෙවදිතබ් බා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



කස් මා පෙනත් ථ අවිජ් ජා ආදිෙතො වුත් තා? කිං පකතිවාදීනං පකති විය අවිජ් ජාපි 
අකාරණං මූලකාරණං ෙලොකස් සාති? න අකාරණං. ‘‘ආසවසමුදයා 
අවිජ් ජාසමුදෙයො’’ති හි අවිජ් ජාය කාරණං වුත් තං. අත් ථි පන පරියාෙයො ෙයන 
මූලකාරණං සියා. ෙකො පන ෙසොති? වට් ටකථාය සීසභාෙවො. භගවා හි වට් ටකථං 
කෙථන් ෙතො ද් ෙව ධම් ෙම සීසං කත් වා කෙථසි – අවිජ් ජං වා භවතණ් හං වා. යථාහ – 
‘‘පුරිමා, භික් ඛෙව, ෙකොටි න පඤ් ඤායති අවිජ් ජාය ‘ඉෙතො පුබ් ෙබ අවිජ් ජා නාෙහොසි, 
අථ පච් ඡා සමභවී’ති. එවඤ ්ෙචතං, භික් ඛෙව, වුච් චති, අථ ච පන පඤ් ඤායති 
‘ඉදප් පච් චයා අවිජ් ජා’’ති (අ. නි. 10.61); භවතණ් හං වා, යථාහ – ‘‘පුරිමා, භික් ඛෙව, 
ෙකොටි න පඤ් ඤායති භවතණ් හාය ‘ඉෙතො පුබ් ෙබ භවතණ් හා නාෙහොසි, අථ පච් ඡා 
සමභවී’ති. එවඤ ්ෙචතං, භික් ඛෙව, වුච් චති, අථ ච පන පඤ් ඤායති ‘ඉදප් පච් චයා 
භවතණ් හා’’ති (අ. නි. 10.62). 

කස් මා පන භගවා වට් ටකථං කෙථන් ෙතො ඉෙම ද් ෙවව ධම් ෙම සීසං කත් වා 
කෙථසීති? සුගතිදුග් ගතිගාමිෙනො කම් මස් ස විෙසසෙහතුභූතත් තා. දුග් ගතිගාමිෙනො හි 
කම් මස් ස විෙසසෙහතු අවිජ් ජා. කස් මා? යස් මා අවිජ් ජාභිභූෙතො පුථුජ් ජෙනො, 
අග් ගිසන් තාපලගුළාභිඝාතපරිස් සමාභිභූතා වජ් ඣගාවී තාය පරිස් සමාතුරතාය 
නිරස් සාදම් පි අත් තෙනො අනත් ථාවහම් පි ච උණ් ෙහොදකපානං විය, 
කිෙලසසන් තාපෙතො නිරස් සාදම් පි දුග් ගතිවිනිපාතෙතො ච අත් තෙනො අනත් ථාවහම් පි 
පාණාතිපාතාදිමෙනකප් පකාරං දුග් ගතිගාමිකම් මං ආරභති. සුගතිගාමිෙනො පන 
කම් මස් ස විෙසසෙහතු භවතණ් හා. කස් මා? යස් මා භවතණ් හාභිභූෙතො පුථුජ් ජෙනො, 
යථා වුත් තප් පකාරා ගාවී සීතුදකතණ් හාය සඅස ්සාදං අත් තෙනො 
පරිස් සමවිෙනොදනඤ් ච සීතුදකපානං විය, කිෙලසසන් තාපවිරහෙතො සඅස් සාදං 
සුගතිසම් පාපෙනන අත් තෙනො දුග් ගතිදුක් ඛපරිස් සමවිෙනොදනඤ් ච 
පාණාතිපාතාෙවරමණීආදිමෙනකප් පකාරං සුගතිගාමිකම් මං ආරභති. 

එෙතසු පන වට් ටකථාය සීසභූෙතසු ධම් ෙමසු කත් ථචි භගවා එකධම් මමූලිකං 
ෙදසනං ෙදෙසති, ෙසය්යථිදං – ‘‘ඉති ෙඛො, භික් ඛෙව, අවිජ් ජූපනිසා සඞ් ඛාරා, 
සඞ් ඛාරූපනිසං විඤ ්ඤාණ’’න් තිආදි (සං. නි. 2.23). තථා ‘‘උපාදානීෙයසු, භික් ඛෙව, 
ධම් ෙමසු අස් සාදානුපස් සිෙනො විහරෙතො තණ් හා පවඩ් ඪති, තණ් හාපච් චයා 
උපාදාන’’න් තිආදි (සං. නි. 2.52). කත් ථචි උභයමූලිකම් පි, ෙසය්යථිදං – 
‘‘අවිජ් ජානීවරණස් ස, භික් ඛෙව, බාලස් ස තණ් හාය සම් පයුත් තස් ස එවමයං කාෙයො 
සමුදාගෙතො. ඉති අයඤ් ෙචව කාෙයො බහිද් ධා ච නාමරූපං ඉත් ෙථතං ද් වයං, ද් වයං 
පටිච් ච ඵස ්ෙසො, සෙළවායතනානි ෙයහි ඵුට් ෙඨො බාෙලො සුඛදුක් ඛං 
පටිසංෙවෙදතී’’තිආදි (සං. නි. 2.19). තාසු තාසු ෙදසනාසු ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා 
සඞ් ඛාරා’’ති අයමිධ අවිජ් ජාවෙසන එකධම් මමූලිකා ෙදසනාති ෙවදිතබ් බා. එවං 
තාෙවත් ථ ෙදසනාෙභදෙතො විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘අත් ථෙතො’ති අවිජ් ජාදීනං පදානං අත් ථෙතො, ෙසය්යථිදං – පූෙරතුං 
අයුත් තට් ෙඨන කායදුච් චරිතාදි අවින් දියං නාම; අලද් ධබ් බන් ති අත් ෙථො. තං 
අවින් දියං වින් දතීති අවිජ් ජා. තබ් බිපරීතෙතො කායසුචරිතාදි වින් දියං නාම. තං 
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වින් දියං න වින් දතීති අවිජ් ජා. ඛන් ධානං රාසට් ඨං, ආයතනානං ආයතනට් ඨං, 
ධාතූනං සුඤ් ඤට් ඨං, සච් චානං තථට් ඨං, ඉන් දියානං ආධිපෙතය්යට් ඨං අවිදිතං 
කෙරොතීති අවිජ් ජා. දුක් ඛාදීනං පීළනාදිවෙසන වුත් තං චතුබ් බිධං චතුබ් බිධං අත් ථං 
අවිදිතං කෙරොතීතිපි අවිජ් ජා. අන් තවිරහිෙත සංසාෙර 
සබ් බෙයොනිගතිභවවිඤ් ඤාණට් ඨිතිසත් තාවාෙසසු සත් ෙත ජවාෙපතීති අවිජ් ජා. 
පරමත් ථෙතො අවිජ් ජමාෙනසු ඉත් ථිපුරිසාදීසු ජවති, විජ් ජමාෙනසුපි ඛන් ධාදීසු න 
ජවතීති අවිජ් ජා. අපිච චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං වත් ථාරම් මණානං 
පටිච් චසමුප් පාදපටිච් චසමුප් පන් නානඤ් ච ධම් මානං ඡාදනෙතොපි අවිජ් ජා. 

යං පටිච් ච ඵලෙමති ෙසො පච් චෙයො. පටිච් චාති න විනා ෙතන; තං 
අපච් චක් ඛිත් වාති අත් ෙථො. එතීති උප් පජ් ජති ෙචව පවත් තති චාති අත් ෙථො. අපි ච 
උපකාරකට් ෙඨො පච් චයට් ෙඨො. අවිජ් ජා ච සා පච් චෙයො චාති අවිජ් ජාපච් චෙයො. තස් මා 
අවිජ් ජාපච් චයා. 

සඞ් ඛතමභිසඞ් ඛෙරොන් තීති සඞ් ඛාරා. අපිච අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා, 
සඞ් ඛාරසද් ෙදන ආගතසඞ් ඛාරා චාති දුවිධා සඞ් ඛාරා. තත් ථ 
පුඤ් ඤාපුඤ් ඤාෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරා තෙයො, කායවචීචිත් තසඞ් ඛාරා තෙයොති ඉෙම ඡ 
අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා. ෙත සබ් ෙබපි ෙලොකියකුසලාකුසලෙචතනාමත් තෙමව 
ෙහොන් ති. 

සඞ් ඛතසඞ් ඛාෙරො, අභිසඞ් ඛතසඞ් ඛාෙරො, අභිසඞ් ඛරණසඞ් ඛාෙරො, 
පෙයොගාභිසඞ් ඛාෙරොති ඉෙම පන චත් තාෙරො සඞ් ඛාරසද් ෙදන ආගතසඞ් ඛාරා. තත් ථ 
‘‘අනිච් චා වත සඞ් ඛාරා’’තිආදීසු (දී. නි. 2.221, 272; සං. නි. 1.186; 2.143) වුත් තා 
සබ් ෙබපි සප් පච් චයා ධම් මා ‘සඞ් ඛතසඞ් ඛාරා’ නාම. කම් මනිබ් බත් තා ෙතභූමකා 
රූපාරූපධම් මා ‘අභිසඞ් ඛතසඞ් ඛාරා’ති අට් ඨකථාසු වුත් තා. ෙතපි ‘‘අනිච් චා වත 
සඞ් ඛාරා’’ති එත් ෙථව සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති. විසුං පන ෙනසං ආගතට් ඨානං න 
පඤ් ඤායති. ෙතභූමකකුසලාකුසලෙචතනා පන ‘අභිසඞ් ඛරණකසඞ් ඛාෙරො’ති 
වුච් චති. තස් ස ‘‘අවිජ් ජාගෙතොයං, භික් ඛෙව, පුරිසපුග් ගෙලො පුඤ් ඤඤ් ෙච 
අභිසඞ් ඛෙරොතී’’තිආදීසු (සං. නි. 2.51) ආගතට් ඨානං පඤ් ඤායති. කායිකෙචතසිකං 
පන වීරියං ‘පෙයොගාභිසඞ් ඛාෙරො’ති වුච් චති. ෙසො ‘‘යාවතිකා අභිසඞ් ඛාරස් ස ගති, 
තාවතිකං ගන් ත් වා අක් ඛාහතං මඤ් ෙඤ අට් ඨාසී’’තිආදීසු (අ. නි. 3.15) ආගෙතො. 

න ෙකවලඤ් ච එෙතෙයව, අඤ් ෙඤපි ‘‘සඤ් ඤාෙවදයිතනිෙරොධං 
සමාපජ් ජන් තස් ස ෙඛො, ආවුෙසො විසාඛ, භික් ඛුෙනො පඨමං නිරුජ් ඣති වචීසඞ් ඛාෙරො, 
තෙතො කායසඞ් ඛාෙරො, තෙතො චිත් තසඞ් ඛාෙරො’’තිආදිනා (ම. නි. 1.464) නෙයන 
සඞ් ඛාරසද් ෙදන ආගතා අෙනකසඞ් ඛාරා. ෙතසු නත් ථි ෙසො සඞ් ඛාෙරො, ෙයො 
සඞ් ඛතසඞ් ඛාෙර සඞ් ගහං න ගච් ෙඡය්ය. ඉෙතො පරං සඞ් ඛාරපච් චයා 
විඤ් ඤාණන් තිආදීසු යං වුත් තං තං වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 
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අවුත් ෙත පන විජානාතීති විඤ් ඤාණං. නමතීති නාමං. රුප් පතීති රූපං. ආෙය 
තෙනොති, ආයතඤ් ච නයතීති ආයතනං. ඵුසතීති ඵස් ෙසො. ෙවදයතීති ෙවදනා. 
පරිතස් සතීති තණ් හා. උපාදියතීති උපාදානං. භවති භාවයති චාති භෙවො. ජනනං ජාති. 
ජීරණං ජරා. මරන් ති එෙතනාති මරණං. ෙසොචනං ෙසොෙකො. පරිෙදවනං පරිෙදෙවො. 
දුක් ඛයතීති දුක් ඛං; උප් පාදට් ඨිතිවෙසන වා ද් ෙවධා ඛණතීති දුක් ඛං. දුම් මනස් ස 
භාෙවො ෙදොමනස් සං. භුෙසො ආයාෙසො උපායාෙසො. 

සම් භවන් තීති නිබ් බත් තන් ති. න ෙකවලඤ් ච ෙසොකාදීෙහව, අථ ෙඛො සබ් බපෙදහි 
‘සම් භවන් තී’ති සද් දස් ස ෙයොජනා කාතබ් බා. ඉතරථා හි ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා 
සඞ් ඛාරා’’ති වුත් ෙත කිං කෙරොන් තීති න පඤ් ඤාෙයය ං. ‘‘සම් භවන් තී’’ති පන 
ෙයොජනාය සති ‘‘අවිජ් ජා ච සා පච් චෙයො චාති අවිජ් ජාපච් චෙයො; තස් මා 
අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා සම් භවන් තී’’ති පච් චයපච් චයුප් පන් නවවත් ථානං කතං 
ෙහොති. එස නෙයො සබ් බත් ථ. 

එවන් ති නිද් දිට් ඨනයනිදස් සනං. ෙතන අවිජ් ජාදීෙහව කාරෙණහි, න 
ඉස් සරනිම් මානාදීහීති දස ්ෙසති. එතස් සාති යථාවුත් තස් ස. ෙකවලස් සාති 
අසම් මිස් සස් ස සකලස් ස වා. දුක් ඛක් ඛන් ධස් සාති දුක් ඛසමූහස් ස, න සත් තස් ස, න 
සුඛසුභාදීනං. සමුදෙයොති නිබ් බත් ති. ෙහොතීති සම් භවති. එවෙමත් ථ අත් ථෙතො 
විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘ලක් ඛණාදිෙතො’ති අවිජ් ජාදීනං ලක් ඛණාදිෙතො, ෙසය්යථිදං – 
අඤ් ඤාණලක් ඛණා අවිජ් ජා, සම් ෙමොහනරසා, ඡාදනපච් චුපට් ඨානා, ආසවපදට් ඨානා. 
අභිසඞ් ඛරණලක් ඛණා සඞ් ඛාරා, ආයූහනරසා, ෙචතනාපච් චුපට් ඨානා, 
අවිජ් ජාපදට් ඨානා. විජානනලක් ඛණං විඤ ්ඤාණං, පුබ් බඞ් ගමරසං, 
පටිසන් ධිපච් චුපට් ඨානං, සඞ් ඛාරපදට් ඨානං, වත් ථාරම් මණපදට් ඨානං වා. 
නමනලක් ඛණං නාමං, සම් පෙයොගරසං, අවිනිබ් ෙභොගපච් චුපට් ඨානං, 
විඤ් ඤාණපදට් ඨානං. රුප් පනලක් ඛණං රූපං, විකිරණරසං, අබ්යාකතපච් චුපට් ඨානං, 
විඤ් ඤාණපදට් ඨානං. ආයතනලක් ඛණං සළායතනං, දස් සනාදිරසං, 
වත් ථුද් වාරභාවපච් චුපට් ඨානං, නාමරූපපදට් ඨානං. ඵුසනලක් ඛෙණො ඵස ්ෙසො, 
සඞ් ඝට් ටනරෙසො, සඞ් ගතිපච් චුපට් ඨාෙනො, සළායතනපදට් ඨාෙනො. 
අනුභවනලක් ඛණා ෙවදනා, විසයරසසම් ෙභොගරසා, සුඛදුක් ඛපච් චුපට් ඨානා, 
ඵස් සපදට් ඨානා. ෙහතුලක් ඛණා තණ් හා, අභිනන් දනරසා, අතිත් තිභාවපච් චුපට් ඨානා, 
ෙවදනාපදට් ඨානා. ගහණලක් ඛණං උපාදානං, අමුඤ් චනරසං, 
තණ් හාදළ් හත් තදිට් ඨිපච් චුපට් ඨානං, තණ් හාපදට් ඨානං. කම් මකම් මඵලලක් ඛෙණො 
භෙවො, භාවනභවනරෙසො, කුසලාකුසලාබ්යාකතපච් චුපට් ඨාෙනො, 
උපාදානපදට් ඨාෙනො. ජාතිආදීනං ලක් ඛණාදීනි සච් චවිභඞ් ෙග වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බානි. එවෙමත් ථ ලක් ඛණාදිෙතොපි විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘එකවිධාදිෙතො’ති එත් ථ අවිජ් ජා අඤ් ඤාණාදස් සනෙමොහාදිභාවෙතො එකවිධා, 
අප් පටිපත් තිමිච් ඡාපටිපත් තිෙතො දුවිධා තථා සඞ් ඛාරාසඞ් ඛාරෙතො, 
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ෙවදනාත් තයසම් පෙයොගෙතො තිවිධා, චතුසච් චඅප් පටිෙවධෙතො චතුබ් බිධා, 
ගතිපඤ් චකාදීනවච් ඡාදනෙතො පඤ් චවිධා, ද් වාරාරම් මණෙතො පන සබ් ෙබසුපි 
අරූපධම් ෙමසු ඡබ් බිධතා ෙවදිතබ් බා. 

සඞ් ඛාරා සාසවවිපාකධම් මධම් මාදිභාවෙතො එකවිධා, කුසලාකුසලෙතො දුවිධා 
තථා පරිත් තමහග් ගතහීනමජ් ඣිමමිච් ඡත් තනියතානියතෙතො, තිවිධා 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරාදිභාවෙතො, චතුබ් බිධා චතුෙයොනිසංවත් තනෙතො, පඤ් චවිධා 
පඤ් චගතිගාමිෙතො. 

විඤ් ඤාණං ෙලොකියවිපාකාදිභාවෙතො එකවිධං, සෙහතුකාෙහතුකාදිෙතො දුවිධං, 
භවත් තයපරියාපන් නෙතො ෙවදනාත් තයසම් පෙයොගෙතො 
අෙහතුකදුෙහතුකතිෙහතුකෙතො ච තිවිධං, ෙයොනිගතිවෙසන චතුබ් බිධං 
පඤ් චවිධඤ් ච. 

නාමරූපං විඤ් ඤාණසන් නිස් සයෙතො කම් මපච් චයෙතො ච එකවිධං, 
සාරම් මණානාරම් මණෙතො දුවිධං, අතීතාදිෙතො තිවිධං, ෙයොනිගතිවෙසන චතුබ් බිධං 
පඤ් චවිධඤ් ච. 

සළායතනං සඤ ්ජාතිසෙමොසරණට් ඨානෙතො එකවිධං, 
භූතප් පසාදවිඤ් ඤාණාදිෙතො දුවිධං, සම් පත් තාසම් පත් තෙනොභයෙගොචරෙතො තිවිධං, 
ෙයොනිගතිපරියාපන් නෙතො චතුබ් බිධං පඤ් චවිධඤ් චාති ඉමිනා නෙයන ඵස් සාදීනම් පි 
එකවිධාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබොති. එවෙමත් ථ එකවිධාදිෙතොපි විඤ් ඤාතබ් ෙබො 
විනිච් ඡෙයො. 

‘අඞ් ගානඤ් ච වවත් ථානා’ති ෙසොකාදෙයො ෙචත් ථ භවචක් කස් ස 
අවිච් ෙඡදදස් සනත් ථං වුත් තා. ජරාමරණබ් භාහතස් ස හි බාලස් ස ෙත සම් භවන් ති. 
යථාහ – ‘‘අස් සුතවා, භික් ඛෙව, පුථුජ් ජෙනො සාරීරිකාය දුක් ඛාය ෙවදනාය ඵුට් ෙඨො 
සමාෙනො ෙසොචති කිලමති පරිෙදවති උරත් තාළිං කන් දති සම් ෙමොහමාපජ් ජතී’’ති 
(සං. නි. 4.252). යාව ච ෙතසං පවත් ති තාව අවිජ් ජායාති පුනපි අවිජ් ජාපච් චයා 
සඞ් ඛාරාති සම් බන් ධෙමව ෙහොති භවචක් කං. තස ්මා ෙතසම් පි ජරාමරෙණෙනව 
එකසඞ් ෙඛපං කත් වා ද් වාදෙසව පටිච් චසමුප් පාදඞ් ගානීති ෙවදිතබ් බානි. එවෙමත් ථ 
අඞ් ගානං වවත් ථානෙතොපි විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. අයං තාෙවත් ථ 
උද් ෙදසවාරවෙසන සඞ් ෙඛපකථා. 

උද් ෙදසවාරවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අවිජ් ජාපදනිද් ෙදෙසො 

226. ඉදානි නිද් ෙදසවාරවෙසන විත් ථාරකථා ෙහොති. ‘‘අවිජ් ජා පච් චයා 
සඞ් ඛාරා’’ති හි වුත් තං. තත් ථ අවිජ් ජාපච් චෙයසු සඞ් ඛාෙරසු දස් ෙසතබ් ෙබසු යස් මා 
පුත් ෙත කෙථතබ් ෙබ පඨමං පිතා කථීයති. එවඤ් හි සති ‘මිත් තස් ස පුත් ෙතො, දත් තස් ස 
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පුත් ෙතො’ති පුත් ෙතො සුකථිෙතො ෙහොති. තස් මා ෙදසනාකුසෙලො සත් ථා සඞ් ඛාරානං 
ජනකත් ෙථන පිතුසදිසං අවිජ් ජං තාව දස් ෙසතුං තත් ථ කතමා අවිජ් ජා? දුක් ෙඛ 
අඤ් ඤාණන් තිආදිමාහ. 

තත් ථ යස ්මා අයං අවිජ් ජා දුක් ඛසච් චස් ස යාථාවසරසලක් ඛණං ජානිතුං පස් සිතුං 
පටිවිජ් ඣිතුං න ෙදති, ඡාෙදත් වා පරිෙයොනන් ධිත් වා ගන් ෙථත් වා තිට් ඨති, තස් මා 
‘‘දුක් ෙඛ අඤ් ඤාණ’’න් ති වුච් චති. තථා යස් මා දුක් ඛසමුදයස් ස දුක් ඛනිෙරොධස් ස 
දුක් ඛනිෙරොධගාමිනියා පටිපදාය යාථාවසරසලක් ඛණං ජානිතුං පස් සිතුං පටිවිජ් ඣිතුං 
න ෙදති, ඡාෙදත් වා පරිෙයොනන් ධිත් වා ගන් ෙථත් වා තිට් ඨති, තස් මා 
දුක් ඛනිෙරොධගාමිනියා පටිපදාය අඤ් ඤාණන් ති වුච් චති. ඉෙමසු චතූසු ඨාෙනසු 
සුත් තන් තිකපරියාෙයන අඤ ්ඤාණං අවිජ් ජාති කථිතං. 

නික් ෙඛපකණ් ෙඩ (ධ. ස. 1067) පන අභිධම් මපරියාෙයන ‘‘පුබ් බන් ෙත 
අඤ් ඤාණ’’න් ති අපෙරසුපි චතූසු ඨාෙනසු අඤ ්ඤාණං ගහිතං. තත් ථ පුබ් බන් ෙතති 
අතීෙතො අද් ධා, අතීතානි ඛන් ධධාතුආයතනානි. අපරන් ෙතති අනාගෙතො අද් ධා, 
අනාගතානි ඛන් ධධාතුආයතනානි. පුබ් බන් තාපරන් ෙතති තදුභයං. ඉදප් පච් චයතාති 
සඞ් ඛාරාදීනං කාරණානි අවිජ් ජාදීනි අඞ් ගානි. පටිච් චසමුප් පන් නධම් මාති අවිජ් ජාදීහි 
නිබ් බත් තා සඞ් ඛාරාදෙයො ධම් මා. තතායං අවිජ් ජා යස් මා අතීතානං ඛන් ධාදීනං 
යාථාවසරසලක් ඛණං ජානිතුං පස් සිතුං පටිවිජ් ඣිතුං න ෙදති, ඡාෙදත් වා 
පරිෙයොනන් ධිත් වා ගන් ෙථත් වා තිට් ඨති, තස් මා ‘‘පුබ් බන් ෙත අඤ ්ඤාණ’’න් ති 
වුච් චති. තථා යස් මා අනාගතානං ඛන් ධාදීනං, අතීතානාගතානං ඛන් ධාදීනං 
ඉදප් පච් චයතාය ෙචව පටිච් චසමුප් පන් නධම් මානඤ් ච යාථාවසරසලක් ඛණං ජානිතුං 
පස් සිතුං පටිවිජ් ඣිතුං න ෙදති, ඡාෙදත් වා පරිෙයොනන් ධිත් වා ගන් ෙථත් වා තිට් ඨති, 
තස් මා ඉදප් පච් චයතාපටිච් චසමුප් පන් ෙනසු ධම් ෙමසු අඤ ්ඤාණන් ති වුච් චති. ඉෙමසු 
අට් ඨසු ඨාෙනසු අභිධම් මපරියාෙයන අඤ් ඤාණං අවිජ් ජාති කථිතං. 

එවං කිං කථිතං ෙහොති? කිච් චෙතො ෙචව ජාතිෙතො ච අවිජ් ජා කථිතා නාම ෙහොති. 
කථං? අයඤ් හි අවිජ් ජා ඉමානි අට් ඨ ඨානානි ජානිතුං පස් සිතුං පටිවිජ් ඣිතුං න ෙදතීති 
කිච් චෙතො කථිතා; උප් පජ් ජමානාපි ඉෙමසු අට් ඨසු ඨාෙනසු උප් පජ් ජතීති ජාතිෙතොපි 
කථිතා. එවං කෙථත් වා පුන ‘‘යං එවරූපං අඤ ්ඤාණං අදස ්සන’’න් තිආදීනි 
පඤ් චවීසති පදානි අවිජ් ජාය ලක් ඛණං දස් ෙසතුං ගහිතානි. 

තත් ථ යස ්මා අයං අවිජ් ජා ඉෙමහි අට් ඨහි පෙදහි කථිතාපි පුන පඤ් චවීසතියා 
පෙදහි ලක් ඛෙණ අකථිෙත සුකථිතා නාම න ෙහොති, ලක් ඛෙණ පන කථිෙතෙයව 
සුකථිතා නාම ෙහොති. යථා පුරිෙසො නට් ඨං ෙගොණං පරිෙයසමාෙනො මනුස් ෙස 
පුච් ෙඡය්ය – ‘‘අපි, අය්යා, ෙසතං ෙගොණං පස් සථ, රත් තං ෙගොණං පස ්සථා’’ති? ෙත 
එවං වෙදය ං – ‘‘ඉමස් මිං රට් ෙඨ ෙසතරත් තානං ෙගොණානං අන් ෙතො නත් ථි, කිං 
ෙත ෙගොණස් ස ලක් ඛණ’’න් ති? අථ ෙතන ‘සඞ් ඝාටි’ වා ‘නඞ් ගලං’ වාති වුත් ෙත 
ෙගොෙණො සුකථිෙතො නාම භෙවය්ය; එවෙමව යස ්මා අයං අවිජ් ජා අට් ඨහි පෙදහි 
කථිතාපි පුන පඤ් චවීසතියා පෙදහි ලක් ඛෙණ අකථිෙත සුකථිතා නාම න ෙහොති, 
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ලක් ඛෙණ පන කථිෙතෙයව සුකථිතා නාම ෙහොති. තස් මා යානස් සා 
ලක් ඛණදස් සනත් ථං පඤ් චවීසති පදානි කථිතානි, ෙතසම් පි වෙසන ෙවදිතබ් බා. 

ෙසය්යථිදං – ඤාණං නාම පඤ් ඤා. සා අත් ථත් ථං කාරණකාරණං 
චතුසච් චධම් මං විදිතං පාකටං කෙරොති. අයං පන අවිජ් ජා උප් පජ් ජිත් වා තං විදිතං 
පාකටං කාතුං න ෙදතීති ඤාණපච් චනීකෙතො අඤ් ඤාණං. දස් සනන් තිපි පඤ් ඤා. 
සාපි තං ආකාරං පස් සති. අවිජ් ජා පන උප් පජ් ජිත් වා තං පස් සිතුං න ෙදතීති අදස් සනං. 
අභිසමෙයොතිපි පඤ් ඤා. සා තං ආකාරං අභිසෙමති. අවිජ් ජා පන උප් පජ් ජිත් වා තං 
අභිසෙමතුං න ෙදතීති අනභිසමෙයො. අනුෙබොෙධො සම් ෙබොෙධො පටිෙවෙධොතිපි 
පඤ් ඤා. සා තං ආකාරං අනුබුජ් ඣති සම් බුජ් ඣති පටිවිජ් ඣති. අවිජ් ජා පන 
උප් පජ් ජිත් වා තං අනුබුජ් ඣිතුං සංබුජ් ඣිතුං පටිවිජ් ඣිතුං න ෙදතීති අනනුෙබොෙධො 
අසම් ෙබොෙධො අප් පටිෙවෙධො. සඞ් ගාහනාතිපි පඤ ්ඤා. සා තං ආකාරං ගෙහත් වා 
ඝංසිත් වා ගණ් හාති. අවිජ් ජා පන උප් පජ් ජිත් වා තං ගෙහත් වා ඝංසිත් වා ගණ් හිතුං න 
ෙදතීති අසඞ් ගාහනා. පරිෙයොගාහනාතිපි පඤ් ඤා. සා තං ආකාරං ඔගාහිත් වා 
අනුපවිසිත් වා ගණ් හාති. අවිජ් ජා පන උප් පජ් ජිත් වා තං ඔගාහිත් වා අනුපවිසිත් වා 
ගණ් හිතුං න ෙදතීති අපරිෙයොගාහනා. සමෙපක් ඛනාතිපි පඤ ්ඤා. සා තං ආකාරං 
සමං සම් මා ච ෙපක් ඛති. අවිජ් ජා පන උප් පජ් ජිත් වා තං සමං සම් මා ච ෙපක් ඛිතුං න 
ෙදතීති අසමෙපක් ඛනා. පච් චෙවක් ඛණාතිපි පඤ ්ඤා. සා තං ආකාරං පච් චෙවක් ඛති. 
අවිජ් ජා පන උප් පජ් ජිත් වා තං පච් චෙවක් ඛිතුං න ෙදතීති අපච් චෙවක් ඛණා. නාස් සා 
කිඤ් චි කම් මං පච් චක් ඛං අත් ථි, සයඤ් ච අපච් චෙවක් ඛිත් වා කතං කම් මන් ති 
අපච් චක් ඛකම් මං. දුම් ෙමධභාවතාය දුම් ෙමජ් ඣං. බාලභාවතාය බාල්යං. 

සම් පජඤ් ඤන් තිපි පඤ් ඤා. සා අත් ථත් ථං කාරණකාරණං චතුසච් චධම් මං සම් මා 
පජානාති. අවිජ් ජා පන උප් පජ් ජිත් වා තං ආකාරං පජානිතුං න ෙදතීති අසම් පජඤ් ඤං. 
ෙමොහනවෙසන ෙමොෙහො. පෙමොහනවෙසන පෙමොෙහො. සම් ෙමොහනවෙසන 
සම් ෙමොෙහො. අවින් දියං වින් දතීතිආදිවෙසන අවිජ් ජා. වට් ටස් මිං ඔහනති ඔසීදාෙපතීති 
අවිජ් ෙජොෙඝො. වට් ටස් මිං ෙයොෙජතීති අවිජ් ජාෙයොෙගො. අප් පහීනවෙසන පුනප් පුනං 
උප් පජ් ජනෙතො ච අවිජ් ජානුසෙයො. මග් ෙග පරියුට් ඨිතෙචොරා අද් ධිෙක විය 
කුසලචිත් තං පරියුට් ඨාති ගණ් හාති විලුම් පතීති අවිජ් ජාපරියුට් ඨානං. යථා 
නගරද් වාෙර පලිඝසඞ් ඛාතාය ලඞ් ගියා පතිතාය අන් ෙතොනගෙර මනුස් සානං 
බහිනගරගමනම් පි බහිනගෙර මනුස් සානං අන් ෙතොනගරපෙවසනම් පි පච් ඡිජ් ජති, 
එවෙමව යස් ස සක් කායනගෙර අයං පතිතා තස් ස නිබ් බානසම් පාපකං ඤාණගමනං 
පච් ඡිජ් ජතීති අවිජ් ජාලඞ් ගී නාම ෙහොති. අකුසලඤ් ච තං මූලඤ ්ච, අකුසලානං වා 
මූලන් ති අකුසලමූලං. තං පන න අඤ ්ඤං, ඉධාධිප් ෙපෙතො ෙමොෙහොති ෙමොෙහො 
අකුසලමූලං. අයං වුච් චති අවිජ් ජාති අයං එවංලක් ඛණා අවිජ් ජා නාමාති වුච් චති. එවං 
පඤ් චවීසතිපදවෙසන අවිජ් ජාය ලක් ඛණං ෙවදිතබ් බං. 

එවංලක් ඛණා පනායං අවිජ් ජා දුක් ඛාදීසු අඤ් ඤාණන් ති වුත් තාපි දුක් ඛසච් චස් ස 
එකෙදෙසො ෙහොති, සහජාතා ෙහොති, තං ආරම් මණං කෙරොති, ඡාෙදති; 
සමුදයසච් චස් ස න එකෙදෙසො ෙහොති, සහජාතා ෙහොති, තං ආරම් මණං කෙරොති, 
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ඡාෙදති; නිෙරොධසච් චස් ස ෙනව එකෙදෙසො ෙහොති, න සහජාතා, න තං ආරම් මණං 
කෙරොති, ෙකවලං ඡාෙදති; මග් ගසච් චස් සාපි න එකෙදෙසො, න සහජාතා, න තං 
ආරම් මණං කෙරොති, ෙකවලං ඡාෙදති. දුක් ඛාරම් මණතා අවිජ් ජා උප් පජ් ජති, තඤ් ච 
ඡාෙදති. සමුදයාරම් මණතා අවිජ් ජා උප් පජ් ජති, තඤ් ච ඡාෙදති. නිෙරොධාරම් මණතා 
අවිජ් ජා නුප් පජ් ජති, තඤ් ච ඡාෙදති. මග් ගාරම් මණතා අවිජ් ජා නූප් පජ් ජති, තඤ් ච 
ඡාෙදති. 

ද් ෙව සච් චා දුද් දසත් තා ගම් භීරා. ද් ෙව සච් චා ගම් භීරත් තා දුද් දසා. අපිච ෙඛො පන 
දුක් ඛනිෙරොධං අරියසච් චං ගම් භීරඤ් ෙචව දුද් දසඤ් ච. තත් ථ දුක් ඛං නාම පාකටං, 
ලක් ඛණස් ස පන දුද් දසත් තා ගම් භීරං නාම ජාතං. සමුදෙයපි එෙසව නෙයො. යථා පන 
මහාසමුද් දං මන් ෙථත් වා ඔජාය නීහරණං නාම භාෙරො, සිෙනරුපාදෙතො වාලිකාය 
උද් ධරණං නාම භාෙරො, පබ් බතං පීෙළත් වා රසස් ස නීහරණං නාම භාෙරො; එවෙමව 
ද් ෙව සච් චානි ගම් භීරතාය එව දුද් දසානි, නිෙරොධසච් චං පන අතිගම් භීරඤ් ච 
අතිදුද් දසඤ් චාති. එවං දුද් දසත් තා ගම් භීරානං ගම් භීරත් තා ච දුද් දසානං චතුන් නං 
අරියසච් චානං පටිච් ඡාදකං ෙමොහන් ධකාරං අයං වුච් චති අවිජ් ජාති. 

අවිජ් ජාපදනිද් ෙදෙසො. 

සඞ් ඛාරපදනිද් ෙදෙසො 

සඞ් ඛාරපෙද ෙහට් ඨා වුත් තසඞ් ඛාෙරසු සඞ් ඛාරසද් ෙදන ආගතසඞ් ඛාෙර 
අනාමසිත් වා අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාෙරෙයව දස ්ෙසන් ෙතො තත් ථ කතෙම 
අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා? පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරොතිආදිමාහ. තත් ථ පුනාති අත් තෙනො 
කාරකං, පූෙරති චස් ස අජ් ඣාසයං, පුජ් ජඤ් ච භවං නිබ් බත් ෙතතීති පුඤ ්ෙඤො. 
අභිසඞ් ඛෙරොති විපාකං කටත් තාරූපඤ් චාති අභිසඞ් ඛාෙරො. පුඤ් ෙඤොව අභිසඞ් ඛාෙරො 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො. පුඤ් ඤපටිපක් ඛෙතො අපුඤ් ෙඤො. අපුඤ ්ෙඤොව අභිසඞ් ඛාෙරො 
අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො. න ඉඤ් ජතීති ආෙනඤ් ජං. ආෙනඤ් ජෙමව අභිසඞ් ඛාෙරො, 
ආෙනඤ් ජඤ් ච භවං අභිසඞ් ඛෙරොතීති ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො. කාෙයන පවත් තිෙතො, 
කායෙතො වා පවත් ෙතො, කායස් ස වා සඞ් ඛාෙරොති කායසඞ් ඛාෙරො. 
වචීසඞ් ඛාරචිත් තසඞ් ඛාෙරසුපි එෙසව නෙයො. 

තත් ථ පඨමත් තිෙකො පරිවීමංසනසුත් තවෙසන ගහිෙතො. තත් ථ හි ‘‘පුඤ් ඤඤ් ෙච 
සඞ් ඛාරං අභිසඞ් ඛෙරොති, පුඤ් ඤූපගං ෙහොති විඤ ්ඤාණං. අපුඤ ්ඤඤ් ෙච සඞ් ඛාරං 
අභිසඞ් ඛෙරොති, අපුඤ් ඤුපගං ෙහොති විඤ් ඤාණං. ආෙනඤ් ජඤ් ෙච සඞ් ඛාරං 
අභිසඞ් ඛෙරොති, ආෙනඤ් ජුපගං ෙහොති විඤ් ඤාණ’’න් ති (සං. නි. 2.51) වුත් තං. 
දුතියත් තිෙකො තදනන් තරස් ස විභඞ් ගසුත් තස් ස වෙසන ගහිෙතො, 
සම් මාදිට් ඨිසුත් තපරියාෙයන (ම. නි. 1.102) ගහිෙතොතිපි වත් තුං වට් ටතිෙයව. තත් ථ 
හි ‘‘තෙයොෙම, භික් ඛෙව, සඞ් ඛාරා. කතෙම තෙයො? කායසඞ් ඛාෙරො, වචීසඞ් ඛාෙරො, 
චිත් තසඞ් ඛාෙරො’’ති (සං. නි. 2.2) වුත් තං. කස් මා පෙනෙතසං සුත් තානං වෙසන ෙත 
ගහිතාති? අයං අභිධම් ෙමො නාම න අධුනාකෙතො, නාපි බාහිරකඉසීහි වා සාවෙකහි 

Free Distribution www.aathaapi.org



වා ෙදවතාහි වා භාසිෙතො. සබ් බඤ් ඤුජිනභාසිෙතො පන අයං. අභිධම් ෙමපි හි සුත් ෙතපි 
එකසදිසාව තන් ති නිද් දිට් ඨාති ඉමස ්සත් ථස ්ස දීපනත් ථං. 

ඉදානි ෙත සඞ් ඛාෙර පෙභදෙතො දස ්ෙසතුං තත් ථ කතෙමො 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරොතිආදිමාහ. තත් ථ කුසලා ෙචතනාති අනියමෙතො 
චතුභූමිකෙචතනාපි වුත් තා. කාමාවචරා රූපාවචරාති නියමිතත් තා පන අට් ඨ 
කාමාවචරකුසලෙචතනා, පඤ් ච රූපාවචරකුසලෙචතනාති ෙතරස ෙචතනා 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො නාම. දානමයාතිආදීහි තාසංෙයව ෙචතනානං 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථුවෙසන පවත් ති දස ්සිතා. තත් ථ අට් ඨ කාමාවචරාව දානසීලමයා 
ෙහොන් ති. භාවනාමයා පන ෙතරසපි. යථා හි පගුණං ධම් මං සජ් ඣායමාෙනො එකං 
ද් ෙව අනුසන් ධිගෙතපි න ජානාති, පච් ඡා ආවජ් ජන් ෙතො ජානාති; එවෙමව 
කසිණපරිකම් මං කෙරොන් තස් ස පගුණජ් ඣානං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස 
පගුණකම් මට් ඨානඤ් ච මනසිකෙරොන් තස් ස ඤාණවිප් පයුත් තාපි භාවනා ෙහොති. 
ෙතන වුත් තං ‘‘භාවනාමයා පන ෙතරසපී’’ති. 

තත් ථ දානමයාදීසු ‘‘දානං ආරබ් භ දානමධිකිච් ච යා උප් පජ් ජති ෙචතනා 
සඤ් ෙචතනා ෙචතයිතත් තං – අයං වුච් චති දානමෙයො පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරොති. සීලං 
ආරබ් භ…ෙප.… භාවනං ආරබ් භ භාවනමධිකිච් ච යා උප් පජ් ජති ෙචතනා 
සඤ් ෙචතනා ෙචතයිතත් තං – අයං වුච් චති භාවනාමෙයො පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො’’ති 
(විභ. 769) අයං සඞ් ෙඛපෙදසනා. 

චීවරාදීසු පන චතූසු පච් චෙයසු රූපාදීසු වා ඡසු ආරම් මෙණසු අන් නාදීසු වා දසසු 
දානවත් ථූසු තං තං ෙදන් තස් ස ෙතසං උප් පාදනෙතො පට් ඨාය පුබ් බභාෙග 
පරිච් චාගකාෙල පච් ඡා ෙසොමනස් සචිත් ෙතන අනුස් සරෙණ චාති තීසු කාෙලසු 
පවත් තා ෙචතනා දානමයා නාම. සීලං පරිපූරණත් ථාය පන ‘පබ් බජිස් සාමී’ති විහාරං 
ගච් ඡන් තස් ස පබ් බජන් තස් ස මෙනොරථං මත් ථකං පාෙපත් වා ‘පබ් බජිෙතො වතම් හි, 
සාධු සුට් ඨූ’ති ආවජ් ජන් තස් ස පාතිෙමොක් ඛං සංවරන් තස් ස චීවරාදෙයො පච් චෙය 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස ආපාථගෙතසු රූපාදීසු චක් ඛුද් වාරාදීනි සංවරන් තස් ස ආජීවං 
ෙසොෙධන් තස් ස ච පවත් තා ෙචතනා සීලමයා නාම. පටිසම් භිදායං වුත් ෙතන 
විපස් සනාමග් ෙගන චක් ඛුං අනිච් චෙතො දුක් ඛෙතො අනත් තෙතො භාෙවන් තස් ස 
රූෙප…ෙප.… ධම් ෙම, චක් ඛුවිඤ් ඤාණං…ෙප.… මෙනොවිඤ් ඤාණං, 
චක් ඛුසම් ඵස් සං…ෙප.… මෙනොසම් ඵස් සං, චක් ඛුසම් ඵස් සජං ෙවදනං…ෙප.… 
මෙනොසම් ඵස් සජං ෙවදනං, රූපසඤ් ඤං …ෙප.… ධම් මසඤ් ඤං ජරාමරණං 
අනිච් චෙතො දුක් ඛෙතො අනත් තෙතො භාෙවන් තස් ස පවත් තා ෙචතනා භාවනාමයා 
නාමාති අයං විත් ථාරකථා. 

අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරනිද් ෙදෙස අකුසලා ෙචතනාති 
ද් වාදසඅකුසලචිත් තසම් පයුත් තා ෙචතනා. කාමාවචරාති කිඤ් චාපි තත් ථ ඨෙපත් වා 
ද් ෙව ෙදොමනස් සසහගතෙචතනා ෙසසා රූපාරූපභෙවපි උප් පජ් ජන් ති, තත් ථ පන 
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පටිසන් ධිං න ආකඩ් ඪන් ති, කාමාවචෙරෙයව පටිසන් ධිවෙසන විපාකං 
අවචාෙරන් තීති කාමාවචරාත් ෙවව වුත් තා. 

ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරනිද් ෙදෙස කුසලා ෙචතනා අරූපාවචරාති චතස් ෙසො 
අරූපාවචරකුසලෙචතනා. එතා හි චතස ්ෙසො අනිඤ් ජනට් ෙඨන අනිඤ් ජනස් ස ච 
අභිසඞ් ඛරණට් ෙඨන ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරොති වුච් චන් ති. 
රූපාවචරචතුත් ථජ් ඣානෙතො හි තිස ්ෙසො කුසලවිපාකකිරියාෙචතනා ද් වාදස 
අරූපාවචරෙචතනාති පඤ් චදස ධම් මා අනිච් චලට් ෙඨන අඵන් දනට් ෙඨන ආෙනඤ් ජා 
නාම. තත් ථ රූපාවචරා කුසලා ෙචතනා අනිඤ් ජා සමානාපි අත් තනා සරික් ඛකම් පි 
අසරික් ඛකම් පි සඉඤ් ජනම් පි අනිඤ් ජනම් පි රූපාරූපං ජෙනතීති 
ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො නාම න ෙහොති. විපාකකිරියෙචතනා පන අවිපාකත් තා 
විපාකං න අභිසඞ් ඛෙරොන් ති, තථා අරූපාවචරා විපාකකිරියෙචතනාපීති එකාදසාපි 
එතා ෙචතනා ආෙනඤ් ජාව න අභිසඞ් ඛාරා. චතුබ් බිධා පන අරූපාවචරකුසලෙචතනා 
යථා හත් ථිඅස් සාදීනං සදිසාව ඡායා ෙහොන් ති, එවං අත් තනා සදිසං නිච් චලං 
අරූපෙමව ජෙනතීති ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරොති වුච් චතීති. 

එවං පුඤ ්ජාභිසඞ් ඛාරවෙසන ෙතරස, අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරවෙසන ද් වාදස, 
ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරවෙසන චතස් ෙසොති සබ් බාෙපතා පරිපිණ් ඩිතා එකූනතිංස 
ෙචතනා ෙහොන් ති. ඉති භගවා අපරිමාෙණසු චක් කවාෙළසු අපරිමාණානං සත් තානං 
උප් පජ් ජනකකුසලාකුසලෙචතනා මහාතුලාය ධාරයමාෙනො විය, නාළියං 
පක් ඛිපිත් වා මිනමාෙනො විය ච සබ් බඤ් ඤුතඤාෙණන පරිච් ඡින් දිත් වා 
එකූනතිංසෙමව දස් ෙසසි. 

ඉදානි අපරිමාෙණසු චක් කවාෙළසු අපරිමාණා සත් තා කුසලාකුසලකම් මං 
ආයූහමානා ෙයහි ද් වාෙරහි ආයූහන් ති, තානි තීණි කම් මද් වාරානි දස ්ෙසන් ෙතො 
තත් ථ කතෙමො කායසඞ් ඛාෙරො? කායසඤ් ෙචතනාතිආදිමාහ. තත් ථ 
කායසඤ් ෙචතනාති කායවිඤ් ඤත් තිං සමුට් ඨාෙපත් වා කායද් වාරෙතො පවත් තා අට් ඨ 
කාමාවචරකුසලෙචතනා ද් වාදස අකුසලෙචතනාති සමවීසති ෙචතනා; කායද් වාෙර 
ආදානග් ගහණෙචොපනං පාපයමානා උප් පන් නා වීසති කුසලාකුසලෙචතනාතිපි 
වත් තුං වට් ටති. 

වචීසඤ් ෙචතනාති වචීවිඤ් ඤත් තිං සමුට් ඨාෙපත් වා වචීද් වාරෙතො පවත් තා 
තාෙයව වීසති ෙචතනා; වචීද් වාෙර හනුසඤ් ෙචොපනං වාක්යෙභදං පාපයමානා 
උප් පන් නා වීසති ෙචතනාතිපි වත් තුං වට් ටති. අභිඤ ්ඤාෙචතනා පෙනත් ථ පරෙතො 
විඤ් ඤාණස් ස පච් චෙයො න ෙහොතීති න ගහිතා. යථා ච අභිඤ ්ඤාෙචතනා, එවං 
උද් ධච් චෙචතනාපි න ෙහොති. තස් මා සාපි විඤ් ඤාණස් ස පච් චයභාෙව අපෙනතබ් බා. 
අවිජ් ජාපච් චයා පන සබ් බාෙපතා ෙහොන් ති. 

මෙනොසඤ් ෙචතනාති උෙභොපි විඤ් ඤත් තිෙයො අසමුට් ඨාෙපත් වා මෙනොද් වාෙර 
උප් පන් නා සබ් බාපි එකූනතිංස ෙචතනා. ඉති භගවා අපරිමාෙණසු චක් කවාෙළසු 
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අපරිමාණා සත් තා කුසලාකුසලකම් මං ආයූහමානා ඉෙමහි තීහි ද් වාෙරහි 
ආයූහන් තීති ආයූහනකම් මද් වාරං දස ්ෙසසි. 

ඉෙමසං පන ද් වින් නම් පි තිකානං අඤ ්ඤමඤ් ඤං සම් පෙයොෙගො ෙවදිතබ් ෙබො. 
කථං? පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො හි කායදුච් චරිතා විරමන් තස් ස සියා කායසඞ් ඛාෙරො, 
වචීදුච් චරිතා විරමන් තස් ස සියා වචීසඞ් ඛාෙරො. එවං අට් ඨ කුසලෙචතනා කාමාවචරා 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො ච ෙහොති කායසඞ් ඛාෙරො ච වචීසඞ් ඛාෙරො ච. මෙනොද් වාෙර 
උප් පන් නා පන ෙතරස ෙචතනා පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො ච ෙහොති චිත් තසඞ් ඛාෙරො ච. 
අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරොපි කායදුච් චරිතවෙසන පවත් තියං සියා කායසඞ් ඛාෙරො, 
වචීදුච් චරිතවෙසන පවත් තියං සියා වචීසඞ් ඛාෙරො, ද් ෙව ද් වාරානි මුඤ් චිත් වා 
මෙනොද් වාෙර පවත් තියං සියා චිත් තසඞ් ඛාෙරොති. එවං අපුඤ ්ඤාභිසඞ් ඛාෙරො 
කායසඞ් ඛාෙරොපි ෙහොති වචීසඞ් ඛාෙරොපි චිත් තසඞ් ඛාෙරොපි. 

කායසඞ් ඛාෙරො පන සියා පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො, සියා අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො, න 
ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො. තථා වචීසඞ් ඛාෙරො. චිත් තසඞ් ඛාෙරො පන සියා 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො, සියා අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො, සියා ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරොති. 
ඉෙම අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා නාම. 

කථං පෙනතං ජානිතබ් බං – ඉෙම සඞ් ඛාරා අවිජ් ජාපච් චයා ෙහොන් තීති? 
අවිජ් ජාභාෙව භාවෙතො. යස ්ස හි දුක් ඛාදීසු අවිජ් ජාසඞ් ඛාතං අඤ් ඤාණං අප් පහීනං 
ෙහොති, ෙසො දුක් ෙඛ තාව පුබ් බන් තාදීසු ච අඤ් ඤාෙණන සංසාරදුක් ඛං සුඛසඤ් ඤාය 
ගෙහත් වා තස් ස ෙහතුභූෙත තිවිෙධපි සඞ් ඛාෙර ආරභති, සමුදෙය අඤ ්ඤාෙණන 
දුක් ඛෙහතුභූෙතපි තණ් හාපරික් ඛාෙර සඞ් ඛාෙර සුඛෙහතුෙතො මඤ් ඤමාෙනො 
ආරභති, නිෙරොෙධ පන මග් ෙග ච අඤ ්ඤාෙණන දුක් ඛස් ස අනිෙරොධභූෙතපි 
ගතිවිෙසෙස දුක් ඛනිෙරොධසඤ් ඤී හුත් වා නිෙරොධස් ස ච අමග් ගභූෙතසුපි 
යඤ් ඤාමරතපාදීසු නිෙරොධමග් ගසඤ් ඤී හුත් වා දුක් ඛනිෙරොධං පත් ථයමාෙනො 
යඤ් ඤාමරතපාදිමුෙඛන තිවිෙධපි සඞ් ඛාෙර ආරභති. 

අපිච ෙසො තාය චතූසු සච් ෙචසු අප් පහීනාවිජ් ජතාය විෙසසෙතො 
ජාතිජරාෙරොගමරණාදිඅෙනකාදීනවෙවොකිණ් ණං පුඤ් ඤඵලසඞ් ඛාතං දුක් ඛං 
දුක් ඛෙතො අජානන් ෙතො තස් ස අධිගමාය කායවචීචිත් තසඞ් ඛාරෙභදං 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරං ආරභති ෙදවච් ඡරකාමෙකො විය මරුපපාතං; සුඛසම් මතස් සාපි ච 
තස් ස පුඤ ්ඤඵලස් ස අන් ෙත මහාපරිළාහජනකං විපරිණාමදුක් ඛතං අප් පස් සාදතඤ් ච 
අපස් සන් ෙතොපි තප් පච් චයං වුත් තප් පකාරෙමව පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරං ආරභති සලෙභො 
විය දීපසිඛාභිනිපාතං, මධුබින් දුගිද් ෙධො විය ච මධුලිත් තසත් ථධාරාෙලහනං. 

කාමූපෙසවනාදීසු ච සවිපාෙකසු ආදීනවං අපස ්සන් ෙතො සුඛසඤ් ඤාය ෙචව 
කිෙලසාභිභූතතාය ච ද් වාරත් තයප් පවත් තම් පි අපුඤ ්ඤාභිසඞ් ඛාරං ආරභති බාෙලො 
විය ගූථකීළනං, මරිතුකාෙමො විය ච විසඛාදනං. ආරුප් පවිපාෙකසු චාපි 
සඞ් ඛාරවිපරිණාමදුක් ඛතං අනවබුජ් ඣමාෙනො සස් සතාදිවිපල් ලාෙසන 
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චිත් තසඞ් ඛාරභූතං ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරං ආරභති දිසාමූළ් ෙහො විය 
පිසාචනගරාභිමුඛමග් ගගමනං. 

එවං යස ්මා අවිජ් ජාභාවෙතොව සඞ් ඛාරභාෙවො, න අභාවෙතො; තස් මා 
ජානිතබ් බෙමතං – ඉෙම සඞ් ඛාරා අවිජ් ජාපච් චයා ෙහොන් තීති. වුත් තම් පි ෙචතං – 
‘‘අවිද් වා, භික් ඛෙව, අවිජ් ජාගෙතො පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරම් පි අභිසඞ් ඛෙරොති, 
අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරම් පි අභිසඞ් ඛෙරොති, ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරම් පි අභිසඞ් ඛෙරොති. 
යෙතො ෙඛො, භික් ඛෙව, භික් ඛුෙනො අවිජ් ජා පහීනා, විජ් ජා උප් පන් නා, ෙසො 
අවිජ් ජාවිරාගා විජ් ජුප් පාදා ෙනව පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරං අභිසඞ් ඛෙරොතී’’ති. 

එත් ථාහ – ගණ් හාම තාව එතං ‘අවිජ් ජා සඞ් ඛාරානං පච් චෙයො’ති. ඉදං පන 
වත් තබ් බං – ‘කතෙමසං සඞ් ඛාරානං කථං පච් චෙයො ෙහොතී’ති? තතිදං වුච් චති – 

පච් චෙයො ෙහොති පුඤ් ඤානං, දුවිධාෙනකධා පන; 
පෙරසං පච් ඡිමානං සා, එකධා පච් චෙයො මතා. 

තත් ථ ‘පුඤ් ඤානං දුවිධා’ති ආරම් මණපච් චෙයන ච උපනිස් සයපච් චෙයන චාති 
ද් ෙවධා පච් චෙයො ෙහොති. සා හි අවිජ් ජං ඛයෙතො වයෙතො සම් මසනකාෙල 
කාමාවචරානං පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරානං ආරම් මණපච් චෙයන පච් චෙයො ෙහොති, 
අභිඤ් ඤාචිත් ෙතන සෙමොහචිත් තජානනකාෙල රූපාවචරානං, 
අවිජ් ජාසමතික් කමනත් ථාය පන දානාදීනි ෙචව කාමාවචරපුඤ් ඤකිරියවත් ථූනි 
පූෙරන් තස් ස රූපාවචරජ් ඣානානි ච උප් පාෙදන් තස් ස ද් වින් නම් පි ෙතසං 
උපනිස් සයපච් චෙයන පච් චෙයො ෙහොති; තථා අවිජ් ජාසම් මූළ් හත් තා 
කාමභවරූපභවසම් පත් තිෙයො පත් ෙථත් වා තාෙනව පුඤ් ඤානි කෙරොන් තස් ස. 

‘අෙනකධා පන පෙරස’න් ති අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරානං අෙනකධා පච් චෙයො ෙහොති. 
කථං? එසා හි අවිජ් ජං ආරබ් භ රාගාදීනං උප් පජ් ජනකාෙල ආරම් මණපච් චෙයන, 
ගරුං කත් වා අස ්සාදනකාෙල ආරම් මණාධිපතිආරම් මණූපනිස් සෙයහි, 
අවිජ් ජාසම් මූළ් හස් ස අනාදීනවදස් සාවිෙනො පාණාතිපාතාදීනි කෙරොන් තස් ස 
උපනිස් සයපච් චෙයන, දුතියජවනාදීනං 
අනන් තරසමනන් තරානන් තරූපනිස් සයාෙසවනනත් ථිවිගතපච් චෙයහි, යං කිඤ ්චි 
අකුසලං කෙරොන් තස් ස 
ෙහතුසහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයසම් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතපච් චෙයහීති අෙනකධා 
පච් චෙයො ෙහොති. 

‘පච් ඡිමානං සා එකධා පච් චෙයො මතා’ති ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරානං 
උපනිස් සයපච් චෙයෙනව එකධා පච් චෙයො මතා. ෙසො පනස් සා උපනිස් සයභාෙවො 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙර වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබොති. 

එත් ථාහ – ‘කිං පනායෙමකාව අවිජ් ජා සඞ් ඛාරානං පච් චෙයො උදාහු අඤ් ෙඤපි 
පච් චයා ෙහොන් තී’ති? කිඤ් ෙචත් ථ යදි තාව එකාව එකකාරණවාෙදො ආපජ් ජති. අථ 
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‘අඤ් ෙඤපි සන් ති අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා’ති එකකාරණනිද් ෙදෙසො නුපපජ් ජතීති? 
න නුපපජ් ජති. කස ්මා? යස් මා – 

එකං න එකෙතො ඉධ, නාෙනකමෙනකෙතොපි ෙනො එකං; 
ඵලමත් ථි අත් ථි පන එක-ෙහතුඵලදීපෙන අත් ෙථො. 

එකෙතො හි කාරණෙතො න ඉධ කිඤ් චි එකං ඵලමත් ථි, න අෙනකං. නාපි 
අෙනෙකහි කාරෙණහි එකං. අෙනෙකහි පන කාරෙණහි අෙනකෙමව ෙහොති. තථා 
හි අෙනෙකහි උතුපථවීබීජසලිලසඞ් ඛාෙතහි කාරෙණහි අෙනකෙමව 
රූපගන් ධරසාදිඅඞ් කුරසඞ් ඛාතං ඵලමුප් පජ් ජමානං දිස් සති. යං පෙනතං 
‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා, සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණ’’න් ති එෙකකෙහතුඵලදීපනං 
කතං, තත් ථ අත් ෙථො අත් ථි, පෙයොජනං විජ් ජති. 

භගවා හි කත් ථචි පධානත් තා, කත් ථචි පාකටත් තා, කත් ථචි අසාධාරණත් තා, 
ෙදසනාවිලාසස් ස ච ෙවෙනය්යානඤ් ච අනුරූපෙතො එකෙමවෙහතුං වා ඵලං වා 
දීෙපති; ‘‘ඵස් සපච් චයා ෙවදනා’’ති (දී. නි. 2.97) හි එකෙමව ෙහතුං ඵලඤ් චාහ. 
ඵස් ෙසො හි ෙවදනාය පධානෙහතු යථාඵස් සං ෙවදනාවවත් ථානෙතො. ෙවදනා ච 
ඵස් සස් ස පධානඵලං යථාෙවදනං ඵස් සවවත් ථානෙතො. 

‘‘ෙසම් හසමුට් ඨානා ආබාධා’’ති (මහානි. 5) පාකටත් තා එකං ෙහතුමාහ. 
පාකෙටො ෙහත් ථ ෙසම් ෙහො, න කම් මාදෙයො. ‘‘ෙය ෙකචි, භික් ඛෙව, අකුසලා ධම් මා, 
සබ් ෙබෙත අෙයොනිෙසොමනසිකාරමූලකා’’ති අසාධාරණත් තා එකං ෙහතුමාහ; 
අසාධාරෙණො හි අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො අකුසලානං, සාධාරණානි 
වත් ථාරම් මණාදීනීති. 

තස් මා අයමිධ අවිජ් ජා විජ් ජමාෙනසුපි අඤ ්ෙඤසු 
වත් ථාරම් මණසහජාතධම් මාදීසු සඞ් ඛාරකාරෙණසු ‘‘අස් සාදානුපස් සිෙනො තණ් හා 
පවඩ් ඪතී’’ති (සං. නි. 2.52) ච ‘‘අවිජ් ජාසමුදයා ආසවසමුදෙයො’’ති (ම. නි. 1.104) ච 
වචනෙතො අඤ් ෙඤසම් පි තණ් හාදීනං සඞ් ඛාරෙහතූනං ෙහතූති පධානත් තා, ‘‘අවිද් වා, 
භික් ඛෙව, අවිජ් ජාගෙතො පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරම් පි අභිසඞ් ඛෙරොතී’’ති පාකටත් තා 
අසාධාරණත් තා ච සඞ් ඛාරානං ෙහතුභාෙවන දීපිතාති ෙවදිතබ් බා. එෙතෙනව ච 
එෙකකෙහතුඵලදීපනපරිහාරවචෙනන සබ් බත් ථ එෙකකෙහතුඵලදීපෙන පෙයොජනං 
ෙවදිතබ් බන් ති. 

එත් ථාහ – එවං සන් ෙතපි එකන් තානිට් ඨඵලාය සාවජ් ජාය අවිජ් ජාය කථං 
පුඤ් ඤාෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරපච් චයත් තං යුජ් ජති? න හි නිම් බබීජෙතො උච් ඡු 
උප් පජ් ජතීති. කථං න යුජ් ජිස් සති? ෙලොකස් මිඤ් හි – 

විරුද් ෙධො චාවිරුද් ෙධො ච, සදිසාසදිෙසො තථා; 
ධම් මානං පච් චෙයො සිද් ෙධො, විපාකා එව ෙත ච න. 
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ධම් මානඤ් හි ඨානසභාවකිච් චාදිවිරුද් ෙධො ච අවිරුද් ෙධො ච පච් චෙයො ෙලොෙක 
සිද් ෙධො. පුරිමචිත් තඤ් හි අපරචිත් තස ්ස ඨානවිරුද් ෙධො පච් චෙයො, පුරිමසිප් පාදිසික් ඛා 
ච පච් ඡාපවත් තමානානං සිප් පාදිකිරියානං. කම් මං රූපස් ස සභාවවිරුද් ෙධො පච් චෙයො, 
ඛීරාදීනි ච දධිආදීනං. ආෙලොෙකො චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස කිච් චවිරුද් ෙධො, ගුළාදෙයො ච 
ආසවාදීනං. චක් ඛුරූපාදෙයො පන චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං ඨානාවිරුද් ධා පච් චයා. 
පුරිමජවනාදෙයො පච් ඡිමජවනාදීනං සභාවාවිරුද් ධා කිච් චාවිරුද් ධා ච. 

යථා ච විරුද් ධාවිරුද් ධා පච් චයා සිද් ධා, එවං සදිසාසදිසාපි. සදිසෙමව හි 
උතුආහාරසඞ් ඛාතං රූපං රූපස් ස පච් චෙයො ෙහොති, සාලිබීජාදීනි ච සාලිඵලාදීනං. 
අසදිසම් පි රූපං අරූපස් ස, අරූපඤ් ච රූපස ්ස පච් චෙයො ෙහොති; 
ෙගොෙලොමාවිෙලොමවිසාණදධිතිලපිට් ඨාදීනි ච දබ් බභූතිණකාදීනං. ෙයසඤ් ච 
ධම් මානං ෙය විරුද් ධාවිරුද් ධා සදිසාසදිසා පච් චයා, න ෙත ධම් මා ෙතසං ධම් මානං 
විපාකාෙයව. ඉති අයං අවිජ් ජා විපාකවෙසන එකන් තානිට් ඨඵලසභාවවෙසන ච 
සාවජ් ජාපි සමානා සබ් ෙබසම් පි එෙතසං පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරාදීනං යථානුරූපං 
ඨානකිච් චසභාවවිරුද් ධාවිරුද් ධපච් චයවෙසන සදිසාසදිසපච් චයවෙසන ච පච් චෙයො 
ෙහොතීති ෙවදිතබ් බා. 

ෙසො චස් සා පච් චයභාෙවො ‘‘යස් ස හි දුක් ඛාදීසු අවිජ් ජාසඞ් ඛාතං අඤ් ඤාණං 
අප් පහීනං ෙහොති, ෙසො දුක් ෙඛ තාව පුබ් බන් තාදීසු ච අඤ් ඤාෙණන සංසාරදුක් ඛං 
සුඛසඤ් ඤාය ගෙහත් වා තස් ස ෙහතුභූෙත තිවිෙධපි සඞ් ඛාෙර ආරභතී’’තිආදිනා 
නෙයන වුත් ෙතො එව. 

අපිච අයං අඤ් ෙඤොපි පරියාෙයො – 

චුතූපපාෙත සංසාෙර, සඞ් ඛාරානඤ් ච ලක් ඛෙණ; 
ෙයො පටිච් චසමුප් පන් න-ධම් ෙමසු ච විමුය් හති. 

අභිසඞ් ඛෙරොති ෙසො එෙත, සඞ් ඛාෙර තිවිෙධ යෙතො; 
අවිජ් ජා පච් චෙයො ෙතසං, තිවිධානම් පි යං තෙතොති. 

කථං පන ෙයො එෙතසු විමුය් හති, ෙසො තිවිෙධෙපෙත සඞ් ඛාෙර කෙරොතීති ෙච? 
චුතියා තාව විමූළ ්ෙහො සබ් බත් ථ ‘‘ඛන් ධානං ෙභෙදො මරණ’’න් ති චුතිං 
අගණ් හන් ෙතො ‘සත් ෙතො මරති, සත් තස් ස ෙදසන් තරසඞ් කමන’න් තිආදීනි 
විකප් ෙපති. උපපාෙත විමූළ ්ෙහො සබ් බත් ථ ‘‘ඛන් ධානං පාතුභාෙවො ජාතී’’ති උපපාතං 
අගණ් හන් ෙතො ‘සත් ෙතො උපපජ් ජති, සත් තස් ස නවසරීරපාතුභාෙවො’තිආදීනි 
විකප් ෙපති. සංසාෙර විමූළ් ෙහො ෙයො එස – 

‘‘ඛන් ධානඤ් ච පටිපාටි, ධාතුආයතනාන ච; 
අබ් ෙබොච් ඡින් නං වත් තමානා, සංසාෙරොති පවුච් චතී’’ති. 
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එවං වණ් ණිෙතො සංසාෙරො. තං එවං අගණ් හන් ෙතො ‘අයං සත් ෙතො අස ්මා 
ෙලොකා පරං ෙලොකං ගච් ඡති, පරස් මා ෙලොකා ඉමං ෙලොකං ආගච් ඡතී’තිආදීනි 
විකප් ෙපති. සඞ් ඛාරානං ලක් ඛෙණ විමූළ ්ෙහො සඞ් ඛාරානං සභාවලක් ඛණං 
සාමඤ් ඤලක් ඛණඤ් ච අගණ් හන් ෙතො සඞ් ඛාෙර අත් තෙතො අත් තනියෙතො ධුවෙතො 
සුභෙතො සුඛෙතො ච විකප් ෙපති. පටිච් චසමුප් පන් නධම් ෙමසු විමූළ් ෙහො අවිජ් ජාදීහි 
සඞ් ඛාරාදීනං පවත් තිං අගණ් හන් ෙතො ‘‘අත් තා ජානාති වා න ජානාති වා, ෙසො එව 
කෙරොති ච කාෙරති ච ෙසො පටිසන් ධියං උපපජ් ජති, තස් ස අණුඉස් සරාදෙයො 
කලලාදිභාෙවන සරීරං සණ් ඨෙපත් වා ඉන් දියානි සම් පාෙදන් ති, ෙසො 
ඉන් දියසම් පන් ෙනො ඵුසති ෙවදියති තණ් හියති උපාදියති ඝටියති, ෙසො පුන 
භවන් තෙර භවතී’’ති වා ‘‘සබ් ෙබ සත් තා නියතිසඞ් ගතිභාවපරිණතා’’ති (දී. නි. 
1.168) වා විකප් ෙපති. ෙසො එවං අවිජ් ජාය අන් ධීකෙතො එවං විකප් ෙපන් ෙතො යථා 
නාම අන් ෙධො පථවියං විචරන් ෙතො මග් ගම් පි අමග් ගම් පි ථලම් පි නින් නම් පි සමම් පි 
විසමම් පි පටිපජ් ජති, එවං පුඤ ්ඤම් පි අපුඤ් ඤම් පි ආෙනඤ් ජම් පි සඞ් ඛාරං 
අභිසඞ් ඛෙරොතීති. ෙතෙනතං වුච් චති – 

යථාපි නාම ජච් චන් ෙධො, නෙරො අපරිනායෙකො; 
එකදා යාති මග් ෙගන, කුම් මග් ෙගනාපි එකදා. 

සංසාෙර සංසරං බාෙලො, තථා අපරිනායෙකො; 
කෙරොති එකදා පුඤ් ඤං, අපුඤ ්ඤමපි එකදා. 

යදා ඤත් වා ච ෙසො ධම් මං, සච් චානි අභිසෙමස් සති; 
තදා අවිජ් ජූපසමා, උපසන් ෙතො චරිස් සතීති. 

අයං අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරාති පදස් මිං විත් ථාරකථා. 

අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරපදනිද් ෙදෙසො. 

විඤ් ඤාණපදනිද් ෙදෙසො 

227. සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණපදනිද් ෙදෙස චක් ඛුවිඤ් ඤාණන් තිආදීසු 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං කුසලවිපාකං අකුසලවිපාකන් ති දුවිධං ෙහොති. තථා 
ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණානි. මෙනොවිඤ් ඤාණං පන කුසලාකුසලවිපාකා 
ද් ෙව මෙනොධාතුෙයො, තිස් ෙසො අෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුෙයො, අට් ඨ 
සෙහතුකානි කාමාවචරවිපාකචිත් තානි, පඤ් ච රූපාවචරානි, චත් තාරි 
අරූපාවචරානීති බාවීසතිවිධං ෙහොති. ඉති ඉෙමහි ඡහි විඤ් ඤාෙණහි සබ් බානිපි 
බාත් තිංස ෙලොකියවිපාකවිඤ් ඤාණානි සඞ් ගහිතානි ෙහොන් ති. ෙලොකුත් තරානි පන 
වට් ටකථායං න යුජ් ජන් තීති න ගහිතානි. 

තත් ථ සියා – කථං පෙනතං ජානිතබ් බං ‘ඉදං වුත් තප් පකාරං විඤ් ඤාණං 
සඞ් ඛාරපච් චයා ෙහොතී’ති? උපචිතකම් මාභාෙව විපාකාභාවෙතො. විපාකඤ් ෙහතං, 
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විපාකඤ් ච න උපචිතකම් මාභාෙව උප් පජ් ජති. යදි උප් පජ් ෙජය්ය, සබ් ෙබසං 
සබ් බවිපාකානි උප් පජ් ෙජය ං; න ච උප් පජ් ජන් තීති ජානිතබ් බෙමතං – 
‘සඞ් ඛාරපච් චයා ඉදං විඤ් ඤාණං ෙහොතී’ති. 

කතරසඞ් ඛාරපච් චයා කතරවිඤ් ඤාණන් ති ෙච? 
කාමාවචරපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරපච් චයා තාව කුසලවිපාකානි පඤ් ච 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි, මෙනොවිඤ් ඤාෙණ එකා මෙනොධාතු, ද් ෙව 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුෙයො, අට් ඨ කාමාවචරමහාවිපාකානීති ෙසොළස. යථාහ – 

‘‘කාමාවචරස් ස කුසලස් ස කම් මස් ස කතත් තා උපචිතත් තා විපාකං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං උප් පන් නං ෙහොති. තථා ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණං 
උප් පන් නං ෙහොති, විපාකා මෙනොධාතු උප් පන් නා ෙහොති, 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු උප් පන් නා ෙහොති ෙසොමනස් සසහගතා, 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු උප් පන් නා ෙහොති උෙපක් ඛාසහගතා, 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු උප් පන් නා ෙහොති ෙසොමනස් සසහගතා 
ඤාණසම් පයුත් තා, ෙසොමනස් සසහගතා ඤාණසම් පයුත් තා සසඞ් ඛාෙරන, 
ෙසොමනස් සසහගතා ඤාණවිප් පයුත් තා, ෙසොමනස් සසහගතා ඤාණවිප් පයුත් තා 
සසඞ් ඛාෙරන, උෙපක් ඛාසහගතා ඤාණසම් පයුත් තා, උෙපක් ඛාසහගතා 
ඤාණසම් පයුත් තා සසඞ් ඛාෙරන, උෙපක් ඛාසහගතා ඤාණවිප් පයුත් තා, 
උෙපක් ඛාසහගතා ඤාණවිප් පයුත් තා සසඞ් ඛාෙරනා’’ති (ධ. ස. 431, 498). 

රූපාවචරපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරපච් චයා පන පඤ් ච රූපාවචරවිපාකානි. යථාහ – 

‘‘තස් ෙසව රූපාවචරස් ස කුසලස් ස කම් මස් ස කතත් තා උපචිතත් තා 
විපාකං විවිච් ෙචව කාෙමහි…ෙප.… පඨමං ඣානං…ෙප.… පඤ් චමං ඣානං 
උපසම් පජ් ජ විහරතී’’ති (ධ. ස. 499). 

එවං පුඤ ්ඤාභිසඞ් ඛාරපච් චයා එකවීසතිවිධං විඤ ්ඤාණං ෙහොති. 

අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරපච් චයා පන අකුසලවිපාකානි පඤ් ච චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි, 
එකා මෙනොධාතු, එකා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතූති එවං සත් තවිධං විඤ් ඤාණං ෙහොති. 
යථාහ – 

‘‘අකුසලස් ස කම් මස ්ස කතත් තා උපචිතත් තා විපාකං චක් ඛුවිඤ් ඤාණං 
උප් පන් නං ෙහොති. තථා ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණං, විපාකා මෙනොධාතු, 
විපාකා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු උප් පන් නා ෙහොතී’’ති (ධ. ස. 556). 

ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාරපච් චයා පන චත් තාරි අරූපවිපාකානීති එවං චතුබ් බිධං 
විඤ් ඤාණං ෙහොතීති. යථාහ – 
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‘‘තස් ෙසව අරූපාවචරස් ස කුසලස් ස කම් මස් ස කතත් තා උපචිතත් තා 
විපාකං සබ් බෙසො රූපසඤ් ඤානං සමතික් කමා 
ආකාසානඤ් චායතනසඤ් ඤාසහගතං…ෙප.… 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනසඤ් ඤාසහගතං…ෙප.… 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනසඤ් ඤාසහගතං…ෙප.… 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනසඤ් ඤාසහගතං සුඛස් ස ච පහානා…ෙප.… 
චතුත් ථං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරතී’’ති (ධ. ස. 501). 

එවං යං සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණං ෙහොති, තං ඤත් වා ඉදානිස් ස එවං පවත් ති 
ෙවදිතබ් බා – සබ් බෙමව හි ඉදං පවත් තිපටිසන් ධිවෙසන ද් විධා පවත් තති. තත් ථ ද් ෙව 
පඤ් චවිඤ් ඤාණානි, ද් ෙව මෙනොධාතුෙයො, 
ෙසොමනස් සසහගතාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතූති ඉමානි ෙතරස 
පඤ් චෙවොකාරභෙව පවත් තියංෙයව පවත් තන් ති. ෙසසානි එකූනවීසති තීසු භෙවසු 
යථානුරූපං පවත් තියම් පි පටිසන් ධියම් පි පවත් තන් ති. 

කථං? කුසලවිපාකානි තාව චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි පඤ් ච කුසලවිපාෙකන වා 
අකුසලවිපාෙකන වා නිබ් බත් තස් ස යථාක් කමං පරිපාකමුපගතින් දියස් ස චක් ඛාදීනං 
ආපාථගතං ඉට් ඨං වා ඉට් ඨමජ් ඣත් තං වා රූපාදිආරම් මණං ආරබ් භ චක් ඛාදිපසාදං 
නිස් සාය දස් සනසවනඝායනසායනඵුසනකිච් චං සාධයමානානි පවත් තන් ති. තථා 
අකුසලවිපාකානි පඤ් ච. ෙකවලඤ් හි ෙතසං අනිට් ඨං අනිට් ඨමජ් ඣත් තං වා 
රූපාදිආරම් මණං ෙහොති, අයෙමව විෙසෙසො. දසාපි ෙචතානි 
නියතද් වාරාරම් මණවත් ථුට් ඨානානි නියතකිච් චාෙනව ච භවන් ති. 

තෙතො කුසලවිපාකානං චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං අනන් තරං 
කුසලවිපාකමෙනොධාතු ෙතසඤ් ෙඤව ආරම් මණමාරබ් භ හදයවත් ථුං නිස් සාය 
සම් පටිච් ඡනකිච් චං සාධයමානා පවත් තති. තථා අකුසලවිපාකානං අනන් තරං 
අකුසලවිපාකා. ඉදඤ් ච පන ද් වයං අනියතද් වාරාරම් මණං නියතවත් ථුට් ඨානං 
නියතකිච් චඤ් ච ෙහොති. 

ෙසොමනස් සසහගතා පන අෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
කුසලවිපාකමෙනොධාතුයා අනන් තරං තස ්සා එව ආරම් මණං ආරබ් භ හදයවත් ථුං 
නිස් සාය සන් තීරණකිච් චං සාධයමානා ච ඡසු ද් වාෙරසු බලවාරම් මෙණ 
කාමාවචරසත් තානං ෙයභුෙය්යන ෙලොභසම් පයුත් තජවනාවසාෙන භවඞ් ගවීථිං 
පච් ඡින් දිත් වා ජවෙනන ගහිතාරම් මෙණ තදාරම් මණවෙසන ච සකිං වා ද් වික් ඛත් තුං 
වා පවත් තති. චිත් තප් පවත් තිගණනායං පන සබ් බද් වාෙරසු තදාරම් මෙණ ද් ෙව එව 
චිත් තවාරා ආගතා. ඉදං පන චිත් තං තදාරම් මණන් ති ච පිට් ඨිභවඞ් ගන් ති චාති ද් ෙව 
නාමානි ලභති, අනියතද් වාරාරම් මණං නියතවත් ථුකං අනියතට් ඨානකිච් චඤ් ච 
ෙහොතීති. එවං තාව ෙතරස පඤ ්චෙවොකාරභෙව පවත් තියංෙයව පවත් තන් තීති 
ෙවදිතබ් බානි. ෙසෙසසු එකූනවීසතියා චිත් ෙතසු න කිඤ් චි අත් තෙනො අනුරූපාය 
පටිසන් ධියා න පවත් තති. 
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පවත් තියං පන කුසලාකුසලවිපාකා තාව ද් ෙව 
අෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුෙයො පඤ් චද් වාෙර කුසලාකුසලවිපාකමෙනොධාතූනං 
අනන් තරං සන් තීරණකිච් චං, ඡසු ද් වාෙරසු පුබ් ෙබ වුත් තනෙයෙනව 
තදාරම් මණකිච් චං, අත් තනා දින් නපටිසන් ධිෙතො උද් ධං අසති භවඞ් ගුපච් ෙඡදෙක 
චිත් තුප් පාෙද භවඞ් ගකිච් චං, අන් ෙත චුතිකිච් චඤ් චාති චත් තාරි කිච් චානි සාධයමානා 
නියතවත් ථුකා අනියතද් වාරාරම් මණට් ඨානකිච් චා හුත් වා පවත් තන් ති. 

අට් ඨ කාමාවචරසෙහතුකචිත් තානි පවත් තියං වුත් තනෙයෙනව ඡසු ද් වාෙරසු 
තදාරම් මණකිච් චං, අත් තනා දින් නපටිසන් ධිෙතො උද් ධං අසති භවඞ් ගුපච් ෙඡදෙක 
චිත් තුප් පාෙද භවඞ් ගකිච් චං, අන් ෙත චුතිකිච් චඤ් චාති තීණි කිච් චානි සාධයමානානි 
නියතවත් ථුකානි අනියතද් වාරාරම් මණට් ඨානකිච් චානි හුත් වා පවත් තන් ති. 

පඤ් ච රූපාවචරානි චත් තාරි ච අරූපාවචරානි අත් තනා දින් නපටිසන් ධිෙතො 
උද් ධං අසති භවඞ් ගුපච් ෙඡදෙක චිත් තුප් පාෙද භවඞ් ගකිච් චං, අන් ෙත චුතිකිච් චඤ් චාති 
කිච් චද් වයං සාධයමානානි පවත් තන් ති. ෙතසු රූපාවචරානි නියතවත් ථාරම් මණානි 
අනියතට් ඨානකිච් චානි, ඉතරානි අවත් ථුකානි නියතාරම් මණානි 
අනියතට් ඨානකිච් චානි හුත් වා පවත් තන් තීති. එවං තාව බාත් තිංසවිධම් පි විඤ ්ඤාණං 
පවත් තියං සඞ් ඛාරපච් චයා පවත් තති. තතස ්ස ෙත ෙත සඞ් ඛාරා කම් මපච් චෙයන ච 
උපනිස් සයපච් චෙයන ච පච් චයා ෙහොන් ති. 

තත් ථ යාෙනතානි එකාදස තදාරම් මණචිත් තානි වුත් තානි, ෙතසු එකම් පි 
රූපාරූපභෙව තදාරම් මණං හුත් වා න පවත් තති. කස් මා? බීජාභාවා. තත් ථ හි 
කාමාවචරවිපාකසඞ් ඛාතං පටිසන් ධිබීජං නත් ථි, යං රූපාදීසු ආරම් මෙණසු පවත් තියං 
තස් ස ජනකං භෙවය්ය. චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනම් පි රූපභෙව අභාෙවො ආපජ් ජතීති ෙච? 
න; ඉන් දියප් පවත් තිආනුභාවෙතො ද් වාරවීථිෙභෙද චිත් තනියමෙතො ච. 

යථා ෙචතං තදාරම් මණං එකන් ෙතන රූපාරූපභෙව නප් පවත් තති තථා සබ් ෙබපි 
අකාමාවචෙර ධම් ෙම නානුබන් ධති. කස් මා? අජනකත් තා ෙචව ජනකස් ස ච 
අසදිසත් තා. තඤ ්හි යථා නාම ෙගහා නික් ඛමිත් වා බහි ගන් තුකාෙමො තරුණදාරෙකො 
අත් තෙනො ජනකං පිතරං වා අඤ් ඤං වා පිතුසදිසං හිතකාමං ඤාතිං අඞ් ගුලියං 
ගෙහත් වා අනුබන් ධති, න අඤ ්ඤං රාජපුරිසාදිං, තථා එතම් පි භවඞ් ගාරම් මණෙතො 
බහි නික් ඛමිතුකාමං සභාගතාය අත් තෙනො ජනකං පිතරං වා පිතුසදිසං වා 
කාමාවචරජවනෙමව අනුබන් ධති, න අඤ ්ඤං මහග් ගතං අනුත් තරං වා. 

යථා ෙචතං මහග් ගතෙලොකුත් තෙර ධම් ෙම නානුබන් ධති, තථා යදා එෙත 
කාමාවචරධම් මාපි මහග් ගතාරම් මණා හුත් වා පවත් තන් ති තදා ෙතපි නානුබන් ධති. 
කස් මා? අපරිචිතෙදසත් තා අච් චන් තපරිත් තාරම් මණත් තා ච. තඤ් හි යථා පිතරං වා 
පිතුසදිසං වා ඤාතිං අනුබන් ධන් ෙතොපි තරුණදාරෙකො 
ඝරද් වාරඅන් තරවීථිචතුක් කාදිම් හි පරිචිෙතෙයව ෙදෙස අනුබන් ධති, න අරඤ් ඤං වා 
යුද් ධභූමිං වා ගච් ඡන් තං; එවං කාමාවචරධම් ෙම අනුබන් ධන් තම් පි අමහග් ගතාදිම් හි 
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පරිචිෙතෙයව ෙදෙස පවත් තමාෙන ධම් ෙම අනුබන් ධති, න 
මහග් ගතෙලොකුත් තරධම් ෙම ආරබ් භ පවත් තමාෙනති. 

යස් මා චස් ස ‘‘සබ් ෙබො කාමාවචරවිපාෙකො කිරියමෙනොධාතු 
කිරියඅෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ෙසොමනස් සසහගතා ඉෙම ධම් මා 
පරිත් තාරම් මණා’’ති එවං අච් චන් තපරිත් තෙමව ආරම් මණං වුත් තං, තස් මාෙපතං 
මහග් ගතෙලොකුත් තරාරම් මෙණ කාමාවචරධම් ෙමපි නානුබන් ධතීති ෙවදිතබ් බං. 

කිං වා ඉමාය යුත් තිකථාය? අට් ඨකථායඤ් හි එකන් ෙතෙනව වුත් තං – එකාදස 
තදාරම් මණචිත් තානි නාමෙගොත් තං ආරබ් භ ජවෙන ජවිෙත තදාරම් මණං න 
ගණ් හන් ති. පණ් ණත් තිං ආරබ් භ ජවෙන ජවිෙත තදාරම් මණං න ලබ් භති. 
තිලක් ඛණාරම් මණිකවිපස් සනාය තදාරම් මණං න ලබ් භති. වුට් ඨානගාමිනියා 
බලවවිපස් සනාය තදාරම් මණං න ලබ් භති. රූපාරූපධම් ෙම ආරබ් භ ජවෙන ජවිෙත 
තදාරම් මණං න ලබ් භති. මිච් ඡත් තනියතධම් ෙමසු තදාරම් මණං න ලබ් භති. 
සම් මත් තනියතධම් ෙමසු තදාරම් මණං න ලබ් භති. ෙලොකුත් තරධම් ෙම ආරබ් භ 
ජවෙන ජවිෙත තදාරම් මණං න ලබ් භති. අභිඤ් ඤාඤාණං ආරබ් භ ජවෙන ජවිෙත 
තදාරම් මණං න ලබ් භති. පටිසම් භිදාඤාණං ආරබ් භ ජවෙන ජවිෙත තදාරම් මණං න 
ලබ් භති. කාමාවචෙර දුබ් බලාරම් මෙණ තදාරම් මණං න ලබ් භති, ඡසු ද් වාෙරසු 
බලවාරම් මෙණ ආපාථගෙතෙයව ලබ් භති, ලබ් භමානඤ් ච කාමාවචෙරෙයව ලබ් භති. 
රූපාරූපභෙව තදාරම් මණං නාම නත් ථීති. 

යං පන වුත් තං ‘‘ෙසෙසසු එකූනවීසතියා චිත් ෙතසු න කිඤ් චි අත් තෙනො 
අනුරූපාය පටිසන් ධියා න පවත් තතී’’ති, තං අතිසංඛිත් තත් තා දුබ් බිජානං. ෙතනස් ස 
විත් ථාරනයදස් සනත් ථං වුච් චති – ‘‘කති පටිසන් ධිෙයො? කති පටිසන් ධිචිත් තානි? 
ෙකන කත් ථ පටිසන් ධි ෙහොති? කිං පටිසන් ධියා ආරම් මණ’’න් ති? 

අසඤ් ඤපටිසන් ධියා සද් ධිං වීසති පටිසන් ධිෙයො. වුත් තප් පකාරාෙනව 
එකූනවීසති පටිසන් ධිචිත් තානි. තත් ථ අකුසලවිපාකාය 
අෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා අපාෙයසු පටිසන් ධි ෙහොති, කුසලවිපාකාය 
මනුස් සෙලොෙක ජච් චන් ධජාතිබධිරජාතිඋම් මත් තකඑළමූගනපුංසකාදීනං. අට් ඨහි 
සෙහතුකමහාවිපාෙකහි කාමාවචරෙදෙවසු ෙචව මනුස් ෙසසු ච පුඤ ්ඤවන් තානං 
පටිසන් ධි ෙහොති, පඤ් චහි රූපාවචරවිපාෙකහි රූපීබහ් මෙලොෙක, චතූහි 
අරූපාවචරවිපාෙකහි අරූපෙලොෙකති. ෙයන ච යත් ථ පටිසන් ධි ෙහොති, සා එව තස ්සා 
අනුරූපපටිසන් ධි නාම. 

සඞ් ෙඛපෙතො පටිසන් ධියා තීණි ආරම් මණානි ෙහොන් ති – කම් මං, කම් මනිමිත් තං, 
ගතිනිමිත් තන් ති. තත් ථ කම් මං නාම ආයූහිතා කුසලාකුසලෙචතනා. කම් මනිමිත් තං 
නාම යං වත් ථුං ආරම් මණං කත් වා කම් මං ආයූහති. තත් ථ අතීෙත 
කප් පෙකොටිසතසහස් සමත් ථකස් මිම් පි කම් ෙම කෙත තස ්මිං ඛෙණ කම් මං වා 
කම් මනිමිත් තං වා ආගන් ත් වා උපට් ඨාති. 
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තතිදං කම් මනිමිත් තස් ස උපට් ඨාෙන වත් ථු – ෙගොපකසීවලී කිර නාම 
තාලපිට් ඨිකවිහාෙර ෙචතියං කාෙරසි. තස් ස මරණමඤ් ෙච නිපන් නස් ස ෙචතියං 
උපට් ඨාසි. ෙසො තෙදව නිමිත් තං ගණ් හිත් වා කාලංකත් වා ෙදවෙලොෙක නිබ් බත් ති. 
අඤ් ඤා සම් මූළ් හකාලකිරියා නාම ෙහොති. පරම් මුඛං ගච් ඡන් තස් ස හි පච් ඡෙතො 
තිඛිෙණන අසිනා සීසං ඡින් දන් ති. නිපජ් ජිත් වා නිද් දායන් තස් සාපි තිඛිෙණන අසිනා 
සීසං ඡින් දන් ති. උදෙක ඔසීදාෙපත් වා මාෙරන් ති. එවරූෙපපි කාෙල අඤ් ඤතරං 
කම් මං වා කම් මනිමිත් තං වා උපට් ඨාති. අඤ් ඤං ලහුකමරණං නාම අත් ථි. 
නිඛාදනදණ් ඩකමත් ථකස් මිඤ් හි නිලීනමක් ඛිකං මුග් ගෙරන පහරිත් වා පිසන් ති. 
එවරූෙපපි කාෙල කම් මං වා කම් මනිමිත් තං වා උපට් ඨාති. එවං පිසියමානාය පන 
මක් ඛිකාය පඨමං කායද් වාරාවජ් ජනං භවඞ් ගං නාවට් ෙටති, මෙනොද් වාරාවජ් ජනෙමව 
ආවට් ෙටති. අථ ජවනං ජවිත් වා භවඞ් ගං ඔතරති. දුතියවාෙර කායද් වාරාවජ් ජනං 
භවඞ් ගං ආවට් ෙටති. තෙතො කායවිඤ් ඤාණං, සම් පටිච් ඡනං, සන් තීරණං, 
ෙවොට් ඨපනන් ති වීථිචිත් තානි පවත් තන් ති. ජවනං ජවිත් වා භවඞ් ගං ඔතරති. 
තතියවාෙර මෙනොද් වාරාවජ් ජනං භවඞ් ගං ආවට් ෙටති. අථ ජවනං ජවිත් වා භවඞ් ගං 
ඔතරති. එතස් මිං ඨාෙන කාලකිරියං කෙරොති. ඉදං කිමත් ථං ආභතං? අරූපධම් මානං 
විසෙයො නාම එවං ලහුෙකොති දීපනත් ථං. 

ගතිනිමිත් තං නාම නිබ් බත් තනකඔකාෙස එෙකො වණ් ෙණො උපට් ඨාති. තත් ථ 
නිරෙය උපට් ඨහන් ෙත ෙලොහකුම් භිසදිෙසො හුත් වා උපට් ඨාති. මනුස් සෙලොෙක 
උපට් ඨහන් ෙත මාතුකුච් ඡිකම් බලයානසදිසා හුත් වා උපට් ඨාති. ෙදවෙලොෙක 
උපට් ඨහන් ෙත කප් පරුක් ඛවිමානසයනාදීනි උපට් ඨහන් ති. එවං කම් මං, 
කම් මනිමිත් තං, ගතිනිමිත් තන් ති සඞ් ෙඛපෙතො පටිසන් ධියා තීණි ආරම් මණානි 
ෙහොන් ති. 

අපෙරො නෙයො – පටිසන් ධියා තීණි ආරම් මණානි ෙහොන් ති? අතීතං, 
පච් චුප් පන් නං, නවත් තබ් බඤ් ච. අසඤ ්ඤීපටිසන් ධි අනාරම් මණාති. තත් ථ 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනපටිසන් ධීනං අතීතෙමව 
ආරම් මණං. දසන් නං කාමාවචරානං අතීතං වා පච් චුප් පන් නං වා. ෙසසානං 
නවත් තබ් බං. එවං තීසු ආරම් මෙණසු පවත් තමානා පන පටිසන් ධි යස ්මා 
අතීතාරම් මණස් ස වා නවත් තබ් බාරම් මණස් ස වා චුතිචිත් තස ්ස අනන් තරෙමව ෙහොති. 
පච් චුප් පන් නාරම් මණං පන චුත් තිචිත් තං නාම නත් ථි. තස ්මා ද් වීසු ආරම් මෙණසු 
අඤ් ඤතරාරම් මණාය චුතියා අනන් තරං තීසු ආරම් මෙණසු අඤ ්ඤතරාරම් මණාය 
පටිසන් ධියා සුගතිදුග් ගතිවෙසන පවත් තනාකාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ෙසය්යථිදං – කාමාවචරසුගතියං තාව ඨිතස් ස පාපකම් මිෙනො පුග් ගලස් ස 
‘‘තානිස් ස තම් හි සමෙය ඔලම් බන් තී’’තිආදිවචනෙතො (ම. නි. 3.248) මරණමඤ් ෙච 
නිපන් නස් ස යථූපචිතං පාපකම් මං වා කම් මනිමිත් තං වා මෙනොද් වාෙර 
ආපාථමාගච් ඡති. තං ආරබ් භ උප් පන් නාය තදාරම් මණපරිෙයොසානාය සුද් ධාය වා 
ජවනවීථියා අනන් තරං භවඞ් ගවිසයං ආරම් මණං කත් වා චුතිචිත් තං උප් පජ් ජති. 
තස් මිං නිරුද් ෙධ තෙදව ආපාථගතං කම් මං වා කම් මනිමිත් තං වා ආරබ් භ 
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අනුපච් ඡින් නකිෙලසබලවිනාමිතං දුග් ගතිපරියාපන් නං පටිසන් ධිචිත් තං උප් පජ් ජති. 
අයං අතීතාරම් මණාය චුතියා අනන් තරා අතීතාරම් මණා පටිසන් ධි. 

අපරස ්ස මරණසමෙය වුත් තප් පකාරකම් මවෙසන නරකාදීසු 
අග් ගිජාලවණ් ණාදිකං දුග් ගතිනිමිත් තං මෙනොද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡති. තස් ස 
ද් වික් ඛත් තුං භවඞ් ෙග උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ෙධ තං ආරම් මණං ආරබ් භ එකං 
ආවජ් ජනං, මරණස් ස ආසන් නභාෙවන මන් දීභූතෙවගත් තා පඤ් ච ජවනානි, ද් ෙව 
තදාරම් මණානීති තීණි වීථිචිත් තානි උප් පජ් ජන් ති. තෙතො භවඞ් ගවිසයං ආරම් මණං 
කත් වා එකං චුතිචිත් තං. එත් තාවතා එකාදස චිත් තක් ඛණා අතීතා ෙහොන් ති. 
අථාවෙසසපඤ් චචිත් තක් ඛණායුෙක තස් මිංෙයව ආරම් මෙණ පටිසන් ධිචිත් තං 
උප් පජ් ජති. අයං අතීතාරම් මණාය චුතියා අනන් තරා පච් චුප් පන් නාරම් මණා 
පටිසන් ධි. 

අපරස ්ස මරණසමෙය පඤ ්චන් නං ද් වාරානං අඤ ්ඤතරස් මිං ද් වාෙර 
රාගාදිෙහතුභූතං හීනාරම් මණං ආපාථමාගච් ඡති. තස් ස යථාක් කෙමන 
උප් පන් නෙවොට් ඨබ් බනාවසාෙන මරණස් ස ආසන් නභාෙවන මන් දීභූතෙවගත් තා 
පඤ් ච ජවනානි ද් ෙව තදාරම් මණානි ච උප් පජ් ජන් ති. තෙතො භවඞ් ගවිසයමාරම් මණං 
කත් වා එකං චුතිචිත් තං. එත් තාවතා ද් ෙව භවඞ් ගානි, ආවජ් ජනං, දස් සනං, 
සම් පටිච් ඡනං, සන් තීරණං, ෙවොට් ඨබ් බනං, පඤ් ච ජවනානි, ද් ෙව තදාරම් මණානි, 
එකං චුතිචිත් තන් ති පඤ් චදස චිත් තක් ඛණා අතීතා ෙහොන් ති. 
අථාවෙසසඑකචිත් තක් ඛණායුෙක තස් මිං ෙයව ආරම් මෙණ පටිසන් ධිචිත් තං 
උප් පජ් ජති. අයම් පි අතීතාරම් මණාය චුතියා අනන් තරා පච් චුප් පන් නාරම් මණා 
පටිසන් ධි. එස තාව අතීතාරම් මණාය සුගතිචුතියා අනන් තරා 
අතීතපච් චුප් පන් නාරම් මණාය දුග් ගතිපටිසන් ධියා පවත් තනාකාෙරො. 

දුග් ගතියං ඨිතස් ස පන උපචිතානවජ් ජකම් මස් ස වුත් තනෙයෙනව තං 
අනවජ් ජකම් මං වා කම් මනිමිත් තං වා මෙනොද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡතීති 
කණ් හපක් ෙඛ සුක් කපක් ඛං ඨෙපත් වා සබ් බං පුරිමනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. අයං 
අතීතාරම් මණාය දුග් ගතිචුතියා අනන් තරා අතීතපච් චුප් පන් නාරම් මණාය 
සුගතිපටිසන් ධියා පවත් තනාකාෙරො. 

සුගතියං ඨිතස් ස පන උපචිතානවජ් ජකම් මස් ස ‘‘තානිස් ස තම් හි සමෙය 
ඔලම් බන් තී’’තිආදිවචනෙතො මරණමඤ් ෙච නිපන් නස් ස යථූපචිතං අනවජ් ජකම් මං 
වා කම් මනිමිත් තං වා මෙනොද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡති. තඤ් ච ෙඛො 
උපචිතකාමාවචරානවජ් ජකම් මස් ෙසව. උපචිතමහග් ගතකම් මස් ස පන 
කම් මනිමිත් තෙමව ආපාථමාගච් ඡති. තං ආරබ් භ උප් පන් නාය 
තදාරම් මණපරිෙයොසානාය සුද් ධාය වා ජවනවීථියා අනන් තරං භවඞ් ගවිසයං 
ආරම් මණං කත් වා චුතිචිත් තමුප් පජ් ජති. තස් මිං නිරුද් ෙධ තෙදව ආපාථගතං කම් මං 
වා කම් මනිමිත් තං වා ආරබ් භ අනුපච් ඡින් නකිෙලසබලවිනාමිතං සුගතිපරියාපන් නං 
පටිසන් ධිචිත් තමුප් පජ් ජති. අයං අතීතාරම් මණාය චුතියා අනන් තරා අතීතාරම් මණා 
නවත් තබ් බාරම් මණා වා පටිසන් ධි. 
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අපරස ්ස මරණසමෙය කාමාවචරානවජ් ජකම් මවෙසන මනුස් සෙලොෙක 
මාතුකුච් ඡිවණ් ණසඞ් ඛාතං වා ෙදවෙලොෙක උය්යානකප් පරුක් ඛාදිවණ් ණසඞ් ඛාතං 
වා සුගතිනිමිත් තං මෙනොද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡති. තස ්ස දුග් ගතිනිමිත් ෙත 
දස් සිතානුක් කෙමෙනව චුතිචිත් තානන් තරං පටිසන් ධිචිත් තං උප් පජ් ජති. අයං 
අතීතාරම් මණාය චුතියා අනන් තරා පච් චුප් පන් නාරම් මණා පටිසන් ධි. 

අපරස ්ස මරණසමෙය ඤාතකා ‘අයං, තාත, තවත් ථාය බුද් ධපූජා කරීයති, චිත් තං 
පසාෙදහී’ති වත් වා පුප් ඵදාමධජපටාකාදිවෙසන රූපාරම් මණං වා 
ධම් මස් සවනතූරියපූජාදිවෙසන සද් දාරම් මණං වා ධූමවාසගන් ධාදිවෙසන 
ගන් ධාරම් මණං වා ‘ඉදං, තාත, සායස් සු, තවත් ථාය දාතබ් බං ෙදය්යධම් ම’න් ති වත් වා 
මධුඵාණිතාදිවෙසන රසාරම් මණං වා ‘ඉදං, තාත, ඵුසස් සු, තවත් ථාය දාතබ් බං 
ෙදය්යධම් ම’න් ති වත් වා චීනපටෙසොමාරපටාදිවෙසන ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මණං වා 
පඤ් චද් වාෙර උපසංහරන් ති. තස් ස තස් මිං ආපාථගෙත රූපාදිආරම් මෙණ 
යථාක් කෙමන උප් පන් නෙවොට් ඨපනාවසාෙන මරණස් ස ආසන් නභාෙවන 
මන් දීභූතෙවගත් තා පඤ් ච ජවනානි ද් ෙව තදාරම් මණානි ච උප් පජ් ජන් ති. තෙතො 
භවඞ් ගවිසයං ආරම් මණං කත් වා එකං චුතිචිත් තං, තදවසාෙන තස් මිඤ් ෙඤව 
එකචිත් තක් ඛණට් ඨිතිෙක ආරම් මෙණ පටිසන් ධිචිත් තං උප් පජ් ජති. අයම් පි 
අතීතාරම් මණාය චුතියා අනන් තරා පච් චුප් පන් නාරම් මණා පටිසන් ධි. 

අපරස ්ස පන පථවීකසිණජ් ඣානාදිවෙසන පටිලද් ධමහග් ගතස් ස සුගතියං 
ඨිතස් ස මරණසමෙය කාමාවචරකුසලකම් ම-කම් මනිමිත් ත-ගතිනිමිත් තානං 
අඤ් ඤතරං පථවීකසිණාදිකං වා නිමිත් තං මහග් ගතචිත් තං වා මෙනොද් වාෙර 
ආපාථමාගච් ඡති. චක් ඛුෙසොතානං වා අඤ ්ඤතරස් මිං කුසලුප් පත් තිෙහතුභූතං 
පණීතමාරම් මණං ආපාථමාගච් ඡති. තස ්ස යථාක් කෙමන 
උප් පන් නෙවොට් ඨබ් බනාවසාෙන මරණස් ස ආසන් නභාෙවන මන් දීභූතෙවගත් තා 
පඤ් ච ජවනානි උප් පජ් ජන් ති. මහග් ගතගතිකානං පන තදාරම් මණං නත් ථි. තස ්මා 
ජවනානන් තරංෙයව භවඞ් ගවිසයං ආරම් මණං කත් වා එකං චුතිචිත් තං උප් පජ් ජති. 
තස් සාවසාෙන කාමාවචරමහග් ගතසුගතීනං අඤ් ඤතරසුගතිපරියාපන් නං 
යථූපට් ඨිෙතසු ආරම් මෙණසු අඤ් ඤතරාරම් මණං පටිසන් ධිචිත් තං උප් පජ් ජති. අයං 
නවත් තබ් බාරම් මණාය සුගතිචුතියා අනන් තරා අතීතපච් චුප් පන් නනවත් තබ් බානං 
අඤ් ඤතරාරම් මණා පටිසන් ධි. 

එෙතනානුසාෙරන ආරුප් පචුතියාපි අනන් තරා පටිසන් ධි ෙවදිතබ් බා. අයං 
අතීතනවත් තබ් බාරම් මණාය සුගතිචුතියා අනන් තරා 
අතීතනවත් තබ් බපච් චුප් පන් නාරම් මණාය පටිසන් ධියා පවත් තනාකාෙරො. 

දුග් ගතියං ඨිතස් ස පන පාපකම් මිෙනො වුත් තනෙයෙනව තං කම් මං 
කම් මනිමිත් තං ගතිනිමිත් තං වා මෙනොද් වාෙර, පඤ් චද් වාෙර පන 
අකුසලුප් පත් තිෙහතුභූතං ආරම් මණං ආපාථමාගච් ඡති. අථස් ස යථාක් කෙමන 
චුතිචිත් තාවසාෙන දුග් ගතිපරියාපන් නං ෙතසු ආරම් මෙණසු අඤ් ඤතරාරම් මණං 
පටිසන් ධිචිත් තං උප් පජ් ජති. අයං අතීතාරම් මණාය දුග් ගතිචුතියා අනන් තරා 
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අතීතපච් චුප් පන් නාරම් මණාය පටිසන් ධියා පවත් තනාකාෙරොති. එත් තාවතා 
එකූනවීසතිවිධස් සාපි විඤ ්ඤාණස් ස පටිසන් ධිවෙසන පවත් ති දීපිතා ෙහොති. 

තයිදං සබ් බම් පි එවං – 

පවත් තමානං සන් ධිම් හි, ද් විධා කම් ෙමන වත් තති; 
මිස් සාදීහි ච ෙභෙදහි, ෙභදස් ස දුවිධාදිෙකො. 

ඉදඤ් හි එකූනවීසතිවිධම් පි විපාකවිඤ් ඤාණං පටිසන් ධිම් හි පවත් තමානං ද් විධා 
කම් ෙමන වත් තති. යථාසකඤ් හි එතස ්ස ජනකං කම් මං 
නානාක් ඛණිකකම් මප් පච් චෙයන ෙචව උපනිස් සයපච් චෙයන ච පච් චෙයො ෙහොති. 
වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘කුසලාකුසලං කම් මං විපාකස් ස උපනිස් සයපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති 
(පට් ඨා. 1.1.423). එවං වත් තමානස් ස පනස් ස මිස ්සාදීහි ෙභෙදහි දුවිධාදිෙකොපි 
ෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො, ෙසය්යථිදං – ඉදඤ් හි පටිසන් ධිවෙසන එකධා වත් තමානම් පි 
රූෙපන සහ මිස් සාමිස් සෙභදෙතො දුවිධං, කාමරූපාරූපභවෙභදෙතො තිවිධං, 
අණ් ඩජජලාබුජසංෙසදජඔපපාතිකෙයොනිවෙසන චතුබ් බිධං, ගතිවෙසන පඤ් චවිධං, 
විඤ් ඤාණට් ඨිතිවෙසන සත් තවිධං, සත් තාවාසවෙසන අට් ඨවිධං ෙහොති. තත් ථ – 

මිස් සං ද් විධා භාවෙභදා, සභාවං තත් ථ ච ද් විධා; 
ද් ෙව වා තෙයො වා දසකා, ඔමෙතො ආදිනා සහ. 

‘මිස් සං ද් විධා භාවෙභදා’ති යඤ් ෙහතෙමත් ථ අඤ ්ඤත අරූපභවා රූපමිස් සං 
පටිසන් ධිවිඤ් ඤාණං උප් පජ් ජති, තං රූපභෙව ඉත් ථින් දියපුරිසින් දියසඞ් ඛාෙතන 
භාෙවන විනා උප් පත් තිෙතො කාමභෙව අඤ් ඤත ජාතිපණ් ඩකපටිසන් ධියා භාෙවන 
සහ උප් පත් තිෙතො සභාවං අභාවන් ති දුවිධං ෙහොති. 

‘සභාවං තත් ථ ච ද් විධා’ති තත් ථාපි ච යං සභාවං තං ඉත් ථිපුරිසභාවානං 
අඤ් ඤතෙරන සහ උප් පත් තිෙතො දුවිධෙමව ෙහොති. 

‘ද් ෙව වා තෙයො වා දසකා, ඔමෙතො ආදිනා සහා’ති යඤ් ෙහතෙමත් ථ මිස් සං 
අමිස ්සන් ති ද් වෙය ආදිභූතං රූපමිස් සං පටිසන් ධිවිඤ් ඤාණං, ෙතන සහ 
වත් ථුකායදසකවෙසන ද් ෙව වා වත් ථුකායභාවදසකවෙසන තෙයො වා දසකා ඔමෙතො 
උප් පජ් ජන් ති, නත් ථි ඉෙතො පරං රූපපරිහානීති. තං පෙනතං එවං ඔමකපරිමාණං 
උප් පජ් ජමානං අණ් ඩජජලාබුජනාමිකාසු ද් වීසු ෙයොනීසු ජාතිඋණ් ණාය එෙකන 
අංසුනා උද් ධතෙතලසප් පිමණ් ඩප් පමාණං කලලන් ති ලද් ධසඞ් ඛං හුත් වා උප් පජ් ජති. 
තත් ථ ෙයොනීනං ගතිවෙසන සම් භවෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. එතාසු හි – 

නිරෙය භුම් මවජ් ෙජසු, ෙදෙවසු ච න ෙයොනිෙයො; 
තිස් ෙසො පුරිමිකා ෙහොන් ති, චතස් ෙසොපි ගතිත් තෙය. 
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තත් ථ ෙදෙවසු චාති චසද් ෙදන යථා නිරෙය ච භුම් මවජ් ෙජසු ච ෙදෙවසු, එවං 
නිජ් ඣාමතණ් හිකෙපෙතසු ච පුරිමිකා තිස් ෙසො ෙයොනිෙයො න සන් තීති ෙවදිතබ් බා. 
ඔපපාතිකා එව හි ෙත ෙහොන් ති. ෙසෙස පන තිරච් ඡානෙපත් තිවිසයමනුස් සසඞ් ඛාෙත 
ගතිත් තෙය පුබ් ෙබ වජ් ජිතභුම් මෙදෙවසු ච චතස් ෙසො ෙයොනිෙයො ෙහොන් ති. තත් ථ – 

තිංස නව ෙචව රූපීසු, සත් තති උක් කංසෙතොව රූපානි; 
සංෙසදෙජොපපාතීසු, අථ වා අවකංසෙතො තිංස. 

රූපීබහ් ෙමසු තාව ඔපපාතිකෙයොනිෙකසු චක් ඛුෙසොතවත් ථුදසකානං 
ජීවිතනවකස් ස චාති චතුන් නං කලාපානං වෙසන තිංස ච නව ච 
පටිසන් ධිවිඤ් ඤාෙණන සහ රූපානි උප් පජ් ජන් ති. රූපීබහ් ෙම පන ඨෙපත් වා 
අඤ් ෙඤසු සංෙසදජඔපපාතිෙකසු උක් කංසෙතො 
චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාකායභාවවත් ථුදසකානං වෙසන සත් තති. තානි ච නිච් චං 
ෙදෙවසු. තත් ථ වණ් ෙණො ගන් ෙධො රෙසො ඔජා චතස් ෙසො චාපි ධාතුෙයො චක් ඛුපසාෙදො 
ජීවිතින් දියන් ති අයං දසරූපපරිමාෙණො රූපපුඤ් ෙජො චක් ඛුදසෙකො නාම. එවං ෙසසා 
ෙවදිතබ් බා. අවකංසෙතො පන ජච් චන් ධබධිරඅඝානකනපුංසකස් ස 
ජිව් හාකායවත් ථුදසකානං වෙසන තිංස රූපානි උප් පජ් ජන් ති. උක් කංසාවකංසානං 
පන අන් තෙර අනුරූපෙතො විකප් ෙපො ෙවදිතබ් ෙබො. 

එවං විදිත් වා පුන – 

ඛන් ධාරම් මණගතිෙහතු-ෙවදනාපීතිවිතක් කවිචාෙරහි; 
ෙභදාෙභදවිෙසෙසො, චුතිසන් ධීනං පරිඤ ්ෙඤෙය්යො. 

යාෙහසා මිස් සාමිස් සෙතො දුවිධා පටිසන් ධි, යා චස් සා අතීතානන් තරා චුති, තාසං 
ඉෙමහි ඛන් ධාදීහි ෙභදාෙභදවිෙසෙසො ඤාතබ් ෙබොති අත් ෙථො. 

කථං? කදාචි චතුක් ඛන් ධාය ආරුප් පචුතියා අනන් තරා චතුක් ඛන් ධාව 
ආරම් මණෙතොපි අභින් නා පටිසන් ධි ෙහොති, කදාචි අමහග් ගතබහිද් ධාරම් මණාය 
මහග් ගතඅජ් ඣත් තාරම් මණා. අයං තාව අරූපභූමීසුෙයව නෙයො. කදාචි පන 
චතුක් ඛන් ධාය ආරුප් පචුතියා අනන් තරා පඤ් චක් ඛන් ධා කාමාවචරා පටිසන් ධි. 
කදාචි පඤ් චක් ඛන් ධාය කාමාවචරචුතියා රූපාවචරචුතියා වා අනන් තරා චතුක් ඛන් ධා 
ආරුප් පපටිසන් ධි. එවං අතීතාරම් මණචුතියා අතීතනවත් තබ් බපච් චුප් පන් නාරම් මණා 
පටිසන් ධි, එකච් චසුගතිචුතියා එකච් චදුග් ගතිපටිසන් ධි, අෙහතුකචුතියා 
සෙහතුකපටිසන් ධි, දුෙහතුකචුතියා තිෙහතුකපටිසන් ධි, උෙපක් ඛාසහගතචුතියා 
ෙසොමනස් සසහගතපටිසන් ධි, අප් පීතිකචුතියා සප් පීතිකපටිසන් ධි, අවිතක් කචුතියා 
සවිතක් කපටිසන් ධි, අවිචාරචුතියා සවිචාරපටිසන් ධි, අවිතක් කඅවිචාරචුතියා 
සවිතක් කසවිචාරපටිසන් ධීති තස් ස තස ්ස විපරීතෙතො ච යථාෙයොගං ෙයොෙජතබ් බං. 

ලද් ධප් පච් චයමිතිධම් ම-මත් තෙමතං භවන් තරමුෙපති; 
නාස් ස තෙතො සඞ් කන් ති, න තෙතො ෙහතුං විනා ෙහොති. 
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ඉති ෙහතං ලද් ධපච් චයං රූපාරූපධම් මමත් තං උප් පජ් ජමානං භවන් තරං 
උෙපතීති වුච් චති, න සත් ෙතො, න ජීෙවො. තස් ස නාපි අතීතභවෙතො ඉධ සඞ් කන් ති 
අත් ථි, නාපි තෙතො ෙහතුං විනා ඉධ පාතුභාෙවො. තයිදං පාකෙටන 
මනුස් සචුතිපටිසන් ධික් කෙමන පකාසයිස් සාම – 

අතීතභවස ්මිඤ් හි සරෙසන උපක් කෙමන වා සමාසන් නමරණස් ස අසය් හානං 
සබ් බඞ් ගපච් චඞ් ගසන් ධිබන් ධනච් ෙඡදකානං මාරණන් තිකෙවදනාසත් තානං 
සන් නිපාතං අසහන් තස් ස ආතෙප පක් ඛිත් තහරිතතාලපණ් ණමිව කෙමන 
උපසුස ්සමාෙන සරීෙර නිරුද් ෙධසු චක් ඛාදීසු ඉන් දිෙයසු හදයවත් ථුමත් ෙත 
පතිට් ඨිෙතසු කායින් දියමනින් දියජීවිතින් දිෙයසු තඞ් ඛණාවෙසසං 
හදයවත් ථුසන් නිස් සිතං විඤ් ඤාණං ගරුසමාෙසවිතාසන් නපුබ් බකතානං අඤ් ඤතරං 
ලද් ධාවෙසසපච් චයසඞ් ඛාරසඞ් ඛාතං කම් මං වා තදුපට් ඨාපිතං වා 
කම් මනිමිත් තගතිනිමිත් තසඞ් ඛාතං විසයමාරබ් භ පවත් තති. තෙදවං පවත් තමානං 
තණ් හාඅවිජ් ජානං අප් පහීනත් තා අවිජ් ජාපටිච් ඡාදිතාදීනෙව තස් මිං විසෙය තණ් හා 
නාෙමති, සහජාතසඞ් ඛාරා ඛිපන් ති. තං සන් තතිවෙසන තණ් හාය නාමියමානං 
සඞ් ඛාෙරහි ඛිප් පමානං ඔරිමතීරරුක් ඛවිනිබද් ධරජ් ජුමාලම් බිත් වා 
මාතිකාතික් කමෙකො විය පුරිමඤ් ච නිස් සයං ජහති, අපරඤ් ච කම් මසමුට් ඨාපිතං 
නිස් සයං අස් සාදයමානං වා අනස් සාදයමානං වා ආරම් මණාදීහිෙයව පච් චෙයහි 
පවත් තති. 

එත් ථ ච පුරිමං චවනෙතො චුති, පච් ඡිමං භවන් තරාදිපටිසන් ධානෙතො පටිසන් ධීති 
වුච් චති. තෙදතං නාපි පුරිමභවා ඉධ ආගතං, නාපි තෙතො 
කම් මසඞ් ඛාරනතිවිසයාදිෙහතුං විනා පාතුභූතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

සියුං නිදස් සනාෙනත් ථ, පටිෙඝොසාදිකා අථ; 
සන් තානබන් ධෙතො නත් ථි, එකතා නාපි නානතා. 

එත් ථ ෙචතස් ස විඤ ්ඤාණස් ස පුරිමභවෙතො ඉධ අනාගමෙන 
අතීතභවපරියාපන් නෙහතූහි ච උප් පාෙද පටිෙඝොසපදීපමුද් දාපටිබිම් බප් පකාරා ධම් මා 
නිදස් සනානි සියුං. යථා හි පටිෙඝොසපදීපමුද් දච් ඡායා සද් දාදිෙහතුකා අඤ් ඤත 
අගන් ත් වා ෙහොන් ති, එවෙමව ඉදං චිත් තං. එත් ථ ච ‘සන් තානබන් ධෙතො නත් ථි 
එකතා නාපි නානතා’. යදි හි සන් තානබන් ෙධ සති එකන් තෙමකතා භෙවය්ය, න 
ඛීරෙතො දධි සම් භූතං සියා. අථාපි එකන් තනානතා භෙවය්ය, න ඛීරස් සාධීෙනො දධි 
සියා. එස නෙයො සබ් බෙහතුෙහතුසමුප් පන් ෙනසු. එවඤ් ච සති 
සබ් බෙලොකෙවොහාරෙලොෙපො සියා. ෙසො ච අනිට් ෙඨො. තස් මා එත් ථ න 
එකන් තෙමකතා වා නානතා වා උපගන් තබ් බාති. 

එත් ථාහ – නනු එවං අසඞ් කන් තිපාතුභාෙව සති ෙය ඉමස් මිං මනුස් සත් තභාෙව 
ඛන් ධා, ෙතසං නිරුද් ධත් තා ඵලපච් චයස් ස ච කම් මස් ස තත් ථ අගමනෙතො අඤ් ඤස් ස 
අඤ් ඤෙතො ච තං ඵලං සියා? උපභුඤ් ජෙක ච අසති කස් ස තං ඵලං සියා? තස් මා න 
සුන් දරමිදං විධානන් ති. තතිදං වුච් චති – 
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සන් තාෙන යං ඵලං එතං, නාඤ් ඤස් ස න ච අඤ ්ඤෙතො; 
බීජානං අභිසඞ් ඛාෙරො, එතස් සත් ථස ්ස සාධෙකො. 

එකසන් තානස් මිඤ් හි ඵලමුප් පජ් ජමානං තත් ථ එකන් තං එකත් තනානත් තානං 
පටිසිද් ධත් තා අඤ් ඤස් සාති වා අඤ් ඤෙතොති වා න ෙහොති. එතස් ස ච පනත් ථස ්ස 
බීජානං අභිසඞ් ඛාෙරො සාධෙකො. අම් බබීජාදීනඤ් හි අභිසඞ් ඛාෙරසු කෙතසු තස් ස 
බීජස් ස සන් තාෙන ලද් ධපච් චෙයො කාලන් තෙර ඵලවිෙසෙසො උප් පජ් ජමාෙනො න 
අඤ් ඤබීජානං නාපි අඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරපච් චයා උප් පජ් ජති, න ච තානි බීජානි ෙත 
අභිසඞ් ඛාරා වා ඵලට් ඨානං පාපුණන් ති. එවං සම් පදමිදං ෙවදිතබ් බං. 
විජ් ජාසිප් ෙපොසධාදීහි චාපි බාලසරීෙර උපයුත් ෙතහි කාලන් තෙර වුඩ් ඪසරීරාදීසු 
ඵලෙදහි අයමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

යම් පි වුත් තං ‘උපභුඤ් ජෙක ච අසති කස ්ස තං ඵලං සියා’ති? තත් ථ – 

ඵලස් සුප් පත් තියා එව, සිද් ධා භුඤ් ජකසම් මුති; 
ඵලුප් පාෙදන රුක් ඛස් ස, යථා ඵලති සම් මුති. 

යථා හි රුක් ඛසඞ් ඛාතානං ධම් මානං එකෙදසභූතස් ස රුක් ඛඵලස් ස උප් පත් තියා 
එව රුක් ෙඛො ඵලතීති වා ඵලිෙතොති වා වුච් චති, තථා ෙදවමනුස් සසඞ් ඛාතානං 
ඛන් ධානං එකෙදසභූතස් ස උපෙභොගසඞ් ඛාතස් ස සුඛදුක් ඛඵලස් ස උප් පාෙදෙනව 
ෙදෙවො වා මනුස් ෙසො වා උපභුඤ ්ජතීති වා සුඛිෙතොති වා දුක් ඛිෙතොති වා වුච් චති. 
තස් මා න එත් ථ අඤ ්ෙඤන උපභුඤ් ජෙකන නාම ෙකොචි අත් ෙථො අත් ථීති. 

ෙයොපි වෙදය්ය – ‘එවං සන් ෙතපි එෙත සඞ් ඛාරා විජ් ජමානා වා ඵලස් ස පච් චයා 
සියුං, අවිජ් ජමානා වා. යදි ච විජ් ජමානා පවත් තික් ඛෙණෙයව ෙනසං විපාෙකන 
භවිතබ් බං. අථ අවිජ් ජමානා, පවත් තිෙතො පුබ් ෙබ ච පච් ඡා ච නිච් චං ඵලාවහා 
සියු’න් ති. ෙසො එවං වත් තබ් ෙබො – 

කතත් තා පච් චයා එෙත, න ච නිච් චං ඵලාවහා; 
පාටිෙභොගාදිකං තත් ථ, ෙවදිතබ් බං නිදස් සනං. 

කතත් තා එව හි සඞ් ඛාරා අත් තෙනො ඵලස් ස පච් චයා ෙහොන් ති, න විජ් ජමානත් තා 
වා අවිජ් ජමානත් තා වා. යථාහ ‘‘කාමාවචරස් ස කුසලස් ස කම් මස් ස කතත් තා 
උපචිතත් තා විපාකං චක් ඛුවිඤ් ඤාණං උප් පන් නං ෙහොතී’’තිආදි (ධ. ස. 431). 
යථාරහස් ස අත් තෙනො ඵලස් ස ච පච් චයා හුත් වා න පුන ඵලාවහා ෙහොන් ති 
විපක් කවිපාකත් තා. එතස් ස චත් ථස් ස විභාවෙන ඉදං පාටිෙභොගාදිකං නිදස් සනං 
ෙවදිතබ් බං. 

යථා හි ෙලොෙක ෙයො කස් සචි අත් ථස ්ස නිය්යාතනත් ථං පාටිෙභොෙගො ෙහොති, 
භණ් ඩං වා කිණාති, ඉණං වා ගණ් හාති. තස් ස තං කිරියාකරණමත් තෙමව 
තදත් ථනිය්යාතනාදිම් හි පච් චෙයො ෙහොති, න කිරියාය විජ් ජමානතා වා අවිජ් ජමානතා 
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වා. න ච තදත් ථනිය්යාතනාදිෙතො පරම් පි ධාරෙකොව ෙහොති. කස් මා? නිය්යාතනාදීනං 
කතත් තා. එවං කතත් තාව සඞ් ඛාරාපි අත් තෙනො ඵලස් ස පච් චයා ෙහොන් ති, න ච 
යථාරහං ඵලදානෙතො පරම් පි ඵලාවහා ෙහොන් තීති. එත් තාවතා මිස් සාමිස් සවෙසන 
ද් විධාපි පවත් තමානස් ස පටිසන් ධිවිඤ් ඤාණස් ස සඞ් ඛාරපච් චයා පවත් ති දීපිතා 
ෙහොති. 

ඉදානි සබ් ෙබස් ෙවෙතසු බත් තිංසවිඤ් ඤාෙණසු සම් ෙමොහවිඝාතත් ථං – 

පටිසන් ධිප් පවත් තීනං, වෙසෙනෙත භවාදිසු; 
විජානිතබ් බා සඞ් ඛාරා, යථා ෙයසඤ් ච පච් චයා. 

තත් ථ තෙයො භවා, චතස් ෙසො ෙයොනිෙයො, පඤ් ච ගතිෙයො, සත් ත 
විඤ් ඤාණට් ඨිතිෙයො, නව සත් තාවාසාති එෙත භවාදෙයො නාම. එෙතසු භවාදීසු 
පටිසන් ධියං පවත් ෙත ච එෙත ෙයසං විපාකවිඤ් ඤාණානං පච් චයා යථා ච පච් චයා 
ෙහොන් ති තථා විජානිතබ් බාති අත් ෙථො. 

තත් ථ – පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙර තාව කාමාවචරඅට් ඨෙචතනාෙභෙදො 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො අවිෙසෙසන කාමභෙව සුගතියං නවන් නං විපාකවිඤ් ඤාණානං 
පටිසන් ධියං නානාක් ඛණිකකම් මපච් චෙයන ෙචව උපනිස් සයපච් චෙයන චාති ද් විධා 
පච් චෙයො. රූපාවචරපඤ් චකුසලෙචතනාෙභෙදො පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො රූපභෙව 
පටිසන් ධියං එව පඤ ්චන් නං. වුත් තප් පෙභදකාමාවචෙරො පන කාමභෙව සුගතියං 
උෙපක් ඛාසහගතාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුවජ් ජානං සත් තන් නං 
පරිත් තවිපාකවිඤ් ඤාණානං වුත් තනෙයෙනව ද් විධා පච් චෙයො පවත් ෙත, ෙනො 
පටිසන් ධියං. ස ්ෙවව රූපභෙව පඤ් චන් නං විපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව පච් චෙයො 
පවත් ෙත, ෙනො පටිසන් ධියං. කාමභෙව පන දුග් ගතියං අට් ඨන් නම් පි 
පරිත් තවිපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව පච් චෙයො පවත් ෙත, ෙනො පටිසන් ධියං. 

තත් ථ නිරෙය මහාෙමොග් ගල් ලානත් ෙථරස් ස නරකචාරිකාදීසු 
ඉට් ඨාරම් මණසමාෙයොෙග ෙසො පච් චෙයො ෙහොති. තිරච් ඡාෙනසු පන 
නාගසුපණ් ණෙපතමහිද් ධිෙකසු ච ඉට් ඨාරම් මණං ලබ් භතිෙයව. ස ්ෙවව කාමභෙව 
සුගතියං ෙසොළසන් නම් පි කුසලවිපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව පච් චෙයො පවත් ෙත ච 
පටිසන් ධියඤ් ච. අවිෙසෙසන පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො රූපභෙව දසන් නං 
විපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව පච් චෙයො පවත් ෙත ච පටිසන් ධියඤ් ච. 

ද් වාදසාකුසලෙචතනාෙභෙදො අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො කාමභෙව දුග් ගතියං එකස් ස 
විඤ් ඤාණස් ස තෙථව පච් චෙයො පටිසන් ධියං, ෙනො පවත් ෙත; ඡන් නං පවත් ෙත, ෙනො 
පටිසන් ධියං; සත් තන් නම් පි අකුසලවිපාකවිඤ් ඤාණානං පවත් ෙත ච 
පටිසන් ධියඤ් ච. කාමභෙව පන සුගතියං ෙතසංෙයව සත් තන් නං තෙථව පච් චෙයො 
පවත් ෙත, ෙනො පටිසන් ධියං; රූපභෙව චතුන් නං විපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව 
පච් චෙයො පවත් ෙත, ෙනො පටිසන් ධියං. ෙසො ච ෙඛො කාමාවචෙර 
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අනිට් ඨරූපදස් සනසද් දසවනවෙසන. බහ් මෙලොෙක පන අනිට් ඨා රූපාදෙයො නාම 
නත් ථි, තථා කාමාවචරෙදවෙලොෙකපි. 

ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො අරූපභෙව චතුන් නං විපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව 
පච් චෙයො පවත් ෙත ච පටිසන් ධියඤ් ච. 

කාමාවචරකුසලාකුසලෙතො පන සබ් බසඞ් ගාහිකනෙයන වීසතිෙචතනාෙභෙදොපි 
කායසඞ් ඛාෙරො කාමභෙව දසන් නං විපාකවිඤ් ඤාණානං පටිසන් ධියං 
නානාක් ඛණිකකම් මපච් චෙයන ෙචව උපනිස් සයපච් චෙයන චාති ද් විධා පච් චෙයො. 
ස් ෙවව කාමභෙව ෙතරසන් නං, රූපභෙව නවන් නං විපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව 
පච් චෙයො පවත් ෙත, ෙනො පටිසන් ධියං. ස ්ෙවව කාමභෙව ෙතවීසතියා 
විපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව පච් චෙයො පවත් ෙත ච පටිසන් ධියඤ් ච. වචීසඞ් ඛාෙරපි 
එෙසව නෙයො. 

අට් ඨවීසතිඑකූනතිංසෙචතනාෙභෙදොපි පන චිත් තසඞ් ඛාෙරො තීසු භෙවසු 
එකූනවීසතියා විපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව පච් චෙයො පටිසන් ධියං, ෙනො පවත් ෙත. 
ස් ෙවව ද් වීසු භෙවසු ෙහට් ඨාවුත් තානං ෙතරසන් නඤ් ච නවන් නඤ් චාති ද් වාවීසතියා 
විපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව පච් චෙයො පවත් ෙත, ෙනො පටිසන් ධියං. තීසු පන භෙවසු 
ද් වත් තිංසායපි විපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව පච් චෙයො පවත් ෙත ෙචව 
පටිසන් ධියඤ් ච. එවං තාව භෙවසු පටිසන් ධිපවත් තීනං වෙසන ෙත සඞ් ඛාරා ෙයසං 
පච් චයා, යථා ච පච් චයා ෙහොන් ති තථා විජානිතබ් බා. එෙතෙනව නෙයන 
ෙයොනිආදීසුපි ෙවදිතබ් බා. 

තතිදං ආදිෙතො පට් ඨාය මුඛමත් තප් පකාසනං – ඉෙමසු හි සඞ් ඛාෙරසු යස් මා 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො තාව ද් වීසු භෙවසු පටිසන් ධිං දත් වා සබ් බං අත් තෙනො විපාකං 
ජෙනති, තථා අණ් ඩජාදීසු චතූසු ෙයොනීසු, ෙදවමනුස් සසඞ් ඛාතාසු ද් වීසු ගතීසු, 
නානත් තකායනානත් තසඤ ්ඤීනානත් තකායඑකත් තසඤ් ඤීඑකත් තකායනානත් තස
ඤ් ඤීඑකත් තකායඑකත් තසඤ් ඤීසඞ් ඛාතාසු මනුස් සානඤ් ෙචව 
පඨමදුතියතතියජ් ඣානභූමීනඤ් ච වෙසන චතූසු විඤ් ඤාණට් ඨිතීසු. 
අසඤ් ඤසත් තාවාෙස පෙනස රූපමත් තෙමවාභිසඞ් ඛෙරොතීති චතූසුෙයව 
සත් තාවාෙසසු ච පටිසන් ධිං දත් වා සබ් බං අත් තෙනො විපාකං ජෙනති. තස් මා එස 
එෙතසු ද් වීසු භෙවසු, චතූසු ෙයොනීසු, ද් වීසු ගතීසු, චතූසු විඤ් ඤාණට් ඨිතීසු, චතූසු 
සත් තාවාෙසසු ච එකවීසතියා විපාකවිඤ් ඤාණානං වුත් තනෙයෙනව පච් චෙයො 
ෙහොති යථාසම් භවං පටිසන් ධියං පවත් ෙත ච. 

අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො පන යස් මා එකස් මිඤ් ෙඤව කාමභෙව, චතූසු ෙයොනීසු, 
අවෙසසාසු තීසු ගතීසු, නානත් තකායඑකත් තසඤ් ඤීසඞ් ඛාතාය එකිස් සා 
විඤ් ඤාණට් ඨිතියා, තාදිෙසෙයව ච එකස් මිං සත් තාවාෙස පටිසන් ධිවෙසන විපච් චති, 
තස් මා එස එකස් මිං භෙව චතූසු ෙයොනීසු, තීසු ගතීසු, එකිස් සා විඤ් ඤාණට් ඨිතියා, 
එකම් හි ච සත් තාවාෙස සත් තන් නං විපාකවිඤ් ඤාණානං වුත් තනෙයෙනව පච් චෙයො 
ෙහොති පටිසන් ධියං පවත් ෙත ච. 
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ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො පන යස ්මා එකස් මිං අරූපභෙව, එකිස් සා 
ඔපපාතිකෙයොනියා, එකිස් සා ෙදවගතියා, ආකාසානඤ් චායතනාදීසු තීසු 
විඤ් ඤාණට් ඨිතීසු, ආකාසානඤ් චායතනාදීසු ච චතූසු සත් තාවාෙසසු 
පටිසන් ධිවෙසන විපච් චති, තස් මා එස එකස් මිංෙයව භෙව, එකිස් සා ෙයොනියා, 
එකිස් සා ෙදවගතියා, තීසු විඤ ්ඤාණට් ඨිතීසු චතූසු සත් තාවාෙසසු, චතුන් නං 
විඤ් ඤාණානං වුත් තනෙයෙනව පච් චෙයො ෙහොති පටිසන් ධියං පවත් ෙත ච. 

කායසඞ් ඛාෙරොපි යස් මා එකස් මිං කාමභෙව, චතූසු ෙයොනීසු, පඤ් චසු ගතීසු, 
ද් වීසු විඤ ්ඤාණට් ඨිතීසු, ද් වීසු ච සත් තාවාෙසසු පටිසන් ධිං දත් වා සබ් බං අත් තෙනො 
විපාකං ජෙනති, තස් මා එස එකස් මිං භෙව, චතූසු ෙයොනීසු, පඤ් චසු ගතීසු, ද් වීසු 
විඤ් ඤාණට් ඨිතීසු, ද් වීසු ච සත් තාවාෙසසු ෙතවීසතියා විපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව 
පච් චෙයො පටිසන් ධියං පවත් ෙත ච. වචීසඞ් ඛාෙරපි එෙසව නෙයො. 

චිත් තසඞ් ඛාෙරො පන යස් මා එකං සත් තාවාසං ඨෙපත් වා න කත් ථචි න විපච් චති, 
තස් මා එස තීසු භෙවසු, චතූසු ෙයොනීසු, පඤ් චසු ගතීසු, සත් තසු විඤ් ඤාණට් ඨිතීසු, 
අට් ඨසු සත් තාවාෙසසු යථාෙයොගං ද් වත් තිංසාය විපාකවිඤ් ඤාණානං තෙථව 
පච් චෙයො පටිසන් ධියං පවත් ෙත ච. අවිඤ ්ඤාණෙක පන සත් තාවාෙස 
සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණං නත් ථි. 

අපිච පුඤ ්ඤාභිසඞ් ඛාෙරො අසඤ් ඤසත් ෙතසු කටත් තාරූපානං 
නානාක් ඛණිකකම් මපච් චෙයන පච් චෙයොති. එවං – 

පටිසන් ධිපවත් තීනං, වෙසෙනෙත භවාදිසු; 
විජානිතබ් බා සඞ් ඛාරා, යථා ෙයසඤ් ච පච් චයාති. 

සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණපදනිද් ෙදෙසො. 

නාමරූපපදනිද් ෙදෙසො 

228. විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපනිද් ෙදෙස – 

ෙදසනාෙභදෙතො සබ් බ-භවාදීසු පවත් තිෙතො; 
සඞ් ගහා පච් චයනයා, විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘ෙදසනාෙභදෙතො’ති ‘‘තත් ථ කතමං රූපං? චත් තාෙරො ච මහාභූතා චතුන් නඤ් ච 
මහාභූතානං උපාදාය රූප’’න් ති (සං. නි. 2.2; ම. නි. 1.100) එවං තාව සුත් තන් ෙත ච 
ඉධ රූපපදස් ස අෙභදෙතො එකසදිසා ෙදසනා කතා; නාමපදස් ස පන ෙභදෙතො. 

සුත් තන් තස් මිඤ් හි ‘‘තත් ථ කතමං නාමං? ෙවදනා සඤ් ඤා ෙචතනා ඵස් ෙසො 
මනසිකාෙරො’’ති වුත් තං. ඉධ ‘‘ෙවදනාක් ඛන් ෙධො සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො’’ති. තත් ථ හි යම් පි චක් ඛුවිඤ් ඤාණපච් චයා නාමං උප් පජ් ජති, 
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උප් පන් නඤ් ච චිත් තස් ස ඨිති අරූපීනං ධම් මානං ආයූති එවං 
අඤ් ඤධම් මසන් නිස් සෙයන අග් ගෙහතබ් බෙතො පාකටං, තං දස් ෙසන් ෙතො 
ෙචතනාඵස් සමනසිකාරවෙසන සඞ් ඛාරක් ඛන් ධං තිධා භින් දිත් වා ද් වීහි ඛන් ෙධහි 
සද් ධිං ෙදෙසසි. ඉධ පන තත් ථ වුත් තඤ් ච අවුත් තඤ් ච සබ් බං නාමං සඞ් ගණ් හන් ෙතො 
‘‘තෙයො ඛන් ධා – ෙවදනාක් ඛන් ෙධො සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො’’ති ආහ. 

කිං පන ඉෙම තෙයො ඛන් ධාව නාමං, විඤ් ඤාණං නාමං නාම න ෙහොතීති? ෙනො 
න ෙහොති. තස් මිං පන විඤ් ඤාෙණ ගය් හමාෙන නාමවිඤ් ඤාණස් ස ච 
පච් චයවිඤ් ඤාණස් ස චාති ද් වින් නං විඤ් ඤාණානං සහභාෙවො ආපජ් ජති. තස් මා 
විඤ් ඤාණං පච් චයට් ඨාෙන ඨෙපත් වා පච් චයනිබ් බත් තං නාමං දස ්ෙසතුං තෙයොව 
ඛන් ධා වුත් තාති. එවං තාව ‘ෙදසනාෙභදෙතො’ විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘සබ් බභවාදීසු පවත් තිෙතො’ති එත් ථ පන නාමං එකං සත් තාවාසං ඨෙපත් වා 
සබ් බභවෙයොනිගතිවිඤ් ඤාණට් ඨිතිෙසසසත් තාවාෙසසු පවත් තති. රූපං ද් වීසු භෙවසු, 
චතූසු ෙයොනීසු, පඤ් චසු ගතීසු, පුරිමාසු චතූසු විඤ ්ඤාණට් ඨිතීසු, පඤ් චසු ච 
සත් තාවාෙසසු පවත් තති. එවං පවත් තමාෙන ෙචතස් මිං නාමරූෙප යස් මා 
අභාවකගබ් භෙසය්යකානං අණ් ඩජානඤ් ච පටිසන් ධික් ඛෙණ වත් ථුකායවෙසන 
රූපෙතො ද් ෙව සන් තතිසීසානි තෙයො ච අරූපිෙනො ඛන් ධා පාතුභවන් ති, තස් මා ෙතසං 
විත් ථාෙරන රූපරූපෙතො වීසති ධම් මා තෙයො ච අරූපිෙනො ඛන් ධාති එෙත ෙතවීසති 
ධම් මා විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපන් ති ෙවදිතබ් බා. අග් ගහිතග් ගහෙණන පන 
එකසන් තතිසීසෙතො නව රූපධම් ෙම අපෙනත් වා චුද් දස, සභාවකානං භාවදසකං 
පක් ඛිපිත් වා ෙතත් තිංස. ෙතසම් පි අගහිතග් ගහෙණන සන් තතිසීසද් වයෙතො අට් ඨාරස 
රූපධම් ෙම අපෙනත් වා පන් නරස. 

යස් මා ච ඔපපාතිකසත් ෙතසු බහ් මකායිකාදීනං පටිසන් ධික් ඛෙණ 
චක් ඛුෙසොතවත් ථුදසකානං ජීවිතින් දියනවකස් ස ච වෙසන රූපරූපෙතො චත් තාරි 
සන් තතිසීසානි තෙයො ච අරූපිෙනො ඛන් ධා පාතුභවන් ති, තස් මා ෙතසං විත් ථාෙරන 
රූපරූපෙතො එකූනචත් තාලීස ධම් මා තෙයො ච අරූපිෙනො ඛන් ධාති එෙත 
ද් වාචත් තාලීස ධම් මා විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපන් ති ෙවදිතබ් බා. 
අගහිතග් ගහෙණන පන සන් තතිසීසත් තයෙතො සත් තවීසති ධම් ෙම අපෙනත් වා 
පන් නරස. 

කාමභෙව පන යස් මා ෙසසඔපපාතිකානං වා සංෙසදජානං වා 
සභාවකපරිපුණ් ණායතනානං පටිසන් ධික් ඛෙණ රූපරූපෙතො සත් ත සන් තතිසීසානි 
තෙයො ච අරූපිෙනො ඛන් ධා පාතුභවන් ති, තස් මා ෙතසං විත් ථාෙරන රූපරූපෙතො 
සත් තති ධම් මා තෙයො ච අරූපිෙනො ඛන් ධාති එෙත ෙතසත් තති ධම් මා 
විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපන් ති ෙවදිතබ් බා. අග් ගහිතග් ගහෙණන පන 
සන් තතිසීසඡක් කෙතො චතුපඤ් ඤාස ධම් ෙම අපෙනත් වා එකූනවීසති. එස 
උක් කංසෙතො. අවකංෙසන පන තංතංරූපසන් තතිසීසවිකලානං තස ්ස තස් ස වෙසන 
හාෙපත් වා හාෙපත් වා සඞ් ෙඛපෙතො ච විත් ථාරෙතො ච පටිසන් ධිවිඤ් ඤාණපච් චයා 
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නාමරූපසඞ් ඛාතා ෙවදිතබ් බා. අරූපීනං පන තෙයොව අරූපිෙනො ඛන් ධා. අසඤ් ඤීනං 
රූපෙතො ජීවිතින් දියනවකෙමවාති. එස තාව පටිසන් ධියං නෙයො. 

පවත් ෙත පන සබ් බත් ථ රූපප් පවත් තිෙදෙස පටිසන් ධිචිත් තස් ස ඨිතික් ඛෙණ 
පටිසන් ධිචිත් ෙතන සහ පවත් තඋතුෙතො උතුසමුට් ඨානං සුද් ධට් ඨකං පාතුභවති. 
පටිසන් ධිචිත් තං පන රූපං න සමුට් ඨාෙපති. තඤ ්හි යථා පපාෙත පතිතපුරිෙසො 
පරස් ස පච් චෙයො ෙහොතුං න සක් ෙකොති, එවං වත් ථුදුබ් බලතාය දුබ් බලත් තා රූපං 
සමුට් ඨාෙපතුං න සක් ෙකොති. පටිසන් ධිචිත් තෙතො පන උද් ධං පඨමභවඞ් ගෙතො පභුති 
චිත් තසමුට් ඨානකං සුද් ධට් ඨකං. සද් දපාතුභාවකාෙල පටිසන් ධික් ඛණෙතො උද් ධං 
පවත් තඋතුෙතො ෙචව චිත් තෙතො ච සද් දනවකං. ෙය පන කබළිකාරාහාරූපජීවිෙනො 
ගබ් භෙසය්යකසත් තා ෙතසං – 

‘‘යඤ් චස් ස භුඤ් ජතී මාතා, අන් නං පානඤ් ච ෙභොජනං; 
ෙතන ෙසො තත් ථ යාෙපති, මාතුකුච් ඡිගෙතො නෙරො’’ති. (සං. නි. 1.235); 

වචනෙතො මාතරා අජ් ෙඣොහරිතාහාෙරන අනුගෙත සරීෙර, ඔපපාතිකානං 
සබ් බපඨමං අත් තෙනො මුඛගතං ෙඛළං අජ් ෙඣොහරණකාෙල ආහාරසමුට් ඨානං 
සුද් ධට් ඨකන් ති ඉදං ආහාරසමුට් ඨානස් ස සුද් ධට් ඨකස් ස උතුචිත් තසමුට් ඨානානඤ් ච 
උක් කංසෙතො ද් වින් නං නවකානං වෙසන ඡබ් බීසතිවිධං, පුබ් ෙබ 
එෙකකචිත් තක් ඛෙණ තික් ඛත් තුං උප් පජ් ජමානං වුත් තං කම් මසමුට් ඨානං 
සත් තතිවිධන් ති ඡන් නවුතිවිධං රූපං තෙයො ච අරූපිෙනො ඛන් ධාති සමාසෙතො 
නවනවුති ධම් මා. යස ්මා වාසද් ෙදො අනියෙතො කදාචිෙදව පාතුභාවෙතො, තස් මා 
දුවිධම් පි තං අපෙනත් වා ඉෙම සත් තනවුති ධම් මා යථාසම් භවං සබ් බසත් තානං 
විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපන් ති ෙවදිතබ් බා. ෙතසඤ් හි සුත් තානම් පි පමත් තානම් පි 
චරන් තානම් පි ඛාදන් තානම් පි පිවන් තානම් පි දිවා ච රත් තිඤ් ච එෙත 
විඤ් ඤාණපච් චයා පවත් තන් ති. තඤ් ච ෙතසං විඤ ්ඤාණපච් චයභාවං පරෙතො 
වණ් ණයිස් සාම. 

යං පෙනතෙමත් ථ කම් මජරූපං තං භවෙයොනිගතිවිඤ් ඤාණට් ඨිතිසත් තාවාෙසසු 
සබ් බපඨමං පතිට් ඨහන් තම් පි තිසමුට් ඨානිකරූෙපන අනුපත් ථද් ධං න සක් ෙකොති 
සණ් ඨාතුං, නාපි තිසමුට් ඨානිකං ෙතන අනුපත් ථද් ධං. අථ ෙඛො වාතබ් භාහතාපි 
චතුද් දිසවවත් ථාපිතා නළකලාපිෙයො විය, ඌමිෙවගබ් භාහතාපි මහාසමුද් ෙද කත් ථචි 
ලද් ධපතිට් ඨා භින් නවාහනිකා විය ච අඤ් ඤමඤ් ඤූපත් ථද් ධාෙනෙවතානි 
අපතමානානි සණ් ඨහිත් වා එකම් පි වස ්සං ද් ෙවපි වස් සානි…ෙප.… වස් සසතම් පි යාව 
ෙතසං සත් තානං ආයුක් ඛෙයො වා පුඤ් ඤක් ඛෙයො වා තාව පවත් තන් තීති. එවං 
‘සබ් බභවාදීසු පවත් තිෙතො’ෙපත් ථ විඤ ්ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘සඞ් ගහා’ති එත් ථ ච යං ආරුප් ෙප පවත් තිපටිසන් ධීසු පඤ ්චෙවොකාරභෙව ච 
පවත් තියා විඤ් ඤාණපච් චයා නාමෙමව, යඤ් ච අසඤ ්ඤීසු සබ් බත් ථ 
පඤ් චෙවොකාරභෙව ච පවත් තියා විඤ් ඤාණපච් චයා රූපෙමව, යඤ් ච 
පඤ් චෙවොකාරභෙව සබ් බත් ථ විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපං, තං සබ් බං නාමඤ් ච 
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රූපඤ් ච නාමරූපඤ් ච නාමරූපන් ති එවං එකෙදසසරූෙපකෙසසනෙයන 
සඞ් ගෙහත් වා විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපන් ති ෙවදිතබ් බං. අසඤ ්ඤීසු 
විඤ් ඤාණාභාවා අයුත් තන් ති ෙච නායුත් තං. ඉදඤ ්හි – 

නාමරූපස් ස යං ෙහතු, විඤ් ඤාණං තං ද් විධා මතං; 
විපාකමවිපාකඤ් ච, යුත් තෙමව යෙතො ඉදං. 

යඤ් හි නාමරූපස් ස ෙහතු විඤ් ඤාණං තං විපාකාවිපාකෙභදෙතො ද් විධා මතං. 
ඉදඤ් ච අසඤ් ඤසත් ෙතසු කම් මසමුට් ඨානත් තා පඤ ්චෙවොකාරභෙව 
පවත් තඅභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණපච් චයා රූපං, තථා පඤ් චෙවොකාෙර පවත් තියං 
කුසලාදිචිත් තක් ඛෙණ කම් මසමුට් ඨානන් ති යුත් තෙමව ඉදං. එවං 
‘සඞ් ගහෙතො’ෙපත් ථ විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘පච් චයනයා’ති එත් ථ හි – 

නාමස් ස පාකවිඤ් ඤාණං, නවධා ෙහොති පච් චෙයො; 
වත් ථුරූපස් ස නවධා, ෙසසරූපස් ස අට් ඨධා. 

අභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණං, ෙහොති රූපස් ස එකධා; 
තදඤ් ඤං පන විඤ් ඤාණං, තස් ස තස ්ස යථාරහං. 

යඤ් ෙහතං පටිසන් ධියං පවත් තියං වා විපාකසඞ් ඛාතං නාමං, තස් ස රූපමිස් සස් ස 
වා රූපඅමිස් සස් ස වා පටිසන් ධිකං වා අඤ ්ඤං වා විපාකවිඤ් ඤාණං 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයසම් පයුත් තවිපාකආහාරඉන් දියඅත් ථිඅවිගතපච් චෙයහි 
නවධා පච් චෙයො ෙහොති. වත් ථුරූපස් ස පටිසන් ධියං 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයවිපාකආහාරඉන් දියවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතපච් චෙයහි 
නවධා පච් චෙයො ෙහොති. ඨෙපත් වා පන වත් ථුරූපං ෙසසරූපස් ස ඉෙමසු නවසු 
අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චයං අපෙනත් වා ෙසෙසහි අට් ඨහි පච් චෙයහි පච් චෙයො ෙහොති. 
අභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණං පන අසඤ් ඤසත් තරූපස් ස වා පඤ් චෙවොකාෙර වා කම් මජස් ස 
සුත් තන් තිකපරියාෙයන උපනිස් සයවෙසන එකධාව පච් චෙයො ෙහොති. අවෙසසං 
පඨමභවඞ් ගෙතො පභුති සබ් බම් පි විඤ ්ඤාණං තස ්ස තස් ස නාමරූපස් ස යථාරහං 
පච් චෙයො ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. විත් ථාරෙතො පන තස් ස පච් චයනෙය දස් සියමාෙන 
සබ් බාපි පට් ඨානකථා විත් ථාෙරතබ් බා ෙහොතීති න තං ආරභාම. 

තත් ථ සියා – කථං පෙනතං ජානිතබ් බං ‘‘පටිසන් ධිනාමරූපං විඤ් ඤාණපච් චයා 
ෙහොතී’’ති? සුත් තෙතො යුත් තිෙතො ච. සුත් ෙත හි ‘‘චිත් තානුපරිවත් තිෙනො 
ධම් මා’’තිආදිනා (ධ. ස. දුකමාතිකා 62) නෙයන බහුධා ෙවදනාදීනං 
විඤ් ඤාණපච් චයතා සිද් ධා. යුත් තිෙතො පන – 

චිත් තෙජන හි රූෙපන, ඉධ දිට් ෙඨන සිජ් ඣති; 
අදිට් ඨස් සාපි රූපස ්ස, විඤ් ඤාණං පච් චෙයො ඉති. 
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චිත් ෙත හි පසන් ෙන අප් පසන් ෙන වා තදනුරූපානි රූපානි උප් පජ් ජමානානි 
දිට් ඨානි. දිට් ෙඨන ච අදිට් ඨස් ස අනුමානං ෙහොතීති ඉමිනා ඉධ දිට් ෙඨන 
චිත් තජරූෙපන අදිට් ඨස් සාපි පටිසන් ධිරූපස් ස විඤ ්ඤාණං පච් චෙයො ෙහොතීති 
ජානිතබ් බෙමතං. කම් මසමුට් ඨානස් සාපි හි තස ්ස චිත් තසමුට් ඨානස් ෙසව 
විඤ් ඤාණපච් චයතා පට් ඨාෙන (පට් ඨා. 1.1.53, 419) ආගතාති. එවං පච් චයනයෙතො 
ෙපත් ථ විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

එත් ථ ච ‘‘විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූප’’න් ති භාසමාෙනන භගවතා යස් මා 
උපපරික් ඛමානානං පණ් ඩිතානං පරමත් ථෙතො නාමරූපමත් තෙමව පවත් තමානං 
දිස් සති, න සත් ෙතො, න ෙපොෙසො; තස් මා අප් පටිවත් තියං සමෙණන වා බාහ් මෙණන 
වා ෙදෙවන වා මාෙරන වා බහ ්මුනා වා ෙකනචි වා ෙලොකස් මිං අනුත් තරං 
ධම් මචක් කං පවත් තිතං ෙහොතීති. 

විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපපදනිද් ෙදෙසො. 

සළායතනපදනිද් ෙදෙසො 

229. නාමරූපපච් චයා සළායතනනිද් ෙදෙස – 

නාමං ඛන් ධත් තයං රූපං, භූතවත් ථාදිකං මතං; 
කෙතකෙසසං තං තස් ස, තාදිසස් ෙසව පච් චෙයො. 

යඤ් ෙහතං සළායතනස් ස පච් චයභූතං නාමරූපං, තත් ථ නාමන් ති 
ෙවදනාදික් ඛන් ධත් තයං, රූපං පන සකසන් තතිපරියාපන් නං නියමෙතො චත් තාරි 
භූතානි ඡ වත් ථූනි ජීවිතින් දියන් ති එවං භූතවත් ථාදිකං මතන් ති ෙවදිතබ් බං. තං පන 
‘‘නාමඤ් ච රූපඤ් ච නාමරූපඤ් ච නාමරූප’’න් ති එවං කෙතකෙසසං 
‘‘ඡට් ඨායතනඤ් ච සළායතනඤ් ච සළායතන’’න් ති එවං කෙතකෙසසස් ෙසව 
සළායතනස් ස පච් චෙයොති ෙවදිතබ් බං. කස් මා? යස් මා ආරුප් ෙප නාමෙමව 
පච් චෙයො. තඤ් ච ඡට් ඨායතනස් ෙසව, න අඤ් ඤස් ස. ‘‘නාමපච් චයා 
ඡට් ඨායතන’’න් ති හි අබ්යාකතවාෙර වක් ඛති. ඉධ සඞ් ගහිතෙමව හි තත් ථ 
විභත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

තත් ථ සියා – කථං පෙනතං ජානිතබ් බං ‘‘නාමරූපං සළායතනස් ස 
පච් චෙයො’’ති? නාමරූපභාෙව භාවෙතො. තස් ස තස ්ස හි නාමස් ස රූපස් ස ච භාෙව තං 
තං ආයතනං ෙහොති, න අඤ් ඤථා. සා පනස් ස තබ් භාවභාවීභාවතා 
පච් චයනයස් මිඤ් ෙඤව ආවිභවිස් සති. තස් මා – 

පටිසන් ධියං පවත් ෙත වා, ෙහොති යං යස ්ස පච් චෙයො; 
යථා ච පච් චෙයො ෙහොති, තථා ෙනය්යං විභාවිනා. 

තතායං අත් ථදීපනා – 
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නාමෙමව හි ආරුප් ෙප, පටිසන් ධිපවත් තිසු; 
පච් චෙයො සත් තධා ඡට් ඨා, ෙහොති තං අවකංසෙතො. 

කථං? ‘පටිසන් ධියං’ තාව අවකංසෙතො 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයසම් පයුත් තවිපාකඅත් ථිඅවිගතපච් චෙයහි සත් තධා 
නාමං ඡට් ඨායතනස් ස පච් චෙයො ෙහොති. කිඤ් චි පෙනත් ථ ෙහතුපච් චෙයන, කිඤ් චි 
ආහාරපච් චෙයනාති එවං අඤ ්ඤථාපි පච් චෙයො ෙහොති. තස ්ස වෙසන 
උක් කංසාවකංෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘පවත් ෙත’පි විපාකං වුත් තනෙයෙනව පච් චෙයො ෙහොති. ඉතරං පන අවකංසෙතො 
වුත් තප් පකාෙරසු පච් චෙයසු විපාකපච් චයවජ් ෙජහි ඡහි පච් චෙයො ෙහොති. කිඤ් චි 
පෙනත් ථ ෙහතුපච් චෙයන, කිඤ් චි ආහාරපච් චෙයනාති එවං අඤ් ඤථාපි පච් චෙයො 
ෙහොති. තස් ස වෙසන උක් කංසාවකංෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. 

අඤ් ඤස් මිම් පි භෙව නාමං, තෙථව පටිසන් ධියං; 
ඡට් ඨස් ස ඉතෙරසං තං, ඡහාකාෙරහි පච් චෙයො. 

ආරුප් පෙතො හි අඤ ්ඤස් මිම් පි පඤ් චෙවොකාරභෙව තං විපාකනාමං 
හදයවත් ථුෙනො සහායං හුත් වා ඡට් ඨස් ස මනායතනස් ස යථා ආරුප් ෙප වුත් තං තෙථව 
අවකංසෙතො සත් තධා පච් චෙයො ෙහොති. ඉතෙරසං පෙනතං පඤ් චන් නං 
චක් ඛායතනාදීනං චතුමහාභූතසහායං හුත් වා සහජාත 
නිස් සයවිපාකවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන ඡහාකාෙරහි පච් චෙයො ෙහොති. කිඤ ්චි 
පෙනත් ථ ෙහතුපච් චෙයන, කිඤ් චි ආහාරපච් චෙයනාති එවං අඤ් ඤථාපි පච් චෙයො 
ෙහොති. තස් ස වෙසන උක් කංසාවකංෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. 

පවත් ෙතපි තථා ෙහොති, පාකං පාකස් ස පච් චෙයො; 
අපාකං අවිපාකස් ස, ඡධා ඡට් ඨස් ස පච් චෙයො. 

පවත් ෙතපි හි පඤ ්චෙවොකාරභෙව යථා පටිසන් ධියං, තෙථව විපාකනාමං 
විපාකස් ස ඡට් ඨායතනස් ස අවකංසෙතො සත් තධා පච් චෙයො ෙහොති. අවිපාකං පන 
අවිපාකස් ස ඡට් ඨස් ස අවකංසෙතොව තෙතො විපාකපච් චයං අපෙනත් වා ඡධාව 
පච් චෙයො ෙහොති. වුත් තනෙයෙනව පෙනත් ථ උක් කංසාවකංෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ෙථව ෙසසපඤ් චන් නං, විපාකං පච් චෙයො භෙව; 
චතුධා අවිපාකම් පි, එවෙමව පකාසිතං. 

තත් ෙථව හි පවත් ෙත ෙසසානං චක් ඛායතනාදීනං පඤ් චන් නං 
චක් ඛුප් පසාදාදිවත් ථුකම් පි ඉතරම් පි විපාකනාමං 
පච් ඡාජාතවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතපච් චෙයහි චතුධා පච් චෙයො ෙහොති. යථා ච විපාකං, 
අවිපාකම් පි එවෙමව පකාසිතං. තස ්මා කුසලාදිෙභදම් පි ෙතසං චතුධා පච් චෙයො 
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ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. එවං තාව නාමෙමව පටිසන් ධියං පවත් ෙත වා යස ්ස යස් ස 
ආයතනස් ස පච් චෙයො ෙහොති, යථා ච ෙහොති, තථා ෙවදිතබ් බං. 

රූපං පෙනත් ථ ආරුප් ප-භෙව භවති පච් චෙයො; 
න එකායතනස් සාපි, පඤ් චක් ඛන් ධභෙව පන. 

රූපෙතො සන් ධියං වත් ථු, ඡධා ඡට් ඨස් ස පච් චෙයො; 
භූතානි චතුධා ෙහොන් ති, පඤ් චන් නං අවිෙසසෙතො. 

රූපෙතො හි පටිසන් ධියං වත් ථුරූපං ඡට් ඨස් ස මනායතනස් ස 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතපච් චෙයහි ඡධා පච් චෙයො 
ෙහොති. චත් තාරි පන භූතානි අවිෙසසෙතො පටිසන් ධියං පවත් ෙත ච යං යං ආයතනං 
උප් පජ් ජති, තස් ස තස් ස වෙසන පඤ් චන් නම් පි චක් ඛායතනාදීනං 
සහජාතනිස් සයඅත් ථිඅවිගතපච් චෙයහි චතුධා පච් චයා ෙහොන් ති. 

තිධා ජීවිතෙමෙතසං, ආහාෙරො ච පවත් තියං; 
තාෙනව ඡධා ඡට් ඨස් ස, වත් ථු තස් ෙසව පඤ් චධා. 

එෙතසං පන චක් ඛාදීනං පඤ් චන් නං පටිසන් ධියං පවත් ෙත ච 
අත් ථිඅවිගතඉන් දියවෙසන රූපජීවිතං තිධා පච් චෙයො ෙහොති. 

‘ආහාෙරො චා’ති ආහාෙරො ච අත් ථිඅවිගතආහාරවෙසන තිධා පච් චෙයො ෙහොති. 
ෙසො ච ෙඛො ෙය සත් තා ආහාරූපජීවිෙනො, ෙතසං ආහාරානුගෙත කාෙය 
පවත් තියංෙයව, ෙනො පටිසන් ධියං. තානි පන පඤ් ච චක් ඛායතනාදීනි ඡට් ඨස් ස 
චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණසඞ් ඛාතස් ස මනායතනස් ස 
නිස් සයපුෙරජාතඉන් දියවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන ඡහාකාෙරහි පච් චයා ෙහොන් ති 
පවත් ෙත, ෙනො පටිසන් ධියං. ඨෙපත් වා පන පඤ් ච විඤ් ඤාණානි තස් ෙසව 
අවෙසසමනායතනස් ස වත් ථුරූපං නිස ්සයපුෙරජාතවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන 
පඤ් චධා පච් චෙයො ෙහොති පවත් ෙත, ෙනො පටිසන් ධියං. එවං රූපෙමව පටිසන් ධියං 
පවත් ෙත වා යස් ස යස් ස ආයතනස් ස පච් චෙයො ෙහොති යථා ච ෙහොති තථා 
ෙවදිතබ් බං. 

නාමරූපං පනුභයං, ෙහොති යං යස් ස පච් චෙයො; 
යථා ච තම් පි සබ් බත් ථ, විඤ් ඤාතබ් බං විභාවිනා. 

ෙසය්යථිදං – පටිසන් ධියං තාව පඤ් චෙවොකාරභෙව 
ඛන් ධත් තයවත් ථුරූපසඞ් ඛාතං නාමරූපං ඡට් ඨායතනස් ස 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයවිපාකසම් පයුත් තවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතපච් චයාදීහි 
පච් චෙයො ෙහොතීති ඉදෙමත් ථ මුඛමත් තං. වුත් තනයානුසාෙරන පන සක් කා සබ් බං 
ෙයොෙජතුන් ති න එත් ථ විත් ථාෙරො දස් සිෙතොති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



නාමරූපපච් චයා සළායතනපදනිද් ෙදෙසො. 

ඵස් සපදනිද් ෙදෙසො 

230. සළායතනපච් චයා ඵස් සනිද් ෙදෙස – 

ඡෙළව ඵස් සා සඞ් ෙඛපා, චක් ඛුසම් ඵස් සආදෙයො; 
විඤ් ඤාණමිව බත් තිංස, විත් ථාෙරන භවන් ති ෙත. 

‘සඞ් ෙඛපෙතො’ හි පාළියං චක් ඛුසම් ඵස් ෙසොති ආදෙයො ඡෙළව ඵස් සා ආගතා. 
විත් ථාෙරන පන චක් ඛුසම් ඵස් සාදෙයො පඤ් ච කුසලවිපාකා පඤ් ච අකුසලවිපාකාති 
දස, ෙසසා බාවීසති ෙලොකියවිපාකවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තා ච බාවීසතීති එවං සබ් ෙබපි 
සඞ් ඛාරපච් චයා වුත් තවිඤ් ඤාණමිව බාත් තිංස ෙහොන් ති. යං පෙනතස් ස 
බාත් තිංසවිධස් සාපි ඵස් සස් ස පච් චෙයො සළායතනං. තත් ථ – 

ඡට් ෙඨන සහ අජ් ඣත් තං, චක් ඛාදිං බාහිෙරහිපි; 
සළායතනමිච් ඡන් ති, ඡහි සද් ධිං විචක් ඛණා. 

තත් ථ ෙය තාව ‘‘උපාදින් නකපවත් තිකථා අය’’න් ති 
එකසන් තතිපරියාපන් නෙමව පච් චයං පච් චයුප් පන් නඤ් ච දීෙපන් ති, ෙත 
ඡට් ඨායතනපච් චයා ඵස් ෙසොති පාළිඅනුසාරෙතො ආරුප් ෙප ඡට් ඨායතනඤ් ච 
අඤ් ඤත් ථ සබ් බසඞ් ගහෙතො සළායතනඤ් ච ඵස ්සස් ස පච් චෙයොති 
එකෙදසසරූෙපකෙසසං කත් වා ඡට් ෙඨන සහ අජ් ඣත් තං චක් ඛාදිං සළායතනන් ති 
ඉච් ඡන් ති. තඤ් හි ඡට් ඨායතනඤ් ච සළායතනඤ් ච සළායතනන් ත් ෙවව සඞ් ඝං 
ගච් ඡති. ෙය පන පච් චයුප් පන් නෙමව එකසන් තතිපරියාපන් නං දීෙපන් ති, පච් චයං 
පන භින් නසන් තානම් පි, ෙත යං යං ආයතනං ඵස ්සස් ස පච් චෙයො ෙහොති තං සබ් බං 
දීෙපන් තා බාහිරම් පි පරිග් ගෙහත් වා තෙදව ඡට් ෙඨන සහ අජ් ඣත් තං බාහිෙරහිපි 
රූපායතනාදීහි සද් ධිං සළායතනන් ති ඉච් ඡන් ති. තම් පි හි ඡට් ඨායතනඤ් ච 
සළායතනඤ් ච සළායතනන් ති එෙතසං එකෙසෙස කෙත සළායතනන් ත් ෙවව සඞ් ඛං 
ගච් ඡති. 

එත් ථාහ – න සබ් බායතෙනහි එෙකො ඵස් ෙසො සම් ෙභොති, නාපි එකම් හා ආයතනා 
සබ් ෙබ ඵස් සා, අයඤ් ච සළායතනපච් චයා ඵස් ෙසොති එෙකොව වුත් ෙතො, ෙසො 
කස් මාති? තතිදං විස ්සජ් ජනං – සච් චෙමතං. සබ් ෙබහි එෙකො එකම් හා වා සබ් ෙබ න 
සම් ෙභොන් ති, සම් ෙභොති පන අෙනෙකහි එෙකො; යථා චක් ඛුසම් ඵස් ෙසො චක් ඛායතනා 
රූපායතනා චක් ඛුවිඤ් ඤාණසඞ් ඛාතා මනායතනා අවෙසසා සම් පයුත් තධම් මායතනා 
චාති එවං සබ් බත් ථ යථානුරූපං ෙයොෙජතබ් බං. තස ්මා එව හි – 

එෙකො පෙනකායතන-ප් පභෙවො ඉති දීපිෙතො; 
ඵස් ෙසොයං එකවචන-නිද් ෙදෙසනිධ තාදිනා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



‘එකවචනනිද් ෙදෙසනා’ති සළායතනපච් චයා ඵස් ෙසොති ඉමිනා හි 
එකවචනනිද් ෙදෙසන අෙනෙකහි ආයතෙනහි එෙකො ඵස් ෙසො ෙහොතීති තාදිනා 
දීපිෙතොති අත් ෙථො. ආයතෙනසු පන – 

ඡධා පඤ් ච තෙතො එකං, නවධා බාහිරානි ඡ; 
යථාසම් භවෙමතස් ස, පච් චයත් ෙත විභාවෙය. 

තතායං විභාවනා – චක් ඛායතනාදීනි තාව පඤ ්ච චක් ඛුසම් ඵස් සාදිෙභදෙතො 
පඤ් චවිධස් ස ඵස ්සස් ස නිස් සයපුෙරජාතඉන් දියවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන ඡධා 
පච් චයා ෙහොන් ති. තෙතො පරං එකං විපාකමනායතනං අෙනකෙභදස් ස 
විපාකමෙනොසම් ඵස් සස් ස 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයවිපාකආහාරඉන් දියසම් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන 
නවධා පච් චෙයො ෙහොති. බාහිෙරසු පන රූපායතනං චක් ඛුසම් ඵස් සස් ස 
ආරම් මණපුෙරජාතඅත් ථිඅවිගතවෙසන චතුධා පච් චෙයො ෙහොති. තථා 
සද් දායතනාදීනි ෙසොතසම් ඵස් සාදීනං. මෙනොසම් ඵස් සස් ස පන තානි ධම් මායතනඤ් ච 
තථා ච ආරම් මණපච් චයමත් ෙතෙනව චාති එවං බාහිරානි ඡ යථාසම් භවෙමතස් ස 
පච් චයත් ෙත විභාවෙයති. 

සළායතනපච් චයා ඵස් සපදනිද් ෙදෙසො. 

ෙවදනාපදනිද් ෙදෙසො 

231. ඵස් සපච් චයා ෙවදනානිද් ෙදෙස – 

ද් වාරෙතො ෙවදනා වුත් තා, චක් ඛුසම් ඵස් සජාදිකා; 
ඡෙළව තා පෙභෙදන, එකූනනවුතී මතා. 

චක් ඛුසම් ඵස් සජාෙවදනාතිආදිනා හි නෙයන පාළියං ඉමා චක් ඛුසම් ඵස් සජාදිකා 
ද් වාරෙතො ඡෙළව ෙවදනා වුත් තා. තා පන පෙභෙදන එකූනනවුතියා චිත් ෙතහි 
සම් පයුත් තත් තා එකූනනවුතීති මතා. 

ෙවදනාසු පෙනතාසු, ඉධ බාත් තිංස ෙවදනා; 
විපාකචිත් තයුත් තාව, අධිප් ෙපතාති භාසිතා. 

අට් ඨධා තත් ථ පඤ ්චන් නං, පඤ් චද් වාරම් හි පච් චෙයො; 
ෙසසානං එකධා ඵස් ෙසො, මෙනොද් වාෙරපි ෙසො තථා. 

තත් ථ හි පඤ් චද් වාෙර චක් ඛුපසාදාදිවත් ථුකානං පඤ් චන් නං ෙවදනානං 
චක් ඛුසම් ඵස් සාදිෙකො ඵස් ෙසො 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයවිපාකආහාරසම් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසන අට් ඨධා 
පච් චෙයො ෙහොති. ෙසසානං පන එෙකකස් මිං ද් වාෙර 
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සම් පටිච් ඡනසන් තීරණතදාරම් මණවෙසන පවත් තානං කාමාවචරවිපාකෙවදනානං 
චක් ඛුසම් ඵස් සාදිෙකො ඵස් ෙසො උපනිස් සයවෙසන එකධාව පච් චෙයො ෙහොති. 

‘මෙනොද් වාෙරපි ෙසො තථා’ති මෙනොද් වාෙරපි හි තදාරම් මණවෙසන පවත් තානං 
කාමාවචරවිපාකෙවදනානං ෙසො සහජාතමෙනොසම් ඵස් සසඞ් ඛාෙතො ඵස් ෙසො තෙථව 
අට් ඨධා පච් චෙයො ෙහොති, පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිවෙසන ච පවත් තානං 
ෙතභූමකවිපාකෙවදනානම් පි. යා පෙනතා මෙනොද් වාෙර තදාරම් මණවෙසන පවත් තා 
කාමාවචරෙවදනා, තාසං මෙනොද් වාෙර ආවජ් ජනසම් පයුත් ෙතො මෙනොසම් ඵස් ෙසො 
උපනිස් සයවෙසන එකධා පච් චෙයො ෙහොතීති. 

ඵස් සපච් චයා ෙවදනාපදනිද් ෙදෙසො. 

තණ් හාපදනිද් ෙදෙසො 

232. ෙවදනාපච් චයා තණ් හානිද් ෙදෙස – 

රූපතණ් හාදිෙභෙදන, ඡ තණ් හා ඉධ දීපිතා; 
එෙකකා තිවිධා තත් ථ, පවත් තාකාරෙතො මතා. 

ඉමස් මිඤ් හි ෙවදනාපච් චයා තණ් හානිද් ෙදෙස ‘ෙසට් ඨිපුත් ෙතො 
බාහ් මණපුත් ෙතො’ති පිතිෙතො නාමවෙසන පුත් ෙතො විය ඉමා රූපතණ් හා…ෙප.… 
ධම් මතණ් හාති ආරම් මණෙතො නාමවෙසන ඡ තණ් හා දීපිතා පකාසිතා කථිතාති 
අත් ෙථො. තත් ථ රූෙප තණ් හා රූපතණ් හාති ඉමිනා නෙයන පදත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තාසු ච පන තණ් හාසු එෙකකා තණ් හා පවත් තිආකාරෙතො කාමතණ් හා, 
භවතණ් හා, විභවතණ් හාති එවං තිවිධා මතා. රූපතණ් හා එව හි යදා චක් ඛුස් ස 
ආපාථගතං රූපාරම් මණං කාමස් සාදවෙසන අස ්සාදයමානා පවත් තති, තදා 
කාමතණ් හා නාම ෙහොති. යදා තෙදවාරම් මණං ධුවං සස් සතන් ති පවත් තාය 
සස් සතදිට් ඨියා සද් ධිං පවත් තති, තදා භවතණ් හා නාම ෙහොති. සස් සතදිට් ඨිසහගෙතො 
හි රාෙගො භවතණ් හාති වුච් චති. යදා පන තෙදවාරම් මණං ‘‘උච් ඡිජ් ජති විනස් සතී’’ති 
පවත් තාය උච් ෙඡදදිට් ඨියා සද් ධිං පවත් තති, තදා විභවතණ් හා නාම ෙහොති. 
උච් ෙඡදදිට් ඨිසහගෙතො හි රාෙගො විභවතණ් හාති වුච් චති. එෙසව නෙයො 
සද් දතණ් හාදීසුපීති එතා අට් ඨාරස තණ් හා ෙහොන් ති. 

තා අජ් ඣත් තරූපාදීසු අට් ඨාරස, බහිද් ධා අට් ඨාරසාති ඡත් තිංස. ඉති අතීතා 
ඡත් තිංස, අනාගතා ඡත් තිංස, පච් චුප් පන් නා ඡත් තිංසාති අට් ඨසතං තණ් හා ෙහොන් ති. 
තා පන සංඞ් ඛිප් පමානා රූපාදිආරම් මණවෙසන ඡ, කාමතණ් හාදිවෙසන වා 
තිස් ෙසොව තණ් හා ෙහොන් තීති ෙවදිතබ් බා. යස ්මා පනිෙම සත් තා පුත් තං අස් සාෙදත් වා 
පුත් ෙත මමත් ෙතන ධාතියා විය රූපාදිආරම් මණවෙසන උප් පජ් ජමානං ෙවදනං 
අස් සාෙදත් වා ෙවදනාය මමත් ෙතන රූපාදිආරම් මණදායකානං 
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චිත් තකාරගන් ධබ් බගන් ධිකසූදතන් තවායරසායනවිධායකෙවජ් ජාදීනං මහාසක් කාරං 
කෙරොන් ති, තස් මා සබ් බාෙපසා ෙවදනාපච් චයා තණ් හා ෙහොතීති ෙවදිතබ් බා. 

යස් මා ෙචත් ථ අධිප් ෙපතා, විපාකසුඛෙවදනා; 
එකාව එකධා ෙචසා, තස් මා තණ් හාය පච් චෙයො. 

‘එකධා’ති උපනිස් සයපච් චෙයන පච් චෙයො ෙහොති. යස් මා වා – 

දුක් ඛී සුඛං පත් ථයති, සුඛී භිෙය්යොපි ඉච් ඡති; 
උෙපක් ඛා පන සන් තත් තා, සුඛමිච් ෙචව භාසිතා. 

තණ් හාය පච් චයා තස් මා, ෙහොන් ති තිස ්ෙසොපි ෙවදනා; 
ෙවදනාපච් චයා තණ් හා, ඉති වුත් තා මෙහසිනා. 

ෙවදනා පච් චයා චාපි, යස් මා නානුසයං විනා; 
ෙහොති තස් මා න සා ෙහොති, බාහ් මණස් ස වුසීමෙතොති. 

ෙවදනාපච් චයා තණ් හාපදනිද් ෙදෙසො. 

උපාදානපදනිද් ෙදෙසො 

233. තණ් හාපච් චයා උපාදානනිද් ෙදෙස – 

උපාදානානි චත් තාරි, තානි අත් ථවිභාගෙතො; 
ධම් මසඞ් ෙඛපවිත් ථාරා, කමෙතො ච විභාවෙය. 

පාළියඤ් හි උපාදානන් ති කාමුපාදානං…ෙප.… අත් තවාදුපාදානන් ති ඉමානි 
චත් තාරි උපාදානානි ආගතානි. ෙතසං අයං අත් ථවිභාෙගො – වත් ථුසඞ් ඛාතං කාමං 
උපාදියතීති කාමුපාදානං. කාෙමො ච ෙසො උපාදානඤ් චාතිපි කාමුපාදානං. 
උපාදානන් ති දළ් හග් ගහණං. දළ් හත් ෙථො ෙහත් ථ උපසද් ෙදො උපායාස-උපකට් ඨාදීසු 
විය. තථා දිට් ඨි ච සා උපාදානඤ් චාති දිට් ඨුපාදානං. දිට් ඨිං උපාදියතීති වා 
දිට් ඨුපාදානං. සස් සෙතො අත් තා ච ෙලොෙකො චාතිආදීසු හි පුරිමදිට් ඨිං උත් තරදිට් ඨි 
උපාදියති. තථා සීලබ් බතං උපාදියතීති සීලබ් බතුපාදානං. සීලබ් බතඤ් ච තං 
උපාදානඤ් චාතිපි සීලබ් බතුපාදානං. ෙගොසීලෙගොවතාදීනි හි එවං සුද් ධීති 
අභිනිෙවසෙතො සයෙමව උපාදානානීති. තථා වදන් ති එෙතනාති වාෙදො, උපාදියන් ති 
එෙතනාති උපාදානං. කිං වදන් ති උපාදියන් ති වා? අත් තානං. අත් තෙනො වාදුපාදානං 
අත් තවාදුපාදානං. අත් තවාදමත් තෙමව වා අත් තාති උපාදියන් ති එෙතනාති 
අත් තවාදුපාදානං. අයං තාව ෙතසං අත් ථවිභාෙගො. 

‘ධම් මසඞ් ෙඛපවිත් ථාෙර’ පන කාමුපාදානං තාව ‘‘තත් ථ කතමං කාමුපාදානං? 
ෙයො කාෙමසු කාමච් ඡන් ෙදො කාමරාෙගො කාමනන් දී කාමතණ් හා කාමස් ෙනෙහො 
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කාමපරිළාෙහො කාමමුච් ඡා කාමජ් ෙඣොසානං – ඉදං වුච් චති කාමුපාදාන’’න් ති 
ආගතත් තා සඞ් ෙඛපෙතො තණ් හාදළ් හත් තං වුත් තං. තණ් හාදළ් හත් තං නාම 
පුරිමතණ් හාඋපනිස් සයපච් චෙයන දළ ්හසම් භූතා උත් තරතණ් හා එව. ෙකචි පනාහු – 
අප් පත් තවිසයපත් ථනා තණ් හා, අන් ධකාෙර ෙචොරස් ස හත් ථප් පසාරණං විය. 
සම් පත් තවිසයග් ගහණං උපාදානං, තස් ෙසව භණ් ඩග් ගහණං විය. 
අප් පිච් ඡතාසන් තුට් ඨිතාපටිපක් ඛා ච ෙත ධම් මා. තථා පරිෙයසනාරක් ඛදුක් ඛමූලාති. 
ෙසසුපාදානත් තයං පන සඞ් ෙඛපෙතො දිට් ඨිමත් තෙමව. 

විත් ථාරෙතො පන පුබ් ෙබ රූපාදීසු වුත් තාය අට් ඨසතප් පෙභදායපි තණ් හාය 
දළ් හභාෙවො කාමුපාදානං. දසවත් ථුකා මිච් ඡාදිට් ඨි දිට් ඨුපාදානං. යථාහ – ‘‘තත් ථ 
කතමං දිට් ඨුපාදානං? නත් ථි දින් නං, නත් ථි යිට් ඨං…ෙප.… සච් ඡිකත් වා 
පෙවෙදන් තීති යා එවරූපා දිට් ඨි…ෙප.… විපරිෙයසග් ගාෙහො – ඉදං වුච් චති 
දිට් ඨුපාදාන’’න් ති (ධ. ස. 1221; විභ. 938) සීලවෙතහි සුද් ධිපරාමසනං පන 
සීලබ් බතුපාදානං. යථාහ – ‘‘තත් ථ කතමං සීලබ් බතුපාදානං? ඉෙතො බහිද් ධා 
සමණබාහ් මණානං සීෙලන සුද් ධි, වෙතන සුද් ධි, සීලබ් බෙතන සුද් ධීති යා එවරූපා 
දිට් ඨි…ෙප.… විපරිෙයසග් ගාෙහො – ඉදං වුච් චති සීලබ් බතුපාදාන’’න් ති (ධ. ස. 1222; 
විභ. 938). වීසතිවත් ථුකා සක් කායදිට් ඨි අත් තවාදුපාදානං. යථාහ – ‘‘තත් ථ කතමං 
අත් තවාදුපාදානං? ඉධ අස ්සුතවා පුථුජ් ජෙනො…ෙප.… සප් පුරිසධම් ෙම අවිනීෙතො 
රූපං අත් තෙතො සමනුපස් සති…ෙප.… විපරිෙයසග් ගාෙහො – ඉදං වුච් චති 
අත් තවාදුපාදාන’’න් ති (ධ. ස. 1223; විභ. 938). අයෙමත් ථ ධම් මසඞ් ෙඛපවිත් ථාෙරො. 

‘කමෙතො’ති එත් ථ පන තිවිෙධො කෙමො – උප් පත් තික් කෙමො, පහානක් කෙමො, 
ෙදසනාක් කෙමො ච. තත් ථ අනමතග් ෙග සංසාෙර ඉමස් ස පඨමං උප් පත් තීති 
අභාවෙතො කිෙලසානං නිප් පරියාෙයන උප් පත් තික් කෙමො න වුච් චති. පරියාෙයන 
පන ෙයභුෙය්යන එකස් මිං භෙව අත් තග් ගාහපුබ් බඞ් ගෙමො සස් සතුච් ෙඡදාභිනිෙවෙසො. 
තෙතො ‘‘සස් සෙතො අයං අත් තා’’ති ගණ් හෙතො අත් තවිසුද් ධත් ථං සීලබ් බතුපාදානං, 
උච් ඡිජ් ජතීති ගණ් හෙතො පරෙලොකනිරෙපක් ඛස් ස කාමුපාදානන් ති එවං පඨමං 
අත් තවාදුපාදානං, තෙතො දිට් ඨිසීලබ් බතකාමුපාදානානීති අයෙමෙතසං එකස් මිං භෙව 
උප් පත් තික් කෙමො. 

දිට් ඨුපාදානාදීනි ෙචත් ථ පඨමං පහීයන් ති ෙසොතාපත් තිමග් ගවජ් ඣත් තා. 
කාමුපාදානං පච් ඡා අරහත් තමග් ගවජ් ඣත් තාති. අයෙමෙතසං පහානක් කෙමො. 

මහාවිසයත් තා පන පාකටත් තා ච එෙතසු කාමුපාදානං පඨමං ෙදසිතං. 
මහාවිසයඤ් හි තං අට් ඨචිත් තසම් පෙයොගා. අප් පවිසයානි ඉතරානි 
චතුචිත් තසම් පෙයොගා. ෙයභුෙය්යන ච ආලයරාමතාය පජාය පාකටං කාමුපාදානං, න 
ඉතරානි. කාමුපාදානවා වත් ථුකාමානං සමධිගමත් ථං ෙකොතූහලමඞ් ගලාදිබහුෙලො 
ෙහොති, න සස් සතදිට් ඨීති තදනන් තරං දිට් ඨුපාදානං. තං පභිජ් ජමානං 
සීලබ් බතඅත් තවාදුපාදානවෙසන දුවිධං ෙහොති. තස ්මිං ද් වෙය ෙගොකිරියං වා 
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කුක් කුරකිරියං වා දිස ්වාපි ෙවදිතබ් බෙතො ඔළාරිකන් ති සීලබ් බතුපාදානං පඨමං 
ෙදසිතං, සුඛුමත් තා අන් ෙත අත් තවාදුපාදානන් ති අයෙමෙතසං ෙදසනාක් කෙමො. 

තණ් හා ච පුරිමස් ෙසත් ථ, එකධා ෙහොති පච් චෙයො; 
සත් තධා අට් ඨධා වාපි, ෙහොති ෙසසත් තයස් ස සා. 

එත් ථ ච එවං ෙදසිෙත උපාදානචතුක් ෙක පුරිමස් ස කාමුපාදානස් ස කාමතණ් හා 
උපනිස් සයවෙසන එකධාව පච් චෙයො ෙහොති තණ් හාභිනන් දිෙතසු විසෙයසු 
උප් පත් තිෙතො. ෙසසත් තයස ්ස පන 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයසම් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතෙහතුවෙසන සත් තධා වා 
උපනිස් සෙයන සහ අට් ඨධා වාපි පච් චෙයො ෙහොති. යදා ච සා උපනිස් සයවෙසන 
පච් චෙයො ෙහොති තදා අසහජාතාව ෙහොතීති. 

තණ් හාපච් චයා උපාදානපදනිද් ෙදෙසො. 

භවපදනිද් ෙදෙසො 

234. උපාදානපච් චයා භවනිද් ෙදෙස – 

අත් ථෙතො ධම් මෙතො ෙචව, සාත් ථෙතො ෙභදසඞ් ගහා; 
යං යස ්ස පච් චෙයො ෙචව, විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ භවතීති භෙවො. දුවිෙධනාති ද් වීහි ආකාෙරහි පවත් තිෙතොති අත් ෙථො. අථවා 
දුවිෙධනාති පච් චෙත කරණවචනං, දුවිෙධොති වුත් තං ෙහොති. අත් ථීති සංවිජ් ජති. 
කම් මෙමව භෙවො කම් මභෙවො. උපපත් තිෙයව භෙවො උපපත් තිභෙවො. එත් ථ ච 
උපපත් ති භවතීති භෙවො. කම් මං පන යථා සුඛකාරණත් තා ‘‘සුෙඛො 
බුද් ධානමුප් පාෙදො’’ති (ධ. ප. 194) වුත් ෙතො, එවං භවකාරණත් තා ඵලෙවොහාෙරන 
භෙවොති ෙවදිතබ් බං. තත් ථ කතෙමො කම් මභෙවොති ෙතසු ද් වීසු භෙවසු ෙයො 
කම් මභෙවොති වුත් ෙතො, ෙසො කතෙමොති අත් ෙථො. පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරාදෙයො වුත් තත් ථා 
එව. සබ් බන් ති අනවෙසසං. භවං ගච් ඡති ගෙමති චාති භවගාමි. ඉමිනා ෙලොකුත් තරං 
පටික් ඛිපති. අයඤ් හි වට් ටකථා, තඤ් ච විවට් ටනිස් සිතන් ති. කරීයතීති කම් මං. 

කාමභවාදීසු කාමසඞ් ඛාෙතො භෙවො කාමභෙවො. එස නෙයො රූපාරූපභෙවසු. 
සඤ් ඤාවතං භෙවො, සඤ් ඤා වා එත් ථ භෙව අත් ථීති සඤ් ඤාභෙවො. විපරියාෙයන 
අසඤ් ඤාභෙවො. ඔළාරිකසඤ් ඤාය අභාවා සුඛුමාය ච භාවා ෙනව සඤ් ඤා 
නාසඤ් ඤා අස ්මිං භෙවති ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤාභෙවො. එෙකන රූපක් ඛන් ෙධන 
ෙවොකිණ් ෙණො භෙවො එකෙවොකාරභෙවො. එෙකො වා ෙවොකාෙරො අස් ස භවස ්සාති 
එකෙවොකාරභෙවො. එෙසව නෙයො චතුෙවොකාරපඤ් චෙවොකාරභෙවසු. අයං වුච් චති 
උපපත් තිභෙවොති එස නවවිෙධොපි උපපත් තිභෙවො නාම වුච් චතීති. එවං තාෙවත් ථ 
‘අත් ථෙතො’ විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 
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‘ධම් මෙතො’ පන එත් ථ හි පුඤ ්ඤාභිසඞ් ඛාෙරො ධම් මෙතො ෙතරස ෙචතනා, 
අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො ද් වාදස, ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො චතස් ෙසො. ‘‘සබ් බම් පි 
භවගාමිකම් ම’’න් ති එෙතන සබ් ෙබෙපෙත ධම් මා ෙචතනා සම් පයුත් තා වා 
කම් මසඞ් ඛාතා ආචයගාමිෙනො ධම් මා සඞ් ගහිතා. කාමභෙවො පඤ් ච 
උපාදින් නක් ඛන් ධා, තථා රූපභෙවො, අරූපභෙවො චත් තාෙරො, සඤ් ඤාභෙවො 
චතුපඤ් ච, අසඤ් ඤාභෙවො එෙකො උපාදින් නක් ඛන් ෙධො, 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤාභෙවො චත් තාෙරො. එකෙවොකාරභවාදෙයො 
එකචතුපඤ් චක් ඛන් ධා උපාදින් නක් ඛන් ෙධහීති එවෙමත් ථ ‘ධම් මෙතො’පි 
විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘සාත් ථෙතො’ති යථා ච භවනිද් ෙදෙස තෙථව කාමඤ් ච සඞ් ඛාරනිද් ෙදෙසපි 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරාදෙයොව වුත් තා, එවං සන් ෙතපි පුරිමා අතීතකම් මවෙසන ඉධ 
පටිසන් ධියා පච් චයත් තා වුත් තා. ඉෙම පච් චුප් පන් නකම් මවෙසන ආයතිං පටිසන් ධියා 
පච් චයත් තාති පුනවචනං සාත් ථකෙමව. පුබ් ෙබ වා ‘‘තත් ථ කතෙමො 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො? කුසලෙචතනා කාමාවචරා’’ති එවමාදිනා නෙයන ෙචතනාව 
සඞ් ඛාරාති වුත් තා. ඉධ පන ‘‘සබ් බම් පි භවගාමිකම් ම’’න් ති වචනෙතො 
ෙචතනාසම් පයුත් තාපි. පුබ් ෙබ ච විඤ ්ඤාණපච් චයෙමව කම් මං සඞ් ඛාරාති වුත් තං, 
ඉදානි අසඤ් ඤාභවනිබ් බත් තකම් පි. කිං වා බහුනා? ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා’’ති 
එත් ථ පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරාදෙයොව කුසලාකුසලධම් මා වුත් තා. ‘‘උපාදානපච් චයා 
භෙවො’’ති ඉධ පන උපපත් තිභවස් සාපි සඞ් ගහිතත් තා කුසලාකුසලාබ්යාකතා ධම් මා 
වුත් තා. තස් මා සබ් බථාපි සාත් ථකෙමවිදං පුනවචනන් ති. එවෙමත් ථ ‘සාත් ථෙතො’පි 
විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘ෙභදසඞ් ගහා’ති උපාදානපච් චයා භවස් ස ෙභදෙතො ෙචව සඞ් ගහෙතො ච. යඤ් හි 
කාමුපාදානපච් චයා කාමභවනිබ් බත් තකං කම් මං කරියති, ෙසො කම් මභෙවො. 
තදභිනිබ් බත් තා ඛන් ධා උපපත් තිභෙවො. එස නෙයො රූපාරූපභෙවසු. එවං 
කාමුපාදානපච් චයා ද් ෙව කාමභවා, තදන් ෙතොගධාව සඤ් ඤාභවපඤ් චෙවොකාරභවා; 
ද් ෙව රූපභවා, තදන් ෙතොගධාව 
සඤ් ඤාභවඅසඤ් ඤාභවඑකෙවොකාරභවපඤ් චෙවොකාරභවා; ද් ෙව අරූපභවා, 
තදන් ෙතොගධාව සඤ් ඤාභවෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤාභවචතුෙවොකාරභවාති සද් ධිං 
අන් ෙතොගෙධහි ඡ භවා. යථා ච කාමුපාදානපච් චයා සද් ධිං අන් ෙතොගෙධහි ඡ භවා 
තථා ෙසසුපාදානපච් චයාපීති එවං උපාදානපච් චයා ෙභදෙතො සද් ධිං අන් ෙතොගෙධහි 
චතුවීසති භවා. 

සඞ් ගහෙතො පන කම් මභවං උපපත් තිභවඤ් ච එකෙතො කත් වා 
කාමුපාදානපච් චයා සද් ධිං අන් ෙතොගෙධහි එෙකො කාමභෙවො, තථා රූපාරූපභවාති 
තෙයො භවා. තථා ෙසසුපාදානපච් චයාපීති එවං උපාදානපච් චයා සඞ් ගහෙතො සද් ධිං 
අන් ෙතොගෙධහි ද් වාදස භවා. අපිච අවිෙසෙසන උපාදානපච් චයා කාමභවූපගං කම් මං 
කම් මභෙවො. තදභිනිබ් බත් තා ඛන් ධා උපපත් තිභෙවො. එස නෙයො රූපාරූපභෙවසු. 
එවං උපාදානපච් චයා සද් ධිං අන් ෙතොගෙධහි ද් ෙව කාමභවා, ද් ෙව රූපභවා, ද් ෙව 
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අරූපභවාති අපෙරනපි පරියාෙයන සඞ් ගහෙතො ඡ භවා. කම් මභවඋපපත් තිභවෙභදං 
වා අනුපගම් ම සද් ධිං අන් ෙතොගෙධහි කාමභවාදිවෙසන තෙයො භවා ෙහොන් ති. 
කාමභවාදිෙභදඤ් චාපි අනුපගම් ම කම් මභවඋපපත් තිභවවෙසන ද් ෙව භවා ෙහොන් ති. 
කම් මුපපත් තිෙභදඤ් ච අනුපගම් ම උපාදානපච් චයා භෙවොති භවවෙසන එෙකො භෙවො 
ෙහොතීති. එවෙමත් ථ උපාදානපච් චයස් ස භවස් ස ෙභදසඞ් ගහාපි විඤ් ඤාතබ් ෙබො 
විනිච් ඡෙයො. 

‘යං යස් ස පච් චෙයො ෙචවා’ති යඤ් ෙචත් ථ උපාදානං යස් ස පච් චෙයො ෙහොති, 
තෙතොපි විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයොති අත් ෙථො. කිං පෙනත් ථ කස් ස පච් චෙයො 
ෙහොති? යං කිඤ් චි යස් ස කස් සචි පච් චෙයො ෙහොතිෙයව. උම් මත් තෙකො විය හි 
පුථුජ් ජෙනො. ෙසො ‘ඉදං යුත් තං, ඉදං අයුත් ත’න් ති අවිචාෙරත් වා යස් ස කස ්සචි 
උපාදානස් ස වෙසන යං කිඤ ්චි භවං පත් ෙථත් වා යං කිඤ් චි කම් මං කෙරොතිෙයව. 
තස් මා යෙදකච් ෙච ‘‘සීලබ් බතුපාදාෙනන රූපාරූපභවා න ෙහොන් තී’’ති වදන් ති, තං 
න ගෙහතබ් බං. සබ් ෙබන පන සබ් ෙබො ෙහොතීති ගෙහතබ් බං, ෙසය්යථිදං – 
ඉෙධකච් ෙචො අනුස් සවවෙසන වා දිට් ඨානුසාෙරන වා ‘‘කාමා නාෙමෙත 
මනුස් සෙලොෙක ෙචව ඛත් තියමහාසාලකුලාදීසු ඡකාමාවචරෙදවෙලොෙක ච 
සමිද් ධා’’ති චින් ෙතත් වා ෙතසං අධිගමත් ථං අසද් ධම් මසවනාදීහි වඤ් චිෙතො ‘ඉමිනා 
කම් ෙමන කාමා සම් පජ් ජන් තී’ති මඤ ්ඤමාෙනො කාමුපාදානවෙසන 
කායදුච් චරිතාදීනිපි කෙරොති. ෙසො දුච් චරිතපාරිපූරියා අපාෙය උප් පජ් ජති; 
සන් දිට් ඨිෙක වා පන කාෙම පත් ථයමාෙනො පටිලද් ෙධ වා ෙගොපයමාෙනො 
කාමුපාදානවෙසන කායදුච් චරිතාදීනිපි කෙරොති. ෙසො දුච් චරිතපාරිපූරියා අපාෙය 
උප් පජ් ජති. තතාස් ස උපපත් තිෙහතුභූතං කම් මං කම් මභෙවො, කම් මාභිනිබ් බත් තා 
ඛන් ධා උපපත් තිභෙවො සඤ් ඤාභවපඤ් චෙවොකාරභවා පන තදන් ෙතොගධා එව. 

අපෙරො පන සද් ධම් මසවනාදීහි උපබූහිතඤාෙණො ‘‘ඉමිනා කම් ෙමන කාමා 
සම් පජ් ජන් තී’’ති මඤ් ඤමාෙනො කාමුපාදානවෙසන කායසුචරිතාදීනි කෙරොති. ෙසො 
සුචරිතපාරිපූරියා ෙදෙවසු වා මනුස් ෙසසු වා උප් පජ් ජති. තතාස් ස උපපත් තිෙහතුභූතං 
කම් මං කම් මභෙවො, කම් මාභිනිබ් බත් තා ඛන් ධා උපපත් තිභෙවො. 
සඤ් ඤාභවපඤ් චෙවොකාරභවා පන තදන් ෙතොගධා එව. ඉති කාමුපාදානං 
සප් පෙභදස් ස සාන් ෙතොගධස් ස කාමභවස් ස පච් චෙයො ෙහොති. 

අපෙරො ‘‘රූපාරූපභෙවසු තෙතො සමිද් ධතරා කාමා’’ති සුත් වා වා පරිකප් ෙපත් වා 
වා කාමුපාදානවෙසෙනව රූපාරූපසමාපත් තිෙයො නිබ් බත් ෙතත් වා සමාපත් තිබෙලන 
රූපාරූපබහ් මෙලොෙක උප් පජ් ජති. තතාස් ස උපපත් තිෙහතුභූතං කම් මං කම් මභෙවො, 
කම් මාභිනිබ් බත් තා ඛන් ධා උපපත් තිභෙවො. සඤ් ඤාඅසඤ් ඤා ෙනවසඤ් ඤා 
නාසඤ් ඤාඑකෙවොකාරචතුෙවොකාරපඤ් චෙවොකාරභවා පන තදන් ෙතොගධා එව. ඉති 
කාමුපාදානං සප් පෙභදානං සාන් ෙතොගධානං රූපාරූපභවානම් පි පච් චෙයො ෙහොති. 

අපෙරො ‘‘අයං අත් තා නාම කාමාවචරසම් පත් තිභෙව වා රූපාරූපභවානං වා 
අඤ් ඤතරස් මිං උච් ඡින් ෙනො සුඋච් ඡින් ෙනො ෙහොතී’’ති උච් ෙඡදදිට් ඨිං උපාදාය තදුපගං 
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කම් මං කෙරොති. තස් ස තං කම් මං කම් මභෙවො, කම් මාභිනිබ් බත් තා ඛන් ධා 
උපපත් තිභෙවො. සඤ් ඤාභවාදෙයො පන තදන් ෙතොගධා එව. ඉති දිට් ඨුපාදානං 
සප් පෙභදානං සාන් ෙතොගධානං තිණ් ණම් පි කාමරූපාරූපභවානං පච් චෙයො ෙහොති. 

අපෙරො ‘‘අයං අත් තා නාම කාමාවචරසම් පත් තිභෙව වා රූපාරූපභවානං වා 
අඤ් ඤතරස් මිං සුඛී ෙහොති, විගතපරිළාෙහො ෙහොතී’’ති අත් තවාදුපාදාෙනන තදුපගං 
කම් මං කෙරොති. තස් ස තං කම් මං කම් මභෙවො, තදභිනිබ් බත් තා ඛන් ධා 
උපපත් තිභෙවො. සඤ් ඤාභවාදෙයො පන තදන් ෙතොගධා එව. ඉති අත් තවාදුපාදානං 
සප් පෙභදානං සාන් ෙතොගධානං තිණ් ණං භවානං පච් චෙයො ෙහොති. 

අපෙරො ‘‘ඉදං සීලබ් බතං නාම කාමාවචරසම් පත් තිභෙව වා රූපාරූපභවානං වා 
අඤ් ඤතරස් මිං පරිපූෙරන් තස් ස සුඛං පාරිපූරිං ගච් ඡතී’’ති සීලබ් බතුපාදානවෙසන 
තදුපගං කම් මං කෙරොති. තස ්ස තං කම් මං කම් මභෙවො, තදභිනිබ් බත් තා ඛන් ධා 
උපපත් තිභෙවො. සඤ් ඤාභවාදෙයො පන තදන් ෙතොගධා එව. ඉති සීලබ් බතුපාදානම් පි 
සප් පෙභදානං සාන් ෙතොගධානං තිණ් ණං භවානං පච් චෙයො ෙහොතීති එවෙමත් ථ යං 
යස් ස පච් චෙයො ෙහොති තෙතොපි විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

කිං පෙනත් ථ කස ්ස භවස් ස කථං පච් චෙයො ෙහොතීති ෙච? 

රූපාරූපභවානං, උපනිස් සයපච් චෙයො උපාදානං; 
සහජාතාදීහිපි තං, කාමභවස් සාති විඤ ්ෙඤය්යං. 

රූපාරූපභවානඤ් හි කාමභවපරියාපන් නස් ස ච කාමභෙව කුසලකම් මස් ෙසව 
උපපත් තිභවස් ස ෙචතං චතුබ් බිධම් පි උපාදානං උපනිස් සයපච් චෙයන එකධා 
පච් චෙයො ෙහොති. කාමභෙව අත් තනා සම් පයුත් තඅකුසලකම් මභවස් ස 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයසම් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතෙහතුපච් චයප් පෙභෙදහි 
සහජාතාදීහි පච් චෙයො ෙහොති. විප් පයුත් තස් ස පන උපනිස් සයපච් චෙයෙනවාති. 

උපාදානපච් චයා භවපදනිද් ෙදෙසො. 

ජාතිජරාමරණාදිපදනිද් ෙදෙසො 

235. භවපච් චයා ජාතිනිද් ෙදසාදීසු ජාතිආදීනං විනිච් ඡෙයො සච් චවිභඞ් ෙග 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. භෙවොති පෙනත් ථ කම් මභෙවොව අධිප් ෙපෙතො. ෙසො 
හි ජාතියා පච් චෙයො, න උපපත් තිභෙවො. ෙසො පන 
කම් මපච් චයඋපනිස් සයපච් චයවෙසන ද් විධාව පච් චෙයො ෙහොතීති. 

තත් ථ සියා – කථං පෙනතං ජානිතබ් බං ‘‘භෙවො ජාතියා පච් චෙයො’’ති ෙච? 
බාහිරපච් චයසමත් ෙතපි හීනපණීතතාදිවිෙසසදස් සනෙතො. බාහිරානඤ් හි 
ජනකජෙනත් තිසුක් කෙසොණිතාහාරාදීනං පච් චයානං සමත් ෙතපි සත් තානං 
යමකානම් පි සතං හීනපණීතතාදිවිෙසෙසො දිස් සති. ෙසො ච න අෙහතුෙකො, සබ් බදා ච 
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සබ් ෙබසඤ් ච අභාවෙතො; න කම් මභවෙතො අඤ් ඤෙහතුෙකො, 
තදභිනිබ් බත් තකසත් තානං අජ් ඣත් තසන් තාෙන අඤ් ඤස් ස කාරණස් ස අභාවෙතොති 
කම් මභවෙහතුෙකොව. කම් මඤ් හි සත් තානං හීනපණීතාදිවිෙසසෙහතු. ෙතනාහ 
භගවා – ‘‘කම් මං සත් ෙත විභජති යදිදං හීනප් පණීතතායා’’ති (ම. නි. 3.289). තස් මා 
ජානිතබ් බෙමතං – ‘‘භෙවො ජාතියා පච් චෙයො’’ති. 

යස් මා ච අසති ජාතියා ජරාමරණං නාම න ෙහොති, ෙසොකාදෙයො ච ධම් මා න 
ෙහොන් ති, ජාතියා පන සති ජරාමරණඤ් ෙචව ජරාමරණසඞ් ඛාතදුක් ඛධම් මඵුට් ඨස් ස ච 
බාලස් ස ජරාමරණාභිසම් බන් ධා වා ෙතන ෙතන දුක් ඛධම් ෙමන ඵුට් ඨස් ස 
අනභිසම් බන් ධා වා ෙසොකාදෙයො ච ධම් මා ෙහොන් ති, තස් මා අයං ජාතිජරාමරණස් ස 
ෙචව ෙසොකාදීනඤ් ච පච් චෙයො ෙහොතීති ෙවදිතබ් බා. සා පන උපනිස් සයෙකොටියා 
එකධාව පච් චෙයො ෙහොතීති. 

භවපච් චයා ජාතිආදිපදනිද් ෙදෙසො. 

242. එවෙමතස් සාතිආදීනං අත් ෙථො උද් ෙදසවාෙර වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් ෙබො. සඞ් ගතිආදීනි සමුදයෙවවචනාෙනව. 

යස් මා පෙනත් ථ ෙසොකාදෙයො අවසාෙන වුත් තා, තස් මා යා සා අවිජ් ජා 
‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා’’ති එවෙමතස් ස භවචක් කස් ස ආදිම් හි වුත් තා, සා – 

ෙසොකාදීහි අවිජ් ජා, සිද් ධා භවචක් කමවිදිතාදිමිදං; 
කාරකෙවදකරහිතං, ද් වාදසවිධසුඤ් ඤතාසුඤ් ඤං. 

සතතං සමිතං පවත් තතීති ෙවදිතබ් බං. කථං පෙනත් ථ ෙසොකාදීහි අවිජ් ජා 
සිද් ධා? කථමිදං භවචක් කං අවිදිතාදි? කථං කාරකෙවදකරහිතං? කථං 
ද් වාදසවිධසුඤ් ඤතාසුඤ් ඤන් ති ෙච? එත් ථ හි ෙසොකදුක් ඛෙදොමනස් සුපායාසා 
අවිජ් ජාය අවිෙයොගිෙනො, පරිෙදෙවො ච නාම මූළ ්හස් සාති ෙතසු තාව සිද් ෙධසු සිද් ධාව 
ෙහොති අවිජ් ජා. අපිච ‘‘ආසවසමුදයා අවිජ් ජාසමුදෙයො’’ති හි වුත් තං. ආසවසමුදයා 
ෙචෙත ෙසොකාදෙයො ෙහොන් ති. කථං? වත් ථුකාමවිෙයොෙග තාව ෙසොෙකො 
කාමාසවසමුදෙයො ෙහොති? යථාහ – 

‘‘තස් ස ෙච කාමයානස් ස, ඡන් දජාතස් ස ජන් තුෙනො; 
ෙත කාමා පරිහායන් ති, සල් ලවිද් ෙධොව රුප් පතී’’ති. (සු. නි. 773); 

යථා චාහ – ‘‘කාමෙතො ජායතී ෙසොෙකො’’ති (ධ. ප. 215). සබ් ෙබපි ෙචෙත 
දිට් ඨාසවසමුදයා ෙහොන් ති, යථාහ – ‘‘තස් ස අහං රූපං, මම රූපන් ති 
පරියුට් ඨට් ඨායිෙනො තං රූපං විපරිණමති අඤ් ඤථා ෙහොති. තස් ස 
රූපවිපරිණාමඤ් ඤථාභාවා උප් පජ් ජන් ති ෙසොකපරිෙදවදුක් ඛෙදොමනස් සුපායාසා’’ති 
(සං. නි. 3.1). යථා ච දිට් ඨාසවසමුදයා එවං භවාසවසමුදයාපි, යථාහ – ‘‘ෙයපි ෙත 
ෙදවා දීඝායුකා වණ් ණවන් ෙතො සුඛබහුලා උච් ෙචසු විමාෙනසු චිරට් ඨිතිකා ෙතපි 
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තථාගතස් ස ධම් මෙදසනං සුත් වා ෙයභුෙය්යන භයං සංෙවගං සන් තාසං ආපජ් ජ’’න් ති 
(සං. නි. 3.78; අ. නි. 4.33) පඤ් ච පුබ් බනිමිත් තානි දිස් වා මරණභෙයන 
සන් තජ් ජිතානං ෙදවානං වියාති. යථා ච භවාසවසමුදයා එවං අවිජ් ජාසවසමුදයාපි, 
යථාහ – ‘‘ස ෙඛො ෙසො, භික් ඛෙව, බාෙලො දිට් ෙඨව ධම් ෙම තිවිධං දුක් ඛෙදොමනස් සං 
පටිසංෙවෙදතී’’ති (ම. නි. 3.246). 

ඉති යස ්මා ආසවසමුදයා එෙත ෙහොන් ති, තස් මා එෙත සිජ් ඣමානා අවිජ් ජාය 
ෙහතුභූෙත ආසෙව සාෙධන් ති. ආසෙවසු ච සිද් ෙධසු පච් චයභාෙව භාවෙතො අවිජ් ජාපි 
සිද් ධාව ෙහොතීති. එවං තාෙවත් ථ ‘ෙසොකාදීහි අවිජ් ජා සිද් ධා’ ෙහොතීති ෙවදිතබ් බා. 

යස් මා පන එවං පච් චයභාෙව භාවෙතො අවිජ් ජාය සිද් ධාය පුන ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා 
සඞ් ඛාරා, සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණ’’න් ති එවං ෙහතුඵලපරම් පරාය පරිෙයොසානං 
නත් ථි, තස් මා තං ෙහතුඵලසම් බන් ධවෙසන පවත් තං ද් වාදසඞ් ගං ‘භවචක් කං 
අවිදිතාදී’ති සිද් ධං ෙහොති. 

එවං සති ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා’’ති ඉදං ආදිමත් තකථනං විරුජ් ඣතීති ෙච? 
නයිදං ආදිමත් තකථනං, පධානධම් මකථනං පෙනතං. තිණ් ණඤ් හි වට් ටානං අවිජ් ජා 
පධානා. අවිජ් ජාග් ගහෙණන හි අවෙසසං කිෙලසවට් ටඤ් ච කම් මාදීනි ච බාලං 
පලිෙවෙඨන් ති, සප් පසිරග් ගහෙණන ෙසසං සප් පසරීරං විය බාහං. 
අවිජ් ජාසමුච් ෙඡෙද පන කෙත ෙතහි විෙමොක් ෙඛො ෙහොති, සප් පසිරච් ෙඡෙද කෙත 
පලිෙවඨිතබාහාවිෙමොක් ෙඛො විය. යථාහ – ‘‘අවිජ් ජායත් ෙවව අෙසසවිරාගනිෙරොධා 
සඞ් ඛාරනිෙරොෙධො’’තිආදි (සං. නි. 2.1; මහාව. 1). ඉති යං ගණ් හෙතො බන් ෙධො 
මුඤ් චෙතො ච ෙමොක් ෙඛො ෙහොති, තස් ස පධානධම් මස් ස කථනමිදං, න 
ආදිමත් තකථනන් ති එවමිදං භවචක් කං අවිදිතාදීති ෙවදිතබ් බං. තයිදං යස් මා 
අවිජ් ජාදීහි කාරෙණහි සඞ් ඛාරාදීනං පවත් ති, තස් මා තෙතො අඤ් ෙඤන ‘‘බහ් මා 
මහාබහ් මා ෙසට් ෙඨො සජිතා’’ති එවං පරිකප් පිෙතන බහ් මාදිනා වා සංසාරස් ස 
කාරෙකන ‘‘ෙසො ෙඛො පන ෙම අයං අත් තා වෙදො ෙවෙදෙය්යො’’ති එවං 
පරිකප් පිෙතන අත් තනා වා සුඛදුක් ඛානං ෙවදෙකන රහිතං. ඉති 
‘කාරකෙවදකරහිත’න් ති ෙවදිතබ් බං. 

යස් මා පෙනත් ථ අවිජ් ජා උදයබ් බයධම් මකත් තා ධුවභාෙවන, සංකිලිට් ඨත් තා 
සංකිෙලසිකත් තා ච සුභභාෙවන, උදයබ් බයපටිපීළිතත් තා සුඛභාෙවන, 
පච් චයායත් තවුත් තිත් තා වසවත් තනභූෙතන අත් තභාෙවන ච සුඤ් ඤා, තථා 
සඞ් ඛාරාදීනිපි අඞ් ගානි; යස් මා වා අවිජ් ජා න අත් තා, න අත් තෙනො, න අත් තනි, න 
අත් තවතී, තථා සඞ් ඛාරාදීනිපි අඞ් ගානි; තස් මා ‘ද් වාදසවිධසුඤ් ඤතාසුඤ් ඤමිදං’ 
භවචක් කන් ති ෙවදිතබ් බං. 

එවඤ් ච විදිත් වා පුන – 

තස් ස අවිජ් ජාතණ් හා, මූලමතීතාදෙයො තෙයො කාලා; 
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ද් ෙව අට් ඨ ද් ෙව එව ච, සරූපෙතො ෙතසු අඞ් ගානි. 

තස් ස ෙඛො පෙනතස් ස භවචක් කස් ස අවිජ් ජා තණ් හා චාති ද් ෙව ධම් මා මූලන් ති 
ෙවදිතබ් බා. තෙදතං පුබ් බන් තාහරණෙතො අවිජ් ජාමූලං ෙවදනාවසානං, 
අපරන් තසන් තානෙතො තණ් හාමූලං ජරාමරණාවසානන් ති දුවිධං ෙහොති. තත් ථ පුරිමං 
දිට් ඨිචරිතවෙසන වුත් තං, පච් ඡිමං තණ් හාචරිතවෙසන. දිට් ඨිචරිතානඤ් හි අවිජ් ජා, 
තණ් හාචරිතානං තණ් හා සංසාරනායිකා. උච් ෙඡදදිට් ඨිසමුග් ඝාතාය වා පඨමං, 
ඵලුප් පත් තියා ෙහතූනං අනුපච් ෙඡදපකාසනෙතො; සස් සතදිට් ඨිසමුග් ඝාතාය දුතියං, 
උප් පන් නානං ජරාමරණපකාසනෙතො; ගබ් භෙසය්යකවෙසන වා පුරිමං, 
අනුපුබ් බපවත් තිදීපනෙතො; ඔපපාතිකවෙසන පච් ඡිමං සහුප් පත් තිදීපනෙතො. 

අතීතපච් චුප් පන් නානාගතා චස් ස තෙයො කාලා. ෙතසු පාළියං සරූපෙතො 
ආගතවෙසන අවිජ් ජා සඞ් ඛාරා චාති ද් ෙව අඞ් ගානි අතීතකාලානි, විඤ් ඤාණාදීනි 
භවාවසානානි අට් ඨ පච් චුප් පන් නකාලානි, ජාති ෙචව ජරාමරණඤ් ච ද් ෙව 
අනාගතකාලානීති ෙවදිතබ් බානි. පුන – 

ෙහතුඵලෙහතුපුබ් බක-තිසන් ධිචතුෙභදසඞ් ගහඤ් ෙචතං; 
වීසතිආකාරාරං, තිවට් ටමනවට් ඨිතං භමති. 

ඉතිපි ෙවදිතබ් බං. තත් ථ සඞ් ඛාරානඤ් ච පටිසන් ධිවිඤ් ඤාණස් ස ච අන් තරා 
එෙකො ෙහතුඵලසන් ධි නාම. ෙවදනාය ච තණ් හාය ච අන් තරා එෙකො ඵලෙහතුසන් ධි 
නාම. භවස් ස ච ජාතියා ච අන් තරා එෙකො ෙහතුඵලසන් ධීති. එවමිදං 
ෙහතුඵලෙහතුපුබ් බකතිසන් ධීති ෙවදිතබ් බං. සන් ධීනං ආදිපරිෙයොසානවවත් ථිතා 
පනස් ස චත් තාෙරො සඞ් ගහා ෙහොන් ති, ෙසය්යථිදං – අවිජ් ජාසඞ් ඛාරා එෙකො 
සඞ් ගෙහො, විඤ් ඤාණනාමරූපසළායතනඵස් සෙවදනා දුතිෙයො, තණ් හුපාදානභවා 
තතිෙයො, ජාතිජරාමරණං චතුත් ෙථොති. එවමිදං චතුෙභදසඞ් ගහන් ති ෙවදිතබ් බං. 

අතීෙත ෙහතෙවො පඤ් ච, ඉදානි ඵලපඤ් චකං; 
ඉදානි ෙහතෙවො පඤ් ච, ආයතිං ඵලපඤ් චකන් ති. 

එෙතහි පන වීසතියා ආකාෙරහි අෙරහි වීසතිආකාරාරන් ති ෙවදිතබ් බං. තත් ථ 
‘අතීෙත ෙහතෙවො පඤ් චා’ති අවිජ් ජා සඞ් ඛාරා චාති ඉෙම තාව ද් ෙව වුත් තා එව. 
යස් මා පන අවිද් වා පරිතස් සති, පරිතසිෙතො උපාදියති, තස් ස උපාදානපච් චයා භෙවො, 
තස් මා තණ් හුපාදානභවාපි ගහිතා ෙහොන් ති. ෙතනාහ ‘‘පුරිමකම් මභවස් මිං ෙමොෙහො 
අවිජ් ජා, ආයූහනා සඞ් ඛාරා, නිකන් ති තණ් හා, උපගමනං උපාදානං, ෙචතනා භෙවො, 
ඉෙම පඤ් ච ධම් මා පුරිමකම් මභවස් මිං ඉධ පටිසන් ධියා පච් චයා’’ති (පටි. ම. 1.47). 

තත් ථ පුරිමකම් මභවස් මින් ති පුරිෙම කම් මභෙව, අතීතජාතියං කම් මභෙව 
කරියමාෙනති අත් ෙථො. ෙමොෙහො අවිජ් ජාති ෙයො තදා දුක් ඛාදීසු ෙමොෙහො, ෙයන 
මූළ් ෙහො කම් මං කෙරොති, සා අවිජ් ජා. ආයූහනා සඞ් ඛාරාති තං කම් මං කෙරොෙතො 
පුරිමෙචතනාෙයො, යථා ‘දානං දස් සාමී’ති චිත් තං උප් පාෙදත් වා මාසම් පි සංවච් ඡරම් පි 
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දානූපකරණානි සජ් ෙජන් තස් ස උප් පන් නා පුරිමෙචතනාෙයො. පටිග් ගාහකානං පන 
හත් ෙථ දක් ඛිණං පතිට් ඨාපයෙතො ෙචතනා භෙවොති වුච් චති. එකාවජ් ජෙනසු වා ඡසු 
ජවෙනසු ෙචතනා ආයූහනසඞ් ඛාරා නාම. සත් තමා ෙචතනා භෙවො. යා කාචි වා පන 
ෙචතනා භෙවො, තංසම් පයුත් තා ආයූහනසඞ් ඛාරා නාම. නිකන් ති තණ් හාති යා කම් මං 
කෙරොන් තස් ස තස ්ස ඵෙල උප් පත් තිභෙව නිකාමනා පත් ථනා සා තණ් හා නාම. 
උපගමනං උපාදානන් ති යං කම් මං භවස ්ස පච් චයභූතං; ‘ඉදං කත් වා අසුකස් මිං නාම 
ඨාෙන කාෙම ෙසවිස් සාමි උච් ඡිජ් ජිස් සාමී’තිආදිනා නෙයන පවත් තං උපගමනං 
ගහණං පරාමසනං – ඉදං උපාදානං නාම. ෙචතනා භෙවොති ආයූහනාවසාෙන 
වුත් තෙචතනා භෙවොති එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘ඉදානි ඵලපඤ් චක’න් ති විඤ ්ඤාණාදි ෙවදනාවසානං පාළියං ආගතෙමව. 
යථාහ ‘‘ඉධ පටිසන් ධි විඤ ්ඤාණං, ඔක් කන් ති නාමරූපං, පසාෙදො ආයතනං, ඵුට් ෙඨො 
ඵස් ෙසො, ෙවදයිතං ෙවදනා ඉෙම පඤ ්ච ධම් මා ඉධූපපත් තිභවස ්මිං පුෙරකතස් ස 
කම් මස් ස පච් චයා’’ති (පටි. ම. 1.47). තත් ථ පටිසන් ධි විඤ් ඤාණන් ති යං 
භවන් තරපටිසන් ධානවෙසන උප් පන් නත් තා පටිසන් ධීති වුච් චති, තං විඤ ්ඤාණං. 
ඔක් කන් ති නාමරූපන් ති යා ගබ් ෙභ රූපාරූපධම් මානං ඔක් කන් ති, ආගන් ත් වා 
පවිසනං විය – ඉදං නාමරූපං. පසාෙදො ආයතනන් ති ඉදං චක් ඛාදිපඤ් චායතනවෙසන 
වුත් තං. ඵුට් ෙඨො ඵස් ෙසොති ෙයො ආරම් මණං ඵුට් ෙඨො ඵුසන් ෙතො උප් පන් ෙනො – අයං 
ඵස් ෙසො. ෙවදයිතං ෙවදනාති යං පටිසන් ධිවිඤ් ඤාෙණන වා සළායතනපච් චෙයන වා 
ඵස් ෙසන සහුප් පන් නං විපාකෙවදයිතං, සා ෙවදනාති එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘ඉදානි ෙහතෙවො පඤ් චා’ති තණ් හාදෙයො පාළියං ආගතාව තණ් හුපාදානභවා. 
භෙව පන ගහිෙත තස් ස පුබ් බභාගා තංසම් පයුත් තා වා සඞ් ඛාරා ගහිතාව ෙහොන් ති, 
තණ් හුපාදානග් ගහෙණන ච තංසම් පයුත් තා, යාය වා මූළ් ෙහො කම් මං කෙරොති සා 
අවිජ් ජා ගහිතාව ෙහොතීති එවං පඤ් ච. ෙතනාහ ‘‘ඉධ පරිපක් කත් තා ආයතනානං 
ෙමොෙහො අවිජ් ජා, ආයූහනා සඞ් ඛාරා, නිකන් ති තණ් හා, උපගමනං උපාදානං, 
ෙචතනා භෙවො. ඉෙම පඤ් ච ධම් මා ඉධ කම් මභවස් මිං ආයතිං පටිසන් ධියා 
පච් චයා’’ති (පටි. ම. 1.47). තත් ථ ඉධ පරිපක් කත් තා ආයතනානන් ති 
පරිපක් කායතනස් ස කම් මකරණකාෙල සම් ෙමොෙහො දස් සිෙතො. ෙසසං උත් තානෙමව. 

‘ආයතිං ඵලපඤ් චක’න් ති විඤ ්ඤාණාදීනි පඤ් ච. තානි ජාතිග් ගහෙණන 
වුත් තානි. ජරාමරණං පන ෙතසංෙයව ජරාමරණං. ෙතනාහ ‘‘ආයතිං පටිසන් ධි 
විඤ් ඤාණං, ඔක් කන් ති නාමරූපං, පසාෙදො ආයතනං, ඵුට් ෙඨො ඵස් ෙසො, ෙවදයිතං 
ෙවදනා. ඉෙම පඤ් ච ධම් මා ආයතිං උපපත් තිභවස් මිං ඉධ කතස් ස කම් මස් ස 
පච් චයා’’ති (පටි. ම. 1.47). එවමිදං වීසතිආකාරාරං ෙහොති. 

තත් ථ පුරිමභවස් මිං පඤ් ච කම් මසම් භාරා, එතරහි පඤ් ච විපාකසම් භාරා, එතරහි 
පඤ් ච කම් මසම් භාරා, අනාගෙත පඤ් ච විපාකධම් මාති දස ධම් මා කම් මං, දස 
විපාෙකොති. ද් වීසු ඨාෙනසු කම් මං කම් මං නාම, ද් වීසු ඨාෙනසු විපාෙකො විපාෙකො 
නාමාති සබ් බම් ෙපතං භවචක් කං පච් චයාකාරවට් ටං කම් මඤ් ෙචව කම් මවිපාෙකො ච. 
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තථා ද් වීසු ඨාෙනසු කම් මං කම් මසඞ් ෙඛෙපො, ද් වීසු ඨාෙනසු විපාෙකො 
විපාකසඞ් ෙඛෙපොති සබ් බම් ෙපතං කම් මසඞ් ෙඛෙපො ෙචව විපාකසඞ් ෙඛෙපො ච. ද් වීසු 
ඨාෙනසු කම් මං කම් මවට් ටං, ද් වීසු ඨාෙනසු විපාෙකො විපාකවට් ටන් ති සබ් බම් ෙපතං 
කම් මවට් ටඤ් ෙචව විපාකවට් ටඤ් ච. තථා ද් වීසු ඨාෙනසු කම් මං කම් මභෙවො, ද් වීසු 
ඨාෙනසු විපාෙකො විපාකභෙවොති සබ් බම් ෙපතං කම් මභෙවො ෙචව විපාකභෙවො ච. 
ද් වීසු ඨාෙනසු කම් මං කම් මපවත් තං, ද් වීසු ඨාෙනසු විපාෙකො විපාකපවත් තන් ති 
සබ් බම් ෙපතං කම් මපවත් තඤ් ෙචව විපාකපවත් තඤ් ච. තථා ද් වීසු ඨාෙනසු කම් මං 
කම් මසන් තති, ද් වීසු විපාෙකො විපාකසන් තතීති සබ් බම් ෙපතං කම් මසන් තති ෙචව 
විපාකසන් තති ච. ද් වීසු ඨාෙනසු කම් මං කිරියා නාම, ද් වීසු විපාෙකො කිරියාඵලං 
නාමාති සබ් බම් ෙපතං කිරියා ෙචව කිරියාඵලඤ් චාති. 

එවං සමුප් පන් නමිදං සෙහතුකං, 
දුක් ඛං අනිච් චං චලමිත් තරද් ධුවං; 
ධම් ෙමහි ධම් මා පභවන් ති ෙහතුෙසො, 
න ෙහත් ථ අත් තාව පෙරොව විජ් ජති. 

ධම් මා ධම් ෙම සඤ් ජෙනන් ති, ෙහතුසම් භාරපච් චයා; 
ෙහතූනඤ් ච නිෙරොධාය, ධම් ෙමො බුද් ෙධන ෙදසිෙතො; 
ෙහතූසු උපරුද් ෙධසු, ඡින් නං වට් ටං න වට් ටති. 

එවං දුක් ඛන් තකිරියාය, බහ් මචරියීධ විජ් ජති; 
සත් ෙත ච නූපලබ් භන් ෙත, ෙනවුච් ෙඡෙදො න සස ්සතං. 

තිවට් ටමනවට් ඨිතං භමතීති එත් ථ පන සඞ් ඛාරභවා කම් මවට් ටං, 
අවිජ් ජාතණ් හූපාදානානි කිෙලසවට් ටං, විඤ් ඤාණනාමරූපසළායතනඵස් සෙවදනා 
විපාකවට් ටන් ති ඉෙමහි තීහි වට් ෙටහි තිවට් ටමිදං භවචක් කං යාව කිෙලසවට් ටං න 
උපච් ඡිජ් ජති තාව අනුපච් ඡින් නපච් චයත් තා අනවට් ඨිතං පුනප් පුනං පරිවට් ටනෙතො 
භමතිෙයවාති ෙවදිතබ් බං. 

තයිදෙමවං භමමානං – 

සච් චප් පභවෙතො කිච් චා, වාරණා උපමාහි ච; 
ගම් භීරනයෙභදා ච, විඤ් ඤාතබ් බං යථාරහං. 

තත් ථ යස් මා කුසලාකුසලකම් මං අවිෙසෙසන සමුදයසච් චන් ති සච් චවිභඞ් ෙග 
වුත් තං, තස් මා අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරාති අවිජ් ජාය සඞ් ඛාරා දුතියසච් චප් පභවං 
දුතියසච් චං, සඞ් ඛාෙරහි විඤ ්ඤාණං දුතියසච් චප් පභවං පඨමසච් චං, විඤ් ඤාණාදීහි 
නාමරූපාදීනි විපාකෙවදනාපරිෙයොසානානි පඨමසච් චප් පභවං පඨමසච් චං, ෙවදනාය 
තණ් හා පඨමසච් චප් පභවං දුතියසච් චං, තණ් හාය උපාදානං දුතියසච් චප් පභවං 
දුතියසච් චං, උපාදානෙතො භෙවො දුතියසච් චප් පභවං පඨමදුතියසච් චද් වයං, භවෙතො 
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ජාති දුතියසච් චප් පභවං පඨමසච් චං, ජාතියා ජරාමරණං පඨමසච් චප් පභවං 
පඨමසච් චන් ති. එවං තාවිදං ‘සච් චප් පභවෙතො’ විඤ් ඤාතබ් බං යථාරහං. 

යස් මා පෙනත් ථ අවිජ් ජා වත් ථූසු ච සත් ෙත සම් ෙමොෙහති පච් චෙයො ච ෙහොති 
සඞ් ඛාරානං පාතුභාවාය, තථා සඞ් ඛාරා සඞ් ඛතඤ් ච අභිසඞ් ඛෙරොන් ති පච් චයා ච 
ෙහොන් ති විඤ් ඤාණස් ස, විඤ් ඤාණම් පි වත් ථුඤ් ච පටිජානාති පච් චෙයො ච ෙහොති 
නාමරූපස් ස, නාමරූපම් පි අඤ ්ඤමඤ් ඤඤ් ච උපත් ථම් ෙභති පච් චෙයො ච ෙහොති 
සළායතනස් ස, සළායතනම් පි සවිසෙය ච වත් තති පච් චෙයො ච ෙහොති ඵස් සස් ස, 
ඵස් ෙසොපි ආරම් මණඤ් ච ඵුසති පච් චෙයො ච ෙහොති ෙවදනාය, ෙවදනාපි 
ආරම් මණරසඤ් ච අනුභවති පච් චෙයො ච ෙහොති තණ් හාය, තණ් හාපි රජ් ජනීෙය ච 
ධම් ෙම රජ් ජති පච් චෙයො ච ෙහොති උපාදානස් ස, උපාදානම් පි උපාදානීෙය ච ධම් ෙම 
උපාදියති පච් චෙයො ච ෙහොති භවස් ස, භෙවොපි නානාගතීසු ච වික් ඛිපති පච් චෙයො ච 
ෙහොති ජාතියා, ජාතිපි ඛන් ෙධ ච ජෙනති ෙතසං අභිනිබ් බත් තිභාෙවන පවත් තතා 
පච් චෙයො ච ෙහොති ජරාමරණස් ස, ජරාමරණම් පි ඛන් ධානං පාකෙභදභාවඤ් ච 
අධිතිට් ඨති පච් චෙයො ච ෙහොති භවන් තරපාතුභාවාය ෙසොකාදීනං අධිට් ඨානත් තා, 
තස් මා සබ් බපෙදසු ද් විධා පවත් ත‘කිච් චෙතො’පි ඉදං විඤ් ඤාතබ් බං යථාරහං. 

යස් මා ෙචත් ථ ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා’’ති ඉදං කාරකදස් සනනිවාරණං, 
‘‘සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණ’’න් ති අත් තසඞ් කන් තිදස් සනනිවාරණං, 
‘‘විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූප’’න් ති අත් තාතිපරිකප් පිතවත් ථුෙභදදස් සනෙතො 
ඝනසඤ් ඤානිවාරණං, ‘‘නාමරූපපච් චයා සළායතන’’න් තිආදීසු ‘‘අත් තා 
පස් සති…ෙප.… විජානාති ඵුසති ෙවදයති තණ් හියති උපාදියති භවති ජායති ජීයති 
මීයතී’’ති එවමාදිදස් සනනිවාරණං, තස් මා මිච් ඡාදස් සනනිවාරණෙතොෙපතං 
භවචක් කං ‘නිවාරණෙතො’ විඤ් ඤාතබ් බං යථාරහං. 

යස් මා පෙනත් ථ සලක් ඛණසාමඤ් ඤලක් ඛණවෙසන ධම් මානං අදස ්සනෙතො 
අන් ෙධො විය අවිජ් ජා, අන් ධස් ස උපක් ඛලනං විය අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා, 
උපක් ඛලිතස් ස පතනං විය සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණං, පතිතස් ස ගණ් ඩපාතුභාෙවො 
විය විඤ ්ඤාණපච් චයා නාමරූපං, ගණ් ඩෙභදපීළකා විය නාමරූපපච් චයා 
සළායතනං, ගණ් ඩපීළකාඝට් ටනං විය සළායතනපච් චයා ඵස් ෙසො, ඝට් ටනදුක් ඛං විය 
ඵස් සපච් චයා ෙවදනා, දුක් ඛස් ස පටිකාරාභිලාෙසො විය ෙවදනාපච් චයා තණ් හා, 
පටිකාරාභිලාෙසන අසප් පායග් ගහණං විය තණ් හාපච් චයා උපාදානං, 
උපාදින් නඅසප් පායාෙලපනං විය උපාදානපච් චයා භෙවො, අසප් පායාෙලපෙනන 
ගණ් ඩවිකාරපාතුභාෙවො විය භවපච් චයා ජාති, ගණ් ඩවිකාරෙතො ගණ් ඩෙභෙදො විය 
ජාතිපච් චයා ජරාමරණං. 

යස් මා වා පෙනත් ථ අවිජ් ජා අප් පටිපත් තිමිච් ඡාපටිපත් තිභාෙවන සත් ෙත 
අභිභවති පටලං විය අක් ඛීනි, තදභිභූෙතො ච බාෙලො ෙපොෙනොබ් භවිෙකහි සඞ් ඛාෙරහි 
අත් තානං ෙවෙඨති ෙකොසකාරකිමි විය ෙකොසප් පෙදෙසහි, සඞ් ඛාරපරිග් ගහිතං 
විඤ් ඤාණං ගතීසු පතිට් ඨං ලභති පරිණායකපරිග් ගහිෙතො විය රාජකුමාෙරො රජ් ෙජ, 
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උපපත් තිනිමිත් තං පරිකප් පනෙතො විඤ් ඤාණං පටිසන් ධියං අෙනකප් පකාරං 
නාමරූපං අභිනිබ් බත් ෙතති මායාකාෙරො විය මායං, නාමරූෙප පතිට් ඨිතං සළායතනං 
වුද් ධිං විරූළ් හිං ෙවපුල් ලං පාපුණාති සුභූමියං පතිට් ඨිෙතො වනප් පගුම් ෙබො විය, 
ආයතනඝට් ටනෙතො ඵස් ෙසො ජායති අරණීසහිතාභිමද් දනෙතො අග් ගි විය, ඵස් ෙසන 
ඵුට් ඨස් ස ෙවදනා පාතුභවති අග් ගිනා ඵුට් ඨස් ස ඩාෙහො විය, ෙවදයමානස් ස තණ් හා 
වඩ් ඪති ෙලොණූදකං පිවෙතො පිපාසා විය, තසිෙතො භෙවසු අභිලාසං කෙරොති 
පිපාසිෙතො විය පානීෙය, තදස් සුපාදානං උපාදාෙනන භවං උපාදියති ආමිසෙලොෙභන 
මච් ෙඡො බළිසං විය, භෙව සති ජාති ෙහොති බීෙජ සති අඞ් කුෙරො විය, ජාතස් ස අවස් සං 
ජරාමරණං උප් පන් නස් ස රුක් ඛස් ස පතනං විය, තස් මා එවං ‘උපමාහි’ ෙපතං 
භවචක් කං විඤ් ඤාතබ් බං යථාරහං. 

යස් මා ච භගවතා අත් ථෙතොපි ධම් මෙතොපි ෙදසනාෙතොපි පටිෙවධෙතොපි 
ගම් භීරභාවං සන් ධාය ‘‘ගම් භීෙරො චායං, ආනන් ද, පටිච් චසමුප් පාෙදො ගම් භීරාවභාෙසො 
චා’’ති (දී. නි. 2.95; සං. නි. 2.60) වුත් තං, තස් මා ‘ගම් භීරෙභදෙතො’ෙපතං භවචක් කං 
විඤ් ඤාතබ් බං යථාරහං. 

තත් ථ යස ්මා න ජාතිෙතො ජරාමරණං න ෙහොති, න ච ජාතිං විනා අඤ ්ඤෙතො 
ෙහොති, ඉත් ථඤ ්ච ජාතිෙතො සමුදාගච් ඡතීති එවං ජාතිපච් චයසමුදාගතට් ඨස් ස 
දුරවෙබොධනීයෙතො ජරාමරණස් ස ජාතිපච් චයසම් භූතසමුදාගතට් ෙඨො ගම් භීෙරො, තථා 
ජාතියා භවපච් චය…ෙප.… සඞ් ඛාරානං අවිජ් ජාපච් චයසම් භූතසමුදාගතට් ෙඨො 
ගම් භීෙරො, තස් මා ඉදං භවචක් කං අත් ථගම් භීරන් ති. අයං තාෙවත් ථ ‘අත් ථගම් භීරතා’ 
ෙහතුඵලඤ් හි අත් ෙථොති වුච් චති, යථාහ ‘‘ෙහතුඵෙල ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා’’ති 
(විභ. 720). 

යස් මා පන ෙයනාකාෙරන යදවත් ථා ච අවිජ් ජා ෙතසං ෙතසං සඞ් ඛාරානං 
පච් චෙයො ෙහොති, තස් ස දුරවෙබොධනීයෙතො අවිජ් ජාය සඞ් ඛාරානං පච් චයට් ෙඨො 
ගම් භීෙරො, තථා සඞ් ඛාරානං…ෙප.… ජාතියා ජරාමරණස් ස පච් චයට් ෙඨො ගම් භීෙරො, 
තස් මා ඉදං භවචක් කං ධම් මගම් භීරන් ති අයෙමත් ථ ‘ධම් මගම් භීරතා’ ෙහතුෙනො හි 
ධම් ෙමොති නාමං, යථාහ ‘‘ෙහතුම් හි ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා’’ති. 

යස් මා චස් ස ෙතන ෙතන කාරෙණන තථා තථා පවත් ෙතතබ් බත් තා ෙදසනාපි 
ගම් භීරා, න තත් ථ සබ් බඤ් ඤුතඤාණෙතො අඤ් ඤං ඤාණං පතිට් ඨං ලභති, තථා 
ෙහතං කත් ථචි සුත් ෙත අනුෙලොමෙතො, කත් ථචි පටිෙලොමෙතො; කත් ථචි 
අනුෙලොමපටිෙලොමෙතො, කත් ථචි ෙවමජ් ඣෙතො පට් ඨාය අනුෙලොමෙතො වා 
පටිෙලොමෙතො වා, කත් ථචි තිසන් ධිචතුසඞ් ෙඛපං, කත් ථචි ද් විසන් ධිතිසඞ් ෙඛපං, 
කත් ථචි එකසන් ධිද් විසඞ් ෙඛපං ෙදසිතං, තස් මා ඉදං භවචක් කං ෙදසනාගම් භීරන් ති 
අයං ෙදසනාගම් භීරතා. 

යස් මා පෙනත් ථ ෙයො අවිජ් ජාදීනං සභාෙවො, ෙයන පටිවිද් ෙධන අවිජ් ජාදෙයො 
ධම් මා සලක් ඛණෙතො පටිවිද් ධා ෙහොන් ති, ෙසො දුප් පරිෙයොගාහත් තා ගම් භීෙරො, තස් මා 
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ඉදං භවචක් කං පටිෙවධගම් භීරං. තථා ෙහත් ථ අවිජ් ජාය 
අඤ් ඤාණාදස් සනසච් චාසම් පටිෙවධට් ෙඨො ගම් භීෙරො, සඞ් ඛාරානං 
අභිසඞ් ඛරණායූහනසරාගවිරාගට් ෙඨො, විඤ් ඤාණස් ස 
සුඤ් ඤතඅබ්යාපාරඅසඞ් කන් තිපටිසන් ධිපාතුභාවට් ෙඨො, නාමරූපස් ස 
එකුප් පාදවිනිබ් ෙභොගාවිනිබ් ෙභොගනමනරුප් පනට් ෙඨො, සළායතනස් ස 
අධිපතිෙලොකද් වාරෙඛත් තවිසයවිසයීභාවට් ෙඨො, ඵස් සස් ස 
ඵුසනසඞ් ඝට් ටනසඞ් ගතිසන් නිපාතට් ෙඨො, ෙවදනාය 
ආරම් මණරසානුභවනසුඛදුක් ඛමජ් ඣත් තභාවනිජ් ජීවෙවදයිතට් ෙඨො, තණ් හාය 
අභිනන් දිතජ් ෙඣොසානසරිතාලතානදීතණ් හාසමුද් දදුප් පූරණට් ෙඨො, උපාදානස් ස 
ආදානග් ගහණාභිනිෙවසපරාමාසදුරතික් කමනට් ෙඨො, භවස් ස 
ආයූහනාභිසඞ් ඛරණෙයොනිගතිඨිතිනිවාෙසසු ඛිපනට් ෙඨො, ජාතියා 
ජාතිසඤ් ජාතිඔක් කන් තිනිබ් බත් තිපාතුභාවට් ෙඨො, ජරාමරණස් ස 
ඛයවයෙභදවිපරිණාමට් ෙඨො ගම් භීෙරොති අයෙමත් ථ පටිෙවධගම් භීරතා. 

යස් මා පෙනත් ථ එකත් තනෙයො, නානත් තනෙයො, අබ්යාපාරනෙයො, 
එවංධම් මතානෙයොති චත් තාෙරො අත් ථනයා ෙහොන් ති, තස් මා ‘නයෙභදෙතො’ෙපතං 
භවචක් කං විඤ් ඤාතබ් බං යථාරහං. තත් ථ ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා, 
සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණ’’න් ති එවං බීජස් ස අඞ් කුරාදිභාෙවන රුක් ඛභාවප් පත් ති 
විය සන් තානානුපච් ෙඡෙදො ‘එකත් තනෙයො’ නාම; යං සම් මා පස් සන් ෙතො 
ෙහතුඵලසම් බන් ෙධන පවත් තමානස් ස සන් තානස් ස අනුපච් ෙඡදාවෙබොධෙතො 
උච් ෙඡදදිට් ඨිං පජහති, මිච් ඡා පස් සන් ෙතො ෙහතුඵලසම් බන් ෙධන පවත් තමානස් ස 
සන් තානානුපච් ෙඡදස් ස එකත් තග් ගහණෙතො සස් සතදිට් ඨිං උපාදියති. 

අවිජ් ජාදීනං පන යථාසකලක් ඛණවවත් ථානං ‘නානත් තනෙයො’ නාම; යං සම් මා 
පස් සන් ෙතො නවනවානං උප් පාදදස් සනෙතො සස් සතදිට් ඨිං පජහති, මිච් ඡා 
පස් සන් ෙතො එකසන් තානපතිතස් ස භින් නසන් තානස් ෙසව නානත් තග් ගහණෙතො 
උච් ෙඡදදිට් ඨිං උපාදියති. 

අවිජ් ජාය ‘සඞ් ඛාරා මයා උප් පාෙදතබ් බා’, සඞ් ඛාරානං වා ‘විඤ් ඤාණං 
අම් ෙහහී’ති එවමාදිබ්යාපාරාභාෙවො ‘අබ්යාපාරනෙයො’ නාම; යං සම් මා පස් සන් ෙතො 
කාරකස් ස අභාවාවෙබොධෙතො අත් තදිට් ඨිං පජහති, මිච් ඡා පස් සන් ෙතො ෙයො අසතිපි 
බ්යාපාෙර අවිජ් ජාදීනං සභාවනියමසිද් ෙධො ෙහතුභාෙවො තස් ස අග් ගහණෙතො 
අකිරියදිට් ඨිං උපාදියති. 

අවිජ් ජාදීහි පන කාරෙණහි සඞ් ඛාරාදීනංෙයව සම් භෙවො ඛීරාදීහි දධිආදීනං විය, 
න අඤ ්ෙඤසන් ති අයං ‘එවංධම් මතානෙයො’ නාම; යං සම් මා පස් සන් ෙතො 
පච් චයානුරූපෙතො ඵලාවෙබොධෙතො අෙහතුකදිට් ඨිඤ් ච අකිරියදිට් ඨිඤ් ච පජහති, 
මිච් ඡා පස් සන් ෙතො පච් චයානුරූපං ඵලප් පවත් තිං අග් ගෙහත් වා යෙතො කුෙතොචි යස් ස 
කස් සචි අසම් භවග් ගහණෙතො අෙහතුකදිට් ඨිඤ් ෙචව නියතවාදඤ් ච උපාදියතීති 
එවමිදං භවචක් කං – 
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සච් චප් පභවෙතො කිච් චා, වාරණා උපමාහි ච; 
ගම් භීරනයෙභදා ච, විඤ් ඤාතබ් බං යථාරහං. 

ඉදඤ් හි ගම් භීරෙතො අගාධං නානානයග් ගහණෙතො දුරභියානං ඤාණාසිනා 
සමාධිපවරසිලායං සුනිසිෙතන – 

භවචක් කමපදාෙලත් වා, 
අසනිවිචක් කමිව නිච් චනිම් මථනං; 
සංසාරභයමතීෙතො, 
න ෙකොචි සුපිනන් තෙරප්යත් ථි. 

වුත් තම් පි ෙචතං භගවතා – ‘‘ගම් භීෙරො චායං, ආනන් ද, පටිච් චසමුප් පාෙදො 
ගම් භීරාවභාෙසො ච. එතස් ස, ආනන් ද, ධම් මස් ස අනනුෙබොධා අප් පටිෙවධා එවමයං 
පජා තන් තාකුලකජාතා කුලගණ් ඨිකජාතා මුඤ් ජපබ් බජභූතා අපායං දුග් ගතිං 
විනිපාතං සංසාරං නාතිවත් තතී’’ති (දී. නි. 2.95; සං. නි. 2.60). තස් මා අත් තෙනො වා 
පෙරසං වා හිතාය සුඛාය පටිපන් ෙනො අවෙසසකිච් චානි පහාය – 

ගම් භීෙර පච් චයාකාර-ප් පෙභෙද ඉධ පණ් ඩිෙතො; 
යථා ගාධං ලෙභෙථව-මනුයුඤ් ෙජ සදා සෙතොති. 

සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

243. එවං මහාපථවිං පත් ථරන් ෙතො විය ආකාසං විත් ථාරයන් ෙතො විය ච 
සබ් බධම් ෙමසු අප් පටිහතඤාෙණො සත් ථා සුත් තන් තභාජනීෙය නිග් ගණ් ඨිං නිජ් ජටං 
පච් චයාකාරං නානාචිත් තවෙසන දස ්ෙසත් වා ඉදානි යස ්මා න ෙකවලං අයං 
පච් චයාකාෙරො නානාචිත් ෙතසුෙයව ෙහොති, එකචිත් ෙතපි ෙහොතිෙයව, තස් මා 
අභිධම් මභාජනීයවෙසන එකචිත් තක් ඛණිකං පච් චයාකාරං නානප් පකාරෙතො 
දස් ෙසතුං අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාෙරොතිආදිනා නෙයන මාතිකං තාව ඨෙපසි. එවං 
ඨපිතාය පන මාතිකාය – 

අවිජ් ජාදීහි මූෙලහි, නව මූලපදා නව; 
නයා තත් ථ චතුක් කානි, වාරෙභදඤ් ච දීපෙය. 

තතායං දීපනා – එත් ථ හි 
අවිජ් ජාසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණනාමඡට් ඨායතනඵස් සෙවදනාතණ් හාඋපාදානප් පෙභෙදහි 
අවිජ් ජාදීහි නවහි මූලපෙදහි අවිජ් ජාදිෙකො, සඞ් ඛාරාදිෙකො, විඤ් ඤාණාදිෙකො, 
නාමාදිෙකො, ඡට් ඨායතනාදිෙකො, ඵස් සාදිෙකො, ෙවදනාදිෙකො, තණ් හාදිෙකො, 
උපාදානාදිෙකොති ඉෙම නව මූලපදා නව නයා ෙහොන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ෙතසු ෙයො තාව අයං අවිජ් ජාදිෙකො නෙයො, තත් ථ පච් චයචතුක් කං, 
ෙහතුචතුක් කං, සම් පයුත් තචතුක් කං, අඤ් ඤමඤ් ඤචතුක් කන් ති චත් තාරි චතුක් කානි 
ෙහොන් ති. යථා ෙචත් ථ එවං ෙසෙසසුපීති එෙකකස් මිං නෙය චතුන් නං චතුන් නං 
චතුක් කානං වෙසන ඡත් තිංස චතුක් කානි. තත් ථ එෙකෙකන චතුක් ෙකන චතුන් නං 
චතුන් නං වාරානං සඞ් ගහිතත් තා චතුන් නම් පි චතුක් කානං වෙසන එෙකකස් මිං නෙය 
ෙසොළස ෙසොළස වාරාති චතුචත් තාලීසාධිකං වාරසතං ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. 

1. පච් චයචතුක් කං 

තත් ථ යෙදතං සබ් බපඨෙම අවිජ් ජාමූලෙක නෙය පච් චයචතුක් කං, තස් මිං 
පඨෙමො නාමරූපට් ඨාෙන නාමස් ස, සළායතනට් ඨාෙන ඡට් ඨායතනස් ස ච වුත් තත් තා 
අපරිපුණ් ණඅඞ් ගද් වයයුත් ෙතො ද් වාදසඞ් ගිකවාෙරො නාම. දුතිෙයො නාමරූපට් ඨාෙන 
නාමස් ෙසව, සළායතනට් ඨාෙන ච න කස් සචි වුත් තත් තා අපරිපුණ් ණඑකඞ් ගයුත් ෙතො 
එකාදසඞ් ගිකවාෙරො නාම. තතිෙයො සළායතනට් ඨාෙන ඡට් ඨායතනස් ස වුත් තත් තා 
පරිපුණ් ණඑකඞ් ගයුත් ෙතො ද් වාදසඞ් ගිකවාෙරො නාම. චතුත් ෙථො පන 
පරිපුණ් ණද් වාදසඞ් ගිෙකොෙයව. 

තත් ථ සියා – අයම් පි ඡට් ඨායතනපච් චයා ඵස් ෙසොති වුත් තත් තා 
අපරිපුණ් ෙණකඞ් ගයුත් ෙතොෙයවාති? න, තස් ස අනඞ් ගත් තා. ඵස් ෙසොෙයව ෙහත් ථ 
අඞ් ගං, න ඡට් ඨායතනං. තස ්මා තස ්ස අනඞ් ගත් තා නායං 
අපරිපුණ් ෙණකඞ් ගයුත් ෙතොති. අට් ඨකථායං පන වුත් තං – ‘‘පඨෙමො 
සබ් බසඞ් ගාහිකට් ෙඨන, දුතිෙයො පච් චයවිෙසසට් ෙඨන, තතිෙයො 
ගබ් භෙසය්යකසත් තානං වෙසන, චතුත් ෙථො ඔපපාතිකසත් තානං වෙසන ගහිෙතො. 
තථා පඨෙමො සබ් බසඞ් ගාහිකට් ෙඨන, දුතිෙයො පච් චයවිෙසසට් ෙඨන, තතිෙයො 
අපරිපුණ් ණායතනවෙසන, චතුත් ෙථො පරිපුණ් ණායතනවෙසන ගහිෙතො. තථා 
පඨෙමො සබ් බසඞ් ගාහිකට් ෙඨන, දුතිෙයො මහානිදානසුත් තන් තවෙසන (දී. නි. 2.95 
ආදෙයො), තතිෙයො රූපභවවෙසන, චතුත් ෙථො කාමභවවෙසන ගහිෙතො’’ති. 

තත් ථ පඨෙමො ඉෙමසු දුතියාදීසු තීසු වාෙරසු න කත් ථචි න පවිසතීති 
සබ් බසඞ් ගාහිෙකොති වුත් ෙතො. ෙසසානං විෙසෙසො පරෙතො ආවිභවිස් සති. 
තස් සාවිභාවත් ථං – 

යං යත් ථ අඤ් ඤථා වුත් තං, අවුත් තඤ් චාපි යං යහිං; 
යං යථා පච් චෙයො යස් ස, තං සබ් බමුපලක් ඛෙය. 

තතායං නෙයො – අවිෙසෙසන තාව චතූසුපි එෙතසු සුත් තන් තභාජනිෙය විය 
සඞ් ඛාරාති අවත් වා සඞ් ඛාෙරොති වුත් තං, තං කස් මාති? එකචිත් තක් ඛණිකත් තා. තත 
හි නානාචිත් තක් ඛණිෙකො පච් චයාකාෙරො විභත් ෙතො. ඉධ එකචිත් තක් ඛණිෙකො 
ආරද් ෙධො. එකචිත් තක් ඛෙණ ච බහූ ෙචතනා න සන් තීති සඞ් ඛාරාති අවත් වා 
සඞ් ඛාෙරොති වුත් තං. 
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පඨමවාෙර පෙනත් ථ එකචිත් තක් ඛණපරියාපන් නධම් මසඞ් ගහණෙතො 
සබ් බට් ඨානසාධාරණෙතො ච රූපං ඡඩ් ෙඩත් වා ‘‘විඤ් ඤාණපච් චයා නාම’’න් ත් ෙවව 
වුත් තං. තඤ් හි එකචිත් තක් ඛණපරියාපන් නං සබ් බට් ඨානසාධාරණඤ් ච, න කත් ථචි 
විඤ් ඤාණප් පවත් තිට් ඨාෙන න පවත් තති. යස් මා ච එකචිත් තක් ඛණපරියාපන් ෙනො 
එෙකොෙවත් ථ ඵස ්ෙසො, තස් මා තස් සානුරූපං පච් චයභූතං ආයතනං ගණ් හන් ෙතො 
සළායතනට් ඨාෙන ‘‘නාමපච් චයා ඡට් ඨායතන’’න් ති එකං මනායතනංෙයව ආහ. 
තඤ් හි එකස් ස අකුසලඵස් සස් ස අනුරූපං පච් චයභූතං. කාමඤ් ෙචතං සඞ් ඛාරපච් චයා 
විඤ් ඤාණන් ති එත් ථාපි වුත් තං, ෙහතුඵලවිෙසසදස් සනත් ථං පන 
අඞ් ගපුණ් ණත් ථඤ් ච පුන ඉධ ගහිතං. තත හි එතස ්ස විෙසෙසන සඞ් ඛාෙරො ෙහතු, 
අවිෙසෙසන නාමං ඵලං. ඉධ පනස් ස අවිෙසෙසන නාමං ෙහතු, විෙසෙසන ඵස් ෙසො 
ඵලන් ති. ෙසොකාදෙයො පන යස ්මා සබ් ෙබ එකචිත් තක් ඛෙණ න සම් භවන් ති, 
සබ් බස් මිඤ් ච චිත් තප් පවත් තිට් ඨාෙන ෙචව චිත් ෙත ච න පවත් තන් ති, තස් මා න 
ගහිතා. ජාතිජරාමරණානි පන අචිත් තක් ඛණමත් තානිපි සමානානි චිත් තක් ඛෙණ 
අන් ෙතොගධත් තා අඞ් ගපරිපූරණත් ථං ගහිතානි. එවං තාෙවත් ථ ‘යං අඤ් ඤථා වුත් තං. 
යඤ් ච අවුත් තං’ තං ෙවදිතබ් බං. 

යං පෙනත් ථ ඉෙතො පෙරසු වාෙරසු වුත් තං, තස් සත් ෙථො වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් ෙබො. යස ්මිං යස් මිං පන වාෙර ෙයො ෙයො විෙසෙසො ආගෙතො, තං තං තත් ථ 
තත් ෙථව පකාසයිස් සාම. 

‘යං යථා පච් චෙයො යස් සා’ති එත් ථ පන සඞ් ඛාරස් ස අවිජ් ජා 
සම් පයුත් තධම් මසාධාරෙණහි 
සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයසම් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතපච් චෙයහි ඡහි ෙහතුපච් චෙයන 
චාති සත් තධා පච් චෙයො. තත් ථ යස් මා පරෙතො ෙහතුචතුක් කාදීනි තීණි චතුක් කානි 
අවිගතසම් පයුත් තඅඤ් ඤමඤ් ඤපච් චයවෙසන වුත් තානි, තස් මා ඉධ තානි 
අපෙනත් වා අවෙසසානං වෙසන අවිජ් ජා සඞ් ඛාරස් ස චතුධා පච් චෙයොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

සඞ් ඛාෙරො විඤ් ඤාණස් ස සාධාරෙණහි ඡහි, කම් මාහාරපච් චෙයහි චාති අට් ඨධා 
පච් චෙයො. ඉධ පන ෙතෙයව තෙයො අපෙනත් වා පඤ් චධා. විඤ් ඤාණං නාමස් ස 
සාධාරෙණහි ඡහි, ඉන් දියාහාරාධිපතීහි චාති නවධා. ඉධ පන තෙයො අපෙනත් වා ඡධා. 
නාමං ඡට් ඨායතනස් ස සාධාරෙණහි ඡහි. කිඤ් චි පෙනත් ථ අධිපතිපච් චෙයන, කිඤ් චි 
ආහාරපච් චයාදීහීති අෙනකධා. ඉධ පන ෙතෙයව තෙයො අපෙනත් වා තිධා චතුධා 
පඤ් චධා වා. ඡට් ඨායතනං ඵස ්සස් ස යථා විඤ් ඤාණං නාමස් ස. එවං ඵස ්ෙසො 
ෙවදනාය සාධාරෙණහි ඡහි ආහාරපච් චෙයන චාති සත් තධා. ඉධ පන ෙතෙයව තෙයො 
අපෙනත් වා චතුධා. ෙවදනා තණ් හාය සාධාරෙණහි ඡහි ඣානින් දියපච් චෙයහි චාති 
අට් ඨධා. ඉධ පන ෙතෙයව තෙයො අපෙනත් වා පඤ් චධා. තණ් හා උපාදානස් ස, යථා 
අවිජ් ජා සඞ් ඛාරස් ස. එවං උපාදානං භවස් ස සාධාරෙණහි ඡහි මග් ගපච් චෙයන චාති 
සත් තධා. ඉධ පන ෙතෙයව තෙයො අපෙනත් වා චතුධා. භෙවො ජාතියා, යස් මා ජාතීති 
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ඉධ සඞ් ඛතලක් ඛණං අධිප් ෙපතං, තස් මා පරියාෙයන උපනිස ්සයපච් චෙයෙනව 
පච් චෙයො. තථා ජාති ජරාමරණස් සාති. 

ෙය පන එවං වදන් ති – ‘‘ඉමස් මිං චතුක් ෙක සබ් ෙබසම් පි සඞ් ඛාරාදීනං 
අවිජ් ජාදෙයො සහජාතපච් චෙයන පච් චයා ෙහොන් ති. සහජාතපච් චයවෙසෙනව හි 
පඨමවාෙරො ආරද් ෙධො’’ති, ෙත භවාදීනං තථා අභාවං ෙසසපච් චයානඤ් ච සම් භවං 
දස් ෙසත් වා පටික් ඛිපිතබ් බා. න හි භෙවො ජාතියා සහජාතපච් චෙයො ෙහොති, න ජාති 
ජරාමරණස් ස. ෙය ෙචෙතසං සඞ් ඛරාදීනං අවෙසසා පච් චයා වුත් තා, ෙතපි 
සම් භවන් තිෙයව. තස් මා න සක් කා ඡඩ් ෙඩතුන් ති. එවං තාව පඨමවාෙර යං යත් ථ 
අඤ් ඤථා වුත් තං, අවුත් තඤ් චාපි යං යහිං, යඤ් ච යථා යස් ස පච් චෙයො ෙහොති, තං 
ෙවදිතබ් බං. දුතියවාරාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

අයං පන විෙසෙසො – දුතියවාෙර ‘‘නාමපච් චයා ඵස් ෙසො’’ති වත් වා 
සළායතනට් ඨාෙන න කිඤ් චි වුත් තං, තං කිමත් ථන් ති? 
පච් චයවිෙසසදස් සනත් ථඤ ්ෙචව මහානිදානෙදසනාසඞ් ගහත් ථඤ් ච. ඵස ්සස් ස හි න 
ෙකවලඤ් ච ඡට් ඨායතනෙමව පච් චෙයො, ෙවදනාක් ඛන් ධාදෙයො පන තෙයො ඛන් ධාපි 
පච් චයාෙයව. මහානිදානසුත් තන් ෙත චස් ස ‘‘අත් ථි ඉදප් පච් චයා ඵස් ෙසොති ඉති 
පුට් ෙඨන සතා, ආනන් ද, අත් ථීතිස් ස වචනීයං. කිං පච් චයා ඵස් ෙසොති? ඉති ෙච 
වෙදය්ය, නාමපච් චයා ඵස් ෙසොති ඉච් චස් ස වචනීය’’න් ති (දී. නි. 2.96). එවං 
සළායතනං ඡඩ් ෙඩත් වා එකාදසඞ් ගිෙකො පටිච් චසමුප් පාෙදො වුත් ෙතො. තස් මා ඉමස් ස 
පච් චයවිෙසසස් ස දස් සනත් ථං ඉමිස් සා ච මහානිදානසුත් තන් තෙදසනාය 
පරිග් ගහත් ථං දුතියවාෙර ‘‘නාමපච් චයා ඵස් ෙසො’’ති වත් වා සළායතනට් ඨාෙන න 
කිඤ් චි වුත් තන් ති. එස තාව දුතියවාෙර විෙසෙසො. 

තතියවාෙර පන ‘‘විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූප’’න් ති සුත් තන් තභාජනීෙය 
ආගතෙමව චතුත් ථමඞ් ගං වුත් තං, තං එකචිත් තක් ඛණිකත් තා පච් චයාකාරස් ස ඉධ 
අයුත් තන් ති ෙච? තං නායුත් තං. කස් මා? සකක් ඛෙණ පච් චයභාවෙතො. සෙචපි හි 
තත් ථ රූපං චිත් තක් ඛණෙතො උද් ධං තිට් ඨති, තථාපිස් ස තං විඤ් ඤාණං සකක් ඛෙණ 
පච් චෙයො ෙහොති. කථං? පුෙරජාතස් ස තාව චිත් තසමුට් ඨානස් ස අඤ ්ඤස් ස වා 
පච් ඡාජාතපච් චෙයන. වුත් තඤ් ෙචතං ‘‘පච් ඡාජාතා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා 
පුෙරජාතස් ස ඉමස ්ස කායස් ස පච් ඡාජාතපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති (පට් ඨා. 1.1.11). 
සහජාතස් ස පන චිත් තසමුට් ඨානස් ස නිස් සයපච් චෙයන පච් චෙයො. යථාහ 
‘‘චිත් තෙචතසිකා ධම් මා චිත් තසමුට් ඨානානං රූපානං නිස් සයපච් චෙයන 
පච් චෙයො’’ති (පට් ඨා. 1.1.8). 

යදි එවං, පුරිමවාෙරසු කස් මා එවං න වුත් තන් ති? රූපප් පවත් තිෙදසං සන් ධාය 
ෙදසිතත් තා. අයඤ ්හි පච් චයාකාෙරො රූපප් පවත් තිෙදෙස කාමභෙව 
ගබ් භෙසය්යකානඤ් ෙචව අපරිපුණ් ණායතනඔපපාතිකානඤ් ච රූපාවචරෙදවානඤ් ච 
වෙසන ෙදසිෙතො. ෙතෙනෙවත් ථ ‘‘නාමරූපපච් චයා සළායතන’’න් ති අවත් වා 
ඡට් ඨායතනන් ති වුත් තං. තත් ථ නාමං ෙහට් ඨා වුත් තනයෙමව. රූපං පන හදයරූපං 
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ෙවදිතබ් බං. තං පෙනතස් ස ඡට් ඨායතනස් ස නිස් සයපච් චෙයන ෙචව 
පුෙරජාතපච් චෙයන චාති ද් විධා පච් චෙයො ෙහොතීති එස තතියවාෙර විෙසෙසො. 

චතුත් ථවාෙරො පන ෙයොනිවෙසන ඔපපාතිකානං, ආයතනවෙසන 
පරිපුණ් ණායතනානං, භවවෙසන කාමාවචරසත් තානං වෙසන වුත් ෙතො. 
ෙතෙනෙවත් ථ ‘‘නාමරූපපච් චයා සළායතන’’න් ති වුත් තං. තත් ථ නාමං 
ඡට් ඨායතනස් ස සහජාතාදීහි, චක් ඛායතනාදීනං පච් ඡාජාතපච් චෙයන. රූෙප 
හදයරූපං ඡට් ඨායතනස් ස නිස් සයපච් චයපුෙරජාතපච් චෙයහි, චත් තාරි මහාභූතානි 
චක් ඛායතනාදීනං සහජාතනිස් සයඅත් ථිඅවිගෙතහි. යස් මා පෙනස 
එකචිත් තක් ඛණිෙකො පච් චයාකාෙරො, තස් මා එත් ථ සළායතනපච් චයාති අවත් වා 
‘‘ඡට් ඨායතනපච් චයා ඵස් ෙසො’’ති වුත් ෙතොති අයං චතුත් ථවාෙර විෙසෙසො. 

එවෙමෙතසං නානාකරණං ඤත් වා පුන සබ් ෙබස් ෙවව ෙතසු විෙසෙසන 
පඨමකා ද් ෙව වාරා අරූපභෙව පච් චයාකාරදස් සනත් ථං වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. 
අරූපභවස ්මිඤ් හි රූෙපන අසම් මිස් සානි පටිච් චසමුප් පාදඞ් ගානි පවත් තන් ති. තතිෙයො 
රූපභෙව පච් චයාකාරදස් සනත් ථං වුත් ෙතො. රූපභවස් මිඤ් හි සතිපි රූපසම් මිස් සත් ෙත 
සළායතනං න පවත් තති. චතුත් ෙථො කාමභෙව පච් චයාකාරදස් සනත් ථං වුත් ෙතො. 
කාමභවස් මිඤ් හි සකලං සළායතනං පවත් තති. තතිෙයො වා රූපභෙව ෙචව කාමභෙව 
ච අපරිපුණ් ණායතනානං අකුසලප් පවත් තික් ඛණං සන් ධාය වුත් ෙතො. චතුත් ෙථො වා 
කාමභෙව පරිපුණ් ණායතනානං. පඨෙමො වා සබ් බත් ථගාමිතං සන් ධාය වුත් ෙතො. ෙසො 
හි න කත් ථචි චිත් තප් පවත් තිෙදෙස න පවත් තති. දුතිෙයො පච් චයවිෙසසං සන් ධාය 
වුත් ෙතො. එකාදසඞ් ගිකත් තඤ් ෙහත් ථ ඵස් සස් ස ච නාමපච් චයත් තං පච් චයවිෙසෙසො. 
තතිෙයො පුරිමෙයොනිද් වයං සන් ධාය වුත් ෙතො. පුරිමාසු හි ද් වීසු ෙයොනීසු ෙසො 
සම් භවති, තත් ථ සදා සළායතනස් ස අසම් භවෙතො. චතුත් ෙථො පච් ඡිමෙයොනිද් වයං 
සන් ධාය වුත් ෙතො. පච් ඡිමාසු හි ෙසො ද් වීසු ෙයොනීසු සම් භවති, තත් ථ සදා 
සළායතනස් ස සම් භවෙතොති. 

එත් තාවතා ච යං වුත් තං චතූසුපි වාෙරසු – 

යං යත් ථ අඤ් ඤථා වුත් තං, අවුත් තඤ් චාපි යං යහිං; 
යං යථා පච් චෙයො යස් ස, තං සබ් බමුපලක් ඛෙයති. 

ගාථාය අත් ථදීපනා කතා ෙහොති. 

එෙතෙනවානුසාෙරන, සබ් බෙමතං නයං ඉෙතො; 
විෙසෙසො ෙයො ච තං ජඤ් ඤා, චතුක් ෙකසු පෙරසුපි. 

2. ෙහතුචතුක් කං 

244. තත් ථ ෙයො තාව ඉධ වුත් ෙතො නෙයො, ෙසො සබ් බත් ථ පාකෙටොෙයව. 
විෙසෙසො පන එවං ෙවදිතබ් ෙබො – ෙහතුචතුක් ෙක තාව අවිජ් ජා ෙහතු අස ්සාති 
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අවිජ් ජාෙහතුෙකො. අවිජ් ජා අස ්ස සහවත් තනෙතො යාවභඞ් ගා පවත් තිකා ගමිකාති 
වුත් තං ෙහොති. ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා’’ති ච එත් තාවතා සහජාතාදිපච් චයවෙසන 
සාධාරණෙතො සඞ් ඛාරස් ස අවිජ් ජා පච් චෙයොති දස ්ෙසත් වා, පුන 
‘‘අවිජ් ජාෙහතුෙකො’’ති එෙතෙනව විෙසසෙතො අවිගතපච් චයතා දස් සිතා. 
සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණං සඞ් ඛාරෙහතුකන් තිආදීසුපි එෙසව නෙයො. 

කස් මා පන භවාදීසු ෙහතුකග් ගහණං න කතන් ති? අවිගතපච් චයනියමාභාවෙතො 
අභාවෙතො ච අවිගතපච් චයස් ස. ‘‘තත් ථ කතෙමො උපාදානපච් චයා භෙවො? ඨෙපත් වා 
උපාදානං ෙවදනාක් ඛන් ෙධො සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො – අයං වුච් චති උපාදානපච් චයා භෙවො’’ති වචනෙතො 
උපාදානපච් චයා චතුන් නං ඛන් ධානං ඉධ භෙවොති නාමං. සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධ ච ‘‘ජාති 
ද් වීහි ඛන් ෙධහි සඞ් ගහිතා’’තිආදිවචනෙතො (ධාතු. 71) ජාතිජරාමරණානි 
අන් ෙතොගධානි. 

තත් ථ යාව උපාදානං තාව ජාතිජරාමරණානං අනුපලබ් භනෙතො උපාදානං 
භවස් ස න නියමෙතො අවිගතපච් චෙයො ෙහොති. ‘‘යා ෙතසං ෙතසං ධම් මානං ජාතී’’ති 
ආදිවචනෙතො සඞ් ඛතලක් ඛෙණසු ජාතියා ජරාමරණසඞ් ඛාතස් ස භවස ්ස 
ජාතික් ඛණමත් ෙතෙයව අභාවෙතො අවිගතපච් චයභාෙවො න සම් භවති. තථා ජාතියා 
ජරාමරණක් ඛෙණ අභාවෙතො. උපනිස් සයපච් චෙයෙනව පන භෙවො ජාතියා. ජාති 
ජරාමරණස් ස පච් චෙයොති සබ් බථාපි අවිගතපච් චයනියමාභාවෙතො අභාවෙතො ච 
අවිගතපච් චයස් ස භවාදීසු ෙහතුකග් ගහණං න කතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ෙකචි පනාහු – ‘‘භෙවො දුවිෙධනා’’ති වචනෙතො උපපත් තිමිස ්සෙකො භෙවො, න ච 
උපපත් තිභවස් ස උපාදානං අවිගතපච් චෙයො ෙහොතීති ‘‘උපාදානපච් චයා භෙවො 
උපාදානෙහතුෙකො’’ති අවත් වා ‘‘උපාදානපච් චයා භෙවො’’ති වුත් ෙතො. ඉධ 
පච් ඡින් නත් තා පරෙතොපි න වුත් තන් ති. තං ඉධ උපපත් තිමිස ්සකස් ස භවස් ස 
අනධිප් ෙපතත් තා අයුත් තං. අරූපක් ඛන් ධා හි ඉධ භෙවොති ආගතා. 

භවපච් චයා ජාතීති එත් ථ ච ඨෙපත් වා ජාතිජරාමරණානි අවෙසෙසො භෙවො 
ජාතියා පච් චෙයොති ෙවදිතබ් ෙබො. කස ්මා? ජාතිආදීනං ජාතියා අප් පච් චයත් තා. යදි 
එවං, ඨෙපත් වා ජාතිජරාමරණානි භෙවො ජාතියා පච් චෙයොති වත් තබ් ෙබොති? ආම 
වත් තබ් ෙබො, වත් තබ් බපෙදසාභාවෙතො පන න වුත් ෙතො. දසමඞ් ගනිද් ෙදෙස හි 
උපාදානපච් චයසම් භූෙතො භෙවො වත් තබ් ෙබො. එකාදසමඞ් ගනිද් ෙදෙස ජාති 
වත් තබ් බා. ෙයො පන භෙවො ජාතියා පච් චෙයො, තස් ස වත් තබ් බපෙදෙසො නත් ථීති 
වත් තබ් බපෙදසාභාවෙතො න වුත් ෙතො. අවුත් ෙතොපි පන යුත් තිෙතො ගෙහතබ් ෙබොති. 
විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපන් තිආදීසු ච විඤ් ඤාණාදීනං 
අවිගතපච් චයභාවසම් භවෙතො විඤ් ඤාණෙහතුකාදිවචනං කතන් ති එස 
ෙහතුචතුක් ෙක විෙසෙසො. 

3. සම් පයුත් තචතුක් කං 
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245. සම් පයුත් තචතුක් ෙකපි අවිජ් ජාපච් චයාති එත් තාවතා 
සහජාතාදිපච් චයවෙසන සඞ් ඛාරස් ස අවිජ් ජාපච් චයතං දස ්ෙසත් වා පුන 
‘‘අවිජ් ජාසම් පයුත් ෙතො’’ති සම් පයුත් තපච් චයතා දස් සිතා. ෙසසපෙදසුපි එෙසව 
නෙයො. යස් මා පන අරූපීනං ධම් මානං රූපධම් ෙමහි සම් පෙයොෙගො නත් ථි, තස් මා 
විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපන් තිආදීසු තතියචතුත් ථවාරපෙදසු 
‘‘විඤ් ඤාණසම් පයුත් තං නාම’’න් තිආදිනා නෙයන යං ලබ් භති, තෙදව ගහිතන් ති 
එස සම් පයුත් තචතුක් ෙක විෙසෙසො. 

4. අඤ් ඤමඤ් ඤචතුක් කං 

246. අඤ් ඤමඤ් ඤචතුක් ෙකපි අවිජ් ජාපච් චයාති සහජාතාදිපච් චයවෙසන 
සඞ් ඛාරස් ස අවිජ් ජාපච් චයතං දස් ෙසත් වා ‘‘සඞ් ඛාරපච් චයාපි අවිජ් ජා’’ති 
අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චයතා දස් සිතා. ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. යස ්මා පන භෙවො 
නිප් පෙදෙසො, උපාදානං සප් පෙදසං, සප් පෙදසධම් ෙමො ච නිප් පෙදසධම් මස් ස 
පච් චෙයො ෙහොති, න නිප් පෙදසධම් ෙමො සප් පෙදසධම් මස් ස, තස් මා එත් ථ 
‘‘භවපච් චයාපි උපාදාන’’න් ති න වුත් තං; ෙහට් ඨා වා ෙදසනාය පච් ඡින් නත් තා එවං 
න වුත් තං. යස් මා ච නාමරූපපච් චයා සළායතනං අත් ථි, සළායතනපච් චයා 
එකචිත් තක් ඛෙණ නාමරූපං නත් ථි, යස් ස සළායතනං අඤ ්ඤමඤ් ඤපච් චෙයො 
භෙවය්ය, තස් මා චතුත් ථවාෙර ‘‘ඡට් ඨායතනපච් චයාපි නාමරූප’’න් ති යං ලබ් භති 
තෙදව ගහිතන් ති එස අඤ් ඤමඤ් ඤචතුක් ෙක විෙසෙසො. 

අවිජ් ජාමූලකනයමාතිකා. 

සඞ් ඛාරාදිමූලකනයමාතිකා 

247. ඉදානි සඞ් ඛාරපච් චයා අවිජ් ජාති සඞ් ඛාරමූලකනෙයො ආරද් ෙධො. තත් ථාපි 
යථා අවිජ් ජාමූලෙක එවං චත් තාරි චතුක් කානි ෙසොළස ච වාරා ෙවදිතබ් බා. 
පඨමචතුක් ෙක පන පඨමවාරෙමව දස ්ෙසත් වා ෙදසනා සංඛිත් තා. යථා ෙචත් ථ එවං 
විඤ් ඤාණමූලකාදීසුපි. තත් ථ සබ් ෙබස් ෙවව ෙතසු සඞ් ඛාරමූලකාදීසු අට් ඨසු නෙයසු 
‘‘සඞ් ඛාරපච් චයා අවිජ් ජා’’තිආදිනා නෙයන සහජාතාදිපච් චයවෙසන අවිජ් ජාය 
සඞ් ඛාරාදිපච් චයතං දස් ෙසත් වා පුන ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා’’තිආදිනා නෙයන 
එකචිත් තක් ඛෙණපි පච් චයාකාරචක් කස් ස පවත් ති දස් සිතා. 

කස් මා පන භවමූලකා ජාතිජරාමරණමූලකා වා නයා න වුත් තා? කිං භවපච් චයා 
අවිජ් ජා න ෙහොතීති? ෙනො න ෙහොති. ‘‘සඞ් ඛාරපච් චයා අවිජ් ජා’’ති එවමාදීසු පන 
වුච් චමාෙනසු න ෙකොචි භවපරියාපන් ෙනො ධම් ෙමො අවිජ් ජාය පච් චෙයො න වුත් ෙතො. 
තස් මා අපුබ් බස් ස අඤ් ඤස් ස අවිජ් ජාපච් චයස් ස වත් තබ් බස් ස අභාවෙතො භවමූලෙකො 
නෙයො න වුත් ෙතො. භවග් ගහෙණන ච අවිජ් ජාපි සඞ් ගහං ගච් ඡති. තස ්මා ‘‘භවපච් චයා 
අවිජ් ජා’’ති වුච් චමාෙන ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා අවිජ් ජා’’තිපි වුත් තං සියා. න ච 
එකචිත් තක් ඛෙණ අවිජ් ජා අවිජ් ජාය පච් චෙයො නාම ෙහොති. තත් ථ පච් ඡින් නත් තාව 
ජාතිජරාමරණමූලකාපි නයා න ගහිතා. අපිච භෙව ජාතිජරාමරණානිපි 
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අන් ෙතොගධානි. න ෙචතානි එකචිත් තක් ඛෙණ අවිජ් ජාය පච් චයා ෙහොන් තීති 
භවමූලකා ජාතිජරාමරණමූලකා වා නයා න වුත් තාති. 

මාතිකාවණ් ණනා. 

අකුසලනිද් ෙදසවණ් ණනා 

248-249. ඉදානි යථා ෙහට් ඨා චිත් තුප් පාදකණ් ෙඩ කුසලත් තිකං ආදිං කත් වා 
නික් ඛිත් තමාතිකාය පටිපාටියා පඨමං කුසලං භාජිතං, තථා ඉධ මාතිකාය 
අනික් ඛිත් තත් තා පඨමං කුසලං අනාමසිත් වා ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාෙරො’’ති 
අකුසලධම් මවෙසන මාතිකාය නික් ඛිත් තත් තා නික් ෙඛපපටිපාටියාව අවිජ් ජාදීනි 
පටිච් චසමුප් පාදඞ් ගානි භාෙජත් වා දස් ෙසතුං කතෙම ධම් මා අකුසලාතිආදිමාහ. 
තස් සත් ෙථො ෙහට් ඨා චිත් තුප් පාදකණ් ෙඩ (ධ. ස. අට් ඨ. 365) වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් ෙබො. යස ්මා පන එකචිත් තක් ඛෙණ තණ් හාය ච කාමුපාදානස් ස ච සම් භෙවො 
නත් ථි, තස් මා යං එත් ථ තණ් හාපච් චයා උපාදානං ලබ් භති, තෙදව දස ්ෙසතුං දිට් ඨි 
දිට් ඨිගතන් තිආදි වුත් තං. 

භවනිද් ෙදෙස ච යස ්මා උපාදානං සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධ සඞ් ගහං ගච් ඡති, තස් මා 
‘‘ඨෙපත් වා උපාදානං ෙවදනාක් ඛන් ෙධො සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො’’ති වුත් තං. එවඤ ්හි වුච් චමාෙන උපාදානස් ස 
උපාදානපච් චයත් තං ආපජ් ෙජය්ය. න ච තෙදව තස් ස පච් චෙයො ෙහොති. 
ජාතිආදිනිද් ෙදෙසසු යස් මා එෙත අරූපධම් මානං ජාතිආදෙයො, තස් මා ‘‘ඛණ් ඩිච් චං, 
පාලිච් චං, වලිත් තචතා, චුති, චවනතා’’ති න වුත් තං. 

250. එවං පඨමවාරං නිට් ඨෙපත් වා පුන දුතියවාෙර යස් මිං සමෙය පඨමවාෙරන 
පච් චයාකාෙරො දස් සිෙතො, තස් මිංෙයව සමෙය අපෙරනපි නෙයන පච් චයාකාරං 
දස් ෙසතුං විසුං සමයවවත් ථානවාරං අවත් වා තස් මිං සමෙය අවිජ් ජාපච් චයා 
සඞ් ඛාෙරොතිආදිනාව නෙයන ෙදසනා කතා. තත් ථ ඨෙපත් වා ඵස් සන් ති ඉදං යස ්මා 
ඵස් ෙසොපි නාමපරියාපන් ෙනො, තස් මා ඵස් සස් ස නාමෙතො නීහරණත් ථං වුත් තං. 

252. තතියවාෙර යස් ස චිත් තසමුට් ඨානරූපස් ස විඤ ්ඤාණං පච් චෙයො, තස් මිං 
පවත් තමාෙන යස් මා ෙතනුපත් ථද් ධානං චක් ඛායතනාදීනං උපචිතත් තං පඤ් ඤායති, 
තස් මා චක් ඛායතනස් ස උපචෙයොතිආදි වුත් තං. යස ්මා ච කම් මජරූපස් සපි තස් මිං 
සමෙය වත් තමානස් ස විඤ ්ඤාණං පච් ඡාජාතපච් චෙයන පච් චෙයො ෙහොති, තස් මාපි 
එවං වුත් තං. තත් ථ කිඤ් චාපි කම් මජං චිත් තසමුට් ඨානන් ති ද් ෙවව සන් තතිෙයො 
ගහිතා, ඉතරාපි පන ද් ෙව සන් තතිෙයො ගෙහතබ් බා. තාසම් පි හි විඤ් ඤාණං පච් චෙයො 
ෙහොතිෙයව. 

254. චතුත් ථවාෙර පන යස් මා එකචිත් තක් ඛෙණපි මහාභූතරූපපච් චයා 
චක් ඛායතනාදීනි, හදයරූපපච් චයා ඡට් ඨායතනං, නාමපච් චයා ච 
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පච් ඡාජාතසහජාතාදිවෙසන යථානුරූපං සබ් බානිපි පවත් තන් ති, තස් මා තත් ථ කතමං 
නාමරූපපච් චයා සළායතනං? චක් ඛායතනන් තිආදි වුත් තං. 

256. දුතියචතුක් ෙක සබ් බං උත් තානෙමව. 

264. තතියචතුක් ෙක යස් ස සම් පයුත් තපච් චයභාෙවො න ෙහොති, යස් ස ච ෙහොති, 
තං විසුං විසුං දස් ෙසතුං ඉදං වුච් චති විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපං 
විඤ් ඤාණසම් පයුත් තං නාමන් තිආදි වුත් තං. 

272. චතුත් ථචතුක් ෙක ඵස් සපච් චයා නාමනිද් ෙදෙස කිඤ් චාපි ‘‘ඨෙපත් වා ඵස ්සං 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො…ෙප.… විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො – ඉදං වුච් චති ඵස ්සපච් චයා 
නාම’’න් ති න වුත් තං, තථාපි අනන් තරාතීතපදනිද් ෙදෙස ‘‘ඨෙපත් වා ඵස ්සං 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො…ෙප.… විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො’’ති වුත් තත් තා අවුත් තම් පි තං 
වුත් තෙමව ෙහොති. යෙදව හි නාමං ඵස් සස් ස පච් චෙයො, ඵස් ෙසොපි තස ්ෙසව 
පච් චෙයොති. 

යථා චායං චතුචතුක් ෙකො ෙසොළසවාරප් පෙභෙදො අවිජ් ජාමූලෙකො පඨමනෙයො 
එතස් මිං පඨමාකුසලචිත් ෙත පකාසිෙතො, එවං සඞ් ඛාරමූලකාදෙයො අට් ඨ නයාපි 
ෙවදිතබ් බා. පාළි පන සංඛිත් තා. එවෙමව තස් මිං පඨමාකුසලචිත් ෙතෙයව නව නයා, 
ඡත් තිංස චතුක් කානි, චතුචත් තාලීසාධිකඤ් ච වාරසතං ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. 

280. ඉදානි ඉමිනාව නෙයන ෙසසාකුසලචිත් ෙතසුපි පච් චයාකාරං දස ්ෙසතුං 
කතෙම ධම් මා අකුසලාතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ යස ්මා දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙතසු 
තණ් හාපච් චයා උපාදානං නත් ථි, තස් මා උපාදානට් ඨාෙන උපාදානං විය 
දළ් හනිපාතිනා අධිෙමොක් ෙඛන පදං පූරිතං. ෙදොමනස් සසහගෙතසු ච යස ්මා 
ෙවදනාපච් චයා තණ් හාපි නත් ථි, තස් මා තණ් හාට් ඨාෙන තණ් හා විය 
බලවකිෙලෙසන පටිෙඝන පදං පූරිතං. උපාදානට් ඨාෙන අධිෙමොක් ෙඛෙනව. 
විචිකිච් ඡාසම් පයුත් ෙත පන යස ්මා සන් නිට් ඨානාභාවෙතො අධිෙමොක් ෙඛොපි නත් ථි, 
තස් මා තණ් හාට් ඨාෙන බලවකිෙලසභූතාය විචිකිච් ඡාය පදං පූරිතං. උපාදානට් ඨානං 
පරිහීනෙමව. උද් ධච් චසම් පයුත් ෙත පන යස් මා අධිෙමොක් ෙඛො අත් ථි, තස් මා 
තණ් හාට් ඨාෙන බලවකිෙලෙසන උද් ධච් ෙචන පදං පූරිතං. උපාදානට් ඨාෙන 
අධිෙමොක් ෙඛෙනව. සබ් බත් ෙථව ච විෙසසමත් තං දස් ෙසත් වා පාළි සංඛිත් තා. ෙයො 
චායං විෙසෙසො දස් සිෙතො, තත් ථ ෙකවලං අධිෙමොක් ඛනිද් ෙදෙසොව අපුබ් ෙබො. ෙසසං 
ෙහට් ඨා ආගතෙමව. 

අධිෙමොක් ඛනිද් ෙදෙස පන අධිමුච් චනවෙසන අධිෙමොක් ෙඛො. අධිමුච් චති වා 
ෙතන ආරම් මෙණ චිත් තං නිබ් බිචිකිච් ඡතාය සන් නිට් ඨානං ගච් ඡතීති අධිෙමොක් ෙඛො. 
අධිමුච් චනාකාෙරො අධිමුච් චනා. තස් ස චිත් තස් ස, තස් මිං වා ආරම් මෙණ 
අධිමුත් තත් තාති තදධිමුත් තතා. සබ් බචිත් ෙතසු ච පඨමචිත් ෙත වුත් තනෙයෙනව 
නයචතුක් කවාරප් පෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙකවලඤ් හි විචිකිච් ඡාසම් පයුත් ෙත 
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උපාදානමූලකස් ස නයස් ස අභාවා අට් ඨ නයා, ද් වත් තිංස චතුක් කානි, 
අට් ඨවීසාධිකඤ් ච වාරසතං ෙහොතීති. 

අකුසලනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

කුසලනිද් ෙදසවණ් ණනා 

292. ඉදානි ඉමිනාව නෙයන කුසලචිත් තාදීසුපි පච් චයාකාරං දස ්ෙසතුං කතෙම 
ධම් මා කුසලාතිආදි ආරද් ධං. යථා පන අකුසෙල පඨමං මාතිකං නික් ඛිපිත් වා පච් ඡා 
නිද් ෙදෙසො කෙතො, න තථා ඉධ. කස් මා? අප් පනාවාෙර නානත් තසම් භවෙතො. 
ෙලොකියකුසලාදීසු හි ෙතසං ධම් මානං දුක් ඛසච් චපරියාපන් නත් තා ‘‘එවෙමතස් ස 
ෙකවලස් ස දුක් ඛක් ඛන් ධස් සා’’ති අප් පනා ෙහොති, ෙලොකුත් තරකුසලාදීසු 
‘‘එවෙමෙතසං ධම් මාන’’න් ති. තස් මා එත් ථ සාධාරණෙතො මාතිකං ඨෙපතුං න 
සක් කාති පාටිෙයක් කං ෙතසං ෙතසං කුසලාදීනං මාතිකං උද් දිසිත් වාව නිද් ෙදෙසො 
කෙතොති. 

තත් ථ යස ්මා එකචිත් තක් ඛෙණ කුසලසඞ් ඛාෙරන සද් ධිං අවිජ් ජා නත් ථි, තස් මා 
තං අවත් වා, අවිජ් ජා විය අකුසලානං, කුසලානං මූලෙතො කුසලමූලං, 
තණ් හුපාදානානඤ් ච අභාවෙතො තණ් හාට් ඨාෙන තණ් හා විය ආරම් මෙණ 
අජ් ෙඣොගාළ් ෙහො පසාෙදො, උපාදානට් ඨාෙන උපාදානං විය දළ ්හනිපාතී නාම 
අධිෙමොක් ෙඛො වුත් ෙතො. ෙසසං ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බන් ති. 

කුසලනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

අබ්යාකතනිද් ෙදසවණ් ණනා 

306. අබ්යාකතං ෙහට් ඨා චිත් තුප් පාදකණ් ෙඩ ආගතපටිපාටියාව විභත් තං. 
සබ් බවාෙරසු ච අවිජ් ජාමූලකා නයා පරිහීනා. කස් මා? අවිජ් ජාට් ඨාෙන ඨෙපතබ් බස් ස 
අභාවෙතො. කුසලචිත් ෙතසු හි අවිජ් ජාට් ඨාෙන ඨෙපතබ් බං කුසලමූලං අත් ථි, 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසු නත් ථි. සෙහතුෙකසු පන කිඤ් චාපි අත් ථි, එවං සන් ෙතපි ඉධ 
පච් ඡින් නත් තා තත් ථ න ගහිතං. පඤ ්චවිඤ් ඤාණෙසොෙත ෙසොතපතිතාව හුත් වා 
ෙදසනා කතාති ෙවදිතබ් බා. 

විෙසසෙතො පෙනත් ථ චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසු තණ් හාට් ඨානං උපාදානට් ඨානඤ් ච 
පරිහීනං. කස් මා? තණ් හාට් ඨානාරහස් ස බලවධම් මස් ස අභාවා අධිෙමොක් ඛරහිතත් තා 
ච. ෙසසාෙහතුෙකසු තණ් හාට් ඨානෙමව පරිහීනං. සෙහතුෙකසු පසාදසබ් භාවෙතො 
තණ් හාට් ඨාෙන පසාෙදන පදං පූරිතං. එවෙමත් ථ කුසලාකුසලවිපාෙකසු 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසු සඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණනාමඡට් ඨායතනඵස් සෙවදනාමූලකා ඡ ඡ, 
ෙසසාෙහතුෙකසු අධිෙමොක් ඛමූලෙකන සද් ධිං සත් ත සත් ත, සෙහතුෙකසු 
පසාදමූලෙකන සද් ධිං අට් ඨ අට් ඨ නයා ෙවදිතබ් බා. 
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තත් ථ චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසුපි චතුන් නම් පි චතුක් කානං ආදිවාෙරොව වුත් ෙතො. 
දුතියවාෙරො පච් චයවිෙසසට් ෙඨන ලබ් භමාෙනොපි න වුත් ෙතො. තතියචතුත් ථවාරා 
අසම් භවෙතොෙයව. රූපමිස් සකා හි ෙත, න ච චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි රූපං 
සමුට් ඨාෙපන් ති. යථා ච පඨමචතුක් ෙක ද් ෙව වාරා ලබ් භන් ති, එවං 
ෙසසචතුක් ෙකසුපි. තස් මා පඨමචතුක් ෙක දුතියවාෙරො, ෙසසචතුක් ෙකසු ච ද් ෙව 
ද් ෙව වාරා අවුත් තාපි වුත් තාව ෙහොන් තීති ෙවදිතබ් බා. ෙසසාෙහතුකාබ්යාකෙත 
සබ් බචතුක් ෙකසු සබ් ෙබපි වාරා ලබ් භන් ති. ඉධ පච් ඡින් නත් තා පන පරෙතො න 
ගහිතා. ෙසොතපතිතාව හුත් වා ෙදසනා කතාති. ෙසසසෙහතුකවිපාෙකසුපි එෙසව 
නෙයො අඤ් ඤත අරූපාවචරවිපාකා. අරූපාවචරවිපාකස් මිඤ් හි වාරද් වයෙමව 
ලබ් භතීති. 

අබ්යාකතනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

අවිජ් ජාමූලකකුසලනිද් ෙදසවණ් ණනා 

334. ඉදානි අපෙරන පරියාෙයන එකචිත් තක් ඛෙණ පච් චයාකාරං දස් ෙසතුං පුන 
කතෙම ධම් මා කුසලාතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ අවිජ් ජාපච් චයාති උපනිස් සයපච් චයතං 
සන් ධාය වුත් තං. ෙතෙනව නිද් ෙදසවාෙර ‘‘තත් ථ කතමා අවිජ් ජා’’ති අවිභජිත් වා 
‘‘තත් ථ කතෙමො අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාෙරො’’ති විභත් තං. කුසලෙචතනාසඞ් ඛාෙතො හි 
සඞ් ඛාෙරොෙයව තස් මිං සමෙය චිත් ෙතන සහජාෙතො ෙහොති, න අවිජ් ජා. 

තත් ථ ෙලොකියකුසලස් ස ෙහට් ඨා සුත් තන් තභාජනීෙය වුත් තනෙයෙනව අවිජ් ජා 
පච් චෙයො ෙහොති. යස් මා පන අප් පහීනාවිජ් ෙජො අවිජ් ජාය පහානත් ථං ෙලොකුත් තරං 
භාෙවති, තස් මා තස් සාපි සමතික් කමවෙසන පච් චෙයො ෙහොති. අවිජ් ජාවෙතොෙයව හි 
කුසලායූහනං ෙහොති, න ඉතරස් ස. තත් ථ ෙතභූමකකුසෙල සම් ෙමොහවෙසනපි 
සමතික් කමභාවනාවෙසනපි ආයූහනං ලබ් භති; ෙලොකුත් තෙර 
සමුච් ෙඡදභාවනාවෙසනාති. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 

අයං පන විෙසෙසො – යථා ෙහට් ඨා එෙකකකුසෙල චතුන් නං චතුක් කානං 
වෙසන නව ෙසොළසකා ලද් ධා, තථා ඉධ න ලබ් භන් ති. කස ්මා? අවිජ් ජාය 
අවිගතසම් පයුත් තඅඤ් ඤමඤ් ඤපච් චයාභාවෙතො. උපනිස් සයවෙසන පෙනත් ථ 
පඨමචතුක් කෙමව ලබ් භති. තම් පි පඨමවාරෙමව දස් ෙසත් වා සංඛිත් තං. නීහරිත් වා 
පන දස ්ෙසතබ් බන් ති. 

අවිජ් ජාමූලකකුසලනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

කුසලමූලකවිපාකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

343. ඉදානි අබ්යාකෙතසුපි අපෙරෙනව නෙයන පච් චයාකාරං දස ්ෙසතුං කතෙම 
ධම් මා අබ්යාකතාතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ කුසලමූලපච් චයාති ඉදම් පි 
උපනිස් සයපච් චයතං සන් ධාය වුත් තං. කුසලවිපාකස් ස හි කුසලමූලං, 
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අකුසලවිපාකස් ස ච අකුසලමූලං උපනිස ්සයපච් චෙයො ෙහොති; 
නානාක් ඛණිකකම් මපච් චෙය පන වත් තබ් බෙමව නත් ථි. තස ්මා එස 
උපනිස් සයපච් චෙයන ෙචව නානාක් ඛණිකකම් මපච් චෙයන ච පච් චෙයො ෙහොති. 
ෙතෙනව නිද් ෙදසවාෙර ‘‘තත් ථ කතමං කුසලමූල’’න් ති අවිභජිත් වා ‘‘තත් ථ 
කතෙමො කුසලමූලපච් චයා සඞ් ඛාෙරො’’ති විභත් තං. අකුසලවිපාෙකපි එෙසව නෙයො. 

අවිජ් ජාමූලකකුසලනිද් ෙදෙස විය ච ඉමස ්මිම් පි විපාකනිද් ෙදෙස පඨමං 
පච් චයචතුක් කෙමව ලබ් භති. තම් පි පඨමවාරං දස ්ෙසත් වා සංඛිත් තං. තස ්මා 
එෙකකස් මිං විපාකචිත් ෙත එකෙමකස් ෙසව චතුක් කස් ස වෙසන කුසලමූලමූලෙක 
අකුසලමූලමූලෙක ච නෙය වාරප් පෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. කිරියාධම් මානං පන යස් මා 
ෙනව අවිජ් ජා න කුසලාකුසලමූලානි උපනිස් සයපච් චයතං ලභන් ති, තස් මා 
කිරියවෙසන පච් චයාකාෙරො න වුත් ෙතොති. 

එවෙමස – 

අකුසලකුසලාබ්යාකත-ධම් ෙමසු අෙනකෙභදෙතො වත් වා; 
කුසලාකුසලානං පන, විපාෙක ච උපනිස ්සයවෙසන. 

පුන එකධාව වුත් ෙතො, වාදිප් පවෙරන පච් චයාකාෙරො; 
ධම් මප් පච් චයෙභෙද, ඤාණස් ස පෙභදජනනත් ථං. 

පරියත් තිසවනචින් තන-පටිපත් තික් කමවිවජ් ජිතානඤ් ච; 
යස් මා ඤාණපෙභෙදො, න කදාචිපි ෙහොති එතස් මිං. 

පරියත් තිසවනචින් තන-පටිපත් තික් කමෙතො සදා ධීෙරො; 
තත් ථ කයිරා න හඤ් ඤං, කරණීයතරං තෙතො අත් ථීති. 

අයං පන පච් චයාකාෙරො සුත් තන් තඅභිධම් මභාජනීයවෙසන ද් ෙවපරිවට් ටෙමව 
නීහරිත් වා භාෙජත් වා දස් සිෙතො ෙහොති. 

අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

පටිච් චසමුප් පාදවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. සතිපට් ඨානවිභඞ් ෙගො 

1. සුත් තන් තභාජනීයං උද් ෙදසවාරවණ් ණනා 

355. ඉදානි තදනන් තෙර සතිපට් ඨානවිභඞ් ෙග චත් තාෙරොති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. 
ෙතන න තෙතො ෙහට් ඨා න උද් ධන් ති සතිපට් ඨානපරිච් ෙඡදං දීෙපති. සතිපට් ඨානාති 
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තෙයො සතිපට් ඨානා – සතිෙගොචෙරොපි, තිධා පටිපන් ෙනසු සාවෙකසු සත් ථුෙනො 
පටිධානුනයවීතිවත් තතාපි, සතිපි. ‘‘චතුන් නං, භික් ඛෙව, සතිපට් ඨානානං සමුදයඤ් ච 
අත් ථඞ් ගමඤ් ච ෙදෙසස් සාමි. තං සුණාථ…ෙප.… ෙකො ච, භික් ඛෙව, කායස් ස 
සමුදෙයො? ආහාරසමුදයා කායස් ස සමුදෙයො’’තිආදීසු (සං. නි. 5.408) හි 
සතිෙගොචෙරො සතිපට් ඨානන් ති වුච් චති. තථා ‘‘කාෙයො උපට් ඨානං, ෙනො සති. සති 
උපට් ඨානඤ් ෙචව සති චා’’තිආදීසු (පටි. ම. 3.35). තස් සත් ෙථො – පතිට් ඨාති 
අස් මින් ති පට් ඨානං. කා පතිට් ඨාති? සති. සතියා පට් ඨානං සතිපට් ඨානං, පධානං 
ඨානන් ති වා පට් ඨානං; සතියා පට් ඨානං සතිපට් ඨානං හත් ථිට් ඨානඅස් සට් ඨානාදීනි 
විය. 

‘‘තෙයො සතිපට් ඨානා යදරිෙයො ෙසවති, යදරිෙයො ෙසවමාෙනො සත් ථා ගණං 
අනුසාසිතුමරහතී’’ති (ම. නි. 3.304, 311) එත් ථ තිධා පටිපන් ෙනසු සාවෙකසු 
සත් ථුෙනො පටිඝානුනයවීතිවත් තතා සතිපට් ඨානන් ති වුත් තා. තස් සත් ෙථො – 
පට් ඨෙපතබ් බෙතො පට් ඨානං, පවත් තයිතබ් බෙතොති අත් ෙථො. ෙකන 
පට් ඨෙපතබ් බෙතොති? සතියා; සතියා පට් ඨානං සතිපට් ඨානං. ‘‘චත් තාෙරො 
සතිපට් ඨානා භාවිතා බහුලීකතා සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ෙග පරිපූෙරන් තී’’තිආදීසු (ම. නි. 
3.147) පන සතිෙයව සතිපට් ඨානන් ති වුච් චති. තස් සත් ෙථො – පතිට් ඨාතීති පට් ඨානං, 
උපට් ඨාති ඔක් කන් දිත් වා පක් ඛන් දිත් වා පවත් තතීති අත් ෙථො; සතිෙයව 
පට් ඨානට් ෙඨන සතිපට් ඨානං; අථවා සරණට් ෙඨන සති, උපට් ඨානට් ෙඨන පට් ඨානං. 
ඉති සති ච සා පට් ඨානඤ් චාතිපි සතිපට් ඨානං. ඉදමිධ අධිප් ෙපතං. යදි එවං, කස් මා 
සතිපට් ඨානාති බහුවචනං කතන් ති? සතියා බහුත් තා; ආරම් මණෙභෙදන හි බහුකා 
තා සතිෙයොති. 

කස් මා පන භගවතා චත් තාෙරොව සතිපට් ඨානා වුත් තා, අනූනා අනධිකාති? 
ෙවෙනය්යහිතත් තා. තණ් හාචරිතදිට් ඨිචරිතසමථයානිකවිපස් සනායානිෙකසු හි 
මන් දතික් ඛවෙසන ද් විධා පවත් ෙතසු මන් දස ්ස තණ් හාචරිතස් ස ඔළාරිකං 
කායානුපස් සනාසතිපට් ඨානං විසුද් ධිමග් ෙගො, තික් ඛස් ස සුඛුමං 
ෙවදනානුපස් සනාසතිපට් ඨානං. දිට් ඨිචරිතස් සපි මන් දස ්ස නාතිප් පෙභදගතං 
චිත් තානුපස් සනාසතිපට් ඨානං විසුද් ධිමග් ෙගො, තික් ඛස් ස අතිප් පෙභදගතං 
ධම් මානුපස් සනාසතිපට් ඨානං. සමථයානිකස් ස ච මන් දස ්ස අකිච් ෙඡන 
අධිගන් තබ් බනිමිත් තං පඨමං සතිපට් ඨානං විසුද් ධිමග් ෙගො, තික් ඛස් ස 
ඔළාරිකාරම් මෙණ අසණ් ඨහනෙතො දුතියං. විපස ්සනායානිකස් සාපි මන් දස් ස 
නාතිප් පෙභදගතාරම් මණං තතියං, තික් ඛස් ස අතිප් පෙභදගතාරම් මණං චතුත් ථං. ඉති 
චත් තාෙරොව වුත් තා, අනූනා අනධිකාති. 

සුභසුඛනිච් චඅත් තභාවවිපල් ලාසප් පහානත් ථං වා. කාෙයො හි අසුෙභො. තත් ථ 
සුභවිපල් ලාසවිපල් ලත් ථා සත් තා. ෙතසං තත් ථ අසුභභාවදස් සෙනන තස් ස 
විපල් ලාසස් ස පහානත් ථං පඨමං සතිපට් ඨානං වුත් තං. සුඛං, නිච් චං, අත් තාති 
ගහිෙතසුපි ච ෙවදනාදීසු ෙවදනා දුක් ඛා, චිත් තං අනිච් චං, ධම් මා අනත් තා. එෙතසු ච 
සුඛනිච් චඅත් තභාවවිපල් ලාසවිපල් ලත් ථා සත් තා. ෙතසං තත් ථ 
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දුක් ඛාදිභාවදස් සෙනන ෙතසං විපල් ලාසානං පහානත් ථං ෙසසානි තීණි වුත් තානීති. 
එවං සුභසුඛනිච් චඅත් තභාවවිපල් ලාසප් පහානත් ථං වා චත් තාෙරොව වුත් තා අනූනා 
අනධිකාති ෙවදිතබ් බා. න ෙකවලඤ් ච විපල් ලාසපහානත් ථෙමව, අථ ෙඛො 
චතුෙරොඝෙයොගාසවගන් ථඋපාදානඅගතිප් පහානත් ථම් පි 
චතුබ් බිධාහාරපරිඤ් ඤත් ථඤ ්ච චත් තාෙරොව වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. අයං තාව 
පකරණනෙයො. 

අට් ඨකථායං පන ‘‘සරණවෙසන ෙචව එකත් තසෙමොසරණවෙසන ච එකෙමව 
සතිපට් ඨානං ආරම් මණවෙසන චත් තාෙරොති එතෙදව වුත් තං. යථා හි චතුද් වාෙර 
නගෙර පාචීනෙතො ආගච් ඡන් තා පාචීනදිසාය උට් ඨානකං භණ් ඩං ගෙහත් වා 
පාචීනද් වාෙරන නගරෙමව පවිසන් ති, දක් ඛිණෙතො, පච් ඡිමෙතො, උත් තරෙතො 
ආගච් ඡන් තා උත් තරදිසාය උට් ඨානකං භණ් ඩං ගෙහත් වා උත් තරද් වාෙරන 
නගරෙමව පවිසන් ති, එවං සම් පදමිදං ෙවදිතබ් බං. නගරං විය හි නිබ් බානමහානගරං, 
ද් වාරං විය අට් ඨඞ් ගිෙකො ෙලොකුත් තරමග් ෙගො. පාචීනදිසාදෙයො විය කායාදෙයො. 

යථා පාචීනෙතො ආගච් ඡන් තා පාචීනදිසාය උට් ඨානකං භණ් ඩං ගෙහත් වා 
පාචීනද් වාෙරන නගරෙමව පවිසන් ති, එවං කායානුපස් සනාමුෙඛන ආගච් ඡන් තා 
චුද් දසවිෙධන කායානුපස් සනං භාෙවත් වා 
කායානුපස් සනාභාවනානුභාවනිබ් බත් ෙතන අරියමග් ෙගන එකං නිබ් බානෙමව 
ඔසරන් ති. යථා දක් ඛිණෙතො ආගච් ඡන් තා දක් ඛිණදිසාය උට් ඨානකං භණ් ඩං 
ගෙහත් වා දක් ඛිණද් වාෙරන නගරෙමව පවිසන් ති, එවං ෙවදනානුපස් සනාමුෙඛන 
ආගච් ඡන් තා නවවිෙධන ෙවදනානුපස් සනං භාෙවත් වා 
ෙවදනානුපස් සනාභාවනානුභාවනිබ් බත් ෙතන අරියමග් ෙගන එකං නිබ් බානෙමව 
ඔසරන් ති. යථා පච් ඡිමෙතො ආගච් ඡන් තා පච් ඡිමදිසාය උට් ඨානකං භණ් ඩං ගෙහත් වා 
පච් ඡිමද් වාෙරන නගරෙමව පවිසන් ති, එවං චිත් තානුපස් සනාමුෙඛන ආගච් ඡන් තා 
ෙසොළසවිෙධන චිත් තානුපස් සනං භාෙවත් වා 
චිත් තානුපස් සනාභාවනානුභාවනිබ් බත් ෙතන අරියමග් ෙගන එකං නිබ් බානෙමව 
ඔසරන් ති. යථා උත් තරෙතො ආගච් ඡන් තා උත් තරදිසාය උට් ඨානකං භණ් ඩං 
ගෙහත් වා උත් තරද් වාෙරන නගරෙමව පවිසන් ති, එවං ධම් මානුපස් සනාමුෙඛන 
ආගච් ඡන් තා පඤ් චවිෙධන ධම් මානුපස් සනං භාෙවත් වා 
ධම් මානුපස් සනාභාවනානුභාවනිබ් බත් ෙතන අරියමග් ෙගන එකං නිබ් බානෙමව 
ඔසරන් තීති. එවං සරණවෙසන ෙචව එකත් තසෙමොසරණවෙසන ච එකෙමව 
සතිපට් ඨානං ආරම් මණවෙසන චත් තාෙරොති වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. 

ඉධ භික් ඛූති එත් ථ කිඤ් චාපි භගවතා ෙදවෙලොෙක නිසීදිත් වා අයං 
සතිපට් ඨානවිභඞ් ෙගො කථිෙතො, එකභික් ඛුපි තත් ථ භගවෙතො සන් තිෙක නිසින් නෙකො 
නාම නත් ථි. එවං සන් ෙතපි යස් මා ඉෙම චත් තාෙරො සතිපට් ඨාෙන භික් ඛූ භාෙවන් ති, 
භික් ඛුෙගොචරා හි එෙත, තස් මා ඉධ භික් ඛූති ආලපති. කිං පෙනෙත සතිපට් ඨාෙන 
භික් ඛූෙයව භාෙවන් ති, න භික් ඛුනීආදෙයොති? භික් ඛුනීආදෙයොපි භාෙවන් ති. භික් ඛූ 
පන අග් ගපරිසා. ඉති අග් ගපරිසත් තා ඉධ භික් ඛූති ආලපති. පටිපත් තියා වා 
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භික් ඛුභාවදස් සනෙතො එවමාහ. ෙයො හි ඉමං පටිපත් තිං පටිපජ් ජති, ෙසො භික් ඛු නාම 
ෙහොති. පටිපන් නෙකො හි ෙදෙවො වා ෙහොතු මනුස් ෙසො වා, භික් ඛූති සඞ් ඛං 
ගච් ඡතිෙයව. යථාහ – 

‘‘අලඞ් කෙතො ෙචපි සමඤ් චෙරය්ය, 
සන් ෙතො දන් ෙතො නියෙතො බහ් මචාරී; 
සබ් ෙබසු භූෙතසු නිධාය දණ් ඩං, 
ෙසො බාහ් මෙණො ෙසො සමෙණො ස භික් ඛූ’’ති. (ධ. ප. 142); 

කායානුපස් සනාඋද් ෙදසවණ් ණනා 

අජ් ඣත් තන් ති නියකජ් ඣත් තං අධිප් ෙපතං. තස ්මා අජ් ඣත් තං කාෙයති 
අත් තෙනො කාෙයති අත් ෙථො. තත් ථ කාෙයති රූපකාෙය. රූපකාෙයො හි ඉධ 
අඞ් ගපච් චඞ් ගානං ෙකසාදීනඤ් ච ධම් මානං සමූහට් ෙඨන, 
හත් ථිකායඅස් සකායරථකායාදෙයො විය, කාෙයොති අධිප් ෙපෙතො. යථා ච සමූහට් ෙඨන 
එවං කුච් ඡිතානං ආයට් ෙඨන. කුච් ඡිතානඤ් හි පරමෙජගුච් ඡානං ෙසො ආෙයොතිපි 
කාෙයො. ආෙයොති උප් පත් තිෙදෙසො. තතායං වචනත් ෙථො – ආයන් ති තෙතොති ආෙයො. 
ෙක ආයන් ති? කුච් ඡිතා ෙකසාදෙයො. ඉති කුච් ඡිතානං ෙකසාදීනං ආෙයොති කාෙයො. 

කායානුපස් සීති කායං අනුපස ්සනසීෙලො, කායං වා අනුපස් සමාෙනො කාෙයති ච 
වත් වාපි පුන කායානුපස් සීති දුතියං කායග් ගහණං අසම් මිස් සෙතො 
වවත් ථානඝනවිනිබ් ෙභොගාදිදස් සනත් ථං කතන් ති ෙවදිතබ් බං. ෙතන න කාෙය 
ෙවදනානුපස් සී චිත් තධම් මානුපස් සී වා; අථ ෙඛො කාෙය කායානුපස් සී ෙයවාති 
කායසඞ් ඛාෙත වත් ථුස් මිං කායානුපස් සනාකාරස් ෙසව දස ්සෙනන අසම් මිස් සෙතො 
වවත් ථානං දස ්සිතං ෙහොති. තථා න කාෙය අඞ් ගපච් චඞ් ගවිනිමුත් තඑකධම් මානුපස් සී, 
නාපි ෙකසෙලොමාදිවිනිමුත් තඉත් ථිපුරිසානුපස් සී. ෙයොපි ෙචත් ථ ෙකසෙලොමාදිෙකො 
භූතුපාදායසමූහසඞ් ඛාෙතො කාෙයො, තත් ථාපි න 
භූතුපාදායවිනිමුත් තඑකධම් මානුපස් සී; අථ ෙඛො රථසම් භාරානුපස් සෙකො විය 
අඞ් ගපච් චඞ් ගසමූහානුපස් සී, නගරාවයවානුපස් සෙකො විය 
ෙකසෙලොමාදිසමූහානුපස් සී, කදලික් ඛන් ධපත් තවට් ටිවිනිභුඤ් ජෙකො විය 
රිත් තමුට් ඨිවිනිෙවඨෙකො විය ච භූතුපාදායසමූහානුපස් සීෙයවාති නානප් පකාරෙතො 
සමූහවෙසන කායසඞ් ඛාතස් ස වත් ථුෙනො දස් සෙනන ඝනවිනිබ් ෙභොෙගො දස් සිෙතො 
ෙහොති. න ෙහත් ථ යථාවුත් තසමූහවිනිමුත් ෙතො කාෙයො වා ඉත් ථී වා පුරිෙසො වා 
අඤ් ෙඤො වා ෙකොචි ධම් ෙමො දිස් සති. යථාවුත් තධම් මසමූහමත් ෙතෙයව පන තථා 
තථා සත් තා මිච් ඡාභිනිෙවසං කෙරොන් ති. ෙතනාහු ෙපොරාණා – 

‘‘යං පස් සති න තං දිට් ඨං, යං දිට් ඨං තං න පස ්සති; 
අපස් සං බජ් ඣෙත මූළ් ෙහො, බජ් ඣමාෙනො න මුච් චතී’’ති. 
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ඝනවිනිබ් ෙභොගාදිදස් සනත් ථන් ති වුත් තං. ආදිසද් ෙදන ෙචත් ථ අයම් පි අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො – අයඤ් හි එතස ්මිං කාෙය කායානුපස් සීෙයව, න අඤ ්ඤධම් මානුපස් සී. 
කිං වුත් තං ෙහොති? යථා අනුදකභූතායපි මරීචියා උදකානුපස් සිෙනො ෙහොන් ති, න එවං 
අනිච් චදුක් ඛානත් තඅසුභභූෙතෙයව ඉමස ්මිං කාෙය නිච් චසුඛඅත් තසුභභාවානුපස් සී; 
අථ ෙඛො කායානුපස් සී අනිච් චදුක් ඛානත් තඅසුභාකාරසමූහානුපස් සීෙයවාති වුත් තං 
ෙහොති. අථ වා ය් වායං මහාසතිපට් ඨාෙන ‘‘ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛු අරඤ් ඤගෙතො 
වා…ෙප.… ෙසො සෙතොව අස් සසතී’’තිආදිනා (දී. නි. 2.374; ම. නි. 1.107) නෙයන 
අස් සාසපස් සාසාදිචුණ් ණකජාතඅට් ඨිකපරිෙයොසාෙනො කාෙයො වුත් ෙතො, ෙයො ච 
‘‘ඉෙධකච් ෙචො පථවීකායං අනිච් චෙතො අනුපස් සති, තථා ආෙපොකායං, ෙතෙජොකායං, 
වාෙයොකායං, ෙකසකායං, ෙලොමකායං, ඡවිකායං, චම් මකායං, මංසකායං, 
රුධිරකායං, න් හාරුකායං, අට් ඨිකායං, අට් ඨිමිඤ් ජකාය’’න් ති පටිසම් භිදායං කාෙයො 
වුත් ෙතො, තස් ස සබ් බස් ස ඉමස් මිංෙයව කාෙය අනුපස් සනෙතො කාෙය කායානුපස් සීති 
එවම් පි අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

අථ වා කාෙය අහන් ති වා මමන් ති වා එවං ගෙහතබ් බස් ස කස් සචි 
අනනුපස් සනෙතො, තස් ස තස ්ෙසව පන ෙකසෙලොමාදිකස් ස නානාධම් මසමූහස් ස 
අනුපස් සනෙතො කාෙය ෙකසාදිධම් මසමූහසඞ් ඛාෙත කායානුපස් සීති එවමත් ෙථො 
දට් ඨබ් ෙබො. අපිච ‘‘ඉමස් මිං කාෙය අනිච් චෙතො අනුපස් සති, ෙනො 
නිච් චෙතො’’තිආදිනා (පටි. ම. 3.35) අනුක් කෙමන පටිසම් භිදායං ආගතනයස් ස 
සබ් බස් ෙසව අනිච් චලක් ඛණාදිෙනො ආකාරසමූහසඞ් ඛාතස් ස කායස් ස 
අනුපස් සනෙතොපි කාෙය කායානුපස් සීති එවම් පි අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

තථා හි අයං කාෙය කායානුපස් සනාපටිපදං පටිපන් ෙනො භික් ඛු ඉමං කායං 
අනිච් චානුපස් සනාදීනං සත් තන් නං අනුපස් සනානං වෙසන අනිච් චෙතො අනුපස් සති 
ෙනො නිච් චෙතො, දුක් ඛෙතො අනුපස් සති ෙනො සුඛෙතො, අනත් තෙතො අනුපස් සති ෙනො 
අත් තෙතො, නිබ් බින් දති ෙනො නන් දති, විරජ් ජති ෙනො රජ් ජති, නිෙරොෙධති ෙනො 
සමුෙදති, පටිනිස් සජ් ජති ෙනො ආදියති. ෙසො තං අනිච් චෙතො අනුපස් සන් ෙතො 
නිච් චසඤ් ඤං පජහති, දුක් ඛෙතො අනුපස් සන් ෙතො සුඛසඤ් ඤං පජහති, අනත් තෙතො 
අනුපස් සන් ෙතො අත් තසඤ් ඤං පජහති, නිබ් බින් දන් ෙතො නන් දිං පජහති, 
විරජ් ජන් ෙතො රාගං පජහති, නිෙරොෙධන් ෙතො සමුදයං පජහති, පටිනිස් සජ් ජන් ෙතො 
ආදානං පජහතීති (පටි. ම. 3.35) ෙවදිතබ් ෙබො. 

විහරතීති චතූසු ඉරියාපථවිහාෙරසු අඤ් ඤතරවිහාරසමාෙයොගපරිදීපනෙමතං, 
එකං ඉරියාපථබාධනං අපෙරන ඉරියාපෙථන විච් ඡින් දිත් වා අපතමානං අත් තභාවං 
හරති පවත් ෙතතීති අත් ෙථො. 

බහිද් ධා කාෙයති පරස් ස කාෙය. අජ් ඣත් තබහිද් ධා කාෙයති කාෙලන අත් තෙනො 
කාෙය, කාෙලන පරස් ස කාෙය. පඨමනෙයන හි අත් තෙනො කාෙය කායපරිග් ගෙහො 
වුත් ෙතො, දුතියනෙයන පරස් ස කාෙය, තතියනෙයන කාෙලන අත් තෙනො කාෙලන 
පරස් ස කාෙය. අජ් ඣත් තබහිද් ධා පන ඝටිතාරම් මණං නාම නත් ථි. 

Free Distribution www.aathaapi.org



පගුණකම් මට් ඨානස් ස පන අපරාපරං සඤ් චරණකාෙලො එත් ථ කථිෙතො. ආතාපීති 
කායපරිග් ගාහකවීරියසමාෙයොගපරිදීපනෙමතං. ෙසො හි යස ්මා තස් මිං සමෙය යං තං 
වීරියං තීසු භෙවසු කිෙලසානං ආතාපනෙතො ආතාෙපොති වුච් චති, ෙතන 
සමන් නාගෙතො ෙහොති, තස් මා ආතාපීති වුච් චති. 

සම් පජාෙනොති කායපරිග් ගාහෙකන සම් පජඤ් ඤසඞ් ඛාෙතන ඤාෙණන 
සමන් නාගෙතො. සතිමාති කායපරිග් ගාහිකාය සතියා සමන් නාගෙතො. අයං පන යස ්මා 
සතියා ආරම් මණං පරිග් ගෙහත් වා පඤ් ඤාය අනුපස ්සති, න හි සතිවිරහිතස් ස 
අනුපස් සනා නාම අත් ථි, ෙතෙනවාහ – ‘‘සතිඤ් ච ඛ් වාහං, භික් ඛෙව, සබ් බත් ථිකං 
වදාමී’’ති (සං. නි. 5.234), තස් මා එත් ථ ‘‘කාෙය කායානුපස් සී විහරතී’’ති 
එත් තාවතා කායානුපස් සනාසතිපට් ඨානකම් මට් ඨානං වුත් තං ෙහොති. අථ වා යස් මා 
අනාතාපිෙනො අන් ෙතොසඞ් ෙඛෙපො අන් තරායකෙරො ෙහොති, අසම් පජාෙනො 
උපායපරිග් ගෙහ අනුපායපරිවජ් ජෙන ච සම් මුය් හති, මුට් ඨස් සතී උපායාපරිච් චාෙග 
අනුපායාපරිග් ගෙහ ච අසමත් ෙථොව ෙහොති, ෙතනස් ස තං කම් මට් ඨානං න 
සම් පජ් ජති; තස් මා ෙයසං ධම් මානං ආනුභාෙවන තං සම් පජ් ජති ෙතසං දස ්සනත් ථං 
‘‘ආතාපී සම් පජාෙනො සතිමා’’ති ඉදං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ඉති කායානුපස් සනාසතිපට් ඨානං සම් පෙයොගඞ් ගඤ් ච දස ්ෙසත් වා ඉදානි 
පහානඞ් ගං දස ්ෙසතුං විෙනය්ය ෙලොෙක අභිජ් ඣාෙදොමනස් සන් ති වුත් තං. තත් ථ 
විෙනය්යාති තදඞ් ගවිනෙයන වා වික් ඛම් භනවිනෙයන වා විනයිත් වා. ෙලොෙකති 
එත් ථ ය් වායං අජ් ඣත් තාදිෙභෙදො කාෙයො පරිග් ගහිෙතො ස් ෙවව ඉධ ෙලොෙකො නාම. 
තස් මිං ෙලොෙක අභිජ් ඣාෙදොමනස් සං විනයිත් වාති අත් ෙථො. යස් මා පෙනත් ථ 
අභිජ් ඣාගහෙණන කාමච් ඡන් ෙදො, ෙදොමනස් සග් ගහෙණන බ්යාපාෙදො සඞ් ගහං 
ගච් ඡති, තස් මා නීවරණපරියාපන් නබලවධම් මද් වයදස් සෙනන නීවරණප් පහානං 
වුත් තං ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. 

විෙසෙසන ෙචත් ථ අභිජ් ඣාවිනෙයන කායසම් පත් තිමූලකස් ස අනුෙරොධස් ස, 
ෙදොමනස් සවිනෙයන කායවිපත් තිමූලකස් ස විෙරොධස් ස, අභිජ් ඣාවිනෙයන ච කාෙය 
අභිරතියා, ෙදොමනස් සවිනෙයන කායභාවනාය අනභිරතියා, අභිජ් ඣාවිනෙයන 
කාෙය අභූතානං සුභසුඛභාවාදීනං පක් ෙඛපස් ස, ෙදොමනස් සවිනෙයන කාෙය භූතානං 
අසුභාසුඛභාවාදීනං අපනයනස් ස ච පහානං වුත් තං. ෙතන ෙයොගාවචරස් ස 
ෙයොගානුභාෙවො ෙයොගසමත් ථතා ච දීපිතා ෙහොති. ෙයොගානුභාෙවො හි එස යදිදං 
අනුෙරොධවිෙරොධවිප් පමුත් ෙතො, අරතිරතිසෙහො, අභූතපක් ෙඛපභූතාපනයනවිරහිෙතො 
ච ෙහොති. අනුෙරොධවිෙරොධවිප් පමුත් ෙතො ෙචස අරතිරතිසෙහො අභූතං අපක් ඛිපන් ෙතො 
භූතඤ් ච අනපෙනන් ෙතො ෙයොගසමත් ෙථො ෙහොතීති. 

අපෙරො නෙයො – ‘‘කාෙය කායානුපස් සී’’ති එත් ථ අනුපස් සනාය කම් මට් ඨානං 
වුත් තං. විහරතීති එත් ථ වුත් තවිහාෙරන කම් මට් ඨානිකස් ස කායපරිහරණං. 
ආතාපීතිආදීසු ආතාෙපන සම් මප් පධානං, සතිසම් පජඤ් ෙඤන 
සබ් බත් ථිකකම් මට් ඨානං, කම් මට් ඨානපරිහරණූපාෙයො වා; සතියා වා 
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කායානුපස් සනාවෙසන පටිලද් ධසමෙථො, සම් පජඤ් ෙඤන විපස් සනා, 
අභිජ් ඣාෙදොමනස් සවිනෙයන භාවනාඵලං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. අයං තාව 
කායානුපස් සනාසතිපට් ඨානුද් ෙදසස් ස අත් ථවණ් ණනා. 

ෙවදනානුපස් සනාදිඋද් ෙදසවණ් ණනා 

ෙවදනානුපස් සනාසතිපට් ඨානුද් ෙදසාදීසුපි අජ් ඣත් තාදීනි වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බානි. එෙතසුපි හි අත් තෙනො ෙවදනාදීසු, පරස් ස ෙවදනාදීසු, කාෙලන 
අත් තෙනො කාෙලන පරස් ස ෙවදනාදීසූති තිවිෙධො පරිග් ගෙහො වුත් ෙතො. ෙවදනාසු 
ෙවදනානුපස් සීතිආදීසු ච ෙවදනාදීනං පුනවචෙන පෙයොජනං කායානුපස් සනායං 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. ෙවදනාසු ෙවදනානුපස් සී, චිත් ෙත චිත් තානුපස් සී, 
ධම් ෙමසු ධම් මානුපස් සීති එත් ථ පන ෙවදනාති තිස් ෙසො ෙවදනා. තා ච ෙලොකියා එව; 
චිත් තම් පි ෙලොකියං, තථා ධම් මා. ෙතසං විභාෙගො නිද් ෙදසවාෙර පාකෙටො භවිස් සති. 
ෙකවලං පනිධ යථා ෙවදනා අනුපස් සිතබ් බා තථා අනුපස් සන් ෙතො ‘‘ෙවදනාසු 
ෙවදනානුපස් සී’’ති ෙවදිතබ් ෙබො. එස නෙයො චිත් තධම් ෙමසු. කථඤ් ච ෙවදනා 
අනුපස් සිතබ් බාති? සුඛා තාව ෙවදනා දුක් ඛෙතො, දුක් ඛා සල් ලෙතො, අදුක් ඛමසුඛා 
අනිච් චෙතො. යථාහ – 

‘‘ෙයො සුඛං දුක් ඛෙතො අද් ද, දුක් ඛමද් දක් ඛි සල් ලෙතො; 
අදුක් ඛමසුඛං සන් තං, අද් දක් ඛි නං අනිච් චෙතො; 
ස ෙව සම් මදෙසො භික් ඛු, උපසන් ෙතො චරිස් සතී’’ති. (සං. නි. 4.253); 

සබ් බා එව ෙචතා දුක් ඛාතිපි අනුපස් සිතබ් බා. වුත් තඤ් ෙචතං – ‘‘යං කිඤ ්චි 
ෙවදයිතං තං දුක් ඛස් මින් ති වදාමී’’ති (සං. නි. 4.259). සුඛදුක් ඛෙතොපි ච 
අනුපස් සිතබ් බා, යථාහ – ‘‘සුඛා ෙඛො, ආවුෙසො විසාඛ, ෙවදනා ඨිතිසුඛා, 
විපරිණාමදුක් ඛා’’ති (ම. නි. 1.465) සබ් බං විත් ථාෙරතබ් බං. අපිච 
අනිච් චාදිසත් තානුපස් සනාවෙසනපි (පටි. ම. 3.35) අනුපස් සිතබ් බා. ෙසසං 
නිද් ෙදසවාෙරෙයව පාකටං භවිස් සති. 

චිත් තධම් ෙමසුපි චිත් තං තාව 
ආරම් මණාධිපතිසහජාතභූමිකම් මවිපාකකිරියාදිනානත් තෙභදානං 
අනිච් චාදිනුපස් සනානං නිද් ෙදසවාෙර ආගතසරාගාදිෙභදානඤ් ච වෙසන 
අනුපස් සිතබ් බං. ධම් මා සලක් ඛණසාමඤ් ඤලක් ඛණානං සුඤ් ඤතාධම් මස් ස 
අනිච් චාදිසත් තානුපස් සනානං නිද් ෙදසවාෙර ආගතසන් තාසන් තාදිෙභදානඤ් ච 
වෙසන අනුපස් සිතබ් බා. ෙසසං වුත් තනයෙමව. කාමඤ් ෙචත් ථ යස ්ස කායසඞ් ඛාෙත 
ෙලොෙක අභිජ් ඣාෙදොමනස් සං පහීනං, තස් ස ෙවදනාදිෙලොෙකසුපි තං පහීනෙමව. 
නානාපුග් ගලවෙසන පන නානාචිත් තක් ඛණිකසතිපට් ඨානභාවනාවෙසන ච 
සබ් බත් ථ වුත් තං. යෙතො වා එකත් ථ පහීනං, ෙසෙසසුපි පහීනං ෙහොති. ෙතෙනවස් ස 
තත් ථ පහානදස් සනත් ථම් පි එවං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බන් ති. 

උද් ෙදසවාරවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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කායානුපස් සනානිද් ෙදසවණ් ණනා 

356. ඉදානි ෙසය්යථාපි නාම ෙඡෙකො විලීවකාරෙකො 
ථූලකිලඤ් ජසණ් හකිලඤ් ජචඞ් ෙකොටකෙපළාපුටාදීනි උපකරණානි කත් තුකාෙමො 
එකං මහාෙවළුං ලභිත් වා චතුධා ඡින් දිත් වා තෙතො එෙකකං ෙවළුඛණ් ඩං ගෙහත් වා 
ඵාෙලත් වා තං තං උපකරණං කෙරය්ය, යථා වා පන ෙඡෙකො සුවණ් ණකාෙරො 
නානාවිහිතං පිළන් ධනවිකතිං කත් තුකාෙමො සුපරිසුද් ධං සුවණ් ණඝටිකං ලභිත් වා 
චතුධා භින් දිත් වා තෙතො එෙකකං ෙකොට් ඨාසං ගෙහත් වා තං තං පිළන් ධනං කෙරය්ය, 
එවෙමව භගවා සතිපට් ඨානෙදසනාය සත් තානං අෙනකප් පකාරං විෙසසාධිගමං 
කත් තුකාෙමො එකෙමව සම් මාසතිං ‘‘චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා – ඉධ භික් ඛු 
අජ් ඣත් තං කාෙය කායානුපස් සී විහරතී’’තිආදිනා නෙයන ආරම් මණවෙසන චතුධා 
භින් දිත් වා තෙතො එෙකකං සතිපට් ඨානං ගෙහත් වා විභජන් ෙතො කථඤ් ච භික් ඛු 
අජ් ඣත් තං කාෙයතිආදිනා නෙයන නිද් ෙදසවාරං වත් තුමාරද් ෙධො. 

තත් ථ කථඤ් චාතිආදි විත් ථාෙරතුං කෙථතුකම්යතාපුච් ඡා. අයං පෙනත් ථ 
සඞ් ෙඛපත් ෙථො – ෙකන ච ආකාෙරන ෙකන පකාෙරන භික් ඛු අජ් ඣත් තං කාෙය 
කායානුපස් සී විහරතීති? ෙසසපුච් ඡාවාෙරසුපි එෙසව නෙයො. ඉධ භික් ඛූති ඉමස් මිං 
සාසෙන භික් ඛු. අයඤ් ෙහත් ථ ඉධ-සද් ෙදො අජ් ඣත් තාදිවෙසන 
සබ් බප් පකාරකායානුපස් සනානිබ් බත් තකස් ස පුග් ගලස් ස 
සන් නිස් සයභූතසාසනපරිදීපෙනො අඤ් ඤසාසනස් ස තථාභාවපටිෙසධෙනො ච. 
වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘ඉෙධව, භික් ඛෙව, සමෙණො…ෙප.… සුඤ් ඤා පරප් පවාදා 
සමෙණභි අඤ් ෙඤහී’’ති (ම. නි. 1.139; අ. නි. 4.241). ෙතන වුත් තං ‘‘ඉමස් මිං 
සාසෙන භික් ඛූ’’ති. 

අජ් ඣත් තං කායන් ති අත් තෙනො කායං. උද් ධං පාදතලාති පාදතලෙතො උපරි. 
අෙධො ෙකසමත් ථකාති ෙකසග් ගෙතො ෙහට් ඨා. තචපරියන් තන් ති තිරියං 
තචපරිච් ඡින් නං. පූරං නානප් පකාරස් ස අසුචිෙනො පච් චෙවක් ඛතීති 
නානප් පකාරෙකසාදිඅසුචිභරිෙතො අයං කාෙයොති පස් සති. කථං? අත් ථි ඉමස් මිං 
කාෙය ෙකසා…ෙප.… මුත් තන් ති. තත් ථ අත් ථීති සංවිජ් ජන් ති. ඉමස් මින් ති ය් වායං 
උද් ධං පාදතලා අෙධො ෙකසමත් ථකා තිරියං තචපරියන් ෙතො පූෙරො නානප් පකාරස් ස 
අසුචිෙනොති වුච් චති තස් මිං. කාෙයති සරීෙර. සරීරඤ් හි අසුචිසඤ් චයෙතො කුච් ඡිතානං 
ෙකසාදීනඤ් ෙචව චක් ඛුෙරොගාදීනඤ් ච ෙරොගසතානං ආයභූතෙතො කාෙයොති වුච් චති. 

ෙකසා ෙලොමාති එෙත ෙකසාදෙයො ද් වත් තිංසාකාරා. තත් ථ අත් ථි ඉමස ්මිං 
කාෙය ෙකසා, අත් ථි ඉමස් මිං කාෙය ෙලොමාති එවං සම් බන් ෙධො ෙවදිතබ් ෙබො. 
ඉමස් මිඤ් හි පාදතලෙතො පට් ඨාය උපරි, ෙකසමත් ථකා පට් ඨාය ෙහට් ඨා, තචෙතො 
පට් ඨාය තිරියන් තෙතොති එත් තෙක බ්යාමමත් ෙත කෙළවෙර සබ් බාකාෙරනපි 
විචිනන් ෙතො න ෙකොචි කිඤ් චි මුත් තං වා මණිං වා ෙවළුරියං වා අගරුං වා කුඞ් කුමං 
වා කප් පූරං වා වාසචුණ් ණාදිං වා අණුමත් තම් පි සුචිභාවං පස් සති, අථ ෙඛො 
පරමදුග් ගන් ධෙජගුච් ඡං අස ්සිරීකදස් සනං නානප් පකාරං ෙකසෙලොමාදිෙභදං 
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අසුචිංෙයව පස් සති. ෙතන වුත් තං – අත් ථි ඉමස් මිං කාෙය ෙකසා ෙලොමා…ෙප.… 
මුත් තන් ති. අයෙමත් ථ පදසම් බන් ධෙතො වණ් ණනා. 

ඉමං පන කම් මට් ඨානං භාෙවත් වා අරහත් තං පාපුණිතුකාෙමන කුලපුත් ෙතන 
ආදිෙතොව චතුබ් බිධං සීලං ෙසොෙධත් වා සුපරිසුද් ධසීෙල පතිට් ඨිෙතන, ය් වායං දසසු 
පලිෙබොෙධසු පලිෙබොෙධො අත් ථි තං උපච් ඡින් දිත් වා, 
පටික් කූලමනසිකාරකම් මට් ඨානභාවනාය පඨමජ් ඣානං නිබ් බත් ෙතත් වා, ඣානං 
පාදකං කත් වා විපස් සනං පට් ඨෙපත් වා, අරහත් තං අනාගාමිඵලාදීසු වා අඤ් ඤතරං 
පත් තස ්ස සබ් බන් තිෙමන පරිච් ෙඡෙදන සාට් ඨකථාය පාළියා කතපරිචයස් ස 
තන් තිආචරියස් සාපි කල්යාණමිත් තස ්ස සන් තිෙක උග් ගෙහතබ් බං. විසුද් ධං තථාරූපං 
කල්යාණමිත් තං එකවිහාෙර අලභන් ෙතන තස් ස වසනට් ඨානං ගන් ත් වා 
උග් ගෙහතබ් බං. තත් ථ චතුබ් බිධසීලවිෙසොධනඤ් ෙචව (විසුද් ධි. 1.19) පලිෙබොෙධො 
(විසුද් ධි. 1.41) ච පලිෙබොධුපච් ෙඡෙදො ච ආචරියස් ස සන් තිකං 
උපසඞ් කමනවිධානඤ් ච සබ් බම් පි විසුද් ධිමග් ෙග විත් ථාරෙතො කථිතං. තස් මා තං 
තත් ථ කථිතනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

ආචරිෙයන පන කම් මට් ඨානං කෙථන් ෙතන තිවිෙධන කෙථතබ් බං. එෙකො 
භික් ඛු පකතියා උග් ගහිතකම් මට් ඨාෙනො ෙහොති. තස් ස එකං ද් ෙව නිසජ් ජවාෙර 
සජ් ඣායං කාෙරත් වා කෙථතබ් බං. එෙකො සන් තිෙක වසිත් වා උග් ගණ් හිතුකාෙමො 
ෙහොති. තස් ස ආගතාගතෙවලාය කෙථතබ් බං. එෙකො උග් ගණ් හිත් වා අඤ් ඤත් ථ 
ගන් තුකාෙමො ෙහොති. තස් ස නාතිපපඤ් චං නාතිසඞ් ෙඛපං කත් වා නිජ් ජටං 
නිග් ගණ් ඨිකං කම් මට් ඨානං කෙථතබ් බං. කෙථන් ෙතන කිං ආචික් ඛිතබ් බන් ති? 
සත් තධා උග් ගහෙකොසල් ලං දසධා ච මනසිකාරෙකොසල් ලං ආචික් ඛිතබ් බං. 

තත් ථ වචසා මනසා වණ් ණෙතො සණ් ඨානෙතො දිසෙතො ඔකාසෙතො 
පරිච් ෙඡදෙතොති එවං සත් තධා උග් ගහෙකොසල් ලං ආචික් ඛිතබ් බං. ඉමස ්මිඤ් හි 
පටික් කූලමනසිකාරකම් මට් ඨාෙන ෙයොපි තිපිටෙකො ෙහොති, ෙතනපි මනසිකාරකාෙල 
පඨමං වාචාය සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. එකච් චස් ස හි සජ් ඣායං කෙරොන් තස් ෙසව 
කම් මට් ඨානං පාකටං ෙහොති, මලයවාසීමහාෙදවත් ෙථරස් ස සන් තිෙක 
උග් ගහිතකම් මට් ඨානානං ද් වින් නං ෙථරානං විය. ෙථෙරො කිර ෙතහි කම් මට් ඨානං 
යාචිෙතො ‘චත් තාෙරො මාෙස ඉමං එවං සජ් ඣායං කෙරොථා’ති ද් වත් තිසාකාරපාළිං 
අදාසි. ෙත, කිඤ් චාපි ෙතසං ද් ෙව තෙයො නිකායා පගුණා, පදක් ඛිණග් ගාහිතාය පන 
චත් තාෙරො මාෙස ද් වත් තිංසාකාරං සජ් ඣායන් තාව ෙසොතාපන් නා අෙහසුං. 

තස් මා කම් මට් ඨානං කෙථන් ෙතන ආචරිෙයන අන් ෙතවාසිෙකො වත් තබ් ෙබො – 
‘පඨමං තාව වාචාය සජ් ඣායං කෙරොහී’ති. කෙරොන් ෙතන ච තචපඤ් චකාදීනි 
පරිච් ඡින් දිත් වා අනුෙලොමපටිෙලොමවෙසන සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. ‘‘ෙකසා ෙලොමා 
නඛා දන් තා තෙචො’’ති හි වත් වා පුන පටිෙලොමෙතො ‘‘තෙචො දන් තා නඛා ෙලොමා 
ෙකසා’’ති වත් තබ් බං. තදනන් තරං වක් කපඤ් චෙක ‘‘මංසං න් හාරු අට් ඨි 
අට් ඨිමිඤ් ජං වක් ක’’න් ති වත් වා පුන පටිෙලොමෙතො ‘‘වක් කං අට් ඨිමිඤ් ජං අට් ඨි 
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න් හාරු මංසං තෙචො දන් තා නඛා ෙලොමා ෙකසා’’ති වත් තබ් බං. තෙතො 
පප් ඵාසපඤ් චෙක ‘‘හදයං යකනං කිෙලොමකං පිහකං පප් ඵාස’’න් ති වත් වා පුන 
පටිෙලොමෙතො ‘‘පප් ඵාසං පිහකං කිෙලොමකං යකනං හදයං වක් කං අට් ඨිමිඤ් ජං අට් ඨි 
න් හාරු මංසං තෙචො දන් තා නඛා ෙලොමා ෙකසා’’ති වත් තබ් බං. 

තෙතො ඉමං තන් තිං අනාරුළ් හම් පි පටිසම් භිදාමග් ෙග (පටි. ම. 1.4) ආගතං 
මත් ථලුඞ් ගං කරීසාවසාෙන තන් තිං ආෙරොෙපත් වා ඉමස් මිං මත් ථලුඞ් ගපඤ් චෙක 
‘‘අන් තං අන් තගුණං උදරියං කරීසං මත් ථලුඞ් ග’’න් ති වත් වා පුන පටිෙලොමෙතො 
‘‘මත් ථලුඞ් ගං කරීසං උදරියං අන් තගුණං අන් තං පප් ඵාසං පිහකං කිෙලොමකං යකනං 
හදයං වක් කං අට් ඨිමිඤ් ජං අට් ඨි න් හාරු මංසං තෙචො දන් තා නඛා ෙලොමා ෙකසා’’ති 
වත් තබ් බං. 

තෙතො ෙමදඡක් ෙක ‘‘පිත් තං ෙසම් හං පුබ් ෙබො ෙලොහිතං ෙසෙදො ෙමෙදො’’ති 
වත් වා පුන පටිෙලොමෙතො ‘‘ෙමෙදො ෙසෙදො ෙලොහිතං පුබ් ෙබො ෙසම් හං පිත් තං 
මත් ථලුඞ් ගං කරීසං උදරියං අන් තගුණං අන් තං පප් ඵාසං පිහකං කිෙලොමකං යකනං 
හදයං වක් කං අට් ඨිමිඤ් ජං අට් ඨි න් හාරු මංසං තෙචො දන් තා නඛා ෙලොමා ෙකසා’’ති 
වත් තබ් බං. 

තෙතො මුත් තඡක් ෙක ‘‘අස් සු වසා ෙඛෙළො සිඞ් ඝාණිකා ලසිකා මුත් ත’’න් ති 
වත් වා පුන පටිෙලොමෙතො ‘‘මුත් තං ලසිකා සිඞ් ඝාණිකා ෙඛෙළො වසා අස ්සු ෙමෙදො 
ෙසෙදො ෙලොහිතං පුබ් ෙබො ෙසම් හං පිත් තං මත් ථලුඞ් ගං කරීසං උදරියං අන් තගුණං 
අන් තං පප් ඵාසං පිහකං කිෙලොමකං යකනං හදයං වක් කං අට් ඨිමිඤ් ජං අට් ඨි න් හාරු 
මංසං තෙචො දන් තා නඛා ෙලොමා ෙකසා’’ති එවං කාලසතම් පි කාලසහස් සම් පි 
කාලසතසහස් සම් පි වාචාය සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. වචසා සජ් ඣාෙයන හි 
කම් මට් ඨානතන් ති පගුණා ෙහොති; න ඉෙතො චිෙතො ච චිත් තං විධාවති; ෙකොට් ඨාසා 
පාකටා ෙහොන් ති, හත් ථසඞ් ඛලිකා විය ඛායන් ති, වතිපාදපන් ති විය ච ඛායන් ති. යථා 
ච පන වචසා, තෙථව මනසාපි සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. වචසා සජ් ඣාෙයො හි මනසා 
සජ් ඣායස් ස පච් චෙයො ෙහොති. මනසා සජ් ඣාෙයො ලක් ඛණපටිෙවධස් ස පච් චෙයො 
ෙහොති. ලක් ඛණපටිෙවෙධො මග් ගඵලපටිෙවධස් ස පච් චෙයො ෙහොති. 

‘වණ් ණෙතො’ති ෙකසාදීනං වණ් ෙණො වවත් ථෙපතබ් ෙබො. ‘සණ් ඨානෙතො’ති 
ෙතසංෙයව සණ් ඨානං වවත් ථෙපතබ් බං. ‘දිසෙතො’ති ඉමස් මිං සරීෙර නාභිෙතො 
උද් ධං උපරිමා දිසා, අෙධො ෙහට් ඨිමා දිසා. තස් මා ‘‘අයං ෙකොට් ඨාෙසො ඉමිස් සා නාම 
දිසායා’’ති දිසා වවත් ථෙපතබ් බා. ‘ඔකාසෙතො’ති ‘‘අයං ෙකොට් ඨාෙසො ඉමස් මිං නාම 
ඔකාෙස පතිට් ඨිෙතො’’ති එවං තස් ස තස ්ස ඔකාෙසො වවත් ථෙපතබ් ෙබො. 
‘පරිච් ෙඡදෙතො’ති සභාගපරිච් ෙඡෙදො විසභාගපරිච් ෙඡෙදොති ද් ෙව පරිච් ෙඡදා. තත් ථ 
‘‘අයං ෙකොට් ඨාෙසො ෙහට් ඨා ච උපරි ච තිරියඤ් ච ඉමිනා නාම පරිච් ඡින් ෙනො’’ති එවං 
සභාගපරිච් ෙඡෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. ‘‘ෙකසා න ෙලොමා, ෙලොමාපි න ෙකසා’’ති එවං 
අමිස ්සීකතවෙසන විසභාගපරිච් ෙඡෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. 
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එවං සත් තධා උග් ගහෙකොසල් ලං ආචික් ඛන් ෙතන පන ‘‘ඉදං කම් මට් ඨානං 
අසුකස් මිං සුත් ෙත පටික් කූලවෙසන කථිතං, අසුකස් මිං ධාතුවෙසනා’’ති ඤත් වා 
ආචික් ඛිතබ් බං. ඉදඤ් හි මහාසතිපට් ඨාෙන (දී. නි. 2.372; ම. නි. 1.105 ආදෙයො) 
පටික් කූලවෙසෙනව කථිතං, මහාහත් ථිපෙදොපම (ම. නි. 1.300 ආදෙයො) -
මහාරාහුෙලොවාද (ම. නි. 2.113 ආදෙයො) -ධාතුවිභඞ් ෙගසු (ම. නි. 3.342 ආදෙයො) 
ධාතුවෙසන කථිතං. කායගතාසතිසුත් ෙත (ම. නි. 3.153 ආදෙයො) පන යස් ස 
වණ් ණෙතො උපට් ඨාති, තං සන් ධාය චත් තාරි ඣානානි විභත් තානි. තත් ථ 
ධාතුවෙසන කථිතං විපස් සනාකම් මට් ඨානං ෙහොති, පටික් කූලවෙසන කථිතං 
සමථකම් මට් ඨානං. තෙදතං ඉධ සමථකම් මට් ඨානං අවිෙසසෙතො 
සබ් බසාධාරණවෙසන කථිතන් ති වදන් තිෙයවාති. 

එවං සත් තධා උග් ගහෙකොසල් ලං ආචික් ඛිත් වා ‘‘අනුපුබ් බෙතො, නාතිසීඝෙතො, 
නාතිසණිකෙතො, වික් ෙඛපපටිබාහනෙතො, පණ් ණත් තිසමතික් කමනෙතො, 
අනුපුබ් බමුඤ් චනෙතො, අප් පනාෙතො, තෙයො ච සුත් තන් තා’’ති එවං දසධා 
මනසිකාරෙකොසල් ලං ආචික් ඛිතබ් බං. තත් ථ ‘අනුපුබ් බෙතො’ති ඉදඤ් හි 
සජ් ඣායකරණෙතො පට් ඨාය අනුපටිපාටියා මනසිකාතබ් බං, න එකන් තරිකාය. 
එකන් තරිකාය හි මනසිකෙරොන් ෙතො යථා නාම අකුසෙලො පුරිෙසො ද් වත් තිංසපදං 
නිස් ෙසණිං එකන් තරිකාය ආෙරොහන් ෙතො කිලන් තකාෙයො පතති, න ආෙරොහනං 
සම් පාෙදති; එවෙමව භාවනාසම් පත් තිවෙසන අධිගන් තබ් බස් ස අස් සාදස් ස අනධිගමා 
කිලන් තචිත් ෙතො පතති, න භාවනං සම් පාෙදති. 

අනුපුබ් බෙතො මනසිකෙරොන් ෙතනාපි ච ‘නාතිසීඝෙතො’ මනසිකාතබ් බං. 
අතිසීඝෙතො මනසිකෙරොෙතො හි යථා නාම තිෙයොජනං මග් ගං පටිපජ් ජිත් වා 
ඔක් කමනවිස් සජ් ජනං අසල් ලක් ෙඛත් වා සීෙඝන ජෙවන සත් තක් ඛත් තුම් පි 
ගමනාගමනං කෙරොෙතො පුරිසස් ස කිඤ් චාපි අද් ධානං පරික් ඛයං ගච් ඡති, අථ ෙඛො 
පුච් ඡිත් වාව ගන් තබ් බං ෙහොති; එවෙමව ෙකවලං කම් මට් ඨානං පරිෙයොසානං 
පාපුණාති, අවිභූතං පන ෙහොති, න විෙසසං ආවහති. තස් මා නාතිසීඝෙතො 
මනසිකාතබ් බං. 

යථා ච නාතිසීඝෙතො එවං ‘නාතිසණිකෙතො’පි. අතිසණිකෙතො මනසිකෙරොෙතො 
හි යථා නාම තදෙහව තිෙයොජනං මග් ගං ගන් තුකාමස් ස පුරිසස් ස අන් තරාමග් ෙග 
රුක් ඛපබ් බතගහනාදීසු විලම් බමානස් ස මග් ෙගො පරික් ඛයං න ගච් ඡති, ද් වීහතීෙහන 
පරිෙයොසාෙපතබ් ෙබො ෙහොති; එවෙමව කම් මට් ඨානං පරිෙයොසානං න ගච් ඡති, 
විෙසසාධිගමස් ස පච් චෙයො න ෙහොති. 

‘වික් ෙඛපපටිබාහනෙතො’ති කම් මට් ඨානං විස් සජ් ෙජත් වා බහිද් ධා 
පුථුත් තාරම් මෙණ ෙචතෙසො වික් ෙඛෙපො පටිබාහිතබ් ෙබො. අප් පටිබාහෙතො හි යථා 
නාම එකපදිකං පපාතමග් ගං පටිපන් නස් ස පුරිසස් ස අක් කමනපදං අසල් ලක් ෙඛත් වා 
ඉෙතො චිෙතො ච විෙලොකයෙතො පදවාෙරො විරජ් ඣති, තෙතො සතෙපොරිෙස පපාෙත 
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පතිතබ් බං ෙහොති; එවෙමව බහිද් ධා වික් ෙඛෙප සති කම් මට් ඨානං පරිහායති, 
පරිධංසති. තස් මා වික් ෙඛපපටිබාහනෙතො මනසිකාතබ් බං. 

‘පණ් ණත් තිසමතික් කමනෙතො’ති යා අයං ‘‘ෙකසා ෙලොමා’’ති ආදිකා 
පණ් ණත් ති තං අතික් කමිත් වා පටික් කූලන් ති චිත් තං ඨෙපතබ් බං. යථා හි 
උදකදුල් ලභකාෙල මනුස් සා අරඤ් ෙඤ උදපානං දිස් වා තත් ථ තාලපණ් ණාදිකං 
කිඤ් චිෙදව සඤ ්ඤාණං බන් ධිත් වා ෙතන සඤ ්ඤාෙණන ආගන් ත් වා න් හායන් ති 
ෙචව පිවන් ති ච, යදා පන ෙතසං අභිණ් හසඤ් චාෙරන ආගතාගතපදං පාකටං ෙහොති, 
තදා සඤ් ඤාෙණන කිච් චං න ෙහොති, ඉච් ඡිතිච් ඡිතක් ඛෙණ ගන් ත් වා න් හායන් ති ෙචව 
පිවන් ති ච; එවෙමව පුබ් බභාෙග ‘ෙකසා ෙලොමා’ති පණ් ණත් තිවෙසන 
මනසිකෙරොෙතො පටික් කූලභාෙවො පාකෙටො ෙහොති. අථ ‘ෙකසා ෙලොමා’ති 
පණ් ණත් තිං සමතික් කමිත් වා පටික් කූලභාෙවෙයව චිත් තං ඨෙපතබ් බං. 

‘අනුපුබ් බමුඤ් චනෙතො’ති ෙයො ෙයො ෙකොට් ඨාෙසො න උපට් ඨාති, තං තං 
මුඤ් චන් ෙතන අනුපුබ් බමුඤ් චනෙතො මනසිකාතබ් බං. ආදිකම් මිකස් ස හි ‘ෙකසා’ති 
මනසිකෙරොෙතො මනසිකාෙරො ගන් ත් වා ‘මුත් ත’න් ති ඉමං 
පරිෙයොසානෙකොට් ඨාසෙමව ආහච් ච තිට් ඨති. ‘මුත් ත’න් ති ච මනසිකෙරොෙතො 
මනසිකාෙරො ගන් ත් වා ‘ෙකසා’ති ඉමං ආදිෙකොට් ඨාසෙමව ආහච් ච තිට් ඨති. අථස් ස 
මනසිකෙරොෙතො ෙකචි ෙකොට් ඨාසා උපට් ඨහන් ති, ෙකචි න උපට් ඨහන් ති. ෙතන ෙය 
ෙය උපට් ඨහන් ති ෙතසු ෙතසු තාව කම් මං කාතබ් බං, යාව ද් වීසු උපට් ඨිෙතසු 
ෙතසම් පි එෙකො සුට් ඨුතරං උපට් ඨහති. එවං උපට් ඨිතං පන තෙමව පුනප් පුනං 
මනසිකෙරොන් ෙතන අප් පනා උප් පාෙදතබ් බා. 

තතායං උපමා – යථා හි ද් වත් තිංසතාලෙක තාලවෙන වසන් තං මක් කටං 
ගෙහතුකාෙමො ලුද් ෙදො ආදිම් හි ඨිතතාලස් ස පණ් ණං සෙරන විජ් ඣිත් වා උක් කුට් ඨිං 
කෙරය්ය; අථ ෙසො මක් කෙටො පටිපාටියා තස් මිං තස ්මිං තාෙල පතිත් වා 
පරියන් තතාලෙමව ගච් ෙඡය්ය; තත් ථපි ගන් ත් වා ලුද් ෙදන තෙථව කෙත පුන 
ෙතෙනව නෙයන ආදිතාලං ආගච් ෙඡය්ය; ෙසො එවං පුනප් පුනං පටිපාටියා 
ගච් ඡන් ෙතො උක් කුට් ඨුක් කුට් ඨිට් ඨාෙනෙයව උට් ඨහිත් වා පුන අනුක් කෙමන එකස් මිං 
තාෙල නිපතිත් වා තස ්ස ෙවමජ් ෙඣ මකුළතාලපණ් ණසූචිං දළ ්හං ගෙහත් වා 
විජ් ඣියමාෙනොපි න උට් ඨෙහය්ය, එවංසම් පදමිදං දට් ඨබ් බං. 

තතිදං ඔපම් මසංසන් දනං – යථා හි තාලවෙන ද් වත් තිංසතාලා, එවං ඉමස් මිං 
කාෙය ද් වත් තිංස ෙකොට් ඨාසා; මක් කෙටො විය චිත් තං; ලුද් ෙදො විය ෙයොගාවචෙරො; 
මක් කටස් ස ද් වත් තිංසතාලෙක තාලවෙන නිවාෙසො විය ෙයොගිෙනො චිත් තස් ස 
ද් වත් තිංසෙකොට් ඨාසෙක කාෙය ආරම් මණවෙසන අනුසංචරණං; ලුද් ෙදන ආදිම් හි 
ඨිතතාලස් ස පණ් ණං සෙරන විජ් ඣිත් වා උක් කුට් ඨියා කතාය මක් කටස් ස තස ්මිං 
තස් මිං තාෙල පතිත් වා පරියන් තතාලගමනං විය ෙයොගිෙනො ‘ෙකසා’ති මනසිකාෙර 
ආරද් ෙධ පටිපාටියා ගන් ත් වා පරිෙයොසානෙකොට් ඨාෙස එව චිත් තස් ස සණ් ඨානං; පුන 
පච් චාගමෙනපි එෙසව නෙයො; පුනප් පුනං පටිපාටියා ගච් ඡමානස් ස මක් කටස් ස 
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උක් කුට් ඨුක් කුට් ඨිට් ඨාෙන උට් ඨානං විය පුනප් පුනං මනසිකෙරොෙතො ෙකසුචි ෙකසුචි 
උපට් ඨිෙතසු අනුපට් ඨහන් ෙත විස් සජ් ෙජත් වා උපට් ඨිෙතසු පරිකම් මකරණං; 
අනුක් කෙමන එකස් මිං තාෙල නිපතිත් වා තස් ස ෙවමජ් ෙඣ මකුළතාලපණ් ණසූචිං 
දළ් හං ගෙහත් වා විජ් ඣියමානස් සාපි අනුට් ඨානං විය අවසාෙන ද් වීසු උපට් ඨිෙතසු 
ෙයො සුට් ඨුතරං උපට් ඨාති තෙමව පුනප් පුනං මනසිකරිත් වා අප් පනාය උප් පාදනං. 

අපරාපි උපමා – යථා නාම පිණ් ඩපාතිෙකො භික් ඛු ද් වත් තිංසකුලං ගාමං 
උපනිස් සාය වසන් ෙතො පඨමෙගෙහ එව ද් ෙව භික් ඛා ලභිත් වා පරෙතො එකං 
විස් සජ් ෙජය්ය; පුනදිවෙස තිස් ෙසො ලභිත් වා පරෙතො ද් ෙව විස් සජ් ෙජය්ය; තතියදිවෙස 
ආදිම් හිෙයව පත් තපූරං ලභිත් වා ආසනසාලං ගන් ත් වා පරිභුඤ් ෙජය්ය, එවංසම් පදමිදං 
දට් ඨබ් බං. ද් වත් තිංසකුලගාෙමො විය හි ද් වත් තිංසාකාෙරො; පිණ් ඩපාතිෙකො විය 
ෙයොගාවචෙරො; තස් ස තං ගාමං උපනිස් සාය වාෙසො විය ෙයොගිෙනො ද් වත් තිංසාකාෙර 
පරිකම් මකරණං; පඨමෙගෙහ ද් ෙව භික් ඛා ලභිත් වා පරෙතො එකිස් සා විස් සජ් ජනං 
විය දුතියදිවෙස තිස් ෙසො ලභිත් වා පරෙතො ද් වින් නං විස් සජ් ජනං විය ච 
මනසිකෙරොෙතො මනසිකෙරොෙතො අනුපට් ඨහන් ෙත අනුපට් ඨහන් ෙත විස් සජ් ෙජත් වා 
උපට් ඨිෙතසු උපට් ඨිෙතසු යාව ෙකොට් ඨාසද් වෙය පරිකම් මකරණං; තතියදිවෙස 
ආදිම් හිෙයව පත් තපූරං ලභිත් වා ආසනසාලායං නිසීදිත් වා පරිෙභොෙගො විය ද් වීසු ෙයො 
සුට් ඨුතරං උපට් ඨහති තෙමව පුනප් පුනං මනසිකරිත් වා අප් පනාය උප් පාදනං. 

‘අප් පනාෙතො’ති අප් පනාෙකොට් ඨාසෙතො. ෙකසාදීසු එෙකකස් මිං ෙකොට් ඨාෙස 
අප් පනා ෙහොතීති ෙවදිතබ් බාති අයෙමත් ථ අධිප් පාෙයො. 

‘තෙයො ච සුත් තන් තා’ති අධිචිත් තං, සීතිභාෙවො, ෙබොජ් ඣඞ් ගෙකොසල් ලන් ති 
ඉෙම තෙයො සුත් තන් තා වීරියසමාධිෙයොජනත් ථං ෙවදිතබ් බාති අයෙමත් ථ 
අධිප් පාෙයො. තත් ථ – 

‘‘අධිචිත් තමනුයුත් ෙතන, භික් ඛෙව, භික් ඛුනා තීණි නිමිත් තානි කාෙලන 
කාලං මනසිකාතබ් බානි…කාෙලන කාලං සමාධිනිමිත් තං මනසිකාතබ් බං, 
කාෙලන කාලං පග් ගහනිමිත් තං මනසිකාතබ් බං, කාෙලන කාලං 
උෙපක් ඛානිමිත් තං මනසිකාතබ් බං. සෙච, භික් ඛෙව, අධිචිත් තමනුයුත් ෙතො 
භික් ඛු එකන් තං සමාධිනිමිත් තංෙයව මනසිකෙරය්ය, ඨානං තං චිත් තං 
ෙකොසජ් ජාය සංවත් ෙතය්ය. සෙච, භික් ඛෙව, අධිචිත් තමනුයුත් ෙතො භික් ඛු 
එකන් තං පග් ගහනිමිත් තංෙයව මනසිකෙරය්ය, ඨානං තං චිත් තං උද් ධච් චාය 
සංවත් ෙතය්ය. සෙච, භික් ඛෙව, අධිචිත් තමනුයුත් ෙතො භික් ඛු එකන් තං 
උෙපක් ඛානිමිත් තංෙයව මනසිකෙරය්ය, ඨානං තං චිත් තං න 
සම් මාසමාධිෙයය්ය ආසවානං ඛයාය. යෙතො ච ෙඛො, භික් ඛෙව, 
අධිචිත් තමනුයුත් ෙතො භික් ඛු කාෙලන කාලං සමාධිනිමිත් තං, පග් ගහනිමිත් තං, 
උෙපක් ඛානිමිත් තං මනසිකෙරොති, තං ෙහොති චිත් තං මුදු ච කම් මනියඤ් ච 
පභස් සරඤ් ච, න ච පභඞ් ගු, සම් මා සමාධියති ආසවානං ඛයාය. 
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‘‘ෙසය්යථාපි, භික් ඛෙව, සුවණ් ණකාෙරො වා සුවණ් ණකාරන් ෙතවාසී වා 
උක් කං බන් ධති, උක් කං බන් ධිත් වා උක් කාමුඛං ආලිම් ෙපති, උක් කාමුඛං 
ආලිම් ෙපත් වා සණ් ඩාෙසන ජාතරූපං ගෙහත් වා උක් කාමුෙඛ පක් ඛිෙපය්ය, 
උක් කාමුෙඛ පක් ඛිපිත් වා කාෙලන කාලං අභිධමති, කාෙලන කාලං උදෙකන 
පරිප් ෙඵොෙසති, කාෙලන කාලං අජ් ඣුෙපක් ඛති. සෙච, භික් ඛෙව, 
සුවණ් ණකාෙරො වා සුවණ් ණකාරන් ෙතවාසී වා තං ජාතරූපං එකන් තං 
අභිධෙමය්ය, ඨානං තං ජාතරූපං ඩෙහය්ය. සෙච, භික් ඛෙව, සුවණ් ණකාෙරො 
වා සුවණ් ණකාරන් ෙතවාසී වා තං ජාතරූපං එකන් තං උදෙකන 
පරිප් ෙඵොෙසය්ය, ඨානං තං ජාතරූපං නිබ් බාෙයය්ය. සෙච, භික් ඛෙව, 
සුවණ් ණකාෙරො වා සුවණ් ණකාරන් ෙතවාසී වා තං ජාතරූපං එකන් තං 
අජ් ඣුෙපක් ෙඛය්ය, ඨානං තං ජාතරූපං න සම් මා පරිපාකං ගච් ෙඡය්ය. 

‘‘යෙතො ච ෙඛො, භික් ඛෙව, සුවණ් ණකාෙරො වා සුවණ් ණකාරන් ෙතවාසී වා 
තං ජාතරූපං කාෙලන කාලං අභිධමති, කාෙලන කාලං උදෙකන 
පරිප් ෙඵොෙසති, කාෙලන කාලං අජ් ඣුෙපක් ඛති, තං ෙහොති ජාතරූපං මුදු ච 
කම් මනියඤ් ච පභස ්සරඤ් ච, න ච පභඞ් ගු, සම් මා උෙපති කම් මාය; යස් සා 
යස් සා ච පිළන් ධනවිකතියා ආකඞ් ඛති – යදි පට් ටිකාය යදි කුණ් ඩලාය යදි 
ගීෙවය්යකාය යදි සුවණ් ණමාලාය, තඤ් චස් ස අත් ථං අනුෙභොති. 

‘‘එවෙමව ෙඛො, භික් ඛෙව, අධිචිත් තමනුයුත් ෙතන…ෙප.… සම් මා 
සමාධියති ආසවානං ඛයාය; යස් ස යස ්ස ච අභිඤ ්ඤාසච් ඡිකරණීයස ්ස 
ධම් මස් ස චිත් තං අභිනින් නාෙමති අභිඤ ්ඤා සච් ඡිකිරියාය, තත තෙතව 
සක් ඛිභබ් බතං පාපුණාති සති සතිආයතෙන’’ති (අ. නි. 3.103) ඉදං සුත් තං 
අධිචිත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

‘‘ඡහි, භික් ඛෙව, ධම් ෙමහි සමන් නාගෙතො භික් ඛු භබ් ෙබො අනුත් තරං 
සීතිභාවං සච් ඡිකාතුං. කතෙමහි ඡහි? ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛු යස ්මිං සමෙය 
චිත් තං නිග් ගෙහතබ් බං තස ්මිං සමෙය චිත් තං නිග් ගණ් හාති, යස් මිං සමෙය 
චිත් තං පග් ගෙහතබ් බං තස ්මිං සමෙය චිත් තං පග් ගණ් හාති, යස් මිං සමෙය 
චිත් තං සම් පහංසිතබ් බං තස ්මිං සමෙය චිත් තං සම් පහංෙසති, යස් මිං සමෙය 
චිත් තං අජ් ඣුෙපක් ඛිතබ් බං තස ්මිං සමෙය චිත් තං අජ් ඣුෙපක් ඛති, 
පණීතාධිමුත් තිෙකො ච ෙහොති නිබ් බානාභිරෙතො ච. ඉෙමහි ෙඛො, භික් ඛෙව, ඡහි 
ධම් ෙමහි සමන් නාගෙතො භික් ඛු භබ් ෙබො අනුත් තරං සීතිභාවං සච් ඡිකාතු’’න් ති 
(අ. නි. 6.85) ඉදං සුත් තං සීතිභාෙවොති ෙවදිතබ් බං. 

ෙබොජ් ඣඞ් ගෙකොසල් ලං පන ‘‘එවෙමව ෙඛො, භික් ඛෙව, යස් මිං සමෙය ලීනං 
චිත් තං ෙහොති, අකාෙලො තස් මිං සමෙය පස් සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භාවනායා’’ති 
(සං. නි. 5.234) සංයුත් තමහාවග් ෙග ෙබොජ් ඣඞ් ගසංයුත් ෙත ආගතෙමව. 
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ඉති ඉදං සත් තවිධං උග් ගහෙකොසල් ලං සුග් ගහිතං කත් වා ඉමඤ් ච දසවිධං 
මනසිකාරෙකොසල් ලං සුට් ඨු වවත් ථෙපත් වා ෙතන ෙයොගිනා උභයෙකොසල් ලවෙසන 
කම් මට් ඨානං සාධුකං උග් ගෙහතබ් බං. සෙච පනස් ස ආචරිෙයන සද් ධිං 
එකවිහාෙරෙයව ඵාසු ෙහොති, එවං විත් ථාෙරන අකථාෙපත් වා 
කම් මට් ඨානමනුයුඤ් ජන් ෙතන විෙසසං ලභිත් වා උපරූපරි කථාෙපතබ් බං. 
අඤ් ඤත් ථ වසිතුකාෙමන යථාවුත් ෙතන විධිනා විත් ථාරෙතො කථාෙපත් වා පුනප් පුනං 
පරිවත් ෙතත් වා සබ් බං ගණ් ඨිට් ඨානං ඡින් දිත් වා කම් මට් ඨානභාවනාය අනනුරූපං 
ෙසනාසනං පහාය මහාවාසතාදිඅට් ඨාරසෙදොසවජ් ජිෙත අනුරූෙප විහාෙර 
විහරන් ෙතන ඛුද් දකපලිෙබොධුපච් ෙඡදං කත් වා ෙයො තාව රාගචරිෙතො ෙහොති, ෙතන 
යස් මා රාෙගො පහාතබ් ෙබො, තස් මා පටික් කූලමනසිකාෙර පරිකම් මං කාතබ් බං. 

කෙරොන් ෙතන පන ෙකෙසසු තාව නිමිත් තං ගෙහතබ් බං. කථං? එකං වා ද් ෙව 
වා ෙකෙස ලුඤ් චිත් වා හත් ථතෙල ඨෙපත් වා වණ් ෙණො තාව වවත් ථෙපතබ් ෙබො. 
ඡින් නට් ඨාෙනපි ෙකෙස ඔෙලොෙකතුං වට් ටති; උදකපත් ෙත වා යාගුපත් ෙත වා 
ඔෙලොෙකතුම් පි වට් ටතිෙයව. කාළකකාෙල දිස් වා කාළකාති මනසිකාතබ් බා; 
ෙසතකාෙල ෙසතාති. මිස ්සකකාෙල පන උස ්සදවෙසන මනසිකාතබ් බා ෙහොන් ති. 
යථා ච ෙකෙසසු, එවං සකෙලපි තචපඤ ්චෙක දිස් වාව නිමිත් තං ගෙහතබ් බං. එවං 
නිමිත් තං ගෙහත් වා සබ් බෙකොට් ඨාෙසසු වණ් ණසණ් ඨානදිෙසොකාසපරිච් ෙඡදවෙසන 
වවත් ථෙපත් වා වණ් ණසණ් ඨානගන් ධආසෙයොකාසවෙසන පඤ් චධා පටික් කූලෙතො 
වවත් ථෙපතබ් බා. 

තතායං සබ් බෙකොට් ඨාෙසසු අනුපුබ් බකථා – ෙකසා තාව පකතිවණ් ෙණන 
කාළකා අද් දාරිට් ඨකවණ් ණා, සණ් ඨානෙතො දීඝවට් ටලිකා තුලාදණ් ඩසණ් ඨානා, 
දිසෙතො උපරිමදිසාය ජාතා, ඔකාසෙතො උෙභොසු පස් ෙසසු කණ් ණචූළිකාහි, පුරෙතො 
නලාටන් ෙතන, පච් ඡෙතො ගලවාටෙකන පරිච් ඡින් නා. සීසකටාහෙවඨනං 
අල් ලචම් මං ෙකසානං ඔකාෙසො. පරිච් ෙඡදෙතො ෙකසා සීසෙවඨනචම් ෙම 
වීහග් ගමත් තං පවිසිත් වා පතිට් ඨිෙතන ෙහට් ඨා අත් තෙනො මූලතෙලන, උපරි 
ආකාෙසන, තිරියං අඤ් ඤමඤ් ෙඤන පරිච් ඡින් නා. ද් ෙව ෙකසා එකෙතො නත් ථීති 
අයං සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 

‘ෙකසා න ෙලොමා, ෙලොමා න ෙකසා’ති එවං අවෙසෙසහි එකතිංසෙකොට් ඨාෙසහි 
අමිස ්සීකතා ෙකසා නාම පාටිෙයක් ෙකො ෙකොට් ඨාෙසොති අයං විසභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
ඉදං ෙකසානං වණ් ණාදිෙතො වවත් ථාපනං. 

ඉදං පන ෙතසං වණ් ණාදිවෙසන පඤ් චධා පටික් කූලෙතො වවත් ථාපනං – ෙකසා 
ච නාෙමෙත වණ් ණෙතොපි පටික් කූලා, සණ් ඨානෙතොපි ගන් ධෙතොපි ආසයෙතොපි 
ඔකාසෙතොපි පටික් කූලා. මනුඤ් ෙඤපි හි යාගුපත් ෙත වා භත් තපත් ෙත වා 
ෙකසවණ් ණං කිඤ් චි දිස් වා ‘ෙකසමිස් සකමිදං, හරථ න’න් ති ජිගුච් ඡන් ති. එවං 
ෙකසා වණ් ණෙතො පටික් කූලා. රත් තිං භුඤ් ජන් තාපි ෙකසසණ් ඨානං අක් කවාකං වා 
මකචිවාකං වා ඡුපිත් වාපි තෙථව ජිගුච් ඡන් ති. එවං සණ් ඨානෙතො පටික් කූලා. 
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ෙතලමක් ඛනපුප් ඵධූමාදිසඞ් ඛාරවිරහිතානඤ් ච ෙකසානං ගන් ෙධො 
පරමෙජගුච් ෙඡො ෙහොති, තෙතො ෙජගුච් ඡතෙරො අග් ගිම් හි පක් ඛිත් තානං. ෙකසා හි 
වණ් ණසණ් ඨානෙතො අප් පටික් කූලාපි සියුං, ගන් ෙධන පන පටික් කූලාෙයව. යථා හි 
දහරස් ස කුමාරස් ස වච් චං වණ් ණෙතො හළිද් දිවණ් ණං, සණ් ඨානෙතොපි 
හලිද් දිපිණ් ඩසණ් ඨානං; සඞ් ඛාරට් ඨාෙන ඡඩ් ඩිතඤ් ච උද් ධුමාතකකාළසුනඛසරීරං 
වණ් ණෙතො තාලපක් කවණ් ණං, සණ් ඨානෙතො වට් ෙටත් වා 
විස් සට් ඨමුදිඞ් ගසණ් ඨානං, දාඨාපිස් ස සුමනමකුළසදිසාති උභයම් පි 
වණ් ණසණ් ඨානෙතො සියා අප් පටික් කූලං, ගන් ෙධන පන පටික් කූලෙමව; එවං 
ෙකසාපි සියුං වණ් ණසණ් ඨානෙතො අප් පටික් කූලා, ගන් ෙධන පන පටික් කූලා එවාති. 

යථා පන අසුචිට් ඨාෙන ගාමනිස් සන් ෙදන ජාතානි සූෙපය්යපණ් ණානි 
නාගරිකමනුස් සානං ෙජගුච් ඡානි ෙහොන් ති අපරිෙභොගානි, එවං ෙකසාපි 
පුබ් බෙලොහිතමුත් තකරීසපිත් තෙසම් හාදිනිස් සන් ෙදන ජාතත් තා අතිෙජගුච් ඡාති ඉදං 
ෙනසං ‘ආසයෙතො’ පාටිකුල්යං. ඉෙම ච ෙකසා නාම ගූථරාසිම් හි උට් ඨිතකණ් ණිකං 
විය එකත් තිංසෙකොට් ඨාසරාසිම් හි ජාතා. ෙත සුසානසඞ් කාරට් ඨානාදීසු ජාතසාකං 
විය, පරිඛාදීසු ජාතකමලකුවලයාදිපුප් ඵං විය ච අසුචිට් ඨාෙන ජාතත් තා 
පරමෙජගුච් ඡාති ඉදං ෙතසං ‘ඔකාසෙතො’ පාටික් කූල්යං. 

යථා ච ෙකසානං, එවං සබ් බෙකොට් ඨාසානං 
වණ් ණසණ් ඨානගන් ධාසෙයොකාසවෙසන පඤ් චධා පටික් කූලතා වවත් ථෙපතබ් බා. 
වණ් ණසණ් ඨානදිෙසොකාසපරිච් ෙඡදවෙසන පන සබ් ෙබපි විසුං විසුං 
වවත් ථෙපතබ් බා. 

තත් ථ ෙලොමා තාව පකතිවණ් ණෙතො න ෙකසා විය අසම් භින් නකාළකා, 
කාළපිඞ් ගලා පන ෙහොන් ති; සණ් ඨානෙතො ඔනතග් ගතාලමූලසණ් ඨානා; දිසෙතො 
ද් වීසු දිසාසු ජාතා; ඔකාසෙතො ඨෙපත් වා ෙකසානං පතිට් ඨිෙතොකාසඤ් ච 
හත් ථපාදතලානි ච ෙයභුෙය්යන අවෙසසසරීරෙවඨනචම් ෙම ජාතා; පරිච් ෙඡදෙතො 
සරීරෙවඨනචම් ෙම ලික් ඛාමත් තං පවිසිත් වා පතිට් ඨිෙතන ෙහට් ඨා අත් තෙනො 
මූලතෙලන, උපරි ආකාෙසන, තිරියං අඤ් ඤමඤ් ෙඤන පරිච් ඡින් නා. ද් ෙව ෙලොමා 
එකෙතො නත් ථි. අයං ෙතසං සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන 
ෙකසසදිෙසොෙයව. 

නඛාති වීසතියා නඛපට් ටානං නාමං. ෙත සබ් ෙබපි වණ් ණෙතො ෙසතා; 
සණ් ඨානෙතො මච් ඡසකලිකසණ් ඨානා; දිසෙතො පාදනඛා ෙහට් ඨිමදිසාය ජාතා, 
හත් ථනඛා උපරිමදිසායාති ද් වීසු දිසාසු ජාතා; ඔකාසෙතො අඞ් ගුලීනං අග් ගපිට් ෙඨසු 
පතිට් ඨිතා; පරිච් ෙඡදෙතො ද් වීසු දිසාසු අඞ් ගුලිෙකොටිමංෙසහි, අන් ෙතො 
අඞ් ගුලිපිට් ඨිමංෙසන, බහි ෙචව අග් ෙග ච ආකාෙසන, තිරියං අඤ් ඤමඤ් ෙඤන 
පරිච් ඡින් නා. ද් ෙව නඛා එකෙතො නත් ථි. අයං ෙනසං සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොෙයව. 

Free Distribution www.aathaapi.org



දන් තාති පරිපුණ් ණදන් තස් ස ද් වත් තිංස දන් තට් ඨිකානි. ෙතපි වණ් ණෙතො ෙසතා; 
සණ් ඨානෙතො අෙනකසණ් ඨානා. ෙතසඤ් හි ෙහට් ඨිමාය තාව දන් තපාළියා මජ් ෙඣ 
චත් තාෙරො දන් තා මත් තිකාපිණ් ෙඩ පටිපාටියා ඨපිතඅලාබුබීජසණ් ඨානා. ෙතසං 
උෙභොසු පස් ෙසසු එෙකෙකො එකමූලෙකො එකෙකොටිෙකො මල් ලිකමකුළසණ් ඨාෙනො. 
තෙතො එෙකෙකො ද් විමූලෙකො ද් විෙකොටිෙකො යානකඋපත් ථම් භනිකසණ් ඨාෙනො. 
තෙතො ද් ෙව ද් ෙව තිමූලා තිෙකොටිකා. තෙතො ද් ෙව ද් ෙව චතුමූලා චතුෙකොටිකාති. 
උපරිමපාළියාපි එෙසව නෙයො. දිසෙතො උපරිමදිසාය ජාතා. ඔකාසෙතො ද් වීසු 
හනුකට් ඨිෙකසු පතිට් ඨිතා. පරිච් ෙඡදෙතො ෙහට් ඨා හනුකට් ඨිෙක පතිට් ඨිෙතන 
අත් තෙනො මූලතෙලන, උපරි ආකාෙසන, තිරියං අඤ් ඤමඤ් ෙඤන පරිච් ඡින් නා. 
ද් ෙව දන් තා එකෙතො නත් ථි. අයං ෙනසං සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන 
ෙකසසදිෙසොෙයව. 

තෙචොති සකලසරීරං ෙවෙඨත් වා ඨිතචම් මං. තස් ස උපරි කාළසාමපීතාදිවණ් ණා 
ඡවි නාම, යා සකලසරීරෙතොපි සඞ් කඩ් ඪියමානා බදරට් ඨිමත් තා ෙහොති. තෙචො පන 
වණ් ණෙතො ෙසෙතොෙයව. ෙසො චස් ස ෙසතභාෙවො අග් ගිජාලාභිඝාතපහරණපහාරාදීහි 
විද් ධංසිතාය ඡවියා පාකෙටො ෙහොති. සණ් ඨානෙතො සරීරසණ් ඨාෙනොව ෙහොති. 
අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො. 

විත් ථාරෙතො පන පාදඞ් ගුලිත් තෙචො ෙකොසකාරකෙකොසසණ් ඨාෙනො. 
පිට් ඨිපාදත් තෙචො පුටබන් ධඋපාහනසණ් ඨාෙනො. ජඞ් ඝත් තෙචො 
භත් තපුටකතාලපණ් ණසණ් ඨාෙනො. ඌරුත් තෙචො 
තණ් ඩුලභරිතදීඝත් ථවිකසණ් ඨාෙනො. ආනිසදත් තෙචො 
උදකපූරිතපටපරිස් සාවනසණ් ඨාෙනො. පිට් ඨිත් තෙචො ඵලෙකොනද් ධචම් මසණ් ඨාෙනො. 
කුච් ඡිත් තෙචො වීණාෙදොණිෙකොනද් ධචම් මසණ් ඨාෙනො. උරත් තෙචො ෙයභුෙය්යන 
චතුරස් සසණ් ඨාෙනො. උභයබාහුත් තෙචො තූණීෙරොනද් ධචම් මසණ් ඨාෙනො. 
පිට් ඨිහත් ථත් තෙචො ඛුරෙකොසකසණ් ඨාෙනො, ඵණකත් ථවිකසණ් ඨාෙනො වා. 
හත් ථඞ් ගුලිත් තෙචො කුඤ් චිකාෙකොසකසණ් ඨාෙනො. ගීවත් තෙචො 
ගලකඤ් චුකසණ් ඨාෙනො. මුඛත් තෙචො ඡිද් දාවච් ඡිද් ෙදො කීටකුලාවකසණ් ඨාෙනො. 
සීසත් තෙචො පත් තත් ථවිකසණ් ඨාෙනොති. 

තචපරිග් ගණ් හෙකන ච ෙයොගාවචෙරන උත් තෙරොට් ඨෙතො පට් ඨාය උපරි මුඛං 
ඤාණං ෙපෙසත් වා පඨමං තාව මුඛං පරිෙයොනන් ධිත් වා ඨිතචම් මං වවත් ථෙපතබ් බං. 
තෙතො නලාටට් ඨිචම් මං. තෙතො ථවිකාය පක් ඛිත් තපත් තස ්ස ච ථවිකාය ච 
අන් තෙරන හත් ථමිව සීසට් ඨිකස් ස ච සීසචම් මස් ස ච අන් තෙරන ඤාණං ෙපෙසත් වා 
අට් ඨිෙකන සද් ධිං චම් මස් ස එකාබද් ධභාවං විෙයොෙජන් ෙතන සීසචම් මං 
වවත් ථෙපතබ් බං. තෙතො ඛන් ධචම් මං. තෙතො අනුෙලොෙමන පටිෙලොෙමන ච 
දක් ඛිණහත් ථචම් මං. අථ ෙතෙනව නෙයන වාමහත් ථචම් මං. තෙතො පිට් ඨිචම් මං. තං 
තං වවත් ථෙපත් වා අනුෙලොෙමන ච පටිෙලොෙමන ච දක් ඛිණපාදචම් මං. අථ ෙතෙනව 
නෙයන වාමපාදචම් මං. තෙතො අනුක් කෙමෙනව වත් ථිඋදරහදයගීවචම් මානි 
වවත් ථෙපතබ් බානි. අථ ගීවාචම් මානන් තරං ෙහට් ඨිමහනුචම් මං වවත් ථෙපත් වා 
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අධෙරොට් ඨපරිෙයොසානං පාෙපත් වා නිට් ඨෙපතබ් බං. එවං ඔළාරිෙකොළාරිකං 
පරිග් ගණ් හන් තස් ස සුඛුමම් පි පාකටං ෙහොති. 

දිසෙතො ද් වීසු දිසාසු ජාෙතො. ඔකාසෙතො සකලසරීරං පරිෙයොනන් ධිත් වා ඨිෙතො. 
පරිච් ෙඡදෙතො ෙහට් ඨා පතිට් ඨිතතෙලන, උපරි ආකාෙසන පරිච් ඡින් ෙනො. අයමස් ස 
සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොෙයව. 

මංසන් ති නව මංසෙපසිසතානි. තං සබ් බම් පි වණ් ණෙතො රත් තං 
කිංසුකපුප් ඵසදිසං; සණ් ඨානෙතො ජඞ් ඝපිණ් ඩිකමංසං 
තාලපණ් ණපුටභත් තසණ් ඨානං, ඌරුමංසං නිසදෙපොතකසණ් ඨානං, ආනිසදමංසං 
උද් ධනෙකොටිසණ් ඨානං, පිට් ඨිමංසං තාලගුළපටලසණ් ඨානං, ඵාසුකද් වයමංසං 
ෙපොත් ථලිකාය කුච් ඡියං තනුමත් තිකාෙලපනසණ් ඨානං, ථනමංසං වට් ෙටත් වා 
අවක් ඛිත් තමත් තිකාපිණ් ඩසණ් ඨානං, බාහුද් වයමංසං දිගුණං කත් වා 
ඨපිතනිච් චම් මමහාමූසිකසණ් ඨානං. එවං ඔළාරිෙකොළාරිකං මංසං 
පරිග් ගණ් හන් තස් ස සුඛුමම් පි පාකටං ෙහොති. දිසෙතො ද් වීසු දිසාසු ජාතං. ඔකාසෙතො 
සාධිකානි තීණි අට් ඨිසතානි අනුලිම් ෙපත් වා ඨිතං. පරිච් ෙඡදෙතො ෙහට් ඨා 
අට් ඨිසඞ් ඝාෙත පතිට් ඨිතතෙලන, උපරි තෙචන, තිරියං අඤ ්ඤමඤ් ෙඤන 
පරිච් ඡින් නං. අයමස ්ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

‘න් හාරූ’ති නව න් හාරුසතානි. වණ් ණෙතො සබ් ෙබපි න් හාරූ ෙසතා; 
සණ් ඨානෙතො නානාසණ් ඨානා. එෙතසු හි ගීවාය උපරිභාගෙතො පට් ඨාය පඤ් ච 
මහාන් හාරූ සරීරං විනද් ධමානා හදයස් ස පුරිමපස් ෙසන ඔතිණ් ණා, පඤ් ච 
පච් ඡිමපස් ෙසන, පඤ් ච දක් ඛිණපස් ෙසන, පඤ් ච වාමපස් ෙසන, දක් ඛිණහත් ථං 
විනද් ධමානාපි හත් ථස් ස පුරිමපස් ෙසන පඤ් ච, පච් ඡිමපස් ෙසන පඤ් ච, තථා 
වාමහත් ථං විනද් ධමානාපි. දක් ඛිණපාදං විනද් ධමානාපි පාදස් ස පුරිමපස් ෙසන 
පඤ් ච, පච් ඡිමපස් ෙසන පඤ් ච, තථා වාමපාදං විනද් ධමානාපීති. එවං සරීරධාරකා 
නාම සට් ඨි මහාන් හාරූ කායං විනද් ධමානා ඔතිණ් ණා, ෙය කණ් ඩරාතිපි වුච් චන් ති. 
ෙත සබ් ෙබපි කන් දලමකුළසණ් ඨානා. 

අඤ් ෙඤ පන තං තං පෙදසං අජ් ෙඣොත් ථරිත් වා ඨිතා තෙතො සුඛුමතරා 
සුත් තරජ් ජුකසණ් ඨානා. අඤ ්ෙඤ තෙතො සුඛුමතරා පූතිලතාසණ් ඨානා. අඤ් ෙඤ 
තෙතො සුඛුමතරා මහාවීණාතන් තිසණ් ඨානා. අඤ ්ෙඤ ථූලසුත් තකසණ් ඨානා. 
හත් ථපාදපිට් ඨියං න් හාරූ සකුණපාදසණ් ඨානා. සීසන් හාරූ දාරකානං 
සීසජාලකසණ් ඨානා. පිට් ඨින් හාරූ ආතෙප පසාරිතඅල් ලජාලසණ් ඨානා. අවෙසසා 
තංතංඅඞ් ගපච් චඞ් ගානුගතා න් හාරූ සරීෙර පටිමුක් කජාලකඤ් චුකසණ් ඨානා. දිසෙතො 
ද් වීසු දිසාසු ජාතා. ඔකාසෙතො සකලසරීෙර අට් ඨීනි ආබන් ධිත් වා ඨිතා. පරිච් ෙඡදෙතො 
ෙහට් ඨා තිණ් ණං අට් ඨිසතානං උපරි පතිට් ඨිතතෙලහි, උපරි මංසචම් මානි ආහච් ච 
ඨිතපෙදෙසහි, තිරියං අඤ ්ඤමඤ් ෙඤන පරිච් ඡින් නා. අයං ෙනසං සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොෙයව. 
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අට් ඨීති ඨෙපත් වා ද් වත් තිංස දන් තට් ඨීනි අවෙසසානි චතුසට් ඨි හත් ථට් ඨීනි, 
චතුසට් ඨි පාදට් ඨීනි, චතුසට් ඨි මංසනිස් සිතානි මුදුඅට් ඨීනි, ද් ෙව පණ් හිකට් ඨීනි, 
එෙකකස් මිං පාෙද ද් ෙව ෙගොප් ඵකට් ඨීනි, ද් ෙව ජඞ් ඝට් ඨීනි, ද් ෙව ජණ් ණුකට් ඨීනි, 
ද් ෙව ඌරුට් ඨීනි, ද් ෙව කටිට් ඨීනි, අට් ඨාරස පිට් ඨිකණ් ටකට් ඨීනි, චතුවීසති 
ඵාසුකට් ඨීනි, චුද් දස උරට් ඨීනි, එකං හදයට් ඨි, ද් ෙව අක් ඛකට් ඨීනි, ද් ෙව 
ෙකොට් ඨට් ඨීනි, ද් ෙව බාහට් ඨීනි, ද් ෙව ද් ෙව අග් ගබාහට් ඨීනි, සත් ත ගීවට් ඨීනි, ද් ෙව 
හනුකට් ඨීනි, එකං නාසිකට් ඨි, ද් ෙව අක් ඛිට් ඨීනි, ද් ෙව කණ් ණට් ඨීනි, එකං 
නලාටට් ඨි, එකං මුද් ධට් ඨි, නව සීසකපාලට් ඨීනීති එවං තිමත් තානි අට් ඨිසතානි. 

තානි සබ් බානිපි වණ් ණෙතො ෙසතානි, සණ් ඨානෙතො නානාසණ් ඨානානි. තත් ථ 
හි අග් ගපාදඞ් ගුලිට් ඨීනි කතකබීජසණ් ඨානානි. තදනන් තරානි මජ් ඣපබ් බට් ඨීනි 
පනසට් ඨිසණ් ඨානානි. මූලපබ් බට් ඨීනි පණවසණ් ඨානානි. පිට් ඨිපාදට් ඨීනි 
ෙකොට් ඨිතකන් දලකන් දරාසිසණ් ඨානානි. පණ් හිකට් ඨි එකට් ඨිතාලඵලබීජසණ් ඨානං. 
ෙගොප් ඵකට් ඨීනි බන් ධකීළාෙගොළකසණ් ඨානානි. ජඞ් ඝට් ඨීනං ෙගොප් ඵකට් ඨීසු 
පතිට් ඨිතට් ඨානං අනපනීතතචසින් දිකළීරසණ් ඨානං. ඛුද් දකජඞ් ඝට් ඨිකං 
ධනුකදණ් ඩසණ් ඨානං, මහන් තං මිලාතසප් පපිට් ඨිසණ් ඨානං. ජණ් ණුකට් ඨි එකෙතො 
පරික් ඛීණෙඵණකසණ් ඨානං. 

තත් ථ ජඞ් ඝට් ඨිකස් ස පතිට් ඨිතට් ඨානං අතිඛිණග් ගෙගොසිඞ් ගසණ් ඨානං. ඌරුට් ඨි 
දුත් තච් ඡිතවාසිඵරසුදණ් ඩකසණ් ඨානං. තස් ස කටිට් ඨිම් හි පතිට් ඨිතට් ඨානං 
කීළාෙගොළකසණ් ඨානං. ෙතන කටිට් ඨිෙනො පතිට් ඨිතට් ඨානං 
අග් ගච් ඡින් නමහාපුන් නාගඵලසණ් ඨානං. කටිට් ඨීනි ද් ෙවපි එකාබද් ධානි හුත් වා 
කුම් භකාරකඋද් ධනසණ් ඨානානි, පාටිෙයක් කං කම් මාරකූටෙයොත් තකසණ් ඨානානි. 
ෙකොටියං ඨිතආනිසදට් ඨි අෙධොමුඛං කත් වා ගහිතසප් පඵණසණ් ඨානං සත් තසු 
ඨාෙනසු ඡිද් දාවඡිද් දං. පිට් ඨිකණ් ටකට් ඨීනි අබ් භන් තරෙතො උපරූපරි 
ඨපිතසීසකපට් ටෙවඨකසණ් ඨානානි, බාහිරෙතො වට් ටනාවළිසණ් ඨානානි. ෙතසං 
අන් තරන් තරා කකචදන් තසදිසා ද් ෙව තෙයො කණ් ටකා ෙහොන් ති. චතුවීසතියා 
ඵාසුකට් ඨීසු අපරිපුණ් ණානි අපරිපුණ් ණාසිතසණ් ඨානානි, පරිපුණ් ණානි 
පරිපුණ් ණාසිතසණ් ඨානානි. සබ් බානිපි ඔදාතකුක් කුටස් ස පසාරිතපක් ඛසණ් ඨානානි. 

චුද් දස උරට් ඨීනි ජිණ් ණසන් දමානිකපඤ් ජරසණ් ඨානානි. හදයට් ඨි 
දබ් බිඵණසණ් ඨානං. අක් ඛකට් ඨීනි ඛුද් දකෙලොහවාසිදණ් ඩසණ් ඨානානි. 
ෙකොට් ඨට් ඨීනි එකෙතො පරික් ඛීණසීහළකුදාලසණ් ඨානානි. බාහුට් ඨීනි 
ආදාසදණ් ඩකසණ් ඨානානි. අග් ගබාහුට් ඨීනි යමකතාලකන් දසණ් ඨානානි. 
මණිබන් ධට් ඨීනි එකෙතො අල් ලීයාෙපත් වා ඨපිතසීසකපට් ටෙවඨකසණ් ඨානානි. 
පිට් ඨිහත් ථට් ඨීනි ෙකොට් ටිතකන් දලකන් දරාසිසණ් ඨානානි. හත් ථඞ් ගුලීසු 
මූලපබ් බට් ඨීනි පණවසණ් ඨානානි; මජ් ඣපබ් බට් ඨීනි 
අපරිපුණ් ණපනසට් ඨිසණ් ඨානානි; අග් ගපබ් බට් ඨීනි කතකබීජසණ් ඨානානි. සත් ත 
ගීවට් ඨීනි දණ් ෙඩන විජ් ඣිත් වා පටිපාටියා ඨපිතවංසකළීරචක් කලිකසණ් ඨානානි. 
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ෙහට් ඨිමහනුකට් ඨි කම් මාරානං අෙයොකූටෙයොත් තකසණ් ඨානං, උපරිමං 
අවෙලඛනසත් ථකසණ් ඨානං. 

අක් ඛිකූපනාසාකූපට් ඨීනි අපනීතමිඤ් ජතරුණතාලට් ඨිසණ් ඨානානි. නලාටට් ඨි 
අෙධොමුඛඨපිතසඞ් ඛථාලකකපාලසණ් ඨානං. කණ් ණචූළිකට් ඨීනි 
න් හාපිතඛුරෙකොසකසණ් ඨානානි. නලාටකණ් ණචූළිකානං උපරි 
පට් ටබන් ධෙනොකාෙස අට් ඨි සඞ් කුටිතඝටපුණ් ණපටලඛණ් ඩසණ් ඨානං. මුද් ධට් ඨි 
මුඛච් ඡින් නවඞ් කනාළිෙකරසණ් ඨානං. සීසට් ඨීනි සිබ් ෙබත් වා 
ඨපිතජජ් ජරලාබුකටාහසණ් ඨානානි. 

දිසෙතො ද් වීසු දිසාසු ජාතානි. ඔකාසෙතො අවිෙසෙසන සකලසරීෙර ඨිතානි. 
විෙසෙසන පෙනත් ථ සීසට් ඨීනි ගීවට් ඨීසු පතිට් ඨිතානි, ගීවට් ඨීනි පිට් ඨිකණ් ටකට් ඨීසු, 
පිට් ඨිකණ් ටකට් ඨීනි කටිට් ඨීසු, කටිට් ඨීනි ඌරුට් ඨීසු, ඌරුට් ඨීනි ජණ් ණුකට් ඨීසු, 
ජණ් ණුකට් ඨීනි ජඞ් ඝට් ඨීසු, ජඞ් ඝට් ඨීනි ෙගොප් ඵකට් ඨීසු, ෙගොප් ඵකට් ඨීනි 
පිට් ඨිපාදට් ඨීසු පතිට් ඨිතානි. පරිච් ෙඡදෙතො අන් ෙතො අට් ඨිමිඤ් ෙජන, උපරි මංෙසන, 
අග් ෙග මූෙල ච අඤ ්ඤමඤ් ෙඤන පරිච් ඡින් නානි. අයං ෙනසං සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

අට් ඨිමිඤ් ජන් ති ෙතසං ෙතසං අට් ඨීනං අබ් භන් තරගතං මිඤ ්ජං. තං වණ් ණෙතො 
ෙසතං. සණ් ඨානෙතො මහන් තමහන් තානං අට් ඨීනං අබ් භන් තරගතං ෙවළුනාළියං 
පක් ඛිත් තෙසදිතමහාෙවත් තග් ගසණ් ඨානං, ඛුද් දානුඛුද් දකානං අබ් භන් තරගතං 
ෙවළුයට් ඨිපබ් ෙබසු පක් ඛිත් තෙසදිතතනුෙවත් තග් ගසණ් ඨානං. දිසෙතො ද් වීසු දිසාසු 
ජාතං. ඔකාසෙතො අට් ඨීනං අබ් භන් තෙර පතිට් ඨිතං. පරිච් ෙඡදෙතො අට් ඨීනං 
අබ් භන් තරතෙලහි පරිච් ඡින් නං. අයමස ්ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො 
පන ෙකසසදිෙසොව. 

වක් කන් ති එකබන් ධනා ද් ෙව මංසපිණ් ඩා. තං වණ් ණෙතො මන් දරත් තං 
පාළිභද් දකට් ඨිවණ් ණං. සණ් ඨානෙතො දාරකානං යමකකීළාෙගොළකසණ් ඨානං, 
එකවණ් ටපටිබද් ධඅම් බඵලද් වයසණ් ඨානං වා. දිසෙතො උපරිමාය දිසාය ජාතං. 
ඔකාසෙතො ගලවාටකා නික් ඛන් ෙතන එකමූෙලන ෙථොකං ගන් ත් වා ද් විධා භින් ෙනන 
ථූලන් හාරුනා විනිබද් ධං හුත් වා හදයමංසං පරික් ඛිපිත් වා ඨිතං. පරිච් ෙඡදෙතො වක් කං 
වක් කභාෙගන පරිච් ඡින් නං. අයමස් ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන 
ෙකසසදිෙසොව. 

හදයන් ති හදයමංසං. තං වණ් ණෙතො රත් තං පදුමපත් තපිට් ඨිවණ් ණං. 
සණ් ඨානෙතො බාහිරපත් තානි අපෙනත් වා අෙධොමුඛඨපිතපදුමමකුළසණ් ඨානං. බහි 
මට් ඨං; අන් ෙතො ෙකොසාතකීඵලස් ස අබ් භන් තරසදිසං. පඤ ්ඤවන් තානං ෙථොකං 
විකසිතං, මන් දපඤ ්ඤානං මකුළිතෙමව. අන් ෙතො චස් ස 
පුන් නාගට් ඨිපතිට් ඨානමත් ෙතො ආවාටෙකො ෙහොති, යත් ථ අඩ් ඪපසතමත් තං ෙලොහිතං 
සණ් ඨාති; යං නිස ්සාය මෙනොධාතු මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ච වත් තන් ති. තං පෙනතං 
රාගචරිතස් ස රත් තං ෙහොති, ෙදොසචරිතස් ස කාළකං, ෙමොහචරිතස් ස 
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මංසෙධොවනුදකසදිසං, විතක් කචරිතස් ස කුලත් ථයූසවණ් ණං, සද් ධාචරිතස් ස 
කණිකාරපුප් ඵවණ් ණං, පඤ් ඤාචරිතස් ස අච් ඡං විප් පසන් නං අනාවිලං පණ් ඩරං 
පරිසුද් ධං නිද් ෙධොතජාතිමණි විය ජුතිමන් තං ඛායති. දිසෙතො උපරිමාය දිසාය ජාතං. 
ඔකාසෙතො සරීරබ් භන් තෙර ද් වින් නං ථනානං මජ් ෙඣ පතිට් ඨිතං. පරිච් ෙඡදෙතො 
හදයං හදයභාෙගන පරිච් ඡින් නං. අයමස ්ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො 
පන ෙකසසදිෙසොව. 

යකනන් ති යමකමංසපටලං. තං වණ් ණෙතො රත් තපණ් ඩුකධාතුකං, 
නාතිරත් තකුමුදස් ස පත් තපිට් ඨිවණ් ණං. සණ් ඨානෙතො මූෙල එකං, අග් ෙග යමකං 
ෙකොවිළාරපත් තසණ් ඨානං. තඤ් ච දන් ධානං එකෙමව ෙහොති මහන් තං, 
පඤ් ඤවන් තානං ද් ෙව වා තීණි වා ඛුද් දකානි. දිසෙතො උපරිමදිසාය ජාතං. 
ඔකාසෙතො ද් වින් නං ථනානං අබ් භන් තෙර දක් ඛිණපස් සං නිස ්සාය ඨිතං. 
පරිච් ෙඡදෙතො යකනං යකනභාෙගන පරිච් ඡින් නං. අයමස් ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

කිෙලොමකන් ති පටිච් ඡන් නාපටිච් ඡන් නෙභදෙතො දුවිධං පරිෙයොනහනමංසං. තං 
දුවිධම් පි වණ් ණෙතො ෙසතං, දුකූලපිෙලොතිකවණ් ණං. සණ් ඨානෙතො අත් තෙනො 
ඔකාසසණ් ඨානං. දිසෙතො පටිච් ඡන් නකිෙලොමකං උපරිමාය දිසාය ජාතං. ඉතරං ද් වීසු 
දිසාසු ජාතං. ඔකාසෙතො පටිච් ඡන් නකිෙලොමකං හදයඤ් ච වක් කඤ් ච පටිච් ඡාෙදත් වා 
ඨිතං. අපටිච් ඡන් නකිෙලොමකං සකලසරීෙර චම් මස් ස ෙහට් ඨෙතො මංසං 
පරිෙයොනද් ධිත් වා ඨිතං. පරිච් ෙඡදෙතො ෙහට් ඨා මංෙසන, උපරි චම් ෙමන, තිරියං 
කිෙලොමකභාෙගන පරිච් ඡින් නං. අයමස ්ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො 
පන ෙකසසදිෙසොව. 

පිහකන් ති උදරජිව් හාමංසං. තං වණ් ණෙතො නීලං නිග් ගුණ් ඩිකපුප් ඵවණ් ණං. 
සණ් ඨානෙතො සත් තඞ් ගුලප් පමාණං අබන් ධනං කාළවච් ඡකජිව් හාසණ් ඨානං. දිසෙතො 
උපරිමාය දිසාය ජාතං. ඔකාසෙතො හදයස් ස වාමපස් ෙස උදරපටලස් ස මත් ථකපස් සං 
නිස් සාය ඨිතං, යස් මිං පහරණප් පහාෙරන බහි නික් ඛන් ෙත සත් තානං ජීවිතක් ඛෙයො 
ෙහොති. පරිච් ෙඡදෙතො පිහකභාෙගන පරිච් ඡින් නං. අයමස් ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

පප් ඵාසන් ති ද් වත් තිංසමංසඛණ් ඩප් පෙභදං පප් ඵාසමංසං. තං වණ් ණෙතො රත් තං 
නාතිපක් කඋදුම් බරඵලවණ් ණං. සණ් ඨානෙතො 
විසමච් ඡින් නබහලපූවඛණ් ඩසණ් ඨානං. අබ් භන් තෙර අසිතපීතානං අභාෙව 
උග් ගෙතන කම් මජෙතජුස් මනා අබ් භාහතත් තා සඞ් ඛාදිතපලාලපිණ් ඩමිව නිරසං 
නිෙරොජං. දිසෙතො උපරිමාය දිසාය ජාතං. ඔකාසෙතො සරීරබ් භන් තෙර ද් වින් නං 
ථනානමන් තෙර හදයඤ් ච යකනඤ් ච පටිච් ඡාෙදත් වා ඔලම් බන් තං ඨිතං. 
පරිච් ෙඡදෙතො ඵප් ඵාසභාෙගන පරිච් ඡින් නං. අයමස ්ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 
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අන් තන් ති පුරිසස් ස ද් වත් තිංස හත් ථා, ඉත් ථියා අට් ඨවීසතිහත් ථා එකවීසතියා 
ඨාෙනසු ඔභග් ගා අන් තවට් ටි. තෙදතං වණ් ණෙතො ෙසතං සක් ඛරසුධාවණ් ණං. 
සණ් ඨානෙතො ෙලොහිතෙදොණියං ආභුජිත් වා ඨපිතසීසච් ඡින් නසප් පසණ් ඨානං. දිසෙතො 
ද් වීසු දිසාසු ජාතං. ඔකාසෙතො උපරි ගලවාටෙක ෙහට් ඨා ච කරීසමග් ෙග 
විනිබන් ධත් තා ගලවාටකකරීසමග් ගපරියන් ෙත සරීරබ් භන් තෙර ඨිතං. පරිච් ෙඡදෙතො 
අන් තභාෙගන පරිච් ඡින් නං. අයමස් ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන 
ෙකසසදිෙසොව. 

අන් තගුණන් ති අන් තෙභොගට් ඨාෙනසු බන් ධනං. තං වණ් ණෙතො ෙසතං 
දකසීතලිකමූලවණ් ණං. සණ් ඨානෙතො දකසීතලිකමූලසණ් ඨානෙමව. දිසෙතො ද් වීසු 
දිසාසු ජාතං. ඔකාසෙතො කුදාළඵරසුකම් මාදීනි කෙරොන් තානං යන් තාකඩ් ඪනකාෙල 
යන් තසුත් තමිව, යන් තඵලකානි අන් තෙභොෙග එකෙතො අගළන් ෙත ආබන් ධිත් වා 
පාදපුඤ් ඡනරජ් ජුමණ් ඩලකස් ස අන් තරා තං සිබ් ෙබත් වා ඨිතරජ් ජුකා විය එකවීසතියා 
ඨාෙනසු අන් තෙභොගානං අන් තරා ඨිතං. පරිච් ෙඡදෙතො අන් තගුණභාෙගන 
පරිච් ඡින් නං. අයමස ්ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

උදරියන් ති උදෙර භවං අසිතපිතඛායිතසායිතං. තං වණ් ණෙතො 
අජ් ෙඣොහටාහාරවණ් ණං. සණ් ඨානෙතො පරිස් සාවෙන 
සිථිලබන් ධතණ් ඩුලසණ් ඨානං. දිසෙතො උපරිමාය දිසාය ජාතං. ඔකාසෙතො උදෙර 
ඨිතං. උදරං නාම උභෙතො නිප් පීළියමානස් ස අල් ලසාටකස් ස මජ් ෙඣ 
සඤ් ජාතෙඵොටකසදිසං අන් තපටලං; බහි මට් ඨං, අන් ෙතො 
මංසකසම් බුකපලිෙවඨනකිලිට් ඨපාවාරකපුප් ඵකසදිසං, කුථිතපනසතචස් ස 
අබ් භන් තරසදිසන් තිපි වත් තුං වට් ටති; යත් ථ තක් ෙකොටකා, ගණ් ඩුප් පාදකා, 
තාලහීරකා, සූචිමුඛකා, පටතන් තසුත් තකා ඉච් ෙචවමාදිද් වත් තිංසකුලප් පෙභදා 
කිමෙයො ආකුලබ්යාකුලා සණ් ඩසණ් ඩචාරිෙනො හුත් වා නිවසන් ති; ෙය 
පානෙභොජනාදිම් හි අවිජ් ජමාෙන උල් ලඞ් ඝිත් වා විරවන් තා හදයමංසං අභිහනන් ති, 
පානෙභොජනාදිඅජ් ෙඣොහරණෙවලාය ච උද් ධංමුඛා හුත් වා පඨමජ් ෙඣොහෙට ද් ෙව 
තෙයො ආෙලොෙප තුරිතතුරිතා විලුම් පන් ති; යං ෙතසං කිමීනං සූතිඝරං, වච් චකුටි, 
ගිලානසාලා, සුසානඤ් ච ෙහොති. 

යත් ථ ෙසය්යථාපි නාම චණ් ඩාලගාමද් වාෙර චන් දනිකාය නිදාඝසමෙය 
ථූලඵුසිතෙක ෙදෙව වස් සන් ෙත උදෙකන වුය් හමානං 
මුත් තකරීසචම් මඅට් ඨින් හාරුඛණ් ඩෙඛළසිඞ් ඝාණිකෙලොහිතප් පභුති 
නානාකුණපජාතං නිපතිත් වා කද් දෙමොදකාලුළිතං ද් වීහතීහච් චෙයන 
සඤ් ජාතකිමිකුලං සූරියාතපෙවගසන් තාපකුථිතං උපරි ෙඵණපුබ් බුලෙක මුඤ් චන් තං 
අභිනීලවණ් ණං පරමදුග් ගන් ධෙජගුච් ඡං ෙනව උපගන් තුං න දට් ඨුං අරහරූපතං 
ආපජ් ජිත් වා තිට් ඨති, පෙගව ඝායිතුං වා සායිතුං වා; එවෙමව 
නානප් පකාරපානෙභොජනාදිදන් තමුසලසඤ් චුණ් ණිතං 
ජිව් හාහත් ථපරිවත් තිතෙඛළලාලාපලිබුද් ධං තඞ් ඛණවිගතවණ් ණගන් ධරසාදිසම් පදං 
තන් තවායඛලිසුවානවමථුසදිසං නිපතිත් වා පිත් තෙසම් හවාතපලිෙවඨිතං හුත් වා 
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උදරග් ගිසන් තාපෙවගකුථිතං කිමිකුලාකුලං උපරූපරි ෙඵණපුබ් බුලකානි මුඤ් චන් තං 
පරමකසම් බුදුග් ගන් ධෙජගුච් ඡභාවං ආපජ් ජිත් වා තිට් ඨති; යං සුත් වාපි 
පානෙභොජනාදීසු අමනුඤ් ඤතා සණ් ඨාති, පෙගව පඤ් ඤාචක් ඛුනා අවෙලොෙකත් වා, 
යත් ථ ච පතිතං පානෙභොජනාදි පඤ් චධා විභාගං ගච් ඡති – එකං භාගං පාණකා 
ඛාදන් ති, එකං භාගං උදරග් ගි ඣාෙපති, එෙකො භාෙගො මුත් තං ෙහොති, එෙකො කරීසං, 
එෙකො රසභාවං ආපජ් ජිත් වා ෙසොණිතමංසාදීනි උපබූහයති. පරිච් ෙඡදෙතො 
උදරපටෙලන ෙචව උදරියභාෙගන ච පරිච් ඡින් නං. අයමස ්ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

කරීසන් ති වච් චං. තං වණ් ණෙතො ෙයභුෙය්යන අජ් ෙඣොහටාහාරවණ් ණෙමව 
ෙහොති. සණ් ඨානෙතො ඔකාසසණ් ඨානං. දිසෙතො ෙහට් ඨිමාය දිසාය ජාතං. ඔකාසෙතො 
පක් කාසෙය ඨිතං. පක් කාසෙයො නාම ෙහට් ඨා නාභිපිට් ඨිකණ් ටකමූලානමන් තෙර 
අන් තාවසාෙන උබ් ෙබෙධන අට් ඨඞ් ගුලමත් ෙතො ෙවළුනාළිකසදිෙසො, යත් ථ 
ෙසය්යථාපි නාම උපරූපරි භූමිභාෙග පතිතං වස ්ෙසොදකං ඔගළිත් වා ෙහට් ඨා 
භූමිභාගං පූෙරත් වා තිට් ඨති; එවෙමව යං කිඤ් චි ආමාසෙය පතිතං පානෙභොජනාදිකං 
උදරග් ගිනා ෙඵණුද් ෙදහකං පක් කං පක් කං නිසදාය පිසිතමිව සණ් හභාවං 
ආපජ් ජිත් වා අන් තබිෙලන ඔගළිත් වා ඔගළිත් වා මද් දිත් වා ෙවළුපබ් ෙබ 
පක් ඛිපමානපණ් ඩුමත් තිකා විය සන් නිචිතං හුත් වා තිට් ඨති. පරිච් ෙඡදෙතො 
පක් කාසයපටෙලන ෙචව කරීසභාෙගන ච පරිච් ඡින් නං. අයමස් ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

මත් ථලුඞ් ගන් ති සීසකටාහබ් භන් තෙර ඨිතමිඤ් ජරාසි. තං වණ් ණෙතො ෙසතං 
අහිච් ඡත් තකපිණ් ඩිකවණ් ණං, දධිභාවං අසම් පත් තදුට් ඨඛීරවණ් ණන් තිපි වත් තුං 
වට් ටති. සණ් ඨානෙතො ඔකාසසණ් ඨානං. දිසෙතො උපරිමාය දිසාය ජාතං. ඔකාසෙතො 
සීසකටාහබ් භන් තෙර චත් තාෙරො සිබ් බිනිමග් ෙග නිස් සාය සෙමොධාෙනත් වා ඨපිතා 
චත් තාෙරො පිට් ඨපිණ් ඩා විය සෙමොහිතං තිට් ඨති. පරිච් ෙඡදෙතො සීසකටාහස් ස 
අබ් භන් තරතෙලහි ෙචව මත් ථලුඞ් ගභාෙගන ච පරිච් ඡින් නං. අයමස ්ස 
සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

පිත් තන් ති ද් ෙව පිත් තානි – බද් ධපිත් තඤ් ච අබද් ධපිත් තඤ් ච. තත් ථ බද් ධපිත් තං 
වණ් ණෙතො බහලමධුකෙතලවණ් ණං, අබද් ධපිත් තං මිලාතආකුලිතපුප් ඵවණ් ණං. තං 
සණ් ඨානෙතො උභයම් පි ඔකාසසණ් ඨානං. දිසෙතො බද් ධපිත් තං උපරිමාය දිසාය 
ජාතං, ඉතරං ද් වීසු දිසාසු ජාතං. ඔකාසෙතො අබද් ධපිත් තං ඨෙපත් වා 
ෙකසෙලොමදන් තනඛානං මංසවිනිමුත් තට් ඨානඤ් ෙචව ථද් ධසුක් ඛචම් මඤ් ච උදකමිව 
ෙතලබින් දුං අවෙසසසරීරං බ්යාෙපත් වා ඨිතං, යම් හි කුපිෙත අක් ඛීනි පීතකානි 
ෙහොන් ති භමන් ති, ගත් තං කම් පති කණ් ඩුයති. බද් ධපිත් තං හදයපප් ඵාසානමන් තෙර 
යකනමංසං නිස් සාය පතිට් ඨිෙත මහාෙකොසාතකීෙකොසකසදිෙස පිත් තෙකොසෙක 
ඨිතං, යම් හි කුපිෙත සත් තා උම් මත් තකා ෙහොන් ති, විපල් ලත් ථචිත් තා හිෙරොත් තප් පං 
ඡඩ් ෙඩත් වා අකත් තබ් බං කෙරොන් ති, අභාසිතබ් බං භාසන් ති, අචින් ෙතතබ් බං 
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චින් ෙතන් ති. පරිච් ෙඡදෙතො පිත් තභාෙගන පරිච් ඡින් නං. අයමස් ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

ෙසම් හන් ති සරීරබ් භන් තෙර එකපත් තපූරප් පමාණං ෙසම් හං. තං වණ් ණෙතො 
ෙසතං නාගබලපණ් ණරසවණ් ණං. සණ් ඨානෙතො ඔකාසසණ් ඨානං. දිසෙතො 
උපරිමාය දිසාය ජාතං. ඔකාසෙතො උදරපටෙල ඨිතං, යං පානෙභොජනාදීනි 
අජ් ෙඣොහරණකාෙල ෙසය්යථාපි නාම උදෙක ෙසවාලපණකං කට් ෙඨ වා කපාෙල 
වා පතන් ෙත ඡිජ් ජිත් වා ද් විධා හුත් වා පුන අජ් ෙඣොත් ථරිත් වා තිට් ඨති, එවෙමව 
පානෙභොජනාදිම් හි නිපතන් ෙත ඡිජ් ජිත් වා ද් විධා හුත් වා පුන අජ් ෙඣොත් ථරිත් වා 
තිට් ඨති; යම් හි ච මන් දීභූෙත පක් කගණ් ෙඩො විය පූතිකුක් කුටණ් ඩමිව ච උදරං 
පරමෙජගුච් ඡං කුණපගන් ධං ෙහොති; තෙතො උග් ගෙතන ච ගන් ෙධන උද් ෙදෙකොපි 
මුඛම් පි දුග් ගන් ධං පූතිකුණපසදිසං ෙහොති; ෙසො ච පුරිෙසො ‘අෙපහි, දුග් ගන් ධං 
වායසී’ති වත් තබ් බතං ආපජ් ජති; යඤ් ච වඩ් ඪිත් වා බහලත් තමාපන් නං 
පිධානඵලකමිව වච් චකුටියා උදරපටලස් ස අබ් භන් තෙරෙයව කුණපගන් ධං 
සන් නිරුජ් ඣිත් වා තිට් ඨති. පරිච් ෙඡදෙතො ෙසම් හභාෙගන පරිච් ඡින් නං. අයමස් ස 
සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

පුබ් ෙබොති පූතිෙලොහිතවෙසන පවත් තපුබ් ෙබො. ෙසො වණ් ණෙතො 
පණ් ඩුපලාසවණ් ෙණො, මතකසරීෙර පන පූතිබහලාචාමවණ් ෙණො ෙහොති. 
සණ් ඨානෙතො ඔකාසසණ් ඨාෙනො. දිසෙතො ද් වීසු දිසාසු ජාෙතො. ඔකාසෙතො පන 
පුබ් බස් ස ඔකාෙසො නාම නිබද් ෙධො නත් ථි යත් ථ ෙසො සන් නිචිෙතො තිට් ෙඨය්ය; යත 
යත පන ඛාණුකණ් ටකප් පහරණග් ගිජාලාදීහි අභිහෙත සරීරප් පෙදෙස ෙලොහිතං 
සණ් ඨහිත් වා පච් චති, ගණ් ඩපිළකාදෙයො වා උප් පජ් ජන් ති, තත තෙතව තිට් ඨති. 
පරිච් ෙඡදෙතො පුබ් බභාෙගන පරිච් ඡින් ෙනො. අයමස් ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

ෙලොහිතන් ති ද් ෙව ෙලොහිතානි – සන් නිචිතෙලොහිතඤ් ච සංසරණෙලොහිතඤ් ච. 
තත් ථ සන් නිචිතෙලොහිතං වණ් ණෙතො නිපක් කබහලලාඛාරසවණ් ණං, 
සංසරණෙලොහිතං අච් ඡලාඛාරසවණ් ණං. සණ් ඨානෙතො උභයම් පි ඔකාසසණ් ඨානං. 
දිසෙතො සන් නිචිතෙලොහිතං උපරිමාය දිසාය ජාතං, ඉතරං ද් වීසු දිසාසු ජාතං. 
ඔකාසෙතො සංසරණෙලොහිතං, ඨෙපත් වා ෙකසෙලොමදන් තනඛානං 
මංසවිනිම් මුත් තට් ඨානඤ් ෙචව ථද් ධසුක් ඛචම් මඤ් ච, ධමනිජාලානුසාෙරන සබ් බං 
උපාදින් නකසරීරං ඵරිත් වා ඨිතං; සන් නිචිතෙලොහිතං යකනට් ඨානස් ස ෙහට් ඨාභාගං 
පූෙරත් වා එකපත් තපූරමත් තං හදයවක් කපප් ඵාසානං උපරි ෙථොකං ෙථොකං 
පග් ඝරන් තං වක් කහදයයකනපප් ඵාෙස ෙතමයමානං ඨිතං. තස් මිඤ් හි 
වක් කහදයාදීනි අෙතෙමන් ෙත සත් තා පිපාසිතා ෙහොන් ති. පරිච් ෙඡදෙතො 
ෙලොහිතභාෙගන පරිච් ඡින් නං. අයමස් ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන 
ෙකසසදිෙසොව. 
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ෙසෙදොති ෙලොමකූපාදීහි පග් ඝරණකආෙපොධාතු. ෙසො වණ් ණෙතො 
විප් පසන් නතිලෙතලවණ් ෙණො. සණ් ඨානෙතො ඔකාසසණ් ඨාෙනො. දිසෙතො ද් වීසු 
දිසාසු ජාෙතො. ඔකාසෙතො ෙසදස් ෙසොකාෙසො නාම නිබද් ෙධො නත් ථි, යත් ථ ෙසො 
ෙලොහිතං විය සදා තිට් ෙඨය්ය; යදා පන අග් ගිසන් තාපසූරියසන් තාපඋතුවිකාරාදීහි 
සරීරං සන් තප් පති තදා උදකෙතො 
අබ් බුළ ්හමත් තවිසමච් ඡින් නභිසමූළාලකුමුදනාළකලාෙපො විය 
සබ් බෙකසෙලොමකූපවිවෙරහි පග් ඝරති. තස් මා තස් ස සණ් ඨානම් පි 
ෙකසෙලොමකූපවිවරානංෙයව වෙසන ෙවදිතබ් බං. ෙසදපරිග් ගණ් හෙකන ච 
ෙයොගිනා ෙකසෙලොමකූපවිවෙර පූෙරත් වා ඨිතවෙසෙනව ෙසෙදො මනසිකාතබ් ෙබො. 
පරිච් ෙඡදෙතො ෙසදභාෙගන පරිච් ඡින් ෙනො. අයමස ්ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

ෙමෙදොති ථිනසිෙනෙහො. ෙසො වණ් ණෙතො ඵාලිතහලිද් දිවණ් ෙණො. සණ් ඨානෙතො 
ථූලසරීරස් ස තාව චම් මමංසන් තෙර ඨපිතහලිද් දිවණ් ණදුකූලපිෙලොතිකසණ් ඨාෙනො 
ෙහොති, කිසසරීරස් ස ජඞ් ඝමංසං ඌරුමංසං පිට් ඨිකණ් ටකනිස් සිතං පිට් ඨමංසං 
උදරවට් ටිමංසන් ති එතානි නිස් සාය දිගුණං තිගුණං කත් වා 
ඨපිතහලිද් දිවණ් ණදුකූලපිෙලොතිකසණ් ඨාෙනො. දිසෙතො ද් වීසු දිසාසු ජාෙතො. 
ඔකාසෙතො ථූලස ්ස සකලසරීරං ඵරිත් වා, කිසස් ස ජඞ් ඝමංසාදීනි නිස් සාය ඨිෙතො, යං 
සිෙනහසඞ් ඛං ගතම් පි පරමෙජගුච් ඡත් තා ෙනව මුද් ධනි ෙතලත් ථාය, න 
නාසාෙතලාදීනං අත් ථාය ගණ් හන් ති. පරිච් ෙඡදෙතො ෙහට් ඨා මංෙසන, උපරි 
චම් ෙමන, තිරියං ෙමදභාෙගන පරිච් ඡින් ෙනො. අයමස් ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

අස් සූති අක් ඛීහි පග් ධරණකආෙපොධාතු. තං වණ් ණෙතො 
විප් පසන් නතිලෙතලවණ් ණං. සණ් ඨානෙතො ඔකාසසණ් ඨානං. දිසෙතො උපරිමාය 
දිසාය ජාතං. ඔකාසෙතො අක් ඛිකූපෙකසු ඨිතං. න ෙචතං පිත් තෙකොසෙක පිත් තමිව 
අක් ඛිකූපෙකසු සදා සන් නිචිතං තිට් ඨති; යදා පන සත් තා ෙසොමනස් සජාතා 
මහාහසිතං හසන් ති, ෙදොමනස් සජාතා ෙරොදන් ති පරිෙදවන් ති තථාරූපං විසභාගාහාරං 
ආහරන් ති, යදා ච ෙනසං අක් ඛීනි ධූමරජපංසුකාදීහි අභිහඤ ්ඤන් ති, තදා එෙතහි 
ෙසොමනස් සෙදොමනස් සවිසභාගාහාරඋතූහි සමුට් ඨහිත් වා අක් ඛිකූපෙක පූෙරත් වා 
තිට් ඨති වා පග් ඝරති වා. අස් සුපරිග් ගණ් හෙකන පන ෙයොගිනා අක් ඛිකූපෙක 
පූෙරත් වා ඨිතවෙසෙනව පරිග් ගණ් හිතබ් බං. පරිච් ෙඡදෙතො අස් සුභාෙගන 
පරිච් ඡින් නං. අයමස ්ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

වසාති විලීනස් ෙනෙහො. සා වණ් ණෙතො නාළිෙකරෙතලවණ් ණා, ආචාෙම 
ආසිත් තෙතලවණ් ණාතිපි වත් තුං වට් ටති. සණ් ඨානෙතො න් හානකාෙල 
පසන් නඋදකස් ස උපරි පරිබ් භමන් තසිෙනහබින් දුවිසටසණ් ඨානා. දිසෙතො ද් වීසු 
දිසාසු ජාතා. ඔකාසෙතො ෙයභුය් ෙයන 
හත් ථතලහත් ථපිට් ඨිපාදතලපාදපිට් ඨිනාසාපුටනලාටඅංසකූෙටසු ඨිතා. න ෙචසා 
එෙතසු ඔකාෙසසු සදා විලීනාව හුත් වා තිට් ඨති; යදා පන 
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අග් ගිසන් තාපසූරියසන් තාපඋතුවිසභාගධාතුවිසභාෙගහි ෙත පෙදසා උස් මා ජාතා 
ෙහොන් ති, තදා තත් ථ න් හානකාෙල පසන් නඋදකූපරි සිෙනහබින් දුවිසෙටො විය ඉෙතො 
චිෙතො ච සංසරති. පරිච් ෙඡදෙතො වසාභාෙගන පරිච් ඡින් නා. අයමස් සා 
සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

ෙඛෙළොති අන් ෙතොමුෙඛ ෙඵණමිස් සා ආෙපොධාතු. ෙසො වණ් ණෙතො ෙසෙතො 
ෙඵණවණ් ෙණො. සණ් ඨානෙතො ඔකාසසණ් ඨාෙනො, ෙඵණසණ් ඨානෙතොතිපි වත් තුං 
වට් ටති. දිසෙතො උපරිමාය දිසාය ජාෙතො. ඔකාසෙතො උෙභොහි කෙපොලපස් ෙසහි 
ඔරුය් හ ජිව් හාය ඨිෙතො. න ෙචස එත් ථ සදා සන් නිචිෙතො හුත් වා තිට් ඨති. යදා පන 
සත් තා තථාරූපං ආහාරං පස් සන් ති වා සරන් ති වා 
උණ් හතිත් තකටුකෙලොණම් බිලානං වා කිඤ් චි මුෙඛ ඨෙපන් ති, යදා වා ෙනසං හදයං 
ආකිලායති, කිස් මිඤ් චිෙදව වා ජිගුච් ඡා උප් පජ් ජති, තදා ෙඛෙළො උප් පජ් ජිත් වා 
උෙභොහි කෙපොලපස් ෙසහි ඔරුය් හ ජිව් හාය සණ් ඨාති. අග් ගජිව් හාය ෙචස තනුෙකො 
ෙහොති, මූලජිව් හාය බහෙලො; මුෙඛ පක් ඛිත් තඤ් ච පුථුකං වා තණ් ඩුලං වා අඤ් ඤං වා 
කිඤ් චි ඛාදනීයං, නදීපුළිෙන ඛතකූපකසලිලං විය, පරික් ඛයං අගච් ඡන් ෙතොව 
ෙතෙමතුං සමත් ෙථො ෙහොති. පරිච් ෙඡදෙතො ෙඛළභාෙගන පරිච් ඡින් ෙනො. අයමස් ස 
සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

සිඞ් ඝාණිකාති මත් ථලුඞ් ගෙතො පග් ඝරණකඅසුචි. සා වණ් ණෙතො 
තරුණතාලට් ඨිමිඤ් ජවණ් ණා. සණ් ඨානෙතො ඔකාසසණ් ඨානා. දිසෙතො උපරිමාය 
දිසාය ජාතා. ඔකාසෙතො නාසාපුෙට පූෙරත් වා ඨිතා. න ෙචසා එත් ථ සදා සන් නිචිතා 
හුත් වා තිට් ඨති; අථ ෙඛො යථා නාම පුරිෙසො පදුමිනීපත් ෙතන දධිං බන් ධිත් වා ෙහට් ඨා 
කණ් ටෙකන විජ් ෙඣය්ය, අථ ෙතන ඡිද් ෙදන දධිමත් ථු ගළිත් වා බහි පෙතය්ය, 
එවෙමව යදා සත් තා ෙරොදන් ති වා විසභාගාහාරඋතුවෙසන වා සඤ් ජාතධාතුක් ෙඛොභා 
ෙහොන් ති, තදා අන් ෙතොසීසෙතො පූතිෙසම් හභාවං ආපන් නං මත් ථලුඞ් ගං ගළිත් වා 
තාලුමත් ථකවිවෙරන ඔතරිත් වා නාසාපුෙට පූෙරත් වා තිට් ඨති වා පග් ඝරති වා. 
සිඞ් ඝාණිකා පරිග් ගණ් හෙකන පන ෙයොගිනා නාසාපුෙට පූෙරත් වා ඨිතවෙසෙනව 
පරිග් ගණ් හිතබ් බා. පරිච් ෙඡදෙතො සිඞ් ඝාණිකාභාෙගන පරිච් ඡින් නා. අයමස් ස 
සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

ලසිකාති සරීරසන් ධීනං අබ් භන් තෙර පිච් ඡිලකුණපං. සා වණ් ණෙතො 
කණිකාරනිය්යාසවණ් ණා. සණ් ඨානෙතො ඔකාසසණ් ඨානා. දිසෙතො ද් වීසු දිසාසු 
ජාතා. ඔකාසෙතො අට් ඨිසන් ධීනං අබ් භඤ් ජනකිච් චං සාධයමානා අසීතිසතසන් ධීනං 
අබ් භන් තෙර ඨිතා. යස් ස ෙචසා මන් දා ෙහොති, තස් ස උට් ඨහන් තස් ස නිසීදන් තස් ස 
අභික් කමන් තස් ස පටික් කමන් තස් ස සම් මිඤ් ජන් තස් ස පසාෙරන් තස් ස අට් ඨිකානි 
කටකටායන් ති, අච් ඡරාසද් දං කෙරොන් ෙතො විය විචරති, 
එකෙයොජනද් විෙයොජනමත් තම් පි අද් ධානං ගතස ්ස වාෙයොධාතු කුප් පති, ගත් තානි 
දුක් ඛන් ති. යස් ස පන බහුකා ෙහොති තස් ස උට් ඨානනිසජ් ජාදීසු න අට් ඨීනි 
කටකටායන් ති, දීඝම් පි අද් ධානං ගතස ්ස න වාෙයොධාතු කුප් පති, න ගත් තානි 
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දුක් ඛන් ති. පරිච් ෙඡදෙතො ලසිකාභාෙගන පරිච් ඡින් නා. අයමස ්ස සභාගපරිච් ෙඡෙදො. 
විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

මුත් තන් ති වණ් ණෙතො මාසඛාෙරොදකවණ් ණං. සණ් ඨානෙතො 
අෙධොමුඛඨපිතඋදකකුම් භන් තරගතඋදකසණ් ඨානං. දිසෙතො ෙහට් ඨිමාය දිසාය 
ජාතං. ඔකාසෙතො වත් ථිස ්ස අබ් භන් තෙර ඨිතං. වත් ථි නාම වත් ථිපුෙටො වුච් චති, 
යත් ථ ෙසය්යථාපි නාම චන් දනිකාය පක් ඛිත් ෙත අමුෙඛ රවණඝෙට චන් දනිකරෙසො 
පවිසති, න චස ්ස පවිසනමග් ෙගො පඤ් ඤායති; එවෙමව සරීරෙතො මුත් තං පවිසති, න 
චස් ස පවිසනමග් ෙගො පඤ් ඤායති, නික් ඛමනමග් ෙගො පන පාකෙටො ෙහොති; යම් හි ච 
මුත් තස් ස භරිෙත ‘පස් සාවං කෙරොමා’ති සත් තානං ආයූහනං ෙහොති. පරිච් ෙඡදෙතො 
වත් ථිඅබ් භන් තෙරන ෙචව මුත් තභාෙගන ච පරිච් ඡින් නං. අයමස් ස 
සභාගපරිච් ෙඡෙදො. විසභාගපරිච් ෙඡෙදො පන ෙකසසදිෙසොව. 

එවඤ් හි ෙකසාදිෙක ෙකොට් ඨාෙස වණ් ණසණ් ඨානදිෙසොකාසපරිච් ෙඡදවෙසන 
වවත් ථෙපත් වා අනුපුබ් බෙතො නාතිසීඝෙතො නාතිසණිකෙතොතිආදිනා නෙයන 
වණ් ණසණ් ඨානගන් ධාසෙයොකාසවෙසන පඤ් චධා ‘පටික් කූලා පටික් කූලා’ති 
මනසිකෙරොෙතො පණ් ණත් තිසමතික් කමවෙසන, ෙසය්යථාපි චක් ඛුමෙතො පුරිසස් ස 
ද් වත් තිංසවණ් ණානං කුසුමානං එකසුත් තගණ් ඨිතං මාලං ඔෙලොෙකන් තස් ස 
සබ් බපුප් ඵානි අපුබ් බාපරියමිව පාකටානි ෙහොන් ති, එවෙමව ‘‘අත් ථි ඉමස ්මිං කාෙය 
ෙකසා’’ති ඉමං කායං ඔෙලොෙකන් තස් ස සබ් ෙබ ෙත ධම් මා අපුබ් බාපරියමිව පාකටා 
ෙහොන් ති. ෙතන වුත් තං මනසිකාරෙකොසල් ලකථායං ‘‘ආදිකම් මිකස් ස හි ‘ෙකසා’ති 
මනසිකෙරොෙතො මනසිකාෙරො ගන් ත් වා ‘මුත් ත’න් ති ඉමං 
පරිෙයොසානෙකොට් ඨාසෙමව ආහච් ච තිට් ඨතී’’ති. 

සෙච පන බහිද් ධාපි මනසිකාරං උපසංහරති, අථස ්ස එවං සබ් බෙකොට් ඨාෙසසු 
පාකටීභූෙතසු ආහිණ් ඩන් තා මනුස් සතිරච් ඡානාදෙයො සත් තාකාරං විජහිත් වා 
ෙකොට් ඨාසරාසිවෙසෙනව උපට් ඨහන් ති; ෙතහි ච අජ් ෙඣොහරියමානං පානෙභොජනාදි 
ෙකොට් ඨාසරාසිම් හි පක් ඛිපියමානමිව උපට් ඨාති. අථස් ස අනුපුබ් බමුඤ් චනාදිවෙසන 
‘පටිකූලා පටිකූලා’ති පුනප් පුනං මනසිකෙරොෙතො අනුක් කෙමන අප් පනා උප් පජ් ජති. 

තත් ථ ෙකසාදීනං වණ් ණසණ් ඨානදිෙසොකාසපරිච් ෙඡදවෙසන උපට් ඨානං 
උග් ගහනිමිත් තං, සබ් බාකාරෙතො පටිකූලවෙසන උපට් ඨානං පටිභාගනිමිත් තං. තං 
පුනප් පුනං ආවජ් ෙජන් තස් ස මනසිකෙරොන් තස් ස තක් කාහතං විතක් කාහතං 
කෙරොන් තස් ස චත් තාෙරො ඛන් ධා පටිකූලාරම් මණා ෙහොන් ති, පඨමජ් ඣානවෙසන 
අප් පනා පවත් තති. පුබ් බභාෙග පරිකම් මඋපචාරචිත් තානි සවිතක් කසවිචාරානි 
සප් පීතිකානි ෙසොමනස් සසහගතානි පටිකූලනිමිත් තාරම් මණානි; අප් පනාපි 
සවිතක් කසවිචාරා සප් පීතිකා ෙසොමනස් සසහගතාව. භූමන් තෙරන පන මහග් ගතා 
රූපාවචරා ෙහොන් ති. පටික් කූෙලපි ච එතස් මිං ආරම් මෙණ ආනිසංසදස් සාවිතාය 
ෙසොමනස් සං උප් පජ් ජති, එකත් තාරම් මණබෙලෙනව වා තං උප් පජ් ජති. 
දුතියජ් ඣානාදීනි පෙනත් ථ න නිබ් බත් තන් ති. කස ්මා? ඔළාරිකත් තා. ඉදඤ් හි 
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ආරම් මණං ඔළාරිකං. විතක් කබෙලෙනෙවත් ථ චිත් ෙතකග් ගතා ජායති, න 
විතක් කසමතික් කෙමනාති. අයං තාව සමථවෙසන කම් මට් ඨානකථා. 

අවිෙසසෙතො පන සාධාරණවෙසන එවං ෙවදිතබ් බං – ඉදඤ් හි කම් මට් ඨානං 
භාෙවතුකාෙමන කම් මට් ඨානං උග් ගෙහත් වා සජ් ඣායකාෙල එව ෙකසාදීනං 
වණ් ණනිමිත් තසණ් ඨානනිමිත් තදිසානිමිත් තඔකාසනිමිත් තපරිච් ෙඡදනිමිත් තානි 
වාචාය ෙපොෙථත් වා ෙපොෙථත් වා එෙකකෙකොට් ඨාෙස ‘අයං එතංසරික් ඛෙකො’ති 
තිවිෙධන සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. කථං? තචපඤ් චෙක තාව ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයෙනව අනුෙලොමෙතො පඤ් චාහං, පටිෙලොමෙතො පඤ් චාහං, 
අනුෙලොමපටිෙලොමෙතො පඤ් චාහන් ති අද් ධමාසං සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. තෙතො 
ආචරියස් ස සන් තිකං ගන් ත් වා වක් කපඤ් චකං උග් ගණ් හිත් වා තෙථව අද් ධමාසං 
සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. තෙතො ෙත දසපි ෙකොට් ඨාෙස එකෙතො කත් වා අද් ධමාසං. 
පුන පප් ඵාසපඤ් චකාදීසුපි එෙකකං උග් ගණ් හිත් වා අද් ධමාසං. තෙතො ෙත පඤ ්චදසපි 
ෙකොට් ඨාෙස අද් ධමාසං. මත් ථලුඞ් ගපඤ් චකං අද් ධමාසං. තෙතො ෙතවීසති 
ෙකොට් ඨාෙස අද් ධමාසං. ෙමදඡක් කං අද් ධමාසං. තෙතො ෙත ඡබ් බීසතිපි ෙකොට් ඨාෙස 
එකෙතො කත් වා අද් ධමාසං. මුත් තඡක් කං අද් ධමාසං. තෙතො සබ් ෙබපි ද් වත් තිංස 
ෙකොට් ඨාෙස එකෙතො කත් වා අද් ධමාසන් ති එවං ඡ මාෙස සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. 

තත් ථ – උපනිස් සයසම් පන් නස් ස සප් පඤ් ඤස් ස භික් ඛුෙනො කම් මට් ඨානං 
උග් ගණ් හන් තස් ෙසව ෙකොට් ඨාසා උපට් ඨහන් ති, එකච් චස් ස න උපට් ඨහන් ති. ෙතන 
‘න උපට් ඨහන් තී’ති වීරියං න විස් සජ් ෙජතබ් බං. යත් තකා ෙකොට් ඨාසා උපට් ඨහන් ති 
තත් තෙක ගෙහත් වා සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. එවං කම් මට් ඨානං කෙථන් ෙතන පන 
ෙනව පඤ් ඤවෙතො න මන් දපඤ් ඤස් ස වෙසන කෙථතබ් බං, මජ් ඣිමපඤ් ඤස් ස 
වෙසන කෙථතබ් බං. මජ් ඣිමපඤ් ඤස් ස හි වෙසන ආචරියා ඡහි මාෙසහි 
පරිච් ඡින් දිත් වා තන් තිං ඨපයිංසු. යස ්ස පන එත් තාවතාපි ෙකොට් ඨාසා පාකටා න 
ෙහොන් ති, ෙතන තෙතො පරම් පි සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො එව; ෙනො ච ෙඛො 
අපරිච් ඡින් දිත් වා, ඡ ඡ මාෙස පරිච් ඡින් දිත් වාව කාතබ් ෙබො. 

සජ් ඣායං කෙරොන් ෙතන වණ් ෙණො න පච් චෙවක් ඛිතබ් ෙබො, න ලක් ඛණං 
මනසිකාතබ් බං, ෙකොට් ඨාසවෙසෙනව සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. ආචරිෙයනාපි 
‘වණ් ණවෙසන සජ් ඣායං කෙරොහී’ති නියෙමත් වා න කෙථතබ් බං. නියෙමත් වා 
කථිෙත ෙකො ෙදොෙසොති? සම් පත් තියම් පි විපත් තිසඤ් ඤාආපජ් ජනං. සෙච හි 
ආචරිෙයන ‘වණ් ණවෙසන සජ් ඣායං කෙරොහී’ති වුත් ෙත ඉමස් ස භික් ඛුෙනො තථා 
කෙරොන් තස් ස කම් මට් ඨානං වණ් ණෙතො න උපට් ඨාති, පටිකූලවෙසන වා 
ධාතුවෙසන වා උපට් ඨාති, අෙථස ‘න ඉදං කම් මට් ඨානං විලක් ඛණ’න් ති සඤ් ඤී 
ෙහොති, ආචරිෙයන කථිතෙමව කප් ෙපත් වා ගණ් හාති. ‘පටිකූලවෙසන සජ් ඣායං 
කෙරොහී’ති වුත් ෙතපි සෙච තස් ස තථා කෙරොන් තස් ස පටික් කූලෙතො න උපට් ඨාති, 
වණ් ණවෙසන වා ධාතුවෙසන වා උපට් ඨාති, අෙථස ‘නයිදං කම් මට් ඨානං 
විලක් ඛණ’න් ති සඤ් ඤී ෙහොති, ආචරිෙයන කථිතෙමව කප් ෙපත් වා ගණ් හාති. 
‘ධාතුවෙසන තං සජ් ඣායං කෙරොහී’ති වුත් ෙතපි සෙච තස් ස තථා කෙරොන් තස් ස 
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ධාතුෙතො න උපට් ඨාති, වණ් ණවෙසන වා පටිකූලවෙසන වා උපට් ඨාති, අෙථස 
‘නයිදං කම් මට් ඨානං විලක් ඛණ’න් ති සඤ ්ඤී ෙහොති, ආචරිෙයන කථිතෙමව 
කප් ෙපත් වා ගණ් හාති. අයං ආචරිෙයන නියෙමත් වා කථිෙත ෙදොෙසො. 

කින් ති පන වත් තබ් ෙබො ෙහොතීති? ‘ෙකොට් ඨාසවෙසන සජ් ඣායං කෙරොහී’ති 
වත් තබ් ෙබො. කථං? ‘ෙකසෙකොට් ඨාෙසො ෙලොමෙකොට් ඨාෙසොති සජ් ඣායං කෙරොහී’ති 
වත් තබ් ෙබො. සෙච පනස් ස එවං ෙකොට් ඨාසවෙසන සජ් ඣායං කෙරොන් තස් ස 
වණ් ණෙතො උපට් ඨාති, අථාෙනන ඔවාදාචරියස් ස ආචික් ඛිතබ් බං – ‘අහං 
ද් වත් තිංසාකාරං ෙකොට් ඨාසවෙසන සජ් ඣායං කෙරොමි; මය් හං පන වණ් ණෙතො 
උපට් ඨාතී’ති. ආචරිෙයන ‘කම් මට් ඨානං විය අකම් මට් ඨානං, විලක් ඛණං එත’න් ති න 
විසංවාෙදතබ් බං. ‘සාධු, සප් පුරිස, පුබ් ෙබ තයා වණ් ණකසිෙණ පරිකම් මං කතපුබ් බං 
භවිස් සති. එතෙදව කම් මට් ඨානං තුය් හං සප් පායං. වණ් ණවෙසෙනව සජ් ඣායං 
කෙරොහී’ති වත් තබ් ෙබො. ෙතනපි වණ් ණවෙසෙනව සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. 

ෙසො එවං කෙරොන් ෙතො අජ් ඣත් තං නීලකං පීතකං ෙලොහිතකං ඔදාතකන් ති 
චත් තාරි වණ් ණකසිණානි ලභති. කථං? තස් ස හි ෙකසෙලොමපිත් ෙතසු ෙචව 
අක් ඛීනඤ් ච කාළකට් ඨාෙන වණ් ණං ‘නීලං නීල’න් ති මනසිකෙරොන් තස් ස 
චතුක් කපඤ් චකජ් ඣානානි උප් පජ් ජන් ති; ඣානං පාදකං කත් වා විපස ්සනං 
පට් ඨෙපත් වා අරහත් තං පාපුණාති. ෙමදස් මිං පන අක් ඛීනඤ් ච පීතකට් ඨාෙන 
වණ් ණං ‘පීතකං පීතක’න් ති මනසිකෙරොන් තස් ස චතුක් කපඤ් චකජ් ඣානානි 
උප් පජ් ජන් ති; ඣානං පාදකං කත් වා විපස ්සනං පට් ඨෙපත් වා අරහත් තං පාපුණාති. 
මංසෙලොහිෙතසු පන අක් ඛීනඤ් ච රත් තට් ඨාෙන වණ් ණං ‘ෙලොහිතකං 
ෙලොහිතක’න් ති මනසිකෙරොන් තස් ස චතුක් කපඤ් චකජ් ඣානානි උප් පජ් ජන් ති; 
ඣානං පාදකං කත් වා විපස් සනං පට් ඨෙපත් වා අරහත් තං පාපුණාති. 
නඛදන් තචම් මඅට් ඨීසු පන අක් ඛීනඤ් ච පණ් ඩරට් ඨාෙන වණ් ණං ‘ඔදාතං ඔදාත’න් ති 
මනසිකෙරොන් තස් ස චතුක් කපඤ් චකජ් ඣානානි උප් පජ් ජන් ති, ඣානං පාදකං කත් වා 
විපස් සනං පට් ඨෙපත් වා අරහත් තං පාපුණාති. ඉදං වණ් ණවෙසන අභිනිවිට් ඨස් ස 
භික් ඛුෙනො යාව අරහත් තා නිගමනං. 

අපරස ්ස ෙකොට් ඨාසවෙසන සජ් ඣායං කෙරොන් තස් ස පටිකූලෙතො උපට් ඨාති. 
අථාෙනන ඔවාදාචරියස් ස ආචික් ඛිතබ් බං. ආචරිෙයන ‘කම් මට් ඨානං විය 
අකම් මට් ඨානං, විලක් ඛණං එත’න් ති න විසංවාෙදතබ් බං. ‘සාධු, සප් පුරිස, පුබ් ෙබ 
තයා පටිකූලමනසිකාෙර ෙයොෙගො කෙතො භවිස් සති. එතෙදව කම් මට් ඨානං තුය් හං 
සප් පායං. පටිකූලවෙසෙනව සජ් ඣායං කෙරොහී’ති වත් තබ් ෙබො. ෙතනපි 
පටිකූලවෙසන සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. තස් ස ෙකසා නාම ‘අජඤ් ඤා දුග් ගන් ධා 
ෙජගුච් ඡා පටිකූලා’ති එවං පටිකූලවෙසන සජ් ඣායං කෙරොන් තස් ස 
පටිකූලාරම් මෙණ පඨමජ් ඣානං නිබ් බත් තති. ෙසො ඣානං පාදකං කත් වා විපස් සනං 
පට් ඨෙපත් වා අරහත් තං පාපුණාති. ඉදං පටිකූලවෙසන අභිනිවිට් ඨස් ස භික් ඛුෙනො 
යාව අරහත් තා නිගමනං. 
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අපරස ්ස ෙකොට් ඨාසවෙසන සජ් ඣායං කෙරොන් තස් ස ධාතුෙතො උපට් ඨාති. 
ධාතුෙතො උපට් ඨහන් තං කීදිසං හුත් වා උපට් ඨාතීති? ෙකසා තාව වම් මිකමත් ථෙක 
ජාතකුන් ථතිණකානි විය හුත් වා උපට් ඨහන් ති. ෙලොමා පුරාණගාමට් ඨාෙන 
ජාතදබ් බතිණකානි විය. නඛා දණ් ඩෙකසු ඨපිතමධුකඵලට් ඨිෙකොසකා විය. දන් තා 
මත් තිකාපිණ් ෙඩ පෙවෙසත් වා ඨපිතඅලාබුබීජානි විය. තෙචො වීණාපබ් බෙක 
පරිෙයොනද් ධඅල් ලෙගොචම් මං විය, මංසං භිත් තියං අනුලිත් තමත් තිකා විය. න් හාරු 
දබ් බසම් භාරබද් ධවල් ලී විය. අට් ඨි උස ්සාෙපත් වා ඨපිතභිත් තිදබ් බසම් භාෙරො විය. 
අට් ඨිමිඤ් ජං මහාෙවළුම් හි පක් ඛිත් තෙසදිතෙවත් තග් ගං විය. වක් කං, හදයං, යකනං, 
කිෙලොමකං, පිහකං, පප් ඵාසන් ති ඉෙම ඡ ෙකොට් ඨාසා සූනකාරඝරං විය හුත් වා 
උපට් ඨහන් ති. ද් වත් තිංසහත් ථං අන් තං ෙලොහිතෙදොණියං සංෙවල් ලිත් වා 
ඨපිතඝරසප් ෙපො විය. අන් තගුණං පාදපුඤ් ඡනෙක සිබ් බිතරජ් ජුකා විය. උදරියං 
පරිස් සාවෙන සිථිලබන් ධතණ් ඩුලං විය. කරීසං ෙවණුපබ් ෙබ 
පක් ඛිත් තපණ් ඩුමත් තිකා විය. මත් ථලුඞ් ගං ඔමද් දිත් වා ඨපිතා චත් තාෙරො 
තණ් ඩුලපිට් ඨපිණ් ඩා විය. ද් වාදසවිධා ආෙපොධාතු පටිපාටියා ඨපිෙතසු ද් වාදසසු 
උදකසරාවෙකසු පූරිතඋදකං විය හුත් වා උපට් ඨාති. 

අථාෙනන ඔවාදාචරියස් ස ආචික් ඛිතබ් බං. ආචරිෙයන ‘කම් මට් ඨානං විය 
අකම් මට් ඨානං, විලක් ඛණං එත’න් ති න විසංවාෙදතබ් බං. ‘සාධු, සප් පුරිස, පුබ් ෙබ 
තයා ධාතුමනසිකාෙර ෙයොෙගො කෙතො භවිස් සති. එතෙදව කම් මට් ඨානං තුය් හං 
සප් පායං. ධාතුවෙසෙනව සජ් ඣායං කෙරොහී’ති වත් තබ් ෙබො. ෙතනපි ධාතුවෙසන 
සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො. 

තතිදං මනසිකාරමුෙඛෙනව සජ් ඣායවිධානං – ඉධ භික් ඛු ‘ෙකසා සීසං 
පරිෙයොනද් ධිත් වා ඨිතචම් ෙම ජාතා. ෙත න ජානන් ති ‘මයං සීසං පරිෙයොනද් ධිත් වා 
ඨිතචම් ෙම ජාතා’ති; සීසං පරිෙයොනද් ධිත් වා ඨිතචම් මම් පි න ජානාති ‘ෙකසා මයි 
ජාතා’ති; අෙචතනා එෙත අබ්යාකතා සුඤ් ඤා ථද් ධා පත් ථින් නා පථවීධාතු එසා’ති 
මනසිකෙරොති. ‘ෙලොමා සරීරං පරිෙයොනහනචම් ෙම ජාතා. ෙත න ජානන් ති ‘මයං 
සරීරං පරිෙයොනහනචම් ෙම ජාතා’ති. සරීරං පරිෙයොනහනචම් මම් පි න ජානාති 
‘ෙලොමා මයි ජාතා’ති එෙතපි අෙචතනා. නඛා අඞ් ගුලීනං අග් ෙගසු ජාතා. ෙත න 
ජානන් ති ‘මයං අඞ් ගුලීනං අග් ෙගසු ජාතා’ති. අඞ් ගුලීනං අග් ගානිපි න ජානන් ති 
‘නඛා අම් ෙහසු ජාතා’ති. එෙතපි අෙචතනා. දන් තා හනුකට් ඨිෙක ජාතා. ෙත න 
ජානන් ති ‘මයං හනුකට් ඨිෙක ජාතා’ති. හනුකට් ඨිකම් පි න ජානාති ‘දන් තා මයි 
ජාතා’ති. එෙතපි අෙචතනා. තෙචො න ජානාති ‘සරීරං මයා පරිෙයොනද් ධ’න් ති. 
සරීරම් පි න ජානාති ‘අහං තෙචන පරිෙයොනද් ධ’න් ති. අයම් පි අෙචතෙනො. මංසං න 
ජානාති ‘මයා සරීරං අනුලිත් ත’න් ති. සරීරම් පි න ජානාති ‘අහං මංෙසන 
අනුලිත් ත’න් ති. ඉදම් පි අෙචතනං. න් හාරු න ජානාති ‘අහං අට් ඨිපුඤ් ජං ආබන් ධිත් වා 
ඨිත’න් ති. අට් ඨිපුඤ් ෙජොපි න ජානාති ‘න් හාරුජාෙලනාහං ආබද් ෙධො’ති. ඉදම් පි 
අෙචතනං. 
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සීසට් ඨි න ජානාති ‘අහං ගීවට් ඨිෙක පතිට් ඨිත’න් ති. ගීවට් ඨිකම් පි න ජානාති ‘මයි 
සීසට් ඨිකං පතිට් ඨිත’න් ති. ගීවට් ඨි න ජානාති ‘අහං පිට් ඨිකණ් ටෙක ඨිත’න් ති. 
පිට් ඨිකණ් ටට් ඨිෙකොපි කටිට් ඨිකං ඌරුට් ඨිකං ජඞ් ඝට් ඨිකං ෙගොප් ඵකට් ඨිකං න 
ජානාති ‘අහං පණ් හිකට් ඨිෙක පතිට් ඨිත’න් ති. පණ් හිකට් ඨිකම් පි න ජානාති ‘අහං 
ෙගොප් ඵකට් ඨිකං උක් ඛිපිත් වා ඨිතන් ති…ෙප.… ගීවට් ඨිකං න ජානාති ‘අහං 
සීසට් ඨිකං උක් ඛිපිත් වා ඨිත’න් ති. 

පටිපාටියා අට් ඨීනි ඨිතානි ෙකොටියා, 
අෙනකසන් ධියමිෙතො න ෙකහිචි; 
බද් ෙධො නහාරූහි ජරාය ෙචොදිෙතො, 
අෙචතෙනො කට් ඨකලිඞ් ගරූපෙමො. 

‘ඉදම් පි අෙචතනං. අට් ඨිමිඤ් ජං; වක් කං…ෙප.… මත් ථලුඞ් ගං අෙචතනං 
අබ්යාකතං සුඤ ්ඤං ථද් ධං පත් ථින් නං පථවීධාතූ’ති මනසිකෙරොති. ‘පිත් තං 
ෙසම් හං…ෙප.… මුත් තං අෙචතනං අබ්යාකතං සුඤ් ඤං යූසගතං ආෙපොධාතූ’ති 
මනසිකෙරොති. 

ඉෙම ද් ෙව මහාභූෙත පරිග් ගණ් හන් තස් ස උදෙර උස ්සදා ෙතෙජොධාතු පාකටා 
ෙහොති, නාසාය උස ්සදා වාෙයොධාතු පාකටා ෙහොති. ඉෙම චත් තාෙරො මහාභූෙත 
පරිග් ගණ් හන් තස් ස උපාදාරූපං පාකටං ෙහොති. මහාභූතං නාම උපාදාරූෙපන 
පරිච් ඡින් නං, උපාදාරූපං මහාභූෙතන. යථා ආතෙපො නාම ඡායාය පරිච් ඡින් ෙනො, 
ඡායා ආතෙපන; එවෙමව මහාභූතං උපාදාරූෙපන පරිච් ඡින් නං, උපාදාරූපං 
මහාභූෙතන. අථස ්ස එවං ‘‘චත් තාරි මහාභූතානි ෙතවීසති උපාදාරූපානි 
රූපක් ඛන් ෙධො’’ති රූපක් ඛන් ධං පරිග් ගණ් හන් තස් ස ආයතනද් වාරවෙසන අරූපිෙනො 
ඛන් ධා පාකටා ෙහොන් ති. ඉති රූපාරූපපරිග් ගෙහො පඤ් චක් ඛන් ධා ෙහොන් ති, 
පඤ් චක් ඛන් ධා ද් වාදසායතනානි ෙහොන් ති, ද් වාදසායතනානි අට් ඨාරස ධාතුෙයො 
ෙහොන් තීති ඛන් ධායතනධාතුවෙසන යමකතාලකන් ධං ඵාෙලන් ෙතො විය ද් ෙව 
ෙකොට් ඨාෙස කත් වා නාමරූපං වවත් ථෙපති. 

ෙසො ‘‘ඉදං නාමරූපං න අෙහතු න අප් පච් චයා නිබ් බත් තං, සෙහතු සප් පච් චයා 
නිබ් බත් තං. ෙකො පනස් ස ෙහතු? ෙකො පන පච් චෙයො’’ති උපපරික් ඛන් ෙතො 
‘‘අවිජ් ජාපච් චයා තණ් හාපච් චයා කම් මපච් චයා ආහාරපච් චයා චා’’ති තස ්ස පච් චයං 
වවත් ථෙපත් වා ‘‘අතීෙතපි පච් චයා ෙචව පච් චයසමුප් පන් නධම් මා ච අනාගෙතපි 
එතරහිපි පච් චයා ෙචව පච් චයසමුප් පන් නධම් මා ච, තෙතො උද් ධං සත් ෙතො වා 
පුග් ගෙලො වා නත් ථි, සුද් ධසඞ් ඛාරපුඤ් ෙජො එවා’’ති – එවං තීසු අද් ධාසු කඞ් ඛං 
විතරති. අයං පන විපස් සනාසඞ් ඛාරසල් ලක් ඛණා ඤාතපරිඤ් ඤා නාම. 

එවං සඞ් ඛාෙර සල් ලක් ෙඛත් වා ඨිතස් ස පන භික් ඛුස් ස දසබලස් ස සාසෙන මූලං 
ඔතිණ් ණං නාම ෙහොති, පතිට් ඨා ලද් ධා නාම, චූළෙසොතාපන් ෙනො නාම ෙහොති 
නියතගතිෙකො. තථාරූපං පන උතුසප් පායං, පුග් ගලසප් පායං, ෙභොජනසප් පායං, 
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ධම් මසවණසප් පායං ලභිත් වා එකාසෙන එකපල් ලඞ් කවරගෙතො තීණි ලක් ඛණානි 
ආෙරොෙපත් වා විපස ්සනාපටිපාටියා සඞ් ඛාෙර සම් මසන් ෙතො අරහත් තං ගණ් හාතීති 
ඉදං ධාතුවෙසන අභිනිවිට් ඨස් ස භික් ඛුෙනො යාව අරහත් තා නිගමනං. 

යස් ස පන ෙනව වණ් ණෙතො උපට් ඨාති න පටිකූලෙතො න සුඤ් ඤෙතො ෙතන ‘න 
ෙම උපට් ඨාතී’ති න කම් මට් ඨානං විස ්සජ් ෙජත් වා නිසීදිතබ් බං, 
ෙකොට් ඨාසමනසිකාෙරෙයව පන ෙයොෙගො කාතබ් ෙබො. ෙපොරාණකත් ෙථරා කිර 
‘ෙකොට් ඨාසමනසිකාෙරොව පමාණ’න් ති ආහංසු. ඉච් චස් ස පුනප් පුනං 
ෙකොට් ඨාසවෙසන සජ් ඣායං කෙරොන් තස් ස ෙකොට් ඨාසා පගුණා ෙහොන් ති. කදා පන 
පගුණා නාම ෙහොන් තීති? යදා ‘ෙකසා’ති ආවජ් ජිතමත් ෙත මනසිකාෙරො ගන් ත් වා 
‘මත් ථලුඞ් ග’න් ති අන් තිමෙකොට් ඨාෙස පතිට් ඨාති, ‘මත් ථලුඞ් ග’න් ති ආවජ් ජිතමත් ෙත 
මනසිකාෙරො ආගන් ත් වා ‘ෙකසා’ති ආදිෙකොට් ඨාෙස පතිට් ඨාති. 

අථස ්ස යථා නාම චක් ඛුමෙතො පුරිසස් ස ද් වත් තිංසවණ් ණානං පුප් ඵානං 
එකසුත් තගන් ථිතං මාලං ඔෙලොෙකන් තස් ස පටිපාටියා වා පන නිඛාෙත 
ද් වත් තිංසවතිපාෙද පටික් කමිත් වා ඔෙලොෙකන් තස් ස පටිපාටියාව 
ද් වත් තිංසවණ් ණානි පුප් ඵානි වතිපාදා වා පාකටා ෙහොන් ති, එවෙමව ද් වත් තිංස 
ෙකොට් ඨාසා උපට් ඨහන් ති, විචරන් තා තිරච් ඡානගතාපි මනුස් සාපි සත් තාති න 
උපට් ඨහන් ති, ෙකොට් ඨාසාති උපට් ඨහන් ති, ඛාදනීයෙභොජනීයං ෙකොට් ඨාසන් තෙර 
පක් ඛිප් පමානං විය ෙහොති. 

ෙකොට් ඨාසානං පගුණකාලෙතො පට් ඨාය තීසු මුෙඛසු එෙකන මුෙඛන 
විමුච් චිස් සති. කම් මට් ඨානං වණ් ණෙතො වා පටිකූලෙතො වා සුඤ් ඤෙතො වා උපට් ඨාති. 
යථා නාම පූෙව පචිතුකාමා ඉත් ථී මද් දිත් වා ඨපිතපිට් ඨෙතො යං යං ඉච් ඡති තං තං 
පචති, යථා වා පන සෙම භූමිප් පෙදෙස ඨපිතං උදකපූරං කුම් භං යෙතො යෙතො 
ආවිජ් ඣන් ති තෙතො තෙතොව උදකං නික් ඛමති; එවෙමව ෙකොට් ඨාසානං 
පගුණකාලෙතො පට් ඨාය තීසු මුෙඛසු එෙකන මුෙඛන විමුච් චිස් සති. ආකඞ් ඛමානස් ස 
වණ් ණෙතො, ආකඞ් ඛමානස් ස පටිකූලෙතො, ආකඞ් ඛමානස් ස සුඤ් ඤෙතො 
කම් මට් ඨානං උපට් ඨහිස් සතිෙයව. අයං එත් තෙකො උග් ගහසන් ධි නාම. ඉමස් මිං 
උග් ගහසන් ධිස් මිං ඨත් වා අරහත් තං පත් තා භික් ඛු ගණනපථං වීතිවත් තා. 

යස් ස පන උග් ගහසන් ධිස් මිං කම් මට් ඨානං න උපට් ඨාති, ෙතන කම් මට් ඨානං 
උග් ගෙහත් වා, සෙච යත් ථ ආචරිෙයො වසති, ෙසො ආවාෙසො සප් පාෙයො ෙහොති, 
ඉච් ෙචතං කුසලං; ෙනො ෙච, සප් පායට් ඨාෙන වසිතබ් බං. වසන් ෙතන අට් ඨාරස 
විහාරෙදොෙස (විසුද් ධි. 1.52) වජ් ෙජත් වා පඤ් චඞ් ගසමන් නාගෙත ෙසනාසෙන 
වසිතබ් බං, සයම් පි පඤ් චඞ් ගසමන් නාගෙතන භවිතබ් බං. තෙතො පච් ඡාභත් තං 
පිණ් ඩපාතපටික් කන් ෙතන රත් තිට් ඨානං වා දිවාට් ඨානං වා පවිසිත් වා කම් මට් ඨානං 
මනසිකාතබ් බං. 

කථං? ආදිෙතො තාව ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව අනුපුබ් බෙතො මනසිකාතබ් බං, න 
එකන් තරිකා. අනුපුබ් බෙතො මනසිකෙරොන් ෙතො හි ද් වත් තිංසපදං නිස ්ෙසණිං 
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පදපටිපාටියා අක් කමන් ෙතො පාසාදං ආරුය් හ පාසාදානිසංසං අනුභවනකපුරිෙසො විය 
‘ෙකසා ෙලොමා’ති පටිපාටියා කම් මට් ඨානං මනසිකෙරොන් ෙතො කම් මට් ඨානෙතො ච න 
පරිහායති, පාසාදානිසංසසදිෙස ච නව ෙලොකුත් තරධම් ෙම අනුභවති. අනුපුබ් බෙතො 
මනසිකෙරොන් ෙතනාපි ච නාතිසීඝෙතො නාතිසණිකෙතො මනසිකාතබ් බං. අතිසීඝෙතො 
මනසිකෙරොන් තස් ස හි කිඤ් චාපි කම් මට් ඨානං පගුණං ෙහොති, අවිභූතං පන ෙහොති. 
තත් ථ ඔපම් මං ෙහට් ඨා වුත් තෙමව. 

අතිසණිකෙතො මනසිකෙරොන් තස් ස කම් මට් ඨානං පරිෙයොසානං න ගච් ඡති, 
අන් තරාව ඔසක් කිතබ් බං ෙහොති. යථා හි පුරිෙසො තිෙයොජනං මග් ගං සායං කච් ඡං 
බන් ධිත් වා පටිපන් ෙනො නික් ඛන් තට් ඨානෙතො පට් ඨාය සීතලච් ඡායං දිස් වා විස් සමති, 
රමණීයං වාලිකතලං දිස් වා පිට් ඨිං පසාෙරති, වනෙපොක් ඛරණිං දිස් වා පානීයං පිවති 
න් හායති, පබ් බතං දිස් වා ආරුය් හ පබ් බතරාමෙණය්යකං පස ්සති, තං අන් තරාෙයව 
සීෙහො වා බ්යග් ෙඝො වා දීපි වා හනති, ෙචොරා වා පන විලුප් පන් ති ෙචව හනන් ති ච; 
එවෙමව අතිසණිකං මනසිකෙරොන් තස් ස කම් මට් ඨානං පරිෙයොසානං න ගච් ඡති, 
අන් තරාව ඔසක් කිතබ් බං ෙහොති. 

තස් මා නාතිසීඝං නාතිසණිකං එකදිවසං තිංසවාෙර මනසිකාතබ් බං; පාෙතොව දස 
වාෙර, මජ් ඣන් හිෙක දසවාෙර, සායන් ෙහ දස වාෙර සජ් ඣාෙයො කාතබ් ෙබො, ෙනො 
කාතුං න වට් ටති. යථා හි පාෙතොව උට් ඨාය මුඛං ෙනො ෙධොවිතුං න වට් ටති, ඛාදනීයං 
ෙභොජනීයං ෙනො ඛාදිතුං ෙනො භුඤ් ජිතුං න වට් ටති; එතං පන වට් ෙටය්ය; ඉදෙමව 
එකන් ෙතන ෙනො කාතුං න වට් ටති; කෙරොන් ෙතො මහන් තං අත් ථං ගෙහත් වා තිට් ඨති. 
යථා හි එකස් ස පුරිසස් ස තීණි ෙඛත් තානි; එකං ෙඛත් තං අට් ඨකුම් භං ෙදති, එකං 
ෙසොළස, එකං ද් වත් තිංස; ෙතන තීණිපි ෙඛත් තානි පටිජග් ගිතුං අසක් ෙකොන් ෙතන 
ද් ෙව ඡඩ් ෙඩත් වා එකං ද් වත් තිංසකුම් භදායකෙමව පටිජග් ගිතබ් බං; තත් ෙථව 
කසනවපනනිද් දානාදීනි කාතබ් බානි; තෙදවස් ස ඉතෙරසු ද් වීසු උට් ඨානකදායං 
දස් සති; එවෙමව ෙසසං මුඛෙධොවනාදිකම් මං ඡඩ් ෙඩත් වාපි එත් ෙථව කම් මං 
කාතබ් බං, ෙනො කාතුං න වට් ටති. කෙරොන් ෙතො මහන් තං අත් ථං ගණ් හිත් වා 
තිට් ඨතීති එත් තාවතා මජ් ඣිමා පටිපදා නාම කථිතා. 

එවං පටිපන් ෙනනාපි වික් ෙඛෙපො පටිබාහිතබ් ෙබො. කම් මට් ඨානඤ් හි 
විස් සජ් ෙජත් වා චිත් ෙත බහිද් ධා වික් ෙඛපං ගච් ඡන් ෙත කම් මට් ඨානෙතො පරිහායති, 
වට් ටභයං සමතික් කමිතුං න සක් ෙකොති. යථා හි එෙකො පුරිෙසො සහස් සුද් ධාරං 
සාෙධත් වා වඩ් ඪිං ලභිත් වා අද් ධානං පටිපන් ෙනො අන් තරාමග් ෙග 
කුම් භීලමකරගාහරක් ඛසසමුට් ඨිතාය ගම් භීරගිරිකන් දරාය උපරි අත් ථතං එකපදිකං 
දණ් ඩකෙසතුං ආරුය් හ ගච් ඡන් ෙතො අක් කමනපදං විස ්සජ් ෙජත් වා ඉෙතො චිෙතො ච 
ඔෙලොෙකන් ෙතො පරිපතිත් වා කුම් භීලාදිභත් තං ෙහොති, එවෙමව අයම් පි කම් මට් ඨානං 
විස් සජ් ෙජත් වා සචිත් ෙත බහිද් ධා වික් ෙඛපං ගච් ඡන් ෙත කම් මට් ඨානෙතො පරිහායති, 
වට් ටභයං සමතික් කමිතුං න සක් ෙකොති. 
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තතිදං ඔපම් මසංසන් දනං – පුරිසස් ස සහස් සුද් ධාරං සාෙධත් වා වඩ් ඪිං 
ලද් ධකාෙලො විය හි ඉමස් ස භික් ඛුෙනො ආචරියසන් තිෙක කම් මට් ඨානස් ස 
උග් ගහිතකාෙලො; අන් තරා ගම් භීරගිරිකන් දරා විය සංසාෙරො; තස් ස කුම් භීලාදීහි 
දට් ඨකාෙලො විය වට් ටමූලකානි මහාදුක් ඛානි; එකපදිකදණ් ඩකෙසතු විය ඉමස් ස 
භික් ඛුෙනො සජ් ඣායවීථි; තස් ස පුරිසස් ස එකපදිකං දණ් ඩකෙසතුං ආරුය් හ 
අක් කමනපදං විස ්සජ් ෙජත් වා ඉෙතො චිෙතො ච ඔෙලොෙකන් තස් ස පරිපතිත් වා 
කුම් භීලාදීනං භත් තභාවං ආපන් නකාෙලො විය ඉමස් ස භික් ඛුෙනො කම් මට් ඨානං 
විස් සජ් ෙජත් වා බහිද් ධා වික් ඛිත් තචිත් තස ්ස කම් මට් ඨානෙතො පරිහායිත් වා වට් ටභයං 
සමතික් කමිතුං අසමත් ථභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තස් මා ෙකසා මනසිකාතබ් බා. ෙකෙස මනසිකරිත් වා චිත් තුප් පාදස් ස බහිද් ධා 
වික් ෙඛපං පටිබාහිත් වා සුද් ධචිත් ෙතෙනව ‘ෙලොමා නඛා දන් තා තෙචො’ති 
මනසිකාතබ් බං. එවං මනසිකෙරොන් ෙතො කම් මට් ඨානෙතො න පරිහායති, වට් ටභයං 
සමතික් කමති. ඔපම් මං පෙනත් ථ තෙදව පරිවත් ෙතත් වා ෙවදිතබ් බං. සහස් සුද් ධාරං 
සාෙධත් වා වඩ් ඪිං ලභිත් වා ෙඡකස් ස පුරිසස් ස දණ් ඩකෙසතුං ආරුය් හ 
නිවාසනපාරුපනං සංවිධාය ධාතුපත් ථද් ධකායං කත් වා ෙසොත් ථිනා පරතීරගමනං විය 
ෙඡකස් ස භික් ඛුෙනො ෙකෙස මනසිකරිත් වා චිත් තුප් පාදස් ස බහිද් ධා වික් ෙඛපං 
පටිබාහිත් වා සුද් ධචිත් ෙතෙනව ‘ෙලොමා නඛා දන් තා තෙචො’ති මනසිකෙරොන් තස් ස 
කම් මට් ඨානෙතො අපරිහායිත් වා වට් ටභයං සමතික් කමනං ෙවදිතබ් බං. 

එවං බහිද් ධා වික් ෙඛපං පටිබාහන් ෙතනාපි ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව 
පණ් ණත් තිං සමතික් කමනෙතො මනසිකාතබ් බං. ‘ෙකසා ෙලොමා’ති පණ් ණත් තිං 
විස් සජ් ෙජත් වා ‘පටිකූලං පටිකූල’න් ති සති ඨෙපතබ් බා. පඨමංෙයව පන පටිකූලෙතො 
න උපට් ඨාති. යාව න උපට් ඨාති තාව පණ් ණත් ති න විස් සජ් ෙජතබ් බා. යදා උපට් ඨාති 
තදා පණ් ණත් තිං විස් සජ් ෙජත් වා ‘පටිකූල’න් ති මනසිකාතබ් බං. කෙරොන් ෙතන ච 
ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව පඤ් චහාකාෙරහි පටිකූලෙතො මනසිකාතබ් බා. 
තචපඤ් චකස් මිඤ් හි වණ් ණසණ් ඨානගන් ධාසෙයොකාසවෙසෙනව පඤ් චවිධම් පි 
පාටිකූල්යං ලබ් භති. ෙසෙසසුපි යං යං ලබ් භති, තස් ස තස් ස වෙසන මනසිකාෙරො 
පවත් ෙතතබ් ෙබො. 

තත් ථ ෙකසාදෙයො පඤ් ච ෙකොට් ඨාසා සුභනිමිත් තං රාගට් ඨානියං 
ඉට් ඨාරම් මණන් ති සඞ් ඛං ගතා. ෙය ෙකචි රජ් ජනකසත් තා නාම, සබ් ෙබ ෙත ඉෙමසු 
පඤ් චසු ෙකොට් ඨාෙසසු රජ් ජන් ති. අයං පන භික් ඛු මහාජනස් ස රජ් ජනට් ඨාෙන 
‘පටිකූල’න් ති අප් පනං පාෙපති. තත් ථ අප් පනාප් පත් තිෙතො පට් ඨාය පරෙතො 
අකිලමන් ෙතොව අප් පනං පාපුණාති. 

තතිදං ඔපම් මං – යථා හි ෙඡෙකො ධනුග් ගෙහො රාජානං ආරාෙධත් වා 
සතසහස් සුට් ඨානකං ගාමවරං ලභිත් වා සන් නද් ධපඤ් චාවුෙධො තත් ථ ගච් ඡන් ෙතො 
අන් තරාමග් ෙග ද් වත් තිංස ෙචොෙර දිස් වා ෙතසු පඤ් චෙචොරෙජට් ඨෙක ඝාෙතය්ය; 
ෙතසං ඝාතිතකාලෙතො පට් ඨාය ෙතසු ද් ෙව එකමග් ගං පටිපජ් ජමානා නාම න 
ෙහොන් ති; එවංසම් පදමිදං දට් ඨබ් බං. ධනුග් ගහස් ස රාජානං ආරාෙධත් වා ගාමවරං 
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ලද් ධකාෙලො විය හි ඉමස් ස භික් ඛුෙනො ආචරියසන් තිෙක කම් මට් ඨානං උග් ගෙහත් වා 
ඨිතකාෙලො; ද් වත් තිංස ෙචොරා විය ද් වත් තිංස ෙකොට් ඨාසා; පඤ් ච ෙචොරෙජට් ඨකා විය 
ෙකසාදෙයො පඤ් ච; ෙචොරෙජට් ඨකානං ඝාතිතකාෙලො විය ඉමස ්ස භික් ඛුෙනො 
සබ් බසත් තානං රජ් ජනට් ඨාෙන තචපඤ් චෙක ‘පටිකූල’න් ති අප් පනාය පාපිතකාෙලො; 
ෙසසෙචොරානං පාණිප් පහාෙරෙනව පලායිතකාෙලො විය ෙසසෙකොට් ඨාෙසසු 
අකිලමන් තස් ෙසව අප් පනාප් පත් ති ෙවදිතබ් බා. 

එවං පණ් ණත් තිං සමතික් කමන් ෙතන ච අනුපුබ් බමුඤ් චනෙතො මනසිකාෙරො 
පවත් ෙතතබ් ෙබො – ෙකෙස මනසිකෙරොන් ෙතන මනසිකෙරොන් ෙතෙනව ෙකෙසසු 
සාෙපක් ෙඛන හුත් වා ෙලොෙමසු සති ෙපෙසතබ් බා. යාව ෙලොමා න උපට් ඨහන් ති තාව 
‘ෙකසා ෙකසා’ති මනසිකාතබ් බා. යදා පන ෙලොමා උපට් ඨහන් ති තදා ෙකෙස 
විස් සජ් ෙජත් වා ෙලොෙමසු සති උපට් ඨෙපතබ් බා. එවං නඛාදීසුපි මනසිකාෙරො 
පවත් ෙතතබ් ෙබො. 

තතිදං ඔපම් මං – යථා හි ජලූකා ගච් ඡමානා යාව පුරෙතො පතිට් ඨං න ලභති තාව 
පච් ඡෙතො නඞ් ගුට් ෙඨන ගහිතට් ඨානං න මුඤ් චති; යදා පන පුරෙතො පතිට් ඨං ලභති 
තදා නඞ් ගුට් ඨං උක් ඛිපිත් වා මුෙඛන ගහිතට් ඨාෙන ඨෙපති; එවෙමව ෙකෙස 
මනසිකෙරොන් ෙතන මනසිකෙරොන් ෙතෙනව ෙකෙසසු සාෙපක් ෙඛන හුත් වා 
ෙලොෙමසු සති ෙපෙසතබ් බා. යාව ෙලොමා න උපට් ඨහන් ති තාව ‘ෙකසා ෙකසා’ති 
මනසිකාතබ් බා. යදා ෙලොමා උපට් ඨහන් ති තදා ෙකෙස විස් සජ් ෙජත් වා ෙලොෙමසු සති 
උපට් ඨෙපතබ් බා. එවං නඛාදීසුපි මනසිකාෙරො පවත් ෙතතබ් ෙබො. 

එවං පවත් ෙතන් ෙතන අප් පනා ෙහොතීති වුත් තමනසිකාරෙකොසල් ලං 
සම් පාෙදතබ් බං. කථං? ඉදඤ් හි අප් පනාකම් මට් ඨානං මනසිකෙරොන් තස් ස අප් පනං 
පාපුණාති; පඨමංෙයව තාව න උපට් ඨාති; අනමතග් ගස් මිඤ් හි සංසාරවට් ෙට ච 
නානාරම් මෙණසු වඩ් ඪිතං චිත් තං ‘ෙකසා’ති ආවජ් ජිතමත් ෙත 
සජ් ඣායෙසොතානුසාෙරන ගන් ත් වා මත් ථලුඞ් ෙග පතිට් ඨාති. ‘මත් ථලුඞ් ග’න් ති 
ආවජ් ජිතමත් ෙත සජ් ඣායෙසොතානුසාෙරන ආගන් ත් වා ෙකෙසසු පතිට් ඨාති. 
මනසිකෙරොන් තස් ස මනසිකෙරොන් තස් ස පන ෙසො ෙසො ෙකොට් ඨාෙසො උපට් ඨාති. සති 
සමාධිනාපි තිට් ඨමානා පවත් තති. ෙතන ෙයො ෙයො ෙකොට් ඨාෙසො අධිකතරං උපට් ඨාති 
තත් ථ තත් ථ ද් විගුෙණන ෙයොගං කත් වා අප් පනා පාෙපතබ් බා. එවං අප් පනාය 
පාපිතකාලෙතො පට් ඨාය ෙසසෙකොට් ඨාෙසසු අකිලමන් ෙතො අප් පනං පාෙපති. තත් ථ 
තාලවනමක් කෙටොව ඔපම් මං. 

අපිෙචත් ථ එවම් පි ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා – ද් වත් තිංසතාලකස් මිඤ් හි තාලවෙන 
මක් කෙටො පටිවසති. තං ගෙහතුකාෙමො ලුද් ෙදො ෙකොටියං ඨිතතාලමූෙල ඨත් වා 
උක් කුට් ඨිමකාසි. මානජාතිෙකො මක් කෙටො තං තං තාලං ලඞ් ඝිත් වා පරියන් තතාෙල 
අට් ඨාසි. ලුද් ෙදො තත් ථපි ගන් ත් වා උක් කුට් ඨිමකාසි. මක් කෙටො පුන තෙථව 
පුරිමතාෙල පතිට් ඨාසි. ෙසො අපරාපරං අනුබන් ධියමාෙනො කිලමන් ෙතො තස ්ස 
තස් ෙසව තාලස් ස මූෙල ඨත් වා උක් කුට් ඨුක් කුට් ඨිකාෙල උට් ඨහිත් වා ගච් ඡන් ෙතො 
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ගච් ඡන් ෙතො අතිකිලමන් ෙතො එකස් ස තාලස් ස මකුළපණ් ණසූචිං දළ ්හං ගෙහත් වා 
ධනුෙකොටියා විජ් ඣිත් වා ගණ් හන් ෙතොපි න පලායති. 

තත් ථ ද් වත් තිංස තාලා විය ද් වත් තිංස ෙකොට් ඨාසා; මක් කෙටො විය චිත් තං; 
ලුද් ෙදො විය ෙයොගාවචෙරො; ලුද් ෙදන තාලමූෙල ඨත් වා උක් කුට් ඨිකාෙල 
මානජාතිකස් ස මක් කටස් ස පලායිත් වා පරියන් තෙකොටියං ඨිතකාෙලො විය 
අනමතග් ෙග සංසාරවට් ෙට ච නානාරම් මෙණසු වඩ් ඪිතචිත් තස ්ස ‘ෙකසා’ති 
ආවජ් ජිතමත් ෙත සජ් ඣායෙසොතානුසාෙරන ගන් ත් වා මත් ථලුඞ් ෙග පතිට් ඨානං; 
පරියන් තෙකොටියං ඨත් වා උක් කුට් ෙඨ ඔරිමෙකොටිං ආගමනකාෙලො විය 
‘මත් ථලුඞ් ග’න් ති ආවජ් ජිතමත් ෙත සජ් ඣායෙසොතානුසාෙරන ගන් ත් වා ෙකෙසසු 
පතිට් ඨානං; අපරාපරං අනුබන් ධියමානස් ස කිලමන් තස් ස උක් කුට් ඨුක් කුට් ඨිට් ඨාෙන 
උට් ඨානකාෙලො විය මනසිකෙරොන් තස් ස මනසිකෙරොන් තස් ස තස් මිං තස ්මිං 
ෙකොට් ඨාෙස උපට් ඨහන් ෙත සතියා පතිට් ඨාය පතිට් ඨාය ගමනං; ධනුෙකොටියා 
විජ් ඣිත් වා ගණ් හන් තස් සාපි අපලායනකාෙලො විය ෙයො ෙකොට් ඨාෙසො අධිකතරං 
උපට් ඨාති, තස් මිං ද් විගුණං මනසිකාරං කත් වා අප් පනාය පාපනං. 

තත් ථ අප් පනාය පාපිතකාලෙතො පට් ඨාය ෙසසෙකොට් ඨාෙසසු අකිලමන් ෙතොව 
අප් පනං පාෙපස් සති. තස් මා ‘පටිකූලං පටිකූල’න් ති පුනප් පුනං ආවජ් ජිතබ් බං 
සමන් නාහරිතබ් බං, තක් කාහතං විතක් කාහතං කාතබ් බං. එවං කෙරොන් තස් ස 
චත් තාෙරො ඛන් ධා පටිකූලාරම් මණා ෙහොන් ති, අප් පනං පාපුණාති. පුබ් බභාගචිත් තානි 
පරිකම් මඋපචාරසඞ් ඛාතානි සවිතක් කසවිචාරානීති සබ් බං ෙහට් ඨා වුත් තසදිසෙමව. 
එකං පන ෙකොට් ඨාසං මනසිකෙරොන් තස් ස එකෙමව පඨමජ් ඣානං නිබ් බත් තති. 
පාටිෙයක් කං මනසිකෙරොන් තස් ස ද් වත් තිංස පඨමජ් ඣානානි නිබ් බත් තන් ති. හත් ෙථ 
ගහිතපඤ් හාවත් ථු පාකතිකෙමව. 

ෙසො තං නිමිත් තන් ති ෙසො භික් ඛු තං කම් මට් ඨානනිමිත් තං. ආෙසවතීති ෙසවති 
භජති. භාෙවතීති වඩ් ෙඪති. බහුලීකෙරොතීති පුනප් පුනං කෙරොති. ස් වාවත් ථිතං 
වවත් ථෙපතීති සුවවත් ථිතං කෙරොති. බහිද් ධා කාෙය චිත් තං උපසංහරතීති එවං 
කත් වා බහිද් ධා පරස් ස කාෙය අත් තෙනො චිත් තං උපසංහරති ඨෙපති ෙපෙසති. 

අත් ථිස් ස කාෙයති අත් ථි අස ්ස කාෙය. අජ් ඣත් තබහිද් ධාකාෙය චිත් තං 
උපසංහරතීති කාෙලන අත් තෙනො කාෙලන පෙරසං කාෙය චිත් තං උපනාෙමති. 
අත් ථි කාෙයති ඉදං යස් මා න එකන් ෙතන අත් තෙනො කාෙයො නාපි පරස ්ෙසව කාෙයො 
අධිප් ෙපෙතො, තස් මා වුත් තං. එත් ථ පන අත් තෙනො ජීවමානකසරීෙර ‘පටිකූල’න් ති 
පරිකම් මං කෙරොන් තස් ස අප් පනාපි උපචාරම් පි ජායති. පරස් ස ජීවමානකසරීෙර 
‘පටිකූල’න් ති මනසිකෙරොන් තස් ස ෙනව අප් පනා ජායති, න උපචාරං. නනු ච දසසු 
අසුෙභසු උභයම් ෙපතං ජායතීති? ආම, ජායති. තානි හි අනුපාදින් නකපක් ෙඛ ඨිතානි. 
තස් මා තත් ථ අප් පනාපි උපචාරම් පි ජායති. ඉදං පන උපාදින් නකපක් ෙඛ ඨිතං. 
ෙතෙනෙවත් ථ උභයම් ෙපතං න ජායති. අසුභානුපස් සනාසඞ් ඛාතා පන 
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විපස් සනාභාවනා ෙහොතීති ෙවදිතබ් බා. ඉමස් මිං පබ් ෙබ කිං කථිතන් ති? 
සමථවිපස් සනා කථිතා. 

ඉදාෙනත් ථ එවං සබ් බං මනසිකාරසාධාරණං පකිණ් ණකං ෙවදිතබ් බං. 
එෙතසඤ් හි – 

නිමිත් තෙතො ලක් ඛණෙතො, ධාතුෙතො අථ සුඤ් ඤෙතො; 
ඛන් ධාදිෙතො ච විඤ ්ෙඤෙය්යො, ෙකසාදීනං විනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ ‘නිමිත් තෙතො’ති ද් වත් තිංසාකාෙර සට් ඨිසතං නිමිත් තානි, ෙයසං වෙසන 
ෙයොගාවචෙරො ද් වත් තිංසාකාරං ෙකොට් ඨාසෙතො පරිග් ගණ් හාති, ෙසය්යථිදං – 
ෙකසස් ස වණ් ණනිමිත් තං, සණ් ඨානනිමිත් තං, දිසානිමිත් තං, ඔකාසනිමිත් තං, 
පරිච් ෙඡදනිමිත් තන් ති පඤ ්ච නිමිත් තානි ෙහොන් ති. ෙලොමාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

‘ලක් ඛණෙතො’ති ද් වත් තිංසාකාෙර අට් ඨවීසතිසතං ලක් ඛණානි ෙහොන් ති, ෙයසං 
වෙසන ෙයොගාවචෙරො ද් වත් තිංසාකාරං ලක් ඛණෙතො මනසිකෙරොති, ෙසය්යථිදං – 
ෙකෙස ථද් ධත් තලක් ඛණං, ආබන් ධත් තලක් ඛණං, උණ් හත් තලක් ඛණං, 
විත් ථම් භනලක් ඛණන් ති චත් තාරි ලක් ඛණානි ෙහොන් ති. ෙලොමාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

‘ධාතුෙතො’ති ද් වත් තිංසාකාෙර ‘‘චතුධාතුෙරො අයං, භික් ඛු, පුරිෙසො’’ති වුත් තාසු 
ධාතූසු අට් ඨවීසතිසතං ධාතුෙයො ෙහොන් ති, යාසං වෙසන ෙයොගාවචෙරො 
ද් වත් තිංසාකාරං ධාතුෙතො පරිග් ගණ් හාති, ෙසය්යථිදං – ෙකෙස කක් ඛළතා 
පථවීධාතු, ආබන් ධනතා ආෙපොධාතු, උණ් හතා ෙතෙජොධාතු, විත් ථම් භනතා 
වාෙයොධාතූති චතස ්ෙසො ධාතුෙයො ෙහොන් ති. ෙලොමාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

‘සුඤ් ඤෙතො’ති ද් වත් තිංසාකාෙර ඡන් නවුති සුඤ් ඤතා ෙහොන් ති, යාසං වෙසන 
ෙයොගාවචෙරො ද් වත් තිංසාකාරං සුඤ් ඤෙතො විපස් සති, ෙසය්යථිදං – ෙකසා සුඤ් ඤා 
අත් ෙතන වා අත් තනිෙයන වා නිච් ෙචන වා ධුෙවන වා සස් සෙතන වා 
අවිපරිණාමධම් ෙමන වාති. ෙකෙස තාව අත් තසුඤ ්ඤතා, අත් තනියසුඤ් ඤතා, 
නිච් චභාවසුඤ් ඤතාති තිස ්ෙසො සුඤ ්ඤතා ෙහොන් ති. ෙලොමාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

‘ඛන් ධාදිෙතො’ති ද් වත් තිංසාකාෙර ෙකසාදීසු ඛන් ධාදිවෙසන පරිග් ගය් හමාෙනසු 
ෙකසා කති ඛන් ධා ෙහොන් ති, කති ආයතනානි, කති ධාතුෙයො, කති සච් චානි, කති 
සතිපට් ඨානානීතිආදිනා නෙයන ෙපත් ථ විනිච් ඡෙයො විඤ් ඤාතබ් ෙබො. 

357. එවං අජ් ඣත් තාදිෙභදෙතො තිවිෙධන කායානුපස් සනං විත් ථාරෙතො 
දස් ෙසත් වා ඉදානි ‘‘කායානුපස් සී විහරති ආතාපී සම් පජාෙනො’’තිආදීනි පදානි 
භාෙජත් වා දස් ෙසතුං අනුපස් සීතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ යාය අනුපස් සනාය 
කායානුපස් සී නාම ෙහොති, තං දස් ෙසතුං තත් ථ කතමා අනුපස් සනා? යා පඤ් ඤා 
පජානනාතිආදි වුත් තං. ආතාපීතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. 
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තත් ථ පඤ් ඤා පජානනාතිආදීනි ෙහට් ඨා චිත් තුප් පාදකණ් ඩවණ් ණනායං (ධ. ස. 
අට් ඨ. 16) වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බානි. උෙපෙතොතිආදීනි සබ් බානි 
අඤ් ඤමඤ් ඤෙවවචනානි. අපිච ආෙසවනවෙසන උෙපෙතො, භාවනාවෙසන සුට් ඨු 
උෙපෙතොති සමුෙපෙතො. උපාගෙතො සමුපාගෙතො, උපපන් ෙනො සම් පන් ෙනොති 
ඉෙමසුපි ද් වීසු දුෙකසු අයෙමව නෙයො. බහුලීකාරවෙසන පන සමන් නාගෙතොති 
එවෙමත් ථ ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. ඉමිනා ආතාෙපන උෙපෙතොති ආදීසුපි එෙසව 
නෙයො. 

විහරතීති පෙද ‘තත් ථ කතෙමො විහාෙරො’ති පුච් ඡං අකත් වා පුග් ගලාධිට් ඨානාය 
ෙදසනාය ෙදෙසන් ෙතො ඉරියතීතිආදිමාහ. තස ්සත් ෙථො – චතුන් නං ඉරියාපථානං 
අඤ් ඤතරසමඞ් ගීභාවෙතො ඉරියති. ෙතහි ඉරියාපථචතුක් ෙකහි කායසකටවත් තෙනන 
වත් තති. එකං ඉරියාපථදුක් ඛං අපෙරන ඉරියාපෙථන බාධිත් වා චිරට් ඨිතිකභාෙවන 
සරීරක් ඛනෙතො පාෙලති. එකස් මිං ඉරියාපෙථ අසණ් ඨහිත් වා සබ් බිරියාපථවතනෙතො 
යෙපති. ෙතන ෙතන ඉරියාපෙථන තථා තථා කායස් ස යාපනෙතො යාෙපති. 
චිරකාලවත් තාපනෙතො චරති. ඉරියාපෙථන ඉරියාපථං විච් ඡින් දිත් වා ජීවිතහරණෙතො 
විහරති. 

362. ස් ෙවව කාෙයො ෙලොෙකොති යස ්මිං කාෙය කායානුපස් සී විහරති, ස් ෙවව 
කාෙයො ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨන ෙලොෙකො. යස් මා පනස් ස කාෙය පහීයමානං 
අභිජ් ඣාෙදොමනස් සං ෙවදනාදීසුපි පහීයති එව, තස් මා පඤ් චපි උපාදානක් ඛන් ධා 
ෙලොෙකොති වුත් තං. 

සන් තාතිආදීසුපි නිෙරොධවෙසන සන් තතාය සන් තා. භාවනාය සමිතත් තා සමිතා. 
වත් ථුපරිඤ් ඤාය අප් පවත් තිවූපසමවෙසන වූපසන් තා. නිෙරොධසඞ් ඛාතං අත් ථං 
ගතාති අත් ථඞ් ගතා. පුනප් පුනං නිබ් බත් තියා පටිබාහිතත් තා අතිවිය අත් ථං ගතාති 
අබ් භත් ථඞ් ගතා. අප් පිතාති විනාසිතා, අප් පවත් තියං ඨපිතාතිපි අත් ෙථො. බ්යප් පිතාති 
සුවිනාසිතා, අතිවිය අප් පවත් තියං ඨපිතාතිපි අත් ෙථො. යථා පුන න අන් වස් සවන් ති 
එවං ෙසොසිතත් තා ෙසොසිතා. සුට් ඨු ෙසොසිතාති විෙසොසිතා, සුක් ඛාපිතාති අත් ෙථො. 
විගතන් තා කතාති බ්යන් තී කතා. එත් ථ ච අනුපස් සනාය කම් මට් ඨානවිහාෙරන 
කම් මට් ඨානිකස් ස කායපරිහරණං, ආතාෙපන සම් මප් පධානං, සතිසම් පජඤ් ෙඤන 
කම් මට් ඨානපරිහරණූපාෙයො; සතියා වා කායානුපස් සනාවෙසන පටිලද් ෙධො සමෙථො, 
සම් පජඤ් ෙඤන විපස් සනා, අභිජ් ඣාෙදොමනස් සවිනෙයන භාවනාඵලං වුත් තන් ති 
ෙවදිතබ් බං. 

කායානුපස් සනානිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙවදනානුපස් සනානිද් ෙදසවණ් ණනා 

363. ෙවදනානුපස් සනානිද් ෙදෙසපි ෙහට් ඨා වුත් තසදිසං වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. සුඛං ෙවදනං ෙවදයමාෙනොතිආදීසු පන සුඛං ෙවදනන් ති කායිකං වා 
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ෙචතසිකං වා සුඛං ෙවදනං ෙවදයමාෙනො ‘අහං සුඛං ෙවදනං ෙවදයාමී’ති පජානාතීති 
අත් ෙථො. තත් ථ කාමං උත් තානෙසය්යකාපි දාරකා ථඤ් ඤපිවනාදිකාෙල සුඛං 
ෙවදයමානා ‘සුඛං ෙවදනං ෙවදයාමා’ති පජානන් ති, න පෙනතං එවරූපං ජානනං 
සන් ධාය වුත් තං. එවරූපඤ් හි ජානනං සත් තූපලද් ධිං නප් පජහති, සත් තසඤ් ඤං න 
උග් ඝාෙටති, කම් මට් ඨානං වා සතිපට් ඨානභාවනා වා න ෙහොති. ඉමස ්ස පන 
භික් ඛුෙනො ජානනං සත් තූපලද් ධිං පජහති, සත් තසඤ් ඤං උග් ඝාෙටති, 
කම් මට් ඨානඤ් ෙචව සතිපට් ඨානභාවනා ච ෙහොති. ‘ඉදඤ් හි ෙකො ෙවදයති, කස් ස 
ෙවදනා, කිං කාරණා ෙවදනා’ති එවං සම් පජානෙවදියනං සන් ධාය වුත් තං. 

තත් ථ ෙකො ෙවදයතීති? න ෙකොචි සත් ෙතො වා පුග් ගෙලො වා ෙවදයති. කස් ස 
ෙවදනාති? න කස් සචි සත් තස් ස වා පුග් ගලස් ස වා ෙවදනා. කිං කාරණා ෙවදනාති? 
වත් ථුආරම් මණා ච පෙනසා ෙවදනා. තස ්මා එස එවං පජානාති – ‘තං තං සුඛාදීනං 
වත් ථුං ආරම් මණං කත් වා ෙවදනාව ෙවදයති; තං පන ෙවදනාපවත් තිං උපාදාය ‘අහං 
ෙවදයාමී’ති ෙවොහාරමත් තං ෙහොතී’ති. එවං වත් ථුං ආරම් මණං කත් වා ෙවදනාව 
ෙවදයතීති සල් ලක් ෙඛන් ෙතො ‘එස සුඛං ෙවදනං ෙවදයාමී’ති පජානාතීති 
ෙවදිතබ් ෙබො, චිත් තලපබ් බෙත අඤ ්ඤතෙරො ෙථෙරො විය. 

ෙථෙරො කිර අඵාසුකකාෙල බලවෙවදනාය නිත් ථුනන් ෙතො අපරාපරං 
පරිවත් තති. තෙමෙකො දහෙරො ආහ – ‘‘කතරං ෙවො, භන් ෙත, ඨානං රුජතී’’ති? 
‘‘ආවුෙසො, පාටිෙයක් කං රුජනට් ඨානං නාම නත් ථි; වත් ථුං ආරම් මණං කත් වා 
ෙවදනාව ෙවදයතී’’ති. ‘‘එවං ජානනකාලෙතො පට් ඨාය අධිවාෙසතුං වට් ටති ෙනො, 
භන් ෙත’’ති. ‘‘අධිවාෙසමි, ආවුෙසො’’ති. ‘‘අධිවාසනා, භන් ෙත, ෙසෙය්යො’’ති. 
ෙථෙරො අධිවාෙසසි. වාෙතො යාව හදයා ඵාෙලසි. මඤ් චෙක අන් තානි රාසීකතානි 
අෙහසුං. ෙථෙරො දහරස් ස දස ්ෙසසි – ‘‘වට් ටතාවුෙසො, එත් තකා අධිවාසනා’’ති? 
දහෙරො තුණ් හී අෙහොසි. ෙථෙරො වීරියසමාධිං ෙයොෙජත් වා සහපටිසම් භිදාහි අරහත් තං 
පාපුණිත් වා සමසීසී හුත් වා පරිනිබ් බායි. 

යථා ච සුඛං, එවං දුක් ඛං…ෙප.… නිරාමිසං අදුක් ඛමසුඛං ෙවදනං ෙවදයමාෙනො 
‘නිරාමිසං අදුක් ඛමසුඛං ෙවදනං ෙවදයාමී’’ති පජානාති. ඉති භගවා රූපකම් මට් ඨානං 
කෙථත් වා අරූපකම් මට් ඨානං කෙථන් ෙතො ෙවදනාවෙසන කෙථසි. දුවිධඤ් හි 
කම් මට් ඨානං – රූපකම් මට් ඨානං අරූපකම් මට් ඨානඤ් ච; රූපපරිග් ගෙහො 
අරූපපරිග් ගෙහොතිපි එතෙදව වුච් චති. තත් ථ භගවා රූපකම් මට් ඨානං කෙථන් ෙතො 
සඞ් ෙඛපමනසිකාරවෙසන වා විත් ථාරමනසිකාරවෙසන වා චතුධාතුවවත් ථානං 
කෙථසි. තදුභයම් පි විසුද් ධිමග් ෙග සබ් බාකාරෙතො දස් සිතෙමව. 

අරූපකම් මට් ඨානං පන කෙථන් ෙතො ෙයභුෙය්යන ෙවදනාවෙසන කෙථසි. 
තිවිෙධො හි අරූපකම් මට් ඨාෙන අභිනිෙවෙසො – ඵස් සවෙසන, ෙවදනාවෙසන, 
චිත් තවෙසනාති. කථං? එකච් චස් ස හි සංඛිත් ෙතන වා විත් ථාෙරන වා පරිග් ගහිෙත 
රූපකම් මට් ඨාෙන තස් මිං ආරම් මෙණ චිත් තෙචතසිකානං පඨමාභිනිපාෙතො තං 
ආරම් මණං ඵුසන් ෙතො උප් පජ් ජමාෙනො ඵස් ෙසො පාකෙටො ෙහොති. එකච් චස් ස තං 
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ආරම් මණං අනුභවන් තී උප් පජ් ජමානා ෙවදනා පාකටා ෙහොති. එකච් චස් ස තං 
ආරම් මණං පරිග් ගෙහත් වා විජානන් තං උප් පජ් ජමානං විඤ් ඤාණං පාකටං ෙහොති. 

තත් ථ යස් ස ඵස ්ෙසො පාකෙටො ෙහොති, ෙසොපි ‘න ෙකවලං ඵස ්ෙසොව උප් පජ් ජති; 
ෙතන සද් ධිං තෙදවාරම් මණං අනුභවමානා ෙවදනාපි උප් පජ් ජති, සඤ් ජානමානා 
සඤ් ඤාපි, ෙචතයමානා ෙචතනාපි, විජානනමානං විඤ් ඤාණම් පි උප් පජ් ජතී’ති 
ඵස් සපඤ් චමෙකෙයව පරිග් ගණ් හාති. යස් ස ෙවදනා පාකටා ෙහොති, ෙසොපි ‘න 
ෙකවලං ෙවදනාව උප් පජ් ජති; තාය සද් ධිං තෙදවාරම් මණං ඵුසමාෙනො ඵස් ෙසොපි 
උප් පජ් ජති, සඤ් ජානනමානා සඤ් ඤාපි, ෙචතයමානා ෙචතනාපි, විජානනමානං 
විඤ් ඤාණම් පි උප් පජ් ජතී’ති ඵස් සපඤ් චමෙකෙයව පරිග් ගණ් හාති. යස ්ස විඤ ්ඤාණං 
පාකටං ෙහොති, ෙසොපි ‘න ෙකවලං විඤ් ඤාණෙමව උප් පජ් ජති; ෙතන සද් ධිං 
තෙදවාරම් මණං ඵුසමාෙනො ඵස් ෙසොපි උප් පජ් ජති, අනුභවමානා ෙවදනාපි, 
සඤ් ජානනමානා සඤ් ඤාපි, ෙචතයමානා ෙචතනාපි උප් පජ් ජතී’ති 
ඵස් සපඤ් චමෙකෙයව පරිග් ගණ් හාති. 

ෙසො ‘ඉෙම ඵස ්සපඤ් චමකා ධම් මා කිංනිස් සිතා’ති උපධාෙරන් ෙතො 
‘වත් ථුනිස් සිතා’ති පජානාති. වත් ථු නාම කරජකාෙයො; යං සන් ධාය වුත් තං ‘‘ඉදඤ් ච 
පන ෙම විඤ් ඤාණං එත් ථසිතං, එත් ථපටිබද් ධ’’න් ති (දී. නි. 1.235). ෙසො අත් ථෙතො 
භූතානි ෙචව උපාදාරූපානි ච. එවෙමත් ථ වත් ථු රූපං, ඵස් සපඤ් චමකා නාමන් ති 
නාමරූපෙමව පස ්සති. රූපඤ් ෙචත් ථ රූපක් ඛන් ෙධො, නාමං චත් තාෙරො අරූපිෙනො 
ඛන් ධාති පඤ් චක් ඛන් ධමත් තං ෙහොති. නාමරූපවිනිමුත් තා හි පඤ් චක් ඛන් ධා 
පඤ් චක් ඛන් ධවිනිමුත් තං වා නාමරූපං නත් ථි. 

ෙසො ‘ඉෙම පඤ් චක් ඛන් ධා කිංෙහතුකා’ති උපපරික් ඛන් ෙතො 
‘අවිජ් ජාදිෙහතුකා’ති පස ්සති; තෙතො පච් චෙයො ෙචව පච් චයුප් පන් නඤ් ච ඉදං; 
අඤ් ෙඤො සත් ෙතො වා පුග් ගෙලො වා නත් ථි; සුද් ධසඞ් ඛාරපුඤ් ජමත් තෙමවාති 
සප් පච් චයනාමරූපවෙසනව තිලක් ඛණං ආෙරොෙපත් වා විපස ්සනාපටිපාටියා 
‘අනිච් චං දුක් ඛං අනත් තා’ති සම් මසන් ෙතො විචරති. ෙසො ‘අජ් ජ අජ් ජා’ති පටිෙවධං 
ආකඞ් ඛමාෙනො තථාරූෙප දිවෙස උතුසප් පායං, පුග් ගලසප් පායං, ෙභොජනසප් පායං, 
ධම් මසවනසප් පායං වා ලභිත් වා එකපල් ලඞ් ෙකන නිසින් ෙනොව විපස ්සනං මත් ථකං 
පාෙපත් වා අරහත් ෙත පතිට් ඨාති. එවං ඉෙමසං තිණ් ණම් පි ජනානං යාව අරහත් තා 
කම් මට් ඨානං කථිතං ෙහොති. 

ඉධ පන භගවා අරූපකම් මට් ඨානං කෙථන් ෙතො ෙවදනාවෙසන කෙථසි. 
ඵස් සවෙසන වා හි විඤ් ඤාණවෙසන වා කථියමානං න පාකටං ෙහොති, අන් ධකාරං 
විය ඛායති. ෙවදනාවෙසන පන පාකටං ෙහොති. කස් මා? ෙවදනානං 
උප් පත් තිපාකටතාය. සුඛදුක් ඛෙවදනානඤ් හි උප් පත් ති පාකටා. යදා සුඛං උප් පජ් ජති, 
සකලසරීරං ෙඛොෙභන් තං මද් දන් තං ඵරමානං අභිසන් දයමානං සතෙධොතසප් පිං 
ඛාදාපයන් තං විය, සතපාකෙතලං මක් ඛාපයමානං විය, උදකඝටසහස් ෙසන පරිළාහං 
නිබ් බාපයමානං විය, ‘අෙහො සුඛං! අෙහො සුඛන් ති’! වාචං නිච් ඡාරයමානෙමව 
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උප් පජ් ජති. යදා දුක් ඛං උප් පජ් ජති, සකලසරීරං ෙඛොෙභන් තං මද් දන් තං ඵරමානං 
අභිසන් දයමානං තත් තඵාලං පෙවෙසන් තං විය, විලීනතම් බෙලොෙහන ආසිඤ් චන් තං 
විය, සුක් ඛතිණවනප් පතිම් හි අරඤ් ෙඤ දාරුඋක් කාකලාපං පක් ඛිපමානං විය ‘අෙහො 
දුක් ඛං! අෙහො දුක් ඛන් ති!’ විප් පලාපයමානෙමව උප් පජ් ජති. ඉති සුඛදුක් ඛෙවදනානං 
උප් පත් ති පාකටා ෙහොති. 

අදුක් ඛමසුඛා පන දුද් දීපනා අන් ධකාරා අවිභූතා. සා සුඛදුක් ඛානං අපගෙම 
සාතාසාතපටික් ෙඛපවෙසන මජ් ඣත් තාකාරභූතා අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනාති නයෙතො 
ගණ් හන් තස් ස පාකටා ෙහොති. යථා කිං? අන් තරා පිට් ඨිපාසාණං ආරුහිත් වා 
පලායන් තස් ස මිගස් ස අනුපථං ගච් ඡන් ෙතො මිගලුද් දෙකො පිට් ඨිපාසාණස් ස ඔරභාෙග 
අපරභාෙගපි පදං දිස ්වා මජ් ෙඣ අපස ්සන් ෙතොපි ‘ඉෙතො ආරුළ් ෙහො, ඉෙතො 
ඔරුළ් ෙහො, මජ් ෙඣ පිට් ඨිපාසාෙණ ඉමිනා පෙදෙසන ගෙතො භවිස් සතී’ති නයෙතො 
ජානාති. එවං ආරුළ ්හට් ඨාෙන පදං විය හි සුඛාය ෙවදනාය උප් පත් ති පාකටා ෙහොති; 
ඔරුළ් හට් ඨාෙන පදං විය දුක් ඛාය ෙවදනාය උප් පත් ති පාකටා ෙහොති. ‘ඉෙතො 
ආරුළ් ෙහො, ඉෙතො ඔරුළ් ෙහො, මජ් ෙඣ එවං ගෙතො’ති නයෙතො ගහණං විය 
සුඛදුක් ඛානං අපගෙම සාතාසාතපටික් ෙඛපවෙසන මජ් ඣත් තාකාරභූතා 
අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනාති නයෙතො ගණ් හන් තස් ස පාකටා ෙහොති. 

එවං භගවා පඨමං රූපකම් මට් ඨානං කෙථත් වා පච් ඡා අරූපකම් මට් ඨානං 
කෙථන් ෙතො ෙවදනාවෙසන විනිවත් ෙතත් වා දස ්ෙසසි; න ෙකවලඤ් ච ඉෙධව එවං 
දස් ෙසති, දීඝනිකායම් හි මහානිදාෙන, සක් කපඤ් ෙහ, මහාසතිපට් ඨාෙන, 
මජ් ඣිමනිකායම් හි සතිපට් ඨාෙන ච චූළතණ් හාසඞ් ඛෙය, මහාතණ් හාසඞ් ඛෙය, 
චූළෙවදල් ෙල, මහාෙවදල් ෙල, රට් ඨපාලසුත් ෙත, මාගණ් ඩියසුත් ෙත, ධාතුවිභඞ් ෙග, 
ආෙනඤ් ජසප් පාෙය, සංයුත් තනිකායම් හි චූළනිදානසුත් ෙත, රුක් ෙඛොපෙම, 
පරිවීමංසනසුත් ෙත, සකෙල ෙවදනාසංයුත් ෙතති එවං අෙනෙකසු සුත් ෙතසු පඨමං 
රූපකම් මට් ඨානං කෙථත් වා පච් ඡා අරූපකම් මට් ඨානං ෙවදනාවෙසන 
විනිවත් ෙතත් වා දස ්ෙසසි. යථා ච ෙතසු ෙතසු, එවං ඉමස් මිම් පි සතිපට් ඨානවිභඞ් ෙග 
පඨමං රූපකම් මට් ඨානං කෙථත් වා පච් ඡා අරූපකම් මට් ඨානං ෙවදනාවෙසන 
විනිවත් ෙතත් වා දස ්ෙසසි. 

තත් ථ සුඛං ෙවදනන් තිආදීසු අයං අපෙරොපි පජානනපරියාෙයො – සුඛං ෙවදනං 
ෙවදයාමීති පජානාතීති සුඛෙවදනාක් ඛෙණ දුක් ඛාය ෙවදනාය අභාවෙතො සුඛං 
ෙවදනං ෙවදයමාෙනො ‘සුඛං ෙවදනං ෙවදයාමී’ති පජානාති. ෙතන යා පුබ් ෙබ 
භූතපුබ් බා දුක් ඛා ෙවදනා, තස් සා ඉදානි අභාවෙතො ඉමිස් සා ච සුඛාය ඉෙතො පඨමං 
අභාවෙතො ෙවදනා නාම අනිච් චා අද් ධුවා විපරිණාමධම් මාති ඉතිහ තත් ථ 
සම් පජාෙනො ෙහොති. වුත් තම් පි ෙචතං භගවතා – 

‘‘යස් මිං, අග් ගිෙවස් සන, සමෙය සුඛං ෙවදනං ෙවෙදති, ෙනව තස් මිං 
සමෙය දුක් ඛං ෙවදනං ෙවෙදති, න අදුක් ඛමසුඛං ෙවදනං ෙවෙදති, සුඛංෙයව 
තස් මිං සමෙය ෙවදනං ෙවෙදති. යස් මිං, අග් ගිෙවස් සන, සමෙය 
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දුක් ඛං…ෙප.… අදුක් ඛමසුඛං ෙවදනං ෙවෙදති, ෙනව තස ්මිං සමෙය සුඛං 
ෙවදනං ෙවෙදති, න දුක් ඛං ෙවදනං ෙවෙදති, අදුක් ඛමසුඛංෙයව තස ්මිං සමෙය 
ෙවදනං ෙවෙදති. සුඛාපි ෙඛො, අග් ගිෙවස් සන, ෙවදනා අනිච් චා සඞ් ඛතා 
පටිච් චසමුප් පන් නා ඛයධම් මා වයධම් මා විරාගධම් මා නිෙරොධධම් මා. දුක් ඛාපි 
ෙඛො…ෙප.… අදුක් ඛමසුඛාපි ෙඛො, අග් ගිෙවස් සන, ෙවදනා අනිච් චා 
සඞ් ඛතා…ෙප.… නිෙරොධධම් මා. එවං පස ්සං, අග් ගිෙවස් සන, සුතවා 
අරියසාවෙකො සුඛායපි ෙවදනාය නිබ් බින් දති, දුක් ඛායපි ෙවදනාය නිබ් බින් දති, 
අදුක් ඛමසුඛායපි ෙවදනාය නිබ් බින් දති, නිබ් බින් දං විරජ් ජති, විරාගා විමුච් චති, 
විමුත් තස් මිං විමුත් තමිති ඤාණං ෙහොති; ‘ඛීණා ජාති, වුසිතං බහ ්මචරියං, කතං 
කරණීයං, නාපරං ඉත් ථත් තායා’ති පජානාතී’’ති (ම. නි. 2.205). 

සාමිසං වා සුඛන් තිආදීසු සාමිසා සුඛා නාම පඤ් චකාමගුණාමිසනිස් සිතා ඡ 
ෙගහස් සිතෙසොමනස් සෙවදනා; නිරාමිසා සුඛා නාම ඡ 
ෙනක් ඛම් මස් සිතෙසොමනස් සෙවදනා; සාමිසා දුක් ඛා නාම ඡ 
ෙගහස් සිතෙදොමනස් සෙවදනා; නිරාමිසා දුක් ඛා නාම ඡ 
ෙනක් ඛම් මස් සිතෙදොමනස් සෙවදනා; සාමිසා අදුක් ඛමසුඛා නාම ඡ 
ෙගහසිතඋෙපක් ඛාෙවදනා; නිරාමිසා අදුක් ඛමසුඛා නාම ඡ 
ෙනක් ඛම් මස් සිතඋෙපක් ඛාෙවදනා. තාසං විභාෙගො උපරිපණ් ණාෙස පාළියං (ම. නි. 
3.304 ආදෙයො) ආගෙතොෙයව. ෙසො තං නිමිත් තන් ති ෙසො තං ෙවදනානිමිත් තං. 
බහිද් ධා ෙවදනාසූති පරපුග් ගලස් ස ෙවදනාසු. සුඛං ෙවදනං ෙවදයමානන් ති 
පරපුග් ගලං සුඛෙවදනං ෙවදයමානං. අජ් ඣත් තබහිද් ධාති කාෙලන අත් තෙනො 
කාෙලන පරස් ස ෙවදනාසු චිත් තං උපසංහරති. ඉමස් මිං වාෙර යස ්මා ෙනව අත් තා, 
න පෙරො නියමිෙතො; තස් මා ෙවදනාපරිග් ගහමත් තෙමව දස ්ෙසතුං ‘‘ඉධ භික් ඛු සුඛං 
ෙවදනං සුඛා ෙවදනා’’තිආදි වුත් තං. ෙසසෙමත් ථ උත් තානෙමව. ඉමස ්මිං පන 
පබ් ෙබ සුද් ධවිපස් සනාව කථිතාති. 

ෙවදනානුපස් සනානිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

චිත් තානුපස් සනානිද් ෙදසවණ් ණනා 

365. චිත් තානුපස් සනානිද් ෙදෙසපි ෙහට් ඨා වුත් තසදිසං වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. සරාගං වා චිත් තන් තිආදීසු පන සරාගන් ති අට් ඨවිධං ෙලොභසහගතං. 
වීතරාගන් ති ෙලොකියකුසලාබ්යාකතං. ඉදං පන යස් මා සම් මසනං න 
ධම් මසෙමොධානං, තස් මා ඉධ එකපෙදපි ෙලොකුත් තරං න ලබ් භති. යස ්මා 
පහාෙනකට් ඨවෙසන රාගාදීහි සහ වත් තන් ති පහීයන් ති, තස් මා ද් වීසු පෙදසු 
නිප් පරියාෙයන න ලබ් භන් තීති න ගහිතානි. ෙසසානි චත් තාරි අකුසලචිත් තානි ෙනව 
පුරිමපදං, න පච් ඡිමපදං භජන් ති. සෙදොසන් ති දුවිධං ෙදොමනස් සසහගතං. 
වීතෙදොසන් ති ෙලොකියකුසලාබ්යාකතං. ෙසසානි දස අකුසලචිත් තානි ෙනව පුරිමපදං, 
න පච් ඡිමපදං භජන් ති. සෙමොහන් ති විචිකිච් ඡාසහගතඤ් ෙචව උද් ධච් චසහගතඤ් චාති 
දුවිධං. යස් මා පන ෙමොෙහො සබ් බාකුසෙලසු උප් පජ් ජති, තස් මා ෙසසානිපි ඉධ 
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වට් ටන් ති එව. ඉමස ්මිං ෙයව හි දුෙක ද් වාදසාකුසලචිත් තානි පරියාදිණ් ණානීති. 
වීතෙමොහන් ති ෙලොකියකුසලාබ්යාකතං. සංඛිත් තන් ති ථිනමිද් ධානුපතිතං. එතඤ ්හි 
සඞ් කුටිතචිත් තං නාම. වික් ඛිත් තන් ති උද් ධච් චසහගතං. එතඤ ්හි පසටචිත් තං නාම. 

මහග් ගතන් ති රූපාවචරං අරූපාවචරඤ් ච. අමහග් ගතන් ති කාමාවචරං. 
සඋත් තරන් ති කාමාවචරං. අනුත් තරන් ති රූපාවචරඤ් ච අරූපාවචරඤ් ච. තතාපි 
සඋත් තරං රූපාවචරං, අනුත් තරං අරූපාවචරෙමව. සමාහිතන් ති යස ්ස අප් පනාසමාධි 
උපචාරසමාධි වා අත් ථි. අසමාහිතන් ති උභයසමාධිවිරහිතං. විමුත් තන් ති 
තදඞ් ගවික් ඛම් භනවිමුත් තීහි විනිමුත් තං. අවිමුත් තන් ති උභයවිමුත් තිරහිතං; 
සමුච් ෙඡදපටිප් පස් සද් ධිනිස් සරණවිමුත් තීනං පන ඉධ ඔකාෙසොව නත් ථි. සරාගමස් ස 
චිත් තන් ති සරාගං අස ්ස චිත් තං. ෙසසං ෙහට් ඨා වුත් තනයත් තා උත් තානත් ථෙමව. 
ඉමස් මිම් පි පබ් ෙබ සුද් ධවිපස් සනාව කථිතාති. 

චිත් තානුපස් සනානිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ධම් මානුපස් සනානිද් ෙදසවණ් ණනා 

නීවරණපබ් බවණ් ණනා 

367. එත් තාවතා යස් මා කායානුපස් සනාය රූපක් ඛන් ධපරිග් ගෙහොව කථිෙතො, 
ෙවදනානුපස් සනාය ෙවදනාක් ඛන් ධපරිග් ගෙහොව චිත් තානුපස් සනාය 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ධපරිග් ගෙහොව තස ්මා ඉදානි සම් පයුත් තධම් මසීෙසන 
සඤ් ඤාසඞ් ඛාරක් ඛන් ධපරිග් ගහම් පි කෙථතුං ධම් මානුපස් සනං දස ්ෙසන් ෙතො 
කථඤ් ච භික් ඛූතිආදිමාහ. තත් ථ සන් තන් ති අභිණ් හසමුදාචාරවෙසන සංවිජ් ජමානං. 
අසන් තන් ති අසමුදාචාරවෙසන වා පහීනත් තා වා අවිජ් ජමානං. යථා චාති ෙයන 
කාරෙණන කාමච් ඡන් දස් ස උප් පාෙදො ෙහොති. තඤ් ච පජානාතීති තඤ් ච කාරණං 
පජානාති. ඉමිනා නෙයන සබ් බපෙදසු අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ සුභනිමිත් ෙත අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන කාමච් ඡන් දස ්ස උප් පාෙදො 
ෙහොති. සුභනිමිත් තං නාම සුභම් පි සුභනිමිත් තං, සුභාරම් මණම් පි සුභනිමිත් තං. 
අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො නාම අනුපායමනසිකාෙරො උප් පථමනසිකාෙරො, අනිච් ෙච 
නිච් චන් ති වා දුක් ෙඛ සුඛන් ති වා අනත් තනි අත් තාති වා අසුෙභ සුභන් ති වා 
මනසිකාෙරො. තං තත් ථ බහුලං පවත් තයෙතො කාමච් ඡන් ෙදො උප් පජ් ජති. ෙතනාහ 
භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, සුභනිමිත් තං. තත් ථ 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
කාමච් ඡන් දස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා කාමච් ඡන් දස ්ස භිෙය්යොභාවාය 
ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 
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අසුභනිමිත් ෙත පන ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරනස් ස පහානං ෙහොති. අසුභනිමිත් තං 
නාම අසුභම් පි අසුභනිමිත් තං, අසුභාරම් මණම් පි අසුභනිමිත් තං. 
ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො නාම උපායමනසිකාෙරො පථමනසිකාෙරො, අනිච් ෙච 
අනිච් චන් ති වා දුක් ෙඛ දුක් ඛන් ති වා අනත් තනි අනත් තාති වා අසුෙභ අසුභන් ති වා 
මනසිකාෙරො. තං තත් ථ බහුලං පවත් තයෙතො කාමච් ඡන් ෙදො පහීයති. ෙතනාහ භගවා 
– 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, අසුභනිමිත් තං. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො අයමනාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
කාමච් ඡන් දස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා කාමච් ඡන් දස ්ස භිෙය්යොභාවාය, 
ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

අපිච ඡ ධම් මා කාමච් ඡන් දස ්ස පහානාය සංවත් තන් ති – අසුභනිමිත් තස් ස 
උග් ගෙහො, අසුභභාවනානුෙයොෙගො, ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාරතා, ෙභොජෙන 
මත් තඤ් ඤුතා, කල්යාණමිත් තතා, සප් පායකථාති. දසවිධඤ් හි අසුභනිමිත් තං 
උග් ගණ් හන් තස් සාපි කාමච් ඡන් ෙදො පහීයති, භාෙවන් තස් සාපි; ඉන් දිෙයසු 
පිහිතද් වාරස් සාපි; චතුන් නං පඤ ්චන් නං ආෙලොපානං ඔකාෙස සති උදකං පිවිත් වා 
යාපනසීලතාය ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤුෙනොපි. ෙතන වුත් තං – 

‘‘චත් තාෙරො පඤ් ච ආෙලොෙප, අභුත් වා උදකං පිෙව; 
අලං ඵාසුවිහාරාය, පහිතත් තස් ස භික් ඛුෙනො’’ති. (ෙථරගා. 983); 

අසුභකම් මිකතිස් සත් ෙථරසදිෙස අසුභභාවනාරෙත කල්යාණමිත් ෙත 
ෙසවන් තස් සාපි කාමච් ඡන් ෙදො පහීයති; ඨානනිසජ් ජාදීසු 
දසඅසුභනිස් සිතසප් පායකථායපි පහීයති. ෙතන වුත් තං ‘‘ඡ ධම් මා කාමච් ඡන් දස ්ස 
පහානාය සංවත් තන් තී’’ති. ඉෙමහි පන ඡහි ධම් ෙමහි පහීනස් ස කාමච් ඡන් දස ්ස 
අරහත් තමග් ෙගන ආයතිං අනුප් පාෙදො ෙහොතීති පජානාති. 

පටිඝනිමිත් ෙත අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන පන බ්යාපාදස් ස උප් පාෙදො ෙහොති. 
තත් ථ පටිඝම් පි පටිඝනිමිත් තං නාම; පටිඝාරම් මණම් පි පටිඝනිමිත් තං. 
අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො සබ් බත් ථ එකලක් ඛෙණොව. තං තස ්මිං නිමිත් ෙත බහුලං 
පවත් තයෙතො බ්යාපාෙදො උප් පජ් ජති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, පටිඝනිමිත් තං. තත් ථ 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
බ්යාපාදස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා බ්යාපාදස් ස භිෙය්යොභාවාය 
ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

ෙමත් තාය පන ෙචෙතොවිමුත් තියා ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරනස් ස පහානං ෙහොති. 
තත් ථ ෙමත් තාති වුත් ෙත අප් පනාපි උපචාෙරොපි වට් ටති; ෙචෙතොවිමුත් තීති අප් පනාව. 
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ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො වුත් තලක් ඛෙණොව. තං තත් ථ බහුලං පවත් තයෙතො 
බ්යාපාෙදො පහීයති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, ෙමත් තාෙචෙතොවිමුත් ති. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
බ්යාපාදස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා බ්යාපාදස් ස භිෙය්යොභාවාය, 
ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232 ෙථොකං විසදිසං). 

අපිච ඡ ධම් මා බ්යාපාදස් ස පහානාය සංවත් තන් ති – ෙමත් තානිමිත් තස් ස 
උග් ගෙහො, ෙමත් තාභාවනානුෙයොෙගො, කම් මස් සකතාපච් චෙවක් ඛණා, 
පටිසඞ් ඛානබහුලීකතා, කල්යාණමිත් තතා, සප් පායකථාති. 
ඔදිස් සකාෙනොදිස් සකදිසාඵරණානඤ් හි අඤ් ඤතරවෙසන ෙමත් තං 
උග් ගණ් හන් තස් සාපි බ්යාපාෙදො පහීයති. ඔධිෙසො අෙනොධිෙසො දිසාඵරණවෙසන 
ෙමත් තං භාෙවන් තස් සාපි. ‘ත් වං එතස් ස කුද් ෙධො කිං කරිස් සසි, කිමස් ස සීලාදීනි 
විනාෙසතුං සක් ඛිස් සසි? නනු ත් වං අත් තෙනො කම් ෙමන ආගන් ත් වා අත් තෙනො 
කම් ෙමෙනව ගමිස් සසි? පරස් ස කුජ් ඣනං නාම 
වීතච් චිතඞ් ගාරතත් තඅෙයොසලාකගූථාදීනි ගෙහත් වා පරස් ස පහරිතුකාමතාසදිසං 
ෙහොති. එෙසොපි තව කුද් ෙධො කිං කරිස් සති? කිං ෙත සීලාදීනි විනාෙසතුං සක් ඛිස් සති? 
එස අත් තෙනො කම් ෙමනාගන් ත් වා අත් තෙනො කම් ෙමෙනව ගමිස් සති; 
අප් පටිච් ඡිතපෙහණකං විය පටිවාතඛිත් තරෙජොමුට් ඨි විය ච එතස් ෙසෙවස ෙකොෙධො 
මත් ථෙක පතිස් සතී’ති. එවං අත් තෙනො ච පරස ්ස ච කම් මස් සකතං 
පච් චෙවක් ඛෙතොපි, උභයකම් මස් සකතං පච් චෙවක් ඛිත් වා පටිසඞ් ඛාෙන ඨිතස් සාපි, 
අස් සගුත් තත් ෙථරසදිෙස ෙමත් තාභාවනාරෙත කල්යාණමිත් ෙත ෙසවන් තස් සාපි 
බ්යාපාෙදො පහීයති; ඨානනිසජ් ජාදීසු ෙමත් තානිස් සිතසප් පායකථායපි පහීයති. ෙතන 
වුත් තං ‘‘ඡ ධම් මා බ්යාපාදස් ස පහානාය සංවත් තන් තී’’ති. ඉෙමහි පන ඡහි ධම් ෙමහි 
පහීනස් ස බ්යාපාදස් ස අනාගාමිමග් ෙගන ආයතිං අනුප් පාෙදො ෙහොතීති පජානාති. 

අරතීතිආදීසු අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන ථිනමිද් ධස් ස උප් පාෙදො ෙහොති. අරති 
නාම උක් කණ් ඨිතතා. තන් දී නාම කායාලසියතා. විජම් භිකා නාම කායවිනාමනා. 
භත් තසම් මෙදො නාම භත් තමුච් ඡා භත් තපරිළාෙහො. ෙචතෙසො ලීනත් තං නාම 
චිත් තස ්ස ලීනාකාෙරො. ඉෙමසු අරතිආදීසු අෙයොනිෙසොමනසිකාරං බහුලං 
පවත් තයෙතො ථිනමිද් ධං උප් පජ් ජති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, අරති තන් දී විජම් භිකා භත් තසම් මෙදො ෙචතෙසො ච 
ලීනත් තං. තත් ථ අෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො 
අනුප් පන් නස් ස වා ථිනමිද් ධස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා ථිනමිද් ධස් ස 
භිෙය්යොභාවාය ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

ආරම් භධාතුආදීසු පන ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරනස් ස පහානං ෙහොති. ආරම් භධාතු 
නාම පඨමාරම් භවීරියං. නික් කමධාතු නාම ෙකොසජ් ජෙතො නික් ඛන් තත් තා තෙතො 
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බලවතරං. පරක් කමධාතු නාම පරං පරං ඨානං අක් කමනෙතො තෙතොපි බලවතරං. 
ඉමස් මිං තිප් පෙභෙද වීරිෙය ෙයොනිෙසොමනසිකාරං බහුලං පවත් තයෙතො ථිනමිද් ධං 
පහීයති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, ආරම් භධාතු, නික් කමධාතු, පරක් කමධාතු. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමනාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
ථිනමිද් ධස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා ථිනමිද් ධස් ස භිෙය්යොභාවාය, 
ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

අපිච ඡ ධම් මා ථිනමිද් ධස් ස පහානාය සංවත් තන් ති – අතිෙභොජෙන 
නිමිත් තග් ගාෙහො, ඉරියාපථසම් පරිවත් තනතා, ආෙලොකසඤ් ඤාමනසිකාෙරො, 
අබ් ෙභොකාසවාෙසො, කල්යාණමිත් තතා, සප් පායකථාති. ආහරහත් ථක භුත් තවමිතක 
තතවට් ටක අලංසාටක කාකමාසකෙභොජනං භුඤ ්ජිත් වා රත් තිට් ඨානදිවාට් ඨාෙන 
නිසින් නස් ස හි සමණධම් මං කෙරොෙතො ථිනමිද් ධං මහාහත් ථී විය ඔත් ථරන් තං 
ආගච් ඡති. චතුපඤ් චආෙලොපඔකාසං පන ඨෙපත් වා පානීයං පිවිත් වා යාපනසීලස් ස 
භික් ඛුෙනො තං න ෙහොතීති අතිෙභොජෙන නිමිත් තං ගණ් හන් තස් සාපි ථිනමිද් ධං 
පහීයති. යස් මිං ඉරියාපෙථ ථිනමිද් ධං ඔක් කමති තෙතො අඤ් ඤං 
පරිවත් ෙතන් තස් සාපි, රත් තිං චන් දාෙලොකදීපාෙලොකඋක් කාෙලොෙක දිවා 
සූරියාෙලොකං මනසිකෙරොන් තස් සාපි, අබ් ෙභොකාෙස වසන් තස් සාපි, 
මහාකස් සපත් ෙථරසදිෙස පහීනථිනමිද් ෙධ කල්යාණමිත් ෙත ෙසවන් තස් සාපි 
ථිනමිද් ධං පහීයති; ඨානනිසජ් ජාදීසු ධුතඞ් ගනිස් සිතසප් පායකථායපි පහීයති. ෙතන 
වුත් තං ‘‘ඡ ධම් මා ථිනමිද් ධස් ස පහානාය සංවත් තන් තී’’ති. ඉෙමහි පන ඡහි ධම් ෙමහි 
පහීනස් ස ථිනමිද් ධස් ස අරහත් තමග් ෙගන ආයතිං අනුප් පාෙදො ෙහොතීති පජානාති. 

ෙචතෙසො අවූපසෙම අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස 
උප් පාෙදො ෙහොති. අවූපසෙමො නාම අවූපසන් තාකාෙරො; උද් ධච් චකුක් කුච් චෙමෙවතං 
අත් ථෙතො. තත් ථ අෙයොනිෙසොමනසිකාරං බහුලං පවත් තයෙතො උද් ධච් චකුක් කුච් චං 
උප් පජ් ජති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, ෙචතෙසො අවූපසෙමො. තත් ථ 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස 
භිෙය්යොභාවාය ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

සමාධිසඞ් ඛාෙත පන ෙචතෙසො වූපසෙම ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරනස් ස පහානං 
ෙහොති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, ෙචතෙසො වූපසෙමො. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමනාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස 
භිෙය්යොභාවාය, ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 
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අපිච ඡ ධම් මා උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස පහානාය සංවත් තන් ති – බහුස් සුතතා, 
පරිපුච් ඡකතා, විනෙය පකතඤ් ඤුතා, වුඩ් ඪෙසවිතා, කල්යාණමිත් තතා, 
සප් පායකථාති. බාහුසච් ෙචනපි හි එකං වා ද් ෙව වා තෙයො වා චත් තාෙරො වා පඤ් ච වා 
නිකාෙය පාළිවෙසන ච අත් ථවෙසන ච උග් ගණ් හන් තස් සාපි උද් ධච් චකුක් කුච් චං 
පහීයති. කප් පියාකප් පියපරිපුච් ඡාබහුලස් සාපි, විනයපඤ් ඤත් තියං 
චිණ් ණවසීභාවතාය පකතඤ් ඤුෙනොපි, වුඩ් ෙඪ මහල් ලකත් ෙථෙර 
උපසඞ් කමන් තස් සාපි, උපාලිත් ෙථරසදිෙස විනයධෙර කල්යාණමිත් ෙත 
ෙසවන් තස් සපි උද් ධච් චකුක් කුච් චං පහීයති; ඨානනිසජ් ජාදීසු 
කප් පියාකප් පියනිස් සිතසප් පායකථායපි පහීයති. ෙතන වුත් තං ‘‘ඡ ධම් මා 
උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස පහානාය සංවත් තන් තී’’ති. ඉෙමහි පන ඡහි ධම් ෙමහි පහීෙන 
උද් ධච් චකුක් කුච් ෙච උද් ධච් චස් ස අරහත් තමග් ෙගන කුක් කුච් චස් ස 
අනාගාමිමග් ෙගන ආයතිං අනුප් පාෙදො ෙහොතීති පජානාති. 

විචිකිච් ඡාඨානීෙයසු ධම් ෙමසු අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන විචිකිච් ඡාය උප් පාෙදො 
ෙහොති. විචිකිච් ඡාඨානීයා ධම් මා නාම පුනප් පුනං විචිකිච් ඡාය කාරණත් තා 
විචිකිච් ඡාව. තත් ථ අෙයොනිෙසොමනසිකාරං බහුලං පවත් තයෙතො විචිකිච් ඡා 
උප් පජ් ජති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, විචිකිච් ඡාඨානීයා ධම් මා. තත් ථ 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නාය වා 
විචිකිච් ඡාය උප් පාදාය, උප් පන් නාය වා විචිකිච් ඡාය භිෙය්යොභාවාය 
ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

කුසලාදිධම් ෙමසු ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරන පනස් සා පහානං ෙහොති. ෙතනාහ 
භගවා – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, කුසලාකුසලා ධම් මා, සාවජ් ජානවජ් ජා ධම් මා, 
හීනප් පණීතා ධම් මා, කණ් හසුක් කසප් පටිභාගා ධම් මා. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමනාහාෙරො අනුප් පන් නාය වා 
විචිකිච් ඡාය උප් පාදාය, උප් පන් නාය වා විචිකිච් ඡාය භිෙය්යොභාවාය, 
ෙවපුල් ලායා’’ති (සං. නි. 5.232). 

අපිච ඡ ධම් මා විචිකිච් ඡාය පහානාය සංවත් තන් ති – බහුස් සුතතා, පරිපුච් ඡකතා, 
විනෙය පකතඤ් ඤුතා, අධිෙමොක් ඛබහුලතා, කල්යාණමිත් තතා, සප් පායකථාති. 
බාහුසච් ෙචනපි හි එකං වා…ෙප.… පඤ් ච වා නිකාෙය පාළිවෙසන ච අත් ථවෙසන 
ච උග් ගණ් හන් තස් සාපි විචිකිච් ඡා පහීයති. තීණි රතනානි ආරබ් භ 
පරිපුච් ඡාබහුලස් සාපි, විනෙය චිණ් ණවසීභාවස් සාපි, තීසු රතෙනසු 
ඔකප් පනියසද් ධාසඞ් ඛාතඅධිෙමොක් ඛබහුලස් සාපි, සද් ධාධිමුත් ෙත 
වක් කලිත් ෙථරසදිෙස කල්යාණමිත් ෙත ෙසවන් තස් සාපි විචිකිච් ඡා පහීයති. 
ඨානනිස් සජ් ජාදීසු තිණ් ණං රතනානං ගුණනිස් සිතසප් පායකථායපි පහීයති. ෙතන 
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වුත් තං ‘‘ඡ ධම් මා විචිකිච් ඡාය පහානාය සංවත් තන් තී’’ති. ඉෙමහි පන ඡහි ධම් ෙමහි 
පහීනාය විචිකිච් ඡාය ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන ආයතිං අනුප් පාෙදො ෙහොතීති පජානාති. 

නීවරණපබ් බවණ් ණනා. 

ෙබොජ් ඣඞ් ගපබ් බවණ් ණනා 

ෙබොජ් ඣඞ් ගපබ් ෙබ සන් තන් ති පටිලාභවෙසන විජ් ජමානං. අසන් තන් ති 
අප් පටිලාභවෙසන අවිජ් ජමානං. යථා ච අනුප් පන් නස් සාතිආදීසු පන 
සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස තාව – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගට් ඨානීයා ධම් මා. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස 
භිෙය්යොභාවාය ෙවපුල් ලාය භාවනාය පාරිපූරියා සංවත් තතී’’ති (සං. නි. 5.183) 
– එවං උප් පාෙදො ෙහොති. තත් ථ සතිෙයව සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගට් ඨානීයා ධම් මා. 
ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො වුත් තලක් ඛෙණොෙයව. තං තත් ථ බහුලං පවත් තයෙතො 
සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො උප් පජ් ජති. 

අපිච චත් තාෙරො ධම් මා සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය සංවත් තන් ති – 
සතිසම් පජඤ් ඤං, මුට් ඨස් සතිපුග් ගලපරිවජ් ජනතා, උපට් ඨිතස් සතිපුග් ගලෙසවනතා, 
තදධිමුත් තතාති. අභික් කන් තාදීසු හි සත් තසු ඨාෙනසු සතිසම් පජඤ් ෙඤන, 
භත් තනික් ඛිත් තකාකසදිෙස මුට් ඨස් සතිපුග් ගෙල පරිවජ් ජෙනන, 
තිස් සදත් තත් ෙථරඅභයත් ෙථරසදිෙස උපට් ඨිතස් සතිපුග් ගෙල ෙසවෙනන, 
ඨානනිසජ් ජාදීසු සතිසමුට් ඨාපනත් ථං නින් නෙපොණපබ් භාරචිත් තතාය ච 
සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො උප් පජ් ජති. එවං චතූහි කාරෙණහි උප් පන් නස් ස පනස් ස 
අරහත් තමග් ෙගන භාවනාපාරිපූරි ෙහොතීති පජානාති. 

ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස පන – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, කුසලාකුසලා ධම් මා…ෙප.… 
කණ් හසුක් කසප් පටිභාගා ධම් මා. තත් ථ ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – 
අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය, 
උප් පන් නස් ස වා ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භිෙය්යොභාවාය ෙවපුල් ලාය 
භාවනාය පාරිපූරියා සංවත් තතී’’ති (සං. නි. 5.232) – 

එවං උප් පාෙදො ෙහොති. 

අපිච සත් ත ධම් මා ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය සංවත් තන් ති – 
පරිපුච් ඡකතා, වත් ථුවිසදකිරියා, ඉන් දියසමත් තපටිපාදනා, 
දුප් පඤ් ඤපුග් ගලපරිවජ් ජනා, පඤ් ඤවන් තපුග් ගලෙසවනා, 
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ගම් භීරඤාණචරියපච් චෙවක් ඛණා, තදධිමුත් තතාති. තත් ථ පරිපුච් ඡකතාති 
ඛන් ධධාතුආයතනඉන් දියබලෙබොජ් ඣඞ් ගමග් ගඞ් ගඣානසමථවිපස් සනානං 
අත් ථසන් නිස් සිතපරිපුච් ඡාබහුලතා. වත් ථුවිසදකිරියාති අජ් ඣත් තිකබාහිරානං 
වත් ථූනං විසදභාවකරණං. යදා හිස් ස ෙකසනඛෙලොමානි දීඝානි ෙහොන් ති, සරීරං වා 
උස ්සන් නෙදොසඤ් ෙචව ෙසදමලමක් ඛිතඤ් ච, තදා අජ් ඣත් තිකං වත් ථු අවිසදං ෙහොති 
අපරිසුද් ධං. යදා පන චීවරං ජිණ් ණං කිලිට් ඨං දුග් ගන් ධං ෙහොති, ෙසනාසනං වා 
උක් ලාපං, තදා බාහිරං වත් ථු අවිසදං ෙහොති අපරිසුද් ධං. තස ්මා ෙකසාදිෙඡදෙනන 
උද් ධංවිෙරචනඅෙධොවිෙරචනාදීහි සරීරසල් ලහුකභාවකරෙණන, 
උච් ඡාදනන් හාපෙනන ච අජ් ඣත් තිකවත් ථු විසදං කාතබ් බං. 
සූචිකම් මෙධොවනරජනපරිභණ් ඩකරණාදීහි බාහිරවත් ථු විසදං කාතබ් බං. එතස් මිඤ් හි 
අජ් ඣත් තිකබාහිරවත් ථුම් හි අවිසෙද උප් පන් ෙනසු චිත් තෙචතසිෙකසු ඤාණම් පි 
අවිසදං ෙහොති අපරිසුද් ධං; අපරිසුද් ධානි දීපකපල් ලකවට් ටිෙතලානි නිස් සාය 
උප් පන් නදීපසිඛාය ඔභාෙසො විය. විසෙද පන අජ් ඣත් තිකබාහිරවත් ථුම් හි 
උප් පන් ෙනසු චිත් තෙචතසිෙකසු ඤාණම් පි විසදං ෙහොති පරිසුද් ධානි 
දීපකපල් ලකවට් ටිෙතලානි නිස් සාය උප් පන් නදීපසිඛාය ඔභාෙසො විය. ෙතන වුත් තං 
‘‘වත් ථුවිසදකිරියා ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය සංවත් තතී’’ති. 

ඉන් දියසමත් තපටිපාදනා නාම සද් ධාදීනං ඉන් දියානං සමභාවකරණං. සෙච 
හිස් ස සද් ධින් දියං බලවං ෙහොති, ඉතරානි මන් දානි, තෙතො වීරියින් දියං පග් ගහකිච් චං, 
සතින් දියං උපට් ඨානකිච් චං, සමාධින් දියං අවික් ෙඛපකිච් චං, පඤ් ඤින් දියං 
දස් සනකිච් චං කාතුං න සක් ෙකොති. තස ්මා තං ධම් මසභාවපච් චෙවක් ඛෙණන වා යථා 
වා මනසිකෙරොෙතො බලවං ජාතං, තථා අමනසිකාෙරන හාෙපතබ් බං. 
වක් කලිත් ෙථරවත් ථු ෙචත් ථ නිදස් සනං. සෙච පන වීරියින් දියං බලවං ෙහොති, අථ 
ෙනව සද් ධින් දියං අධිෙමොක් ඛකිච් චං කාතුං සක් ෙකොති, න ඉතරානි ඉතරකිච් චෙභදං. 
තස් මා තං පස් සද් ධාදිභාවනාය හාෙපතබ් බං. තතාපි ෙසොණත් ෙථරවත් ථු 
දස් ෙසතබ් බං. එවං ෙසෙසසුපි එකස් ස බලවභාෙව සති ඉතෙරසං අත් තෙනො කිච් ෙචසු 
අසමත් ථතා ෙවදිතබ් බා. 

විෙසසෙතො පෙනත් ථ සද් ධාපඤ් ඤානං සමාධිවීරියානඤ් ච සමතං පසංසන් ති. 
බලවසද් ෙධො හි මන් දපඤ් ෙඤො මුද් ධප් පසන් ෙනො ෙහොති, අවත් ථුස ්මිං පසීදති. 
බලවපඤ් ෙඤො මන් දසද් ෙධො ෙකරාටිකපක් ඛං භජති, ෙභසජ් ජසමුට් ඨිෙතො විය 
ෙරොෙගො අෙතකිච් ෙඡො ෙහොති ‘චිත් තුප් පාදමත් ෙතෙනව කුසලං ෙහොතී’ති අතිධාවිත් වා 
දානාදීනි පුඤ් ඤානි අකෙරොන් ෙතො නිරෙය උප් පජ් ජති. උභින් නං පන සමතාය 
වත් ථුස ්මිංෙයව පසීදති. බලවසමාධිං පන මන් දවීරියං, සමාධිස් ස 
ෙකොසජ් ජපක් ඛත් තා, ෙකොසජ් ජං අධිභවති. බලවවීරියං මන් දසමාධිං, වීරියස් ස 
උද් ධච් චපක් ඛත් තා, උද් ධච් චං අධිභවති. සමාධි පන වීරිෙයන සංෙයොජිෙතො 
ෙකොසජ් ෙජ පතිතුං න ලභති. වීරියං සමාධිනා සංෙයොජිතං උද් ධච් ෙච පතිතුං න 
ලභති. තස ්මා තදුභයම් පි සමං කාතබ් බං. උභයසමතාය හි අප් පනා ෙහොති. අපිච 
සමාධිකම් මිකස් ස බලවතීපි සද් ධා වට් ටති. එවං ෙසො සද් දහන් ෙතො ඔකප් ෙපන් ෙතො 
අප් පනං පාපුණිස් සති. 
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සමාධිපඤ් ඤාසු පන සමාධිකම් මිකස් ස එකග් ගතා බලවතී වට් ටති. එවඤ් හි ෙසො 
අප් පනං පාපුණාති. විපස් සනාකම් මිකස් ස පඤ් ඤා බලවතී වට් ටති. එවඤ ්හි ෙසො 
ලක් ඛණපටිෙවධං පාපුණාති. උභින් නං පන සමතාය අප් පනා ෙහොතිෙයව. සති පන 
සබ් බත් ථ බලවතී වට් ටති. සති හි චිත් තං උද් ධච් චපක් ඛිකානං සද් ධාවීරියපඤ් ඤානං 
වෙසන උද් ධච් චපාතෙතො, ෙකොසජ් ජපක් ඛිෙකන ච සමාධිනා ෙකොසජ් ජපාතෙතො 
රක් ඛති. තස් මා සා, ෙලොණධූපනං විය සබ් බබ්යඤ් ජෙනසු, සබ් බකම් මිකඅමච් ෙචො 
විය ච සබ් බරාජකිච් ෙචසු, සබ් බත් ථ ඉච් ඡිතබ් බා. ෙතනාහ ‘‘සති ච පන සබ් බත් ථිකා 
වුත් තා භගවතා. කිං කාරණා? චිත් තඤ් හි සතිපටිසරණං, ආරක් ඛපච් චුපට් ඨානා ච 
සති; න විනා සතියා චිත් තස ්ස පග් ගහනිග් ගෙහො ෙහොතී’’ති. 

දුප් පඤ් ඤපුග් ගලපරිවජ් ජනා නාම ඛන් ධාදිෙභෙද අෙනොගාළ් හපඤ් ඤානං 
දුම් ෙමධපුග් ගලානං ආරකා පරිවජ් ජනං. පඤ් ඤවන් තපුග් ගලෙසවනා නාම 
සමපඤ් ඤාසලක් ඛණපරිග් ගාහිකාය උදයබ් බයපඤ් ඤාය 
සමන් නාගතපුග් ගලෙසවනා. ගම් භීරඤාණචරියපච් චෙවක් ඛණා නාම ගම් භීෙරසු 
ඛන් ධාදීසු පවත් තාය ගම් භීරපඤ් ඤාය පෙභදපච් චෙවක් ඛණා. තදධිමුත් තතා නාම 
ඨානනිසජ් ජාදීසු ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපනත් ථං 
නින් නෙපොණපබ් භාරචිත් තතා. එවං උප් පන් නස් ස පනස් ස අරහත් තමග් ෙගන 
භාවනාපාරිපූරි ෙහොතීති පජානාති. 

වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, ආරම් භධාතු නික් කමධාතු පරක් කමධාතු. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා 
වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භිෙය්යොභාවාය ෙවපුල් ලාය භාවනාය පාරිපූරියා 
සංවත් තතී’’ති (සං. නි. 5.232) – 

එවං උප් පාෙදො ෙහොති. 

අපිච එකාදස ධම් මා වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය සංවත් තන් ති – 
අපායභයපච් චෙවක් ඛණතා, ආනිසංසදස් සාවිතා, ගමනවීථිපච් චෙවක් ඛණතා, 
පිණ් ඩපාතාපචායනතා, දායජ් ජමහත් තපච් චෙවක් ඛණතා, 
සත් ථුමහත් තපච් චෙවක් ඛණතා, ජාතිමහත් තපච් චෙවක් ඛණතා, 
සබහ් මචාරිමහත් තපච් චෙවක් ඛණතා, කුසීතපුග් ගලපරිවජ් ජනතා, 
ආරද් ධවීරියපුග් ගලෙසවනතා, තදධිමුත් තතාති. 

තත් ථ නිරෙයසු පඤ් චවිධබන් ධනකම් මකාරණෙතො පට් ඨාය මහාදුක් ඛං 
අනුභවනකාෙලපි, තිරච් ඡානෙයොනියං ජාලක් ඛිපකුමීනාදීහි ගහිතකාෙලපි, 
පාචනකණ් ටකාදිප් පහාරාවිතුන් නස් ස පන සකටවහනාදිකාෙලපි, ෙපත් තිවිසෙය 
අෙනකානිපි වස් සසහස් සානි එකං බුද් ධන් තරම් පි ඛුප් පිපාසාහි ආතුරීභූතකාෙලපි, 
කාලකඤ් ජිකඅසුෙරසු සට් ඨිහත් ථඅසීතිහත් ථප් පමාෙණන අට් ඨිචම් මමත් ෙතෙනව 
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අත් තභාෙවන වාතාතපාදිදුක් ඛානුභවනකාෙලපි න සක් කා වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගං 
උප් පාෙදතුං. ‘අයෙමව ෙත, භික් ඛු, කාෙලො වීරියකරණායා’ති එවං අපායභයං 
පච් චෙවක් ඛන් තස් සාපි වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො උප් පජ් ජති. ‘න සක් කා කුසීෙතන 
නව ෙලොකුත් තරධම් මා ලද් ධුං; ආරද් ධවීරිෙයෙනව සක් කා; අයමානිසංෙසො 
වීරියස් සා’ති එවං ආනිසංසදස් සාවිෙනොපි උප් පජ් ජති. 
‘සබ් බබුද් ධපච් ෙචකබුද් ධමහාසාවෙකෙහව ෙත ගතමග් ෙගො ගන් තබ් ෙබො; ෙසො ච න 
සක් කා කුසීෙතන ගන් තු’න් ති එවං ගමනවීථිං පච් චෙවක් ඛන් තස් සාපි උප් පජ් ජති. 
‘ෙය තං පිණ් ඩපාතාදීහි උපට් ඨහන් ති, ඉෙම ෙත මනුස් සා ෙනව ඤාතකා, න 
දාසකම් මකරා, නාපි තං නිස් සාය ‘ජීවිස් සාමා’ති ෙත පණීතානි පිණ් ඩපාතාදීනි 
ෙදන් ති; අථ ෙඛො අත් තෙනො කාරානං මහප් ඵලතං පච් චාසිංසමානා ෙදන් ති. 
සත් ථාරාපි ‘අයං ඉෙම පච් චෙය පරිභුඤ් ජිත් වා කායදළ් හීබහුෙලො සුඛං විහරිස් සතී’ති 
න එවඤ් ච සම් පස් සතා තුය් හං පච් චයා අනුඤ් ඤතා; අථ ෙඛො ‘අයං ඉෙම 
පරිභුඤ් ජමාෙනො සමණධම් මං කත් වා වට් ටදුක් ඛෙතො මුච් චිස් සතී’ති ෙත පච් චයා 
අනුඤ් ඤාතා. ෙසො දානි ත් වං කුසීෙතො විහරන් ෙතො න තං පිණ් ඩපාතං අපචායිස් සසි. 
ආරද් ධවීරියස් ෙසව හි පිණ් ඩපාතාපචායනං නාම ෙහොතී’ති එවං පිණ් ඩපාතාපචායනං 
පච් චෙවක් ඛන් තස් සාපි උප් පජ් ජති, මහාමිත් තත් ෙථරස් ස විය. 

ෙථෙරො කිර කස් සකෙලෙණ නාම පටිවසති. තස ්ස ච ෙගොචරගාෙම එකා 
මහාඋපාසිකා ෙථරං පුත් තං කත් වා පටිජග් ගති. සා එකදිවසං අරඤ් ඤං ගච් ඡන් තී 
ධීතරං ආහ – ‘‘අම් ම, අසුකස් මිං ඨාෙන පුරාණතණ් ඩුලා, අසුකස් මිං ඛීරං, අසුකස් මිං 
සප් පි, අසුකස් මිං ඵාණිතං. තව භාතිකස් ස අය්යමිත් තස් ස ආගතකාෙල භත් තං 
පචිත් වා ඛීරසප් පිඵාණිෙතහි සද් ධිං ෙදහි, ත් වඤ් ච භුඤ් ෙජය්යාසී’’ති. ‘‘ත් වං පන කිං 
භුඤ් ජිස් සසි, අම් මා’’ති? ‘‘අහං පන හිෙය්යො පක් කං පාරිවාසිකභත් තං කඤ් ජිෙයන 
භුත් තම් හී’’ති. ‘‘දිවා කිං භුඤ ්ජිස් සසි, අම් මා’’ති? ‘‘සාකපණ් ණං පක් ඛිපිත් වා 
කණතණ් ඩුෙලහි අම් බිලයාගුං පචිත් වා ඨෙපහි, අම් මා’’ති. 

ෙථෙරො චීවරං පාරුපිත් වා පත් තං නීහරන් ෙතොව තං සද් දං සුත් වා අත් තානං ඔවදි 
– ‘මහාඋපාසිකා කිර කඤ් ජිෙයන පාරිවාසිකභත් තං භුඤ් ජි; දිවාපි 
කණපණ් ණම් බිලයාගුං භුඤ ්ජිස් සති; තුය් හං අත් ථාය පන පුරාණතණ් ඩුලාදීනි 
ආචික් ඛති. තං නිස ්සාය ෙඛො පෙනසා ෙනව ෙඛත් තං, න වත් ථුං, න භත් තං, න වත් ථං 
පච් චාසීසති; තිස් ෙසො පන සම් පත් තිෙයො පත් ථයමානා ෙදති. ත් වං එතිස් සා තා 
සම් පත් තිෙයො දාතුං සක් ඛිස් සසි, න සක් ඛිස් සසීති? අයං ෙඛො පන පිණ් ඩපාෙතො තයා 
සරාෙගන සෙදොෙසන සෙමොෙහන න සක් කා භුඤ් ජිතු’න් ති පත් තං ථවිකාය 
පක් ඛිපිත් වා ගණ් ඨිකං මුඤ ්චිත් වා නිවත් තිත් වා කස් සකෙලණෙමව ගන් ත් වා පත් තං 
ෙහට් ඨාමඤ් ෙච චීවරං චීවරවංෙස ඨෙපත් වා ‘අරහත් තං අපාපුණිත් වා න 
නික් ඛමිස් සාමී’ති වීරියං අධිට් ඨහිත් වා නිසීදි. දීඝරත් තං අප් පමත් ෙතො හුත් වා 
නිවුත් ථභික් ඛු විපස් සනං වඩ් ෙඪත් වා පුෙරභත් තෙමව අරහත් තං පත් වා විකසමානමිව 
පදුමං මහාඛීණාසෙවො සිතං කෙරොන් ෙතොව නිසීදි. ෙලණද් වාෙර රුක් ඛම් හි අධිවත් ථා 
ෙදවතා – 
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‘‘නෙමො ෙත පුරිසාජඤ් ඤ, නෙමො ෙත පුරිසුත් තම; 
යස් ස ෙත ආසවා ඛීණා, දක් ඛිෙණෙය්යොසි මාරිසා’’ති. 

උදානං උදාෙනත් වා – ‘භන් ෙත, පිණ් ඩාය පවිට් ඨානං තුම් හාදිසානං 
අරහන් තානං භික් ඛං දත් වා මහල් ලකිත් ථිෙයො දුක් ඛා මුච් චිස් සන් තී’ති ආහ. 

ෙථෙරො උට් ඨහිත් වා ද් වාරං විවරිත් වා කාලං ඔෙලොෙකන් ෙතො ‘පාෙතොෙයවා’ති 
ඤත් වා පත් තචීවරමාදාය ගාමං පාවිසි. දාරිකාපි භත් තං සම් පාෙදත් වා ‘ඉදානි ෙම 
භාතා ආගමිස් සති, ඉදානි ෙම භාතා ආගමිස් සතීති ද් වාරං විවරිත් වා ඔෙලොකයමානා 
නිසීදි. සා, ෙථෙර ඝරද් වාරං සම් පත් ෙත, පත් තං ගෙහත් වා සප් පිඵාණිතෙයොජිතස් ස 
ඛීරපිණ් ඩපාතස් ස පූෙරත් වා හත් ෙථ ඨෙපසි. ෙථෙරො ‘සුඛං ෙහොතූ’ති අනුෙමොදනං 
කත් වා පක් කාමි. සාපි තං ඔෙලොකයමානා අට් ඨාසි. 

ෙථරස් ස හි තදා අතිවිය පරිසුද් ෙධො ඡවිවණ් ෙණො අෙහොසි, විප් පසන් නානි 
ඉන් දියානි, මුඛං බන් ධනා මුත් තතාලපක් කං විය අතිවිය විෙරොචිත් ථ. මහාඋපාසිකා 
අරඤ් ඤා ආගන් ත් වා – ‘‘කිං, අම් ම, භාතිෙකො ෙත ආගෙතො’’ති පුච් ඡි. සා සබ් බං තං 
පවත් තිං ආෙරොෙචසි. උපාසිකා ‘අජ් ජ ෙම පුත් තස් ස පබ් බජිතකිච් චං මත් ථකං 
පත් ත’න් ති ඤත් වා ‘‘අභිරමති ෙත, අම් ම, භාතා බුද් ධසාසෙන, න උක් කණ් ඨතී’’ති 
ආහ. 

මහන් තං ෙඛො පෙනතං සත් ථු දායජ් ජං යදිදං සත් ත අරියධනානි නාම. තං න 
සක් කා කුසීෙතන ගෙහතුං. යථා හි විප් පටිපන් නං පුත් තං මාතාපිතෙරො ‘අයං 
අම් හාකං අපුත් ෙතො’ති පරිබාහිරං කෙරොන් ති; ෙසො ෙතසං අච් චෙයන දායජ් ජං න 
ලභති; එවං කුසීෙතොපි ඉදං අරියධනදායජ් ජං න ලභති, ආරද් ධවීරිෙයොව ලභතීති 
දායජ් ජමහත් තං පච් චෙවක් ඛෙතොපි උප් පජ් ජති. ‘මහා ෙඛො පන ෙත සත් ථා. 
සත් ථුෙනො හි ෙත මාතුකුච් ඡිස් මිං පටිසන් ධිගණ් හනකාෙලපි අභිනික් ඛමෙනපි 
අභිසම් ෙබොධියම් පි 
ධම් මචක් කපවත් තනයමකපාටිහාරියෙදෙවොෙරොහනආයුසඞ් ඛාරෙවොස් සජ් ජෙනසුපි 
පරිනිබ් බානකාෙලපි දසසහස් සිෙලොකධාතු කම් පිත් ථ. යුත් තං නු ෙත එවරූපස් ස 
සත් ථුෙනො සාසෙන පබ් බජිත් වා කුසීෙතන භවිතු’න් ති එවං සත් ථුමහත් තං 
පච් චෙවක් ඛෙතොපි උප් පජ් ජති. 

‘ජාතියාපි ත් වං ඉදානි න ලාමකජාතිෙකොසි; අසම් භින් නාය 
මහාසම් මතපෙවණියා ආගෙත ඔක් කාකරාජවංෙස ජාෙතො; 
සිරිසුද් ෙධොදනමහාරාජස් ස ච මහාමායාෙදවියා ච නත් තා; රාහුලභද් දස් ස කනිට් ෙඨො. 
තයා නාම එවරූෙපන ජිනපුත් ෙතන හුත් වා න යුත් තං කුසීෙතන විහරිතු’න් ති එවං 
ජාතිමහත් තං පච් චෙවක් ඛෙතොපි උප් පජ් ජති. ‘සාරිපුත් තෙමොග් ගල් ලානා ෙචව 
අසීතිමහාසාවකා ච වීරිෙයෙනව ෙලොකුත් තරධම් මං පටිවිජ් ඣිංසු. ත් වං එෙතසං 
සබහ් මචාරීනං මග් ගං පටිපජ් ජසි, නප් පටිපජ් ජසී’ති එවං සබහ් මචාරිමහත් තං 
පච් චෙවක් ඛෙතොපි උප් පජ් ජති. 
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කුච් ඡිං පූෙරත් වා ඨිතඅජගරසදිෙස විස් සට් ඨකායිකෙචතසිකවීරිෙය 
කුසීතපුග් ගෙල පරිවජ් ෙජන් තස් සාපි ආරද් ධවීරිෙය පහිතත් ෙත පුග් ගෙල 
ෙසවන් තස් සාපි ඨානනිසජ් ජාදීසු විරියුප් පාදනත් ථං නින් නෙපොණපබ් භාරචිත් තස ්සාපි 
උප් පජ් ජති. එවං උප් පන් නස් ස පනස් ස අරහත් තමග් ෙගන භාවනාපාරිපූරි ෙහොතීති 
පජානාති. 

පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගට් ඨානීයා ධම් මා. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස 
භිෙය්යොභාවාය ෙවපුල් ලාය භාවනාය පාරිපූරියා සංවත් තතී’’ති (සං. නි. 5.232) 
– 

එවං උප් පාෙදො ෙහොති. තත් ථ පීතිෙයව පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගට් ඨානීයා ධම් මා 
නාම. තස් සා උප් පාදකමනසිකාෙරො ෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො නාම. 

අපිච එකාදස ධම් මා පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය සංවත් තන් ති – 
බුද් ධානුස් සති, ධම් මසඞ් ඝසීලචාගෙදවතානුස් සති, උපසමානුස් සති, 
ලූඛපුග් ගලපරිවජ් ජනතා, සිනිද් ධපුග් ගලෙසවනතා, 
පසාදනීයසුත් තන් තපච් චෙවක් ඛණතා, තදධිමුත් තතාති. 

බුද් ධගුෙණ අනුස ්සරන් තස් සාපි හි යාව උපචාරා සකලසරීරං ඵරමාෙනො 
පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො උප් පජ් ජති; ධම් මසඞ් ඝගුෙණ අනුස් සරන් තස් සාපි, දීඝරත් තං 
අක් ඛණ් ඩං කත් වා රක් ඛිතං චතුපාරිසුද් ධිසීලං පච් චෙවක් ඛන් තස් සාපි, ගිහිෙනො 
දසසීලං පඤ් චසීලං පච් චෙවක් ඛන් තස් සාපි, දුබ් භික් ඛභයාදීසු පණීතං ෙභොජනං 
සබහ් මචාරීනං දත් වා ‘එවං නාම අදම් හා’ති චාගං පච් චෙවක් ඛන් තස් සාපි, ගිහිෙනොපි 
එවරූෙප කාෙල සීලවන් තානං දින් නදානං පච් චෙවක් ඛන් තස් සාපි, ෙයහි ගුෙණහි 
සමන් නාගතා ෙදවතා ෙදවත් තං පත් තා තථාරූපානං ගුණානං අත් තනි අත් ථිතං 
පච් චෙවක් ඛන් තස් සාපි, සමාපත් තියා වික් ඛම් භිෙත කිෙලෙස සට් ඨිපි සත් තතිපි 
වස් සානි න සමුදාචරන් තීති පච් චෙවක් ඛන් තස් සාපි, 
ෙචතියදස් සනෙබොධිදස් සනෙථරදස් සෙනසු අසක් කච් චකිරියාය සංසූචිතලූඛභාෙව 
බුද් ධාදීසු පසාදසිෙනහාභාෙවන ගදභපිට් ෙඨ රජසදිෙස ලූඛපුග් ගෙල 
පරිවජ් ෙජන් තස් සාපි, බුද් ධාදීසු පසාදබහුෙල මුදුචිත් ෙත සිනිද් ධපුග් ගෙල 
ෙසවන් තස් සාපි, රතනත් තයගුණපරිදීපෙක පසාදනීයසුත් තන් ෙත 
පච් චෙවක් ඛන් තස් සාපි, ඨානනිසජ් ජාදීසු පීතිඋප් පාදනත් ථං 
නින් නෙපොණපබ් භාරචිත් තස ්සාපි උප් පජ් ජති. එවං උප් පන් නස් ස පනස් ස 
අරහත් තමග් ෙගන භාවනාපාරිපූරි ෙහොතීති පජානාති. 

පස් සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස – 
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‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, කායපස් සද් ධි චිත් තපස් සද් ධි. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
පස් සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා 
පස් සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භිෙය්යොභාවාය ෙවපුල් ලාය භාවනාය පාරිපූරියා 
සංවත් තතී’’ති (සං. නි. 5.232) – 

එවං උප් පාෙදො ෙහොති. අපිච සත් ත ධම් මා පස් සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස 
උප් පාදාය සංවත් තන් ති – පණීතෙභොජනෙසවනතා, උතුසුඛෙසවනතා, 
ඉරියාපථසුඛෙසවනතා, මජ් ඣත් තපෙයොගතා, සාරද් ධකායපුග් ගලපරිවජ් ජනතා, 
පස් සද් ධිකායපුග් ගලෙසවනතා, තදධිමුත් තතාති. පණීතඤ් හි සිනිද් ධං 
සප් පායෙභොජනං භුඤ් ජන් තස් සාපි, සීතුණ් ෙහසු උතූසු ඨානාදීසු ච ඉරියාපෙථසු 
සප් පායං උතුඤ් ච ඉරියාපථඤ් ච ෙසවන් තස් සාපි පස් සද් ධි උප් පජ් ජති. ෙයො පන 
මහාපුරිසජාතිෙකො සබ් බඋතුඉරියාපථක් ඛෙමොව ෙහොති, න තං සන් ධාෙයතං වුත් තං. 
යස් ස සභාගවිසභාගතා අත් ථි, තස් ෙසව විසභාෙග උතුඉරියාපෙථ වජ් ෙජත් වා 
සභාෙග ෙසවන් තස් සාපි උප් පජ් ජති. මජ් ඣත් තපෙයොෙගො වුච් චති අත් තෙනො ච 
පරස් ස ච කම් මස් සකතපච් චෙවක් ඛණා; ඉමිනා මජ් ඣත් තපෙයොෙගන උප් පජ් ජති. 
ෙයො ෙලඩ් ඩුදණ් ඩාදීහි පරං විෙහඨයමාෙනොව විචරති, එවරූපං සාරද් ධකායං පුග් ගලං 
පරිවජ් ෙජන් තස් සාපි, සංයතපාදපාණිං පස ්සද් ධකායං පුග් ගලං ෙසවන් තස් සාපි, 
ඨානනිසජ් ජාදීසු පස් සද් ධිඋප් පාදනත් ථාය නින් නෙපොණපබ් භාරචිත් තස ්සාපි 
උප් පජ් ජති. එවං උප් පන් නස් ස පනස් ස අරහත් තමග් ෙගන භාවනාපාරිපූරි ෙහොතීති 
පජානාති. 

සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, සමථනිමිත් තං අබ්යග් ගනිමිත් තං. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා 
සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භිෙය්යොභාවාය ෙවපුල් ලාය භාවනාය පාරිපූරියා 
සංවත් තතී’’ති (සං. නි. 5.232) – 

එවං උප් පාෙදො ෙහොති. තත් ථ සමෙථොව සමථනිමිත් තං, අවික් ෙඛපට් ෙඨන ච 
අබ්යග් ගනිමිත් තන් ති. 

අපිච එකාදස ධම් මා සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය සංවත් තන් ති – 
වත් ථුවිසදකිරියතා, ඉන් දියසමත් තපටිපාදනතා, නිමිත් තකුසලතා, සමෙය චිත් තස් ස 
පග් ගණ් හනතා, සමෙය චිත් තස් ස නිග් ගහණනතා, සමෙය සම් පහංසනතා, සමෙය 
අජ් ඣුෙපක් ඛණතා, අසමාහිතපුග් ගලපරිවජ් ජනතා, සමාහිතපුග් ගලෙසවනතා, 
ඣානවිෙමොක් ඛපච් චෙවක් ඛණතා, තදධිමුත් තතාති. තත් ථ වත් ථුවිසදකිරියතා ච 
ඉන් දියසමත් තපටිපාදනතා ච වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බා. 
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නිමිත් තකුසලතා නාම කසිණනිමිත් තස් ස උග් ගහණකුසලතා. සමෙය චිත් තස ්ස 
පග් ගහණනතාති යස් මිං සමෙය අතිසිථිලවීරියතාදීහි ලීනං චිත් තං ෙහොති, තස් මිං 
සමෙය ධම් මවිචයවීරියපීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපෙනන තස් ස පග් ගණ් හනං. 
සමෙය චිත් තස ්ස නිග් ගහණනතාති යස් මිං සමෙය අච් චාරද් ධවීරියතාදීහි උද් ධටං 
චිත් තං ෙහොති, තස් මිං සමෙය 
පස් සද් ධිසමාධිඋෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපෙනන තස් ස නිග් ගණ් හනං. 
සමෙය සම් පහංසනතාති යස් මිං සමෙය චිත් තං පඤ ්ඤාපෙයොගමන් දතාය වා 
උපසමසුඛානධිගෙමන වා නිරස් සාදං ෙහොති, තස් මිං සමෙය 
අට් ඨසංෙවගවත් ථුපච් චෙවක් ඛෙණන සංෙවෙජති. අට් ඨ සංෙවගවත් ථූනි නාම 
ජාතිජරාබ්යාධිමරණානි චත් තාරි, අපායදුක් ඛං පඤ ්චමං, අතීෙත වට් ටමූලකං දුක් ඛං, 
අනාගෙත වට් ටමූලකං දුක් ඛං, පච් චුප් පන් ෙන ආහාරපරිෙයට් ඨිමූලකං දුක් ඛන් ති. 
රතනත් තයගුණානුස් සරෙණන ච පසාදං ජෙනති. අයං වුච් චති සමෙය 
සම් පහංසනතාති. 

සමෙය අජ් ඣුෙපක් ඛනතා නාම යස් මිං සමෙය සම් මාපටිපත් තිං ආගම් ම අලීනං 
අනුද් ධටං අනිරස් සාදං ආරම් මෙණ සමප් පවත් තං සමථවීථිපටිපන් නං චිත් තං ෙහොති, 
තදායං පග් ගහනිග් ගහසම් පහංසෙනසු න බ්යාපාරං ආපජ් ජති සාරථී විය 
සමප් පවත් ෙතසු අස ්ෙසසු. අයං වුච් චති සමෙය අජ් ඣුෙපක් ඛනතාති. 
අසමාහිතපුග් ගලපරිවජ් ජනතා නාම උපචාරං වා අප් පනං වා අප් පත් තානං 
වික් ඛිත් තචිත් තානං පුග් ගලානං ආරකා පරිවජ් ජනං. සමාහිතපුග් ගලෙසවනතා නාම 
උපචාෙරන වා අප් පනාය වා සමාහිතචිත් තානං ෙසවනා භජනා පයිරුපාසනා. 
තදධිමුත් තතා නාම ඨානනිසජ් ජාදීසු සමාධිඋප් පාදනත් ථංෙයව 
නින් නෙපොණපබ් භාරචිත් තතා. එවඤ් හි පටිපජ් ජෙතො එස උප් පජ් ජති. එවං 
උප් පන් නස් ස පනස් ස අරහත් තමග් ෙගන භාවනාපාරිපූරි ෙහොතීති පජානාති. 

උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස – 

‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගට් ඨානීයා ධම් මා. තත් ථ 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරබහුලීකාෙරො – අයමාහාෙරො අනුප් පන් නස් ස වා 
උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය, උප් පන් නස් ස වා 
උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භිෙය්යොභාවාය ෙවපුල් ලාය භාවනාය පාරිපූරියා 
සංවත් තතී’’ති (සං. නි. 5.232) – 

එවං උප් පාෙදො ෙහොති. තත් ථ උෙපක් ඛාව උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගට් ඨානීයා 
ධම් මා නාම. අපිච පඤ් ච ධම් මා උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය 
සංවත් තන් ති – සත් තමජ් ඣත් තතා, සඞ් ඛාරමජ් ඣත් තතා, 
සත් තසඞ් ඛාරෙකලායනපුග් ගලපරිවජ් ජනතා, 
සත් තසඞ් ඛාරමජ් ඣත් තපුග් ගලෙසවනතා, තදධිමුත් තතාති. 
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තත් ථ ද් වීහාකාෙරහි සත් තමජ් ඣත් තතං සමුට් ඨාෙපති – ‘ත් වං අත් තෙනො 
කම් ෙමන ආගන් ත් වා අත් තෙනොව කම් ෙමන ගමිස් සසි. එෙසොපි අත් තෙනො කම් ෙමන 
ආගන් ත් වා අත් තෙනොව කම් ෙමන ගමිස් සති. ත් වං කං ෙකලායසී’ති එවං 
කම් මස් සකතපච් චෙවක් ඛෙණන ච ‘පරමත් ථෙතො සත් ෙතොෙයව නත් ථි. ෙසො ත් වං 
කං ෙකලායසී’ති එවං නිස ්සත් තපච් චෙවක් ඛෙණන ච. ද් වීෙහවාකාෙරහි 
සඞ් ඛාරමජ් ඣත් තතං සමුට් ඨාෙපති – ‘ඉදං චීවරං අනුපුබ් ෙබන වණ් ණවිකාරඤ් ෙචව 
ජිණ් ණභාවඤ් ච උපගන් ත් වා පාදපුඤ් ඡනෙචොළකං හුත් වා යට් ඨිෙකොටියා ඡඩ් ඩනීයං 
භවිස් සති. සෙච පනස් ස සාමිෙකො භෙවය්ය, නාස් ස එවං විනස් සිතුං දෙදය්යා’ති එවං 
අස් සාමිකභාවපච් චෙවක් ඛෙණන ච. ‘අනද් ධනියං ඉදං තාවකාලික’න් ති එවං 
තාවකාලිකභාවපච් චෙවක් ඛෙණන ච. යථා ච චීවෙර, එවං පත් තාදීසුපි ෙයොජනා 
කාතබ් බා. 

සත් තසඞ් ඛාරෙකලායනපුග් ගලපරිවජ් ජනතාති එත් ථ ෙයො පුග් ගෙලො ගිහී වා 
අත් තෙනො පුත් තධීතාදිෙක, පබ් බජිෙතො වා අත් තෙනො 
අන් ෙතවාසිකසමානුපජ් ඣායකාදිෙක මමායති, සහත් ෙථෙනව ෙනසං 
ෙකසච් ෙඡදනසූචිකම් මචීවරෙධොවනරජනපත් තපචනාදීනි කෙරොති, මුහුත් තම් පි 
අපස් සන් ෙතො ‘අසුෙකො සාමෙණෙරො කුහිං? අසුෙකො දහෙරො කුහි’න් ති? භන් තමිෙගො 
විය ඉෙතො චිෙතො ච ආෙලොෙකති; අඤ් ෙඤන ෙකසච් ෙඡදනාදීනං අත් ථාය ‘මුහුත් තං 
තාව අසුකං ෙපෙසථා’ති යාචියමාෙනොපි ‘අම් ෙහපි තං අත් තෙනො කම් මං න කාෙරම, 
තුම් ෙහ නං ගෙහත් වා කිලෙමස් සථා’ති න ෙදති – අයං සත් තෙකලායෙනො නාම. 

ෙයො පන චීවරපත් තථාලකකත් තරයට් ඨිආදීනි මමායති, අඤ් ඤස් ස හත් ෙථන 
පරාමසිතුම් පි න ෙදති, තාවකාලිකං යාචිෙතොපි ‘මයම් පි ඉමං මමායන් තා න 
පරිභුඤ් ජාම, තුම් හාකං කිං දස ්සාමා’ති වදති – අයං සඞ් ඛාරෙකලායෙනො නාම. ෙයො 
පන ෙතසු ද් වීසුපි වත් ථූසු මජ් ඣත් ෙතො උදාසීෙනො – අයං සත් තසඞ් ඛාරමජ් ඣත් ෙතො 
නාම. ඉති අයං උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො එවරූෙප 
සත් තසඞ් ඛාරෙකලායනපුග් ගෙල ආරකා පරිවජ් ෙජන් තස් සාපි, 
සත් තසඞ් ඛාරමජ් ඣත් තපුග් ගෙල ෙසවන් තස් සාපි, ඨානනිසජ් ජාදීසු තදුප් පාදනත් ථං 
නින් නෙපොණපබ් භාරචිත් තස ්සාපි උප් පජ් ජති. එවං උප් පන් නස් ස පනස් ස 
අරහත් තමග් ෙගන භාවනාපාරිපූරි ෙහොතීති පජානාති. ෙසසං සබ් බත් ථ 
උත් තානත් ථෙමවාති. 

ෙබොජ් ඣඞ් ගපබ් බවණ් ණනා. 

ඉෙමසුපි ද් වීසු පබ් ෙබසු සුද් ධවිපස් සනාව කථිතා. ඉති ඉෙම චත් තාෙරො 
සතිපට් ඨානා පුබ් බභාෙග නානාචිත් ෙතසු ලබ් භන් ති. අඤ් ෙඤෙනව හි චිත් ෙතන 
කායං පරිග් ගණ් හාති, අඤ් ෙඤන ෙවදනං, අඤ් ෙඤන චිත් තං, අඤ් ෙඤන ධම් ෙම 
පරිග් ගණ් හාති; ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ පන එකචිත් ෙතෙයව ලබ් භන් ති. ආදිෙතො 
හි කායං පරිග් ගණ් හිත් වා ආගතස් ස විපස් සනාසම් පයුත් තා සති කායානුපස් සනා 
නාම. තාය සතියා සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො කායානුපස් සී නාම. විපස ්සනං 
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උස ්සුක් කාෙපත් වා අරියමග් ගං පත් තස ්ස මග් ගක් ඛෙණ මග් ගසම් පයුත් තා සති 
කායනුපස් සනා නාම. තාය සතියා සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො කායානුපස් සී නාම. 
ෙවදනං පරිග් ගණ් හිත් වා…. චිත් තං පරිග් ගණ් හිත් වා…. ධම් ෙම පරිග් ගණ් හිත් වා 
ආගතස් ස විපස් සනාසම් පයුත් තා සති ධම් මානුපස් සනා නාම. තාය සතියා 
සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො ධම් මානුපස් සී නාම. විපස ්සනං උස ්සුක් කාෙපත් වා 
අරියමග් ගං පත් තස් ස මග් ගක් ඛෙණ මග් ගසම් පයුත් තා සති ධම් මානුපස් සනා නාම. 
තාය සතියා සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො ධම් මානුපස් සී නාම. එවං තාව ෙදසනා 
පුග් ගෙල තිට් ඨති. කාෙය පන ‘සුභ’න් ති විපල් ලාසප් පහානා කායපරිග් ගාහිකා සති 
මග් ෙගන සමිජ් ඣතීති කායානුපස් සනා නාම. ෙවදනාය ‘සුඛ’න් ති 
විපල් ලාසප් පහානා ෙවදනාපරිග් ගාහිකා සති මග් ෙගන සමිජ් ඣතීති 
ෙවදනානුපස් සනා නාම. චිත් ෙත ‘නිච් ච’න් ති විපල් ලාසප් පහානා චිත් තපරිග් ගාහිකා 
සති මග් ෙගන සමිජ් ඣතීති චිත් තානුපස් සනා නාම. ධම් ෙමසු ‘අත් තා’ති 
විපල් ලාසප් පහානා ධම් මපරිග් ගාහිකා සති මග් ෙගන සමිජ් ඣතීති ධම් මානුපස් සනා 
නාම. ඉති එකාව මග් ගසම් පයුත් තා සති චතුකිච් චසාධනට් ෙඨන චත් තාරි නාමානි 
ලභති. ෙතන වුත් තං – ‘ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ පන එකචිත් ෙතෙයව 
ලබ් භන් තී’ති. 

සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

374. අභිධම් මභාජනීෙය ෙලොකුත් තරසතිපට් ඨානවෙසන ෙදසනාය ආරද් ධත් තා 
යථා කායාදිආරම් මෙණසු ෙලොකියසතිපට් ඨාෙනසු තන් ති ඨපිතා, එවං අට් ඨෙපත් වා 
සබ් බානිපි කායානුපස් සාදීනි සතිපට් ඨානානි ධම් මසඞ් ගණියං (ධ. ස. 355 ආදෙයො) 
විභත් තස් ස ෙදසනානයස් ස මුඛමත් තෙමව දස ්ෙසන් ෙතන නිද් දිට් ඨානි. 

තත් ථ නයෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. කථං? කායානුපස් සනාය තාව 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙග ඣානාභිනිෙවෙස සුද් ධිකපටිපදා, සුද් ධිකසුඤ් ඤතා, 
සුඤ් ඤතපටිපදා, සුද් ධිකඅප් පණිහිතං, අප් පණිහිතපටිපදාති ඉෙමසු පඤ් චසු ඨාෙනසු 
ද් වින් නං ද් වින් නං චතුක් කපඤ් චකනයානං වෙසන දස නයා ෙහොන් ති. එවං 
ෙසෙසසුපීති වීසතියා අභිනිෙවෙසසු ද් ෙව නයසතානි. තානි චතූහි අධිපතීහි 
චතුගුණිතානි අට් ඨ. ඉති සුද් ධිකානි ද් ෙව සාධිපතීනි අට් ඨාති සබ් බම් පි නයසහස් සං 
ෙහොති. තථා ෙවදනානුපස් සනාදීසු සුද් ධිකසතිපට් ඨාෙන චාති ෙසොතාපත් තිමග් ෙග 
පඤ් ච නයසහස් සානි. යථා ච ෙසොතාපත් තිමග් ෙග, එවං ෙසසමග් ෙගසුපීති කුසෙල 
වීසති නයසහස් සානි; සුඤ් ඤතාපණිහිතානිමිත් තාදිෙභෙදසු පන තෙතො තිගුෙණ 
විපාෙක සට් ඨි නයසහස් සානීති. එවෙමව සකිච් චසාධකානඤ් ෙචව 
සංසිද් ධිකකිච් චානඤ් ච කුසලවිපාකසතිපට් ඨානානං නිද් ෙදසවෙසන දුවිෙධො 
කායානුපස් සනාදිවෙසන ච සුද් ධිකවෙසන ච කුසෙල පඤ ්චන් නං විපාෙක 
පඤ් චන් නන් ති දසන් නං නිද් ෙදසවාරානං වෙසන දසප් පෙභෙදො 
අසීතිනයසහස් සපතිමණ් ඩිෙතො අභිධම් මභාජනීයනිද් ෙදෙසො. 
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3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

386. පඤ් හාපුච් ඡෙක පාළිඅනුසාෙරෙනව සතිපට් ඨානානං කුසලාදිභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ආරම් මණත් තිෙකසු පන සබ් බානිපි එතානි අප් පමාණං නිබ් බානං 
ආරබ් භ පවත් තනෙතො අප් පමාණාරම් මණාෙනව, න මග් ගාරම් මණානි; 
සහජාතෙහතුවෙසන පන මග් ගෙහතුකානි; වීරියං වා වීමංසං වා ෙජට් ඨකං කත් වා 
මග් ගභාවනාකාෙල මග් ගාධිපතීනි; ඡන් දචිත් තෙජට් ඨකාය මග් ගභාවනාය 
නවත් තබ් බානි මග් ගාධිපතීනීති ඵලකාෙලපි නවත් තබ් බාෙනව; අතීතාදීසු 
එකාරම් මණභාෙවනපි නවත් තබ් බානි; නිබ් බානස් ස පන බහිද් ධාධම් මත් තා 
බහිද් ධාරම් මණානි නාම ෙහොන් තීති. එවෙමතස් මිං පඤ් හාපුච් ඡෙක 
නිබ් බත් තිතෙලොකුත් තරාෙනව සතිපට් ඨානානි කථිතානි. සම් මාසම් බුද් ෙධන හි 
සුත් තන් තභාජනීයස් මිංෙයව ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා සතිපට් ඨානා කථිතා; 
අභිධම් මභාජනීයපඤ් හාපුච් ඡෙකසු පන ෙලොකුත් තරාෙයවාති. එවමයං 
සතිපට් ඨානවිභඞ් ෙගොපි ෙතපරිවට් ටං නීහරිත් වා භාෙජත් වා දස ්සිෙතොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

සතිපට් ඨානවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

8. සම් මප් පධානවිභඞ් ෙගො 

1. සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා 

390. ඉදානි තදනන් තෙර සම් මප් පධානවිභඞ් ෙග චත් තාෙරොති 
ගණනපරිච් ෙඡෙදො. ෙතන න තෙතො ෙහට් ඨා න උද් ධන් ති සම් මප් පධානපරිච් ෙඡදං 
දීෙපති. සම් මප් පධානාති කාරණප් පධානා උපායප් පධානා ෙයොනිෙසොපධානා. ඉධ 
භික් ඛූති ඉමස් මිං සාසෙන පටිපන් නෙකො භික් ඛු. අනුප් පන් නානන් ති අනිබ් බත් තානං. 
පාපකානන් ති ලාමකානං. අකුසලානං ධම් මානන් ති අෙකොසල් ලසම් භූතානං 
ධම් මානං. අනුප් පාදායාති න උප් පාදනත් ථාය. ඡන් දං ජෙනතීති 
කත් තුකම්යතාසඞ් ඛාතං කුසලච් ඡන් දං ජෙනති උප් පාෙදති. වායමතීති පෙයොගං 
පරක් කමං කෙරොති. වීරියං ආරභතීති කායිකෙචතසිකං වීරියං කෙරොති. චිත් තං 
පග් ගණ් හාතීති ෙතෙනව සහජාතවීරිෙයන චිත් තං උක් ඛිපති. පදහතීති පධානවීරියං 
කෙරොති. පටිපාටියා පෙනතානි චත් තාරිපි පදානි 
ආෙසවනාභාවනාබහුලීකම් මසාතච් චකිරියාහි ෙයොෙජතබ් බානි. 

උප් පන් නානං පාපකානන් ති අනුප් පන් නන් ති අවත් තබ් බතං ආපන් නානං 
පාපධම් මානං. පහානායාති පජහනත් ථාය. අනුප් පන් නානං කුසලානං ධම් මානන් ති 
අනිබ් බත් තානං ෙකොසල් ලසම් භූතානං ධම් මානං. උප් පාදායාති උප් පාදනත් ථාය. 
උප් පන් නානන් ති නිබ් බත් තානං. ඨිතියාති ඨිතත් ථාය. අසම් ෙමොසායාති 
අනස් සනත් ථං. භිෙය්යොභාවායාති පුනප් පුනං භාවාය. ෙවපුල් ලායාති විපුලභාවාය. 
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භාවනායාති වඩ් ඪියා. පාරිපූරියාති පරිපූරණත් ථාය. අයං තාව චතුන් නං 
සම් මප් පධානානං උද් ෙදසවාරවෙසන එකපදිෙකො අත් ථුද් ධාෙරො. 

391. ඉදානි පටිපාටියා තානි පදානි භාෙජත් වා දස ්ෙසතුං කථඤ් ච භික් ඛු 
අනුප් පන් නානන් තිආදිනා නෙයන නිද් ෙදසවාෙරො ආරද් ෙධො. තත් ථ යං ෙහට් ඨා 
ධම් මසඞ් ගෙහ ආගතසදිසං, තං තස් ස වණ් ණනායං වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. යං 
පන තස් මිං අනාගතං, තත් ථ ඡන් දනිද් ෙදෙස තාව ෙයො ඡන් ෙදොති ෙයො 
ඡන් දනියවෙසන ඡන් ෙදො. ඡන් දිකතාති ඡන් දිකභාෙවො, ඡන් දකරණාකාෙරො වා. 
කත් තුකම්යතාති කත් තුකාමතා. කුසෙලොති ෙඡෙකො. ධම් මච් ඡන් ෙදොති 
සභාවච් ඡන් ෙදො. අයඤ් හි ඡන් ෙදො නාම තණ් හාඡන් ෙදො, දිට් ඨිඡන් ෙදො, වීරියඡන් ෙදො, 
ධම් මච් ඡන් ෙදොති බහුවිෙධො නානප් පකාරෙකො. ෙතසු ධම් මච් ඡන් ෙදොති ඉමස් මිං 
ඨාෙන කත් තුකම්යතාකුසලධම් මච් ඡන් ෙදො අධිප් ෙපෙතො. 

ඉමං ඡන් දං ජෙනතීති ඡන් දං කුරුමාෙනොව ඡන් දං ජෙනති නාම. සඤ් ජෙනතීති 
උපසග් ෙගන පදං වඩ් ඪිතං. උට් ඨෙපතීති ඡන් දං කුරුමාෙනොව තං උට් ඨෙපති නාම. 
සමුට් ඨෙපතීති උපසග් ෙගන පදං වඩ් ඪිතං. නිබ් බත් ෙතතීති ඡන් දං කුරුමාෙනොව තං 
නිබ් බත් ෙතති නාම. අභිනිබ් බත් ෙතතීති උපසග් ෙගන පදං වඩ් ඪිතං. අපිච ඡන් දං 
කෙරොන් ෙතොව ඡන් දං ජෙනති නාම. තෙමව සතතං කෙරොන් ෙතො සඤ් ජෙනති නාම. 
ෙකනචිෙදව අන් තරාෙයන පතිතං පුන උක් ඛිපන් ෙතො උට් ඨෙපති නාම. 
පබන් ධට් ඨිතිං පාෙපන් ෙතො සමුට් ඨෙපති නාම. තං පාකටං කෙරොන් ෙතො 
නිබ් බත් ෙතති නාම. අෙනොසක් කනතාය අලීනවුත් තිතාය අෙනොලීනවුත් තිතාය 
අභිමුඛභාෙවන නිබ් බත් ෙතන් ෙතො අභිනිබ් බත් ෙතති නාම. 

394. වීරියනිද් ෙදෙස වීරියං කෙරොන් ෙතොව වීරියං ආරභති නාම. දුතියපදං 
උපසග් ෙගන වඩ් ඪිතං. වීරියං කෙරොන් ෙතොෙයව ච ආෙසවති භාෙවති නාම. 
පුනප් පුනං කෙරොන් ෙතො වහුලීකෙරොති. ආදිෙතොව කෙරොන් ෙතො ආරභති. පුනප් පුනං 
කෙරොන් ෙතො සමාරභති. භාවනාවෙසන භජන් ෙතො ආෙසවති. වඩ් ෙඪන් ෙතො භාෙවති. 
සබ් බකිච් ෙචසු තෙදව බහුලීකෙරොන් ෙතො බහුලීකෙරොතීති ෙවදිතබ් ෙබො. 

395. චිත් තපග් ගහනිද් ෙදෙස වීරියපග් ගෙහන ෙයොෙජන් ෙතො චිත් තං 
පග් ගණ් හාති, උක් ඛිපතීති අත් ෙථො. පුනප් පුනං පග් ගණ් හන් ෙතො සම් පග් ගණ් හාති. 
එවං සම් පග් ගහිතං යථා න පතති තථා නං වීරියුපත් ථම් ෙභන උපත් ථම් ෙභන් ෙතො 
උපත් ථම් ෙභති. උපත් ථම් භිතම් පි ථිරභාවත් ථාය පුනප් පුනං උපත් ථම් ෙභන් ෙතො 
පච් චුපත් ථම් ෙභති නාම. 

406. ඨිතියාතිපදස් ස නිද් ෙදෙස සබ් ෙබසම් පි අසම් ෙමොසාදීනං ඨිතිෙවවචනභාවං 
දස් ෙසතුං යා ඨිති ෙසො අසම් ෙමොෙසොතිආදි වුත් තං. එත් ථ හි ෙහට් ඨිමං ෙහට් ඨිමං පදං 
උපරිමස ්ස උපරිමස් ස පදස් ස අත් ෙථො, උපරිමං උපරිමං පදං ෙහට් ඨිමස් ස 
ෙහට් ඨිමස් ස අත් ෙථොතිපි වත් තුං වට් ටති. ෙසසං සබ් බත් ථ උත් තානත් ථෙමවාති. අයං 
තාව පාළිවණ් ණනා. 
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අයං පෙනත් ථ විනිච් ඡයකථා. අයඤ් හි සම් මප් පධානකථා නාම දුවිධා – 
ෙලොකියා ෙලොකුත් තරා ච. තත් ථ ෙලොකියා සබ් බපුබ් බභාෙග ෙහොති. සා 
කස් සපසංයුත් තපරියාෙයන ෙලොකියමග් ගක් ඛෙණ ෙවදිතබ් බා. වුත් තඤ් හි තත් ථ – 

‘‘චත් තාෙරො ෙම, ආවුෙසො, සම් මප් පධානා. කතෙම චත් තාෙරො? 

ඉධාවුෙසො, භික් ඛු ‘අනුප් පන් නා ෙම පාපකා අකුසලා ධම් මා 
උප් පජ් ජමානා අනත් ථාය සංවත් ෙතය ’න් ති ආතප් පං කෙරොති; ‘උප් පන් නා 
ෙම පාපකා අකුසලා ධම් මා අප් පහීයමානා අනත් ථාය සංවත් ෙතය ’න් ති 
ආතප් පං කෙරොති; ‘අනුප් පන් නා ෙම කුසලා ධම් මා අනුප් පජ් ජමානා අනත් ථාය 
සංවත් ෙතය ’න් ති ආතප් පං කෙරොති. ‘උප් පන් නා ෙම කුසලා ධම් මා 
නිරුජ් ඣමානා අනත් ථාය සංවත් ෙතය ’න් ති ආතප් පං කෙරොතී’’ති (සං. නි. 
2.145). 

එත් ථ ච ‘අනුප් පන් නා ෙම කුසලා ධම් මා’ති සමථවිපස් සනා ෙචව මග් ෙගො ච. 
උප් පන් නා කුසලා නාම සමථවිපස් සනාව. මග් ෙගො පන සකිං උප් පජ් ජිත් වා 
නිරුජ් ඣමාෙනො අනත් ථාය සංවත් තනෙකො නාම නත් ථි. ෙසො හි ඵලස ්ස පච් චයං 
දත් වාව නිරුජ් ඣති. පුරිමස් මිං වා සමථවිපස් සනාව ගෙහතබ් බාති වුත් තං, තං පන න 
යුත් තං. 

තත් ථ ‘‘උප් පන් නා සමථවිපස් සනා නිරුජ් ඣමානා අනත් ථාය සංවත් තන් තී’’ති 
අත් ථස් ස ආවිභාවත් ථං ඉදං වත් ථු – එෙකො කිර ඛීණාසවත් ෙථෙරො ‘මහාෙචතියඤ් ච 
මහාෙබොධිඤ් ච වන් දිස් සාමී’ති සමාපත් තිලාභිනා භණ් ඩගාහකසාමෙණෙරන සද් ධිං 
ජනපදෙතො මහාවිහාරං ආගන් ත් වා විහාරපරිෙවණං පාවිසි; සායන් හසමෙය 
මහාභික් ඛුසඞ් ෙඝ ෙචතියං වන් දමාෙන ෙචතියං වන් දනත් ථාය න නික් ඛමි. කස් මා? 
ඛීණාසවානඤ් හි තීසු රතෙනසු මහන් තං ගාරවං ෙහොති. තස ්මා භික් ඛුසඞ් ෙඝ 
වන් දිත් වා පටික් කන් ෙත මනුස් සානං සායමාසභුත් තෙවලාය සාමෙණරම් පි 
අජානාෙපත් වා ‘ෙචතියං වන් දිස් සාමී’ති එකෙකොව නික් ඛමි. සාමෙණෙරො ‘කිං නු 
ෙඛො ෙථෙරො අෙවලාය එකෙකොව ගච් ඡති, ජානිස් සාමී’ති උපජ් ඣායස් ස 
පදානුපදිෙකොව නික් ඛමි. ෙථෙරො අනාවජ් ජෙනන තස් ස ආගමනං අජානන් ෙතො 
දක් ඛිණද් වාෙරන මහාෙචතියඞ් ගණං ආරුළ් ෙහො. සාමෙණෙරොපි අනුපදංෙයව 
ආරුළ් ෙහො. 

මහාෙථෙරො මහාෙචතියං උල් ෙලොෙකත් වා බුද් ධාරම් මණං පීතිං ගෙහත් වා සබ් බං 
ෙචතෙසො සමන් නාහරිත් වා හට් ඨපහට් ෙඨො මහාෙචතියං වන් දති. සාමෙණෙරො 
ෙථරස් ස වන් දනාකාරං දිස ්වා ‘උපජ් ඣාෙයො ෙම අතිවිය පසන් නචිත් ෙතො වන් දති; 
කිං නු ෙඛො පුප් ඵානි ලභිත් වා පූජං කෙරය්යා’ති චින් ෙතසි. ෙථෙර වන් දිත් වා උට් ඨාය 
සිරසි අඤ ්ජලිං ඨෙපත් වා මහාෙචතියං උල් ෙලොෙකත් වා ඨිෙත සාමෙණෙරො 
උක් කාසිත් වා අත් තෙනො ආගතභාවං ජානාෙපසි. ෙථෙරො පරිවත් ෙතත් වා 
ඔෙලොෙකන් ෙතො ‘‘කදා ආගෙතොසී’’ති පුච් ඡි. ‘‘තුම් හාකං ෙචතියං වන් දනකාෙල, 
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භන් ෙත; අතිවිය පසන් නා ෙචතියං වන් දිත් ථ; කින් නු ෙඛො පුප් ඵානි ලභිත් වා 
පූෙජය්යාථා’’ති? ‘‘ආම, සාමෙණර, ඉමස් මිං ෙචතිෙය විය අඤ ්ඤත එත් තකං 
ධාතුනිධානං නාම නත් ථි. එවරූපං අසදිසං මහාථූපං පුප් ඵානි ලභිත් වා ෙකො න 
පූෙජය්යා’’ති? ‘‘ෙතන හි, භන් ෙත, අධිවාෙසථ, ආහරිස් සාමී’’ති තාවෙදව ඣානං 
සමාපජ් ජිත් වා ඉද් ධියා හිමවන් තං ගන් ත් වා වණ් ණගන් ධසම් පන් නානි පුප් ඵානි 
ගෙහත් වා පරිස් සාවනං පූෙරත් වා මහාෙථෙර දක් ඛිණමුඛෙතො පච් ඡිමමුෙඛ 
අසම් පත් ෙතෙයව ආගන් ත් වා පුප් ඵපරිස් සාවනං හත් ෙථ ඨෙපත් වා ‘‘පූෙජථ 
භන් ෙත’’ති ආහ. ෙථෙරො ‘‘අතිමන් දානි ෙනො, සාමෙණර, පුප් ඵානී’’ති ආහ. 
‘‘ගච් ඡථ, භන් ෙත, භගවෙතො ගුෙණ ආවජ් ෙජත් වා පූෙජථා’’ති. 

ෙථෙරො පච් ඡිමමුඛනිස් සිෙතන ෙසොපාෙනන ආරුය් හ කුච් ඡිෙවදිකාභූමියං 
පුප් ඵපූජං කාතුං ආරද් ෙධො. ෙවදිකාභූමි පරිපුණ් ණා; පුප් ඵානි පතිත් වා දුතියභූමියං 
ජණ් ණුප් පමාෙණන ඔධිනා පූරයිංසු. තෙතො ඔතරිත් වා පාදපිට් ඨිකපන් තිං පූෙජසි; 
සාපි පරිපූරි; පරිපුණ් ණභාවං ඤත් වා ෙහට් ඨිමතෙල විකිරන් ෙතො අගමාසි; සබ් බං 
ෙචතියඞ් ගණං පරිපූරි; තස් මිං පරිපුණ් ෙණ ‘‘සාමෙණර, පුප් ඵානි න ඛීයන් තී’’ති ආහ. 
‘‘පරිස් සාවනං, භන් ෙත, අෙධොමුඛං කෙරොථා’’ති. අෙධොමුඛං කත් වා චාෙලසි. තදා 
පුප් ඵානි ඛීණානි. ෙථෙරො පරිස් සාවනං සාමෙණරස් ස දත් වා සද් ධිං හත් ථිපාකාෙරන 
ෙචතියං තික් ඛත් තුං පදක් ඛිණං කත් වා චතූසු ඨාෙනසු වන් දිත් වා පරිෙවණං 
ගච් ඡන් ෙතො චින් ෙතසි – ‘යාව මහිද් ධිෙකො වතායං සාමෙණෙරො; සක් ඛිස් සති නු ෙඛො 
ඉමං ඉද් ධානුභාවං රක් ඛිතුන් ති? තෙතො ‘න සක් ඛිස් සතී’ති දිස් වා සාමෙණරං ආහ – 
‘‘සාමෙණර, ත් වං ඉදානි මහිද් ධිෙකො; එවරූපං පන ඉද් ධිං නාෙසත් වා පච් ඡිමකාෙල 
කාණෙපසකාරියා හත් ෙථන මද් දිතංකඤ් ජියං පිවිස ්සසී’’ති. දහරකභාවස් ස නාෙමස 
ෙදොෙසො යං ෙසො උපජ් ඣායස් ස කථාය සංෙවෙජත් වා ‘කම් මට් ඨානං ෙම, භන් ෙත, 
ආචික් ඛථා’ති න යාචි; ‘අම් හාකං උපජ් ඣාෙයො කිං වදතී’ති තං පන අසුණන් ෙතො විය 
අගමාසි. 

ෙථෙරො මහාෙචතියඤ් ච මහාෙබොධිඤ් ච වන් දිත් වා සාමෙණරං පත් තචීවරං 
ගාහාෙපත් වා අනුපුබ් ෙබන කුෙටළිතිස් සමහාවිහාරං අගමාසි. සාමෙණෙරො 
උපජ් ඣායස් ස පදානුපදිෙකො හුත් වා භික් ඛාචාරං න ගච් ඡති. ‘‘කතරං ගාමං පවිසථ, 
භන් ෙත’’ති පුච් ඡිත් වා පන ‘ඉදානි ෙම උපජ් ඣාෙයො ගාමද් වාරං සම් පත් ෙතො 
භවිස් සතී’ති ඤත් වා අත් තෙනො ච උපජ් ඣායස් ස ච පත් තචීවරං ගෙහත් වා 
ආකාෙසනාගන් ත් වා ෙථරස් ස පත් තචීවරං දත් වා පිණ් ඩාය පවිසති. ෙථෙරො 
සබ් බකාලං ඔවදති – ‘‘සාමෙණර, මා එවමකාසි; පුථුජ් ජනිද් ධි නාම චලා අනිබද් ධා; 
අසප් පායං රූපාදිආරම් මණං ලභිත් වා අප් පමත් තෙකෙනව භිජ් ජති; සන් තාය 
සමාපත් තියා පරිහීනා බහ් මචරියවාෙස සන් ථම් භිතුං න සක් ෙකොන් තී’’ති. 
සාමෙණෙරො ‘කිං කෙථති මය් හං උපජ් ඣාෙයො’ති ෙසොතුං න ඉච් ඡති, තෙථව 
කෙරොති. ෙථෙරො අනුපුබ් ෙබන ෙචතියවන් දනං කෙරොන් ෙතො කම් මුෙපන් දවිහාරං 
නාම ගෙතො. තත් ථ වසන් ෙතපි ෙථෙර සාමෙණෙරො තෙථව කෙරොති. 
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අෙථකදිවසං එකා ෙපසකාරධීතා අභිරූපා පඨමවෙය ඨිතා කම් මුෙපන් දගාමෙතො 
නික් ඛමිත් වා පදුමස් සරං ඔරුය් හ ගායමානා පුප් ඵානි භඤ් ජති. තස ්මිං සමෙය 
සාමෙණෙරො පදුමස් සරමත් ථෙකන ගච් ඡති ගච් ඡන් ෙතො පන, සක් කරලසිකාය 
කාණමක් ඛිකා විය, තස් සා ගීතසද් ෙද බජ් ඣි; තාවෙදව ඉද් ධි අන් තරහිතා, 
ඡින් නපක් ෙඛො කාෙකො විය අෙහොසි. සන් තසමාපත් තිබෙලන පන තත් ෙථව 
උදකපිට් ෙඨ අපතිත් වා සිම් බලිතූලං විය පතමානං අනුපුබ් ෙබන පදුමස ්සරතීෙර 
අට් ඨාසි. ෙසො ෙවෙගන ගන් ත් වා උපජ් ඣායස් ස පත් තචීවරං දත් වා නිවත් ති. 
මහාෙථෙරො ‘පෙගෙවතං මයා දිට් ඨං, නිවාරියමාෙනොපි න නිවත් තිස ්සතී’ති කිඤ් චි 
අවත් වා පිණ් ඩාය පාවිසි. 

සාමෙණෙරො ගන් ත් වා පදුමස් සරතීෙර අට් ඨාසි තස් සා පච් චුත් තරණං 
ආගමයමාෙනො. සාපි සාමෙණරං ආකාෙසන ගච් ඡන් තඤ් ච පුනාගන් ත් වා ඨිතඤ් ච 
දිස් වා ‘අද් ධා එස මං නිස් සාය උක් කණ් ඨිෙතො’ති ඤත් වා ‘පටික් කම සාමෙණරා’ති 
ආහ. ෙසොපි පටිපක් කමි. ඉතරා පච් චුත් තරිත් වා සාටකං නිවාෙසත් වා තං 
උපසඞ් කමිත් වා ‘කිං, භන් ෙත’ති පුච් ඡි. ෙසො තමත් ථං ආෙරොෙචසි. සා බහූහි 
කාරෙණහි ඝරාවාෙස ආදීනවං බහ් මචරියවාෙස ආනිසංසඤ් ච දස ්ෙසත් වා 
ඔවදමානාපි තස් ස උක් කණ් ඨං විෙනොෙදතුං අසක් ෙකොන් තී ‘අයං මම කාරණා 
එවරූපාය ඉද් ධියා පරිහීෙනො; න දානි යුත් තං පරිච් චජිතු’න් ති. ‘ඉෙධව තිට් ඨා’ති 
වත් වා ඝරං ගන් ත් වා මාතාපිතූනං තං පවත් තිං ආෙරොෙචසි. ෙතපි ආගන් ත් වා 
නානප් පකාරං ඔවදමානා වචනං අග් ගණ් හන් තං ආහංසු – ‘‘ත් වං අම් ෙහ 
උච් චාකුලාති මා සල් ලක් ෙඛසි. මයං ෙපසකාරා. සක් ඛිස් සසි ෙපසකාරකම් මං 
කාතු’’න් ති? සාමෙණෙරො ආහ – ‘‘උපාසක, ගිහීභූෙතො නාම ෙපසකාරකම් මං වා 
කෙරය්ය නළකාරකම් මං වා, කිං ඉමිනා, මා සාටකමත් ෙත ෙලොභං කෙරොථා’’ති. 
ෙපසකාරෙකො උදෙර බද් ධසාටකං දත් වා ඝරං ෙනත් වා ධීතරං අදාසි. 

ෙසො ෙපසකාරකම් මං උග් ගණ් හිත් වා ෙපසකාෙරහි සද් ධිං සාලාය කම් මං 
කෙරොති. අඤ් ෙඤසං ඉත් ථිෙයො පාෙතොව භත් තං සම් පාෙදත් වා ආහරිංසු. තස් ස භරියා 
න තාව ආගච් ඡති. ෙසො ඉතෙරසු කම් මං විස් සජ් ෙජත් වා භුඤ ්ජමාෙනසු තසරං 
වට් ෙටන් ෙතො නිසීදි. සා පච් ඡා ආගමාසි. අථ නං ෙසො ‘අතිචිෙරන ආගතාසී’ති 
තජ් ෙජසි. මාතුගාෙමො ච නාම අපි චක් කවත් තිරාජානං අත් තනි පටිබද් ධචිත් තං 
ඤත් වා දාසං විය සල් ලක් ෙඛති. තස් මා සා එවමාහ – ‘‘අඤ් ෙඤසං ඝෙර 
දාරුපණ් ණෙලොණාදීනි සන් නිහිතානි; බාහිරෙතො ආහරිත් වා දායකා ෙපසකාරකාපි 
අත් ථි. අහං පන එකිකා; ත් වම් පි ‘මය් හං ඝෙර ඉදං අත් ථි, ඉදං නත් ථී’ති න ජානාසි. 
සෙච ඉච් ඡසි භුඤ ්ජ, ෙනො ෙච ඉච් ඡසි මා භුඤ් ජා’’ති. ෙසො ‘න ෙකවලං උස ්සූෙර 
භත් තං ආහරසි, වාචායපි මං ඝට් ෙටසී’ති කුජ් ඣිත් වා අඤ් ඤං පහරණං අපස් සන් ෙතො 
තෙමව තසරදණ් ඩකං තසරෙතො ලුඤ් චිත් වා ඛිපි. සා තං ආගච් ඡන් තං දිස් වා ඊසකං 
පරිවත් ති. තසරදණ් ඩකස් ස ච ෙකොටි නාම තිඛිණා ෙහොති. සා තස් සා පරිවත් තමානාය 
අක් ඛිෙකොටියං පවිසිත් වා අට් ඨාසි. සා උෙභොහි හත් ෙථහි ෙවෙගන අක් ඛිං අග් ගෙහසි. 
භින් නට් ඨානෙතො ෙලොහිතං පග් ඝරති. 
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ෙසො තස් මිං කාෙල උපජ් ඣායස් ස වචනං අනුස් සරි ‘ඉදං සන් ධාය මං 
උපජ් ඣාෙයො ‘‘අනාගෙත කාෙල කාණෙපසකාරියා හත් ෙථන මද් දිතං කඤ් ජියං 
පිවිස් සසී’’ති ආහ. ඉදං ෙථෙරන දිට් ඨං භවිස් සති. අෙහො දීඝදස් සී අෙය්යො’ති 
මහාසද් ෙදන ෙරොදිතුං ආරභි. තෙමනං අඤ් ෙඤ ‘‘අලං, ආවුෙසො, මා ෙරොදි; අක් ඛි 
නාම භින් නං න සක් කා ෙරොදෙනන පටිපාකතිකං කාතු’’න් ති ආහංසු. ෙසො ‘‘නාහං 
එතමත් ථං ෙරොදාමි; අපිච ෙඛො ඉදං සන් ධාය ෙරොදාමී’’ති සබ් බං පවත් තිං පටිපාටියා 
කෙථසි. එවං උප් පන් නා සමථවිපස් සනා නිරුජ් ඣමානා අනත් ථාය සංවත් තන් ති. 

අපරම් පි වත් ථු – තිංසමත් තා භික් ඛූ කල්යාණියං මහාෙචතියං වන් දිත් වා 
අටවිමග් ෙගන මහාමග් ගං ඔතරමානා අන් තරාමග් ෙග ඣාමක් ෙඛත් ෙත කම් මං 
කත් වා ආගච් ඡන් තං එකං මනුස් සං අද් දසංසු. තස ්ස සරීරං මසිමක් ඛිතං ෙහොති, 
මසිමක් ඛිතෙමව ච එකං කාසාවං කච් ඡං පීෙළත් වා නිවත් ථං. ඔෙලොකියමාෙනො 
ඣාමඛාණුෙකො විය ඛායති. ෙසො දිවසභාෙග කම් මං කත් වා උපඩ් ඪඣායමානානං 
දාරූනං කලාපං උක් ඛිපිත් වා පිට් ඨියං විප් පකිණ් ෙණහි ෙකෙසහි කුම් මග් ෙගන 
ආගන් ත් වා භික් ඛූනං සම් මුෙඛ අට් ඨාසි. සාමෙණරා දිස් වා අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
ඔෙලොකයමානා ‘‘ආවුෙසො, තුය් හං පිතා, තුය් හං මහාපිතා, තුය් හං මාතුෙලො’’ති 
හසමානා ගන් ත් වා ‘‘ෙකො නාෙමොසි ත් වං, උපාසකා’’ති නාමං පුච් ඡිංසු. ෙසො නාමං 
පුච් ඡිෙතො විප් පටිසාරී හුත් වා දාරුකලාපං ඡඩ් ෙඩත් වා වත් ථං සංවිධාය නිවාෙසත් වා 
මහාෙථෙර වන් දිත් වා ‘‘තිට් ඨථ තාව, භන් ෙත’’ති ආහ. මහාෙථරා අට් ඨංසු. 

දහරසාමෙණරා ආගන් ත් වා මහාෙථරානං සම් මුඛාපි පරිහාසං කෙරොන් ති. 
උපාසෙකො ආහ – ‘‘භන් ෙත, තුම් ෙහ මං පස් සිත් වා පරිහසථ; එත් තෙකෙනව 
මත් ථකං පත් තම් හාති සල් ලක් ෙඛථ. අහම් පි පුබ් ෙබ තුම් හාදිෙසොව සමෙණො අෙහොසිං. 
තුම් හාකං පන චිත් ෙතකග් ගතාමත් තම් පි නත් ථි. අහං ඉමස ්මිං සාසෙන මහිද් ධිෙකො 
මහානුභාෙවො අෙහොසිං; ආකාසං ගෙහත් වා පථවිං කෙරොමි, පථවිං ආකාසං; දූරං 
ගණ් හිත් වා සන් තිකං කෙරොමි, සන් තිකං දූරං; චක් කවාළසහස් සං ඛෙණන 
විනිවිජ් ඣාමි. හත් ෙථ ෙම පස් සථ; ඉදානි පන මක් කටහත් ථසදිසා. අහං ඉෙමෙහව 
හත් ෙථහි ඉධ නිසින් ෙනොව චන් දිමසූරිෙය පරාමසිං. ඉෙමසංෙයව පාදානං 
චන් දිමසූරිෙය පාදකථලිකං කත් වා නිසීදිං. එවරූපා ෙම ඉද් ධි පමාෙදන අන් තරහිතා. 
තුම් ෙහ මා පමජ් ජිත් ථ. පමාෙදන හි එවරූපං බ්යසනං පාපුණන් ති. අප් පමත් තා 
විහරන් තා ජාතිජරාමරණස් ස අන් තං කෙරොන් ති. තස් මා තුම් ෙහ මඤ් ෙඤව 
ආරම් මණං කරිත් වා අප් පමත් තා ෙහොථ, භන් ෙත’’ති තජ් ෙජත් වා ඔවාදමදාසි. ෙත 
තස් ස කෙථන් තස් ෙසව සංෙවගං ආපජ් ජිත් වා විපස ්සමානා තිංස ජනා තත් ෙථව 
අරහත් තං පාපුණිංසූති. එවම් පි උප් පන් නා සමථවිපස් සනා නිරුජ් ඣමානා අනත් ථාය 
සංවත් තන් තීති ෙවදිතබ් බා. අයං තාව ෙලොකියසම් මප් පධානකථාය විනිච් ඡෙයො. 

ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ පෙනතං එකෙමව වීරියං චතුකිච් චසාධනවෙසන 
චත් තාරි නාමානි ලභති. තත් ථ අනුප් පන් නානන් ති අසමුදාචාරවෙසන වා 
අනනුභූතාරම් මණවෙසන වා අනුප් පන් නානං; අඤ් ඤථා හි අනමතග් ෙග සංසාෙර 
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අනුප් පන් නා පාපකා අකුසලා ධම් මා නාම නත් ථි. අනුප් පන් නා පන උප් පජ් ජමානාපි 
එෙතෙයව උප් පජ් ජන් ති, පහීයමානාපි එෙතෙයව පහීයන් ති. 

තත් ථ එකච් චස් ස වත් තවෙසන කිෙලසා න සමුදාචරන් ති. එකච් චස් ස 
ගන් ථධුතඞ් ගසමාධිවිපස් සනා නවකම් මිකානං අඤ් ඤතරවෙසන. කථං? එකච් ෙචො හි 
වත් තසම් පන් ෙනො ෙහොති. තස ්ස ද් වාසීතිඛුද් දකවත් තානි (චූළව. 243 ආදෙයො), චුද් දස 
මහාවත් තානි (චූළව. 356 ආදෙයො), 
ෙචතියඞ් ගණෙබොධියඞ් ගණපානීයමාළඋෙපොසථාගාරආගන් තුකගමිකවත් තානි ච 
කෙරොන් තස් ෙසව කිෙලසා ඔකාසං න ලභන් ති; අපරභාෙග පනස් ස වත් තං 
විස් සජ් ෙජත් වා භින් නවත් තස් ස විචරෙතො අෙයොනිෙසොමනසිකාරඤ් ෙචව 
සතිෙවොස් සග් ගඤ් ච ආගම් ම උප් පජ් ජන් ති. එවං අසමුදාචාරවෙසන අනුප් පන් නා 
උප් පජ් ජන් ති නාම. 

එකච් ෙචො ගන් ථයුත් ෙතො ෙහොති; එකම් පි නිකායං ගණ් හාති, ද් ෙවපි, තෙයොපි, 
චත් තාෙරොපි, පඤ් චපි. තස ්ෙසව ෙතපිටකං බුද් ධවචනං අත් ථවෙසන පාළිවෙසන 
අනුසන් ධිවෙසන පුබ් බාපරවෙසන ගණ් හන් තස් ස සජ් ඣායන් තස් ස චින් ෙතන් තස් ස 
වාෙචන් තස් ස ෙදෙසන් තස් ස පකාෙසන් තස් ස කිෙලසා ඔකාසං න ලභන් ති; 
අපරභාෙග පනස් ස ගන් ථකම් මං පහාය කුසීතස් ස විචරෙතො 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරසතිෙවොස් සග් ෙග ආගම් ම උප් පජ් ජන් ති. එවම් පි 
අසමුදාචාරවෙසන අනුප් පන් නා උප් පජ් ජන් ති නාම. 

එකච් ෙචො පන ධුතඞ් ගධෙරො ෙහොති, ෙතරස ධුතඞ් ගගුෙණ සමාදාය වත් තති. 
තස් ස ධුතඞ් ගගුෙණ පරිහරන් තස් ස කිෙලසා ඔකාසං න ලභන් ති; අපරභාෙග පනස් ස 
ධුතඞ් ගානි විස් සජ් ෙජත් වා බාහුල් ලාය ආවට් ටස් ස විචරෙතො 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරසතිෙවොස් සග් ෙග ආගම් ම උප් පජ් ජන් ති. එවම් පි 
අසමුදාචාරවෙසන අනුප් පන් නා උප් පජ් ජන් ති නාම. 

එකච් ෙචො පන අට් ඨසු සමාපත් තීසු චිණ් ණවසී ෙහොති. තස ්ස පඨමජ් ඣානාදීසු 
ආවජ් ජනවසීආදීනං වෙසන විහරන් තස ්ස කිෙලසා ඔකාසං න ලභන් ති; අපරභාෙග 
පනස් ස පරිහීනජ් ඣානස් ස වා විස් සට් ඨජ් ඣානස් ස වා භස් සාදීසු අනුයුත් තස් ස 
විහරෙතො අෙයොනිෙසොමනසිකාරසතිෙවොස් සග් ෙග ආගම් ම උප් පජ් ජන් ති. එවම් පි 
අසමුදාචාරවෙසන අනුප් පන් නා කිෙලසා උප් පජ් ජන් ති නාම. 

එකච් ෙචො පන විපස් සෙකො ෙහොති; සත් තසු වා විපස ්සනාසු අට් ඨාරසසු වා 
මහාවිපස් සනාසු කම් මං කෙරොන් ෙතො විහරති. තස ්ෙසවං විහරෙතො කිෙලසා ඔකාසං 
න ලභන් ති; අපරභාෙග පනස් ස විපස් සනාකම් මං පහාය කායදළ් හීබහුලස් ස විහරෙතො 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරසතිෙවොස් සග් ෙග ආගම් ම උප් පජ් ජන් ති. එවම් පි 
අසමුදාචාරවෙසන අනුප් පන් නා කිෙලසා උප් පජ් ජන් ති නාම. 

එකච් ෙචො පන නවකම් මිෙකො ෙහොති, උෙපොසථාගාරෙභොජනසාලාදීනි කෙරොති. 
තස් ස ෙතසං උපකරණානි චින් ෙතන් තස් ස කිෙලසා ඔකාසං න ලභන් ති; අපරභාෙග 

Free Distribution www.aathaapi.org



පනස් ස නවකම් ෙම නිට් ඨිෙත වා විස් සට් ෙඨ වා 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරසතිෙවොස් සග් ෙග ආගම් ම උප් පජ් ජන් ති. එවම් පි 
අසමුදාචාරවෙසන අනුප් පන් නා කිෙලසා උප් පජ් ජන් ති නාම. 

එකච් ෙචො පන බහ් මෙලොකා ආගෙතො සුද් ධසත් ෙතො ෙහොති. තස් ස අනාෙසවනාය 
කිෙලසා ඔකාසං න ලභන් ති; අපරභාෙග පනස් ස ලද් ධාෙසවනස් ස 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරසතිෙවොස් සග් ෙග ආගම් ම උප් පජ් ජන් ති. එවම් පි 
අසමුදාචාරවෙසන අනුප් පන් නා කිෙලසා උප් පජ් ජන් ති නාම. එවං තාව 
අසමුචාරවෙසන අනුප් පන් නතා ෙවදිතබ් බා. 

කථං අනනුභූතාරම් මණවෙසන? ඉෙධකච් ෙචො අනනුභූතපුබ් බං මනාපියාදිෙභදං 
ආරම් මණං ලභති. තස් ස තත් ථ අෙයොනිෙසොමනසිකාරසතිෙවොස් සග් ෙග ආගම් ම 
රාගාදෙයො කිෙලසා උප් පජ් ජන් ති. එවං අනනුභූතාරම් මණවෙසන අනුප් පන් නා 
උප් පජ් ජන් ති නාම. ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ පන එකෙමව වීරියං. 

ෙය ච එවං අනුප් පන් නා උප් පජ් ෙජය ං, ෙත යථා ෙනව උප් පජ් ජන් ති, එවං 
ෙනසං අනුප් පාදකිච් චං උප් පන් නානඤ් ච පහානකිච් චං සාෙධති. තස් මා 
උප් පන් නානං පාපකානන් ති එත් ථ පන චතුබ් බිධං උප් පන් නං – වත් තමානුප් පන් නං, 
භුත් වා විගතුප් පන් නං, ඔකාසකතුප් පන් නං, භූමිලද් ධුප් පන් නන් ති. තත් ථ ෙය කිෙලසා 
විජ් ජමානා උප් පාදාදිසමඞ් ගිෙනො – ඉදං වත් තමානුප් පන් නං නාම. කම් ෙම පන 
ජවිෙත ආරම් මණරසං අනුභවිත් වා නිරුද් ධවිපාෙකො භුත් වා විගතං නාම. කම් මං 
උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ධං භුත් වා විගතං නාම. තදුභයම් පි භුත් වා විගතුප් පන් නන් ති 
සඞ් ඛං ගච් ඡති. කුසලාකුසලකම් මං අඤ ්ඤස් ස කම් මස් ස විපාකං පටිබාහිත් වා 
අත් තෙනො විපාකස් ස ඔකාසං කෙරොති. එවං කෙත ඔකාෙස විපාෙකො 
උප් පජ් ජමාෙනො ඔකාසකරණෙතො පට් ඨාය උප් පන් ෙනොති වුච් චති. ඉදං 
ඔකාසකතුප් පන් නං නාම. 

පඤ් චක් ඛන් ධා පන විපස් සනාය භූමි නාම. ෙත අතීතාදිෙභදා ෙහොන් ති. ෙතසු 
අනුසයිතකිෙලසා පන අතීතා වා අනාගතා වා පච් චුප් පන් නා වාති න වත් තබ් බා. 
අතීතක් ඛන් ෙධසු අනුසයිතාපි හි අප් පහීනාව ෙහොන් ති. අනාගතක් ඛන් ෙධසු, 
පච් චුප් පන් නක් ඛන් ෙධසු අනුසයිතාපි අප් පහීනාව ෙහොන් ති. ඉදං භූමිලද් ධුප් පන් නං 
නාම. ෙතනාහු ෙපොරාණා – ‘‘තාසු තාසු භූමීසු අසමුග් ඝාතිතා කිෙලසා 
භූමිලද් ධුප් පන් නාති සඞ් ඛං ගච් ඡන් තී’’ති. 

අපරම් පි චතුබ් බිධං උප් පන් නං – සමුදාචාරුප් පන් නං, 
ආරම් මණාධිගහිතුප් පන් නං, අවික් ඛම් භිතුප් පන් නං, අසමුග් ධාතිතුප් පන් නන් ති. තත් ථ 
සම් පති වත් තමානංෙයව ‘සමුදාචාරුප් පන් නං’ නාම. සකිං චක් ඛූනි උම් මීෙලත් වා 
ආරම් මෙණ නිමිත් ෙත ගහිෙත අනුස් සරිතානුස් සරිතක් ඛෙණ කිෙලසා 
නුප් පජ් ජිස් සන් තීති න වත් තබ් බා. කස ්මා? ආරම් මණස් ස අධිගහිතත් තා. යථා කිං? 
යථා ඛීරරුක් ඛස් ස කුඨාරියා ආහතාහතට් ඨාෙන ඛීරං න නික් ඛමිස් සතීති න 
වත් තබ් බං, එවං. ඉදං ‘ආරම් මණාධිගහිතුප් පන් නං’ නාම. සමාපත් තියා 
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අවික් ඛම් භිතකිෙලසා පන ඉමස් මිං නාම ඨාෙන නුප් පජ් ජිස් සන් තීති න වත් තබ් බා. 
කස් මා? අවික් ඛම් භිතත් තා. යථා කිං? යථා සෙච ඛීරරුක් ඛං කුඨාරියා ආහෙනය ං, 
‘ඉමස් මිං නාම ඨාෙන ඛීරං න නික් ඛෙමය්යා’ති න වත් තබ් බං, එවං. ඉදං 
‘අවික් ඛම් භිතුප් පන් නං’ නාම. මග් ෙගන අසමුග් ඝාතිතකිෙලසා පන භවග් ෙග 
නිබ් බත් තස් සාපි නුප් පජ් ජිස් සන් තීති පුරිමනෙයෙනව විත් ථාෙරතබ් බං. ඉදං 
‘අසමුග් ඝාතිතුප් පන් නං’ නාම. 

ඉෙමසු උප් පන් ෙනසු වත් තමානුප් පන් නං, භුත් වාවිගතුප් පන් නං, 
ඔකාසකතුප් පන් නං, සමුදාචාරුප් පන් නන් ති චතුබ් බිධං උප් පන් නං න මග් ගවජ් ඣං; 
භූමිලද් ධුප් පන් නං, ආරම් මණාධිග් ගහිතුප් පන් නං, අවික් ඛම් භිතුප් පන් නං, 
අසමුග් ඝාතිතුප් පන් නන් ති චතුබ් බිධං මග් ගවජ් ඣං. මග් ෙගො හි උප් පජ් ජමාෙනො එෙත 
කිෙලෙස පජහති. ෙසො ෙය කිෙලෙස පජහති, ෙත අතීතා වා අනාගතා වා 
පච් චුප් පන් නා වාති න වත් තබ් බා. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘හඤ් චි අතීෙත කිෙලෙස පජහති, ෙතන හි ඛීණං ෙඛෙපති, නිරුද් ධං 
නිෙරොෙධති, විගතං විගෙමති, අත් ථඞ් ගතං අත් ථං ගෙමති, අතීතං යං නත් ථි තං 
පජහති. හඤ් චි අනාගෙත කිෙලෙස පජහති, ෙතන හි අජාතං පජහති, 
අනිබ් බත් තං අනුප් පන් නං අපාතුභූතං පජහති, අනාගතං යං නත් ථි තං පජහති. 
හඤ් චි පච් චුප් පන් ෙන කිෙලෙස පජහති, ෙතන හි රත් ෙතො රාගං පජහති, 
දුට් ෙඨො ෙදොසං, මූළ් ෙහො ෙමොහං, විනිබද් ෙධො මානං, පරාමට් ෙඨො දිට් ඨිං, 
වික් ෙඛපගෙතො උද් ධච් චං, අනිට් ඨඞ් ගෙතො විචිකිච් ඡං, ථාමගෙතො අනුසයං 
පජහති; කණ් හසුක් කධම් මා යුගනද් ධා සමෙමව වත් තන් ති; සංකිෙලසිකා 
මග් ගභාවනා ෙහොති…ෙප.… ෙතන හි නත් ථි මග් ගභාවනා, නත් ථි 
ඵලසච් ඡිකිරියා, නත් ථි කිෙලසප් පහානං, නත් ථි ධම් මාභිසමෙයො’ති. ‘අත් ථි 
මග් ගභාවනා…ෙප.… අත් ථි ධම් මාභිසමෙයො’ති. යථා කථං විය? ෙසය්යථාපි 
තරුෙණො රුක් ෙඛො…ෙප.… අපාතුභූතාෙනව න පාතුභවන් ති’’ති (පටි. ම. 
3.21). 

ඉති පාළියං අජාතඵලරුක් ෙඛො ආගෙතො; ජාතඵලරුක් ෙඛන පන දීෙපතබ් බං. 
යථා හි සඵෙලො තරුණඅම් බරුක් ෙඛො. තස් ස ඵලානි මනුස් සා පරිභුඤ් ෙජය ං, 
ෙසසානි පාෙතත් වා පච් ඡිෙයො පූෙරය ං. අථඤ් ෙඤො පුරිෙසො තං ඵරසුනා ඡින් ෙදය්ය. 
ෙතනස් ස ෙනව අතීතානි ඵලානි නාසිතානි ෙහොන් ති, න අනාගතපච් චුප් පන් නානි ච 
නාසිතානි; අතීතානි හි මනුස් ෙසහි පරිභුත් තානි, අනාගතානි අනිබ් බත් තානි න 
සක් කා නාෙසතුං. යස් මිං පන සමෙය ෙසො ඡින් ෙනො තදා ඵලානිෙයව නත් ථීති 
පච් චුප් පන් නානිපි අනාසිතානි. සෙච පන රුක් ෙඛො අච් ඡින් ෙනො අස් ස, අථස් ස 
පථවීරසඤ් ච ආෙපොරසඤ් ච ආගම් ම යානි ඵලානි නිබ් බත් ෙතය ං, තානි නාසිතානි 
ෙහොන් ති. තානි හි අජාතාෙනව න ජායන් ති, අනිබ් බත් තාෙනව න නිබ් බත් තන් ති, 
අපාතුභූතාෙනව න පාතුභවන් ති. එවෙමව මග් ෙගො නාපි අතීතාදිෙභෙද කිෙලෙස 
පජහති, නාපි න පජහති. ෙයසඤ් හි කිෙලසානං මග් ෙගන ඛන් ෙධසු අපරිඤ් ඤාෙතසු 
උප් පත් ති සියා, මග් ෙගන උප් පජ් ජිත් වා ඛන් ධානං පරිඤ් ඤාතත් තා ෙත කිෙලසා 
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අජාතාව න ජායන් ති, අනිබ් බත් තාව න නිබ් බත් තන් ති, අපාතුභූතාව න පාතුභවන් ති. 
තරුණපුත් තාය ඉත් ථියා පුන අවිජායනත් ථං බ්යාධිතානං ෙරොගවූපසමත් ථං 
පීතෙභසජ් ෙජහි චාපි අයමත් ෙථො විභාෙවතබ් ෙබො. එවං මග් ෙගො ෙය කිෙලෙස 
පජහති, ෙත අතීතා වා අනාගතා වා පච් චුප් පන් නා වාති න වත් තබ් බා. න ච මග් ෙගො 
කිෙලෙස න පජහති. ෙය පන මග් ෙගො කිෙලෙස පජහති, ෙත සන් ධාය 
‘උප් පන් නානං පාපකාන’න් තිආදි වුත් තං. 

න ෙකවලඤ් ච මග් ෙගො කිෙලෙසෙයව පජහති, කිෙලසානං පන අප් පහීනත් තා 
ෙය උප් පජ් ෙජය ං උපාදින් නක් ඛන් ධා, ෙතපි පජහතිෙයව. වුත් තම් පි ෙචතං 
‘‘ෙසොතාපත් තිමග් ගඤාෙණන අභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණස් ස නිෙරොෙධන සත් ත භෙව 
ඨෙපත් වා අනමතග් ෙග සංසාෙර ෙය උප් පජ් ෙජය් යුං නාමඤ් ච රූපඤ් ච එත් ෙථෙත 
නිරුජ් ඣන් තී’’ති (චූළනි. අජිතමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 6) විත් ථාෙරො. ඉති මග් ෙගො 
උපාදින් නෙතො අනුපාදින් නෙතො ච වුට් ඨාති. භවවෙසන පන ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො 
අපායභවෙතො වුට් ඨාති. සකදාගාමිමග් ෙගො සුගතිභෙවකෙදසෙතො; අනාගාමිමග් ෙගො 
සුගතිකාමභවෙතො; වුට් ඨාති අරහත් තමග් ෙගො රූපාරූපභවෙතො වුට් ඨාති, සබ් බභෙවහි 
වුට් ඨාතිෙයවාතිපි වදන් ති. 

අථ මග් ගක් ඛෙණ කථං අනුප් පන් නානං උප් පාදාය භාවනා ෙහොති? කථං වා 
උප් පන් නානං ඨිතියාති? මග් ගප් පවත් තියා එව. මග් ෙගො හි පවත් තමාෙනො පුබ් ෙබ 
අනුප් පන් නපුබ් බත් තා අනුප් පන් ෙනො නාම වුච් චති. අනාගතපුබ් බඤ් හි ඨානං ගන් ත් වා 
අනනුභූතපුබ් බං වා ආරම් මණං අනුභවිත් වා වත් තාෙරො භවන් ති – ‘අනාගතට් ඨානං 
ආගතම් හ, අනනුභූතං ආරම් මණං අනුභවාමා’ති. යා චස් ස පවත් ති, අයෙමව ඨිති 
නාමාති ඨිතියා භාෙවතීති වත් තුං වට් ටති. එවෙමතස් ස භික් ඛුෙනො ඉදං 
ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ වීරියං ‘‘අනුප් පන් නානං පාපකානං අකුසලානං ධම් මානං 
අනුප් පාදායා’’තිආදීනි චත් තාරි නාමානි ලභති. අයං ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ 
සම් මප් පධානකථා. එවෙමත් ථ ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා සම් මප් පධානා 
නිද් දිට් ඨාති. 

සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

408. අභිධම් මභාජනීෙය සබ් බානිපි සම් මප් පධානානි ධම් මසඞ් ගණියං 
විභත් තස් ස ෙදසනානයස් ස මුඛමත් තෙමව දස ්ෙසන් ෙතන නිද් දිට් ඨානි. තත් ථ 
නයෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. කථං? පඨමසම් මප් පධාෙන තාව ෙසොතාපත් තිමග් ෙග 
ඣානාභිනිෙවෙස සුද් ධිකපටිපදා, සුද් ධිකසුඤ් ඤතා, සුඤ් ඤතපටිපදා, 
සුද් ධිකඅප් පණිහිතා, අප් පණිහිතපටිපදාති ඉෙමසු පඤ් චසු ඨාෙනසු ද් වින් නං ද් වින් නං 
චතුක් කපඤ් චකනයානං වෙසන දස නයා ෙහොන් ති. එවං ෙසෙසසුපීති වීසතියා 
අභිනිෙවෙසසු ද් ෙව නයසතානි. තානි චතූහි අධිපතීහි චතුග් ගුණිතානි අට් ඨ. ඉති 
සුද් ධිකානි ද් ෙව සාධිපතීනි අට් ඨාති සබ් බම් පි නයසහස් සං ෙහොති. 
තථාදුතියසම් මප් පධානාදීසු සුද් ධිකසම් මප් පධාෙන චාති ෙසොතාපත් තිමග් ෙග 
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පඤ් චනයසහස් සානි. යථා ච ෙසොතාපත් තිමග් ෙග, එවං ෙසසමග් ෙගසුපීති 
කුසලවෙසෙනව වීසති නයසහස් සානි. විපාෙක පන සම් මප් පධාෙනහි 
කත් තබ් බකිච් චං නත් ථීති විපාකවාෙරො න ගහිෙතොති. සම් මප් පධානානි පෙනත් ථ 
නිබ් බත් තිතෙලොකුත් තරාෙනව කථිතානීති ෙවදිතබ් බානි. 

අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා. 

3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

427. පඤ් හාපුච් ඡෙක පාළිඅනුසාෙරෙනව සම් මප් පධානානං කුසලාදිභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ආරම් මණත් තිෙකසු පන සබ් බානිපි එතානි අප් පමාණං නිබ් බානං 
ආරබ් භ පවත් තිෙතො අප් පමාණාරම් මණාෙනව, න මග් ගාරම් මණානි; 
සහජාතෙහතුවෙසන පන මග් ගෙහතුකානි; වීමංසං ෙජට් ඨකං කත් වා 
මග් ගභාවනාකාෙල මග් ගාධිපතීනි; ඡන් දචිත් තෙජට් ඨිකාය මග් ගභාවනාය න 
වත් තබ් බානි මග් ගාධිපතීනීති; වීරියෙජට් ඨිකාය පන අඤ් ඤස් ස වීරියස් ස අභාවා න 
වත් තබ් බානි මග් ගාධිපතීනීති වා න මග් ගාධිපතීනීති වා; අතීතාදීසු 
එකාරම් මණභාෙවනපි න වත් තබ් බානි; නිබ් බානස් ස පන බහිද් ධාධම් මත් තා 
බහිද් ධාරම් මණානි නාම ෙහොන් තීති. එවෙමතස් මිං පඤ් හාපුච් ඡෙක 
නිබ් බත් තිතෙලොකුත් තරාෙනව සම් මප් පධානානි කථිතානි. සම් මාසම් බුද් ෙධන හි 
සුත් තන් තභාජනීයස් මිංෙයව ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා සම් මප් පධානා කථිතා; 
අභිධම් මභාජනීයපඤ් හාපුච් ඡෙකසු පන ෙලොකුත් තරාෙයවාති. එවමයං 
සම් මප් පධානවිභඞ් ෙගොපි ෙතපරිවට් ටං නීහරිත් වාව භාෙජත් වා දස් සිෙතොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

සම් මප් පධානවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9. ඉද් ධිපාදවිභඞ් ෙගො 

1. සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා 

431. ඉදානි තදනන් තෙර ඉද් ධිපාදවිභඞ් ෙග චත් තාෙරොති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. 
ඉද් ධිපාදාති එත් ථ ඉජ් ඣතීති ඉද් ධි, සමිජ් ඣති නිප් ඵජ් ජතීති අත් ෙථො. ඉජ් ඣන් ති වා 
එතාය සත් තා ඉද් ධා වුද් ධා උක් කංසගතා ෙහොන් තීතිපි ඉද් ධි. පඨෙමනත් ෙථන ඉද් ධි 
එව පාෙදො ඉද් ධිපාෙදො, ඉද් ධිෙකොට් ඨාෙසොති අත් ෙථො. දුතිෙයනත් ෙථන ඉද් ධියා 
පාෙදොති ඉද් ධිපාෙදො; පාෙදොති පතිට් ඨා, අධිගමුපාෙයොති අත් ෙථො. ෙතන හි යස් මා 
උපරූපරිවිෙසසසඞ් ඛාතං ඉද් ධිං පජ් ජන් ති පාපුණන් ති, තස් මා පාෙදොති වුච් චති. එවං 
තාව ‘‘චත් තාෙරො ඉද් ධිපාදා’’ති එත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ඉදානි ෙත භාෙජත් වා දස් ෙසතුං ඉධ භික් ඛූතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ ඉධ භික් ඛූති 
ඉමස් මිං සාසෙන භික් ඛු. ඡන් දසමාධිපධානසඞ් ඛාරසමන් නාගතන් ති එත් ථ 
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ඡන් දෙහතුෙකො ඡන් දාධිෙකො වා සමාධි ඡන් දසමාධි. කත් තුකම්යතාඡන් දං අධිපතිං 
කරිත් වා පටිලද් ධසමාධිස් ෙසතං අධිවචනං. පධානභූතා සඞ් ඛාරා පධානසඞ් ඛාරා. 
චතුකිච් චසාධකස් ස සම් මප් පධානවීරියස් ෙසතං අධිවචනං. සමන් නාගතන් ති 
ඡන් දසමාධිනා ච පධානසඞ් ඛාෙරහි ච උෙපතං. ඉද් ධිපාදන් ති නිප් ඵත් තිපරියාෙයන 
වා ඉජ් ඣනකට් ෙඨන ඉජ් ඣන් ති එතාය සත් තා ඉද් ධා වුද් ධා උක් කංසගතා 
ෙහොන් තීති ඉමිනා වා පරියාෙයන ඉද් ධීති සඞ් ඛං ගතානං 
උපචාරජ් ඣානාදිකුසලචිත් තසම් පයුත් තානං ඡන් දසමාධිපධානසඞ් ඛාරානං 
අධිට් ඨානට් ෙඨන පාදභූතං ෙසසචිත් තෙචතසිකරාසින් ති අත් ෙථො. යඤ ්හි පරෙතො 
‘‘ඉද් ධිපාෙදොති තථාභූතස් ස ෙවදනාක් ඛන් ෙධො…ෙප.… විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො’’ති 
වුත් තං, තං ඉමිනා අත් ෙථන යුජ් ජති. ඉමිනා නෙයන ෙසෙසසුපි අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. යෙථව හි ඡන් දං අධිපතිං කරිත් වා පටිලද් ධසමාධි ඡන් දසමාධීති 
වුත් ෙතො, එවං වීරියං…ෙප.… චිත් තං. වීමංසං අධිපතිං කරිත් වා පටිලද් ධසමාධි 
වීමංසසමාධීති වුච් චති. 

ඉදානි ඡන් දසමාධිආදීනි පදානි භාෙජත් වා දස් ෙසතුං කථඤ් ච භික් ඛූතිආදි 
ආරද් ධං. තත් ථ ඡන් දඤ් ෙච භික් ඛු අධිපතිං කරිත් වාති යදි භික් ඛු ඡන් දං අධිපතිං 
ඡන් දං ෙජට් ඨකං ඡන් දං ධුරං ඡන් දං පුබ් බඞ් ගමං කත් වා සමාධිං පටිලභති 
නිබ් බත් ෙතති, එවං නිබ් බත් තිෙතො අයං සමාධි ඡන් දසමාධි නාම වුච් චතීති අත් ෙථො. 
වීරියඤ් ෙචතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. ඉෙම වුච් චන් ති පධානසඞ් ඛාරාති එත් තාවතා 
ඡන් දිද් ධිපාදං භාවයමානස් ස භික් ඛුෙනො පධානාභිසඞ් ඛාරසඞ් ඛාතචතුකිච් චසාධකං 
වීරියං කථිතං. තෙදකජ් ඣං අභිසඤ් ඤූහිත් වාති තං සබ් බං එකෙතො රාසිං කත් වාති 
අත් ෙථො. සඞ් ඛ්යං ගච් ඡතීති එතං ෙවොහාරං ගච් ඡතීති ෙවදිතබ් බන් ති අත් ෙථො. 

433. ඉදානි ‘‘ඡන් දසමාධිපධානසඞ් ඛාෙරො’’ති එතස් මිං පදසමූෙහ ඡන් දාදිධම් ෙම 
භාෙජත් වා දස් ෙසතුං තත් ථ කතෙමො ඡන් ෙදොතිආදි ආරද් ධං. තං උත් තානත් ථෙමව. 

උෙපෙතො ෙහොතීති ඉද් ධිපාදසඞ් ඛාෙතො ධම් මරාසි උෙපෙතො ෙහොති. ෙතසං 
ධම් මානන් ති ෙතසං සම් පයුත් තානං ඡන් දාදිධම් මානං. ඉද් ධි සමිද් ධීතිආදීනි සබ් බානි 
නිප් ඵත් තිෙවවචනාෙනව. එවං සන් ෙතපි ඉජ් ඣනකට් ෙඨන ඉද් ධි. සම් පුණ් ණා ඉද් ධි 
සමිද් ධි; උපසග් ෙගන වා පදං වඩ් ඪිතං. ඉජ් ඣනාකාෙරො ඉජ් ඣනා. සමිජ් ඣනාති 
උපසග් ෙගන පදං වඩ් ඪිතං. අත් තෙනො සන් තාෙන පාතුභාවවෙසන ලභනං ලාෙභො. 
පරිහීනානම් පි වීරියාරම් භවෙසන පුන ලාෙභො පටිලාෙභො; උපසග් ෙගන වා පදං 
වඩ් ඪිතං. පත් තීති අධිගෙමො. අපරිහානවෙසන සම් මා පත් තීති සම් පත් ති. ඵුසනාති 
පටිලාභඵුසනා. සච් ඡිකිරියාති පටිලාභසච් ඡිකිරියාව. උපසම් පදාති පටිලාභඋපසම් පදා 
එවාති ෙවදිතබ් බා. 

තයාභූතස් සාති ෙතන ආකාෙරන භූතස් ස; ෙත ඡන් දාදිධම් ෙම පටිලභිත් වා 
ඨිතස් සාති අත් ෙථො. ෙවදනාක් ඛන් ෙධොතිආදීහි ඡන් දාදෙයො අන් ෙතො කත් වා 
චත් තාෙරොපි ඛන් ධා කථිතා. ෙත ධම් ෙමති ෙත චත් තාෙරො අරූපක් ඛන් ෙධ; 
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ඡන් දාදෙයො වා තෙයො ධම් ෙමතිපි වුත් තං. ආෙසවතීතිආදීනි වුත් තත් ථාෙනව. 
ෙසසඉද් ධිපාදනිද් ෙදෙසසුපි ඉමිනාව නෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

එත් තාවතා කිං කථිතන් ති? චතුන් නං භික් ඛූනං මත් ථකප් පත් තං කම් මට් ඨානං 
කථිතං. එෙකො හි භික් ඛු ඡන් දං අවස ්සයති; කත් තුකම්යතාකුසලධම් මච් ඡන් ෙදන 
අත් ථනිප් ඵත් තියං සති ‘අහං ෙලොකුත් තරධම් මං නිබ් බත් ෙතස් සාමි, නත් ථි මය් හං 
එතස් ස නිබ් බත් තෙන භාෙරො’ති ඡන් දං ෙජට් ඨකං ඡන් දං ධුරං ඡන් දං පුබ් බඞ් ගමං 
කත් වා ෙලොකුත් තරධම් මං නිබ් බත් ෙතති. එෙකො වීරියං අවස් සයති. එෙකො චිත් තං, 
එෙකො පඤ් ඤං අවස් සයති. පඤ් ඤාය අත් ථනිප් ඵත් තියං සති ‘අහං ෙලොකුත් තරධම් මං 
නිබ් බත් ෙතස් සාමි, නත් ථි මය් හං එතස් ස නිබ් බත් තෙන භාෙරො’ති පඤ් ඤං ෙජට් ඨකං 
පඤ් ඤං ධුරං පඤ ්ඤං පුබ් බඞ් ගමං කත් වා ෙලොකුත් තරධම් මං නිබ් බත් ෙතති. 

කථං? යථා හි චතූසු අමච් චපුත් ෙතසු ඨානන් තරං පත් ෙථත් වා විචරන් ෙතසු 
එෙකො උපට් ඨානං අවස් සයි, එෙකො සූරභාවං, එෙකො ජාතිං, එෙකො මන් තං. කථං? 
ෙතසු හි පඨෙමො ‘උපට් ඨාෙන අප් පමාදකාරිතාය අත් ථනිප් ඵත් තියා සති ලබ් භමානං 
ලච් ඡාෙමතං ඨානන් තර’න් ති උපට් ඨානං අවස ්සයි. දුතිෙයො ‘උපට් ඨාෙන 
අප් පමත් ෙතොපි එකච් ෙචො සඞ් ගාෙම පච් චුපට් ඨිෙත සණ් ඨාතුං න සක් ෙකොති; අවස ්සං 
ෙඛො පන රඤ් ෙඤො පච් චන් ෙතො කුප් පිස් සති; තස් මිං කුප් පිෙත රථධුෙර කම් මං කත් වා 
රාජානං ආරාෙධත් වා ආහරාෙපස් සාෙමතං ඨානන් තර’න් ති සූරභාවං අවස ්සයි. 
තතිෙයො ‘සූරභාෙවපි සති එකච් ෙචො හීනජාතිෙකො ෙහොති; ජාතිං ෙසොෙධත් වා 
ඨානන් තරං දදන් තා මය් හං දස ්සන් තී’ති ජාතිං අවස ්සයි. චතුත් ෙථො ‘ජාතිමාපි එෙකො 
අමන් තනීෙයො ෙහොති; මන් ෙතන කත් තබ් බකිච් ෙච උප් පන් ෙන ආහරාෙපස් සාෙමතං 
ඨානන් තර’න් ති මන් තං අවස් සයි. ෙත සබ් ෙබපි අත් තෙනො අත් තෙනො 
අවස් සයබෙලන ඨානන් තරානි පාපුණිංසු. 

තත් ථ උපට් ඨාෙන අප් පමත් ෙතො හුත් වා ඨානන් තරං පත් ෙතො විය ඡන් දං 
අවස් සාය කත් තුකම්යතාකුසලධම් මච් ඡන් ෙදන අත් ථනිබ් බත් තියං සති ‘අහං 
ෙලොකුත් තරධම් මං නිබ් බත් ෙතස් සාමි, නත් ථි මය් හං එතස් ස නිබ් බත් තෙන භාෙරො’ති 
ඡන් දං ෙජට් ඨකං ඡන් දං ධුරං ඡන් දං පුබ් බඞ් ගමං කත් වා 
ෙලොකුත් තරධම් මනිබ් බත් තෙකො දට් ඨබ් ෙබො, රට් ඨපාලත් ෙථෙරො (ම. නි. 2.293 
ආදෙයො) විය. ෙසො හි ආයස් මා ඡන් දං ධුරං කත් වා ෙලොකුත් තරධම් මං නිබ් බත් ෙතසි. 
සූරභාෙවන රාජානං ආරාෙධත් වා ඨානන් තරං පත් ෙතො විය වීරියං ෙජට් ඨකං වීරියං 
ධුරං වීරියං පුබ් බඞ් ගමං කත් වා ෙලොකුත් තරධම් මනිබ් බත් තෙකො දට් ඨබ් ෙබො, 
ෙසොණත් ෙථෙරො (මහාව. 243) විය. ෙසො හි ආයස් මා වීරියං ධුරං කත් වා 
ෙලොකුත් තරධම් මං නිබ් බත් ෙතසි. 

ජාතිසම් පත් තියා ඨානන් තරං පත් ෙතො විය චිත් තං ෙජට් ඨකං චිත් තං ධුරං චිත් තං 
පුබ් බඞ් ගමං කත් වා ෙලොකුත් තරධම් මනිබ් බත් තෙකො දට් ඨබ් ෙබො, සම් භූතත් ෙථෙරො 
විය. ෙසො හි ආයස ්මා චිත් තං ධුරං කත් වා ෙලොකුත් තරධම් මං නිබ් බත් ෙතසි. මන් තං 
අවස් සාය ඨානන් තරප් පත් ෙතො විය වීමංසං ෙජට් ඨකං වීමංසං ධුරං වීමංසං 

Free Distribution www.aathaapi.org



පුබ් බඞ් ගමං කත් වා ෙලොකුත් තරධම් මනිබ් බත් තෙකො දට් ඨබ් ෙබො, ෙථෙරො ෙමොඝරාජා 
විය. ෙසො හි ආයස් මා වීමංසං ධුරං කත් වා ෙලොකුත් තරධම් මං නිබ් බත් ෙතසි. 

එත් ථ ච තෙයො ඡන් දසමාධිපධානසඞ් ඛාරසඞ් ඛාතා ධම් මා ඉද් ධීපි ෙහොන් ති 
ඉද් ධිපාදාපි. ෙසසා පන සම් පයුත් තකා චත් තාෙරො ඛන් ධා ඉද් ධිපාදාෙයව. 
වීරියචිත් තවීමංසසමාධිපධානසඞ් ඛාරසඞ් ඛාතාපි තෙයො ධම් මා ඉද් ධීපි ෙහොන් ති 
ඉද් ධිපාදාපි. ෙසසා පන සම් පයුත් තකා චත් තාෙරො ඛන් ධා ඉද් ධිපාදාෙයව. අයං තාව 
අෙභදෙතො කථා. 

ෙභදෙතො පන ‘ඡන් ෙදො’ ඉද් ධි නාම. ඡන් දධුෙරන භාවිතා චත් තාෙරො ඛන් ධා 
ඡන් දිද් ධිපාෙදො නාම. සමාධි පධානසඞ් ඛාෙරොති ද් ෙව ධම් මා සඞ් ඛාරක් ඛන් ධවෙසන 
ඡන් දිද් ධිපාෙද පවිසන් ති; පාෙද පවිට් ඨාතිපි වත් තුං වට් ටතිෙයව. තත් ෙථව ‘සමාධි’ 
ඉද් ධි නාම. සමාධිධුෙරන භාවිතා චත් තාෙරො ඛන් ධා සමාධිද් ධිපාෙදො නාම. ඡන් ෙදො 
පධානසඞ් ඛාෙරොති ද් ෙව ධම් මා සඞ් ඛාරක් ඛන් ධවෙසන සමාධිද් ධිපාෙද පවිසන් ති; 
පාෙද පවිට් ඨාතිපි වත් තුං වට් ටති එව. තත් ෙථව ‘පධානසඞ් ඛාෙරො’ ඉද් ධි නාම. 
පධානසඞ් ඛාරභාවිතා චත් තාෙරො ඛන් ධා පධානසඞ් ඛාරිද් ධිපාෙදො නාම. ඡන් ෙදො 
සමාධීති ද් ෙව ධම් මා සඞ් ඛාරක් ඛන් ධවෙසන පධානසඞ් ඛාරිද් ධිපාෙද පවිසන් ති; පාෙද 
පවිට් ඨාතිපි වත් තුං වට් ටති එව. තත් ෙථව ‘වීරියං’ ඉද් ධි නාම, ‘චිත් තං’ ඉද් ධි නාම, 
‘වීමංසා’ ඉද් ධි නාම…ෙප.… පාෙද පවිට් ඨාතිපි වත් තුං වට් ටති එව. අයං ෙභදෙතො 
කථා නාම. 

එත් ථ පන අභිනවං නත් ථි; ගහිතෙමව විභූතධාතුකං කතං. කථං? ඡන් ෙදො, 
සමාධි, පධානසඞ් ඛාෙරොති ඉෙම තෙයො ධම් මා ඉද් ධීපි ෙහොන් ති ඉද් ධිපාදාපි. ෙසසා 
සම් පයුත් තකා චත් තාෙරො ඛන් ධා ඉද් ධිපාදාෙයව. ඉෙම හි තෙයො ධම් මා ඉජ් ඣමානා 
සම් පයුත් තෙකහි චතූහි ඛන් ෙධහි සද් ධිංෙයව ඉජ් ඣන් ති, න විනා. සම් පයුත් තකා 
පන චත් තාෙරො ඛන් ධා ඉජ් ඣනකට් ෙඨන ඉද් ධි නාම ෙහොන් ති, පතිට් ඨානට් ෙඨන 
පාෙදො නාම. ‘ඉද් ධී’ති වා ‘ඉද් ධිපාෙදො’ති වා න අඤ ්ඤස් ස කස් සචි අධිවචනං, 
සම් පයුත් තකානං චතුන් නං ඛන් ධානංෙයව අධිවචනං. වීරියං, චිත් තං, 
වීමංසාසමාධිපධානසඞ් ඛාෙරොති තෙයො ධම් මා…ෙප.… චතුන් නං ඛන් ධානංෙයව 
අධිවචනං. 

අපිච පුබ් බභාෙගො පුබ් බභාෙගො ඉද් ධිපාෙදො නාම; පටිලාෙභො පටිලාෙභො ඉද් ධි 
නාමාති ෙවදිතබ් ෙබො. අයමත් ෙථො උපචාෙරන වා විපස් සනාය වා දීෙපතබ් ෙබො. 
පඨමජ් ඣානපරිකම් මඤ් හි ඉද් ධිපාෙදො නාම, පඨමජ් ඣානං ඉද් ධි නාම. 
දුතියතතියචතුත් ථආකාසානඤ් චායතන, 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනආකිඤ් චඤ් ඤායතනෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනපරිකම් මං 
ඉද් ධිපාෙදො නාම, ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං ඉද් ධි නාම. ෙසොතාපත් තිමග් ගස් ස 
විපස් සනා ඉද් ධිපාෙදො නාම, ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො ඉද් ධි නාම. සකදාගාමි, අනාගාමි, 
අරහත් තමග් ගස් ස විපස් සනා ඉද් ධිපාෙදො නාම, අරහත් තමග් ෙගො ඉද් ධි නාම. 
පටිලාෙභනාපි දීෙපතුං වට් ටතිෙයව. පඨමජ් ඣානඤ් හි ඉද් ධිපාෙදො නාම, 
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දුතියජ් ඣානං ඉද් ධි නාම; දුතියජ් ඣානං ඉද් ධිපාෙදො නාම, තතියජ් ඣානං ඉද් ධි 
නාම…ෙප.… අනාගාමිමග් ෙගො ඉද් ධිපාෙදො නාම, අරහත් තමග් ෙගො ඉද් ධි නාම. 

ෙකනට් ෙඨන ඉද් ධි? ෙකනට් ෙඨන පාෙදොති? ඉජ් ඣනකට් ෙඨෙනව ඉද් ධි. 
පතිට් ඨානට් ෙඨෙනව පාෙදො. එවමිධාපි ඉද් ධීති වා පාෙදොති වා න අඤ ්ඤස් ස කස් සචි 
අධිවචනං, සම් පයුත් තකානං චතුන් නං ඛන් ධානංෙයව අධිවචනන් ති. එවං වුත් ෙත 
පන ඉදමාහංසු – චතුන් නං ඛන් ධානෙමව අධිවචනං භෙවය්ය, යදි සත් ථා පරෙතො 
උත් තරචූළභාජනීයං නාම න ආහෙරය්ය. උත් තරචූළභාජනීෙය පන ‘‘ඡන් ෙදොෙයව 
ඡන් දිද් ධිපාෙදො, වීරියෙමව, චිත් තෙමව, වීමංසාව වීමංසිද් ධිපාෙදො’’ති කථිතං. ෙකචි 
පන ‘‘ඉද් ධි නාම අනිප් ඵන් නා, ඉද් ධිපාෙදො නිප් ඵන් ෙනො’’ති වදිංසු. ෙතසං වචනං 
පටික් ඛිපිත් වා ඉද් ධීපි ඉද් ධිපාෙදොපි ‘නිප් ඵන් ෙනො තිලක් ඛණබ් භාහෙතො’ති 
සන් නිට් ඨානං කතං. ඉති ඉමස ්මිං සුත් තන් තභාජනීෙය ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා 
ඉද් ධිපාදා කථිතාති. 

සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

444. අභිධම් මභාජනීයං උත් තානත් ථෙමව. නයා පෙනත් ථ ගෙණතබ් බා. 
‘‘ඡන් දසමාධිපධානසඞ් ඛාරසමන් නාගතං ඉද් ධිපාදං භාෙවතී’’ති වුත් තට් ඨානස් මිඤ් හි 
ෙලොකුත් තරානි චත් තාරි නයසහස් සානි විභත් තානි. වීරියසමාධිආදීසුපි එෙසව නෙයො. 
තථා උත් තරචූළභාජනීෙය ඡන් දිද් ධිපාෙද චත් තාරි නයසහස් සානි විභත් තානි, 
වීරියචිත් තවීමංසිද් ධිපාෙද චත් තාරි චත් තාරීති සබ් බානිපි අට් ඨන් නං චතුක් කානං 
වෙසන ද් වත් තිංස නයසහස් සානි විභත් තානි. එවෙමතං 
නිබ් බත් තිතෙලොකුත් තරානංෙයව ඉද් ධිපාදානං වෙසන 
ද් වත් තිංසනයසහස් සප් පටිමණ් ඩිතං අභිධම් මභාජනීයං කථිතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

462. පඤ් හාපුච් ඡෙක පාළිඅනුසාෙරෙනව ඉද් ධිපාදානං කුසලාදිභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ආරම් මණත් තිෙකසු පන සබ් ෙබෙපෙත අප් පමාණං නිබ් බානං ආරබ් භ 
පවත් තිෙතො අප් පමාණාරම් මණා එව, න මග් ගාරම් මණා; සහජාතෙහතුවෙසන පන 
මග් ගෙහතුකා, න මග් ගාධිපතිෙනො. චත් තාෙරො හි අධිපතෙයො අඤ් ඤමඤ් ඤං ගරුං 
න කෙරොන් ති. කස ්මා? සයං ෙජට් ඨකත් තා. යථා හි සමජාතිකා සමවයා සමථාමා 
සමසිප් පා චත් තාෙරො රාජපුත් තා අත් තෙනො අත් තෙනො ෙජට් ඨකතාය 
අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස අපචිතිං න කෙරොන් ති, එවමිෙමපි චත් තාෙරො අධිපතෙයො 
පාටිෙයක් කං පාටිෙයක් කං ෙජට් ඨකධම් මතාය අඤ ්ඤමඤ් ඤං ගරුං න කෙරොන් තීති 
එකන් ෙතෙනව න මග් ගාධිපතිෙනො. අතීතාදීසු එකාරම් මණභාෙවපි න වත් තබ් බා. 
නිබ් බානස් ස පන බහිද් ධාධම් මත් තා බහිද් ධාරම් මණා නාම ෙහොන් තීති. එවෙමතස් මිං 
පඤ් හාපුච් ඡෙක නිබ් බත් තිතෙලොකුත් තරාව ඉද් ධිපාදා කථිතා. සම් මාසම් බුද් ෙධන හි 
සුත් තන් තභාජනීයස් මිංෙයව ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා ඉද් ධිපාදා කථිතා, 
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අභිධම් මභාජනීයපඤ් හාපුච් ඡෙකසු පන ෙලොකුත් තරාෙයවාති. එවමයං 
ඉද් ධිපාදවිභඞ් ෙගොපි ෙතපරිවට් ටං නීහරිත් වාව දස් සිෙතොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

ඉද් ධිපාදවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

10. ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ෙගො 

1. සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා 

466. ඉදානි තදනන් තෙර ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ෙග සත් තාති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. 
ෙබොජ් ඣඞ් ගාති ෙබොධියා ෙබොධිස් ස වා අඞ් ගාති ෙබොජ් ඣඞ් ගා. ඉදං වුත් තං ෙහොති – 
යා එසා ධම් මසාමග් ගී යාය ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ උප් පජ් ජමානාය 
ලීනුද් ධච් චපතිට් ඨානායූහනකාමසුඛත් තකිලමථානුෙයොගඋච් ෙඡදසස් සතාභිනිෙවසාදී
නං අෙනෙකසං උපද් දවානං පටිපක් ඛභූතාය 
සතිධම් මවිචයවීරියපීතිපස් සද් ධිසමාධිඋෙපක් ඛාසඞ් ඛාතාය ධම් මසාමග් ගියා 
අරියසාවෙකො බුජ් ඣතීති කත් වා ෙබොධීති වුච් චති, බුජ් ඣති කිෙලසසන් තානනිද් දාය 
උට් ඨහති, චත් තාරි වා අරියසච් චානි පටිවිජ් ඣති, නිබ් බානෙමව වා සච් ඡිකෙරොති, 
තස් සා ධම් මසාමග් ගීසඞ් ඛාතාය ෙබොධියා අඞ් ගාතිපි ෙබොජ් ඣඞ් ගා, 
ඣානඞ් ගමග් ගඞ් ගාදීනි විය. ෙයො පෙනස යථාවුත් තප් පකාරාය එතාය 
ධම් මසාමග් ගියා බුජ් ඣතීති කත් වා අරියසාවෙකො ෙබොධීති වුච් චති, තස් ස ෙබොධිස් ස 
අඞ් ගාතිපි ෙබොජ් ඣඞ් ගා, ෙසනඞ් ගරථඞ් ගාදෙයො විය. ෙතනාහු අට් ඨකථාචරියා – 
‘‘බුජ් ඣනකස් ස පුග් ගලස් ස අඞ් ගාති වා ෙබොජ් ඣඞ් ගා’’ති. 

අපිච ‘‘ෙබොජ් ඣඞ් ගාති ෙකනට් ෙඨන ෙබොජ් ඣඞ් ගා? ෙබොධාය සංවත් තන් තීති 
ෙබොජ් ඣඞ් ගා, බුජ් ඣන් තීති ෙබොජ් ඣඞ් ගා, අනුබුජ් ඣන් තීති ෙබොජ් ඣඞ් ගා, 
පටිබුජ් ඣන් තීති ෙබොජ් ඣඞ් ගා, සම් බුජ් ඣන් තීති ෙබොජ් ඣඞ් ගා’’ති ඉමිනා 
පටිසම් භිදානෙයනාපි ෙබොජ් ඣඞ් ගත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගොතිආදීසු පසත් ෙථො සුන් දෙරො ච ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
සම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, සතිෙයව සම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. තත් ථ 
උපට් ඨානලක් ඛෙණො සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, පවිචයලක් ඛෙණො 
ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, පග් ගහලක් ඛෙණො වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, 
ඵරණලක් ඛෙණො පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, උපසමලක් ඛෙණො 
පස් සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, අවික් ෙඛපලක් ඛෙණො සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, 
පටිසඞ් ඛානලක් ඛෙණො උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. ෙතසු ‘‘සතිඤ් ච ඛ් වාහං, 
භික් ඛෙව, සබ් බත් ථිකං වදාමී’’ති (සං. නි. 5.234) වචනෙතො සබ් ෙබසං 
ෙබොජ් ඣඞ් ගානං උපකාරකත් තා සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො පඨමං වුත් ෙතො. තෙතො පරං 
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‘‘ෙසො තථා සෙතො විහරන් ෙතො තං ධම් මං පඤ් ඤාය පවිචිනතී’’තිආදිනා (ම. නි. 
150) නෙයන එවං අනුක් කෙමෙනව නික් ෙඛපපෙයොජනං පාළියං ආගතෙමව. 

කස් මා පෙනෙත සත් ෙතව වුත් තා, අනූනා අනධිකාති? ලීනුද් ධච් චපටිපක් ඛෙතො 
සබ් බත් ථිකෙතො ච. එත් ථ හි තෙයො ෙබොජ් ඣඞ් ගා ලීනස් ස පටිපක් ඛා, යථාහ – 
‘‘යස් මිඤ් ච ෙඛො, භික් ඛෙව, සමෙය ලීනං චිත් තං ෙහොති, කාෙලො තස් මිං සමෙය 
ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භාවනාය, කාෙලො වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භාවනාය, 
කාෙලො පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භාවනායා’’ති (සං. නි. 5.234). තෙයො උද් ධච් චස් ස 
පටිපක් ඛා, යථාහ – ‘‘යස් මිඤ් ච ෙඛො, භික් ඛෙව, සමෙය උද් ධතං චිත් තං ෙහොති, 
කාෙලො තස් මිං සමෙය පස ්සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භාවනාය, කාෙලො 
සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස භාවනාය, කාෙලො උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස 
භාවනායා’’ති (සං. නි. 5.234). එෙකො පෙනත් ථ ෙලොණධූපනං විය 
සබ් බබ්යඤ් ජෙනසු, සබ් බකම් මිකඅමච් ෙචො විය ච සබ් ෙබසු රාජකිච් ෙචසු, 
සබ් බෙබොජ් ඣඞ් ෙගසු ඉච් ඡිතබ් බෙතො සබ් බත් ථිෙකො, යථාහ – ‘‘සතිඤ් ච ඛ් වාහං, 
භික් ඛෙව, සබ් බත් ථිකං වදාමී’’ති. ‘‘සබ් බත් ථක’’න් තිපි පාළි. ද් වින් නම් පි සබ් බත් ථ 
ඉච් ඡිතබ් බන් ති අත් ෙථො. එවං ලීනුද් ධච් චපටිපක් ඛෙතො සබ් බත් ථිකෙතො ච සත් ෙතව 
වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. 

467. ඉදානි ෙනසං එකස් මිංෙයවාරම් මෙණ අත් තෙනො අත් තෙනො කිච් චවෙසන 
නානාකරණං දස ්ෙසතුං තත් ථ කතෙමො සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගොතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ 
ඉධ භික් ඛූති ඉමස ්මිං සාසෙන භික් ඛු. සතිමා ෙහොතීති පඤ ්ඤාය පඤ ්ඤවා, යෙසන 
යසවා, ධෙනන ධනවා විය සතියා සතිමා ෙහොති, සතිසම් පන් ෙනොති අත් ෙථො. 
පරෙමනාති උත් තෙමන; තඤ් හි පරමත් ථසච් චස් ස නිබ් බානස් ස ෙචව මග් ගස් ස ච 
අනුෙලොමෙතො පරමං නාම ෙහොති උත් තමං ෙසට් ඨං. සතිෙනපක් ෙකනාති ෙනපක් කං 
වුච් චති පඤ් ඤා; සතියා ෙචව ෙනපක් ෙකන චාති අත් ෙථො. 

කස් මා පන ඉමස ්මිං සතිභාජනීෙය පඤ ්ඤා සඞ් ගහිතාති? සතියා 
බලවභාවදීපනත් ථං. සති හි පඤ් ඤාය සද් ධිම් පි උප් පජ් ජති විනාපි, පඤ් ඤාය සද් ධිං 
උප් පජ් ජමානා බලවතී ෙහොති, විනා උප් පජ් ජමානා දුබ් බලා. ෙතනස් සා 
බලවභාවදීපනත් ථං පඤ් ඤා සඞ් ගහිතා. යථා හි ද් වීසු දිසාසු ද් ෙව රාජමහාමත් තා 
තිට් ෙඨය ං; ෙතසු එෙකො රාජපුත් තං ගෙහත් වා තිට් ෙඨය්ය, එෙකො අත් තෙනො 
ධම් මතාය එකෙකොව ෙතසු රාජපුත් තං ගෙහත් වා ඨිෙතො අත් තෙනොපි ෙතෙජන 
රාජපුත් තස් සපි ෙතෙජන ෙතජවා ෙහොති; අත් තෙනො ධම් මතාය ඨිෙතො න ෙතන 
සමෙතෙජො ෙහොති; එවෙමව රාජපුත් තං ගෙහත් වා ඨිතමහාමත් ෙතො විය පඤ් ඤාය 
සද් ධිං උප් පන් නා සති, අත් තෙනො ධම් මතාය ඨිෙතො විය විනා පඤ් ඤාය උප් පන් නා. 
තත් ථ යථා රාජපුත් තං ගෙහත් වා ඨිෙතො අත් තෙනොපි ෙතෙජන රාජපුත් තස් සපි 
ෙතෙජන ෙතජවා ෙහොති, එවං පඤ් ඤාය සද් ධිං උප් පන් නා සති බලවතී ෙහොති; යථා 
අත් තෙනො ධම් මතාය ඨිෙතො න ෙතන සමෙතෙජො ෙහොති, එවං විනා පඤ් ඤාය 
උප් පන් නා දුබ් බලා ෙහොතීති බලවභාවදීපනත් ථං පඤ ්ඤා ගහිතාති. 
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චිරකතම් පීති අත් තෙනො වා පරස් ස වා කාෙයන චිරකතං වත් තං වා 
කසිණමණ් ඩලං වා කසිණපරිකම් මං වා. චිරභාසිතම් පීති අත් තනා වා පෙරන වා 
වාචාය චිරභාසිතං බහුකම් පි, වත් තසීෙස ඨත් වා ධම් මකථං වා කම් මට් ඨානවිනිච් ඡයං 
වා, විමුත් තායතනසීෙස වා ඨත් වා ධම් මකථෙමව. සරිතා ෙහොතීති තං 
කායවිඤ් ඤත් තිං වචීවිඤ් ඤත් තිඤ් ච සමුට් ඨාෙපත් වා පවත් තං අරූපධම් මෙකොට් ඨාසං 
‘එවං උප් පජ් ජිත් වා එවං නිරුද් ෙධො’ති සරිතා ෙහොති. අනුස් සරිතාති පුනප් පුනං සරිතා. 
අයං වුච් චති සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගොති අයං එවං උප් පන් නා 
ෙසසෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපිකා විපස් සනාසම් පයුත් තා සති සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
නාම කථීයති. 

ෙසො තථා සෙතො විහරන් ෙතොති ෙසො භික් ඛු ෙතනාකාෙරන උප් පන් නාය සතියා 
සෙතො හුත් වා විහරන් ෙතො. තං ධම් මන් ති තං චිරකතං චිරභාසිතං ෙහට් ඨා 
වුත් තප් පකාරං ධම් මං. පඤ් ඤාය පවිචිනතීති පඤ ්ඤාය ‘අනිච් චං දුක් ඛං අනත් තා’ති 
පවිචිනති. පවිචරතීති ‘අනිච් චං දුක් ඛං අනත් තා’ති තත් ථ පඤ ්ඤං චරාෙපන් ෙතො 
පවිචරති. පරිවීමංසං ආපජ් ජතීති ඔෙලොකනං ගෙවසනං ආපජ් ජති. අයං වුච් චතීති ඉදං 
වුත් තප් පකාරං ෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපකං විපස ්සනාඤාණං 
ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො නාම වුච් චති. 

තස් ස තං ධම් මන් ති තස් ස භික් ඛුෙනො තං ෙහට් ඨා වුත් තප් පකාරං ධම් මං. ආරද් ධං 
ෙහොතීති පරිපුණ් ණං ෙහොති පග් ගහිතං. අසල් ලීනන් ති ආරද් ධත් තාෙයව අසල් ලීනං. 
අයං වුච් චතීති ඉදං ෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපකං විපස් සනාසම් පයුත් තං වීරියං 
වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො නාම වුච් චති. 

නිරාමිසාති කාමාමිසෙලොකාමිසවට් ටාමිසානං අභාෙවන නිරාමිසා පරිසුද් ධා. 
අයං වුච් චතීති අයං ෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපිකා විපස් සනාසම් පයුත් තා පීති 
පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො නාම වුච් චති. 

පීතිමනස් සාති පීතිසම් පයුත් තචිත් තස ්ස. කාෙයොපි පස් සම් භතීති 
ඛන් ධත් තයසඞ් ඛාෙතො නාමකාෙයො කිෙලසදරථපටිප් පස් සද් ධියා පස් සම් භති. 
චිත් තම් පීති විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධොපි තෙථව පස ්සම් භති. අයං වුච් චතීති අයං 
ෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපිකා විපස් සනාසම් පයුත් තා පස් සද් ධි පස ්සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
නාම වුච් චති. 

පස් සද් ධකායස් ස සුඛිෙනොති පස් සද් ධකායතාය උප් පන් නසුෙඛන සුඛිතස් ස. 
සමාධියතීති සම් මා ආධියති, නිච් චලං හුත් වා ආරම් මෙණ ඨපීයති, අප් පනාප් පත් තං 
විය ෙහොති. අයං වුච් චතීති අයං ෙබොජ් ඣඞ් ගසමුට් ඨාපිකා විපස් සනාසම් පයුත් තා 
චිත් ෙතකග් ගතා සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො නාම වුච් චති. 

තථා සමාහිතන් ති ෙතන අප් පනාප් පත් ෙතන විය සමාධිනා සමාහිතං. සාධුකං 
අජ් ඣුෙපක් ඛිතා ෙහොතීති සුට් ඨු අජ් ඣුෙපක් ඛිතා ෙහොති; ෙතසං ධම් මානං 
පහානවඩ් ඪෙන අබ්යාවෙටො හුත් වා අජ් ඣුෙපක් ඛති. අයං වුච් චතීති අයං ඡන් නං 
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ෙබොජ් ඣඞ් ගානං අෙනොසක් කනඅනතිවත් තනභාවසාධෙකො මජ් ඣත් තාකාෙරො 
උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො නාම වුච් චති. 

එත් තාවතා කිං කථිතං නාම ෙහොති? අපුබ් බං අචරිමං එකචිත් තක් ඛෙණ 
නානාරසලක් ඛණා පුබ් බභාගවිපස් සනා ෙබොජ් ඣඞ් ගා කථිතා ෙහොන් තීති. 

පඨෙමො නෙයො. 

468-469. ඉදානි ෙයන පරියාෙයන සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගා චුද් දස ෙහොන් ති, තස් ස 
පකාසනත් ථං දුතියනයං දස් ෙසන් ෙතො පුන සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගාතිආදිමාහ. තතායං 
අනුපුබ් බපදවණ් ණනා – අජ් ඣත් තං ධම් ෙමසු සතීති අජ් ඣත් තිකසඞ් ඛාෙර 
පරිග් ගණ් හන් තස් ස උප් පන් නා සති. බහිද් ධා ධම් ෙමසු සතීති බහිද් ධාසඞ් ඛාෙර 
පරිග් ගණ් හන් තස් ස උප් පන් නා සති. යදපීති යාපි. තදපීති සාපි. අභිඤ් ඤායාති 
අභිඤ් ෙඤය්යධම් ෙම අභිජානනත් ථාය. සම් ෙබොධායාති සම් ෙබොධි වුච් චති මග් ෙගො, 
මග් ගත් ථායාති අත් ෙථො. නිබ් බානායාති වානං වුච් චති තණ් හා; සා තත් ථ නත් ථීති 
නිබ් බානං, තදත් ථාය, අසඞ් ඛතාය අමතධාතුයා සච් ඡිකිරියත් ථාය සංවත් තතීති 
අත් ෙථො. ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගපි එෙසව නෙයො. 

කායිකං වීරියන් ති චඞ් කමං අධිට් ඨහන් තස් ස උප් පන් නවීරියං. ෙචතසිකං 
වීරියන් ති ‘‘න තාවාහං ඉමං පල් ලඞ් කං භින් දිස් සාමි යාව ෙම න අනුපාදාය ආසෙවහි 
චිත් තං විමුච් චිස් සතී’’ති එවං කායපෙයොගං විනා උප් පන් නවීරියං. කායපස් සද් ධීති 
තිණ් ණං ඛන් ධානං දරථපස් සද් ධි. චිත් තපස් සද් ධීති විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස ්ස 
දරථපස් සද් ධි. උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙග සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසදිෙසොව විනිච් ඡෙයො. 
ඉමස් මිං නෙය සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගා ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා කථිතා. 

ෙපොරාණකත් ෙථරා පන ‘එත් තෙකන පාකටං න ෙහොතී’ති විභජිත් වා දස් ෙසසුං. 
එෙතසු හි අජ් ඣත් තධම් ෙමසු සති පවිචෙයො උෙපක් ඛාති ඉෙම තෙයො අත් තෙනො 
ඛන් ධාරම් මණත් තා ෙලොකියාව ෙහොන් ති. තථා මග් ගං අප් පත් තං කායිකවීරියං. 
අවිතක් කඅවිචාරා පන පීතිසමාධිෙයො ෙලොකුත් තරා ෙහොන් ති. ෙසසා 
ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකාති. 

තත් ථ අජ් ඣත් තං තාව ධම් ෙමසු සතිපවිචයඋෙපක් ඛා අජ් ඣත් තාරම් මණා, 
ෙලොකුත් තරා පන බහිද් ධාරම් මණාති ෙතසං ෙලොකුත් තරභාෙවො මා යුජ් ජිත් ථ. 
චඞ් කමප් පෙයොෙගන නිබ් බත් තවීරියම් පි ෙලොකියන් ති වදන් ෙතො න කිලමති. 
අවිතක් කඅවිචාරා පන පීතිසමාධිෙයො කදා ෙලොකුත් තරා ෙහොන් තීති? කාමාවචෙර 
තාව පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො ලබ් භති, අවිතක් කඅවිචාරා පීති න ලබ් භති. රූපාවචෙර 
අවිතක් කඅවිචාරා පීති ලබ් භති, පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො පන න ලබ් භති. අරූපාවචෙර 
සබ් ෙබන සබ් බං න ලබ් භති. එත් ථ පන අලබ් භමානකං උපාදාය ලබ් භමානකාපි 
පටික් ඛිත් තා. එවමයං අවිතක් කඅවිචාෙරො පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො කාමාවචරෙතොපි 
නික් ඛන් ෙතො රූපාවචරෙතොපි අරූපාවචරෙතොපීති නිබ් බත් තිතෙලොකුත් තෙරො ෙයවාති 
කථිෙතො. 
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තථා කාමාවචෙර සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො ලබ් භති, අවිතක් කඅවිචාෙරො පන 
සමාධි න ලබ් භති. රූපාවචරඅරූපාවචෙරසු අවිතක් කඅවිචාෙරො සමාධි ලබ් භති, 
සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො පන න ලබ් භති. එත් ථ පන අලබ් භමානකං උපාදාය 
ලබ් භමානෙකොපි පටික් ඛිත් ෙතො. එවමයං අවිතක් කඅවිචාෙරො සමාධි කාමාවචරෙතොපි 
නික් ඛන් ෙතො රූපාවචරෙතොපි අරූපාවචරෙතොපීති නිබ් බත් තිතෙලොකුත් තෙරො ෙයවාති 
කථිෙතො. 

අපිච ෙලොකියං ගෙහත් වා ෙලොකුත් තෙරො කාතබ් ෙබො; ෙලොකුත් තරං ගෙහත් වා 
ෙලොකිෙයො කාතබ් ෙබො. අජ් ඣත් තධම් ෙමසු හි සතිපවිචයඋෙපක් ඛානං 
ෙලොකුත් තරභාවනාකාෙලොපි අත් ථි. තතිදං සුත් තං – ‘‘අජ් ඣත් තවිෙමොක් ඛං ඛ් වාහං, 
ආවුෙසො, සබ් බුපාදානක් ඛයං වදාමි; එවමස් සිෙම ආසවා නානුෙසන් තී’’ති (සං. නි. 
2.32 ෙථොකං විසදිසං) ඉමිනා සුත් ෙතන ෙලොකුත් තරා ෙහොන් ති. යදා පන 
චඞ් කමපෙයොෙගන නිබ් බත් ෙත කායිකවීරිෙය අනුපසන් ෙතෙයව විපස ්සනා 
මග් ෙගන ඝටීයති, තදා තං ෙලොකුත් තරං ෙහොති. ෙය පන ෙථරා ‘‘කසිණජ් ඣාෙන, 
ආනාපානජ් ඣාෙන, බහ් මවිහාරජ් ඣාෙන ච ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො උද් ධරන් ෙතො න 
වාෙරතබ් ෙබො’’ති වදන් ති, ෙතසං වාෙද අවිතක් කඅවිචාරා පීතිසමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගා 
ෙලොකියා ෙහොන් තීති. 

දුතිෙයො නෙයො. 

470-471. ඉදානි ෙබොජ් ඣඞ් ගානං භාවනාවෙසන පවත් තං තතියනයං 
දස් ෙසන් ෙතො පුන සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගාතිආදිමාහ. තත් ථාපි අයං 
අනුපුබ් බපදවණ් ණනා – භාෙවතීති වඩ් ෙඪති; අත් තෙනො සන් තාෙන පුනප් පුනං 
ජෙනති අභිනිබ් බත් ෙතති. විෙවකනිස් සිතන් ති විෙවෙක නිස් සිතං. විෙවෙකොති 
විවිත් තතා. ෙසො චායං තදඞ් ගවිෙවෙකො, 
වික් ඛම් භනසමුච් ෙඡදපටිප් පස් සද් ධිනිස් සරණවිෙවෙකොති පඤ් චවිෙධො. තත් ථ 
තදඞ් ගවිෙවෙකො නාම විපස ්සනා. වික් ඛම් භනවිෙවෙකො නාම අට් ඨ සමාපත් තිෙයො. 
සමුච් ෙඡදවිෙවෙකො නාම මග් ෙගො. පටිප් පස් සද් ධිවිෙවෙකො නාම ඵලං. 
නිස් සරණවිෙවෙකො නාම සබ් බනිමිත් තනිස් සටං නිබ් බානං. එවෙමතස් මිං පඤ් චවිෙධ 
විෙවෙක නිස් සිතං විෙවකනිස් සිතන් ති තදඞ් ගවිෙවකනිස් සිතං 
සමුච් ෙඡදවිෙවකනිස් සිතං නිස් සරණවිෙවකනිස් සිතඤ් ච සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගං 
භාෙවතීති අයමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තථා හි අයං සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගභාවනානුෙයොගමනුයුත් ෙතො ෙයොගී 
විපස් සනාක් ඛෙණ කිච් චෙතො තදඞ් ගවිෙවකනිස් සිතං, අජ් ඣාසයෙතො 
නිස් සරණවිෙවකනිස් සිතං, මග් ගකාෙල පන කිච් චෙතො සමුච් ෙඡදවිෙවකනිස් සිතං, 
ආරම් මණෙතො නිස් සරණවිෙවකනිස් සිතං, සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගං භාෙවති. 
පඤ් චවිෙවකනිස් සිතම් පීති එෙක. ෙත හි න ෙකවලං 
බලවවිපස් සනාමග් ගඵලක් ඛෙණසු එව ෙබොජ් ඣඞ් ගං උද් ධරන් ති, 
විපස් සනාපාදකකසිණජ් ඣානආනාපානාසුභබහ් මවිහාරජ් ඣාෙනසුපි උද් ධරන් ති, න 
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ච පටිසිද් ධා අට් ඨකථාචරිෙයහි. තස් මා ෙතසං මෙතන එෙතසං ඣානානං 
පවත් තික් ඛෙණ කිච් චෙතො එව වික් ඛම් භනවිෙවකනිස් සිතං. යථා ච 
විපස් සනාක් ඛෙණ ‘‘අජ් ඣාසයෙතො නිස් සරණවිෙවකනිස් සිත’’න් ති වුත් තං, එවං 
‘‘පටිප් පස් සද් ධිවිෙවකනිස් සිතම් පි භාෙවතී’’ති වත් තුං වට් ටති. එස නෙයො 
විරාගනිස් සිතාදීසු. විෙවකත් ථා එව හි විරාගාදෙයො. 

ෙකවලඤ් ෙචත් ථ ෙවොස් සග් ෙගො දුවිෙධො – පරිච් චාගෙවොස් සග් ෙගො ච 
පක් ඛන් දනෙවොස් සග් ෙගො චාති. තත් ථ ‘පරිච් චාගෙවොස් සග් ෙගො’ති විපස් සනාක් ඛෙණ 
ච තදඞ් ගවෙසන මග් ගක් ඛෙණ ච සමුච් ෙඡදවෙසන කිෙලසප් පහානං. 
‘පක් ඛන් දනෙවොස් සග් ෙගො’ති විපස් සනාක් ඛෙණ තන් නින් නභාෙවන, මග් ගක් ඛෙණ 
පන ආරම් මණකරෙණන නිබ් බානපක් ඛන් දනං. තදුභයම් පි ඉමස් මිං 
ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සෙක අත් ථවණ් ණනානෙය වට් ටති. තථා හි අයං සති 
සම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො යථාවුත් ෙතන පකාෙරන කිෙලෙස පරිච් චජති, නිබ් බානඤ් ච 
පක් ඛන් දති. 

ෙවොස් සග් ගපරිණාමින් ති ඉමිනා පන සකෙලන වචෙනන ෙවොස් සග් ගත් ථං 
පරිණමන් තං පරිණතඤ් ච, පරිපච් චන් තං පරිපක් කඤ් චාති ඉදං වුත් තං ෙහොති. 
අයඤ් හි ෙබොජ් ඣඞ් ගභාවනමනුයුත් ෙතො භික් ඛු යථා සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
කිෙලසපරිච් චාගෙවොස් සග් ගත් ථං නිබ් බානපක් ඛන් දනෙවොස් සග් ගත් ථඤ් ච පරිපච් චති, 
යථා ච පරිපක් ෙකො ෙහොති, තථා නං භාෙවතීති. එස නෙයො ෙසසෙබොජ් ඣඞ් ෙගසුපි. 
ඉමස් මිම් පි නෙය ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා ෙබොජ් ඣඞ් ගා කථිතාති. 

සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

472. අභිධම් මභාජනීෙය සත් තපි ෙබොජ් ඣඞ් ෙග එකෙතො පුච් ඡිත් වා 
විස් සජ් ජනස් ස ච පාටිෙයක් කං පුච් ඡිත් වා විස් සජ් ජනස් ස ච වෙසන ද් ෙව නයා. ෙතසං 
අත් ථවණ් ණනා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බා. 

උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගනිද් ෙදෙස පන උෙපක් ඛනවෙසන උෙපක් ඛා. 
උෙපක් ඛනාකාෙරො උෙපක් ඛනා. උෙපක් ඛිතබ් බයුත් ෙත සමප් පවත් ෙත ධම් ෙම 
ඉක් ඛති, න ෙචොෙදතීති උෙපක් ඛා. පුග් ගලං උෙපක් ඛාෙපතීති උෙපක් ඛනා. 
ෙබොජ් ඣඞ් ගභාවප් පත් තියා ෙලොකියඋෙපක් ඛනාය අධිකා උෙපක් ඛනා 
අජ් ඣුෙපක් ඛනා. අබ්යාපාරාපජ් ජෙනන මජ් ඣත් තභාෙවො මජ් ඣත් තතා. සා පන 
චිත් තස ්ස, න සත් තස් සාති දීෙපතුං මජ් ඣත් තතා චිත් තස ්සාති වුත් තන් ති. අයෙමත් ථ 
අනුපුබ් බපදවණ් ණනා. 

නයා පෙනත් ථ ගෙණතබ් බා – සත් තන් නම් පි හි ෙබොජ් ඣඞ් ගානං එකෙතො 
පුච් ඡිත් වා විස් සජ් ජෙන එෙකකමග් ෙග නයසහස් සං නයසහස් සන් ති චත් තාරි 
නයසහස් සානි විභත් තානි. පාටිෙයක් කං පුච් ඡිත් වා විස් සජ් ජෙන 
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එෙකකෙබොජ් ඣඞ් ගවෙසන චත් තාරි චත් තාරීති සත් ත චතුක් කා අට් ඨවීසති. තානි 
පුරිෙමහි චතූහි සද් ධිං ද් වත් තිංසාති සබ් බානිපි අභිධම් මභාජනීෙය ද් වත් තිංස 
නයසහස් සානි විභත් තානි කුසලාෙනව. යස් මා පන ඵලක් ඛෙණපි ෙබොජ් ඣඞ් ගා 
ලබ් භන් ති, කුසලෙහතුකානි ච සාමඤ් ඤඵලානි, තස් මා ෙතසුපි 
ෙබොජ් ඣඞ් ගදස් සනත් ථං කුසලනිද් ෙදසපුබ් බඞ් ගමාය එව තන් තියා විපාකනෙයො 
ආරද් ෙධො. ෙසොපි එකෙතො පුච් ඡිත් වා විස් සජ් ජනස් ස ච, පාටිෙයක් කං පුච් ඡිත් වා 
විස් සජ් ජනස් ස ච වෙසන දුවිෙධො ෙහොති. ෙසසෙමත් ථ ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. විපාෙක පන කුසලෙතො තිගුණා නයා කාතබ් බාති. 

අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා. 

3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

482. පඤ් හාපුච් ඡෙක පාළිඅනුසාෙරෙනව ෙබොජ් ඣඞ් ගානං කුසලාදිභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ආරම් මණත් තිෙකසු පන සබ් ෙබෙපෙත අප් පමාණං නිබ් බානං ආරබ් භ 
පවත් තිෙතො අප් පමාණාරම් මණා එව, න මග් ගාරම් මණා. සහජාතෙහතුවෙසන 
පෙනත් ථ කුසලා මග් ගෙහතුකා, වීරියං වා වීමංසං වා ෙජට් ඨකං කත් වා 
මග් ගභාවනාකාෙල මග් ගාධිපතිෙනො, ඡන් දචිත් තෙජට් ඨිකාය මග් ගභාවනාය න 
වත් තබ් බා මග් ගාධිපතිෙනොති, ඵලකාෙලපි න වත් තබ් බා එව. 

අතීතාදීසු එකාරම් මණභාෙවනපි න වත් තබ් බා, නිබ් බානස් ස පන 
බහිද් ධාධම් මත් තා බහිද් ධාරම් මණා නාම ෙහොන් තීති. එවෙමතස් මිං පඤ ්හාපුච් ඡෙකපි 
නිබ් බත් තිතෙලොකුත් තරාව ෙබොජ් ඣඞ් ගා කථිතා. සම් මාසම් බුද් ෙධන හි 
සුත් තන් තභාජනීයස් ෙසව පඨමනයස් මිං ෙලොකියා, දුතියතතිෙයසු 
ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා ෙබොජ් ඣඞ් ගා කථිතා. අභිධම් මභාජනීයස් ස පන චතූසුපි 
නෙයසු ඉමස් මිඤ් ච පඤ් හාපුච් ඡෙක ෙලොකුත් තරාෙයවාති එවමයං 
ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ෙගොපි ෙතපරිවට් ටං නීහරිත් වාව භාෙජත් වා දස් සිෙතොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

11. මග් ගඞ් ගවිභඞ් ෙගො 

1. සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා 

486. ඉදානි තදනන් තෙර මග් ගවිභඞ් ෙග අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගොතිආදි 
සබ් බං සච් චවිභඞ් ෙග දුක් ඛනිෙරොධගාමිනීපටිපදානිද් ෙදෙස වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. භාවනාවෙසන පාටිෙයක් කං දස් සිෙත දුතියනෙයපි සම් මාදිට් ඨිං භාෙවති 
විෙවකනිස් සිතන් තිආදි සබ් බං ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ෙග වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 
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එවමිදං ද් වින් නම් පි නයානං වෙසන සුත් තන් තභාජනීයං 
ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකෙමව කථිතං. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

490. අභිධම් මභාජනීෙය ‘අරිෙයො’ති අවත් වා අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගොති වුත් තං. 
එවං අවුත් ෙතපි අයං අරිෙයො එව. යථා හි මුද් ධාභිසිත් තස ්ස රඤ් ෙඤො 
මුද් ධාභිසිත් තාය ෙදවියා කුච් ඡිස් මිං ජාෙතො පුත් ෙතො රාජපුත් ෙතොති අවුත් ෙතපි 
රාජපුත් ෙතොෙයව ෙහොති, එවමයම් පි අරිෙයොති අවුත් ෙතපි අරිෙයො එවාති 
ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසසමිධාපි සච් චවිභඞ් ෙග වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

493. පඤ් චඞ් ගිකවාෙරපි අට් ඨඞ් ගිෙකොති අවුත් ෙතපි අට් ඨඞ් ගිෙකො එව 
ෙවදිතබ් ෙබො. ෙලොකුත් තරමග් ෙගො හි පඤ ්චඞ් ගිෙකො නාම නත් ථි. අයෙමත් ථ 
ආචරියානං සමානත් ථකථා. විතණ් ඩවාදී පනාහ – ‘‘ෙලොකුත් තරමග් ෙගො 
අට් ඨඞ් ගිෙකො නාම නත් ථි, පඤ් චඞ් ගිෙකොෙයව ෙහොතී’’ති. ෙසො ‘‘සුත් තං ආහරාහී’’ති 
වුත් ෙතො අද් ධා අඤ ්ඤං අපස ්සන් ෙතො ඉමං මහාසළායතනෙතො සුත් තප් පෙදසං 
ආහරිස් සති ‘‘යා තථාභූතස් ස දිට් ඨි, සාස් ස ෙහොති සම් මාදිට් ඨි. ෙයො තථාභූතස් ස 
සඞ් කප් ෙපො, වායාෙමො, සති, ෙයො තථාභූතස් ස සමාධි, ස් වාස් ස ෙහොති සම් මාසමාධි. 
පුබ් ෙබව ෙඛො පනස් ස කායකම් මං වචීකම් මං ආජීෙවො සුපරිසුද් ෙධො ෙහොතී’’ති. 

තෙතො ‘‘එතස් ස අනන් තරං සුත් තපදං ආහරා’’ති වත් තබ් ෙබො. සෙච ආහරති 
ඉච් ෙචතං කුසලං, ෙනො ෙච ආහරති සයං ආහරිත් වා ‘‘එවමස් සායං අරිෙයො 
අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො භාවනාපාරිපූරිං ගච් ඡතී’’ති (ම. නි. 3.431) ‘‘ඉමිනා ෙත 
සත් ථුසාසෙනන වාෙදො භින් ෙනො; ෙලොකුත් තරමග් ෙගො පඤ් චඞ් ගිෙකො නාම නත් ථි, 
අට් ඨඞ් ගිෙකොව ෙහොතී’’ති වත් තබ් ෙබො. 

ඉමානි පන තීණි අඞ් ගානි පුබ් ෙබ පරිසුද් ධානි වත් තන් ති, 
ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ පරිසුද් ධතරානි ෙහොන් ති. අථ ‘පඤ් චඞ් ගිෙකො මග් ෙගො’ති 
ඉදං කිමත් ථං ගහිතන් ති? අතිෙරකකිච් චදස් සනත් ථං. යස ්මිඤ් හි සමෙය මිච් ඡාවාචං 
පජහති, සම් මාවාචං පූෙරති, තස් මිං සමෙය සම් මාකම් මන් තසම් මාආජීවා නත් ථි. 
ඉමානි පඤ් චකාරාපකඞ් ගාෙනව මිච් ඡාවාචං පජහන් ති; සම් මාවාචා පන සයං 
විරතිවෙසන පූෙරති. යස් මිං සමෙය මිච් ඡාකම් මන් තං පජහති, සම් මාකම් මන් තං 
පූෙරති, තස් මිං සමෙය සම් මාවාචාසම් මාආජීවා නත් ථි. ඉමානි පඤ් ච 
කාරාපකඞ් ගාෙනව මිච් ඡාකම් මන් තං පජහන් ති; සම් මාකම් මන් ෙතො පන සයං 
විරතිවෙසන පූෙරති. යස් මිං සමෙය මිච් ඡාආජීවං පජහති, සම් මාආජීවං පූෙරති, 
තස් මිං සමෙය සම් මාවාචාසම් මාකම් මන් තා නත් ථි. ඉමානි පඤ් ච කාරාපකඞ් ගාෙනව 
මිච් ඡාආජීවං පජහන් ති; සම් මාආජීෙවො පන සයං විරතිවෙසන පූෙරති. ඉමං එෙතසං 
පඤ් චන් නං කාරාපකඞ් ගානං කිච් චාතිෙරකතං දස ්ෙසතුං පඤ ්චඞ් ගිෙකො මග් ෙගොති 
ගහිතං. ෙලොකුත් තරමග් ෙගො පන අට් ඨඞ් ගිෙකොව ෙහොති, පඤ් චඞ් ගිෙකො නාම නත් ථි. 

Free Distribution www.aathaapi.org



‘‘යදි සම් මාවාචාදීහි සද් ධිං අට් ඨඞ් ගිෙකොති වදථ, චතස් ෙසො සම් මාවාචාෙචතනා, 
තිස් ෙසො සම් මාකම් මන් තෙචතනා, සත් ත සම් මාආජීවෙචතනාති ඉමම් හා 
ෙචතනාබහුත් තා කථං මුච් චිස් සථ? තස් මා පඤ් චඞ් ගිෙකොව ෙලොකුත් තරමග් ෙගො’’ති. 
‘‘ෙචතනාබහුත් තා ච පමුච් චිස් සාම; අට් ඨඞ් ගිෙකොව ෙලොකුත් තරමග් ෙගොති ච 
වක් ඛාම’’. ‘‘ත් වං තාව මහාචත් තාරීසකභාණෙකො ෙහොසි, න ෙහොසී’’ති 
පුච් ඡිතබ් ෙබො. සෙච ‘‘න ෙහොමී’’ති වදති, ‘‘ත් වං අභාණකත් තා න ජානාසී’’ති 
වත් තබ් ෙබො. සෙච ‘‘භාණෙකොස් මී’’ති වදති, ‘‘සුත් තං ආහරා’’ති වත් තබ් ෙබො. සෙච 
සුත් තං ආහරති ඉච් ෙචතං කුසලං, ෙනො ෙච ආහරති සයං උපරිපණ් ණාසෙතො 
ආහරිතබ් බං – 

‘‘කතමා ච, භික් ඛෙව, සම් මාවාචා? සම් මාවාචංපහං, භික් ඛෙව, ද් වායං 
වදාමි – අත් ථි, භික් ඛෙව, සම් මාවාචා සාසවා පුඤ් ඤභාගියා උපධිෙවපක් කා; 
අත් ථි, භික් ඛෙව, සම් මාවාචා අරියා අනාසවා ෙලොකුත් තරා මග් ගඞ් ගා. 

‘‘කතමා ච, භික් ඛෙව, සම් මාවාචා සාසවා පුඤ් ඤභාගියා උපධිෙවපක් කා? 
මුසාවාදා ෙවරමණී, පිසුණාය වාචාය ෙවරමණී, ඵරුසාය වාචාය ෙවරමණී, 
සම් ඵප් පලාපා ෙවරමණී – අයං, භික් ඛෙව, සම් මාවාචා සාසවා පුඤ් ඤභාගියා 
උපධිෙවපක් කා. 

‘‘කතමා ච, භික් ඛෙව, සම් මාවාචා අරියා අනාසවා ෙලොකුත් තරා 
මග් ගඞ් ගා? යා ෙඛො, භික් ඛෙව, අරියචිත් තස් ස අනාසවචිත් තස ්ස 
අරියමග් ගසමඞ් ගිෙනො අරියමග් ගං භාවයෙතො චතූහි වචීදුච් චරිෙතහි ආරති 
විරති පටිවිරති ෙවරමණී – අයං, භික් ඛෙව, සම් මාවාචා අරියා අනාසවා 
ෙලොකුත් තරා මග් ගඞ් ගා…ෙප.…. 

‘‘කතෙමො ච, භික් ඛෙව, සම් මාකම් මන් ෙතො? සම් මාකම් මන් තංපහං, 
භික් ඛෙව, ද් වයං වදාමි…ෙප.… උපධිෙවපක් ෙකො. 

‘‘කතෙමො ච, භික් ඛෙව, සම් මාකම් මන් ෙතො අරිෙයො අනාසෙවො 
ෙලොකුත් තෙරො…ෙප.…. 

‘‘කතෙමො ච, භික් ඛෙව, සම් මාආජීෙවො? සම් මාආජීවංපහං, භික් ඛෙව, 
ද් වායං වදාමි…ෙප.… උපධිෙවපක් ෙකො. 

‘‘කතෙමො ච, භික් ඛෙව, සම් මාආජීෙවො අරිෙයො අනාසෙවො ෙලොකුත් තෙරො 
මග් ගඞ් ෙගො? යා ෙඛො, භික් ඛෙව, අරියචිත් තස් ස අනාසවචිත් තස ්ස 
අරියමග් ගසමඞ් ගිෙනො අරියමග් ගං භාවයෙතො මිච් ඡාආජීවා ආරති විරති 
පටිවිරති ෙවරමණී – අයං, භික් ඛෙව, සම් මාආජීෙවො අරිෙයො අනාසෙවො 
ෙලොකුත් තෙරො මග් ගඞ් ෙගො’’ති (ම. නි. 3.138 ආදෙයො). 
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එවෙමත් ථ චතූහි වචීදුච් චරිෙතහි, තීහි කායදුච් චරිෙතහි, මිච් ඡාජීවෙතො චාති 
එෙකකාව විරති අරියා අනාසවා ෙලොකුත් තරා මග් ගඞ් ගාති වුත් තා. ‘‘කුෙතො එත් ථ 
ෙචතනාබහුත් තං? කුෙතො පඤ් චඞ් ගිෙකො මග් ෙගො? ඉදං ෙත සුත් තං අකාමකස් ස 
ෙලොකුත් තරමග් ෙගො අට් ඨඞ් ගිෙකොති දීෙපති’’. සෙච එත් තෙකන සල් ලක් ෙඛති 
ඉච් ෙචතං කුසලං, ෙනො ෙච සල් ලක් ෙඛති අඤ ්ඤානිපි කාරණානි ආහරිත් වා 
සඤ් ඤාෙපතබ් ෙබො. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘යස් මිං ෙඛො, සුභද් ද, ධම් මවිනෙය අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො න 
උපලබ් භති, සමෙණොපි තත් ථ න උපලබ් භති…ෙප.… ඉමස් මිං ෙඛො, සුභද් ද, 
ධම් මවිනෙය අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො උපලබ් භති; ඉෙධව, සුභද් ද, 
සමෙණො…ෙප.… සුඤ් ඤා පරප් පවාදා සමෙණහි අඤ් ෙඤහීති (දී. නි. 2.214). 

අඤ් ෙඤසුපි අෙනෙකසු සුත් තසෙතසු අට් ඨඞ් ගිෙකොව මග් ෙගො ආගෙතො. 
කථාවත් ථුප් පකරෙණපි වුත් තං – 

‘‘මග් ගානං අට් ඨඞ් ගිෙකො ෙසට් ෙඨො, සච් චානං චතුෙරො පදා; 
විරාෙගො ෙසට් ෙඨො ධම් මානං, ද් විපදානඤ් ච චක් ඛුමා’’ති (කථා. 872) – 

‘‘අත් ෙථව සුත් තන් ෙතොති’’? ‘‘ආමන් තා’’‘‘ෙතන හි අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො’’ති. 
සෙච පන එත් තෙකනාපි සඤ් ඤත් තිං න ගච් ඡති, ‘‘ගච් ඡ, විහාරං පවිසිත් වා යාගුං 
පිවාහී’’ති උෙය්යොෙජතබ් ෙබො. උත් තරිම් පන කාරණං වක් ඛතීති අට් ඨානෙමතං. 
ෙසසෙමත් ථ උත් තානත් ථෙමව. 

නයා පෙනත් ථ ගෙණතබ් බා. අට් ඨඞ් ගිකමග් ගස් මිඤ් හි එකෙතො පුච් ඡිත් වා 
එකෙතො විස් සජ් ජෙන චතූසු මග් ෙගසු චත් තාරි නයසහස් සානි විභත් තානි. 
පඤ් චඞ් ගිකමග් ෙග එකෙතො පුච් ඡිත් වා එකෙතො විස් සජ් ජෙන චත් තාරි; පාටිෙයක් කං 
පුච් ඡිත් වා පාටිෙයක් කං විස ්සජ් ජෙන චත් තාරි චත් තාරීති පඤ් චසු අඞ් ෙගසු වීසති. ඉති 
පුරිමානි අට් ඨ ඉමානි ච වීසතීති සබ් බානිපි මග් ගවිභඞ් ෙග අට් ඨවීසති නයසහස් සානි 
විභත් තානි. තානි ච ෙඛො නිබ් බත් තිතෙලොකුත් තරානි කුසලාෙනව. විපාෙක පන 
කුසලෙතො තිගුණා නයා කාතබ් බාති. 

අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා. 

3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

504. පඤ් හාපුච් ඡෙක පාළිඅනුසාෙරෙනව මග් ගඞ් ගානං කුසලාදිභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ආරම් මණත් තිෙකසු පන සබ් බානිෙපතානි අප් පමාණං නිබ් බානං 
ආරබ් භ පවත් තිෙතො අප් පමාණාරම් මණාෙනව, න මග් ගාරම් මණානි. ෙනව හි 
මග් ෙගො න ඵලං මග් ගං ආරම් මණං කෙරොති. සහජාතෙහතුවෙසන පෙනත් ථ 
කුසලානි මග් ගෙහතුකානි; වීරියං වා වීමංසං වා ෙජට් ඨකං කත් වා 
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මග් ගභාවනාකාෙල මග් ගාධිපතීනි; ඡන් දචිත් තෙජට් ඨිකාය මග් ගභාවනාය න 
වත් තබ් බානි මග් ගාධිපතීනීති; ඵලකාෙලපි න වත් තබ් බාෙනව. 

අතීතාදීසු එකාරම් මණභාෙවනපි න වත් තබ් බානි; නිබ් බානස් ස පන 
බහිද් ධාධම් මත් තා බහිද් ධාරම් මණානි නාම ෙහොන් තීති එවෙමතස් මිං 
පඤ් හාපුච් ඡෙකපි නිබ් බත් තිතෙලොකුත් තරාෙනව මග් ගඞ් ගානි කථිතානි. 
සම් මාසම් බුද් ෙධන හි සුත් තන් තභාජනීයස් මිංෙයව ෙලොකියෙලොකුත් තරානි 
මග් ගඞ් ගානි කථිතානි; අභිධම් මභාජනීෙය පන පඤ් හාපුච් ඡෙක ච 
ෙලොකුත් තරාෙනවාති එවමයං මග් ගවිභඞ් ෙගොපි ෙතපරිවට් ටං නීහරිත් වාව භාෙජත් වා 
දස් සිෙතොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

මග් ගඞ් ගවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

12. ඣානවිභඞ් ෙගො 

1. සුත් තන් තභාජනීයං 

මාතිකාවණ් ණනා 

508. ඉදානි තදනන් තෙර ඣානවිභඞ් ෙග යා තාව අයං සකලස් සාපි 
සුත් තන් තභාජනීයස් ස පඨමං මාතිකා ඨපිතා, තත් ථ ඉධාති වචනං 
පුබ් බභාගකරණීයසම් පදාය සම් පන් නස් ස සබ් බප් පකාරජ් ඣානනිබ් බත් තකස් ස 
පුග් ගලස් ස සන් නිස් සයභූතසාසනපරිදීපනං, අඤ ්ඤසාසනස් ස ච 
තථාභාවපටිෙසධනං. වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘ඉෙධව, භික් ඛෙව, සමෙණො…ෙප.… 
සුඤ් ඤා පරප් පවාදා සමෙණහි අඤ් ෙඤහී’’ති (අ. නි. 4.241). භික් ඛූති ෙතසං 
ඣානානං නිබ් බත් තකපුග් ගලපරිදීපනං. පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතොති ඉදමස් ස 
පාතිෙමොක් ඛසංවෙර පතිට් ඨිතභාවපරිදීපනං. විහරතීති ඉදමස ්ස 
තදනුරූපවිහාරසමඞ් ගීභාවපරිදීපනං. ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනොති ඉදමස් ස ෙහට් ඨා 
පාතිෙමොක් ඛසංවරස් ස උපරි ඣානානුෙයොගස් ස ච උපකාරධම් මපරිදීපනං. 
අණුමත් ෙතසු වජ් ෙජසු භයදස් සාවීති ඉදමස් ස පාතිෙමොක් ඛෙතො 
අචවනධම් මතාපරිදීපනං. සමාදායාති ඉදමස් ස සික් ඛාපදානං අනවෙසසෙතො 
ආදානපරිදීපනං. සික් ඛතීති ඉදමස් ස සික් ඛාය සමඞ් ගීභාවපරිදීපනං. සික් ඛාපෙදසූති 
ඉදමස් ස සික් ඛිතබ් බධම් මපරිදීපනං. 

ඉන් දිෙයසූති ඉදමස ්ස ගුත් තද් වාරතාය භූමිපරිදීපනං; 
රක් ඛිතබ් ෙබොකාසපරිදීපනන් තිපි වදන් ති එව. ගුත් තද් වාෙරොති ඉදමස් ස ඡසු ද් වාෙරසු 
සංවිහිතාරක් ඛභාවපරිදීපනං. ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤූති ඉදමස ්ස 
සන් ෙතොසාදිගුණපරිදීපනං. පුබ් බරත් තාපරරත් තං ජාගරියානුෙයොගමනුයුත් ෙතොති 
ඉදමස් ස කාරණභාවපරිදීපනං. සාතච් චං ෙනපක් කන් ති ඉදමස ්ස 
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පඤ් ඤාපරිග් ගහිෙතන වීරිෙයන සාතච් චකාරිතාපරිදීපනං. ෙබොධිපක් ඛිකානං 
ධම් මානං භාවනානුෙයොගමනුයුත් ෙතොති ඉදමස් ස පටිපත් තියා 
නිබ් ෙබධභාගියත් තපරිදීපනං. 

ෙසො අභික් කන් ෙත…ෙප.… තුණ් හීභාෙව සම් පජානකාරී ෙහොතීති ඉදමස ්ස 
සබ් බත් ථ සතිසම් පජඤ් ඤසමන් නාගතත් තපරිදීපනං. ෙසො විවිත් තං ෙසනාසනං 
භජතීති ඉදමස් ස අනුරූපෙසනාසනපරිග් ගහපරිදීපනං. අරඤ් ඤං…ෙප.… 
පටිසල් ලානසාරුප් පන් ති ඉදමස් ස ෙසනාසනප් පෙභදනිරාදීනවතානිසංසපරිදීපනං. 
ෙසො අරඤ් ඤගෙතො වාති ඉදමස් ස වුත් තප් පකාෙරන ෙසනාසෙනන 
යුත් තභාවපරිදීපනං. නිසීදතීති ඉදමස් ස ෙයොගානුරූපඉරියාපථපරිදීපනං. පරිමුඛං 
සතිං උපට් ඨෙපත් වාති ඉදමස ්ස ෙයොගාරම් භපරිදීපනං. ෙසො අභිජ් ඣං ෙලොෙක 
පහායාතිආදි පනස් ස කම් මට් ඨානානුෙයොෙගන නීවරණප් පහානපරිදීපනං. තස ්ෙසව 
පහීනනීවරණස් ස විවිච් ෙචව කාෙමහීතිආදි පටිපාටියා ඣානුප් පත් තිපරිදීපනං. 

අපි ච ඉධ භික් ඛූති ඉමස් මිං සාසෙන ඣානුප් පාදෙකො භික් ඛු. ඉදානි යස් මා 
ඣානුප් පාදෙකන භික් ඛුනා චත් තාරි සීලානි ෙසොෙධතබ් බානි, තස් මාස් ස 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසංවුෙතොති ඉමිනා පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලවිසුද් ධිං උපදිසති. 
ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනොතිආදිනා ආජීවපාරිසුද් ධිසීලං. සමාදාය සික් ඛති 
සික් ඛාපෙදසූති ඉමිනා ෙතසං ද් වින් නං සීලානං අනවෙසසෙතො ආදානං. ඉන් දිෙයසු 
ගුත් තද් වාෙරොති ඉමිනා ඉන් දියසංවරසීලං. ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤූති ඉමිනා 
පච් චයසන් නිස් සිතසීලං. පුබ් බරත් තාපරරත් තන් තිආදිනා සීෙල පතිට් ඨිතස් ස 
ඣානභාවනාය උපකාරෙක ධම් ෙම. ෙසො අභික් කන් ෙතතිආදිනා ෙතසං ධම් මානං 
අපරිහානාය කම් මට් ඨානස් ස ච අසම් ෙමොසාය සතිසම් පජඤ් ඤසමාෙයොගං. ෙසො 
විවිත් තන් තිආදිනා භාවනානුරූපෙසනාසනපරිග් ගහං. ෙසො අරඤ් ඤගෙතො 
වාතිආදිනා තං ෙසනාසනං උපගතස් ස ඣානානුරූපඉරියාපථඤ් ෙචව 
ඣානභාවනාරම් භඤ් ච. ෙසො අභිජ් ඣන් තිආදිනා ඣානභාවනාරම් ෙභන 
ඣානපච් චනීකධම් මප් පහානං. ෙසො ඉෙම පඤ් ච නීවරෙණ පහායාතිආදිනා එවං 
පහීනජ් ඣානපච් චනීකධම් මස් ස සබ් බජ් ඣානානං උප් පත් තික් කමං උපදිසතීති. 

මාතිකාවණ් ණනා. 

නිද් ෙදසවණ් ණනා 

509. ඉදානි යථානික් ඛිත් තං මාතිකං පටිපාටියා භාෙජත් වා දස් ෙසතුං ඉධාති 
ඉමිස් සා දිට් ඨියාතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ ඉමිස් සා දිට් ඨියාතිආදීහි දසහි පෙදහි 
සික් ඛත් තයසඞ් ඛාතං සබ් බඤ් ඤුබුද් ධසාසනෙමව කථිතං. තඤ් හි බුද් ෙධන භගවතා 
දිට් ඨත් තා දිට් ඨීති වුච් චති. තස ්ෙසව ඛමනවෙසන ඛන් ති, රුච් චනවෙසන රුචි, 
ගහණවෙසන ආදාෙයො, සභාවට් ෙඨන ධම් ෙමො, සික් ඛිතබ් බට් ෙඨන විනෙයො, 
තදුභෙයනාපි ධම් මවිනෙයො, පවුත් තවෙසන පාවචනං, ෙසට් ඨචරියට් ෙඨන 
බහ් මචරියං, අනුසිට් ඨිදානවෙසන සත් ථුසාසනන් ති වුච් චති. තස් මා ඉමිස් සා 
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දිට් ඨියාතිආදීසු ඉමිස් සා බුද් ධදිට් ඨියා, ඉමිස් සා බුද් ධඛන් තියා, ඉමිස් සා බුද් ධරුචියා, 
ඉමස් මිං බුද් ධආදාෙය, ඉමස් මිං බුද් ධධම් ෙම, ඉමස් මිං බුද් ධවිනෙය. 

‘‘ෙය ච ෙඛො ත් වං, ෙගොතමි, ධම් ෙම ජාෙනය්යාසි – ‘ඉෙම ධම් මා සරාගාය 
සංවත් තන් ති ෙනො විරාගාය, සංෙයොගාය සංවත් තන් ති ෙනො විසංෙයොගාය, 
ආචයාය සංවත් තන් ති ෙනො අපචයාය, උපාදාය සංවත් තන් ති ෙනො 
පටිනිස් සග් ගියා, මහිච් ඡතාය සංවත් තන් ති ෙනො අප් පිච් ඡතාය, අසන් තුට් ඨියා 
සංවත් තන් ති ෙනො සන් තුට් ඨියා, සඞ් ගණිකාය සංවත් තන් ති ෙනො පවිෙවකාය, 
ෙකොසජ් ජාය සංවත් තන් ති ෙනො වීරියාරම් භාය, දුබ් භරතාය සංවත් තන් ති ෙනො 
සුභරතායා’ති එකංෙසන හි, ෙගොතමි, ධාෙරය්යාසි – ‘ෙනෙසො ධම් ෙමො, 
ෙනෙසො විනෙයො, ෙනතං සත් ථුසාසන’න් ති. ෙය ච ෙඛො ත් වං, ෙගොතමි, 
ධම් ෙම ජාෙනය්යාසි – ‘ඉෙම ධම් මා විරාගාය සංවත් තන් ති ෙනො 
සරාගාය…ෙප.… සුභරතාය සංවත් තන් ති ෙනො දුබ් භරතායා’ති. එකංෙසන හි, 
ෙගොතමි, ධාෙරය්යාසි – ‘එෙසො ධම් ෙමො, එෙසො විනෙයො, එතං 
සත් ථුසාසන’’න් ති (අ. නි. 8.53; චූළව. 406). 

එවං වුත් ෙත ඉමස ්මිං බුද් ධධම් මවිනෙය, ඉමස් මිං බුද් ධපාවචෙන, ඉමස් මිං 
බුද් ධබහ් මචරිෙය, ඉමස් මිං බුද් ධසත් ථුසාසෙනති එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

අපිෙචතං සික් ඛාත් තයසඞ් ඛාතං සකලං සාසනං භගවතා දිට් ඨත් තා 
සම් මාදිට් ඨිපච් චයත් තා සම් මාදිට් ඨිපුබ් බඞ් ගමත් තා ච දිට් ඨි, භගවෙතො ඛමනවෙසන 
ඛන් ති, රුච් චනවෙසන රුචි, ගහණවෙසන ආදාෙයො. අත් තෙනො කාරකං අපාෙයසු 
අපතමානං ධාෙරතීති ධම් ෙමො. ෙසොව සංකිෙලසපක් ඛං විනතීති විනෙයො. ධම් ෙමො ච 
ෙසො විනෙයො චාති ධම් මවිනෙයො. කුසලධම් ෙමහි වා අකුසලධම් මානං එස විනෙයොති 
ධම් මවිනෙයො. ෙතෙනව වුත් තං – ‘‘ෙය ච ෙඛො ත් වං, ෙගොතමි, ධම් ෙම ජාෙනය්යාසි – 
‘ඉෙම ධම් මා විරාගාය සංවත් තන් ති ෙනො සරාගාය…ෙප.… එකංෙසන, ෙගොතමි, 
ධාෙරය්යාසි ‘එෙසො ධම් ෙමො, එෙසො විනෙයො, එතං සත් ථුසාසන’න් ති. 

ධම් ෙමන වා විනෙයො, න දණ් ඩාදීහීති ධම් මවිනෙයො, වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘දණ් ෙඩෙනෙක දමයන් ති, අඞ් කුෙසහි කසාහි ච; 
අදණ් ෙඩන අසත් ෙථන, නාෙගො දන් ෙතො මෙහසිනා’’ති. (චූළව. 342; ම. නි. 
2.352); 

තථා – 

‘‘ධම් ෙමන නීයමානානං, කා උසූයා විජානත’’න් ති; (මහාව. 63); 

ධම් මාය වා විනෙයො ධම් මවිනෙයො. අනවජ් ජධම් මත් ථඤ් ෙහස විනෙයො, න 
භවෙභොගාමිසත් ථං. ෙතනාහ භගවා – ‘‘නයිදං, භික් ඛෙව, බහ් මචරියං වුස ්සති 
ජනකුහනත් ථ’’න් ති (අ. නි. 4.25) විත් ථාෙරො. පුණ් ණත් ෙථෙරොපි ආහ – 
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‘‘අනුපාදාපරිනිබ් බානත් ථං ෙඛො, ආවුෙසො, භගවති බහ් මචරියං වුස් සතී’’ති (ම. නි. 
1.259). විසිට් ඨං වා නයතීති විනෙයො. ධම් මෙතො විනෙයො ධම් මවිනෙයො. 
සංසාරධම් මෙතො හි ෙසොකාදිධම් මෙතො වා එස විසිට් ඨං නිබ් බානං නයති. ධම් මස් ස වා 
විනෙයො, න තිත් ථකරානන් ති ධම් මවිනෙයො; ධම් මභූෙතො හි භගවා, තස් ෙසව 
විනෙයො. යස් මා වා ධම් මාෙයව අභිඤ ්ෙඤය්යා පරිඤ් ෙඤය්යා පහාතබ් බා 
භාෙවතබ් බා සච් ඡිකාතබ් බා ච, තස් මා එස ධම් ෙමසු විනෙයො, න සත් ෙතසු, න ජීෙවසු 
චාති ධම් මවිනෙයො. සාත් ථසබ්යඤ් ජනතාදීහි අඤ ්ෙඤසං වචනෙතො පධානං 
වචනන් ති පවචනං; පවචනෙමව පාවචනං. සබ් බචරියාහි විසිට් ඨචරියාභාෙවන 
බහ් මචරියං. ෙදවමනුස් සානං සත් ථුභූතස ්ස භගවෙතො සාසනන් ති සත් ථුසාසනං; 
සත් ථුභූතං වා සාසනන් තිපි සත් ථුසාසනං. ‘‘ෙසො ෙවො මමච් චෙයන සත් ථා’’ති (දී. නි. 
2.216) හි ධම් මවිනෙයොව සත් ථාති වුත් ෙතොති එවෙමෙතසං පදානං අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

යස් මා පන ඉමස ්මිංෙයව සාසෙන සබ් බපකාරජ් ඣානනිබ් බත් තෙකො භික් ඛු 
දිස් සති, න අඤ් ඤත් ර, තස් මා තත් ථ තත් ථ ‘ඉමිස් සා’ති ච ‘ඉමස් මි’න් ති ච අයං 
නියෙමො කෙතොති ෙවදිතබ් ෙබොති. අයං ‘ඉධා’ති මාතිකාපදනිද් ෙදසස් ස අත් ෙථො. 

510. භික් ඛුනිද් ෙදෙස සමඤ් ඤායාති පඤ් ඤත් තියා, ෙවොහාෙරනාති අත් ෙථො. 
සමඤ් ඤාය එව හි එකච් ෙචො භික් ඛූති පඤ් ඤායති. තථා හි නිමන් තනාදිම් හි භික් ඛූසු 
ගණීයමාෙනසු සාමෙණෙරපි ගෙහත් වා ‘සතං භික් ඛූ, සහස් සං භික් ඛූ’ති වදන් ති. 
පටිඤ් ඤායාති අත් තෙනො පටිජානෙනන. පටිඤ් ඤායපි හි එකච් ෙචො භික් ඛූති 
පඤ් ඤායති. තස ්ස ‘‘ෙකො එත් ථ ආවුෙසො’’ති? ‘‘අහං, ආවුෙසො, භික් ඛූ’’ති එවමාදීසු 
(අ. නි. 10.96) සම් භෙවො දට් ඨබ් ෙබො. අයං පන ආනන් දත් ෙථෙරන වුත් තත් තා 
ධම් මිකා පටිඤ් ඤා. රත් තිභාෙග පන දුස ්සීලාපි පටිපථං ආගච් ඡන් තා ‘‘ෙකො 
එත් ථා’’ති වුත් ෙත අධම් මිකාය පටිඤ් ඤාය අභූතත් ථාය ‘‘මයං භික් ඛූ’’ති වදන් ති. 

භික් ඛතීති යාචති. ෙයො හි ෙකොචි භික් ඛති, භික් ඛං එසති ගෙවසති, ෙසො තං ලභතු 
වා මා වා, අථ ෙඛො භික් ඛතීති භික් ඛු. භික් ඛෙකොති බ්යඤ් ජෙනන පදං වඩ් ඪිතං; 
භික් ඛනධම් මතාය භික් ඛූති අත් ෙථො. භික් ඛාචරියං අජ් ඣුපගෙතොති බුද් ධාදීහි 
අජ් ඣුපගතං භික් ඛාචරියං අජ් ඣුපගතත් තා භික් ඛාචරියං අජ් ඣුපගෙතො නාම. ෙයො හි 
ෙකොචි අප් පං වා මහන් තං වා ෙභොගක් ඛන් ධං පහාය අගාරස් මා අනගාරියං 
පබ් බජිෙතො, කසිෙගොරක් ඛාදීහි ජීවිතකප් පනං හිත් වා ලිඞ් ගසම් පටිච් ඡෙනෙනව 
භික් ඛාචරියං අජ් ඣුපගෙතොති භික් ඛු. පරප් පටිබද් ධජීවිකත් තා වා විහාරමජ් ෙඣ 
කාජභත් තං භුඤ ්ජමාෙනොපි භික් ඛාචරියං අජ් ඣුපගෙතොති භික් ඛු. 
පිණ් ඩියාෙලොපෙභොජනං නිස් සාය පබ් බජ් ජාය උස ්සාහජාතත් තා වා භික් ඛාචරියං 
අජ් ඣුපගෙතොති භික් ඛු. 

අග් ඝඵස් සවණ් ණෙභෙදන භින් නං පටං ධාෙරතීති භින් නපටධෙරො. තත් ථ 
සත් ථකච් ෙඡදෙනන අග් ඝෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. සහස් සග් ඝනෙකොපි හි පෙටො 
සත් ථෙකන ඛණ් ඩාඛණ් ඩිකං ඡින් ෙනො භින් නග් ෙඝො ෙහොති, පුරිමග් ඝෙතො උපඩ් ඪම් පි 
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න අග් ඝති. සුත් තසංසිබ් බෙනන ඵස් සෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. සුඛසම් ඵස් ෙසොපි හි පෙටො 
සුත් ෙතහි සංසිබ් බිෙතො භින් නඵස් ෙසො ෙහොති, ඛරසම් ඵස් සතං පාපුණාති. සූචිමලාදීහි 
වණ් ණෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. සුපරිසුද් ෙධොපි හි පෙටො සූචිකම් මෙතො පට් ඨාය 
සූචිමෙලන, හත් ථෙසදමලජල් ලිකාදීහි, අවසාෙන රජනකප් පකරෙණහි ච 
භින් නවණ් ෙණො ෙහොති, පකතිවණ් ණං විජහති. එවං තීහාකාෙරහි 
භින් නපටධාරණෙතො භින් නපටධෙරොති භික් ඛු. ගිහීවත් ථවිසභාගානං වා කාසාවානං 
ධාරණමත් ෙතෙනව භින් නපටධෙරොති භික් ඛු. 

භින් දති පාපෙක අකුසෙල ධම් ෙමති භික් ඛු. ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන පඤ් ච 
කිෙලෙස භින් දතීති භික් ඛු. සකදාගාමිමග් ෙගන චත් තාෙරො, අනාගාමිමග් ෙගන 
චත් තාෙරො, අරහත් තමග් ෙගන අට් ඨ කිෙලෙස භින් දතීති භික් ඛු. එත් තාවතා 
චත් තාෙරො මග් ගට් ඨා දස් සිතා. භින් නත් තාති ඉමිනා පන චත් තාෙරො ඵලට් ඨා. 
ෙසොතාපන් ෙනො හි ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන පඤ් ච කිෙලෙස භින් දිත් වා ඨිෙතො. 
සකදාගාමී සකදාගාමිමග් ෙගන චත් තාෙරො, අනාගාමී අනාගාමිමග් ෙගන චත් තාෙරො, 
අරහා අරහත් තමග් ෙගන අට් ඨ කිෙලෙස භින් දිත් වා ඨිෙතො. එවමයං චතුබ් බිෙධො 
ඵලට් ෙඨො භින් නත් තා පාපකානං අකුසලානං ධම් මානං භික් ඛු නාම. 

ඔධිෙසො කිෙලසානං පහානාති එත් ථ ද් ෙව ඔධී – මග් ෙගොධි ච කිෙලෙසොධි ච. 
ඔධි නාම සීමා, මරියාදා. තත් ථ ෙසොතාපන් ෙනො මග් ෙගොධිනා ඔධිෙසො කිෙලසානං 
පහානා භික් ඛු. තස ්ස හි චතූසු මග් ෙගසු එෙකෙනව ඔධිනා කිෙලසා පහීනා, න 
සකෙලන මග් ගචතුක් ෙකන. සකදාගාමීඅනාගාමීසුපි එෙසව නෙයො. ෙසොතාපන් ෙනො 
ච කිෙලෙසොධිනාපි ඔධිෙසො කිෙලසානං පහානා භික් ඛු. තස ්ස හි 
පහාතබ් බකිෙලෙසසු ඔධිනාව කිෙලසා පහීනා, න සබ් ෙබන සබ් බං. අරහා පන 
අෙනොධිෙසොව කිෙලසානං පහානා භික් ඛු. තස් ස හි මග් ගචතුක් ෙකන අෙනොධිනාව 
කිෙලසා පහීනා, න එකාය මග් ගසීමාය. පහාතබ් බකිෙලෙසසු ච අෙනොධිෙසොව 
කිෙලසා පහීනා. එකාපි හි කිෙලසසීමා ඨිතා නාම නත් ථි. එවං ෙසො උභයථාපි 
අෙනොධිෙසො කිෙලසානං පහානා භික් ඛු. 

ෙසක් ෙඛොති පුථුජ් ජනකල්යාණෙකන සද් ධිං සත් ත අරියා. තිස් ෙසො සික් ඛා 
සික් ඛන් තීති ෙසක් ඛා. ෙතසු ෙයො ෙකොචි ෙසක් ෙඛො භික් ඛුති ෙවදිතබ් ෙබො. න 
සික් ඛතීති අෙසක් ෙඛො. ෙසක් ඛධම් ෙම අතික් කම් ම අග් ගඵෙල ඨිෙතො තෙතො උත් තරි 
සික් ඛිතබ් බාභාවෙතො ඛීණාසෙවො අෙසක් ෙඛොති වුච් චති. අවෙසෙසො පුථුජ් ජනභික් ඛු 
තිස් ෙසො සික් ඛා ෙනව සික් ඛති, න සික් ඛිත් වා ඨිෙතොති ෙනවෙසක් ඛනාෙසක් ෙඛොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

සීලග් ගං සමාධිග් ගං පඤ් ඤග් ගං විමුත් තග් ගන් ති ඉදං අග් ගං පත් වා ඨිතත් තා 
අග් ෙගො භික් ඛු නාම. භෙදොති අපාපෙකො. කල්යාණපුථුජ් ජනාදෙයො හි යාව අරහා තාව 
භෙදන සීෙලන සමාධිනා පඤ් ඤාය විමුත් තියා විමුත් තිඤාණදස් සෙනන ච 
සමන් නාගතත් තා භෙදො භික් ඛූති සඞ් ඛ්යං ගච් ඡන් ති. මණ් ෙඩො භික් ඛූති පසන් ෙනො 
භික් ඛු; සප් පිමණ් ෙඩො විය අනාවිෙලො විප් පසන් ෙනොති අත් ෙථො. සාෙරොති ෙතහිෙයව 
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සීලසාරාදීහි සමන් නාගතත් තා, නීලසමන් නාගෙමන නීෙලො පෙටො විය, සාෙරො 
භික් ඛූති ෙවදිතබ් ෙබො. විගතකිෙලසෙඵග් ගුභාවෙතො වා ඛීණාසෙවොව සාෙරොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ ච ‘‘භින් දති පාපෙක අකුසෙල ධම් ෙමති භික් ඛු, ඔධිෙසො කිෙලසානං 
පහානා භික් ඛු, ෙසක් ෙඛො භික් ඛූ’’ති ඉෙමසු තීසු ඨාෙනසු සත් ත ෙසක් ඛා කථිතා. 
‘‘භින් නත් තා පාපකානං අකුසලානං ධම් මානන් ති භික් ඛු, අෙනොධිෙසො කිෙලසානං 
පහානා භික් ඛු, අෙසක් ෙඛො භික් ඛු, අග් ෙගො භික් ඛු, මණ් ෙඩො භික් ඛූ’’ති ඉෙමසු 
පඤ් චසු ඨාෙනසු ඛීණාසෙවොව කථිෙතො. ‘‘ෙනවෙසක් ඛනාෙසක් ෙඛො’’ති එත් ථ 
පුථුජ් ජෙනොව කථිෙතො. ෙසසට් ඨාෙනසු පුථුජ් ජනකල්යාණෙකො, සත් ත ෙසක් ඛා, 
ඛීණාසෙවොති ඉෙම සබ් ෙබපි කථිතා. 

එවං සමඤ් ඤාදීහි භික් ඛුං දස ්ෙසත් වා ඉදානි උපසම් පදාවෙසන දස් ෙසතුං 
සමග් ෙගන සඞ් ෙඝනාතිආදිමාහ. තත් ථ සමග් ෙගන සඞ් ෙඝනාති සබ් බන් තිෙමන 
පරිච් ෙඡෙදන පඤ් චවග් ගකරණීෙය කම් ෙම යාවතිකා භික් ඛූ කම් මප් පත් තා, ෙතසං 
ආගතත් තා ඡන් දාරහානං ඡන් දස් ස ආහටත් තා සම් මුඛීභූතානඤ් ච 
අප් පටික් ෙකොසනෙතො එකස් මිං කම් ෙම සමග් ගභාවං උපගෙතන. 
ඤත් තිචතුත් ෙථනාති තීහි අනුස ්සාවනාහි එකාය ච ඤත් තියා කාතබ් ෙබන. 
කම් ෙමනාති ධම් මිෙකන විනයකම් ෙමන. අකුප් ෙපනාති 
වත් ථුඤත් තිඅනුස් සාවනසීමාපරිසසම් පත් තිසම් පන් නත් තා අෙකොෙපතබ් බතං 
අප් පටික් ෙකොසිතබ් බතං උපගෙතන. ඨානාරෙහනාති කාරණාරෙහන 
සත් ථුසාසනාරෙහන. 

උපසම් පන් ෙනො නාම උපරිභාවං සමාපන් ෙනො, පත් ෙතොති අත් ෙථො. භික් ඛුභාෙවො 
හි උපරිභාෙවො. තඤ් ෙචස යථාවුත් ෙතන කම් ෙමන සමාපන් නත් තා 
උපසම් පන් ෙනොති වුච් චති. එෙතන යා ඉමා එහිභික් ඛූපසම් පදා, සරණාගමනූපසම් පදා, 
ඔවාදපටිග් ගහණූපසම් පදා, පඤ් හබ්යාකරණූපසම් පදා, ගරුධම් මපටිග් ගහණූපසම් පදා, 
දූෙතනූපසම් පදා, අට් ඨවාචිකූපසම් පදා, ඤත් තිචතුත් ථකම් මූපසම් පදාති අට් ඨ 
උපසම් පදා වුත් තා, තාසං ඤත් තිචතුත් ථකම් මූපසම් පදා, දූෙතනූපසම් පදා, 
අට් ඨවාචිකූපසම් පදාති ඉමා තිස් ෙසොව ථාවරා. ෙසසා බුද් ෙධ ධරමාෙනෙයව අෙහසුං. 
තාසු උපසම් පදාසු ඉමස් මිං ඨාෙන අයං ඤත් තිචතුත් ථකම් මූපසම් පදාව අධිප් ෙපතා. 

511. පාතිෙමොක් ඛසංවරනිද් ෙදෙස පාතිෙමොක් ඛන් ති සික් ඛාපදසීලං. තඤ් හි, ෙයො 
නං පාති රක් ඛති, තං ෙමොක් ෙඛති ෙමොචයති ආපායිකාදීහි දුක් ෙඛහි, තස් මා 
පාතිෙමොක් ඛන් ති වුත් තං. සීලං පතිට් ඨාතිආදීනි තස් ෙසව ෙවවචනානි. තත් ථ සීලන් ති 
කාමඤ් ෙචතං සහ කම් මවාචාපරිෙයොසාෙනන ඉජ් ඣනකස් ස පාතිෙමොක් ඛස් ස 
ෙවවචනං, එවං සන් ෙතපි ධම් මෙතො එතං සීලං නාම පාණාතිපාතාදීහි වා 
විරමන් තස ්ස වත් තප් පටිපත් තිං වා පූෙරන් තස් ස ෙචතනාදෙයො ධම් මා ෙවදිතබ් බා. 
වුත් තඤ් ෙහතං පටිසම් භිදායං ‘‘කිං සීල’’න් ති? ෙචතනා සීලං, ෙචතසිකං සීලං, 
සංවෙරො සීලං, අවීතික් කෙමො සීල’’න් ති (පටි. ම. 1.39). 
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තත් ථ ෙචතනා සීලං නාම පාණාතිපාතාදීහි වා විරමන් තස් ස වත් තපටිපත් තිං වා 
පූෙරන් තස් ස ෙචතනා. ෙචතසිකං සීලං නාම පාණාතිපාතාදීහි විරමන් තස ්ස විරති. 
අපිච ෙචතනා සීලං නාම පාණාතිපාතාදීනි පජහන් තස් ස සත් ත කම් මපථෙචතනා. 
ෙචතසිකං සීලං නාම ‘‘අභිජ් ඣං පහාය විගතාභිජ් ෙඣන ෙචතසා විහරතී’’තිආදිනා 
නෙයන සංයුත් තමහාවග් ෙග වුත් තා අනභිජ් ඣාඅබ්යාපාදසම් මාදිට් ඨිධම් මා. සංවෙරො 
සීලන් ති එත් ථ පඤ ්චවිෙධන සංවෙරො ෙවදිතබ් ෙබො – පාතිෙමොක් ඛසංවෙරො, 
සතිසංවෙරො, ඤාණසංවෙරො, ඛන් තිසංවෙරො, වීරියසංවෙරොති. තස ්ස නානාකරණං 
විසුද් ධිමග් ෙග (විසුද් ධි. 1.6) වුත් තං. අවීතික් කෙමො සීලන් ති සමාදිණ් ණසීලස ්ස 
කායිකවාචසිෙකො අවීතික් කෙමො. එත් ථ ච සංවරසීලං අවීතික් කමසීලන් ති ඉදෙමව 
නිප් පරියායෙතො සීලං; ෙචතනා සීලං ෙචතසිකං සීලන් ති පරියායෙතො සීලන් ති 
ෙවදිතබ් බං. 

යස් මා පන පාතිෙමොක් ඛසංවරසීෙලන භික් ඛු සාසෙන පතිට් ඨාති නාම, තස් මා තං 
‘පතිට් ඨා’ති වුත් තං; පතිට් ඨහති වා එත් ථ භික් ඛු, කුසලධම් මා එව වා එත් ථ 
පතිට් ඨහන් තීති පතිට් ඨා. අයමත් ෙථො – 

‘‘සීෙල පතිට් ඨාය නෙරො සපඤ් ෙඤො, චිත් තං පඤ ්ඤඤ් ච භාවයං; 
ආතාපී නිපෙකො භික් ඛු, ෙසො ඉමං විජටෙය ජට’’න් ති ච. (සං. නි. 1.23); 

‘‘පතිට් ඨා, මහාරාජ, සීලං සබ් ෙබසං කුසලධම් මාන’’න් ති ච ‘‘සීෙල පතිට් ඨිතස් ස 
ෙඛො, මහාරාජ, සබ් ෙබ කුසලා ධම් මා න පරිහායන් තී’’ති (මි. ප. 2.1.9) ච 
ආදිසුත් තවෙසන ෙවදිතබ් ෙබො. 

තෙදතං පුබ් බුප් පත් තිඅත් ෙථන ආදි. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘තස් මාතිහ ත් වං, උත් තිය, ආදිෙමව විෙසොෙධහි කුසෙලසු ධම් ෙමසු. ෙකො 
චාදි කුසලානං ධම් මානං? සීලඤ් ච සුවිසුද් ධං දිට් ඨි ච උජුකා’’ති (සං. නි. 
5.382). 

යථා හි නගරවඩ් ඪකී නගරං මාෙපතුකාෙමො පඨමං නගරට් ඨානං ෙසොෙධති, 
තෙතො අපරභාෙග වීථිචතුක් කසිඞ් ඝාටකාදිපරිච් ෙඡෙදන විභජිත් වා නගරං මාෙපති; 
එවෙමව ෙයොගාවචෙරො ආදිෙතොව සීලං විෙසොෙධති, තෙතො අපරභාෙග 
සමථවිපස් සනාමග් ගඵලනිබ් බානානි සච් ඡිකෙරොති. යථා වා පන රජෙකො පඨමං තීහි 
ඛාෙරහි වත් ථං ෙධොවිත් වා පරිසුද් ෙධ වත් ෙථ යදිච් ඡකං රඞ් ගජාතං උපෙනති; යථා වා 
පන ෙඡෙකො චිත් තකාෙරො රූපං ලිඛිතුකාෙමො ආදිෙතොව භිත් තිපරිකම් මං කෙරොති, 
තෙතො අපරභාෙග රූපං සමුට් ඨාෙපති; එවෙමව ෙයොගාවචෙරො ආදිෙතොව සීලං 
විෙසොෙධත් වා අපරභාෙග සමථවිපස් සනාදෙයො ධම් ෙම සච් ඡිකෙරොති. තස් මා සීලං 
‘‘ආදී’’ති වුත් තං. 

තෙදතං චරණසරික් ඛතාය චරණං. චරණාති හි පාදා වුච් චන් ති. යථා හි 
ඡින් නචරණස් ස පුරිසස් ස දිසංගමනාභිසඞ් ඛාෙරො න ජායති, පරිපුණ් ණපාදස් ෙසව 
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ජායති; එවෙමව යස් ස සීලං භින් නං ෙහොති ඛණ් ඩං අපරිපුණ් ණං, තස් ස 
නිබ් බානගමනාය ඤාණගමනං න සම් පජ් ජති. යස ්ස පන තං අභින් නං ෙහොති 
අක් ඛණ් ඩං පරිපුණ් ණං තස ්ස නිබ් බානගමනාය ඤාණගමනං සම් පජ් ජති. තස් මා සීලං 
‘‘චරණ’’න් ති වුත් තං. 

තෙදතං සංයමනවෙසන සංයෙමො, සංවරණවෙසන සංවෙරො. උභෙයනාපි 
සීලසංයෙමො ෙචව සීලසංවෙරො ච කථිෙතො. වචනත් ෙථො පෙනත් ථ සංයෙමති 
වීතික් කමවිප් ඵන් දනං, පුග් ගලං වා සංයෙමති, වීතික් කමවෙසන තස් ස විප් ඵන් දිතුං න 
ෙදතීති සංයෙමො. වීතික් කමස් ස පෙවසනද් වාරං සංවරති පිදහතීතිපි සංවෙරො. 
ෙමොක් ඛන් ති උත් තමං මුඛභූතං වා. යථා හි සත් තානං චතුබ් බිෙධො ආහාෙරො මුෙඛන 
පවිසිත් වා අඞ් ගමඞ් ගානි ඵරති, එවං ෙයොගිෙනොපි චතුභූමකකුසලං සීලමුෙඛන 
පවිසිත් වා අත් ථසිද් ධිං සම් පාෙදති. ෙතන වුත් තං ‘‘ෙමොක් ඛ’’න් ති. පමුෙඛ සාධූති 
පාෙමොක් ඛං; පුබ් බඞ් ගමං ෙසට් ඨං පධානන් ති අත් ෙථො. කුසලානං ධම් මානං 
සමාපත් තියාති චතුභූමකකුසලානං පටිලාභත් ථාය පාෙමොක් ඛං පුබ් බඞ් ගමං ෙසට් ඨං 
පධානන් ති ෙවදිතබ් බං. 

කායිෙකො අවීතික් කෙමොති තිවිධං කායසුචරිතං. වාචසිෙකොති චතුබ් බිධං 
වචීසුචරිතං. කායිකවාචසිෙකොති තදුභයං. ඉමිනා ආජීවට් ඨමකසීලං පරියාදාය 
දස් ෙසති. සංවුෙතොති පිහිෙතො; සංවුතින් දිෙයො පිහිතින් දිෙයොති අත් ෙථො. යථා හි 
සංවුතද් වාරං ෙගහං ‘‘සංවුතෙගහං පිහිතෙගහ’’න් ති වුච් චති, එවමිධ සංවුතින් දිෙයො 
‘‘සංවුෙතො’’ති වුත් ෙතො. පාතිෙමොක් ඛසංවෙරනාති පාතිෙමොක් ෙඛන ච සංවෙරන ච, 
පාතිෙමොක් ඛසඞ් ඛාෙතන වා සංවෙරන. උෙපෙතොතිආදීනි වුත් තත් ථාෙනව. 

512. ඉරියතීතිආදීහි සත් තහිපි පෙදහි පාතිෙමොක් ඛසංවරසීෙල ඨිතස ්ස භික් ඛුෙනො 
ඉරියාපථවිහාෙරො කථිෙතො. 

513. ආචාරෙගොචරනිද් ෙදෙස කිඤ් චාපි භගවා සමණාචරං සමණෙගොචරං 
කෙථතුකාෙමො ‘‘ආචාරෙගොචරසම් පන් ෙනොති අත් ථි ආචාෙරො, අත් ථි අනාචාෙරො’’ති 
පදං උද් ධරි. යථා පන මග් ගකුසෙලො පුරිෙසො මග් ගං අචික් ඛන් ෙතො ‘වාමං මුඤ ්ච 
දක් ඛිණං ගණ් හා’ති පඨමං මුඤ් චිතබ් බං සභයමග් ගං උප් පථමග් ගං ආචික් ඛති, පච් ඡා 
ගෙහතබ් බං ෙඛමමග් ගං උජුමග් ගං; එවෙමව මග් ගකුසලපුරිසසදිෙසො ධම් මරාජා 
පඨමං පහාතබ් බං බුද් ධප් පටිකුට් ඨං අනාචාරං ආචික් ඛිත් වා පච් ඡා ආචාරං 
ආචික් ඛිතුකාෙමො ‘‘තත් ථ කතෙමො අනාචාෙරො’’තිආදිමාහ. පුරිෙසන හි 
ආචික් ඛිතමග් ෙගො සම් පජ් ෙජය්ය වා න වා, තථාගෙතන ආචික් ඛිතමග් ෙගො 
අපණ් ණෙකො, ඉන් ෙදන විස ්සට් ඨං වජිරං විය, අවිරජ් ඣනෙකො නිබ් බානනගරංෙයව 
සෙමොසරති. ෙතන වුත් තං – ‘‘පුරිෙසො මග් ගකුසෙලොති ෙඛො, තිස් ස, තථාගතස් ෙසතං 
අධිවචනං අරහෙතො සම් මාසම් බුද් ධස් සා’’ති (සං. නි. 3.84). 

යස් මා වා සසීසං නහාෙනන පහීනෙසදමලජල් ලිකස් ස පුරිසස් ස 
මාලාගන් ධවිෙලපනාදිවිභූසනවිධානං විය පහීනපාපධම් මස් ස 
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කල්යාණධම් මසමාෙයොෙගො සම් පන් නරූෙපො ෙහොති, තස් මා ෙසදමලජල් ලික් කං විය 
පහාතබ් බං පඨමං අනාචාරං ආචික් ඛිත් වා, පහීනෙසදමලජල් ලිකස් ස 
මාලාගන් ධවිෙලපනාදිවිභූසනවිධානං විය පච් ඡා ආචාරං ආචික් ඛිතුකාෙමොපි තත් ථ 
කතෙමො අනාචාෙරොතිආදිමාහ. තත් ථ කායිෙකො වීතික් කෙමොති තිවිධං කායදුච් චරිතං; 
වාචසිෙකො වීතික් කෙමොති චතුබ් බිධං වචීදුච් චරිතං; කායිකවාචසිෙකො වීතික් කෙමොති 
තදුභයං. එවං ආජීවට් ඨමකසීලස් ෙසව වීතික් කමං දස ්ෙසසි. 

යස් මා පන න ෙකවලං කායවාචාහි එව අනාචාරං ආචරති, මනසාපි ආචරති එව, 
තස් මා තං දස් ෙසතුං ‘‘සබ් බම් පි දුස් සීල්යං අනාචාෙරො’’ති වුත් තං. තත් ථ එකච් චියං 
අනාචාරං විභජිත් වා දස් ෙසන් ෙතො ඉෙධකච් ෙචො ෙවළුදාෙනනාතිආදිමාහ. තත් ථ 
ෙවළුදාෙනනාති පච් චයෙහතුෙකන ෙවළුදාෙනන. විහාෙර උට් ඨිතඤ් හි අරඤ් ඤෙතො 
වා ආහරිත් වා රක් ඛිතෙගොපිතං ෙවළුං ‘එවං ෙම පච් චයං දස ්සන් තී’ති උපට් ඨාකානං 
දාතුං න වට් ටති. එවඤ් හි ජීවිතං කප් ෙපන් ෙතො අෙනසනාය මිච් ඡාජීෙවන ජීවති. ෙසො 
දිට් ෙඨව ධම් ෙම ගරහං පාපුණාති, සම් පරාෙය ච අපායපරිපූරෙකො ෙහොති. අත් තෙනො 
පුග් ගලිකෙවළුං කුලසඞ් ගහත් ථාය දදන් ෙතො කුලදූසකදුක් කටමාපජ් ජති; 
පරපුග් ගලිකං ෙථය්යචිත් ෙතන දදමාෙනො භණ් ඩග් ෙඝන කාෙරතබ් ෙබො. සඞ් ඝිෙකපි 
එෙසව නෙයො. සෙච පන තං ඉස් සරවතාය ෙදති ගරුභණ් ඩවිස් සජ් ජනමාපජ් ජති. 

කතෙරො පන ෙවළු ගරුභණ් ඩං ෙහොති, කතෙරො න ෙහොතීති? ෙයො තාව 
අෙරොපිෙමො සයංජාතෙකො, ෙසො සඞ් ෙඝන පරිච් ඡින් නට් ඨාෙනෙයව ගරුභණ් ඩං, 
තෙතො පරං න ගරුභණ් ඩං; ෙරොපිතට් ඨාෙන සබ් ෙබන සබ් බං ගරුභණ් ඩං. ෙසො පන 
පමාෙණන පරිච් ඡින් ෙනො ෙතලනාළිප් පමාෙණොපි ගරුභණ් ඩං, න තෙතො ෙහට් ඨා. 
යස් ස පන භික් ඛුෙනො ෙතලනාළියා වා කත් තරදණ් ෙඩන වා අත් ෙථො, ෙතන 
ඵාතිකම් මං කත් වා ගෙහතබ් ෙබො. ඵාතිකම් මං තදග් ඝනකං වා අතිෙරකං වා වට් ටති, 
ඌනකං න වට් ටති. හත් ථකම් මම් පි උදකාහරණමත් තං වා අප් පහරිතකරණමත් තං වා 
න වට් ටති, තං ථාවරං කාතුං වට් ටති. තස ්මා ෙපොක් ඛරණිෙතො වා පංසුං උද් ධරිත් වා 
ෙසොපානං වා අත් ථරාෙපත් වා විසමට් ඨානං වා සමං කත් වා ගෙහතුං වට් ටති. 
ඵාතිකම් මං අකත් වා ගහිෙතො තත් ථ වසන් ෙතෙනව පරිභුඤ් ජිතබ් ෙබො; 
පක් කමන් ෙතන සඞ් ඝිකං කත් වා ඨෙපත් වා ගන් තබ් බං. අසතියා ගෙහත් වා ගෙතන 
යත් ථ ගෙතො සරති, තෙතො පච් චාහරිතබ් ෙබො. සෙච අන් තරා භයං ෙහොති, 
සම් පත් තවිහෙර ඨෙපත් වා ගන් තබ් බං. 

මනුස් සා විහාරං ගන් ත් වා ෙවළුං යාචන් ති. භික් ඛූ ‘සඞ් ඝිෙකො’ති දාතුං න 
විසහන් ති. මනුස් සා පුනප් පුනං යාචන් ති වා තජ් ෙජන් ති වා. තදා භික් ඛූහි 
‘දණ් ඩකම් මං කත් වා ගණ් හථා’ති වත් තුං වට් ටති; ෙවළුදානං නාම න ෙහොති. සෙච 
ෙත දණ් ඩකම් මත් ථාය වාසිඵරසුආදීනි වා ඛාදනීයෙභොජනීයං වා ෙදන් ති, ගෙහතුං න 
වට් ටති. විනයට් ඨකථායං පන ‘‘දඩ් ඪෙගහා මනුස් සා ගණ් හිත් වා ගච් ඡන් තා න 
වාෙරතබ් බා’’ති වුත් තං. 
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සෙච සඞ් ඝස් ස ෙවළුගුම් ෙබ ෙවළුදූසිකා උප් පජ් ජන් ති, තං අෙකොට් ටාෙපන් තානං 
ෙවළු නස් සති, කිං කාතබ් බන් ති? භික් ඛාචාෙර මනුස් සානං ආචික් ඛිතබ් බං. සෙච 
ෙකොට් ෙටතුං න ඉච් ඡන් ති ‘සමභාගං ලභිස් සථා’ති වත් තබ් බා; න ඉච් ඡන් තිෙයව 
‘ද් ෙව ෙකොට් ඨාෙස ලභිස් සථා’ති වත් තබ් බා. එවම් පි අනිච් ඡන් ෙතසු ‘නට් ෙඨන 
අත් ෙථො නත් ථි, තුම් හාකං ඛෙණ සති දණ් ඩකම් මං කරිස් සථ, ෙකොට් ෙටත් වා 
ගණ් හථා’ති වත් තබ් බා; ෙවළුදානං නාම න ෙහොති. ෙවළුගුම් ෙබ අග් ගිම් හි උට් ඨිෙතපි, 
උදෙකන වුය් හමානෙවළූසුපි එෙසව නෙයො. රුක් ෙඛසුපි අයෙමව කථාමග් ෙගො. 
රුක් ෙඛො පන සූචිදණ් ඩකප් පමාෙණො ගරුභණ් ඩං ෙහොති. සඞ් ඝිෙක රුක් ෙඛ 
ෙකොට් ටාෙපත් වා සඞ් ඝං අනාපුච් ඡිත් වාපි සඞ් ඝිකං ආවාසං කාතුං ලබ් භති. 
වචනපථච් ෙඡදනත් ථං පන ආපුච් ඡිත් වාව කාතබ් ෙබො. 

පුග් ගලිකං කාතුං ලබ් භති, න ලබ් භතීති? න ලබ් භති. හත් ථකම් මසීෙසන පන 
එකස් මිං ෙගෙහ මඤ් චට් ඨානමත් තං ලබ් භති, තීසු ෙගෙහසු එකං ෙගහං ලභති. සෙච 
දබ් භසම් භාරා පුග් ගලිකා ෙහොන් ති, භූමි සඞ් ඝිකා, එකං ෙගහං කත් වා සමභාගං ලභති, 
ද් වීසු ෙගෙහසු එකං ෙගහං ලභති. සඞ් ඝිකරුක් ෙඛ සඞ් ඝිකං ආවාසං බාෙධන් ෙත 
සඞ් ඝං අනාපුච් ඡා හාෙරතුං වට් ටති, න වට් ටතීති? වට් ටති. වචනපථච් ෙඡදනත් ථං පන 
ආපුච් ඡිත් වාව හාෙරතබ් ෙබො. සෙච රුක් ඛං නිස් සාය සඞ් ඝස් ස මහන් ෙතො ලාෙභො 
ෙහොති, න හාෙරතබ් ෙබො. පුග් ගලිකරුක් ෙඛ සඞ් ඝිකං ආවාසං බාෙධන් ෙත 
රුක් ඛසාමිකස් ස ආචික් ඛිතබ් බං. සෙච හරිතුං න ඉච් ඡති, ෙඡදාෙපත් වා 
හාෙරතබ් ෙබො. ‘රුක් ඛං ෙම ෙදථා’ති ෙචොෙදන් තස් ස රුක් ඛං අග් ඝාෙපත් වා මූලං 
දාතබ් බං. සඞ් ඝිෙක රුක් ෙඛ පුග් ගලිකාවාසං, පුග් ගලිෙක ච පුග් ගලිකාවාසං 
බාෙධන් ෙතපි එෙසව නෙයො. වල් ලියම් පි අයෙමව කථාමග් ෙගො. වල් ලි පන යත් ථ 
වික් කායති, දුල් ලභා ෙහොති, තත් ථ ගරුභණ් ඩං. සා ච ෙඛො උපඩ් ඪබාහුප් පමාණෙතො 
පට් ඨාය; තෙතො ෙහට් ඨා වල් ලිඛණ් ඩං ගරුභණ් ඩං න ෙහොති. 

පත් තදානාදීසුපි පත් තදාෙනනාති පච් චයෙහතුෙකන පත් තදාෙනනාතිආදි සබ් බං 
ෙවළුදාෙන වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. ගරුභණ් ඩතාය පෙනත් ථ අයං විනිච් ඡෙයො. 
පත් තම් පි හි යත් ථ වික් කායති, ගන් ධිකාදෙයො ගන් ධපලිෙවඨනාදීනං අත් ථාය 
ගණ් හන් ති, තාදිෙස දුල් ලභට් ඨාෙනෙයව ගරුභණ් ඩං ෙහොති. එස තාව 
කිංසුකපත් තකණ් ණපිළන් ධනතාලපත් තාදීසු විනිච් ඡෙයො. 

තාලපණ් ණම් පි ඉමස් මිංෙයව ඨාෙන කෙථතබ් බං. තාලපණ් ණම් පි හි සයංජාෙත 
තාලවෙන සඞ් ෙඝන පරිච් ඡින් නට් ඨාෙනෙයව ගරුභණ් ඩං, න තෙතො පරං. 
ෙරොපිමතාෙලසු සබ් බම් පි ගරුභණ් ඩං. තස් ස පමාණං ෙහට් ඨිමෙකොටියා 
අට් ඨඞ් ගුලප් පමාෙණොපි රිත් තෙපොත් ථෙකො. තිණම් පි එත් ෙථව පක් ඛිපිත් වා 
කෙථතබ් බං. යත් ථ පන තිණං නත් ථි තත් ථ මුඤ ්ජපලාලනාළිෙකරපණ් ණාදීහිපි 
ඡාෙදන් ති. තස් මා තානිපි තිෙණෙනව සඞ් ගහිතානි. ඉති මුඤ ්ජපලාලාදීසු යංකිඤ් චි 
මුට් ඨිප් පමාණං තිණං, නාළිෙකරපණ් ණාදීසු ච එකපණ් ණම් පි සඞ් ඝස් ස දින් නං වා 
තත් ථජාතකං වා බහිආරාෙම සඞ් ඝස් ස තිණවත් ථුම් හි ජාතතිණං වා රක් ඛිතෙගොපිතං 
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ගරුභණ් ඩං ෙහොති. තං පන සඞ් ඝකම් ෙම ච ෙචතියකම් ෙම ච කෙත අතිෙරකං 
පුග් ගලිකකම් ෙම දාතුං වට් ටති. ෙහට් ඨා වුත් තෙවළුම් හිපි එෙසව නෙයො. 

පුප් ඵදාෙන ‘‘එත් තෙකසු රුක් ෙඛසු පුප් ඵානි විස් සජ් ෙජත් වා යාගුභත් තවත් ෙථ 
උපෙනන් තු, එත් තෙකසු ෙසනාසනපටිසඞ් ඛරෙණ උපෙනන් තූ’’ති එවං 
නියමිතට් ඨාෙන එව පුප් ඵානි ගරුභණ් ඩානි ෙහොන් ති. පරතීෙර සාමෙණරා පුප් ඵානි 
ඔචිනිත් වා රාසිං කෙරොන් ති, පඤ් චඞ් ගසමන් නාගෙතො පුප් ඵභාජෙකො භික් ඛුසඞ් ඝං 
ගෙණත් වා ෙකොට් ඨාෙස කෙරොති, ෙසො සම් පත් තපරිසාය සඞ් ඝං අනාපුච් ඡිත් වාව දාතුං 
ලභති; අසම් මෙතන පන ආපුච් ඡිත් වාව දාතබ් බං. භික් ඛු පන කස් ස පුප් ඵානි දාතුං 
ලභති, කස් ස න ලභතීති? මාතාපිතූනං ෙගහං හරිත් වාපි ෙගහෙතො 
පක් ෙකොසාෙපත් වාපි ‘වත් ථුපූජං කෙරොථා’ති දාතුං ලභති, පිළන් ධනත් ථාය දාතුං න 
ලභති; ෙසසඤාතීනං පන හරිත් වා න දාතබ් බං, පක් ෙකොසාෙපත් වා ‘පූජං කෙරොථා’ති 
දාතබ් බං; ෙසසජනස් ස පූජනට් ඨානං සම් පත් තස ්ස අපච් චාසීසන් ෙතන දාතබ් බං; 
පුප් ඵදානං නාම න ෙහොති. විහාෙර බහූනි පුප් ඵානි පුප් ඵන් ති. භික් ඛුනා පිණ් ඩාය 
චරන් ෙතන මනුස් ෙස දිස් වා ‘විහාෙර බහූනි පුප් ඵානි, පූෙජථා’ති වත් තබ් බං. 
වචනමත් ෙත ෙදොෙසො නත් ථි. ‘මනුස් සා ඛාදනීයෙභොජනීයං ආදාය ආගමිස ්සන් තී’ති 
චිත් ෙතන පන න වත් තබ් බං. සෙච වදති, ඛාදනීයෙභොජනීයං න පරිභුඤ් ජිතබ් බං. 
මනුස් සා අත් තෙනො ධම් මතාය ‘විහාෙර පුප් ඵානි අත් ථී’ති පුච් ඡිත් වා ‘අසුකදිවෙස 
විහාරං ආගමිස් සාම, සාමෙණරානං පුප් ඵානි ඔචිනිතුං මා ෙදථා’ති වදන් ති. භික් ඛූ 
සාමෙණරානං කෙථතුං පමුට් ඨා. සාමෙණෙරහි පුප් ඵානි ඔචිනිත් වා ඨපිතානි. 
මනුස් සා භික් ඛූ උපසඞ් කමිත් වා ‘‘භන් ෙත, මයං තුම් හාකං අසුකදිවෙසෙයව 
ආෙරොචයිම් හ – ‘සාමෙණරානං පුප් ඵානි ඔචිනිතුං මා ෙදථා’ති. කස් මා න 
වාරයිත් ථා’’ති? ‘‘සති ෙම පමුට් ඨා, පුප් ඵානි ඔචිනිතමත් තාෙනව, තාව න පූජා 
කතා’’ති වත් තබ් බං. ‘‘ගණ් හථ පූෙජථා’’ති න වත් තබ් බං. සෙච වදති, ආමිසං න 
පරිභුඤ් ජිතබ් බං. 

අපෙරො භික් ඛු සාමෙණරානං ආචික් ඛති ‘‘අසුකගාමවාසිෙනො පුප් ඵානි මා 
ඔචිනිත් ථා’’ති ආහංසූති. මනුස් සාපි ආමිසං ආහරිත් වා දානං දත් වා වදන් ති – 
‘‘අම් හාකං මනුස් සා න බහුකා, සාමෙණෙර අම් ෙහහි සහ පුප් ඵානි ඔචිනිතුං 
ආණාෙපථා’’ති. ‘‘සාමෙණෙරහි භික් ඛා ලද් ධා; ෙය භික් ඛාචාරං න ගච් ඡන් ති, ෙත 
සයෙමව ජානිස් සන් ති, උපාසකා’’ති වත් තබ් බං. එත් තකං නයං ලභිත් වා සාමෙණෙර 
පුත් ෙත වා භාතිෙක වා කත් වා පුප් ඵානි ඔචිනාෙපතුං ෙදොෙසො නත් ථි; පුප් ඵදානං නාම 
න ෙහොති. 

ඵලදාෙන ඵලම් පි පුප් ඵං විය නියමිතෙමව ගරුභණ් ඩං ෙහොති. විහාෙර බහුකම් හි 
ඵලාඵෙල සති අඵාසුකමනුස් සා ආගන් ත් වා යාචන් ති. භික් ඛූ ‘සඞ් ඝික’න් ති දාතුං න 
උස ්සහන් ති. මනුස් සා විප් පටිසාරිෙනො අක් ෙකොසන් ති පරිභාසන් ති. තත් ථ කිං 
කාතබ් බන් ති? ඵෙලහි වා රුක් ෙඛහි වා පරිච් ඡින් දිත් වා කතිකා කාතබ් බා – ‘අසුෙකසු 
ච රුක් ෙඛසු එත් තකානි ඵලානි ගණ් හන් තා, එත් තෙකසු වා රුක් ෙඛසු ඵලානි 
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ගණ් හන් තා න වාෙරතබ් බා’ති. ෙචොරා පන ඉස ්සරා වා බලක් කාෙරන ගණ් හන් තා න 
වාෙරතබ් බා; කුද් ධා ෙත සකලවිහාරම් පි නාෙසය ං. ආදීනෙවො පන කෙථතබ් ෙබොති. 

සිනානදාෙන සිනානචුණ් ණානි ෙකොට් ටිතානි න ගරුභණ් ඩානි. අෙකොට් ටිෙතො 
රුක් ඛත් තෙචොව ගරුභණ් ඩං. චුණ් ණං පන අගිලානස් ස රජනනිපක් කං වට් ටති. 
ගිලානස් ස යංකිඤ් චි චුණ් ණං වට් ටතිෙයව. මත් තිකාපි එත් ෙථව පක් ඛිපිත් වා 
කෙථතබ් බා. මත් තිකාපි යත් ථ දුල් ලභා ෙහොති, තත් ෙථව ගරුභණ් ඩං. සාපි 
ෙහට් ඨිමෙකොටියා තිංසපලගුළපිණ් ඩප් පමාණාව තෙතො ෙහට් ඨා න ගරුභණ් ඩන් ති. 

දන් තකට් ඨදාෙන දන් තකට් ඨං අච් ඡින් නකෙමව ගරුභණ් ඩං. ෙයසං 
සාමෙණරානං සඞ් ඝෙතො දන් තකට් ඨවාෙරො පාපුණාති, ෙත අත් තෙනො 
ආචරියුපජ් ඣායානං පාටිෙයක් කං දාතුං න ලභන් ති. ෙයහි පන ‘එත් තකානි 
දන් තකට් ඨානි ආහරිතබ් බානී’ති පරිච් ඡින් දිත් වා වාරං ගහිතානි, ෙත අතිෙරකානි 
ආචරියුපජ් ඣායානං දාතුං ලභන් ති. එෙකන භික් ඛුනා දන් තකට් ඨමාළකෙතො බහූනි 
දන් තකට් ඨානි න ගෙහතබ් බානි, ෙදවසිකං එෙකකෙමව ගෙහතබ් බං. පාටිෙයක් කං 
වසන් ෙතනාපි භික් ඛුසඞ් ඝං ගණයිත් වා යත් තකානි අත් තෙනො පාපුණන් ති 
තත් තකාෙනව ගෙහත් වා ගන් තබ් බං; අන් තරා ආගන් තුෙකසු වා ආගෙතසු දිසං වා 
පක් කමන් ෙතන ආහරිත් වා ගහිතට් ඨාෙනෙයව ඨෙපතබ් බානි. 

චාටුකම්යතායාතිආදීසු චාටුකම්යතා වුච් චති අත් තානං දාසං විය නීචට් ඨාෙන 
ඨෙපත් වා පරස් ස ඛලිතවචනම් පි සණ් ඨෙපත් වා පියකාමතාය පග් ගය් හවචනං. 
මුග් ගසූප්යතායාති මුග් ගසූපසමානාය සච් චාලිෙකන ජීවිතකප් පනතාෙයතං 
අධිවචනං. යථා හි මුග් ගසූෙප පච් චන් ෙත බහූ මුග් ගා පාකං ගච් ඡන් ති, ෙථොකා න 
ගච් ඡන් ති; එවෙමව සච් චාලිෙකන ජීවිතකප් පෙක පුග් ගෙල බහු අලිකං ෙහොති, 
අප් පකං සච් චං. යථා වා මුග් ගසූපස් ස අප් පවිසනට් ඨානං නාම නත් ථි, එවෙමව 
සච් චාලිකවුත් තිෙනො පුග් ගලස් ස අප් පවිට් ඨවාචා නාම නත් ථි; සිඞ් ඝාටකං විය 
ඉච් ඡිතිච් ඡිතධාරාය පතිට් ඨාති. ෙතනස් ස සා මුසාවාදිතා මුග් ගසූප්යතාති වුත් තා. 
පාරිභටයතාති පරිභටකම් මභාෙවො. පරිභටස් ස හි කම් මං පාරිභටයං, තස් ස භාෙවො 
පාරිභටයතා; අලඞ් කාරකරණාදීහි දාරකකීළාපනස් ෙසතං අධිවචනං. 

ජඞ් ඝෙපසනිකන් ති ගාමන් තරෙදසන් තරාදීසු ෙතසං ෙතසං ගිහීනං 
සාසනපටිසාසනහරණං. ඉදඤ ්හි ජඞ් ඝෙපසනිකං නාම අත් තෙනො මාතාපිතූනං, ෙය 
චස් ස මාතාපිතෙරො උපට් ඨහන් ති, ෙතසං සාසනං ගෙහත් වා කත් ථචි ගමනවෙසන 
වට් ටති. ෙචතියස් ස වා සඞ් ඝස් ස වා අත් තෙනො වා කම් මං කෙරොන් තානං 
වඩ් ඪකීනම් පි සාසනං හරිතුං වට් ටති. මනුස් සා ‘‘දානං දස ්සාම, පූජං කරිස් සාම, 
භික් ඛුසඞ් ඝස් ස ආචික් ඛථා’’ති වදන් ති; ‘‘අසුකත් ෙථරස් ස නාම ෙදථා’’ති පිණ් ඩපාතං 
වා ෙභසජ් ජං වා චීවරං වා ෙදන් ති; ‘‘විහාෙර පූජං කෙරොථා’’ති 
මාලාගන් ධවිෙලපනාදීනි වා ධජපතාකාදීනි වා නීය්යාෙදන් ති, සබ් බං හරිතුං වට් ටති; 
ජඞ් ඝෙපසනිකං නාම න ෙහොති. ෙසසානං සාසනං ගෙහත් වා ගච් ඡන් තස් ස පදවාෙර 
පදවාෙර ෙදොෙසො. 
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අඤ් ඤතරඤ් ඤතෙරනාති එෙතසං වා ෙවළුදානාදීනං අඤ ්ඤතරඤ් ඤතෙරන 
ෙවජ් ජකම් මභණ් ඩාගාරිකකම් මං පිණ් ඩපටිපිණ් ඩකම් මං 
සඞ් ඝුප් පාදෙචතියුප් පාදඋපට් ඨාපනකම් මන් ති එවරූපානං වා මිච් ඡාජීෙවන 
ජීවිතකප් පනකකම් මානං ෙයන ෙකනචි. බුද් ධපටිකුට් ෙඨනාති බුද් ෙධහි ගරහිෙතන 
පටිසිද් ෙධන. අයං වුච් චතීති අයං සබ් ෙබොපි අනාචාෙරො නාම කථීයති. 
ආචාරනිද් ෙදෙසො වුත් තපටිපක් ඛනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

514. ෙගොචරනිද් ෙදෙසපි පඨමං අෙගොචරස් ස වචෙන කාරණං ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. තත් ථ ච ෙගොචෙරොති පිණ් ඩපාතාදීනං අත් ථාය 
උපසඞ් කමිතුං යුත් තට් ඨානං ෙගොචෙරො, අයුත් තට් ඨානං අෙගොචෙරො. ෙවසියා 
ෙගොචෙරො අස් සාති ෙවසියෙගොචෙරො; මිත් තසන් ථවවෙසන උපසඞ් කමිතට් ඨානන් ති 
අත් ෙථො. තත් ථ ෙවසියා නාම රූපූපජීවිනිෙයො ෙයන ෙකනචිෙදව 
සුලභජ් ඣාචාරතාමිත් තසත් ථවසිෙනහවෙසන උපසඞ් කමන් ෙතො ෙවසියාෙගොචෙරො 
නාම ෙහොති. තස ්මා එවං උපසඞ් කමිතුං න වට් ටති. කිං කාරණා? 
ආරක් ඛවිපත් තිෙතො. එවං උපසඞ් කමන් තස් ස හි චිරං රක් ඛිතෙගොපිෙතොපි 
සමණධම් ෙමො කතිපාෙහෙනව නස් සති; සෙචපි න නස් සති ගරහං ලභති. 
දක් ඛිණාවෙසන පන උපසඞ් කමන් ෙතන සතිං උපට් ඨාෙපත් වා උපසඞ් කමිතබ් බං. 
විධවා වුච් චන් ති මතපතිකා වා පවුත් ථපතිකා වා. ථුල් ලකුමාරිෙයොති මහල් ලිකා 
අනිවිට් ඨකුමාරිෙයො. පණ් ඩකාති ෙලොකාමිසනිස් සිතකථාබහුලා උස ්සන් නකිෙලසා 
අවූපසන් තපරිළාහා නපුංසකා. ෙතසං සබ් ෙබසම් පි උපසඞ් කමෙන ආදීනෙවො 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. භික් ඛුනීසුපි එෙසව නෙයො. අපිච භික් ඛූ නාම 
උස ්සන් නබහ් මචරියා ෙහොන් ති, තථා භික් ඛුනිෙයො. ෙත අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
සන් ථවවෙසන කතිපාෙහෙනව රක් ඛිතෙගොපිතසමණධම් මං නාෙසන් ති. 
ගිලානපුච් ඡෙකන පන ගන් තුං වට් ටති. භික් ඛුනා පුප් ඵානි ලභිත් වා පූජනත් ථායපි 
ඔවාදදානත් ථායපි ගන් තුං වට් ටතිෙයව. 

පානාගාරන් ති සුරාපානඝරං. තං බහ් මචරියන් තරායකෙරහි සුරාෙසොණ් ෙඩහි 
අවිවිත් තං ෙහොති. තත් ථ ෙතහි සද් ධිං සහ ෙසොණ් ඩවෙසන උපසඞ් කමිතුං න වට් ටති; 
බහ් මචරියන් තරාෙයො ෙහොති. සංසට් ෙඨො විහරති රාජූහීතිආදීසු රාජාෙනොති අභිසිත් තා 
වා ෙහොන් තු අනභිසිත් තා වා ෙය රජ් ජං අනුසාසන් ති. රාජමහාමත් තාති රාජූනං 
ඉස් සරියසදිසාය මහතියා ඉස් සරියමත් තාය සමන් නාගතා. තිත් ථියාති විපරීතදස් සනා 
බාහිරපරිබ් බාජකා. තිත් ථියසාවකාති භත් තිවෙසන ෙතසං පච් චයදායකා. එෙතහි 
සද් ධිං සංසග් ගජාෙතො ෙහොතීති අත් ෙථො. 

අනනුෙලොමිෙකන සංසග් ෙගනාති අනනුෙලොමිකසංසග් ෙගො නාම තිස් සන් නං 
සික් ඛානං අනනුෙලොෙමො පච් චනීකසංසග් ෙගො, ෙයන බහ් මචරියන් තරායං 
පඤ් ඤත් තිවීතික් කමං සල් ෙලඛපරිහානිඤ් ච පාපුණාති, ෙසය්යථිදං – 
රාජරාජමහාමත් ෙතහි සද් ධිං සහෙසොකිතා, සහනන් දිතා, සමසුඛදුක් ඛතා, 
උප් පන් ෙනසු කිච් චකරණීෙයසු අත් තනාව ෙයොගං ආපජ් ජනතා, 
තිත් ථියතිත් ථියසාවෙකහි සද් ධිං එකච් ඡන් දරුචිසමාචාරතා 
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එකච් ඡන් දරුචිසමාචාරභාවාවෙහො වා සිෙනහබහුමානසන් ථෙවො. තත් ථ 
රාජරාජමහාමත් ෙතහි සද් ධිං සංසග් ෙගො බහ් මචරියන් තරායං කෙරොති. ඉතෙරහි 
තිත් ථියසාවෙකහි ෙතසං ලද් ධිගහණං. ෙතසං පන වාදං භින් දිත් වා අත් තෙනො ලද් ධිං 
ගණ් හාෙපතුං සමත් ෙථන උපසඞ් කමිතුං වට් ටති. 

ඉදානි අපෙරනපි පරියාෙයන අෙගොචරං දස් ෙසතුං යානි වා පන තානි 
කුලානීතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ අස් සද් ධානීති බුද් ධාදීසු සද් ධාවිරහිතානි; බුද් ෙධො 
සබ් බඤ් ඤූ, ධම් ෙමො නිය්යානිෙකො, සඞ් ෙඝො සුප් පටිපන් ෙනොති න සද් දහන් ති. 
අප් පසන් නානීති චිත් තං පසන් නං අනාවිලං කාතුං න සක් ෙකොන් ති. 
අක් ෙකොසකපරිභාසකානීති අක් ෙකොසකානි ෙචව පරිභාසකානි ච; ‘ෙචොෙරොසි, 
බාෙලොසි, මූළ් ෙහොසි, ඔට් ෙඨොසි, ෙගොෙණොසි, ගදෙභොසි, ආපායිෙකොසි, ෙනරයිෙකොසි, 
තිරච් ඡානගෙතොසි, නත් ථි තුය් හං සුගති, දුග් ගතිෙයව පාටිකඞ් ඛා’ති එවං දසහි 
අක් ෙකොසවත් ථූහි අක් ෙකොසන් ති; ‘ෙහොතු, ඉදානි තං පහරිස් සාම, බන් ධිස ්සාම, 
වධිස් සාමා’ති එවං භයදස් සෙනන පරිභාසන් ති චාති අත් ෙථො. අනත් ථකාමානීති 
අත් ථං න ඉච් ඡන් ති, අනත් ථෙමව ඉච් ඡන් ති. අහිතකාමානීති අහිතෙමව ඉච් ඡන් ති, 
හිතං න ඉච් ඡන් ති. අඵාසුකකාමානීති ඵාසුකං න ඉච් ඡන් ති, අඵාසුකෙමව ඉච් ඡන් ති. 
අෙයොගක් ෙඛමකාමානීති චතූහි ෙයොෙගහි ෙඛමං නිබ් භයං න ඉච් ඡන් ති, සභයෙමව 
ඉච් ඡන් ති. භික් ඛූනන් ති එත් ථ සාමෙණරාපි සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති. භික් ඛුනීනන් ති එත් ථ 
සික් ඛමානසාමෙණරිෙයොපි. සබ් ෙබසම් පි හි භගවන් තං උද් දිස් ස පබ් බජිතානඤ් ෙචව 
සරණගතානඤ් ච චතුන් නම් පි පරිසානං තානි අනත් ථකාමානිෙයව. තථාරූපානි 
කුලානීති එවරූපානි ඛත් තියකුලාදීනි කුලානි. ෙසවතීති නිස් සාය ජීවති. භජතීති 
උපසඞ් කමති. පයිරුපාසතීති පුනප් පුනං උපසඞ් කමති. අයං වුච් චතීති අයං 
ෙවසියාදිෙගොචරස් ස ෙවසියාදිෙකො, රාජාදිසංසට් ඨස ්ස රාජාදිෙකො, 
අස් සද් ධකුලාදිෙසවකස් ස අස ්සද් ධකුලාදිෙකො චාති තිප් පකාෙරොපි අයුත් තෙගොචෙරො 
අෙගොචෙරොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

තස් ස ඉමිනා පරියාෙයන අෙගොචරතා ෙවදිතබ් බා. ෙවසියාදිෙකො තාව 
පඤ් චකාමගුණනිස් සයෙතො අෙගොචෙරොති ෙවදිතබ් ෙබො, යථාහ – ‘‘ෙකො ච, 
භික් ඛෙව, භික් ඛුෙනො අෙගොචෙරො පරවිසෙයො? යදිදං පඤ ්ච කාමගුණා’’ති (සං. නි. 
5.372) රාජාදිෙකො ඣානානුෙයොගස් ස අනුපනිස් සයෙතො 
ලාභසක් කාරාසනිචක් කනිප් ඵාදනෙතො දිට් ඨිවිපත් තිෙහතුෙතො ච, අස් සද් ධකුලාදිෙකො 
සද් ධාහානිචිත් තසන් තාසාවහනෙතො අෙගොචෙරොති. 

ෙගොචරනිද් ෙදෙස න ෙවසියෙගොචෙරොතිආදීනි වුත් තපටිපක් ඛවෙසන 
ෙවදිතබ් බානි. ඔපානභූතානීතිආදීසු පන ඔපානභූතානීති උදපානභූතානි; 
භික් ඛුසඞ් ඝස් ස, චාතුමහාපෙථ ඛතෙපොක් ඛරණී විය, යථාසුඛං ඔගාහනක් ඛමානි 
චිත් තමහාමත් තස් ස ෙගහසදිසානි. තස ්ස කිර ෙගෙහ කාලත් ථම් ෙභො යුත් ෙතොෙයව. 
ඝරද් වාරං සම් පත් තානං භික් ඛූනං පච් චයෙවකල් ලං නාම නත් ථි. එකදිවසං 
ෙභසජ් ජවත් තෙමව සට් ඨි කහාපණානි නික් ඛමන් ති. කාසාවපජ් ෙජොතානීති 
භික් ඛුභික් ඛුනීහි නිවත් ථපාරුතානං කාසාවානංෙයව පභාය එෙකොභාසානි 
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භූතපාලෙසට් ඨිකුලසදිසානි. ඉසිවාතපටිවාතානීති ෙගහං පවිසන් තානං 
නික් ඛමන් තානඤ් ච භික් ඛුභික් ඛුනීසඞ් ඛාතානං ඉසීනං චීවරවාෙතන ෙචව 
සමිඤ් ජනපසාරණාදිජනිතසරීරවාෙතන ච පටිවාතානි පවායිතානි 
විනිද් ධුතකිබ් බිසානි වා. 

515. අණුමත් ෙතසු වජ් ෙජසු භයදස් සාවිතානිද් ෙදෙස අණුමත් තානීති 
අණුප් පමාණා. වජ් ජාති ෙදොසා. යානි තානි වජ් ජානීති යානි තානි ගරහිතබ් බට් ෙඨන 
වජ් ජානි. අප් පමත් තකානීති පරිත් තමත් තකානි ඛුද් දකප් පමාණානි. ඔරමත් තකානීති 
පරිත් තෙතොපි ඔරිමප් පමාණත් තා ඔරමත් තකානි. ලහුසානීති ලහුකානි. 
ලහුසම් මතානීති ලහූති සම් මතානි. සංයමකරණීයානීති සංයෙමන 
කත් තබ් බපටිකම් මානි. සංවරකරණීයානීති සංවෙරන කාතබ් බානි සංවෙරන 
කත් තබ් බපටිකම් මානි. චිත් තුප් පාදකරණීයානීති චිත් තුප් පාදමත් ෙතන 
කත් තබ් බපටිකම් මානි. මනසිකාරපටිබද් ධානීති මනසා ආවජ් ජිතමත් ෙතෙනව 
කත් තබ් බපටිකම් මානි. කානි පන තානීති? දිවාවිහාරවාසී සුමත් ෙථෙරො තාව ආහ – 
‘‘අනාපත් තිගමනීයානි චිත් තුප් පාදමත් තකානි යානි ‘න පුන එවරූපං කරිස් සාමී’ති 
මනසා ආවජ් ජිතමත් ෙතෙනව සුජ් ඣන් ති. අධිට් ඨානාවිකම් මං නාෙමතං කථිත’’න් ති. 
අන් ෙතවාසිෙකො පනස් ස තිපිටකචූළනාගත් ෙථෙරො පනාහ – ‘‘ඉදං 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලස් ෙසව භාජනීයං. තස් මා සබ් බලහුකං දුක් කටදුබ් භාසිතං ඉධ 
වජ් ජන් ති ෙවදිතබ් බං. වුට් ඨානාවිකම් මං නාෙමතං කථිත’’න් ති. ඉතිඉෙමසූති 
එවංපකාෙරසු ඉෙමසු. වජ් ජදස් සාවීති වජ් ජෙතො ෙදොසෙතො දස් සනසීෙලො. 
භයදස් සාවීති චතුබ් බිධස් ස භයස් ස කාරණත් තා භයෙතො දස් සනසීෙලො. 
ආදීනවදස් සාවීති ඉධ නින් දාවහනෙතො, ආයතිං දුක් ඛවිපාකෙතො, උපරිගුණානං 
අන් තරායකරණෙතො, විප් පටිසාරජනනෙතො ච එෙතන නානප් පකාෙරන ආදීනවෙතො 
දස් සනසීෙලො. 

නිස් සරණදස් සාවීති යං තත් ථ නිස් සරණං තස් ස දස් සනසීෙලො. කිං පෙනත් ථ 
නිස් සරණන් ති? ආචරියත් ෙථරවාෙද තාව ‘‘අනාපත් තිගමනීයතාය සති 
අධිට් ඨානාවිකම් මං නිස් සරණ’’න් ති කථිතං. අන් ෙතවාසිකත් ෙථරවාෙද තාව 
‘‘ආපත් තිගමනීයතාය සති වුට් ඨානාවිකම් මං නිස් සරණ’’න් ති කථිතං. 

තත් ථ තථාරූෙපො භික් ඛු අණුමත් තානි වජ් ජානි වජ් ජෙතො භයෙතො පස් සති නාම. 
තං දස ්ෙසතුං අයං නෙයො කථිෙතො – පරමාණු නාම, අණු නාම, තජ් ජාරී නාම, 
රථෙරණු නාම, ලික් ඛා නාම, ඌකා නාම, ධඤ් ඤමාෙසො නාම, අඞ් ගුලං නාම, 
විදත් ථි නාම, රතනං නාම, යට් ඨි නාම, උසභං නාම, ගාවුතං නාම, ෙයොජනං නාම. 
තත් ථ ‘පරමාණු’ නාම ආකාසෙකොට් ඨාසිෙකො මංසචක් ඛුස් ස ආපාථං නාගච් ඡති, 
දිබ් බචක් ඛුස් ෙසව ආගච් ඡති. ‘අණු’ නාම භිත් තිච් ඡිද් දතාලච් ඡිද් ෙදහි 
පවිට් ඨසූරියරස් මීසු වට් ටි වට් ටි හුත් වා පරිබ් භමන් ෙතො පඤ් ඤායති. ‘තජ් ජාරී’ නාම 
ෙගොපථමනුස් සපථචක් කපෙථසු ඡිජ් ජිත් වා උෙභොසු පස් ෙසසු උග් ගන් ත් වා තිට් ඨති. 
‘රථෙරණු’ නාම තත් ථ තත් ෙථව අල් ලීයති. ලික් ඛාදෙයො පාකටා එව. එෙතසු පන 
ඡත් තිංස පරමාණෙවො එකස් ස අණුෙනො පමාණං. ඡත් තිංස අණූ එකාය තජ් ජාරියා 
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පමාණං. ඡත් තිංස තජ් ජාරිෙයො එෙකො රථෙරණු. ඡත් තිංස රථෙරණූ එකා ලික් ඛා. 
සත් ත ලික් ඛා එකා ඌකා. සත් ත ඌකා එෙකො ධඤ් ඤමාෙසො. 
සත් තධඤ් ඤමාසප් පමාණං එකං අඞ් ගුලං. ෙතනඞ් ගුෙලන ද් වාදසඞ් ගුලානි විදත් ථි. 
ද් ෙව විදත් ථිෙයො රතනං. සත් ත රතනානි යට් ඨි. තාය යට් ඨියා වීසති යට් ඨිෙයො උසභං. 
අසීති උසභානි ගාවුතං. චත් තාරි ගාවුතානි ෙයොජනං. ෙතන ෙයොජෙනන 
අට් ඨසට් ඨිෙයොජනසතසහස් සුබ් ෙබෙධො සිෙනරුපබ් බතරාජා. ෙයො භික් ඛු අණුමත් තං 
වජ් ජං අට් ඨසට් ඨිෙයොජනසතසහස් සුබ් ෙබධසිෙනරුපබ් බතසදිසං කත් වා දට් ඨුං 
සක් ෙකොති – අයං භික් ඛු අණුමත් තානි වජ් ජානි භයෙතො පස් සති නාම. ෙයොපි භික් ඛු 
සබ් බලහුකං දුක් කටදුබ් භාසිතමත් තං පඨමපාරාජිකසදිසං කත් වා දට් ඨුං සක් ෙකොති – 
අයං අණුමත් තානි වජ් ජානි වජ් ජෙතො භයෙතො පස් සති නාමාති ෙවදිතබ් ෙබො. 

516. සමාදාය සික් ඛති සික් ඛාපෙදසූතිපදනිද් ෙදෙස භික් ඛුසික් ඛාති භික් ඛූහි 
සික් ඛිතබ් බසික් ඛා. සා භික් ඛුනීහි සාධාරණාපි අසාධාරණාපි භික් ඛුසික් ඛා එව නාම. 
භික් ඛුනීසික් ඛාති භික් ඛුනීහි සික් ඛිතබ් බසික් ඛා. සාපි භික් ඛූහි සාධාරණාපි 
අසාධාරණාපි භික් ඛුනීසික් ඛා එව නාම. සාමෙණරසික් ඛමානසාමෙණරීනං සික් ඛාපි 
එත් ෙථව පවිට් ඨා. උපාසකසික් ඛාති උපාසෙකහි සික් ඛිතබ් බසික් ඛා. සා 
පඤ් චසීලදසසීලවෙසන වට් ටති. උපාසිකාසික් ඛාති උපාසිකාහි සික් ඛිතබ් බසික් ඛා. 
සාපි පඤ් චසීලදසසීලවෙසන වට් ටති. තත් ථ භික් ඛුභික් ඛුනීනං සික් ඛා යාව 
අරහත් තමග් ගා වට් ටති. උපාසකඋපාසිකානං සික් ඛා යාව අනාගාමිමග් ගා. තතායං 
භික් ඛු අත් තනා සික් ඛිතබ් බසික් ඛාපෙදසු එව සික් ඛති. ෙසසසික් ඛා පන 
අත් ථුද් ධාරවෙසන සික් ඛාපදස් ස අත් ථදස ්ස දස ්සනත් ථං වුත් තා. ඉති ඉමාසු 
සික් ඛාසූති එවංපකාරාසු එතාසු සික් ඛාසු. සබ් ෙබන සබ් බන් ති සබ් ෙබන 
සික් ඛාසමාදාෙනන සබ් බං සික් ඛං. සබ් බථා සබ් බන් ති සබ් ෙබන සික් ඛිතබ් බාකාෙරන 
සබ් බං සික් ඛං. අෙසසං නිස් ෙසසන් ති ෙසසාභාවෙතො අෙසසං; සතිසම් ෙමොෙසන 
භින් නස් සාපි සික් ඛාපදස් ස පුන පාකතිකකරණෙතො නිස් ෙසසං. සමාදාය වත් තතීති 
සමාදියිත් වා ගෙහත් වා වත් තති. ෙතන වුච් චතීති ෙයන කාරෙණන එතං සබ් බං 
සික් ඛාපදං සබ් ෙබන සික් ඛිතබ් බාකාෙරන සමාදියිත් වා සික් ඛති පූෙරති, ෙතන වුච් චති 
‘‘සමාදාය සික් ඛති සික් ඛාපෙදසූ’’ති. 

517-8. ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාෙරො ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤූතිපදද් වයස් ස නිද් ෙදෙස 
කණ් හපක් ඛස් ස පඨමවචෙන පෙයොජනං ආචාරනිද් ෙදෙස වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. තත් ථ කතමා ඉන් දිෙයසු අගුත් තද් වාරතාතිආදීසු පන යං වත් තබ් බං, තං 
සබ් බං නික් ෙඛපකණ් ඩවණ් ණනායං වුත් තෙමව. 

519. ජාගරියානුෙයොගනිද් ෙදෙස පුබ් බරත් තාපරරත් තන් ති එත් ථ 
අඩ් ඪරත් තසඞ් ඛාතාය රත් තියා පුබ් ෙබ පුබ් බරත් තං; ඉමිනා පඨමයාමඤ් ෙචව 
පච් ඡාභත් තඤ් ච ගණ් හාති. රත් තියා පච් ඡා අපරරත් තං; ඉමිනා පච් ඡිමයාමඤ් ෙචව 
පුෙරභත් තඤ් ච ගණ් හාති. මජ් ඣිමයාෙමො පනස් ස භික් ඛුෙනො 
නිද් දාකිලමථවිෙනොදෙනොකාෙසොති න ගහිෙතො. ජාගරියානුෙයොගන් ති ජාගරියස් ස 
අසුපනභාවස් ස අනුෙයොගං. අනුයුත් ෙතො ෙහොතීති තං අනුෙයොගසඞ් ඛාතං ආෙසවනං 
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භාවනං අනුයුත් ෙතො ෙහොති සම් පයුත් ෙතො. නිද් ෙදෙස පනස් ස ඉධ භික් ඛු දිවසන් ති 
පුබ් බණ් ෙහො, මජ් ඣන් ෙහො, සායන් ෙහොති තෙයොපි දිවසෙකොට් ඨාසා ගහිතා. 
චඞ් කෙමන නිසජ් ජායාති සකලම් පි දිවසං ඉමිනා ඉරියාපථද් වෙයෙනව විහරන් ෙතො. 
චිත් තස ්ස ආවරණෙතො ආවරණීෙයහි ධම් ෙමහි පඤ් චහිපි නීවරෙණහි 
සබ් බාකුසලධම් ෙමහි වා චිත් තං පරිෙසොෙධති. ෙතහි ධම් ෙමහි විෙසොෙධති 
පරිෙමොෙචති. ඨානං පෙනත් ථ කිඤ් චාපි න ගහිතං, චඞ් කමනිසජ් ජාසන් නිස් සිතං පන 
කත් වා ගෙහතබ් බෙමව. පඨමයාමන් ති සකලස් මිම් පි පඨමයාෙම. මජ් ඣිමයාමන් ති 
රත් තින් දිවස් ස ඡට් ඨෙකොට් ඨාසසඞ් ඛාෙත මජ් ඣිමයාෙම. 

සීහෙසය්යන් ති එත් ථ කාමෙභොගීෙසය්යා, ෙපතෙසය්යා, සීහෙසය්යා, 
තථාගතෙසය්යාති චතස් ෙසො ෙසය්යා. තත් ථ ‘‘ෙයභුෙය්යන, භික් ඛෙව, කාමෙභොගී 
වාෙමන පස් ෙසන ෙසන් තී’’ති අයං කාමෙභොගීෙසය්යා. ෙතසු හි ෙයභුෙය්යන 
දක් ඛිණපස් ෙසන සයාෙනො නාම නත් ථි. ‘‘ෙයභුෙය්යන, භික් ඛෙව, ෙපතා උත් තානා 
ෙසන් තී’’ති අයං ෙපතෙසය්යා; අප් පමංසෙලොහිතත් තා හි අට් ඨිසඞ් ඝාටජටිතා එෙකන 
පස් ෙසන සයිතුං න සක් ෙකොන් ති, උත් තානාව ෙසන් ති. සීෙහො, භික් ඛෙව, මිගරාජා 
දක් ඛිෙණන පස් ෙසන ෙසය්යං කප් ෙපති…ෙප.… අත් තමෙනො ෙහොතී’’ති (අ. නි. 
4.246) අයං සීහෙසය්යා; ෙතජුස් සදත් තා හි සීෙහො මිගරාජා ද් ෙව පුරිමපාෙද එකස් මිං 
ඨාෙන ද් ෙව පච් ඡිමපාෙද එකස් මිං ඨාෙන ඨෙපත් වා නඞ් ගුට් ඨං අන් තරසත් ථිම් හි 
පක් ඛිපිත් වා පුරිමපාදපච් ඡිමපාදනඞ් ගුට් ඨානං ඨිෙතොකාසං සල් ලක් ෙඛත් වා ද් වින් නං 
පුරිමපාදානං මත් ථෙක සීසං ඨෙපත් වා සයති; දිවසම් පි සයිත් වා පබුජ් ඣමාෙනො න 
උත් තසන් ෙතො පබුජ් ඣති, සීසං පන උක් ඛිපිත් වා පුරිමපාදාදීනං ඨිෙතොකාසං 
සල් ලක් ෙඛති; සෙච කිඤ් චි ඨානං විජහිත් වා ඨිතං ෙහොති ‘නයිදං තුය් හං ජාතියා න 
සූරභාවස් ස අනුරූප’න් ති අනත් තමෙනො හුත් වා තත් ෙථව සයති, න ෙගොචරාය 
පක් කමති; අවිජහිත් වා ඨිෙත පන ‘තුය් හං ජාතියා ච සූරභාවස් ස ච අනුරූපමිද’න් ති 
හට් ඨතුට් ෙඨො උට් ඨාය සීහවිජම් භිතං විජම් භිත් වා ෙකසරභාරං විධුනිත් වා තික් ඛත් තුං 
සීහනාදං නදිත් වා ෙගොචරාය පක් කමති. චතුත් ථජ් ඣානෙසය්යා පන 
තථාගතෙසය්යාති වුච් චති. තාසු ඉධ සීහෙසය්යා ආගතා. අයඤ ්හි 
ෙතජුස් සදඉරියාපථත් තා උත් තමෙසය්යා නාම. 

පාෙද පාදන් ති දක් ඛිණපාෙද වාමපාදං. අච් චාධායාති අතිආධාය ඊසකං 
අතික් කම් ම ඨෙපත් වා ෙගොප් ඵෙකන හි ෙගොප් ඵෙක ජාණුනා වා ජාණුම් හි 
සඞ් ඝට් ටියමාෙන අභිණ් හං ෙවදනා උප් පජ් ජති, චිත් තං එකග් ගං න ෙහොති, ෙසය්යා 
අඵාසුකා ෙහොති; යථා පන න සඞ් ඝට් ෙටති, එවං අතික් කම් ම ඨපිෙත ෙවදනා 
නුප් පජ් ජති, චිත් තං එකග් ගං ෙහොති, ෙසය්යා ඵාසුකා ෙහොති. ෙතන වුත් තං ‘‘පාෙද 
පාදං අච් චාධායා’’ති. සෙතො සම් පජාෙනොති සතියා ෙචව සම් පජානපඤ් ඤාය ච 
සමන් නාගෙතො හුත් වා. ඉමිනා සුපරිග් ගාහකං සතිසම් පජඤ් ඤං කථිතං. 
උට් ඨානසඤ් ඤං මනසිකරිත් වාති අසුකෙවලාය නාම උට් ඨහිස් සාමී’ති එවං 
උට් ඨානෙවලාපරිච් ෙඡදකං උට් ඨානසඤ් ඤං චිත් ෙත උෙපත් වා. එවං කත් වා 
නිපන් ෙනො හි යථාපරිච් ඡින් නකාෙලෙයව උට් ඨාතුං යුත් ෙතො. 
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520-521. සාතච් චං ෙනපක් කන් ති සතතං පවත් තයිතබ් බෙතො සාතච් චසඞ් ඛාතං 
වීරියඤ් ෙචව පරිපාකගතත් තා ෙනපක් කසඞ් ඛාතං පඤ් ඤඤ් ච යුත් ෙතො අනුයුත් ෙතො 
පවත් තයමාෙනොෙයව ජාගරියානුෙයොගං අනුයුත් ෙතො විහරතීති අත් ෙථො. එත් ථ ච 
වීරියං ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකං කථිතං, පඤ් ඤාපි වීරියගතිකා එව; වීරිෙය 
ෙලොකියම් හි ෙලොකියා, ෙලොකුත් තෙර ෙලොකුත් තරාති අත් ෙථො. 

522. ෙබොධිපක් ඛියානං ධම් මානන් ති චතුසච් චෙබොධිසඞ් ඛාතස් ස මග් ගඤාණස් ස 
පක් ෙඛ භවානං ධම් මානං. එත් තාවතා සබ් ෙබපි සත් තතිංස ෙබොධිපක් ඛියධම් ෙම 
සමූහෙතො ගෙහත් වා ෙලොකියායපි භාවනාය එකාරම් මෙණ එකෙතො 
පවත් තනසමත් ෙථ ෙබොජ් ඣඞ් ෙගෙයව දස් ෙසන් ෙතො සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගාතිආදිමාහ. 
ෙත ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකාව කථිතාති ෙවදිතබ් බා. ෙසසෙමත් ථ ෙහට් ඨා 
වුත් තනයත් තා උත් තානත් ථෙමව. 

523. අභික් කන් ෙතතිආදිනිද් ෙදෙස අභික් කන් ෙත පටික් කන් ෙතති එත් ථ තාව 
අභික් කන් තං වුච් චති පුරෙතො ගමනං. පටික් කන් තන් ති නිවත් තනං. තදුභයම් පි චතූසු 
ඉරියාපෙථසු ලබ් භති. ගමෙන තාව පුරෙතො කායං අභිහරන් ෙතො අභික් කමති නාම, 
පටිනිවත් තන් ෙතො පටික් කමති නාම. ඨාෙනපි ඨිතෙකොව කායං පුරෙතො 
ඔනාෙමන් ෙතො අභික් කමති නාම, පච් ඡෙතො අපනාෙමන් ෙතො පටික් කමති නාම. 
නිසජ් ජායපි නිසින් නෙකොව ආසන් නස් ස පුරිමඅඞ් ගාභිමුෙඛො සංසරන් ෙතො 
අභික් කමති නාම, පච් ඡිමඅඞ් ගප් පෙදසං පච් චාසංසරන් ෙතො පටික් කමති නාම. 
නිපජ් ජායපි එෙසව නෙයො. 

සම් පජානකාරී ෙහොතීති සම් පජඤ් ෙඤන සබ් බකිච් චකාරී, සම් පජඤ් ඤස් ෙසව වා 
කාරී. ෙසො හි අභික් කන් තාදීසු සම් පජඤ් ඤං කෙරොෙතව, න කත් ථචි 
සම් පජඤ් ඤවිරහිෙතො ෙහොති. තං පන සම් පජඤ් ඤං යස ්මා සතිසම් පයුත් තෙමව 
ෙහොති, ෙතනස් ස නිද් ෙදෙස ‘‘සෙතො සම් පජාෙනො අභික් කමති, සෙතො සම් පජාෙනො 
පටික් කමතී’’ති වුත් තං. 

අයඤ් හි අභික් කමන් ෙතො වා පටික් කමන් ෙතො වා න මුට් ඨස් සතී අසම් පජාෙනො 
ෙහොති; සතියා පන සමන් නාගෙතො පඤ් ඤාය ච සම් පජාෙනොෙයව අභික් කමති ෙචව 
පටික් කමති ච; සබ් ෙබසු අභික් කමාදීසු චතුබ් බිධං සම් පජඤ් ඤං ඔතාෙරති. 
චතුබ් බිධඤ් හි සම් පජඤ් ඤං – සාත් ථකසම් පජඤ් ඤං, සප් පායසම් පජඤ් ඤං, 
ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං, අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤන් ති. තත් ථ අභික් කමනචිත් ෙත 
උප් පන් ෙන චිත් තවෙසෙනව අගන් ත් වා ‘කින් නු ෙම එත් ථ ගෙතන අත් ෙථො අත් ථි, 
නත් ථී’ති අත් ථානත් ථං පරිග් ගෙහත් වා අත් ථපරිග් ගණ් හනං ‘සාත් ථකසම් පජඤ් ඤං’. 
තත් ථ ච ‘අත් ෙථො’ති 
ෙචතියදස් සනෙබොධිදස් සනසඞ් ඝදස් සනෙථරදස් සනඅසුභදස ්සනාදිවෙසන ධම් මෙතො 
වඩ් ඪි. ෙචතියං වා ෙබොධිං වා දිස් වාපි හි බුද් ධාරම් මණං පීතිං, සඞ් ඝදස් සෙනන 
සඞ් ඝාරම් මණං පීතිං උප් පාෙදත් වා තෙදව ඛයවයෙතො සම් මසන් ෙතො අරහත් තං 
පාපුණාති. ෙථෙර දිස් වා ෙතසං ඔවාෙද පතිට් ඨාය, අසුභං දිස ්වා තත් ථ පඨමජ් ඣානං 
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උප් පාෙදත් වා තෙදව ඛයවයෙතො සම් මසන් ෙතො අරහත් තං පාපුණාති. තස ්මා එෙතසං 
දස් සනං සාත් ථං. ෙකචි පන ‘‘ආමිසෙතොපි වඩ් ඪි අත් ෙථොෙයව; තං නිස ්සාය 
බහ් මචරියානුග් ගහාය පටිපන් නත් තා’’ති වදන් ති. 

තස් මිං පන ගමෙන සප් පායාසප් පායං පරිග් ගෙහත් වා සප් පායපරිග් ගණ් හනං 
‘සප් පායසම් පජඤ් ඤං’, ෙසය්යථිදං – ෙචතියදස් සනං තාව සාත් ථං. සෙච පන 
ෙචතියස් ස මහතියා පූජාය දසද් වාදසෙයොජනන් තෙර පරිසා සන් නිපතන් ති, 
අත් තෙනො විභවානුරූපං ඉත් ථිෙයොපි පුරිසාපි අලඞ් කතපටියත් තා 
චිත් තකම් මරූපකානි විය සඤ ්චරන් ති, තත චස ්ස ඉට් ෙඨ ආරම් මෙණ ෙලොෙභො, 
අනිට් ෙඨ පටිෙඝො, අසමෙපක් ඛෙන ෙමොෙහො උප් පජ් ජති, කායසංසග් ගාපත් තිං වා 
ආපජ් ජති, ජීවිතබහ් මචරියානං වා අන් තරාෙයො ෙහොති. එවං තං ඨානං අසප් පායං 
ෙහොති. වුත් තප් පකාරඅන් තරායාභාෙව සප් පායං. ෙබොධිදස් සෙනපි එෙසව නෙයො. 
සඞ් ඝදස් සනම් පි සාත් ථං. සෙච පන අන් ෙතොගාෙම මහාමණ් ඩපං කාෙරත් වා 
සබ් බරත් තිං ධම් මස් සවනං කෙරොන් ෙතසු මනුස් ෙසසු වුත් තප් පකාෙරෙනව 
ජනසන් නිපාෙතො ෙචව අන් තරාෙයො ච ෙහොති. එවං තං ඨානං අසප් පායං ෙහොති; 
අන් තරායාභාෙව සප් පායං ෙහොති. මහාපරිසපරිවාරානං ෙථරානං දස් සෙනපි එෙසව 
නෙයො. 

අසුභදස ්සනම් පි සාත් ථං. තදත් ථදීපනත් ථඤ් ච ඉදං වත් ථු – එෙකො කිර දහරභික් ඛු 
සාමෙණරං ගෙහත් වා දන් තකට් ඨත් ථාය ගෙතො. සාමෙණෙරො මග් ගා ඔක් කමිත් වා 
පුරෙතො ගච් ඡන් ෙතො අසුභං දිස ්වා පඨමජ් ඣානං නිබ් බත් ෙතත් වා තෙදව පාදකං 
කත් වා සඞ් ඛාෙර සම් මසන් ෙතො තීණි ඵලානි සච් ඡිකත් වා උපරිමග් ගත් ථාය 
කම් මට් ඨානං පරිග් ගෙහත් වා අට් ඨාසි. දහෙරො තං අපස් සන් ෙතො ‘‘සාමෙණරා’’ති 
පක් ෙකොසි. ෙසො ‘මයා පබ් බජිතදිවසෙතො පට් ඨාය භික් ඛුනා සද් ධිං ද් ෙව කථා නාම න 
කථිතපුබ් බා, අඤ් ඤස් මිං දිවෙස උපරිවිෙසසං නිබ් බත් ෙතස් සාමී’ති චින් ෙතත් වා 
‘‘කිං, භන් ෙත’’ති පටිවචනං අදාසි. ‘‘එහී’’ති ච වුත් ෙතො එකවචෙනෙනව ආගන් ත් වා 
‘‘භන් ෙත, ඉමිනා තාව මග් ෙගන ගන් ත් වා මයා ඨිෙතොකාෙස මුහුත් තං 
පුරත් ථාභිමුෙඛො ඨත් වා ඔෙලොෙකථා’’ති ආහ. ෙසො තථා කත් වා ෙතන 
පත් තවිෙසසෙමව පාපුණි. එවං එකං අසුභං ද් වින් නං ජනානං අත් ථාය ජාතං. එවං 
සාත් ථම් පි පෙනතං පුරිසස් ස මාතුගාමාසුභං අසප් පායං, මාතුගාමස් ස ච පුරිසාසුභං, 
සභාගෙමව සප් පායන් ති. එවං සප් පායපරිග් ගණ් හනං සප් පායසම් පජඤ් ඤං නාම. 

එවං පරිග් ගහිතසාත් ථසප් පායස් ස පන අට් ඨතිංසාය කම් මට් ඨාෙනසු අත් තෙනො 
චිත් තරුචියං කම් මට් ඨානසඞ් ඛාතං ෙගොචරං උග් ගෙහත් වා භික් ඛාචාරෙගොචෙර තං 
ගෙහත් වාව ගමනං ‘ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං’ නාම. තස් සාවිභාවනත් ථං ඉදං චතුක් කං 
ෙවදිතබ් බං – 

ඉෙධකච් ෙචො භික් ඛු හරති න පච් චාහරති, එකච් ෙචො න හරති පච් චාහරති, 
එකච් ෙචො පන ෙනව හරති න පච් චාහරති, එකච් ෙචො හරති ච පච් චාහරති ච. තත් ථ 
ෙයො භික් ඛු දිවසං චඞ් කෙමන නිසජ් ජාය ආවරණීෙයහි ධම් ෙමහි චිත් තං 

Free Distribution www.aathaapi.org



පරිෙසොෙධත් වා, තථා රත් තියා පඨමයාෙම මජ් ඣිමයාෙම ෙසය්යං කප් ෙපත් වා 
පච් ඡිමයාෙමපි නිසජ් ජාචඞ් කෙමහි වීතිනාෙමත් වා පෙගව 
ෙචතියඞ් ගණෙබොධියඞ් ගණවත් තං කත් වා ෙබොධිරුක් ෙඛ උදකං ආසිඤ් චිත් වා 
පානීයං පරිෙභොජනීයං පච් චුපට් ඨාෙපත් වා ආචරියුපජ් ඣායවත් තාදීනි සබ් බානි 
ඛන් ධකවත් තානි සමාදාය වත් තති, ෙසො සරීරපරිකම් මං කත් වා ෙසනාසනං 
පවිසිත් වා ද් ෙව තෙයො පල් ලඞ් ෙක උසුමං ගාහාෙපන් ෙතො කම් මට් ඨානං 
අනුයුඤ් ජිත් වා, භික් ඛාචාරෙවලාය උට් ඨහිත් වා කම් මට් ඨානසීෙසෙනව 
පත් තචීවරමාදාය ෙසනාසනෙතො නික් ඛමිත් වා කම් මට් ඨානං මනසිකෙරොන් ෙතොව 
ෙචතියඞ් ගණං ගන් ත් වා, සෙච බුද් ධානුස් සතිකම් මට් ඨානං ෙහොති තං 
අවිස් සජ් ෙජත් වාව ෙචතියඞ් ගණං පවිසති, අඤ් ඤං ෙච කම් මට් ඨානං ෙහොති 
ෙසොපානමූෙල ඨත් වා හත් ෙථන ගහිතභණ් ඩං විය තං ඨෙපත් වා බුද් ධාරම් මණං පීතිං 
ගෙහත් වා ෙචතියඞ් ගණං ආරුය් හ මහන් තං ෙචතියං ෙච, තික් ඛත් තුං පදක් ඛිණං 
කත් වා චතූසු ඨාෙනසු වන් දිතබ් බං, ඛුද් දකං ෙච, තෙථව පදක් ඛිණං කත් වා අට් ඨසු 
ඨාෙනසු වන් දිතබ් බං. ෙචතියං වන් දිත් වා ෙබොධියඞ් ගණං පත් ෙතනාපි බුද් ධස් ස 
භගවෙතො සම් මුඛා විය නිපච් චාකාරං දස් ෙසත් වා ෙබොධි වන් දිතබ් බා. 

ෙසො එවං ෙචතියඤ් ච ෙබොධිඤ් ච වන් දිත් වා පටිසාමිතට් ඨානං ගන් ත් වා, 
පටිසාමිතං භණ් ඩකං හත් ෙථන ගණ් හන් ෙතො විය, නික් ඛිත් තකම් මට් ඨානං ගෙහත් වා 
ගාමසමීෙප කම් මට් ඨානසීෙසෙනව චීවරං පාරුපිත් වා ගාමං පිණ් ඩාය පවිසති. අථ නං 
මනුස් සා දිස් වා ‘අෙය්යො ෙනො ආගෙතො’ති පච් චුග් ගන් ත් වා පත් තං ගෙහත් වා 
ආසනසාලාය වා ෙගෙහ වා නිසීදාෙපත් වා යාගුං දත් වා යාව භත් තං න නිට් ඨාති තාව 
පාෙද ෙධොවිත් වා ෙතෙලන මක් ෙඛත් වා පුරෙතො නිසීදිත් වා පඤ් හං වා පුච් ඡන් ති 
ධම් මං වා ෙසොතුකාමා ෙහොන් ති. සෙචපි න කථාෙපන් ති ‘‘ජනසඞ් ගහත් ථං ධම් මකථා 
නාම කාතබ් බාෙයවා’’ති අට් ඨකථාචරියා වදන් ති. ධම් මකථා හි 
කම් මට් ඨානවිනිමුත් තා නාම නත් ථි. තස ්මා කම් මට් ඨානසීෙසෙනව ආහාරං 
පරිභුඤ් ජිත් වා අනුෙමොදනං වත් වා නිවත් තියමාෙනහිපි මනුස් ෙසහි අනුගෙතොව 
ගාමෙතො නික් ඛමිත් වා තත් ථ ෙත නිවත් ෙතත් වා මග් ගං පටිපජ් ජති. 

අථ නං පුෙරතරං නික් ඛමිත් වා බහිගාෙම කතභත් තකිච් චා සාමෙණරදහරභික් ඛූ 
දිස් වා පච් චුග් ගන් ත් වා පත් තචීවරමස් ස ගණ් හන් ති. ෙපොරාණකභික් ඛූ කිර ‘අම් හාකං 
උපජ් ඣාෙයො, අම් හාකං ආචරිෙයො’ති න මුඛං ඔෙලොෙකත් වා වත් තං කෙරොන් ති, 
සම් පත් තපරිච් ෙඡෙදෙනව කෙරොන් ති. ෙත තං පුච් ඡන් ති ‘‘භන් ෙත, එෙත මනුස් සා 
තුම් හාකං කිං ෙහොන් ති? මාතිපක් ඛෙතො සම් බන් ධා පිතිපක් ඛෙතො’’ති? ‘‘කිං දිස් වා 
පුච් ඡථා’’ති? ‘‘තුම් ෙහසු එෙතසං ෙපමං බහුමාන’’න් ති. ‘‘ආවුෙසො, යං මාතාපිතූහිපි 
දුක් කරං තං එෙත මනුස් සා අම් හාකං කෙරොන් ති. පත් තචීවරම් පි ෙනො එෙතසං 
සන් තකෙමව, එෙතසං ආනුභාෙවන ෙනව භෙය භයං, න ඡාතෙක ඡාතකං ජානාම. 
එදිසා නාම අම් හාකං උපකාරිෙනො නත් ථී’’ති ෙතසං ගුෙණ කෙථන් ෙතො ගච් ඡති. 
අයං වුච් චති ‘හරති න පච් චාහරතී’ති. 
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යස් ස පන පෙගව වුත් තප් පකාරං වත් තපටිපත් තිං කෙරොන් තස් ස කම් මජෙතෙජො 
පජ් ජලති, අනුපාදින් නකං මුඤ් චිත් වා උපාදින් නකං ගණ් හාති, සරීරෙතො ෙසදා 
මුච් චන් ති, කම් මට් ඨානං වීථිං නාෙරොහති, ෙසො පෙගව පත් තචීවරමාදාය ෙවගසාව 
ෙචතියං වන් දිත් වා ෙගොරූපානං නික් ඛමනෙවලායෙමව ගාමං යාගුභික් ඛාය 
පවිසිත් වා යාගුං ලභිත් වා ආසනසාලං ගන් ත් වා පිවති. අථස් ස ද් වත් තික් ඛත් තුං 
අජ් ෙඣොහරණමත් ෙතෙනව කම් මජෙතෙජොධාතු උපාදින් නකං මුඤ ්චිත් වා 
අනුපාදින් නකං ගණ් හාති, ඝටසෙතන න් හාෙතො විය ෙතෙජොධාතුපරිළාහනිබ් බානං 
පත් වා කම් මට් ඨානසීෙසන යාගුං පරිභුඤ් ජිත් වා පත් තඤ් ච මුඛඤ් ච ෙධොවිත් වා 
අන් තරාභත් ෙත කම් මට් ඨානං මනසිකත් වා අවෙසසට් ඨාෙන පිණ් ඩාය චරිත් වා 
කම් මට් ඨානසීෙසන ආහාරං පරිභුඤ් ජිත් වා තෙතො පට් ඨාය ෙපොඞ් ඛානුෙපොඞ් ඛං 
උපට් ඨහමානං කම් මට් ඨානං ගෙහත් වාව ආගච් ඡති. අයං වුච් චති ‘න හරති 
පච් චාහරතී’ති. එදිසා ච භික් ඛූ යාගුං පිවිත් වා විපස් සනං ආරභිත් වා බුද් ධසාසෙන 
අරහත් තං පත් තා නාම ගණනපථං වීතිවත් තා. සීහළදීෙපෙයව ෙතසු ෙතසු ගාෙමසු 
ආසනසාලාය න තං ආසනං අත් ථි, යත් ථ යාගුං පිවිත් වා අරහත් තං පත් තා භික් ඛූ 
නත් ථීති. 

ෙයො පමාදවිහාරී ෙහොති නික් ඛිත් තධුෙරො සබ් බවත් තානි භින් දිත් වා 
පඤ් චවිධෙචෙතොඛීලවිනිබන් ධබද් ධචිත් ෙතො විහරන් ෙතො ‘කම් මට් ඨානං නාම 
අත් ථී’තිපි සඤ් ඤං අකත් වා ගාමං පිණ් ඩාය පවිසිත් වා අනනුෙලොමිෙකන 
ගිහීසංසග් ෙගන සංසට් ෙඨො චරිත් වා ච භුඤ් ජිත් වා ච තුච් ෙඡො නික් ඛමති – අයං වුච් චති 
‘ෙනව හරති න පච් චාහරතී’ති. 

ෙයො පනායං ‘‘හරති ච පච් චාහරති චා’’ති වුත් ෙතො, ෙසො 
ගතපච් චාගතිකවත් තවෙසන ෙවදිතබ් ෙබො – අත් ථකාමා හි කුලපුත් තා සාසෙන 
පබ් බජිත් වා දසම් පි වීසම් පි තිංසම් පි චත් තාරීසම් පි පඤ් ඤාසම් පි සතම් පි එකෙතො 
වසන් තා කතිකවත් තං කත් වා විහරන් ති – ‘‘ආවුෙසො, තුම් ෙහ න ඉණට් ටා, න 
භයට් ටා, න ආජීවිකාපකතා පබ් බජිතා; දුක් ඛා මුඤ් චිතුකාමා පෙනත් ථ පබ් බජිතා. 
තස් මා ගමෙන උප් පන් නකිෙලසං ගමෙනෙයව නිග් ගණ් හථ. ඨාෙන, නිසජ් ජාය, 
සයෙන උප් පන් නකිෙලසං සයෙනෙයව නිග් ගණ් හථා’’ති. 

ෙත එවං කතිකවත් තං කත් වා භික් ඛාචාරං ගච් ඡන් තා, 
අඩ් ඪඋසභඋසභඅඩ් ඪගාවුතගාවුතන් තෙරසු පාසාණා ෙහොන් ති, තාය සඤ් ඤාය 
කම් මට් ඨානං මනසිකෙරොන් තාව ගච් ඡන් ති. සෙච කස් සචි ගමෙන කිෙලෙසො 
උප් පජ් ජති, තත් ෙථව නං නිග් ගණ් හාති. තථා අසක් ෙකොන් ෙතො තිට් ඨති. අථස් ස 
පච් ඡෙතො ආගච් ඡන් ෙතොපි තිට් ඨති. ෙසො ‘අයං භික් ඛු තුය් හං උප් පන් නං විතක් කං 
ජානාති, අනනුච් ඡවිකං ෙත එත’න් ති අත් තානං පටිෙචොෙදත් වා විපස් සනං 
වඩ් ෙඪත් වා අරියභූමිං ඔක් කමති. තථා අසක් ෙකොන් ෙතො නිසීදති. අථස් ස පච් ඡෙතො 
ආගච් ඡන් ෙතොපි නිසීදතීති ෙසො එව නෙයො. අරියභූමිං ඔක් කමිතුං අසක් ෙකොන් ෙතොපි 
තං කිෙලසං වික් ඛම් ෙභත් වා කම් මට් ඨානං මනසිකෙරොන් ෙතොව ගච් ඡති, න 
කම් මට් ඨානවිප් පයුත් ෙතන චිත් ෙතන පාදං උද් ධරති, උද් ධරති ෙච පටිනිවත් තිත් වා 
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පුරිමපෙදසඤ් ෙඤව එති, ආලින් දකවාසී මහාඵුස් සෙදවත් ෙථෙරො විය. ෙසො කිර 
එකූනවීසති වස ්සානි ගතපච් චාගතවත් තං පූෙරන් ෙතො එව විහාසි. මනුස් සාපි 
අන් තරාමග් ෙග කසන් තා ච වපන් තා ච මද් දන් තා ච කම් මානි ච කෙරොන් තා ෙථරං 
තථාගච් ඡන් තං දිස ්වා ‘‘අයං ෙථෙරො පුනප් පුනං නිවත් තිත් වා ගච් ඡති, කිං නු ෙඛො 
මග් ගමූළ් ෙහො උදාහු කිඤ් චි පමුට් ෙඨො’’ති සමුල් ලපන් ති. ෙසො තං අනාදියිත් වා 
කම් මට් ඨානයුත් තචිත් ෙතෙනව සමණධම් මං කෙරොන් ෙතො වීසතිවස් සබ් භන් තෙර 
අරහත් තං පාපුණි. අරහත් තපත් තදිවෙස චස් ස චඞ් කමනෙකොටියං අධිවත් ථා ෙදවතා 
අඞ් ගුලීහි දීපං උජ් ජාෙලත් වා අට් ඨාසි. චත් තාෙරොපි මහාරාජාෙනො සක් ෙකො ච 
ෙදවානමින් ෙදො බහ් මා ච සහම් පති උපට් ඨානං ආගමිංසු. තඤ ්ච ඔභාසං දිස් වා 
වනවාසී මහාතිස් සත් ෙථෙරො තං දුතියදිවෙස පුච් ඡි – ‘‘රත් තිභාෙග ආයස ්මෙතො 
සන් තිෙක ඔභාෙසො අෙහොසි. කිං ෙසො ඔභාෙසො’’ති? ෙථෙරො වික් ෙඛපං කෙරොන් ෙතො 
‘‘ඔභාෙසො නාම දීෙපොභාෙසොපි ෙහොති, මණිඔභාෙසොපී’’ති එවමාදිමාහ. තෙතො 
‘‘පටිච් ඡාෙදථ තුම් ෙහ’’ති නිබද් ෙධො ‘‘ආමා’’ති පටිජානිත් වා ආෙරොෙචසි. 

කාළවල් ලිමණ් ඩපවාසී මහානාගත් ෙථෙරො විය ච. ෙසොපි කිර 
ගතපච් චාගතවත් තං පූෙරන් ෙතො ‘පඨමං තාව භගවෙතො මහාපධානං පූෙජස් සාමී’ති 
සත් ත වස් සානි ඨානචඞ් කමෙමව අධිට් ඨාසි; පුන ෙසොළස වස් සානි 
ගතපච් චාගතවත් තං පූෙරත් වා අරහත් තං පාපුණි. ෙසො කම් මට් ඨානයුත් ෙතෙනව 
චිත් ෙතන පාදං උද් ධරන් ෙතො විප් පයුත් ෙතන චිත් ෙතන උද් ධෙත පාෙද 
පටිනිවත් ෙතන් ෙතො ගාමසීමං ගන් ත් වා ‘ගාවී නු ෙඛො, පබ් බජිෙතො නු ෙඛො’ති 
ආසඞ් කනීයප් පෙදෙස ඨත් වා චීවරං පාරුපිත් වා කච් ඡකන් තරෙතො උදෙකන පත් තං 
ෙධොවිත් වා උදකගණ් ඩූසං කෙරොති. කිං කාරණා? ‘මා ෙම භික් ඛං දාතුං වා වන් දිතුං 
වා ආගෙත මනුස් ෙස ‘දීඝායුකා ෙහොථා’ති වචනමත් ෙතනාපි කම් මට් ඨානවික් ෙඛෙපො 
අෙහොසී’ති. ‘අජ් ජ, භන් ෙත, කතිමී’ති දිවසං වා භික් ඛුගණනං වා පඤ් හං වා පුච් ඡිෙතො 
පන උදකං ගිලිත් වා ආෙරොෙචති; සෙච දිවසාදිපුච් ඡකා න ෙහොන් ති, 
නික් ඛමනෙවලායං ගාමද් වාෙර නිට් ඨුභිත් වාව යාති. 

කලම් බතිත් ථවිහාෙර වස ්සූපගතා පඤ් ඤාස භික් ඛූ විය ච. ෙත කිර 
ආසාළ් හිපුණ් ණිමායං කතිකවත් තං අකංසු – ‘‘අරහත් තං අප් පත් වා අඤ් ඤමඤ් ඤං 
නාලපිස් සාමා’’ති. ගාමඤ් ච පිණ් ඩාය පවිසන් තා උදකගණ් ඩූසං කත් වා පවිසිංසු, 
දිවසාදීසු පුච් ඡිෙතසු වුත් තනෙයන පටිපජ් ජිංසු. තත් ථ මනුස් සා නිට් ඨුභනට් ඨානං 
දිස් වා ජානිංසු – ‘අජ් ජ එෙකො ආගෙතො, අජ් ජ ද් ෙව’ති; එවඤ් ච චින් ෙතසුං – ‘කින් නු 
ෙඛො එෙත අම් ෙහෙහව සද් ධිං න සල් ලපන් ති උදාහු අඤ ්ඤමඤ් ඤම් පි? යදි 
අඤ් ඤමඤ් ඤම් පි න සල් ලපන් ති, අද් ධා විවාදජාතා භවිස් සන් ති; එථ ෙන 
අඤ් ඤමඤ් ඤං ඛමාෙපස් සාමා’ති සබ් ෙබ විහාරං ගන් ත් වා පඤ් ඤාසාය භික් ඛූසු 
ද් ෙවපි භික් ඛූ එෙකොකාෙස නාද් දසංසු. තෙතො ෙයො ෙතසු චක් ඛුමා පුරිෙසො ෙසො ආහ 
– ‘‘න, ෙභො, කලහකාරකානං වසෙනොකාෙසො ඊදිෙසො ෙහොති. සුසම් මට් ඨං 
ෙචතියඞ් ගණෙබොධියඞ් ගණං, සුනික් ඛිත් තා සම් මජ් ජනිෙයො, සූපට් ඨිතං 
පානීයපරිෙභොජනීය’’න් ති. ෙත තෙතොව නිවත් තා. ෙතපි භික් ඛූ 
අන් ෙතොෙතමාෙසෙයව අරහත් තං පත් වා මහාපවාරණාය විසුද් ධිපවාරණං පවාෙරසුං. 

Free Distribution www.aathaapi.org



එවං කාළවල් ලිමණ් ඩපවාසී මහානාගත් ෙථෙරො විය, කලම් බුතිත් ථවිහාෙර 
වස් සූපගතභික් ඛූ විය ච කම් මට් ඨානයුත් ෙතෙනව චිත් ෙතන පාදං උද් ධරන් ෙතො 
ගාමසමීපං ගන් ත් වා උදකගණ් ඩූසං කත් වා වීථිෙයො සල් ලක් ෙඛත් වා යත් ථ 
සුරාෙසොණ් ඩධුත් තාදෙයො කලහකාරකා චණ් ඩහත් ථිඅස ්සාදෙයො වා නත් ථි, තං වීථිං 
පටිපජ් ජති. තත් ථ පිණ් ඩාය චරමාෙනො න තුරිතතුරිෙතො විය ජෙවන ගච් ඡති, න හි 
ජවනපිණ් ඩපාතිකධුතඞ් ගං නාම කිඤ් චි අත් ථි, විසමභූමිභාගප් පත් තං පන 
උදකසකටං විය නිච් චෙලො හුත් වා ගච් ඡති, අනුඝරං පවිට් ෙඨො ච දාතුකාමං වා 
අදාතුකාමං වා සල් ලක් ෙඛතුං තදනුරූපං කාලං ආගෙමන් ෙතො භික් ඛං ගෙහත් වා 
අන් ෙතොගාෙම වා බහිගාෙම වා විහාරෙමව වා ආගන් ත් වා, යථාඵාසුෙක පතිරූෙප 
ඔකාෙස නිසීදිත් වා, කම් මට් ඨානං මනසිකෙරොන් ෙතො ආහාෙර පටිකූලසඤ් ඤං 
උපට් ඨෙපත් වා, අක් ඛබ් භඤ් ජනවණාෙලපනපුත් තමංසූපමවෙසන 
පච් චෙවක් ඛන් ෙතො අට් ඨඞ් ගසමන් නාගතං ආහාරං ආහාෙරති ෙනව දවාය, න මදාය, 
න මණ් ඩනාය, න විභූසනාය…ෙප.… ඵාසුවිහාෙරො චාති. භුත් තාවී ච උදකකිච් චං 
කත් වා මුහුත් තං භත් තකිලමථං පටිප් පස් සම් ෙභත් වා යථා පුෙරභත් තං, එවං 
පච් ඡාභත් තං පුරිමයාමං පච් ඡිමයාමඤ් ච කම් මට් ඨානෙමව මනසිකෙරොති. අයං 
වුච් චති ‘හරති ච පච් චාහරති චා’ති. 

ඉමං පන හරණපච් චාහරණසඞ් ඛාතං ගතපච් චාගතවත් තං පූෙරන් ෙතො, යදි 
උපනිස් සයසම් පන් ෙනො ෙහොති, පඨමවෙය එව අරහත් තං පාපුණාති, ෙනො ෙච 
පඨමවෙය පාපුණාති අථ මජ් ඣිමවෙය, ෙනො ෙච මජ් ඣිමවෙය පාපුණාති අථ 
පච් ඡිමවෙය, ෙනො ෙච පච් ඡිමවෙය පාපුණාති අථ මරණසමෙය, ෙනො ෙච 
මරණසමෙය පාපුණාති අථ ෙදවපුත් ෙතො හුත් වා, ෙනො ෙච ෙදවපුත් ෙතො හුත් වා 
පාපුණාති අනුප් පන් ෙන බුද් ෙධ නිබ් බත් ෙතො පච් ෙචකෙබොධිං සච් ඡිකෙරොති, ෙනො ෙච 
පච් ෙචකෙබොධිං සච් ඡිකෙරොති අථ බුද් ධානං සම් මුඛීභාෙව ඛිප් පාභිඤ් ෙඤො වා ෙහොති 
– ෙසය්යථාපි ෙථෙරො බාහිෙයො දාරුචීරිෙයො, මහාපඤ් ෙඤො වා – ෙසය්යථාපි ෙථෙරො 
සාරිපුත් ෙතො, මහිද් ධිෙකො වා – ෙසය්යථාපි ෙථෙරො මහාෙමොග් ගල් ලාෙනො, 
ධුතඞ් ගධෙරො වා – ෙසය්යථාපි ෙථෙරො මහාකස් සෙපො, දිබ් බචක් ඛුෙකො වා – 
ෙසය්යථාපි ෙථෙරො අනුරුද් ෙධො, විනයධෙරො වා – ෙසය්යථාපි ෙථෙරො උපාලි, 
ධම් මකථිෙකො වා – ෙසය්යථාපි ෙථෙරො පුණ් ෙණො මන් තාණිපුත් ෙතො, ආරඤ් ඤිෙකො 
වා – ෙසය්යථාපි ෙථෙරො ෙරවෙතො, බහුස් සුෙතො වා – ෙසය්යථාපි ෙථෙරො ආනන් ෙදො, 
සික් ඛාකාෙමො වා – ෙසය්යථාපි ෙථෙරො රාහුෙලො බුද් ධපුත් ෙතොති. ඉති ඉමස් මිං 
චතුක් ෙක ය් වායං හරති ච පච් චාහරති ච, තස් ස ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං සිඛාප් පත් තං 
ෙහොති. 

අභික් කමාදීසු පන අසම් මුය් හනං අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං. තං එවං ෙවදිතබ් බං – 
ඉධ භික් ඛු අභික් කමන් ෙතො වා පටික් කමන් ෙතො වා යථා අන් ධබාලපුථුජ් ජනා 
අභික් කමාදීසු ‘අත් තා අභික් කමති, අත් තනා අභික් කෙමො නිබ් බත් තිෙතො’ති වා ‘අහං 
අභික් කමාමි, මයා අභික් කෙමො නිබ් බත් තිෙතො’ති වා සම් මුය් හන් ති, තථා 
අසම් මුය් හන් ෙතො ‘අභික් කමාමී’ති චිත් ෙත උප් පජ් ජමාෙන ෙතෙනව චිත් ෙතන සද් ධිං 
චිත් තසමුට් ඨානවාෙයොධාතු විඤ් ඤත් තිං ජනයමානා උප් පජ් ජති. ඉති 
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චිත් තකිරියාවාෙයොධාතුවිප් ඵාරවෙසන අයං කායසම් මෙතො අට් ඨිසඞ් ඝාෙතො 
අභික් කමති. තස් ෙසවං අභික් කමෙතො එෙකකපාදුද් ධරෙණ පථවීධාතු ආෙපොධාතූති 
ද් ෙව ධාතුෙයො ඔමත් තා ෙහොන් ති මන් දා, ඉතරා ද් ෙව අධිමත් තා ෙහොන් ති 
බලවතිෙයො; තථා අතිහරණවීතිහරෙණසු. ෙවොස් සජ් ජෙන ෙතෙජොධාතු වාෙයොධාතූති 
ද් ෙව ධාතුෙයො ඔමත් තා ෙහොන් ති මන් දා, ඉතරා ද් ෙව අධිමත් තා ෙහොන් ති 
බලවතිෙයො; තථා සන් නික් ෙඛපනසන් නිරුජ් ඣෙනසු තත් ථ උද් ධරෙණ පවත් තා 
රූපාරූපධම් මා අතිහරණං න පාපුණන් ති; තථා අතිහරෙණ පවත් තා වීතිහරණං, 
වීතිහරෙණ පවත් තා ෙවොස් සජ් ජනං, ෙවොස් සජ් ජෙන පවත් තා සන් නික් ෙඛපනං, 
සන් නික් ෙඛපෙන පවත් තා සන් නිරුජ් ඣනං න පාපුණන් ති; තත් ථ තත් ෙථව පබ් බං 
පබ් බං සන් ධි සන් ධි ඔධි ඔධි හුත් වා තත් තකපාෙල පක් ඛිත් තතිලං විය පටපටායන් තා 
භිජ් ජන් ති. තත් ථ ෙකො එෙකො අභික් කමති? කස් ස වා එකස් ස අභික් කමනං? 
පරමත් ථෙතො හි ධාතූනංෙයව ගමනං, ධාතූනං ඨානං, ධාතූනං නිසජ් ජා, ධාතූනං 
සයනං, තස් මිං තස ්මිඤ් හි ෙකොට් ඨාෙස සද් ධිං රූෙපහි – 

අඤ් ඤං උප් පජ් ජෙත චිත් තං, අඤ් ඤං චිත් තං නිරුජ් ඣති; 
අවීචිමනුසම් බන් ෙධො, නදීෙසොෙතොව වත් තතීති. 

එවං අභික් කමාදීසු අසම් මුය් හනං අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං නාමාති. 

නිට් ඨිෙතො අභික් කන් ෙත පටික් කන් ෙත සම් පජානකාරී ෙහොතීතිපදස් ස අත් ෙථො. 

ආෙලොකිෙත විෙලොකිෙතති එත් ථ පන ආෙලොකිතං නාම පුරෙතො ෙපක් ඛනං, 
විෙලොකිතං නාම අනුදිසාෙපක් ඛනං. අඤ ්ඤානිපි ෙහට් ඨා උපරි පච් ඡෙතො 
ෙපක් ඛනවෙසන ඔෙලොකිතඋල් ෙලොකිතාපෙලොකිතානි නාම ෙහොන් ති. තානි ඉධ න 
ගහිතානි. සාරුප් පවෙසන පන ඉමාෙනව ද් ෙව ගහිතානි. ඉමිනා වා මුෙඛන 
සබ් බානිපි තානි ගහිතාෙනවාති. 

තත් ථ ‘ආෙලොෙකස් සාමී’ති චිත් ෙත උප් පන් ෙන චිත් තවෙසෙනව 
අෙනොෙලොෙකත් වා අත් ථපරිග් ගණ් හනං ‘සාත් ථකසම් පජඤ් ඤං’. තං ආයස් මන් තං 
නන් දං කායසක් ඛිං කත් වා ෙවදිතබ් බං. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – 

‘‘සෙච, භික් ඛෙව, නන් දස ්ස පුරත් ථිමා දිසා ආෙලොෙකතබ් බා ෙහොති, 
සබ් බං ෙචතසා සමන් නාහරිත් වා නන් ෙදො පුරත් ථිමං දිසං ආෙලොෙකති – ‘එවං 
ෙම පුරත් ථිමං දිසං ආෙලොකයෙතො න අභිජ් ඣාෙදොමනස් සා පාපකා අකුසලා 
ධම් මා අන් වාස් සවිස් සන් තී’ති. ඉතිහ සාත් ථකසම් පජාෙනො ෙහොති. ‘‘සෙච, 
භික් ඛෙව, නන් දස් ස පච් ඡිමා දිසා, උත් තරා දිසා, දක් ඛිණා දිසා, උද් ධං, අෙධො, 
අනුදිසා අනුවිෙලොෙකතබ් බා ෙහොති, සබ් බං ෙචතසා සමන් නාහරිත් වා නන් ෙදො 
අනුදිසං අනුවිෙලොෙකති – එවං ෙම අනුදිසං අනුවිෙලොකයෙතො…ෙප.… 
සම් පජාෙනො ෙහොතී’’ති (අ. නි. 8.9). 

Free Distribution www.aathaapi.org



අපිච ඉධාපි පුබ් ෙබ වුත් තෙචතියදස් සනාදිවෙසෙනව සාත් ථකතා ච සප් පායතා ච 
ෙවදිතබ් බා. 

කම් මට් ඨානස් ස පන අවිජහනෙමව ‘ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං’. තස් මා 
ඛන් ධධාතුආයතනකම් මට් ඨානිෙකහි අත් තෙනො කම් මට් ඨානවෙසෙනව, 
කසිණාදිකම් මට් ඨානිෙකහි වා පන කම් මට් ඨානසීෙසෙනව ආෙලොකනවිෙලොකනං 
කාතබ් බං. 

අබ් භන් තෙර අත් තා නාම ආෙලොෙකතා වා විෙලොෙකතා වා නත් ථි. 
‘ආෙලොෙකස් සාමී’ති පන චිත් ෙත උප් පජ් ජමාෙන ෙතෙනව චිත් ෙතන සද් ධිං 
චිත් තසමුට් ඨානා වාෙයොධාතු විඤ් ඤත් තිං ජනයමානා උප් පජ් ජති. ඉති 
චිත් තකිරියාවාෙයොධාතුවිප් ඵාරවෙසන ෙහට් ඨිමං අක් ඛිදලං අෙධො සීදති, උපරිමං 
උද් ධං ලඞ් ෙඝති. ෙකොචි යන් තෙකන විවරන් ෙතො නාම නත් ථි. තෙතො 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං දස ්සනකිච් චං සාෙධන් තං උප් පජ් ජතී’ති එවං පජානනං පෙනත් ථ 
‘අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං’ නාම. 

අපිච මූලපරිඤ් ඤාආගන් තුකතාවකාලිකභාවවෙසන පෙනත් ථ 
අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං ෙවදිතබ් බං. මූලපරිඤ් ඤාවෙසන තාව – 

භවඞ් ගාවජ් ජනඤ් ෙචව, දස් සනං සම් පටිච් ඡනං; 
සන් තීරණං ෙවොට් ඨබ් බනං, ජවනං භවති සත් තමං. 

තත් ථ භවඞ් ගං උපපත් තිභවස ්ස අඞ් ගකිච් චං සාධයමානං පවත් තති; තං 
ආවත් ෙතත් වා කිරියමෙනොධාතු ආවජ් ජනකිච් චං සාධයමානා; තන් නිෙරොධා 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං දස් සනකිච් චං සාධයමානං; තන් නිෙරොධා විපාකමෙනොධාතු 
සම් පටිච් ඡනකිච් චං සාධයමානා; තන් නිෙරොධා විපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
සන් තීරණකිච් චං සාධයමානා; තන් නිෙරොධා කිරියමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
ෙවොට් ඨබ් බනකිච් චං සාධයමානා; තන් නිෙරොධා සත් තක් ඛත් තුං ජවනං ජවති. තත් ථ 
පඨමජවෙනපි ‘අයං ඉත් ථී, අයං පුරිෙසො’ති රජ් ජනදුස් සනමුය් හනවෙසන 
ආෙලොකිතවිෙලොකිතං න ෙහොති; දුතියජවෙනපි…ෙප.… සත් තමජවෙනපි. එෙතසු 
පන, යුද් ධමණ් ඩෙල ෙයොෙධසු විය, ෙහට් ඨුපරියවෙසන භිජ් ජිත් වා පතිෙතසු ‘අයං 
ඉත් ථී, අයං පුරිෙසො’ති රජ් ජනාදිවෙසන ආෙලොකිතවිෙලොකිතං ෙහොති. එවං 
තාෙවත් ථ ‘මූලපරිඤ් ඤාවෙසන’ අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං ෙවදිතබ් බං. 

චක් ඛුද් වාෙර පන රූෙප ආපාථගෙත භවඞ් ගචලනෙතො උද් ධං 
සකසකකිච් චනිප් ඵාදනවෙසන ආවජ් ජනාදීසු උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ෙධසු අවසාෙන 
ජවනං උප් පජ් ජති. තං පුබ් ෙබ උප් පන් නානං ආවජ් ජනාදීනං ෙගහභූෙත චක් ඛුද් වාෙර 
ආගන් තුකපුරිෙසො විය ෙහොති. තස් ස යථා පරෙගෙහ කිඤ් චි යාචිතුං පවිට් ඨස් ස 
ආගන් තුකපුරිසස් ස ෙගහසාමිෙකසුපි තුණ් හීමාසිෙනසු ආණාකරණං න යුත් තං, එවං 
ආවජ් ජනාදීනං ෙගහභූෙත චක් ඛුද් වාෙර ආවජ් ජනාදීසුපි අරජ් ජන් ෙතසු 

Free Distribution www.aathaapi.org



අදුස ්සන් ෙතසු අමුය් හන් ෙතසු ච රජ් ජනදුස් සනමුය් හනං අයුත් තන් ති. එවං 
‘ආගන් තුකභාවවෙසන’ අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං ෙවදිතබ් බං. 

යානි පෙනතානි චක් ඛුද් වාෙර ෙවොට් ඨබ් බනපරිෙයොසානානි චිත් තානි 
උප් පජ් ජන් ති, තානි සද් ධිං සම් පයුත් තධම් ෙමහි තත් ථ තත් ෙථව භිජ් ජන් ති, 
අඤ් ඤමඤ් ඤං න පස් සන් තීති ඉත් තරානි තාවකාලිකානි ෙහොන් ති. තත් ථ යථා 
එකස් මිං ඝෙර සබ් ෙබසු මානුසෙකසු මෙතසු අවෙසසස් ස එකකස් ස තඞ් ඛණංෙයව 
මරණධම් මස් ස න යුත් තා නච් චගීතාදීසු අභිරති නාම, එවෙමව එකද් වාෙර 
සසම් පයුත් ෙතසු ආවජ් ජනාදීසු තත් ථ තත් ෙථව මෙතසු අවෙසසස් ස 
තඞ් ඛණංඤ් ෙඤව මරණධම් මස් ස ජවනස් සාපි රජ් ජනදුස් සනමුය් හනවෙසන අභිරති 
නාම න යුත් තාති. එවං ‘තාවකාලිකභාවවෙසන’ අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං 
ෙවදිතබ් බං. 

අපිච ඛන් ධායතනධාතුපච් චයපච් චෙවක් ඛණවෙසනෙපතං ෙවදිතබ් බං. එත් ථ හි 
චක් ඛු ෙචව රූපානි ච රූපක් ඛන් ෙධො, දස ්සනං විඤ ්ඤාණක් ඛන් ෙධො, තංසම් පයුත් තා 
ෙවදනා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො, සඤ් ඤා සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො, ඵස් සාදිකා 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො. එවෙමෙතසං පඤ ්චන් නං ඛන් ධානං සමවාෙය 
ආෙලොකනවිෙලොකනං පඤ් ඤායති. තත් ථ ෙකො එෙකො ආෙලොෙකති? ෙකො 
විෙලොෙකති? 

තථා චක් ඛු චක් ඛායතනං, රූපං රූපායතනං, දස ්සනං මනායතනං, ෙවදනාදෙයො 
තංසම් පයුත් තා ධම් මා ධම් මායතනං. එවෙමෙතසං චතුන් නං ආයතනානං සමවාෙය 
ආෙලොකනවිෙලොකනං පඤ් ඤායති. තත් ථ ෙකො එෙකො ආෙලොෙකති? ෙකො 
විෙලොෙකති? 

තථා චක් ඛු චක් ඛුධාතු, රූපං රූපධාතු, දස් සනං චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු, 
තංසම් පයුත් තා ෙවදනාදෙයො ධම් මා ධම් මධාතු. එවෙමතාසං චතුන් නං ධාතූනං 
සමවාෙය ආෙලොකනවිෙලොකනං පඤ් ඤායති. තත් ථ ෙකො එෙකො ආෙලොෙකති? ෙකො 
විෙලොෙකති? 

තථා චක් ඛු නිස් සයපච් චෙයො, රූපං ආරම් මණපච් චෙයො, ආවජ් ජනං 
අනන් තරසමනන් තරඅනන් තරූපනිස් සයනත් ථිවිගතපච් චෙයො, ආෙලොෙකො 
උපනිස් සයපච් චෙයො, ෙවදනාදෙයො සහජාතාදිපච් චයා. එවෙමෙතසං පච් චයානං 
සමවාෙය ආෙලොකනවිෙලොකනං පඤ් ඤායති. තත් ථ ෙකො එෙකො ආෙලොෙකති? ෙකො 
විෙලොෙකතීති? එවෙමත් ථ ඛන් ධායතනධාතුපච් චයපච් චෙවක් ඛණවෙසනාපි 
අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං ෙවදිතබ් බං. 

සමිඤ් ජිෙත පසාරිෙතති පබ් බානං සමිඤ් ජනපසාරෙණ. තත් ථ චිත් තවෙසෙනව 
සමිඤ් ජනපසාරණං අකත් වා හත් ථපාදානං සමිඤ් ජනපසාරණපච් චයා අත් ථානත් ථං 
පරිග් ගෙහත් වා තත් ථ අත් ථපරිග් ගණ් හනං ‘සාත් ථකසම් පජඤ් ඤං’. තත් ථ 
හත් ථපාෙද අතිචිරං සමිඤ් ජිත් වා වා පසාෙරත් වා එව වා ඨිතස් ස ඛෙණ ඛෙණ 

Free Distribution www.aathaapi.org



ෙවදනා උප් පජ් ජන් ති, චිත් තං එකග් ගතං න ලභති, කම් මට් ඨානං පරිපතති, විෙසසං 
නාධිගච් ඡති; කාෙල සමිඤ් ජන් තස් ස කාෙල පසාෙරන් තස් ස පන තා ෙවදනා 
නුප් පජ් ජන් ති, චිත් තං එකග් ගං ෙහොති, කම් මට් ඨානං ඵාතිං ගච් ඡති, 
විෙසසමධිගච් ඡතීති. එවං ‘අත් ථානත් ථපරිග් ගණ් හනං’ ෙවදිතබ් බං. 

අත් ෙථ පන සතිපි සප් පායාසප් පායං පරිග් ගෙහත් වා සප් පායපරිග් ගණ් හනං 
‘සප් පායසම් පජඤ් ඤං’. 

තතායං නෙයො – මහාෙචතියඞ් ගෙණ කිර දහරභික් ඛූ සජ් ඣායං ගණ් හන් ති. 
ෙතසං පිට් ඨිපස් ෙස දහරභික් ඛුනිෙයො ධම් මං සුණන් ති. තෙතෙකො දහෙරො හත් ථං 
පසාෙරන් ෙතො කායසංසග් ගං පත් වා ෙතෙනව කාරෙණන ගිහී ජාෙතො. අපෙරො භික් ඛු 
පාදං පසාෙරන් ෙතො අග් ගිම් හි පසාෙරසි. අට් ඨිං ආහච් ච පාෙදො ඣායි. අපෙරො භික් ඛු 
වම් මිෙක පසාෙරසි. ෙසො ආසීවිෙසන දට් ෙඨො. අපෙරො භික් ඛු චීවරකුටිදණ් ඩෙක 
පසාෙරසි. තං මණිසප් ෙපො ඩංසි. තස ්මා එවරූෙප අසප් පාෙය අපසාෙරත් වා සප් පාෙය 
පසාෙරතබ් බං. ඉදෙමත් ථ සප් පායසම් පජඤ් ඤං. 

‘ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං’ පන මහාෙථරවත් ථුනා දීෙපතබ් බං – මහාෙථෙරො කිර 
දිවාට් ඨාෙන නිසින් ෙනො අන් ෙතවාසිෙකහි සද් ධිං කථයමාෙනො සහසා හත් ථං 
සමිඤ් ජිත් වා පුන යථාඨාෙන ඨෙපත් වා සණිකං සමිඤ් ෙජසි. තං අන් ෙතවාසිකා 
පුච් ඡිංසු – ‘‘කස් මා, භන් ෙත, සහසා හත් ථං සමිඤ් ජිත් වා පුන යථාඨාෙන ඨෙපත් වා 
සණිකං සමිඤ් ජිත් ථා’’ති? ‘‘යෙතො පට් ඨාය මයා, ආවුෙසො, කම් මට් ඨානං මනසිකාතුං 
ආරද් ෙධො, න ෙම කම් මට් ඨානං මුඤ් චිත් වා හත් ෙථො සමිඤ් ජිතපුබ් ෙබො. ඉදානි පන 
ෙම තුම් ෙහහි සද් ධිං කථයමාෙනන කම් මට් ඨානං මුඤ් චිත් වා සමිඤ් ජිෙතො. තස ්මා 
පුන යථාඨාෙන ඨෙපත් වා සමිඤ් ෙජසි’’න් ති. ‘‘සාධු, භන් ෙත, භික් ඛුනා නාම 
එවරූෙපන භවිතබ් බ’’න් ති. එවෙමත් ථාපි කම් මට් ඨානාවිජහනෙමව 
‘ෙගොචරසම් පජඤ් ඤ’න් ති ෙවදිතබ් බං. 

‘අබ් භන් තෙර අත් තා නාම ෙකොචි සමිඤ් ෙජන් ෙතො වා පසාෙරන් ෙතො වා නත් ථි. 
වුත් තප් පකාරචිත් තකිරියාවාෙයොධාතුවිප් ඵාෙරන පන, සුත් තාකඩ් ඪනවෙසන 
දාරුයන් තස් ස හත් ථපාදචලනං විය, සමිඤ් ජනපසාරණං ෙහොතී’ති පරිජානනං 
පෙනත් ථ ‘අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤ’න් ති ෙවදිතබ් බං. 

සඞ් ඝාටිපත් තචීවරධාරෙණති එත් ථ සඞ් ඝාටිචීවරානං නිවාසනපාරුපනවෙසන 
පත් තස ්ස භික් ඛාපටිග් ගහණාදිවෙසන පරිෙභොෙගො ‘ධාරණං’ නාම. තත් ථ 
සඞ් ඝාටිචීවරධාරෙණ තාව නිවාෙසත් වා පාරුපිත් වා ච පිණ් ඩාය චරෙතො 
‘‘ආමිසලාෙභො සීතස් ස පටිඝාතායා’’තිආදිනා නෙයන භගවතා වුත් තප් පකාෙරොෙයව 
ච අත් ෙථො ‘අත් ෙථො’ නාම. තස් ස වෙසන ‘සාත් ථකසම් පජඤ් ඤං’ ෙවදිතබ් බං. 

උණ් හපකතිකස් ස පන දුබ් බලස් ස ච චීවරං සුඛුමං සප් පායං, සීතාලුකස් ස ඝනං 
දුපට් ටං; විපරීතං අසප් පායං. යස් ස කස් සචි ජිණ් ණං අසප් පායෙමව. අග් ගළාදිදාෙනන 
හිස් ස තං පලිෙබොධකරං ෙහොති. තථා පට් ටුණ් ණදුකූලාදිෙභදං ෙචොරානං 
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ෙලොභනීයචීවරං. තාදිසඤ් හි අරඤ් ෙඤ එකකස් ස නිවාසන් තරායකරං 
ජීවිතන් තරායකරඤ් චාපි ෙහොති. නිප් පරියාෙයන පන යං 
නිමිත් තකම් මාදිමිච් ඡාජීවවෙසන උප් පන් නං, යඤ් චස් ස ෙසවමානස් ස අකුසලා 
ධම් මා අභිවඩ් ඪන් ති, කුසලා ධම් මා පරිහායන් ති, තං අසප් පායං; විපරීතං සප් පායං. 
තස් ස වෙසෙනත් ථ ‘සප් පායසම් පජඤ් ඤං’ කම් මට් ඨානාවිජහනවෙසෙනව ච 
‘ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං’ ෙවදිතබ් බං. 

අබ් භන් තෙර අත් තා නාම ෙකොචි චීවරං පාරුපන් ෙතො නත් ථි. 
වුත් තප් පකාරචිත් තකිරියාවාෙයොධාතුවිප් ඵාෙරෙනව පන චීවරපාරුපනං ෙහොති. 
තත් ථ චීවරම් පි අෙචතනං, කාෙයොපි අෙචතෙනො. චීවරං න ජානාති – ‘මයා කාෙයො 
පාරුපිෙතො’ති, කාෙයොපි න ජානාති – ‘අහං චීවෙරන පාරුපිෙතො’ති. ධාතුෙයොව 
ධාතුසමූහං පටිච් ඡාෙදන් ති, පටපිෙලොතිකාය ෙපොත් ථකරූපපටිච් ඡාදෙන විය. තස ්මා 
ෙනව සුන් දරං චීවරං ලභිත් වා ෙසොමනස් සං කාතබ් බං, න අසුන් දරං ලභිත් වා 
ෙදොමනස් සං. නාගවම් මිකෙචතියරුක් ඛාදීසු හි ෙකචි මාලාගන් ධධූපවත් ථාදීහි 
සක් කාරං කෙරොන් ති, ෙකචි ගූථමුත් තකද් දමදණ් ඩසත් ථප් පහාරාදීහි අසක් කාරං. න 
ෙතහි නාගවම් මිකරුක් ඛාදෙයො ෙසොමනස් සං වා ෙදොමනස් සං වා කෙරොන් ති. එවෙමව 
ෙනව සුන් දරං චීවරං ලභිත් වා ෙසොමනස් සං කාතබ් බං, න අසුන් දරං ලභිත් වා 
ෙදොමනස් සන් ති. එවං පවත් තපටිසඞ් ඛානවෙසෙනත් ථ ‘අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං’ 
ෙවදිතබ් බං. 

පත් තධාරෙණපි පත් තං සහසාව අග් ගෙහත් වා ‘ඉමං ගෙහත් වා පිණ් ඩාය 
චරමාෙනො භික් ඛං ලභිස් සාමී’ති එවං පත් තග් ගහණපච් චයා පටිලභිතබ් බඅත් ථවෙසන 
‘සාත් ථකසම් පජඤ් ඤං’ ෙවදිතබ් බං. කිසදුබ් බලසරීරස් ස පන ගරුපත් ෙතො 
අසප් පාෙයො; යස් ස කස් සචි චතුපඤ් චගණ් ඨිකාහෙතො දුබ් බිෙසොධනීෙයො 
අසප් පාෙයොව. දුද් ෙධොතපත් ෙතො හි න වට් ටති; තං ෙධොවන් තස් ෙසව චස ්ස 
පලිෙබොෙධො ෙහොති. මණිවණ් ණපත් ෙතො පන ෙලොභනීෙයොව චීවෙර වුත් තනෙයෙනව 
අසප් පාෙයො. නිමිත් තකම් මාදිවෙසන පන ලද් ෙධො, යඤ් චස් ස ෙසවමානස් ස අකුසලා 
ධම් මා අභිවඩ් ඪන් ති, කුසලා ධම් මා පරිහායන් ති, අයං එකන් තාසප් පාෙයොව විපරීෙතො 
සප් පාෙයො. තස ්ස වෙසෙනත් ථ ‘සප් පායසම් පජඤ් ඤං’ 
කම් මට් ඨානාවිජහනවෙසෙනව ‘ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං’ ෙවදිතබ් බං. 

අබ් භන් තෙර අත් තා නාම ෙකොචි පත් තං ගණ් හන් ෙතො නත් ථි. 
වුත් තප් පකාරචිත් තකිරියාවාෙයොධාතුවිප් ඵාරවෙසෙනව පන පත් තග් ගහණං නාම 
ෙහොති. තත් ථ පත් ෙතොපි අෙචතෙනො, හත් ථාපි අෙචතනා. පත් ෙතො න ජානාති – ‘අහං 
හත් ෙථහි ගහිෙතො’ති. හත් ථාපි න ජානන් ති – ‘පත් ෙතො අම් ෙහහි ගහිෙතො’ති. 
ධාතුෙයොව ධාතුසමූහං ගණ් හන් ති, සණ් ඩාෙසන අග් ගිවණ් ණපත් තගහෙණ වියාති. 
එවං පවත් තපටිසඞ් ඛානවෙසෙනත් ථ ‘අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං’ ෙවදිතබ් බං. 

අපිච යථා ඡින් නහත් ථපාෙද වණමුෙඛහි පග් ඝරිතපුබ් බෙලොහිතකිමිකුෙල 
නීලමක් ඛිකසම් පරිකිණ් ෙණ අනාථසාලායං අනාථමනුස් ෙස දිස් වා දයාලුකා පුරිසා 

Free Distribution www.aathaapi.org



ෙතසං වණබන් ධපට් ටෙචොළකානි ෙචව කපාලාදීහි ච ෙභසජ් ජානි උපනාෙමන් ති. 
තත් ථ ෙචොළකානිපි ෙකසඤ් චි සණ් හානි ෙකසඤ් චි ථූලානි පාපුණන් ති. 
ෙභසජ් ජකපාලකානිපි ෙකසඤ් චි සුසණ් ඨානානි ෙකසඤ් චි දුස ්සණ් ඨානානි 
පාපුණන් ති. න ෙත තත් ථ සුමනා වා ෙහොන් ති දුම් මනා වා. 
වණපටිච් ඡාදනමත් ෙතෙනව හි ෙචොළෙකන, ෙභසජ් ජපරිග් ගහණමත් ෙතෙනව ච 
කපාලෙකන ෙතසං අත් ෙථො. එවෙමව ෙයො භික් ඛු වණෙචොළකං විය චීවරං, 
ෙභසජ් ජකපාලකං විය ච පත් තං, කපාෙල ෙභසජ් ජමිව ච පත් ෙත ලද් ධභික් ඛං 
සල් ලක් ෙඛති – අයං සඞ් ඝාටිපත් තචීවරධාරෙණ අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ෙඤන 
උත් තමසම් පජානකාරීති ෙවදිතබ් ෙබො. 

අසිතාදීසු අසිෙතති පිණ් ඩපාතාදිෙභොජෙන. පීෙතති යාගුආදිපාෙන. ඛායිෙතති 
පිට් ඨඛජ් ජකාදිඛාදෙන. සායිෙතති මධුඵාණිතාදිසායෙන. තත් ථ ‘‘ෙනව 
දවායා’’තිආදිනා නෙයන වුත් ෙතො අට් ඨවිෙධොපි අත් ෙථො ‘අත් ෙථො’ නාම. තස ්ස 
වෙසන ‘සාත් ථකසම් පජඤ් ඤං’ ෙවදිතබ් බං. 

ලූඛපණීතතිත් තමධුරාදීසු පන ෙයන ෙභොජෙනන යස් ස අඵාසු ෙහොති, තං තස් ස 
අසප් පායං. යං පන නිමිත් තකම් මාදිවෙසන පටිලද් ධං, යඤ් චස් ස භුඤ ්ජෙතො අකුසලා 
ධම් මා අභිවඩ් ඪන් ති, කුසලා ධම් මා පරිහායන් ති, තං එකන් තං අසප් පායෙමව; 
විපරීතං සප් පායං. තස් ස වෙසෙනත් ථ ‘සප් පායසම් පජඤ් ඤං’ 
කම් මට් ඨානාවිජහනවෙසෙනව ච ‘ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං’ ෙවදිතබ් බං. 

අබ් භන් තෙර අත් තා නාම ෙකොචි භුඤ ්ජෙකො නත් ථි. 
වුත් තප් පකාරචිත් තකිරියාවාෙයොධාතුවිප් ඵාෙරෙනව පන පත් තපටිග් ගහණං නාම 
ෙහොති. චිත් තකිරියාවාෙයොධාතුවිප් ඵාෙරෙනව හත් ථස් ස පත් ෙත ඔතාරණං නාම 
ෙහොති. චිත් තකිරියාවාෙයොධාතුවිප් ඵාෙරෙනව ආෙලොපකරණං, ආෙලොපඋද් ධරණං, 
මුඛවිවරණඤ් ච ෙහොති. න ෙකොචි කුඤ් චිකාය, න යන් තෙකන හනුකට් ඨිං විවරති. 
චිත් තකිරියාවාෙයොධාතුවිප් ඵාෙරෙනව ආෙලොපස් ස මුෙඛ ඨපනං, උපරිදන් තානං 
මුසලකිච් චසාධනං, ෙහට් ඨාදන් තානං උදුක් ඛලකිච් චසාධනං, ජිව් හාය 
හත් ථකිච් චසාධනඤ් ච ෙහොති. ඉති නං තත් ථ අග් ගජිව් හාය තනුකෙඛෙළො 
මූලජිව් හාය බහලෙඛෙළො මක් ෙඛති. තං ෙහට් ඨාදන් තඋදුක් ඛෙල 
ජිව් හාහත් ථපරිවත් තිතං ෙඛළඋදකෙතමිතං උපරිදන් තමුසලසඤ් චුණ් ණිතං ෙකොචි 
කටච් ඡුනා වා දබ් බියා වා අන් ෙතො පෙවෙසන් ෙතො නාම නත් ථි; වාෙයොධාතුයාව 
පවිසති. පවිට් ඨං පවිට් ඨං ෙකොචි පලාලසන් ථාරං කත් වා ධාෙරන් ෙතො නාම නත් ථි; 
වාෙයොධාතුවෙසෙනව තිට් ඨති. ඨිතං ඨිතං ෙකොචි උද් ධනං කත් වා අග් ගිං ජාෙලත් වා 
පචන් ෙතො නාම නත් ථි; ෙතෙජොධාතුයාව පච් චති. පක් කං පක් කං ෙකොචි දණ් ඩෙකන 
වා යට් ඨියා වා බහි නීහාරෙකො නාම නත් ථි; වාෙයොධාතුෙයව නීහරති. ඉති 
වාෙයොධාතු අතිහරති ච වීතිහරති ච ධාෙරති ච පරිවත් ෙතති ච සඤ ්චුණ් ෙණති ච 
විෙසොෙසති ච නීහරති ච. පථවීධාතු ධාෙරති ච පරිවත් ෙතති ච සඤ් චුණ් ෙණති ච 
විෙසොෙසති ච නීහරති ච. ආෙපොධාතු සිෙනෙහති ච අල් ලත් තඤ් ච අනුපාෙලති. 
ෙතෙජොධාතු අන් ෙතොපවිට් ඨං පරිපාෙචති. ආකාසධාතු අඤ් ජෙසො ෙහොති. 
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විඤ් ඤාණධාතු තත් ථ තත් ථ සම් මාපෙයොගමන් වාය ආභුජතීති. එවං 
පවත් තපටිසඞ් ඛානවෙසෙනත් ථ ‘අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං’ ෙවදිතබ් බං. 

අපිච ගමනෙතො, පරිෙයසනෙතො, පරිෙභොගෙතො, ආසයෙතො, නිධානෙතො, 
අපරිපක් කෙතො, පරිපක් කෙතො, ඵලෙතො, නිස් සන් දනෙතො, සම් මක් ඛනෙතොති එවං 
දසවිධපටිකූලභාවපච් චෙවක් ඛණෙතොෙපත් ථ ‘අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං’ ෙවදිතබ් බං. 
විත් ථාරකථා පෙනත් ථ විසුද් ධිමග් ෙග ආහාරපටිකූලසඤ් ඤානිද් ෙදසෙතො 
ගෙහතබ් බා. 

උච් චාරපස් සාවකම් ෙමති උච් චාරස් ස ච පස් සාවස් ස ච කරෙණ. තත් ථ 
පක් කකාෙල උච් චාරපස් සාවං අකෙරොන් තස් ස සකලසරීරෙතො ෙසදා මුච් චන් ති, 
අක් ඛීනි භමන් ති, චිත් තං න එකග් ගං ෙහොති, අඤ් ෙඤ ච ෙරොගා උප් පජ් ජන් ති; 
කෙරොන් තස් ස පන සබ් බං තං න ෙහොතීති අයෙමත් ථ අත් ෙථො. තස් ස වෙසන 
‘සාත් ථකසම් පජඤ් ඤං’ ෙවදිතබ් බං. 

අට් ඨාෙන උච් චාරපස් සාවං කෙරොන් තස් ස පන ආපත් ති ෙහොති, අයෙසො වඩ් ඪති, 
ජීවිතන් තරාෙයො ෙහොති; පතිරූෙප ඨාෙන කෙරොන් තස් ස සබ් බං තං න ෙහොතීති 
ඉදෙමත් ථ සප් පායං. තස් ස වෙසන ‘සප් පායසම් පජඤ් ඤං’ 
කම් මට් ඨානාවිජහනවෙසෙනව ච ‘ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං’ ෙවදිතබ් බං. 

අබ් භන් තෙර අත් තා නාම ෙකොචි උච් චාරපස් සාවකම් මං කෙරොන් ෙතො නත් ථි. 
චිත් තකිරියාවාෙයොධාතුවිප් ඵාෙරෙනව පන උච් චාරපස් සාවකම් මං ෙහොති. යථා පන 
පක් ෙක ගණ් ෙඩ ගණ් ඩෙභෙදන පුබ් බෙලොහිතං අකාමතාය නික් ඛමති, යථා ච 
අතිභරිතා උදකභාජනා උදකං අකාමතාය නික් ඛමති, එවං පක් කාසයමුත් තවත් ථීසු 
සන් නිචිතා උච් චාරපස් සාවා වායුෙවගසමුප් පීළිතා අකාමතායපි නික් ඛමන් ති. ෙසො 
පනායං එවං නික් ඛමන් ෙතො උච් චාරපස් සාෙවො ෙනව තස ්ස භික් ඛුෙනො අත් තෙනො 
ෙහොති න පරස් ස; ෙකවලං පන සරීරනිස් සන් ෙදොව ෙහොති. යථා කිං? යථා 
උදකතුම් භෙතො පුරාණඋදකං ඡඩ් ෙඩන් තස් ස ෙනව තං අත් තෙනො ෙහොති න පෙරසං, 
ෙකවලං පටිජග් ගනමත් තෙමව ෙහොති, එවන් ති. එවං 
පවත් තපටිසඞ් ඛානවෙසෙනත් ථ ‘අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤං’ ෙවදිතබ් බං. 

ගතාදීසු ගෙතති ගමෙන. ඨිෙතති ඨාෙන. නිසින් ෙනති නිසජ් ජාය. සුත් ෙතති 
සයෙන. තත් ථ අභික් කන් තාදීසු වුත් තනෙයෙනව සම් පජානකාරිතා ෙවදිතබ් බා. 

අයං පෙනත් ථ අපෙරොපි නෙයො – එෙකො හි භික් ඛු ගච් ඡන් ෙතො අඤ් ඤං 
චින් ෙතන් ෙතො අඤ් ඤං විතක් ෙකන් ෙතො ගච් ඡති. එෙකො කම් මට් ඨානං 
අවිස් සජ් ෙජත් වාව ගච් ඡති. තථා එෙකො භික් ඛු තිට් ඨන් ෙතො, නිසීදන් ෙතො, සයන් ෙතො 
අඤ් ඤං චින් ෙතන් ෙතො අඤ් ඤං විතක් ෙකන් ෙතො සයති. එෙකො කම් මට් ඨානං 
අවිස් සජ් ෙජත් වාව සයති. 
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එත් තෙකන පන න පාකටං ෙහොතීති චඞ් කෙමන දීපයිංසු. ෙයො හි භික් ඛු 
චඞ් කමනං ඔතරිත් වා චඞ් කමනෙකොටියං ඨිෙතො පරිග් ගණ් හාති; 
‘පාචීනචඞ් කමනෙකොටියං පවත් තා රූපාරූපධම් මා පච් ඡිමචඞ් කමනෙකොටිං අප් පත් වා 
එත් ෙථව නිරුද් ධා, පච් ඡිමචඞ් කමනෙකොටියං පවත් තාපි පාචීනචඞ් කමනෙකොටිං 
අප් පත් වා එත් ෙථව නිරුද් ධා, චඞ් කමනෙවමජ් ෙඣ පවත් තා උෙභො ෙකොටිෙයො 
අප් පත් වා එත් ෙථව නිරුද් ධා, චඞ් කමෙන පවත් තා රූපාරූපධම් මා ඨානං අප් පත් වා 
එත් ෙථව නිරුද් ධා, ඨාෙන පවත් තා නිසජ් ජං, නිසජ් ජාය පවත් තා සයනං අප් පත් වා 
එත් ෙථව නිරුද් ධා’ති එවං පරිග් ගණ් හන් ෙතො පරිග් ගණ් හන් ෙතොෙයව භවඞ් ගං 
ඔතාෙරති; උට් ඨහන් ෙතො කම් මට් ඨානං ගෙහත් වාව උට් ඨාති – අයං භික් ඛු ගතාදීසු 
සම් පජානකාරී නාම ෙහොතීති. 

එවං පන සුත් ෙත කම් මට් ඨානං අවිභූතං ෙහොති. කම් මට් ඨානං අවිභූතං න 
කාතබ් බං. තස් මා ෙයො භික් ඛු යාව සක් ෙකොති තාව චඞ් කමිත් වා ඨත් වා නිසීදිත් වා 
සයමාෙනො එවං පරිග් ගෙහත් වා සයති – ‘කාෙයො අෙචතෙනො, මඤ් ෙචො අෙචතෙනො. 
කාෙයො න ජානාති – අහං මඤ ්ෙච සයිෙතොති. මඤ ්ෙචොපි න ජානාති – මයි කාෙයො 
සයිෙතොති. අෙචතෙනො කාෙයො අෙචතෙන මඤ් ෙච සයිෙතො’ති. එවං 
පරිග් ගණ් හන් ෙතො පරිග් ගණ් හන් ෙතොෙයව චිත් තං භවඞ් ගං ඔතාෙරති, 
පබුජ් ඣමාෙනො කම් මට් ඨානං ගෙහත් වාව පබුජ් ඣති. අයං සුත් ෙත සම් පජානකාරී 
නාම ෙහොතීති. 

ජාගරිෙතති ජාගරෙණ. තත් ථ ‘කිරියාමයපවත් තස ්ස අප් පවත් තියා සති ජාගරිතං 
නාම න ෙහොති; කිරියාමයපවත් තවළඤ් ෙජ පවත් තන් ෙත ජාගරිතං නාම ෙහොතී’ති 
පරිග් ගණ් හන් ෙතො භික් ඛු ජාගරිෙත සම් පජානකාරී නාම ෙහොති. අපිච රත් තින් දිවං ඡ 
ෙකොට් ඨාෙස කත් වා පඤ් ච ෙකොට් ඨාෙස ජග් ගන් ෙතොපි ජාගරිෙත සම් පජානකාරී 
නාම ෙහොති. 

භාසිෙතති කථෙන. තත් ථ ‘උපාදාරූපස් ස සද් දායතනස් ස අප් පවත් ෙත සති 
භාසිතං නාම න ෙහොති; තස් මිං පවත් තන් ෙත ෙහොතී’ති පරිග් ගාහෙකො භික් ඛු භාසිෙත 
සම් පජානකාරී නාම ෙහොති. විමුත් තායතනසීෙසන ධම් මං ෙදෙසන් ෙතොපි බාත් තිංස 
තිරච් ඡානකථා පහාය දසකථාවත් ථුනිස් සිතං කථං කෙථන් ෙතොපි භාසිෙත 
සම් පජානකාරී නාම ෙහොති. 

තුණ් හීභාෙවති අකථෙන. තත් ථ ‘උපාදාරූපස් ස සද් දායතනස් ස පවත් තියං සති 
තුණ් හීභාෙවො නාම නත් ථි; අප් පවත් තියං ෙහොතී’ති පරිග් ගාහෙකො භික් ඛු තුණ් හීභාෙව 
සම් පජානකාරී නාම ෙහොති. අට් ඨතිංසාය ආරම් මෙණසු චිත් තරුචියං කම් මට් ඨානං 
ගෙහත් වා නිසින් ෙනොපි දුතියජ් ඣානං සමාපන් ෙනොපි තුණ් හීභාෙව 
සම් පජානකාරීෙයව නාම ෙහොති. 

එත් ථ ච එෙකො ඉරියාපෙථො ද් වීසු ඨාෙනසු ආගෙතො. ෙසො ෙහට් ඨා අභික් කන් ෙත 
පටික් කන් ෙතති එත් ථ භික් ඛාචාරගාමං ගච් ඡෙතො ච ආගච් ඡෙතො ච 
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අද් ධානගමනවෙසන කථිෙතො. ගෙත ඨිෙත නිසින් ෙනති එත් ථ විහාෙර 
චුණ් ණිකපාදුද් ධාරඉරියාපථවෙසන කථිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

524. තත් ථ කතමා සතීතිආදි සබ් බං උත් තානත් ථෙමව. 

526. ෙසො විවිත් තන් ති ඉමිනා කිං දස ්ෙසති? එතස් ස භික් ඛුෙනො උපාසනට් ඨානං 
ෙයොගපථං සප් පායෙසනාසනං දස් ෙසති. යස් ස හි අබ් භන් තෙර එත් තකා ගුණා අත් ථි, 
තස් ස අනුච් ඡවිෙකො අරඤ් ඤවාෙසො. යස් ස පෙනෙත නත් ථි, තස් ස අනනුච් ඡවිෙකො. 
එවරූපස් ස හි අරඤ ්ඤවාෙසො කාළමක් කටඅච් ඡතරච් ඡදීපිමිගාදීනං අටවීවාසසදිෙසො 
ෙහොති. කස් මා? ඉච් ඡාය ඨත් වා පවිට් ඨත් තා. තස ්ස හි අරඤ ්ඤවාසමූලෙකො ෙකොචි 
අත් ෙථො නත් ථි; අරඤ් ඤවාසඤ් ෙචව ආරඤ් ඤෙක ච දූෙසති; සාසෙන අප් පසාදං 
උප් පාෙදති. යස ්ස පන අබ් භන් තෙර එත් තකා ගුණා අත් ථි, තස් ෙසව ෙසො 
අනුච් ඡවිෙකො. ෙසො හි අරඤ ්ඤවාසං නිස් සාය විපස ්සනං පට් ඨෙපත් වා අරහත් තං 
ගණ් හිත් වා පරිනිබ් බාති, සකලඅරඤ් ඤවාසං උපෙසොෙභති, ආරඤ් ඤිකානං සීසං 
ෙධොවති, සකලසාසනං පසාෙරති. තස ්මා සත් ථා එවරූපස් ස භික් ඛුෙනො 
උපාසනට් ඨානං ෙයොගපථං සප් පායෙසනාසනං දස ්ෙසන් ෙතො ෙසො විවිත් තං 
ෙසනාසනං භජතීතිආදිමාහ. තත් ථ විවිත් තන් ති සුඤ් ඤං අප් පසද් දං අප් පනිග් ෙඝොසං. 
එතෙමව හි අත් ථං දස ්ෙසතුං තඤ් ච අනාකිණ් ණන් තිආදි වුත් තං. තත් ථ 
අනාකිණ් ණන් ති අසඞ් කිණ් ණං අසම් බාධං. තත් ථ යස ්ස ෙසනාසනස් ස සාමන් තා 
ගාවුතම් පි අඩ් ඪෙයොජනම් පි පබ් බතගහනං වනගහනං නදීගහනං ෙහොති, න ෙකොචි 
අෙවලාය උපසඞ් කමිතුං සක් ෙකොති – ඉදං සන් තිෙකපි අනාකිණ් ණං නාම. යං පන 
අඩ් ඪෙයොජනිකං වා ෙයොජනිකං වා ෙහොති – ඉදං දූරතාය එව අනාකිණ් ණං නාම 
ෙහොති. 

527. ෙසති ෙචව ආසති ච එත් ථාති ෙසනාසනං. තස් ස පෙභදං දස් ෙසතුං 
මඤ් ෙචො පීඨන් තිආදි වුත් තං. තත් ථ මඤ් ෙචොති චත් තාෙරො මඤ් චා – මසාරෙකො, 
බුන් දිකාබද් ෙධො, කුළීරපාදෙකො, ආහච් චපාදෙකොති. තථා පීඨං. භිසීති පඤ් ච භිසිෙයො 
– උණ් ණාභිසි, ෙචොළභිසි, වාකභිසි, තිණභිසි, පණ් ණභිසීති. බිම් ෙබොහනන් ති 
සීසුපධානං වුත් තං. තං විත් ථාරෙතො විදත් ථිචතුරඞ් ගුලං වට් ටති, දීඝෙතො 
මඤ් චවිත් ථාරප් පමාණං. විහාෙරොති සමන් තා පරිහාරපථං අන් ෙතොෙයව 
රත් තිට් ඨානදිවාට් ඨානානි දස් ෙසත් වා කතෙසනාසනං. අඩ් ඪෙයොෙගොති 
සුපණ් ණවඞ් කෙගහං. පාසාෙදොති ද් ෙව කණ් ණිකානි ගෙහත් වා කෙතො දීඝපාසාෙදො. 
අට් ෙටොති පටිරාජාදිපටිබාහනත් ථං ඉට් ඨකාහි කෙතො බහලභිත් තිෙකො 
චතුපඤ් චභූමිෙකො පතිස් සයවිෙසෙසො. මාෙළොති ෙභොජනසාලසදිෙසො මණ් ඩලමාෙළො; 
විනයට් ඨකථායං පන එකකූටසඞ් ගහිෙතො චතුරස් සපාසාෙදොති වුත් තං. ෙලණන් ති 
පබ් බතං ඛණිත් වා වා පබ් භාරස් ස අප් පෙහොනකට් ඨාෙන කුට් ටං උට් ඨාෙපත් වා වා 
කතෙසනාසනං. ගුහාති භූමිදරි වා යත් ථ රත් තින් දිවං දීපං ලද් ධුං වට් ටති, පබ් බතගුහා 
වා භූමිගුහා වා. රුක් ඛමූලන් ති රුක් ඛස් ස ෙහට් ඨා පරික් ඛිත් තං වා අපරික් ඛිත් තං වා. 
ෙවළුගුම් ෙබොති ෙවළුගච් ෙඡො. යත් ථ වා පන භික් ඛූ පටික් කමන් තීති ඨෙපත් වා වා 
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එතානි මඤ් චාදීනි යත් ථ භික් ඛූ සන් නිපතන් ති, යං ෙතසං සන් නිපාතාරහට් ඨානං, 
සබ් බෙමතං ෙසනාසනං. 

528. භජතීති උෙපති. සම් භජතීති තත් ථ අභිරතිවෙසන අනුක් කණ් ඨිෙතො සුට් ඨු 
උෙපති. ෙසවතීති නිවාසනවෙසන ෙසවති නිෙසවතීති අනුක් කණ් ඨමාෙනො 
සන් නිසිෙතො හුත් වා ෙසවති. සංෙසවතීති ෙසනාසනවත් තං සම් පාෙදන් ෙතො සම් මා 
ෙසවති. 

529. ඉදානි යං තං විවිත් තන් ති වුත් තං, තස් ස පෙභදං දස ්ෙසතුං අරඤ් ඤං 
රුක් ඛමූලන් තිආදි ආරද් ධං. තත් ථ අරඤ් ඤන් ති විනයපරියාෙයන තාව ‘‘ඨෙපත් වා 
ගාමඤ් ච ගාමූපචාරඤ් ච අවෙසසං අරඤ ්ඤ’’න් ති (පාරා. 12) ආගතං. 
සුත් තන් තපරියාෙයන ආරඤ් ඤිකං භික් ඛුං සන් ධාය ‘‘ආරඤ් ඤකං නාම ෙසනාසනං 
පඤ් චධනුසතිකපච් ඡිම’’න් ති (පාචි. 573) ආගතං. විනයසුත් තන් තා පන උෙභොපි 
පරියායෙදසනා නාම. අභිධම් ෙමො නිප් පරියායෙදසනාති අභිධම් මපරියාෙයන 
අරඤ් ඤං දස් ෙසතුං නික් ඛමිත් වා බහි ඉන් දඛීලාති වුත් තං; ඉන් දඛීලෙතො බහි 
නික් ඛමිත් වාති අත් ෙථො. 

530. රුක් ඛමූලාදීනං පකතියා ච සුවිඤ ්ෙඤය්යභාවෙතො රුක් ඛමූලංෙයව 
රුක් ඛමූලන් තිආදි වුත් තං. අපිෙචත් ථ රුක් ඛමූලන් ති යංකිඤ් චි සීතච් ඡායං විවිත් තං 
රුක් ඛමූලං. පබ් බතන් ති ෙසලං. තත් ථ හි උදකෙසොණ් ඩීසු උදකකිච් චං කත් වා සීතාය 
රුක් ඛච් ඡායාය නිසින් නස් ස නානාදිසාසු ඛායමානාසු සීෙතන වාෙතන බීජියමානස් ස 
චිත් තං එකග් ගං ෙහොති. කන් දරන් ති කං වුච් චති උදකං, ෙතන දරිතං උදෙකන 
භින් නං පබ් බතප් පෙදසං; යං නිතුම් බන් තිපි නදීකුඤ් ජන් තිපි වදන් ති. තත් ථ හි 
රජතපට් ටසදිසා වාලිකා ෙහොන් ති, මත් ථෙක මණිවිතානං විය වනගහනං, 
මණික් ඛන් ධසදිසං උදකං සන් දති. එවරූපං කන් දරං ඔරුය් හ පානීයං පිවිත් වා 
ගත් තානි සීතං කත් වා වාලිකං උස ්සාෙපත් වා පංසුකූලචීවරං පඤ් ඤෙපත් වා 
නිසින් නස් ස සමණධම් මං කෙරොෙතො චිත් තං එකග් ගං ෙහොති. ගිරිගුහන් ති ද් වින් නං 
පබ් බතානං අන් තරං, එකස් මිංෙයව වා උමඞ් ගසදිසං මහාවිවරං. සුසානලක් ඛණං 
විසුද් ධිමග් ෙග (විසුද් ධි. 1.34) වුත් තං. 

531. වනපත් ථන් ති ගාමන් තං අතික් කමිත් වා මනුස් සානං අනුපචාරට් ඨානං, 
යත් ථ න කසන් ති න වපන් ති. ෙතෙනවස් ස නිද් ෙදෙස ‘‘වනපත් ථන් ති දූරානෙමතං 
ෙසනාසනානං අධිවචන’’න් තිආදි වුත් තං. යස ්මා වා රුක් ඛමූලාදීසු ඉදෙමෙවකං 
භාෙජත් වා දස් සිතං, තස් මාස් ස නික් ෙඛපපටිපාටියා නිද් ෙදසං අකත් වා 
සබ් බපරියන් ෙත නිද් ෙදෙසො කෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. අබ් ෙභොකාසන් ති අච් ඡන් නං. 
ආකඞ් ඛමාෙනො පෙනත් ථ චීවරකුටිං කත් වා වසති. පලාලපුඤ් ජන් ති පලාලරාසි. 
මහාපලාලපුඤ් ජෙතො හි පලාලං නික් කඩ් ඪිත් වා පබ් භාරෙලණසදිෙස ආලෙය 
කෙරොන් ති, ගච් ඡගුම් බාදීනම් පි උපරි පලාලං පක් ඛිපිත් වා ෙහට් ඨා නිසින් නා 
සමණධම් මං කෙරොන් ති; තං සන් ධාෙයතං වුත් තං. වනපත් ථනිද් ෙදෙස 
සෙලොමහංසානන් ති යත් ථ පවිට් ඨස් ස ෙලොමහංෙසො උප් පජ් ජති; එවරූපානං 
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භීසනකෙසනාසනානං. පරියන් තානන් ති දූරභාෙවන පරියන් ෙත ඨිතානං. න 
මනුස් සූපචාරානන් ති කසනවපනවෙසන මනුස් ෙසහි උපචරිතබ් බං වනන් තං 
අතික් කමිත් වා ඨිතානං. දුරභිසම් භවානන් ති අලද් ධවිෙවකස් සාෙදහි අභිභුය්ය වසිතුං 
නසක් කුෙණය්යානං. 

532. අප් පසද් දාදිනිද් ෙදෙස අප් පසද් දන් ති වචනසද් ෙදන අප් පසද් දං. 

533. අප් පනිග් ෙඝොසන් ති නගරනිග් ෙඝොසසද් ෙදන අප් පනිග් ෙඝොසං. යස ්මා පන 
උභයම් ෙපතං සද් දට් ෙඨන එකං, තස් මාස් ස නිද් ෙදෙස ‘‘යෙදව තං අප් පසද් දං තෙදව 
තං අප් පනිග් ෙඝොස’’න් ති වුත් තං. විජනවාතන් ති අනුසඤ් චරණජනස් ස සරීරවාෙතන 
විරහිතං. විජනවාදන් තිපි පාෙඨො; අන් ෙතොජනවාෙදන විරහිතන් ති අත් ෙථො. යස ්මා 
පන යං අප් පනිග් ෙඝොසං, තෙදව ජනසඤ් චරෙණන ච ජනවාෙදන ච විරහිතං ෙහොති, 
තස් මාස් ස නිද් ෙදෙස ‘‘යෙදව තං අප් පනිග් ෙඝොසං තෙදව තං විජනවාත’’න් ති වුත් තං. 
මනුස් සරාහෙසය්යකන් ති මනුස් සානං රහස් සකිරියට් ඨානියං. යස් මා පන තං 
ජනසඤ් චරණරහිතං ෙහොති, ෙතනස් ස නිද් ෙදෙස ‘‘යෙදව තං විජනවාතං තෙදව තං 
මනුස් සරාහෙසය්යක’’න් ති වුත් තං. පටිසල් ලානසාරුප් පන් ති විෙවකානුරූපං. යස ්මා 
පන තං නියෙමෙනව මනුස් සරාහෙසය්යකං ෙහොති, තස් මාස් ස නිද් ෙදෙස ‘‘යෙදව තං 
මනුස් සරාහෙසය්යකං තෙදව තං පටිසල් ලානසාරුප් ප’’න් ති වුත් තං. 

534. අරඤ් ඤගතාදිනිද් ෙදෙස අරඤ ්ඤං වුත් තෙමව. තථා රුක් ඛමූලං. අවෙසසං 
පන සබ් බම් පි ෙසනාසනං සුඤ ්ඤාගාෙරන සඞ් ගහිතං. 

535. පල් ලඞ් කං ආභුජිත් වාති සමන් තෙතො ඌරුබද් ධාසනං බන් ධිත් වා. උජුං 
කායං පණිධායාති උපරිමං සරීරං උජුං ඨෙපත් වා අට් ඨාරස පිට් ඨිකණ් ටෙක ෙකොටියා 
ෙකොටිං පටිපාෙදත් වා. එවඤ ්හි නිසින් නස් ස චම් මමංසන් හාරූනි න පණමන් ති. 
අථස ්ස යා ෙතසං පණමනපච් චයා ඛෙණ ඛෙණ ෙවදනා උප් පජ් ෙජය ං, තා 
නුප් පජ් ජන් ති. තාසු න උප් පජ් ජමානාසු චිත් තං එකග් ගං ෙහොති, කම් මට් ඨානං න 
පරිපතති, වුඩ් ඪිං ඵාතිං උපගච් ඡති. 

536. උජුෙකො ෙහොති කාෙයො ඨිෙතො පණිහිෙතොති ඉදම් පි හි ඉමෙමවත් ථං 
සන් ධාය වුත් තං. 

537. පරිමුඛං සතිං උපට් ඨෙපත් වාති කම් මට් ඨානාභිමුඛං සතිං ඨපයිත් වා, 
මුඛසමීෙප වා කත් වාති අත් ෙථො. ෙතෙනව වුත් තං ‘‘අයං සති උපට් ඨිතා ෙහොති 
සූපට් ඨිතා නාසිකග් ෙග වා මුඛනිමිත් ෙත වා’’ති. මුඛනිමිත් තන් ති ෙචත් ථ 
උත් තෙරොට් ඨස් ස ෙවමජ් ඣප් පෙදෙසො දට් ඨබ් ෙබො, යත් ථ නාසිකවාෙතො පටිහඤ් ඤති; 
අථ වා පරීති පරිග් ගහට් ෙඨො, මුඛන් ති නිය්යානට් ෙඨො, සතීති උපට් ඨානට් ෙඨො; ෙතන 
වුච් චති ‘‘පරිමුඛං සති’’න් ති එවං පටිසම් භිදායං (පටි. ම. 1.164) වුත් තනෙයනෙපත් ථ 
අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. තතායං සඞ් ෙඛෙපො ‘‘පරිග් ගහිතනිය්යානං සතිං කත් වා’’ති. 
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538. අභිජ් ඣානිද් ෙදෙසො උත් තානත් ෙථොෙයව. අයං පෙනත් ථ 
සඞ් ෙඛපවණ් ණනා – අභිජ් ඣං ෙලොෙක පහායාති ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨන 
පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා ෙලොෙකො. තස ්මා පඤ් චසු උපාදානක් ඛන් ෙධසු රාගං පහාය 
කාමච් ඡන් දං වික් ඛම් ෙභත් වාති අයෙමත් ථ අත් ෙථො. 

539. විගතාභිජ් ෙඣනාති වික් ඛම් භනවෙසන පහීනත් තා විගතාභිජ් ෙඣන, න 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණසදිෙසනාති අත් ෙථො. 

541. අභිජ් ඣාය චිත් තං පරිෙසොෙධතීති අභිජ් ඣාෙතො චිත් තං පරිෙසොෙධති; යථා 
නං සා මුඤ් චති ෙචව, මුඤ් චිත් වා ච න පුන ගණ් හාති, එවං කෙරොතීති අත් ෙථො. 
නිද් ෙදසපෙදසු පනස් ස ආෙසවන් ෙතො ෙසොෙධති, භාෙවන් ෙතො විෙසොෙධති, 
බහුලීකෙරොන් ෙතො පරිෙසොෙධතීති එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙමොෙචතීතිආදීසුපි 
එෙසව නෙයො. 

542-543. බ්යාපාදෙදොසං පහායාතිආදීනම් පි ඉමිනාව නෙයන අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. බ්යාපජ් ජති ඉමිනා චිත් තං පූතිකුම් මාසාදෙයො විය පකතිං ජහතීති 
බ්යාපාෙදො. විකාරප් පත් තියා පදුස් සති, පරං වා පදූෙසති විනාෙසතීති පෙදොෙසො. 
උභයෙමතං ෙකොධස් ෙසවාධිවචනං. ෙතෙනව වුත් තං ‘‘ෙයො බ්යාපාෙදො ෙසො 
පෙදොෙසො; ෙයො පෙදොෙසො ෙසො බ්යාපාෙදො’’ති. යස ්මා ෙචස සබ් බසඞ් ගාහිකවෙසන 
නිද් දිට් ෙඨො, තස් මා ‘‘සබ් බපාණභූතහිතානුකම් පී’’ති අවත් වා 
‘‘අබ්යාපන් නචිත් ෙතො’’ති එත් තකෙමව වුත් තං. 

546. ථිනං චිත් තෙගලඤ් ඤං, මිද් ධං ෙචතසිකෙගලඤ් ඤං; ථිනඤ් ච මිද් ධඤ් ච 
ථිනමිද් ධං. සන් තා ෙහොන් තීති ඉෙම ද් ෙවපි ධම් මා නිෙරොධසන් තතාය සන් තා 
ෙහොන් තීති. ඉදං සන් ධාෙයත් ථ වචනෙභෙදො කෙතො. 

549. ආෙලොකසඤ් ඤීති රත් තිම් පි දිවාපි දිට් ඨාෙලොකසඤ් ජානනසමත් ථාය 
විගතනීවරණාය පරිසුද් ධාය සඤ් ඤාය සමන් නාගෙතො. 

550. සෙතො සම් පජාෙනොති සතියා ච ඤාෙණන ච සමන් නාගෙතො. ඉදං උභයං 
ආෙලොකසඤ් ඤාය උපකාරකත් තා වුත් තං. 

553. විගතථිනමිද් ධතාය පන ආෙලොකසඤ් ඤාය නිද් ෙදසපෙදසු 
චත් තත් තාතිආදීනි අඤ් ඤමඤ් ඤෙවවචනාෙනව. තත් ථ චත් තත් තාති චත් තකාරණා. 
ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. චත් තත් තාති ඉදං පෙනත් ථ සකභාවපරිච් චජනවෙසන 
වුත් තං. වන් තත් තාති ඉදං පුන අනාදියනභාවදස් සනවෙසන. මුත් තත් තාති ඉදං 
සන් තතිෙතො විනිෙමොචනවෙසන. පහීනත් තාති ඉදං මුත් තස් සාපි කත් ථචි 
ඨානාභාවවෙසන. පටිනිස් සට් ඨත් තාති ඉදං පුබ් ෙබ ආදින් නපුබ් බස් ස 
නිස් සග් ගදස් සනවෙසන. පටිමුඤ් චෙතො වා නිස් සට් ඨත් තා භාවනාබෙලන අභිභුය්ය 
නිස් සට් ඨත් තාති අත් ෙථො. පහීනපටිනිස් සට් ඨත් තාති යථාවික් ඛම් භනවෙසෙනව 
පහානං ෙහොති, පුනප් පුනං සන් තතිං න අජ් ඣාරුහති, තථා පටිනිස් සට් ඨත් තාති. 
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ආෙලොකා ෙහොතීති සප් පභා ෙහොති. නිරාවරණට් ෙඨන විවටා. නිරුපක් කිෙලසට් ෙඨන 
පරිසුද් ධා. පභස් සරට් ෙඨන පරිෙයොදාතා. 

556. උද් ධච් චකුක් කුච් චන් ති එත් ථ උද් ධතාකාෙරො උද් ධච් චං, ආරම් මෙණ 
අනිච් ඡයතාය වත් ථුජ් ඣාචාෙරො කුක් කුච් චං. ඉධාපි ‘‘සන් තා ෙහොන් තී’’ති 
පුරිමනෙයෙනව වචනෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. 

558. තිණ් ණවිචිකිච් ෙඡොති විචිකිච් ඡං තරිත් වා අතික් කමිත් වා ඨිෙතො. 
නිද් ෙදෙසපිස් ස තිණ් ෙණොති ඉදං විචිකිච් ඡාය අනිමුග් ගභාවදස් සනවෙසන වුත් තං. 
උත් තිණ් ෙණොති ඉදං තස් සා අතික් කමදස් සනවෙසන. නිත් තිණ් ෙණොති ඉදං 
භාවනාබෙලන අභිභුය්ය උපද් දෙව තිණ් ණභාවදස් සනවෙසන. පාරඞ් ගෙතොති 
නිබ් බිචිකිච් ඡාභාවසඞ් ඛාතං විචිකිච් ඡාපාරං ගෙතො. පාරමනුප් පත් ෙතොති තෙදව පාරං 
භාවනානුෙයොෙගන පත් ෙතොති. එවමස ්ස පටිපත් තියා සඵලතං දස් ෙසති. 

559. අකථංකථීති ‘කථමිදං කථමිද’න් ති එවං පවත් තාය කථංකථාය විරහිෙතො. 
කුසෙලසු ධම් ෙමසූති අනවජ් ජධම් ෙමසු. න කඞ් ඛතීති ‘ඉෙම නු ෙඛො කුසලා’ති 
කඞ් ඛං න උප් පාෙදති. න විචිකිච් ඡතීති ෙත ධම් ෙම සභාවෙතො විනිච් ෙඡතුං න 
කිච් ඡති, න කිලමති. අකථංකථී ෙහොතීති ‘කථං නු ෙඛො ඉෙම කුසලා’ති කථංකථාය 
රහිෙතො ෙහොති. නික් කථංකථී විගතකථංකෙථොති තස් ෙසව ෙවවචනං. වචනත් ෙථො 
පෙනත් ථ කථංකථාෙතො නික් ඛන් ෙතොති නික් කථංකෙථො. විගතා කථංකථා අස් සාති 
විගතකථංකෙථො. 

562. උපක් කිෙලෙසති උපක් කිෙලසභූෙත. ෙත හි චිත් තං උපගන් ත් වා 
කිලිස් සන් ති. තස ්මා උපක් කිෙලසාති වුච් චන් ති. 

563. පඤ් ඤාය දුබ් බලීකරෙණති යස ්මා ඉෙම නීවරණා උප් පජ් ජමානා 
අනුප් පන් නාය ෙලොකියෙලොකුත් තරාය පඤ් ඤාය උප් පජ් ජිතුං න ෙදන් ති, උප් පන් නා 
අපි අට් ඨ සමාපත් තිෙයො පඤ් ච වා අභිඤ ්ඤාෙයො උපච් ඡින් දිත් වා පාෙතන් ති, තස් මා 
‘පඤ් ඤාය දුබ් බලීකරණා’ති වුච් චන් ති. ‘අනුප් පන් නා ෙචව පඤ ්ඤා න උප් පජ් ජති, 
උප් පන් නා ච පඤ් ඤා නිරුජ් ඣතී’ති ඉදම් පි හි ඉමෙමවත් ථං සන් ධාය වුත් තං. 
ෙසසෙමත් ථ සබ් බං ෙහට් ඨා තත් ථ තත් ථ පකාසිතත් තා උත් තානත් ථෙමව. 

564. විවිච් ෙචව කාෙමහීතිආදීසුපි නිද් ෙදෙසසු යං වත් තබ් බං සියා, තං ෙහට් ඨා 
චිත් තුප් පාදකණ් ෙඩ (ධ. ස. අට් ඨ. 160) රූපාවචරනිද් ෙදෙස ඉෙධව ච තත් ථ තත් ථ 
වුත් තෙමව. ෙකවලඤ් හි දුතියතතියචතුත් ථජ් ඣානනිද් ෙදෙසසුපි යථා තානි ඣානානි 
ෙහට් ඨා ‘තිවඞ් ගිකං ඣානං ෙහොති, දුවඞ් ගිකං ඣානං ෙහොතී’ති වුත් තානි, එවං 
අවත් වා ‘‘අජ් ඣත් තං සම් පසාදන’’න් තිආදිවචනෙතො පරියාෙයන සම් පසාදාදීහි 
සද් ධිං තානි අඞ් ගානි ගෙහත් වා ‘‘ඣානන් ති සම් පසාෙදො පීතිසුඛං 
චිත් තස ්ෙසකග් ගතා’’තිආදිනා නෙයන තං තං ඣානං නිද් දිට් ඨන් ති අයෙමත් ථ 
විෙසෙසො. 
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588. යං තං අරියා ආචික් ඛන් තීතිපදනිද් ෙදෙස පන කිඤ් චාපි ‘ආචික් ඛන් ති 
ෙදෙසන් තී’තිආදීනි සබ් බාෙනව අඤ ්ඤමඤ් ඤෙවවචනානි, එවං සන් ෙතපි 
‘උෙපක් ඛෙකො සතිමා සුඛවිහාරී’තිආදිඋද් ෙදසවෙසන ආචික් ඛන් ති, නිද් ෙදසවෙසන 
ෙදෙසන් ති, පටිනිද් ෙදසවෙසන පඤ් ඤාෙපන් ති, ෙතන ෙතන පකාෙරන අත් ථං 
ඨෙපත් වා පට් ඨෙපන් ති, තස් ස තස් සත් ථස් ස කාරණං දස ්ෙසන් තා විවරන් ති, 
බ්යඤ් ජනවිභාගං දස ්ෙසන් තා විභජන් ති, නික් කුජ් ජිතභාවං ගම් භීරභාවඤ් ච නීහරිත් වා 
වා ෙසොතූනං ඤාණස් ස පතිට් ඨං ජනයන් තා උත් තානිං කෙරොන් ති, සබ් ෙබහිපි ඉෙමහි 
ආකාෙරහි ෙසොතූනං අඤ් ඤාණන් ධකාරං විධෙමන් තා පකාෙසන් තීති එවමත් ෙථො 
දට් ඨබ් ෙබො. 

සමතික් කමනිද් ෙදෙසපි තත් ථ තත් ථ ෙතහි ෙතහි ධම් ෙමහි වුට් ඨිතත් තා 
අතික් කමන් ෙතො, උපරිභූමිප් පත් තියා වීතික් කන් ෙතො, තෙතො අපරිහානිභාෙවන 
සමතික් කන් ෙතොති එවමත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

623. අභිධම් මභාජනීෙය ෙහට් ඨා චිත් තුප් පාදකණ් ෙඩ ආගතනෙයෙනව තන් ති 
ඨපිතා. තස් මා තත් ථ සබ් ෙබසම් පි කුසලවිපාකකිරියවෙසන නිද් දිට් ඨානං ඣානානං 
තත් ථ වුත් තනෙයෙනව අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. සුද් ධිකනවකාදිෙභෙදොපි සබ් ෙබො 
තත් ථ වුත් තසදිෙසොෙයවාති. 

අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා. 

3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

638. පඤ් හාපුච් ඡෙක පාළිඅනුසාෙරෙනව ඣානානං කුසලාදිභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ආරම් මණත් තිෙකසු පන තිණ් ණං ඣානානං නිමිත් තාරම් මණත් තා 
පරිත් තාරම් මණාදිභාෙවන නවත් තබ් බතා ෙවදිතබ් බා. ෙලොකුත් තරා පෙනත් ථ 
මග් ගකාෙල ඵලකාෙල වා සියා අප් පමාණාරම් මණා. චතුත් ථං ඣානං සියා 
පරිත් තාරම් මණන් ති එත් ථ කුසලෙතො ෙතරස චතුත් ථජ් ඣානානි 
සබ් බත් ථපාදකචතුත් ථං, ඉද් ධිවිධචතුත් ථං, දිබ් බෙසොතඤාණචතුත් ථං, 
ෙචෙතොපරියඤාණචතුත් ථං, පුබ් ෙබනිවාසඤාණචතුත් ථං, දිබ් බචක් ඛුඤාණචතුත් ථං, 
යථාකම් මූපගඤාණචතුත් ථං, අනාගතංසඤාණචතුත් ථං, 
ආකාසානඤ් චායතනාදිචතුත් ථං, ෙලොකුත් තරචතුත් ථන් ති. 

තත් ථ සබ් බත් ථපාදකචතුත් ථං නවත් තබ් බාරම් මණෙමව ෙහොති. 

ඉද් ධිවිධචතුත් ථං චිත් තවෙසන කායං පරිණාෙමන් තස් ස අදිස ්සමාෙනන 
කාෙයන පාටිහාරියකරෙණ කායාරම් මණත් තා පරිත් තාරම් මණං, කායවෙසන චිත් තං 
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පරිණාෙමන් තස් ස දිස් සමාෙනන කාෙයන පාටිහාරියං කත් වා බහ් මෙලොකං 
ගච් ඡන් තස් ස සමාපත් තිචිත් තාරම් මණත් තා මහග් ගතාරම් මණං. 

දිබ් බෙසොතඤාණචතුත් ථං සද් දාරම් මණත් තා පරිත් තාරම් මණං. 

ෙචෙතොපරියඤාණචතුත් ථං කාමාවචරචිත් තජානනකාෙල පරිත් තාරම් මණං, 
රූපාවචරාරූපාවචරචිත් තජානනකාෙල මහග් ගතාරම් මණං, 
ෙලොකුත් තරචිත් තජානනකාෙල අප් පමාණාරම් මණං. ෙචෙතොපරියඤාණලාභී පන 
පුථුජ් ජෙනො පුථුජ් ජනානංෙයව චිත් තං ජානාති, න අරියානං. ෙසොතාපන් ෙනො 
ෙසොතාපන් නස් ස ෙචව පුථුජ් ජනස් ස ච; සකදාගාමී සකදාගාමිෙනො ෙචව 
ෙහට් ඨිමානඤ් ච ද් වින් නං; අනාගාමී අනාගාමිෙනො ෙචව ෙහට් ඨිමානඤ් ච තිණ් ණං; 
ඛීණාසෙවො සබ් ෙබසම් පි ජානාති. 

පුබ් ෙබනිවාසඤාණචතුත් ථං කාමාවචරක් ඛන් ධානුස් සරණකාෙල 
පරිත් තාරම් මණං, රූපාවචරාරූපාවචරක් ඛන් ධානුස් සරණකාෙල මහග් ගතාරම් මණං, 
‘‘අතීෙත බුද් ධපච් ෙචකබුද් ධඛීණාසවා මග් ගං භාවයිංසු, ඵලං සච් ඡිකරිංසූ’’ති 
අනුස් සරණකාෙල අප් පමාණාරම් මණං, නාමෙගොත් තානුස් සරණකාෙල 
නවත් තබ් බාරම් මණං. 

දිබ් බචක් ඛුඤාණචතුත් ථං වණ් ණාරම් මණත් තා පරිත් තාරම් මණං. 

යථාකම් මූපගඤාණචතුත් ථං කාමාවචරකම් මානුස් සරණකාෙල 
පරිත් තාරම් මණං, රූපාවචරාරූපාවචරකම් මානුස් සරණකාෙල මහග් ගතාරම් මණං. 

අනාගතංසඤාණචතුත් ථං අනාගෙත කාමධාතුයා නිබ් බත් තිජානනකාෙල 
පරිත් තාරම් මණං, රූපාරූපභෙවසු නිබ් බත් තිජානනකාෙල මහග් ගතාරම් මණං, 
‘‘අනාගෙත බුද් ධපච් ෙචකබුද් ධඛීණාසවා මග් ගං භාෙවස් සන් ති, ඵලං 
සච් ඡිකරිස් සන් තී’’ති ජානනකාෙල අප් පමාණාරම් මණං, ‘‘අනාගෙත සඞ් ෙඛො නාම 
රාජා භවිස් සතී’’තිආදිනා (දී. නි. 3.108) නෙයන නාමෙගොත් තානුස් සරණකාෙල 
නවත් තබ් බාරම් මණං. 

ආකාසානඤ් චායතනආකිඤ් චඤ් ඤායතනචතුත් ථං නවත් තබ් බාරම් මණං. 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනචතුත් ථං මහග් ගතාරම් මණං. 

ෙලොකුත් තරචතුත් ථං අප් පමාණාරම් මණං. 

කිරියෙතොපි ෙතසං ද් වාදසන් නං ඣානානං ඉදෙමව ආරම් මණවිධානං. තීණි 
ඣානානි නමග් ගාරම් මණාති පච් චෙවක් ඛණඤාණං වා ෙචෙතොපරියාදිඤාණං වා 
මග් ගං ආරම් මණං කෙරය්ය, තීණි ඣානානි තථා අප් පවත් තිෙතො නමග් ගාරම් මණා, 
සහජාතෙහතුවෙසන පන සියා මග් ගෙහතුකා; වීරියෙජට් ඨිකාය වා 
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වීමංසාෙජට් ඨිකාය වා මග් ගභාවනාය මග් ගාධිපතිෙනො; ඡන් දචිත් තෙජට් ඨකකාෙල 
ඵලකාෙල ච නවත් තබ් බා. 

චතුත් ථං ඣානන් ති ඉධාපි කුසලෙතො ෙතරසසු චතුත් ථජ් ඣාෙනසු 
සබ් බත් ථපාදකඉද් ධිවිධදිබ් බෙසොතදිබ් බචක් ඛුයථාකම් මූපගඤාණචතුත් ථඤ් ෙචව 
චතුබ් බිධඤ් ච ආරුප් පචතුත් ථං මග් ගාරම් මණාදිභාෙවන න වත් තබ් බං. 
ෙචෙතොපරියපුබ් ෙබනිවාසඅනාගතංසඤාණචතුත් ථං පන මග් ගාරම් මණං ෙහොති. න 
වත් තබ් බං මග් ගෙහතුකං මග් ගාධිපතීති වා; ෙලොකුත් තරචතුත් ථං මග් ගාරම් මණං න 
ෙහොති; මග් ගකාෙල පන සහජාතෙහතුවෙසන මග් ගෙහතුකං; 
වීරියවීමංසාෙජට් ඨිකාය මග් ගභාවනාය මග් ගාධිපති; ඡන් දචිත් තෙජට් ඨිකාය ෙචව 
මග් ගභාවනාය ඵලකාෙල ච න වත් තබ් බං. කිරියෙතොපි ද් වාදසසු ඣාෙනසු අයෙමව 
නෙයො. 

තීණි ඣානානි න වත් තබ් බාති අතීතාදීසු එකධම් මම් පි ආරබ් භ අප් පවත් තිෙතො 
නවත් තබ් බාති ෙවදිතබ් බා. 

චතුත් ථං ඣානන් ති කුසලෙතො ෙතරසසු චතුත් ථජ් ඣාෙනසු 
සබ් බත් ථපාදකචතුත් ථං නවත් තබ් බාරම් මණෙමව. ඉද් ධිවිධචතුත් ථං කායවෙසන 
චිත් තපරිණාමෙන සමාපත් තිචිත් තාරම් මණත් තා අතීතාරම් මණං; ‘‘අනාගෙත ඉමානි 
පුප් ඵානි මා මිලායිංසු, දීපා මා නිබ් බායිංසු, එෙකො අග් ගික් ඛන් ෙධො සමුට් ඨාතු, 
පබ් බෙතො සමුට් ඨාතූ’’ති අධිට් ඨානකාෙල අනාගතාරම් මණං; චිත් තවෙසන 
කායපරිණාමනකාෙල කායාරම් මණත් තා පච් චුප් පන් නාරම් මණං. 
දිබ් බෙසොතඤාණචතුත් ථං සද් දාරම් මණත් තා පච් චුප් පනාරම් මණං. 
ෙචෙතොපරියඤාණචතුත් ථං අතීෙත සත් තදිවසබ් භන් තෙර උප් පජ් ජිත් වා 
නිරුද් ධචිත් තජානනකාෙල අතීතාරම් මණං; අනාගෙත සත් තදිවසබ් භන් තෙර 
උප් පජ් ජනකචිත් තජානනකාෙල අනාගතාරම් මණං. ‘‘යථා ඉමස් ස ෙභොෙතො 
මෙනොසඞ් ඛාරා පණිහිතා ඉමස් ස චිත් තස් ස අනන් තරා අමුං නාම විතක් කං 
විතක් ෙකස් සතීති. ෙසො බහුඤ් ෙචපි ආදිසති, තෙථව තං ෙහොති ෙනො අඤ් ඤථා’’ති 
ඉමිනා හි සුත් ෙතන (අ. නි. 3.61) ෙචෙතොපරියඤාණස් ෙසව පවත් ති පකාසිතා. 
අද් ධානපච් චුප් පන් නසන් තතිපච් චුප් පන් නවෙසෙනව පච් චුප් පන් නං ආරබ් භ 
පවත් තිකාෙල පච් චුප් පන් නාරම් මණං. විත් ථාරකථා පෙනත් ථ 
ෙහට් ඨාඅට් ඨකථාකණ් ඩවණ් ණනායං වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බා. 

පුබ් ෙබනිවාසඤාණචතුත් ථං අතීතක් ඛන් ධානුස් සරණකාෙල අතීතාරම් මණං, 
නාමෙගොත් තානුස් සරණකාෙල නවත් තබ් බාරම් මණං. දිබ් බචක් ඛුඤාණචතුත් ථං 
වණ් ණාරම් මණත් තා පච් චුප් පන් නාරම් මණං. යථාකම් මූපගඤාණචතුත් ථං 
අතීතකම් මෙමව ආරම් මණං කෙරොතීති අතීතාරම් මණං. අනාගතංසඤාණචතුත් ථං 
අනාගතක් ඛන් ධානුස් සරණකාෙල අනාගතාරම් මණං, නාමෙගොත් තානුස් සරණකාෙල 
නවත් තබ් බාරම් මණං. ආකාසානඤ් චායතනආකිඤ් චඤ් ඤායතනචතුත් ථං 
නවත් තබ් බාරම් මණෙමව. 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනචතුත් ථං අතීතාරම් මණෙමව. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ෙලොකුත් තරචතුත් ථං නවත් තබ් බාරම් මණෙමව. කිරියෙතොපි ද් වාදසසු 
චතුත් ථජ් ඣාෙනසු එෙසව නෙයො. 

තීණි ඣානානි බහිද් ධාරම් මණාති අජ් ඣත් තෙතො බහිද් ධාභූතං නිමිත් තං ආරබ් භ 
පවත් තිෙතො බහිද් ධාරම් මණා. 

චතුත් ථං ඣානන් ති ඉධාපි කුසලෙතො ෙතරසසු චතුත් ථජ් ඣාෙනසු 
සබ් බත් ථපාදකචතුත් ථං බහිද් ධාරම් මණෙමව. 

ඉද් ධිවිධචතුත් ථං කායවෙසන චිත් තපරිණාමෙනපි චිත් තවෙසන 
කායපරිණාමෙනපි අත් තෙනොව කායචිත් තාරම් මණත් තා අජ් ඣත් තාරම් මණං; 
‘‘බහිද් ධා හත් ථිම් පි දස් ෙසතී’’තිආදිනා නෙයන පවත් තකාෙල බහිද් ධාරම් මණං. 

දිබ් බෙසොතඤාණචතුත් ථං අත් තෙනො කුච් ඡිගතසද් දාරම් මණකාෙල 
අජ් ඣත් තාරම් මණං, පරස් ස සද් දාරම් මණකාෙල බහිද් ධාරම් මණං, උභයවෙසනාපි 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණං. 

ෙචෙතොපරියඤාණචතුත් ථං බහිද් ධාරම් මණෙමව. 

පුබ් ෙබනිවාසඤාණචතුත් ථං අත් තෙනො ඛන් ධානුස් සරණකාෙල 
අජ් ඣත් තාරම් මණං, පරස් ස ඛන් ධානඤ් ෙචව නාමෙගොත් තස් ස ච අනුස ්සරණකාෙල 
බහිද් ධාරම් මණං. 

දිබ් බචක් ඛුඤාණචතුත් ථං අත් තෙනො රූපාරම් මණකාෙල අජ් ඣත් තාරම් මණං, 
පරස් ස රූපාරම් මණකාෙල බහිද් ධාරම් මණං, උභයවෙසනාපි 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණං. 

යථාකම් මූපගඤාණචතුත් ථං අත් තෙනො කම් මජානනකාෙල අජ් ඣත් තාරම් මණං, 
පරස් ස කම් මජානනකාෙල බහිද් ධාරම් මණං, උභයවෙසනාපි 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණං. 

අනාගතංසඤාණචතුත් ථං අත් තෙනො අනාගෙත නිබ් බත් තිජානනකාෙල 
අජ් ඣත් තාරම් මණං, පරස් ස ඛන් ධානුස් සරණකාෙල ෙචව 
නාමෙගොත් තානුස් සරණකාෙල ච බහිද් ධාරම් මණං, උභයවෙසනාපි 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණං. 

ආකාසානඤ් චායතනචතුත් ථං බහිද් ධාරම් මණං. ආකිඤ් චඤ් ඤායතනචතුත් ථං 
නවත් තබ් බාරම් මණං. විඤ් ඤාණඤ් චායතනෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනචතුත් ථං 
අජ් ඣත් තාරම් මණං. 

ෙලොකුත් තරචතුත් ථං බහිද් ධාරම් මණෙමව. කිරියෙතොපි ද් වාදසසු ඣාෙනසු 
අයෙමව නෙයොති. 
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ඉමස් මිං පන ඣානවිභඞ් ෙග සම් මාසම් බුද් ෙධන සුත් තන් තභාජනීෙයපි 
ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකාෙනව ඣානානි කථිතානි; අභිධම් මභාජනීෙයපි 
පඤ් හාපුච් ඡෙකපි. තෙයොපි හි එෙත නයා ෙතභූමකධම් මමිස් සකත් තා එකපරිච් ෙඡදා 
එව. එවමයං ඣානවිභඞ් ෙගොපි ෙතපරිවට් ටං නීහරිත් වාව භාෙජත් වා දස ්සිෙතොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

ඣානවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

13. අප් පමඤ් ඤාවිභඞ් ෙගො 

1. සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා 

642. ඉදානි තදනන් තෙර අප් පමඤ් ඤාවිභඞ් ෙග චතස් ෙසොති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. 
අප් පමඤ් ඤාෙයොති ඵරණඅප් පමාණවෙසන අප් පමඤ් ඤාෙයො. එතා හි 
ආරම් මණවෙසන අප් පමාෙණ වා සත් ෙත ඵරන් ති, එකසත් තම් පි වා 
අනවෙසසඵරණවෙසන ඵරන් තීති ඵරණඅප් පමාණවෙසන අප් පමඤ් ඤාෙයොති 
වුච් චන් ති. ඉධ භික් ඛූති ඉමස් මිං සාසෙන භික් ඛු. ෙමත් තාසහගෙතනාති ෙමත් තාය 
සමන් නාගෙතන. ෙචතසාති චිත් ෙතන. එකං දිසන් ති එකිස් සා දිසාය. 
පඨමපරිග් ගහිතං සත් තං උපාදාය එකදිසාපරියාපන් නසත් තඵරණවෙසන වුත් තං. 
ඵරිත් වාති ඵුසිත් වා ආරම් මණං කත් වා. විහරතීති බහ් මවිහාරාධිට් ඨිතං 
ඉරියාපථවිහාරං පවත් ෙතති. තථා දුතියන් ති යථා පුරත් ථිමාදීසු දිසාසු යං කිඤ් චි එකං 
දිසං ඵරිත් වා විහරති, තෙථව තදනන් තරං දුතියං තතියං චතුත් ථඤ් චාති අත් ෙථො. 

ඉති උද් ධන් ති ෙතෙනව ච නෙයන උපරිමං දිසන් ති වුත් තං ෙහොති. අෙධො 
තිරියන් ති අෙධොදිසම් පි තිරියංදිසම් පි එවෙමව. එත් ථ ච අෙධොති ෙහට් ඨා, තිරියන් ති 
අනුදිසා. එවං සබ් බදිසාසු අස ්සමණ් ඩෙල අස් සමිව ෙමත් තාසහගතං චිත් තං සාෙරතිපි 
පච් චාසාෙරතිපීති එත් තාවතා එකෙමකං දිසං පරිග් ගෙහත් වා ඔධිෙසො ෙමත් තාඵරණං 
දස් සිතං. සබ් බධීතිආදි පන අෙනොධිෙසො දස් සනත් ථං වුත් තං. තත් ථ සබ් බධීති 
සබ් බත් ථ. සබ් බත් තතායාති සබ් ෙබසු 
හීනමජ් ඣිමුක් කට් ඨමිත් තසපත් තමජ් ඣත් තාදිප් පෙභෙදසු අත් තතාය ‘අයං 
පරසත් ෙතො’ති විභාගං අකත් වා අත් තසමතායාති වුත් තං ෙහොති; අථ වා 
සබ් බත් තතායාති සබ් ෙබන චිත් තභාෙවන ඊසකම් පි බහි අවික් ඛිපමාෙනොති වුත් තං 
ෙහොති. සබ් බාවන් තන් ති සබ් බසත් තවන් තං, සබ් බසත් තයුත් තන් ති අත් ෙථො. 
ෙලොකන් ති සත් තෙලොකං. 

විපුෙලනාතිඑවමාදිපරියායදස් සනෙතො පෙනත් ථ පුන ‘‘ෙමත් තාසහගෙතනා’’ති 
වුත් තං. යස් මා වා එත් ථ ඔධිෙසො ඵරෙණ විය පුන ‘තථා’සද් ෙදො ‘ඉති’සද් ෙදො වා න 
වුත් ෙතො, තස් මා පුන ‘‘ෙමත් තාසහගෙතන ෙචතසා’’ති වුත් තං; නිගමනවෙසන වා 
එතං වුත් තං. විපුෙලනාති එත් ථ ච ඵරණවෙසන විපුලතා දට් ඨබ් බා. භූමිවෙසන පන 
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තං මහග් ගතං, පගුණවෙසන අප් පමාණං, සත් තාරම් මණවෙසන ච අප් පමාණං, 
බ්යාපාදපච් චත් ථිකප් පහාෙනන අෙවරං, ෙදොමනස් සප් පහානෙතො අබ්යාපජ් ඣං, 
නිද් දුක් ඛන් ති වුත් තං ෙහොති. අයං තාව ‘‘ෙමත් තාසහගෙතන ෙචතසා’’තිආදිනා 
නෙයන ඨපිතාය මාතිකාය අත් ෙථො. 

643. ඉදානි යෙදතං ‘‘කථඤ් ච, භික් ඛෙව, ෙමත් තාසහගෙතන 
ෙචතසා’’තිආදිනා නෙයන වුත් තං පදභාජනීයං, තත් ථ යස ්මා ඉදං කම් මට් ඨානං 
ෙදොසචරිතස් ස සප් පායං, තස් මා යථාරූෙප පුග් ගෙල අයං ෙමත් තා අප් පනං 
පාපුණාති, තං ෙමත් තාය වත් ථුභූතං පුග් ගලං තාව දස ්ෙසතුං ෙසය්යථාපි නාම එකං 
පුග් ගලන් තිආදි වුත් තං. තත් ථ ෙසය්යථාපි නාමාති ඔපම් මත් ෙථ නිපාෙතො, යථා එකං 
පුග් ගලන් ති අත් ෙථො. පියන් ති ෙපමනීයං. මනාපන් ති හදයවුඩ් ඪිකරං. තත් ථ පුබ් ෙබව 
සන් නිවාෙසන පච් චුප් පන් නහිෙතන වා පිෙයො නාම ෙහොති, සීලාදිගුණසමාෙයොෙගන 
මනාෙපො නාම; දානසමානත් තතාහි වා පියතා, පියවචනඅත් ථචරියතාහි මනාපතා 
ෙවදිතබ් බා. යස ්මා ෙචත් ථ පියතාය ඉමස් ස බ්යාපාදස් ස පහානං ෙහොති, තෙතො 
ෙමත් තා සුඛං ඵරති, මනාපතාය උදාසීනතා න සණ් ඨාති, හිෙරොත් තප් පඤ් ච 
පච් චුපට් ඨාති, තෙතො හිෙරොත් තප් පානුපාලිතා ෙමත් තා න පරිහායති, තස් මා තං උපමං 
කත් වා ඉදං වුත් තං – පියං මනාපන් ති. ෙමත් තාෙයය්යාති ෙමත් තාය ඵෙරය්ය; තස් මිං 
පුග් ගෙල ෙමත් තං කෙරය්ය පවත් ෙතය්යාති අත් ෙථො. එවෙමව සබ් ෙබ සත් ෙතති යථා 
පියං පුග් ගලං ෙමත් තාෙයය්ය, එවං තස ්මිං පුග් ගෙල අප් පනාප් පත් තාය වසීභාවං 
උපගතාය ෙමත් තාය මජ් ඣත් තෙවරිසඞ් ඛාෙතපි සබ් ෙබ සත් ෙත අනුක් කෙමන 
ඵරතීති අත් ෙථො. ෙමත් ති ෙමත් තායනාතිආදීනි වුත් තත් ථාෙනව. 

644. විදිසං වාති පදං තිරියං වාති එතස ්ස අත් ථවිභාවනත් ථං වුත් තං. 

645. ඵරිත් වාති ආරම් මණකරණවෙසන ඵුසිත් වා. අධිමුඤ් චිත් වාති අධිකභාෙවන 
මුඤ් චිත් වා, යථා මුත් තං සුමුත් තං ෙහොති සුප් පසාරිතං සුවිත් ථතං තථා මුඤ් චිත් වාති 
අත් ෙථො. 

648. සබ් බධිආදිනිද් ෙදෙස යස් මා තීණිපි එතානි පදානි සබ් බසඞ් ගාහිකානි, 
තස් මා ෙනසං එකෙතොව අත් ථං දස් ෙසතුං සබ් ෙබන සබ් බන් තිආදි වුත් තං. 
තස් සත් ෙථො ෙහට් ඨා වුත් ෙතොෙයව. 

650. විපුලාදිනිද් ෙදෙස යස් මා යං අප් පනාප් පත් තං හුත් වා 
අනන් තසත් තඵරණවෙසන විපුලං, තං නියමෙතො භූමිවෙසන මහග් ගතං ෙහොති. 
යඤ් ච මහග් ගතං තං අප් පමාණෙගොචරවෙසන අප් පමාණං. යං අප් පමාණං තං 
පච් චත් ථිකවිඝාතවෙසන අෙවරං. යඤ් ච අෙවරං තං විහතබ්යාපජ් ජතාය අබ්යාපජ් ජං. 
තස් මා ‘‘යං විපුලං තං මහග් ගත’’න් තිආදි වුත් තං. අෙවෙරො අබ්යාපජ් ෙජොති ෙචත් ථ 
ලිඞ් ගවිපරියාෙයන වුත් තං. මෙනන වා සද් ධිං ෙයොජනා කාතබ් බා – යං අප් පමාණං 
චිත් තං, ෙසො අෙවෙරො මෙනො; ෙයො අෙවෙරො ෙසො අබ්යාපජ් ෙජොති. අපිෙචත් ථ 
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ෙහට් ඨිමං ෙහට් ඨිමං පදං උපරිමස් ස උපරිමස් ස, උපරිමං වා උපරිමං ෙහට් ඨිමස් ස 
ෙහට් ඨිමස් ස අත් ෙථොතිපි ෙවදිතබ් ෙබො. 

653. ෙසය්යථාපි නාම එකං පුග් ගලං දුග් ගතං දුරුෙපතන් ති ඉදම් පි කරුණාය 
වත් ථුභූතං පුග් ගලං දස් ෙසතුං වුත් තං. එවරූපස් මිඤ් හි පුග් ගෙල බලවකාරුඤ් ඤං 
උප් පජ් ජති. තත් ථ දුග් ගතන් ති දුක් ෙඛන සමඞ් ගීභාවං ගතං. දුරුෙපතන් ති 
කායදුච් චරිතාදීහි උෙපතං. ගතිකුලෙභොගාදිවෙසන වා තමභාෙව ඨිෙතො පුග් ගෙලො 
දුග් ගෙතො, කායදුච් චරිතාදීහි උෙපතත් තා තමපරායණභාෙව ඨිෙතො දුරුෙපෙතොති 
එවෙමත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

663. එකං පුග් ගලං පියං මනාපන් ති ඉදම් පි මුදිතාය වත් ථුභූතං පුග් ගලං 
දස් ෙසතුං වුත් තං. තත් ථ ගතිකුලෙභොගාදිවෙසන ෙජොතිභාෙව ඨිෙතො පිෙයො, 
කායසුචරිතාදීහි උෙපතත් තා ෙජොතිපරායණභාෙව ඨිෙතො මනාෙපොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

673. ෙනව මනාපං න අමනාපන් ති ඉදම් පි උෙපක් ඛාය වත් ථුභූතං පුග් ගලං 
දස් ෙසතුං වුත් තං. තත් ථ මිත් තභාවං අසම් පත් තතාය ෙනව මනාෙපො, අමිත් තභාවං 
අසම් පත් තතාය න අමනාෙපොති ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසසෙමත් ථ යං වත් තබ් බං සියා, තං 
සබ් බං ෙහට් ඨා චිත් තුප් පාදකණ් ෙඩ වුත් තෙමව. භාවනාවිධානම් පි එෙතසං 
කම් මට් ඨානානං විසුද් ධිමග් ෙග විත් ථාරෙතො කථිතෙමවාති. 

සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

අභිධම් මභාජනීයං කුසලෙතොපි විපාකෙතොපි කිරියෙතොපි ෙහට් ඨා 
චිත් තුප් පාදකණ් ෙඩ භාජිතනෙයෙනව භාජිතං. අත් ෙථොපිස් ස තත් ථ වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

පඤ් හාපුච් ඡෙක පාළිඅනුසාෙරෙනව ෙමත් තාදීනං කුසලාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 
ආරම් මණත් තිෙකසු පන සබ් බාපි තීසු තිෙකසු නවතබ් බාරම් මණා එව. 
අජ් ඣත් තාරම් මණත් තිෙක බහිද් ධාරම් මණාති. ඉමස් මිං පන අප් පමඤ් ඤාවිභඞ් ෙග 
සම් මාසම් බුද් ෙධන සුත් තන් තභාජනීෙයපි ෙලොකියා එව අප් පමඤ් ඤාෙයො කථිතා, 
අභිධම් මභාජනීෙයපි පඤ් හාපුච් ඡෙකපි. තෙයොපි හි එෙත නයා ෙලොකියත් තා 
එකපරිච් ෙඡදා එව. එවමයං අප් පමඤ් ඤාවිභඞ් ෙගොපි ෙතපරිවට් ටං නීහරිත් වාව 
භාෙජත් වා දස් සිෙතොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

අප් පමඤ් ඤාවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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14. සික් ඛාපදවිභඞ් ෙගො 

1. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

703. ඉදානි තදනන් තෙර සික් ඛාපදවිභඞ් ෙග පඤ් චාති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. 
සික් ඛාපදානීති සික් ඛිතබ් බපදානි; සික් ඛාෙකොට් ඨාසාති අත් ෙථො. අපිච උපරි ආගතා 
සබ් ෙබපි කුසලා ධම් මා සික් ඛිතබ් බෙතො සික් ඛා. පඤ් චසු පන සීලඞ් ෙගසු යංකිඤ් චි 
අඞ් ගං තාසං සික් ඛානං පතිට් ඨානට් ෙඨන පදන් ති සික් ඛානං පදත් තා සික් ඛාපදානි. 
පාණාතිපාතාති පාණස් ස අතිපාතා ඝාතනා මාරණාති අත් ෙථො. ෙවරමණීති විරති. 
අදින් නාදානාති අදින් නස් ස ආදානා; පරපරිග් ගහිතස් ස හරණාති අත් ෙථො. කාෙමසූති 
වත් ථුකාෙමසු. මිච් ඡාචාරාති කිෙලසකාමවෙසන ලාමකාචාරා. මුසාවාදාති 
අභූතවාදෙතො. සුරාෙමරයමජ් ජපමාදට් ඨානාති එත් ථ සුරාති පිට් ඨසුරා, පූවසුරා, 
ඔදනසුරා, කිණ් ණපක් ඛිත් තා, සම් භාරසංයුත් තාති පඤ් ච සුරා. ෙමරයන් ති 
පුප් ඵාසෙවො, ඵලාසෙවො, ගුළාසෙවො, මධ් වාසෙවො, සම් භාරසංයුත් ෙතොති පඤ් ච 
ආසවා. තදුභයම් පි මදනීයට් ෙඨන මජ් ජං. යාය ෙචතනාය තං පිවන් ති, සා 
පමාදකාරණත් තා පමාදට් ඨානං; තස ්මා සුරාෙමරයමජ් ජපමාදට් ඨානා. අයං තාෙවත් ථ 
මාතිකානික් ෙඛපස් ස අත් ෙථො. 

704. පදභාජනීෙය පන යස් මිං සමෙය කාමාවචරන් තිආදි සබ් බං ෙහට් ඨා 
වුත් තනයත් තා උත් තානත් ථෙමව. යස ්මා පන න ෙකවලං විරතිෙයව සික් ඛාපදං, 
ෙචතනාපි සික් ඛාපදෙමව, තස් මා තං දස ්ෙසතුං දුතියනෙයො දස් සිෙතො. යස් මා ච න 
ෙකවලං එෙතෙයව ද් ෙව ධම් මා සික් ඛාපදං, ෙචතනාසම් පයුත් තා පන 
පෙරොපණ් ණාසධම් මාපි සික් ඛිතබ් බෙකොට් ඨාසෙතො සික් ඛාපදෙමව, තස් මා 
තතියනෙයොපි දස් සිෙතො. 

තත් ථ දුවිධං සික් ඛාපදං පරියායසික් ඛාපදං නිප් පරියායසික් ඛාපදඤ් ච. තත් ථ විරති 
නිප් පරියායසික් ඛාපදං. සා හි ‘‘පාණාතිපාතා ෙවරමණී’’ති පාළියං ආගතා, ෙනො 
ෙචතනා. විරමන් ෙතො ච තාය එව තෙතො තෙතො විරමති, න ෙචතනාය. ෙචතනං පන 
ආහරිත් වා දස් ෙසසි. තථා ෙසසෙචතනාසම් පයුත් තධම් ෙම. වීතික් කමකාෙල හි 
ෙවරෙචතනා දුස් සීල්යං නාම. තස් මා සා විරතිකාෙලපි සුසීල්යවෙසන වුත් තා. 
ඵස් සාදෙයො තංසම් පයුත් තත් තා ගහිතාති. 

ඉදානි එෙතසු සික් ඛාපෙදසු ඤාණසමුත් ෙතජනත් ථං ඉෙමසං පාණාතිපාතාදීනං 
ධම් මෙතො, ෙකොට් ඨාසෙතො, ආරම් මණෙතො, ෙවදනාෙතො, මූලෙතො, කම් මෙතො, 
සාවජ් ජෙතො, පෙයොගෙතො ච විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ ‘ධම් මෙතො’ති පඤ් චෙපෙත පාණාතිපාතාදෙයො ෙචතනාධම් මාව ෙහොන් ති. 
‘ෙකොට් ඨාසෙතො’ පඤ් චපි කම් මපථා එව. 
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‘ආරම් මණෙතො’ පාණාතිපාෙතො ජීවිතින් දියාරම් මෙණො. අදින් නාදානං 
සත් තාරම් මණං වා සඞ් ඛාරාරම් මණං වා. මිච් ඡාචාෙරො ඉත් ථිපුරිසාරම් මෙණො. 
මුසාවාෙදො සත් තාරම් මෙණො වා සඞ් ඛාරාරම් මෙණො වා. සුරාපානං සඞ් ඛාරාරම් මණං. 

‘ෙවදනාෙතො’ පාණාතිපාෙතො දුක් ඛෙවදෙනො. අදින් නාදානං තිෙවදනං. තඤ් හි 
හට් ඨතුට් ඨස් ස අදින් නං ආදියෙතො සුඛෙවදනං ෙහොති, භීතකාෙල දුක් ඛෙවදනං, 
මජ් ඣත් තස් ස හුත් වා ගණ් හෙතො අදුක් ඛමසුඛෙවදනං. මිච් ඡාචාෙරො සුඛෙවදෙනො වා 
අදුක් ඛමසුඛෙවදෙනො වා. මුසාවාෙදො අදින් නාදානං විය තිෙවදෙනො. සුරාපානං 
සුඛමජ් ඣත් තෙවදනං. 

‘මූලෙතො’ පාණාතිපාෙතො ෙදොසෙමොහමූෙලො. අදින් නාදානං කිඤ් චිකාෙල 
ෙලොභෙමොහමූලං, කිඤ් චිකාෙල ෙදොසෙමොහමූලං. මිච් ඡාචාෙරො ෙලොභෙමොහමූෙලො. 
මුසාවාෙදො කිඤ් චිකාෙල ෙලොභෙමොහමූෙලො, කිඤ් චිකාෙල ෙදොසෙමොහමූෙලො. 
සුරාපානං ෙලොභෙමොහමූලං. 

‘කම් මෙතො’ මුසාවාෙදො ෙචත් ථ වචීකම් මං. ෙසසා කායකම් මෙමව. 

‘සාවජ් ජෙතො’ පාණාතිපාෙතො අත් ථි අප් පසාවජ් ෙජො, අත් ථි මහාසාවජ් ෙජො. තථා 
අදින් නාදානාදීනි. ෙතසං නානාකරණං ෙහට් ඨා දස් සිතෙමව. 

අයං පන අපෙරො නෙයො – කුන් ථකිපිල් ලිකස් ස හි වෙධො අප් පසාවජ් ෙජො, තෙතො 
මහන් තතරස් ස මහාසාවජ් ෙජො; ෙසොපි අප් පසාවජ් ෙජො, තෙතො මහන් තතරාය 
සකුණිකාය මහාසාවජ් ෙජො; තෙතො ෙගොධාය, තෙතො සසකස් ස, තෙතො මිගස් ස, 
තෙතො ගවයස් ස, තෙතො අස ්සස් ස, තෙතො හත් ථිස් ස වෙධො මහාසාවජ් ෙජො, තෙතොපි 
දුස් සීලමනුස් සස් ස, තෙතො ෙගොරූපසීලකමනුස් සස් ස, තෙතො සරණගතස් ස, තෙතො 
පඤ් චසික් ඛාපදිකස් ස, තෙතො සාමෙණරස් ස, තෙතො පුථුජ් ජනභික් ඛුෙනො, තෙතො 
ෙසොතාපන් නස් ස, තෙතො සකදාගාමිස් ස, තෙතො අනාගාමිස් ස, තෙතො ඛීණාසවස් ස 
වෙධො අතිමහාසාවජ් ෙජොෙයව. 

අදින් නාදානං දුස ්සීලස් ස සන් තෙක අප් පසාවජ් ජං, තෙතො ෙගොරූපසීලකස් ස 
සන් තෙක මහාසාවජ් ජං; තෙතො සරණගතස් ස, තෙතො පඤ් චසික් ඛාපදිකස් ස, තෙතො 
සාමෙණරස් ස, තෙතො පුථුජ් ජනභික් ඛුෙනො, තෙතො ෙසොතාපන් නස් ස, තෙතො 
සකදාගාමිස් ස, තෙතො අනාගාමිස් ස සන් තෙක මහාසාවජ් ජං, තෙතො ඛීණාසවස් ස 
සන් තෙක අතිමහාසාවජ් ජංෙයව. 

මිච් ඡාචාෙරො දුස් සීලාය ඉත් ථියා වීතික් කෙම අප් පසාවජ් ෙජො, තෙතො 
ෙගොරූපසීලකාය මහාසාවජ් ෙජො; තෙතො සරණගතාය, පඤ් චසික් ඛාපදිකාය, 
සාමෙණරියා, පුථුජ් ජනභික් ඛුනියා, ෙසොතාපන් නාය, සකදාගාමිනියා, තෙතො 
අනාගාමිනියා වීතික් කෙම මහාසාවජ් ෙජො, ඛීණාසවාය පන භික් ඛුනියා 
එකන් තමහාසාවජ් ෙජොව. 

Free Distribution www.aathaapi.org



මුසාවාෙදො කාකණිකමත් තස් ස අත් ථාය මුසාකථෙන අප් පසාවජ් ෙජො, තෙතො 
අඩ් ඪමාසකස් ස, මාසකස් ස, පඤ් චමාසකස් ස, අඩ් ඪකහාපණස් ස, කහාපණස් ස, 
තෙතො අනග් ඝනියභණ් ඩස් ස අත් ථාය මුසාකථෙන මහාසාවජ් ෙජො, මුසා කෙථත් වා 
පන සඞ් ඝං භින් දන් තස් ස එකන් තමහාසාවජ් ෙජොව. 

සුරාපානං පසතමත් තස් ස පාෙන අප් පසාවජ් ජං, අඤ් ජලිමත් තස් ස පාෙන 
මහාසාවජ් ජං; කායචාලනසමත් ථං පන බහුං පිවිත් වා ගාමඝාතනිගමඝාතකම් මං 
කෙරොන් තස් ස එකන් තමහාසාවජ් ජෙමව. 

පාණාතිපාතඤ් හි පත් වා ඛීණාසවස් ස වෙධො මහාසාවජ් ෙජො; අදින් නාදානං පත් වා 
ඛීණාසවසන් තකස් ස හරණං, මිච් ඡාචාරං පත් වා ඛීණාසවාය භික් ඛුනියා 
වීතික් කමනං, මුසාවාදං පත් වා මුසාවාෙදන සඞ් ඝෙභෙදො, සුරාපානං පත් වා 
කායචාලනසමත් ථං බහුං පිවිත් වා ගාමනිගමඝාතනං මහාසාවජ් ජං. සබ් ෙබහිපි 
පෙනෙතහි මුසාවාෙදන සඞ් ඝෙභදනෙමව මහාසාවජ් ජං. තඤ ්හි කප් පං නිරෙය 
පාචනසමත් ථං මහාකිබ් බිසං. 

‘පෙයොගෙතො’ති පාණාතිපාෙතො සාහත් ථිෙකොපි ෙහොති ආණත් තිෙකොපි. තථා 
අදින් නාදානං. මිච් ඡාචාරමුසාවාදසුරාපානානි සාහත් ථිකාෙනවාති. 

එවෙමත් ථ පාණාතිපාතාදීනං ධම් මාදිවෙසන විනිච් ඡයං ඤත් වා පාණාතිපාතා 
ෙවරමණීතිආදීනම් පි ධම් මෙතො, ෙකොට් ඨාසෙතො, ආරම් මණෙතො, ෙවදනාෙතො, 
මූලෙතො, කම් මෙතො, ඛණ් ඩෙතො, සමාදානෙතො, පෙයොගෙතො ච විනිච් ඡෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ ‘ධම් මෙතො’ති පරියායසීලවෙසන පටිපාටියා පඤ් ච ෙචතනාධම් මාව. 
‘ෙකොට් ඨාසෙතො’ති පඤ් චපි කම් මපථා එව. ‘ආරම් මණෙතො’ති පාණාතිපාතා 
ෙවරමණී පරස් ස ජීවිතින් දියං ආරම් මණං කත් වා අත් තෙනො ෙවරෙචතනාය විරමති. 
ඉතරාසුපි එෙසව නෙයො. සබ් බාපි හි එතා වීතික් කමිතබ් බවත් ථුං ආරම් මණං කත් වා 
ෙවරෙචතනාහිෙයව විරමන් ති. ‘ෙවදනාෙතො’ති සබ් බාපි සුඛෙවදනා වා ෙහොන් ති 
මජ් ඣත් තෙවදනා වා. ‘මූලෙතො’ති ඤාණසම් පයුත් තචිත් ෙතන විරමන් තස ්ස 
අෙලොභඅෙදොසඅෙමොහමූලා ෙහොන් ති, ඤාණවිප් පයුත් තචිත් ෙතන විරමන් තස් ස 
අෙලොභඅෙදොසමූලා ෙහොන් ති. ‘කම් මෙතො’ති මුසාවාදා ෙවරමණීෙයෙවත් ථ 
වචීකම් මං; ෙසසා කායකම් මං. ‘ඛණ් ඩෙතො’ති ගහට් ඨා යං යං වීතික් කමන් ති, තං 
තෙදව ඛණ් ඩං ෙහොති භිජ් ජති, අවෙසසං න භිජ් ජති. කස් මා? ගහට් ඨා හි අනිබද් ධසීලා 
ෙහොන් ති, යං යං සක් ෙකොන් ති තං තෙදව ෙගොෙපන් ති. සාමෙණරානං පන එකස් මිං 
වීතික් කමන් ෙත සබ් බානි භිජ් ජන් ති. න ෙකවලඤ් ච එතානි, ෙසසසීලානිපි 
භිජ් ජන් තිෙයව. ෙතසං පන වීතික් කෙමො දණ් ඩකම් මවත් ථුෙකො. ‘පුන එවරූපං න 
කරිස් සාමී’ති දණ් ඩකම් ෙම කෙත සීලං පරිපුණ් ණං ෙහොති. ‘සමාදානෙතො’ති සයෙමව 
‘පඤ් ච සීලානි අධිට් ඨහාමී’ති අධිට් ඨහන් ෙතනපි, පාටිෙයක් කං පාටිෙයක් කං 
සමාදියන් ෙතනපි සමාදිණ් ණානි ෙහොන් ති. අඤ් ඤස් ස සන් තිෙක නිසීදිත් වා ‘පඤ් ච 
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සීලානි සමාදියාමී’ති සමාදියන් ෙතනපි, පාටිෙයක් කං පාටිෙයක් කං සමාදියන් ෙතනපි 
සමාදින් නාෙනව ෙහොන් ති. ‘පෙයොගෙතො’ සබ් බානිපි සාහත් ථිකපෙයොගාෙනවාති 
ෙවදිතබ් බානි. 

712. ඉදානි යාසං සික් ඛානං ෙකොට් ඨාසභාෙවන ඉමානි පඤ් ච සික් ඛාපදානි 
වුත් තානි, තානි දස් ෙසතුං කතෙම ධම් මා සික් ඛාති අයං සික් ඛාවාෙරො ආරද් ෙධො. 
තත් ථ යස් මා සබ් ෙබපි චතුභූමකකුසලා ධම් මා සික් ඛිතබ් බභාවෙතො සික් ඛා, තස් මා 
ෙත දස් ෙසතුං යස් මිං සමෙය කාමාවචරන් තිආදි වුත් තං. තත් ථ ෙහට් ඨා 
චිත් තුප් පාදකණ් ෙඩ (ධ. ස. 1) වුත් තනෙයෙනව පාළිං විත් ථාෙරත් වා අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ඉධ පන මුඛමත් තෙමව දස් සිතන් ති. 

අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා. 

3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

714. පඤ් හාපුච් ඡෙක පාළිඅනුසාෙරෙනව සික් ඛාපදානං කුසලාදිභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ආරම් මණත් තිෙකසු පන යානි සික් ඛාපදානි එත් ථ සත් තාරම් මණානීති 
වුත් තානි, තානි යස් මා සත් ෙතොති සඞ් ඛං ගෙත සඞ් ඛාෙරෙයව ආරම් මණං කෙරොන් ති, 
යස් මා ච සබ් බානිපි එතානි සම් පත් තවිරතිවෙසෙනව නිද් දිට් ඨානි, තස් මා 
‘‘පරිත් තාරම් මණා’’ති ච ‘‘පච් චුප් පන් නාරම් මණා’’ති ච වුත් තං. යෙතො පන විරමති 
තස් ස වත් ථුෙනො අච් චන් තබහිද් ධත් තා සබ් ෙබසම් පි බහිද් ධාරම් මණතා ෙවදිතබ් බාති. 

ඉමස් මිං පන සික් ඛාපදවිභඞ් ෙග සම් මාසම් බුද් ෙධන අභිධම් මභාජනීෙයපි 
පඤ් හාපුච් ඡෙකපි ෙලොකියාෙනව සික් ඛාපදානි කථිතානි. උෙභොපි හි එෙත නයා 
ෙලොකියත් තා එකපරිච් ෙඡදා එව. එවමයං සික් ඛාපදවිභඞ් ෙගො ද් ෙවපරිවට් ටං 
නීහරිත් වාව භාෙජත් වා දස් සිෙතොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

සික් ඛාපදවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

15. පටිසම් භිදාවිභඞ් ෙගො 

1. සුත් තන් තභාජනීයං 

1. සඞ් ගහවාරවණ් ණනා 

718. ඉදානි තදනන් තෙර පටිසම් භිදාවිභඞ් ෙග චතස් ෙසොති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. 
පටිසම් භිදාති පෙභදා. යස් මා පන පරෙතො අත් ෙථ ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදාතිආදිමාහ, 
තස් මා න අඤ් ඤස් ස කස් සචි පෙභදා, ඤාණස් ෙසව පෙභදාති ෙවදිතබ් බා. ඉති 
‘‘චතස් ෙසො පටිසම් භිදා’’ති පෙදන චත් තාෙරො ඤාණප් පෙභදාති අයමත් ෙථො 
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සඞ් ගහිෙතො. අත් ථපටිසම් භිදාති අත් ෙථ පටිසම් භිදා; අත් ථප් පෙභදස් ස 
සල් ලක් ඛණවිභාවනාවවත් ථානකරණසමත් ථං අත් ෙථ පෙභදගතං ඤාණන් ති 
අත් ෙථො. ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. ධම් මප් පෙභදස් ස හි 
සල් ලක් ඛණවිභාවනාවවත් ථානකරණසමත් ථං ධම් ෙම පෙභදගතං ඤාණං 
ධම් මපටිසම් භිදා නාම. නිරුත් තිප් පෙභදස් ස 
සල් ලක් ඛණවිභාවනාවවත් ථානකරණසමත් ථං නිරුත් තාභිලාෙප පෙභදගතං ඤාණං 
නිරුත් තිපටිසම් භිදා නාම. පටිභානප් පෙභදස් ස 
සල් ලක් ඛණවිභාවනාවවත් ථානකරණසමත් ථං පටිභාෙන පෙභදගතං ඤාණං 
පටිභානපටිසම් භිදා නාම. 

ඉදානි යථානික් ඛිත් තා පටිසම් භිදා භාෙජත් වා දස් ෙසන් ෙතො අත් ෙථ ඤාණං 
අත් ථපටිසම් භිදාතිආදිමාහ. තත් ථ අත් ෙථොති සඞ් ෙඛපෙතො ෙහතුඵලං. තඤ් හි 
ෙහතුවෙසන අරණීයං ගන් තබ් බං පත් තබ් බං, තස් මා අත් ෙථොති වුච් චති. පෙභදෙතො 
පන යංකිඤ් චි පච් චයසමුප් පන් නං, නිබ් බානං, භාසිතත් ෙථො, විපාෙකො, කිරියාති ඉෙම 
පඤ් ච ධම් මා අත් ෙථොති ෙවදිතබ් බා. තං අත් ථං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස තස ්මිං අත් ෙථ 
පෙභදගතං ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා. 

ධම් ෙමොති සඞ් ෙඛපෙතො පච් චෙයො. ෙසො හි යස ්මා තං තං විදහති පවත් ෙතති ෙචව 
පාෙපති ච, තස් මා ධම් ෙමොති වුච් චති. පෙභදෙතො පන ෙයො ෙකොචි ඵලනිබ් බත් තෙකො 
ෙහතු, අරියමග් ෙගො, භාසිතං, කුසලං, අකුසලන් ති ඉෙම පඤ් ච ධම් මා ධම් ෙමොති 
ෙවදිතබ් බා. තං ධම් මං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස තස් මිං ධම් ෙම පෙභදගතං ඤාණං 
ධම් මපටිසම් භිදා. 

තත ධම් මනිරුත් තාභිලාෙප ඤාණන් ති තස් මිං අත් ෙථ ච ධම් ෙම ච යා 
සභාවනිරුත් ති, තස ්සා අභිලාෙප තං සභාවනිරුත් තිං සද් දං ආරම් මණං කත් වා 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස තස් මිං සභාවනිරුත් තාභිලාෙප පෙභදගතං ඤාණං 
නිරුත් තිපටිසම් භිදා. එවමයං නිරුත් තිපටිසම් භිදා සද් දාරම් මණා නාම ජාතා, න 
පඤ් ඤත් තිආරම් මණා. කස ්මා? යස් මා සද් දං සුත් වා ‘‘අයං සභාවනිරුත් ති, අයං න 
සභාවනිරුත් තී’’ති ජානන් ති. පටිසම් භිදාප් පත් ෙතො හි ‘‘ඵස් ෙසො’’ති වුත් ෙත ‘‘අයං 
සභාවනිරුත් තී’’ති ජානාති, ‘‘ඵස් සා’’ති වා ‘‘ඵස් ස’’න් ති වා වුත් ෙත පන ‘‘අයං න 
සභාවනිරුත් තී’’ති ජානාති. ෙවදනාදීසුපි එෙසව නෙයො. අඤ ්ඤං පෙනස 
නාමආඛ්යාතඋපසග් ගබ්යඤ් ජනසද් දං ජානාති න ජානාතීති? යදග් ෙගන සද් දං සුත් වා 
‘‘අයං සභාවනිරුත් ති, අයං න සභාවනිරුත් තී’’ති ජානාති, තදග් ෙගන තම් පි 
ජානිස් සතීති. තං පන නයිදං පටිසම් භිදාකිච් චන් ති පටික් ඛිපිත් වා ඉදං වත් ථු කථිතං – 

තිස් සදත් තත් ෙථෙරො කිර ෙබොධිමණ් ෙඩ සුවණ් ණසලාකං ගෙහත් වා අට් ඨාරසසු 
භාසාසු ‘කතරභාසාය කෙථමී’ති පවාෙරසි. තං පන ෙතන අත් තෙනො උග් ගෙහ 
ඨත් වා පවාරිතං, න පටිසම් භිදාය ඨිෙතන. ෙසො හි මහාපඤ් ඤතාය තං තං භාසං 
කථාෙපත් වා කථාෙපත් වා උග් ගණ් හි; තෙතො උග් ගෙහ ඨත් වා එවං පවාෙරසි. 
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භාසං නාම සත් තා උග් ගණ් හන් තීති වත් වා ච පෙනත් ථ ඉදං කථිතං. 
මාතාපිතෙරො හි දහරකාෙල කුමාරෙක මඤ් ෙච වා පීෙඨ වා නිපජ් ජාෙපත් වා තං තං 
කථයමානා තානි තානි කිච් චානි කෙරොන් ති. දාරකා ෙතසං තං තං භාසං 
වවත් ථාෙපන් ති – ඉමිනා ඉදං වුත් තං, ඉමිනා ඉදං වුත් තන් ති. ගච් ඡන් ෙත ගච් ඡන් ෙත 
කාෙල සබ් බම් පි භාසං ජානන් ති. මාතා දමිළී, පිතා අන් ධෙකො. ෙතසං ජාෙතො 
දාරෙකො සෙච මාතුකථං පඨමං සුණාති, දමිළභාසං භාසිස් සති; සෙච පිතුකථං පඨමං 
සුණාති, අන් ධකභාසං භාසිස් සති. උභින් නම් පි පන කථං අස ්සුණන් ෙතො මාගධභාසං 
භාසිස් සති. 

ෙයොපි අගාමෙක මහාරඤ් ෙඤ නිබ් බත් ෙතො, තත් ථ අඤ් ෙඤො කෙථන් ෙතො නාම 
නත් ථි, ෙසොපි අත් තෙනො ධම් මතාය වචනං සමුට් ඨාෙපන් ෙතො මාගධභාසෙමව 
භාසිස් සති. නිරෙය, තිරච් ඡානෙයොනියං, ෙපත් තිවිසෙය, මනුස් සෙලොෙක, 
ෙදවෙලොෙකති සබ් බත් ථ මාගධභාසාව උස් සන් නා. තත් ථ ෙසසා 
ඔට් ටකිරාතඅන් ධකෙයොනකදමිළභාසාදිකා අට් ඨාරස භාසා පරිවත් තන් ති. 
අයෙමෙවකා යථාභුච් චබහ් මෙවොහාරඅරියෙවොහාරසඞ් ඛාතා මාගධභාසා න 
පරිවත් තති. සම් මාසබුද් ෙධොපි ෙතපිටකං බුද් ධවචනං තන් තිං ආෙරොෙපන් ෙතො 
මාගධභාසාය එව ආෙරොෙපසි. කස් මා? එවඤ් හි අත් ථං ආහරිතුං සුඛං ෙහොති. 
මාගධභාසාය හි තන් තිං ආරුළ් හස් ස බුද් ධවචනස් ස පටිසම් භිදාප් පත් තානං 
ෙසොතපථාගමනෙමව පපඤ ්ෙචො; ෙසොෙත පන සඞ් ඝට් ටිතමත් ෙතෙයව නයසෙතන 
නයසහස් ෙසන අත් ෙථො උපට් ඨාති. අඤ ්ඤාය පන භාසාය තන් තිං ආරුළ ්හං 
ෙපොෙථත් වා ෙපොෙථත් වා උග් ගෙහතබ් බං ෙහොති. බහුම් පි උග් ගෙහත් වා පන 
පුථුජ් ජනස් ස පටිසම් භිදාප් පත් ති නාම නත් ථි. අරියසාවෙකො ෙනො පටිසම් භිදාප් පෙතො 
නාම නත් ථි. 

ඤාෙණසු ඤාණන් ති සබ් බත් ථකඤාණං ආරම් මණං කත් වා ඤාණං 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස පෙභදගතං ඤාණං පටිභානපටිසම් භිදාති. ඉමා පන චතස් ෙසොපි 
පටිසම් භිදා ද් වීසු ඨාෙනසු පෙභදං ගච් ඡන් ති, පඤ් චහි කාරෙණහි විසදා ෙහොන් තීති 
ෙවදිතබ් බා. කතෙමසු ද් වීසු? ෙසක් ඛභූමියඤ් ච අෙසක් ඛභූමියඤ් ච. තත් ථ 
සාරිපුත් තත් ෙථරස් ස මහාෙමොග් ගල් ලානත් ෙථරස් ස මහාකස් සපත් ෙථරස් ස 
මහාකච් චායනත් ෙථරස් ස මහාෙකොට් ඨිතත් ෙථරස් සාති අසීතියාපි මහාෙථරානං 
පටිසම් භිදා අෙසක් ඛභූමියං පෙභදං ගතා. ආනන් දත් ෙථරස් ස චිත් තස ්ස ගහපතිෙනො 
ධම් මිකස් ස උපාසකස් ස උපාලිස ්ස ගහපතිෙනො ඛුජ් ජුත් තරාය උපාසිකායාති 
එවමාදීනං පටිසම් භිදා ෙසක් ඛභූමියං පෙභදං ගතාති ඉමාසු ද් වීසු භූමීසු පෙභදං 
ගච් ඡන් ති. 

කතෙමහි පඤ් චහි කාරෙණහි පටිසම් භිදා විසදා ෙහොන් තීති? අධිගෙමන, 
පරියත් තියා, සවෙනන, පරිපුච් ඡාය, පුබ් බෙයොෙගනාති. තත් ථ ‘අධිගෙමො’ නාම 
අරහත් තං. තඤ් හි පත් තස් ස පටිසම් භිදා විසදා ෙහොන් ති. ‘පරියත් ති’ නාම බුද් ධවචනං. 
තඤ් හි උග් ගණ් හන් තස් ස පටිසම් භිදා විසදා ෙහොන් ති. ‘සවනං’ නාම ධම් මස් සවනං. 
සක් කච් චඤ් හි ධම් මං සුණන් තස් ස පටිසම් භිදා විසදා ෙහොන් ති. ‘පරිපුච් ඡා’ නාම 
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අට් ඨකථා. උග් ගහිතපාළියා අත් ථං කෙථන් තස් ස හි පටිසම් භිදා විසදා ෙහොන් ති. 
‘පුබ් බෙයොෙගො’ නාම පුබ් බෙයොගාවචරතා, අතීතභෙව හරණපච් චාහරණනෙයන 
පරිග් ගහිතකම් මට් ඨානතා; පුබ් බෙයොගාවචරස් ස හි පටිසම් භිදා විසදා ෙහොන් ති. තත් ථ 
අරහත් තප් පත් තියා පුනබ් බසුකුටුම් බිකපුත් තස ්ස තිස් සත් ෙථරස් ස පටිසම් භිදා විසදා 
අෙහසුං. ෙසො කිර තම් බපණ් ණිදීෙප බුද් ධවචනං උග් ගණ් හිත් වා පරතීරං ගන් ත් වා 
ෙයොනකධම් මරක් ඛිතත් ෙථරස් ස සන් තිෙක බුද් ධවචනං උග් ගණ් හිත් වා 
ආගච් ඡන් ෙතො නාවං අභිරුහනතිත් ෙථ එකස් මිං පෙද උප් පන් නකඞ් ෙඛො 
ෙයොජනසතමග් ගං නිවත් තිත් වා ආචරියස් ස සන් තිකං ගච් ඡන් ෙතො අන් තරාමග් ෙග 
එකස් ස කුටුම් බිකස් ස පඤ් හං කෙථසි. ෙසො පසීදිත් වා සතසහස් සග් ඝනිකං කම් බලං 
අදාසි. ෙසොපි තං ආහරිත් වා ආචරියස් ස අදාසි. ෙථෙරො වාසියා ෙකොට් ෙටත් වා 
නිසීදනට් ඨාෙන පරිභණ් ඩං කාෙරසි. කිමත් ථායාති? පච් ඡිමාය ජනතාය 
අනුග් ගහත් ථායාති. එවං කිරස් ස අෙහොසි – ‘‘අම් හාකං ගතමග් ගං ආවජ් ෙජත් වා 
අනාගෙත සබහ් මචාරිෙනො පටිපත් තිං පූෙරතබ් බං මඤ් ඤිස් සන් තී’’ති. 
තිස් සත් ෙථෙරොපි ආචරියස් ස සන් තිෙක කඞ් ඛං ඡින් දිත් වා ජම් බුෙකොලපට් ටෙන 
ඔරුය් හ ෙචතියඞ් ගණං සම් මජ් ජනෙවලාය වාලිකවිහාරං පත් වා සම් මජ් ජි. තස ්ස 
සම් මජ් ජිතට් ඨානං දිස් වා ‘ඉදං වීතරාගස් ස භික් ඛුෙනො සම් මට් ඨට් ඨාන’න් ති ෙථරස් ස 
වීමංසනත් ථාය පඤ් හං පුච් ඡිංසු. ෙථෙරො පටිසම් භිදාප් පත් තතාය පුච් ඡිතපුච් ඡිෙත 
පඤ් ෙහ කෙථසීති. 

පරියත් තියා පන තිස් සදත් තත් ෙථරස් ස ෙචව නාගෙසනත් ෙථරස් ස ච පටිසම් භිදා 
විසදා අෙහසුං. සක් කච් චධම් මසවෙනන සුධම් මසාමෙණරස් ස පටිසම් භිදා විසදා 
අෙහසුං. ෙසො කිර තලඞ් ගරවාසී ධම් මදින් නත් ෙථරස් ස භාගිෙනෙය්යො ඛුරග් ෙගෙයව 
අරහත් තං පත් ෙතො මාතුලත් ෙථරස් ස ධම් මවිනිච් ඡයට් ඨාෙන නිසීදිත් වා 
සුණන් ෙතොෙයව තීණි පිටකානි පගුණානි අකාසි. උග් ගහිතපාළියා අත් ථං 
කෙථන් තස් ස පන තිස් සදත් තත් ෙථරස් ස එව පටිසම් භිදා විසදා අෙහසුං. 
ගතපච් චාගතවත් තං පන පූෙරත් වා යාව අනුෙලොමං කම් මට් ඨානං උස් සුක් කාෙපත් වා 
ආගතානං විසදභාවප් පත් තපටිසම් භිදානං පුබ් බෙයොගාවචරානං අන් ෙතො නත් ථි. 

එෙතසු පන කාරෙණසු පරියත් ති, සවනං, පරිපුච් ඡාති ඉමානි තීණි පෙභදස් ෙසව 
බලවකාරණානි. පුබ් බෙයොෙගො අධිගමස ්ස බලවපච් චෙයො, පෙභදස් ස ෙහොති න 
ෙහොතීති? ෙහොති, න පන තථා. පරියත් තිසවනපරිපුච් ඡා හි පුබ් ෙබ ෙහොන් තු වා මා වා, 
පුබ් බෙයොෙගන පුබ් ෙබ ෙචව එතරහි ච සඞ් ඛාරසම් මසනං විනා පටිසම් භිදා නාම 
නත් ථි. ඉෙම පන ද් ෙවපි එකෙතො හුත් වා පටිසම් භිදා උපත් ථම් ෙභත් වා විසදා 
කෙරොන් තීති. 

සඞ් ගහවාරවණ් ණනා. 

2. සච් චවාරාදිවණ් ණනා 

719. ඉදානි ෙය සඞ් ගහවාෙර පඤ් ච අත් ථා ච ධම් මා ච සඞ් ගහිතා, ෙතසං 
පෙභදදස් සනනෙයන පටිසම් භිදා විභජිතුං පුන චතස් ෙසොතිආදිනා නෙයන 
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පෙභදවාෙරො ආරද් ෙධො. ෙසො 
සච් චවාරෙහතුවාරධම් මවාරපච් චයාකාරවාරපරියත් තිවාරවෙසන පඤ් චවිෙධො. තත් ථ 
පච් චයසමුප් පන් නස් ස දුක් ඛසච් චස් ස පච් චෙයන පත් තබ් බස් ස නිබ් බානස් ස ච 
අත් ථභාවං, ඵලනිබ් බත් තකස් ස සමුදයස් ස නිබ් බානසම් පාපකස් ස අරියමග් ගස් ස ච 
ධම් මභාවඤ් ච දස ්ෙසතුං ‘සච් චවාෙරො’ වුත් ෙතො. යස් ස කස ්සචි පන 
ෙහතුඵලනිබ් බත් තකස් ස ෙහතුෙනො ධම් මභාවං, ෙහතුඵලස් ස ච අත් ථභාවං දස ්ෙසතුං 
‘ෙහතුවාෙරො’ වුත් ෙතො. තත් ථ ච ෙහතුඵලක් කමවෙසන උප් පටිපාටියා පඨමං 
ධම් මපටිසම් භිදා නිද් දිට් ඨා. ෙය පන ධම් මා තම් හා තම් හා රූපාරූපප් පෙභදා 
ෙහතුෙතො ජාතා, ෙතසං අත් ථභාවං, තස් ස තස් ස ච රූපාරූපධම් මප් පෙභදස් ස 
ෙහතුෙනො ධම් මභාවං දස ්ෙසතුං ‘ධම් මවාෙරො’ වුත් ෙතො. ජරාමරණාදීනං පන 
අත් ථභාවං, ජරාමරණාදිසමුදයසඞ් ඛාතානං ජාතිආදීනඤ් ච ධම් මභාවං දස් ෙසතුං 
‘පච් චයාකාරවාෙරො’ වුත් ෙතො. තෙතො පරියත් තිසඞ් ඛාතස් ස තස් ස තස ්ස භාසිතස් ස 
ධම් මභාවං, භාසිතසඞ් ඛාෙතන පච් චෙයන පත් තබ් බස් ස භාසිතත් ථස ්ස ච අත් ථභාවං 
දස් ෙසතුං ‘පරියත් තිවාෙරො’ වුත් ෙතො. 

තත් ථ ච යස් මා භාසිතං ඤත් වා තස ්සත් ෙථො ඤායති, තස් මා 
භාසිතභාසිතත් ථක් කෙමන උප් පටිපාටියා පඨමං ධම් මපටිසම් භිදා නිද් දිට් ඨා. 
පරියත් තිධම් මස් ස ච පෙභදදස් සනත් ථං ‘‘තත් ථ කතමා ධම් මපටිසම් භිදා’’ති 
පුච් ඡාපුබ් බඞ් ගෙමො පටිනිද් ෙදසවාෙරො වුත් ෙතො. තත් ථ සුත් තන් තිආදීහි නවහි 
අඞ් ෙගහි නිප් පෙදසෙතො තන් ති ගහිතා. අයං ඉමස ්ස භාසිතස් ස අත් ෙථො, අයං ඉමස ්ස 
භාසිතස් ස අත් ෙථොති ඉමස් මිම් පි ඨාෙන භාසිතවෙසන නිප් පෙදසෙතො තන් ති එව 
ගහිතාති. 

සුත් තන් තභාජනීයවණ් ණනා. 

2. අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා 

725. තත් ථ තිස් ෙසො පටිසම් භිදා ෙලොකියා. අත් ථපටිසම් භිදා 
ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා. සා හි නිබ් බානාරම් මණානං මග් ගඵලඤාණානං 
වෙසන ෙලොකුත් තරාපි ෙහොති. අභිධම් මභාජනීෙය කුසලාකුසලවිපාකකිරියානං 
වෙසන චතූහි වාෙරහි විභත් තං. තත් ථ යත් තකානි ෙහට් ඨා චිත් තුප් පාදකණ් ෙඩ (ධ. 
ස. 1 ආදෙයො) කුසලචිත් තානි විභත් තානි, ෙතසං සබ් ෙබසම් පි වෙසන එෙකකස් මිං 
චිත් තනිද් ෙදෙස චතස් ෙසො චතස් ෙසො පටිසම් භිදා විභත් තාති ෙවදිතබ් බා. 
අකුසලචිත් ෙතසුපි එෙසව නෙයො. විපාකකිරියවාෙරසු විපාකකිරියානං අත් ෙථන 
සඞ් ගහිතත් තා, ධම් මපටිසම් භිදං ඡඩ් ෙඩත් වා, එෙකකස් මිං විපාකචිත් ෙත ච 
කිරියචිත් ෙත ච තිස ්ෙසො තිස් ෙසොව පටිසම් භිදා විභත් තා. පාළි පන මුඛමත් තෙමව 
දස් ෙසත් වා සංඛිත් තා. සා ෙහට් ඨා ආගතවිත් ථාරවෙසෙනව ෙවදිතබ් බා. 

කස් මා පන යථා කුසලාකුසලවාෙරසු ‘‘ෙතසං විපාෙක ඤාණං 
අත් ථපටිසම් භිදා’’ති වුත් තං, එවමිධ ‘‘ෙයසං ධම් මානං ඉෙම විපාකා, ෙතසු ඤාණං 
ධම් මපටිසම් භිදා’’ති එවං න වුත් තන් ති? ෙහට් ඨා වුත් තත් තා. යදි එවං, ‘‘ෙතසං 
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විපාෙක ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා’’ති ෙහට් ඨා වුත් තත් තා අයං අත් ථපටිසම් භිදාපි ඉධ 
න වත් තබ් බා සියාති? ෙනො න වත් තබ් බා. කස් මා? ෙහට් ඨා 
විපාකකිරියචිත් තුප් පාදවෙසන අවුත් තත් තා. කිරියවාෙර ච ‘‘ෙයසං ධම් මානං ඉෙම 
කිරියා’’ති වචනෙමව න යුජ් ජතීති ද් වීසුපි ඉෙමසු වාෙරසු තිස් ෙසො තිස් ෙසොව 
පටිසම් භිදා විභත් තා. 

තත් ථ යාය නිරුත් තියා ෙතසං ධම් මානං පඤ් ඤත් ති ෙහොතීති යාය නිරුත් තියා 
ෙතසං ඵස් ෙසො ෙහොතීතිආදිනා නෙයන වුත් තානං ධම් මානං ‘‘අයං ඵස ්ෙසො, අයං 
ෙවදනා’’ති එවං පඤ් ඤත් ති ෙහොති. තත් ථ ධම් මනිරුත් තාභිලාෙප ඤාණන් ති තස් මිං 
අත් ෙථ ධම් ෙම ච පවත් තමානාය තස් සා ධම් මනිරුත් තියා සභාවපඤ් ඤත් තියා 
අභිලාෙප ඤාණං. අභිලාපසද් දං ආරම් මණං කත් වා උප් පන් නඤාණෙමව ඉධාපි 
කථිතං. ෙයන ඤාෙණනාති ෙයන පටිභානපටිසම් භිදාඤාෙණන. තානි ඤාණානි 
ජානාතීති ඉතරානි තීණි පටිසම් භිදාඤාණානි ජානාති. 

ඉදානි යථා යං ඤාණං තානි ඤාණානි ජානාති, තථා තස් ස ෙතසු පවත් තිං 
දස් ෙසතුං ඉමානි ඤාණානි ඉදමත් ථෙජොතකානීති වුත් තං. තත් ථ 
ඉදමත් ථෙජොතකානීති ඉමස ්ස අත් ථස් ස ෙජොතකානි පකාසකානි; ඉමං නාම අත් ථං 
ෙජොෙතන් ති පකාෙසන් ති පරිච් ඡින් දන් තීති අත් ෙථො. ඉති ඤාෙණසු ඤාණන් ති ඉමිනා 
ආකාෙරන පවත් තං තීසු ඤාෙණසු ඤාණං පටිභානපටිසම් භිදා නාම. 

තත් ථ කිඤ් චාපි අයං පටිභානපටිසම් භිදා ‘ඉමිස් සා ඉදං කිච් චං, ඉමිස් සා ඉදං 
කිච් ච’න් ති ඉතරාසං පටිසම් භිදානං කිච් චං ජානාති, සයං පන තාසං කිච් චං කාතුං න 
සක් ෙකොති, බහුස් සුතධම් මකථිෙකො විය අප් පස් සුතධම් මකථිකස් ස. ද් ෙව කිර භික් ඛූ. 
එෙකො බහුස් සුෙතො, එෙකො අප් පස් සුෙතො. ෙත එකෙතොව එකං ධම් මකථාමග් ගං 
උග් ගණ් හිංසු. තත් ථ අප් පස් සුෙතො සරසම් පන් ෙනො අෙහොසි, ඉතෙරො මන් දස් සෙරො. 
ෙතසු අප් පස් සුෙතො ගතගතට් ඨාෙන අත් තෙනො සරසම් පත් තියා සකලපරිසං 
ෙඛොෙභත් වා ධම් මං කෙථසි. ධම් මං සුණමානා හට් ඨතුට් ඨමානසා හුත් වා – ‘යථා එස 
ධම් මං කෙථසි, එෙකො තිපිටකධෙරො මඤ් ෙඤ භවිස ්සතී’ති වදන් ති. බහුස් සුතභික් ඛු 
පන – ‘ධම් මසවෙන ජානිස් සථ අයං තිපිටකධෙරො වා ෙනො වා’ති ආහ. ෙසො කිඤ් චාපි 
එවමාහ, යථා පන සකලපරිසං ෙඛොෙභත් වා ධම් මං කෙථතුං සක් ෙකොති, එවමස් ස 
කථනසමත් ථතා නත් ථි. තත් ථ කිඤ් චාපි පටිභානපටිසම් භිදා, බහුස් සුෙතො විය 
අප් පස් සුතස් ස, ඉතරාසං කිච් චං ජානාති, සයං පන තං කිච් චං කාතුං න සක් ෙකොතීති 
ෙවදිතබ් බං. ෙසසං උත් තානත් ථෙමව. 

746. එවං කුසලචිත් තුප් පාදාදිවෙසන පටිසම් භිදා විභජිත් වා ඉදානි තාසං 
උප් පත් තිට් ඨානභූතං ෙඛත් තං දස් ෙසතුං පුන චතස් ෙසො පටිසම් භිදාතිආදිමාහ. තත් ථ 
තිස් ෙසො පටිසම් භිදා කාමාවචරකුසලෙතො චතූසු ඤාණසම් පයුත් ෙතසු 
චිත් තුප් පාෙදසූති ඉදං ෙසක් ඛානං වෙසන වුත් තං. ෙතසඤ් හිපි 
ධම් මපච් චෙවක් ඛණකාෙල ෙහට් ඨා වුත් තං පඤ ්චප් පකාරං ධම් මං ආරම් මණං කත් වා 
චතූසු ඤාණසම් පයුත් තකුසලචිත් ෙතසු ධම් මපටිසම් භිදා උප් පජ් ජති. තථා 
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නිරුත් තිපච් චෙවක් ඛණකාෙල සද් දං ආරම් මණං කත් වා නිරුත් තිපටිසම් භිදා; ඤාණං 
පච් චෙවක් ඛණකාෙල සබ් බත් ථකඤාණං ආරම් මණං කත් වා පටිභානපටිසම් භිදාති. 

කිරියෙතො චතූසූති ඉදං පන අෙසක් ඛානං වෙසන වුත් තං. ෙතසඤ් හි ධම් මං 
පච් චෙවක් ඛණකාෙල ෙහට් ඨා වුත් තං පඤ ්චප් පකාරං ධම් මං ආරම් මණං කත් වා 
චතූසු ඤාණසම් පයුත් තකිරියචිත් ෙතසු ධම් මපටිසම් භිදා උප් පජ් ජති. තථා 
නිරුත් තිපච් චෙවක් ඛණකාෙල සද් දං ආරම් මණං කත් වා නිරුත් තිපටිසම් භිදා; ඤාණං 
පච් චෙවක් ඛණකාෙල සබ් බත් ථකඤාණං ආරම් මණං කත් වා පටිභානපටිසම් භිදාති. 

අත් ථපටිසම් භිදා එෙතසු ෙචව උප් පජ් ජතීති ඉදං පන ෙසක් ඛාෙසක් ඛානං වෙසන 
වුත් තං. තථා හි ෙසක් ඛානං අත් ථපච් චෙවක් ඛණකාෙල ෙහට් ඨා වුත් තප් පෙභදං 
අත් ථං ආරම් මණං කත් වා චතූසු ඤාණසම් පයුත් තකුසලචිත් ෙතසු අයං උප් පජ් ජති, 
මග් ගඵලකාෙල ච මග් ගඵෙලසු. අෙසක් ඛස් ස පන අත් ථං පච් චෙවක් ඛණකාෙල 
ෙහට් ඨා වුත් තප් පෙභදෙමව අත් ථං ආරම් මණං කත් වා චතූසු 
ඤාණසම් පයුත් තකිරියචිත් ෙතසු උප් පජ් ජති, ඵලකාෙල ච උපරිෙම සාමඤ් ඤඵෙලති. 
එවෙමතා ෙසක් ඛාෙසක් ඛානං උප් පජ් ජමානා ඉමාසු භූමීසු උප් පජ් ජන් තීති 
භූමිදස් සනත් ථං අයං නෙයො දස් සිෙතොති. 

අභිධම් මභාජනීයවණ් ණනා. 

3. පඤ් හාපුච් ඡකවණ් ණනා 

747. පඤ් හාපුච් ඡෙක පාළිඅනුසාෙරෙනව චතුන් නං පටිසම් භිදානං 
කුසලාදිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. ආරම් මණත් තිෙකසු පන නිරුත් තිපටිසම් භිදා සද් දෙමව 
ආරම් මණං කෙරොතීති පරිත් තාරම් මණා. අත් ථපටිසම් භිදා 
කාමාවචරවිපාකකිරියසඞ් ඛාතඤ් ෙචව පච් චයසමුප් පන් නඤ් ච අත් ථං 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස පරිත් තාරම් මණා; වුත් තප් පෙභදෙමව රූපාවචරාරූපාවචරං 
අත් ථං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස මහග් ගතාරම් මණා; ෙලොකුත් තරවිපාකත් ථඤ් ෙචව 
පරමත් ථඤ් ච නිබ් බානං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස අප් පමාණාරම් මණා. ධම් මපටිසම් භිදා 
කාමාවචරං කුසලධම් මං අකුසලධම් මං පච් චයධම් මඤ් ච පච් චෙවක් ඛන් තස් ස 
පරිත් තාරම් මණා; රූපාවචරාරූපාවචරං කුසලං ධම් මං පච් චයධම් මඤ් ච 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස මහග් ගතාරම් මණා; ෙලොකුත් තරං කුසලං ධම් මං 
පච් චයධම් මඤ් ච පච් චෙවක් ඛන් තස් ස අප් පමාණාරම් මණා. පටිභානපටිසම් භිදා 
කාමාවචරකුසලවිපාකකිරියඤාණානි පච් චෙවක් ඛන් තස් ස පරිත් තාරම් මණා; 
රූපාවචරාරූපාවචරානි කුසලවිපාකකිරියඤාණානි පච් චෙවක් ඛන් තස් ස ෙතසං 
ආරම් මණානි විජානන් තස් ස මහග් ගතාරම් මණා; ෙලොකුත් තරානි 
කුසලවිපාකඤාණානි පච් චෙවක් ඛන් තස් ස අප් පමාණාරම් මණා. 

අත් ථපටිසම් භිදා සහජාතෙහතුවෙසන සියා මග් ගෙහතුකා, වීරියෙජට් ඨිකාය 
මග් ගභාවනාය සියා මග් ගාධිපති, ඡන් දචිත් තෙජට් ඨිකාය නවත් තබ් බා, ඵලකාෙලපි 
නවත් තබ් බා එව. ධම් මපටිසම් භිදා මග් ගං පච් චෙවක් ඛණකාෙල මග් ගාරම් මණා, 
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මග් ගං ගරුං කත් වා පච් චෙවක් ඛන් තස් ස ආරම් මණාධිපතිවෙසන මග් ගාධිපති. 
පටිභානපටිසම් භිදා මග් ගඤාණං පච් චෙවක් ඛණකාෙල මග් ගාරම් මණා, මග් ගං ගරුං 
කත් වා පච් චෙවක් ඛන් තස් ස මග් ගාධිපති, ෙසසඤාණං පඤ ්චෙවක් ඛණකාෙල 
නවත් තබ් බාරම් මණා. නිරුත් තිපටිසම් භිදා පච් චුප් පන් නෙමව සද් දං ආරම් මණං 
කෙරොතීති පච් චුප් පන් නාරම් මණා. 

අත් ථපටිසම් භිදා අතීතං විපාකත් ථං කිරියත් ථං පච් චයසමුප් පන් නඤ් ච 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස අතීතාරම් මණා, අනාගතං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස 
අනාගතාරම් මණා, පච් චුප් පන් නං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස පච් චුප් පන් නාරම් මණා, 
ෙලොකුත් තරං පරමත් ථං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස නවත් තබ් බාරම් මණා. ධම් මපටිසම් භිදා 
අතීතං කුසලං අකුසලං පච් චයධම් මඤ් ච පච් චෙවක් ඛන් තස් ස අතීතාරම් මණා, 
අනාගතං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස අනාගතාරම් මණා, පච් චුප් පන් නං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස 
පච් චුප් පන් නාරම් මණා. පටිභානපටිසම් භිදා අතීතං කුසලඤාණං විපාකඤාණං 
කිරියඤාණඤ් ච පච් චෙවක් ඛන් තස් ස අතීතාරම් මණා, අනාගතං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස 
අනාගතාරම් මණා, පච් චුප් පන් නං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස පච් චුප් පන් නාරම් මණා. 

නිරුත් තිපටිසම් භිදා සද් දාරම් මණත් තා බහිද් ධාරම් මණා. ඉතරාසු තීසු 
අත් ථපටිසම් භිදා අජ් ඣත් තං විපාකත් ථං කිරියත් ථං පච් චයසමුප් පන් නඤ් ච 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස අජ් ඣත් තාරම් මණා, බහිද් ධා පච් චෙවක් ඛන් තස් ස 
බහිද් ධාරම් මණා, අජ් ඣත් තබහිද් ධා පච් චෙවක් ඛන් තස් ස අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා, 
පරමත් ථං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස බහිද් ධාරම් මණා එව. ධම් මපටිසම් භිදා අජ් ඣත් තං 
කුසලාකුසලං පච් චයධම් මං පච් චෙවක් ඛණකාෙල අජ් ඣත් තාරම් මණා, බහිද් ධා 
කුසලාකුසලං පච් චයධම් මං පච් චෙවක් ඛණකාෙල බහිද් ධාරම් මණා, 
අජ් ඣත් තබහිද් ධා කුසලාකුසලං පච් චයධම් මං පච් චෙවක් ඛණකාෙල 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා. පටිභානපටිසම් භිදා අජ් ඣත් තං කුසලවිපාකකිරියඤාණං 
පච් චෙවක් ඛණකාෙල අජ් ඣත් තාරම් මණා, බහිද් ධා…ෙප.… අජ් ඣත් තබහිද් ධා 
කුසලවිපාකකිරියඤාණං පච් චෙවක් ඛණකාෙල අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණාති. 

ඉධාපි තිස් ෙසො පටිසම් භිදා ෙලොකියා; අත් ථපටිසම් භිදා ෙලොකියෙලොකුත් තරා. 
ඉමස් මිඤ් හි පටිසම් භිදාවිභඞ් ෙග සම් මාසම් බුද් ෙධන තෙයොපි නයා 
ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකත් තා එකපරිච් ෙඡදාව කථිතා. තීසුපි හි එතාසු තිස ්ෙසො 
පටිසම් භිදා ෙලොකියා, අත් ථපටිසම් භිදා ෙලොකියෙලොකුත් තරාති. එවමයං 
පටිසම් භිදාවිභඞ් ෙගොපි ෙතපරිවට් ටං නීහරිත් වාව භාෙජත් වා දස ්සිෙතොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

පටිසම් භිදාවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

16. ඤාණවිභඞ් ෙගො 

1. එකකමාතිකාදිවණ් ණනා 
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751. ඉදානි තදනන් තෙර ඤාණවිභඞ් ෙග එකවිෙධන ඤාණවත් ථූතිආදිනා 
නෙයන පඨමං එකවිධාදීහි දසවිධපරිෙයොසාෙනහි දසහි පරිච් ෙඡෙදහි මාතිකං 
ඨෙපත් වා නික් ඛිත් තපදානුක් කෙමන නිද් ෙදෙසො කෙතො. 

තත් ථ එකවිෙධනාති එකප් පකාෙරන, එකෙකොට් ඨාෙසන වා. ඤාණවත් ථූති 
එත් ථ පන ඤාණඤ් ච තං වත් ථු ච නානප් පකාරානං සම් පත් තීනන් ති ඤාණවත් ථු; 
ඔකාසට් ෙඨන ඤාණස් ස වත් ථූතිපි ඤාණවත් ථු. ඉධ පන පුරිෙමෙනවත් ෙථන 
ඤාණවත් ථු ෙවදිතබ් බං. ෙතෙනව එකවිධපරිච් ෙඡදාවසාෙන 
‘‘යාථාවකවත් ථුවිභාවනා පඤ් ඤා – එවං එකවිෙධන ඤාණවත් ථූ’’ති වුත් තං. පඤ් ච 
විඤ් ඤාණාති චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි පඤ් ච. න ෙහතූතිආදීනි ෙහට් ඨා 
ධම් මසඞ් ගහට් ඨකථායං (ධ. ස. අට් ඨ. 1.6) වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බානි. 
සඞ් ෙඛපෙතො පෙනත් ථ යං වත් තබ් බං තං නිද් ෙදසවාෙර ආවි භවිස් සති. යථා ෙචත් ථ, 
එවං දුකමාතිකාදිපෙදසුපි යං වත් තබ් බං තං තත් ෙථව ආවි භවිස් සති. 
නික් ෙඛපපරිච් ෙඡදමත් තං පෙනත් ථ එවං ෙවදිතබ් බං. එත් ථ හි ‘‘න ෙහතු 
අෙහතුකා’’තිආදීහි තාව ධම් මසඞ් ගහමාතිකාවෙසන, ‘‘අනිච් චා ජරාභිභූතා’’තිආදීහි 
අමාතිකාවෙසනාති සඞ් ෙඛපෙතො දුවිෙධහි පෙභදෙතො අට් ඨසත් තතියා පෙදහි 
එකකමාතිකා නික් ඛිත් තා. 

දුකානුරූෙපහි පන පඤ් චතිංසාය දුෙකහි දුකමාතිකා නික් ඛිත් තා. 

තිකානුරූෙපහි ‘‘චින් තාමයා පඤ් ඤා’’තිආදීහි චතූහි බාහිරත් තිෙකහි, ‘‘විපාකා 
පඤ් ඤා’’තිආදීහි අනියමිතපඤ් ඤාවෙසන වුත් ෙතහි චුද් දසහි මාතිකාතිෙකහි, 
විතක් කත් තිෙක පඨමපෙදන නියමිතපඤ් ඤාවෙසන වුත් ෙතහි ෙතරසහි, දුතියපෙදන 
නියමිතපඤ් ඤාවෙසන වුත් ෙතහි සත් තහි, තතියපෙදන නියමිතපඤ් ඤාවෙසන 
වුත් ෙතහි ද් වාදසහි, පීතිත් තිෙක ච පඨමපෙදන නියමිතපඤ් ඤාවෙසන වුත් ෙතහි 
ෙතරසහි, තථා දුතියපෙදන, තතියපෙදන නියමිතපඤ් ඤාවෙසන වුත් ෙතහි 
ද් වාදසහීති අට් ඨාසීතියා තිෙකහි තිකමාතිකා නික් ඛිත් තා. 

චතුක් කමාතිකා පන ‘කම් මස් සකතඤාණ’න් තිආදීහි එකවීසතියා චතුක් ෙකහි, 
පඤ් චකමාතිකා ද් වීහි පඤ් චෙකහි, ඡක් කමාතිකා එෙකන ඡක් ෙකන, සත් තකමාතිකා 
‘‘සත් තසත් තති ඤාණවත් ථූනී’’ති එවං සඞ් ෙඛපෙතො වුත් ෙතහි එකාදසහි 
සත් තෙකහි, අට් ඨකමාතිකා එෙකන අට් ඨෙකන, නවකමාතිකා එෙකන නවෙකන. 

10. දසකමාතිකාවණ් ණනා 

760. දසකමාතිකා ‘‘දස තථාගතස් ස තථාගතබලානී’’තිආදිනා එෙකෙනව 
දසෙකන නික් ඛිත් තා. තත් ථ දසාති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. තථාගතස් සාති යථා 
විපස් සීආදෙයො පුබ් බකා ඉසෙයො ආගතා තථා ආගතස් ස; යථා ච ෙත ගතා තථා 
ගතස් ස. තථාගතබලානීති අඤ ්ෙඤහි අසාධාරණානි තථාගතස් ෙසව බලානි; යථා වා 
පුබ් බබුද් ධානං බලානි පුඤ් ඤුස් සයසම් පත් තියා ආගතානි තථා ආගතබලානීතිපි 
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අත් ෙථො. තත් ථ දුවිධං තථාගතස් ස බලං – කායබලඤ් ච ඤාණබලඤ් ච. ෙතසු 
කායබලං හත් ථිකුලානුසාෙරෙනව ෙවදිතබ් බං. වුත් තඤ් ෙහතං ෙපොරාෙණහි – 

කාළාවකඤ් ච ගඞ් ෙගය්යං, පණ් ඩරං තම් බපිඞ් ගලං; 
ගන් ධමඞ් ගලෙහමඤ් ච, උෙපොසථඡද් දන් තිෙම දසාති. – 

ඉමානි හි දස හත් ථිකුලානි. 

තත් ථ ‘කාළාවක’න් ති පකතිහත් ථිකුලං දට් ඨබ් බං. යං දසන් නං පුරිසානං 
කායබලං තං එකස් ස කාළාවකහත් ථිෙනො. යං දසන් නං කාළාවකානං බලං තං 
එකස් ස ගඞ් ෙගයස් ස. යං දසන් නං ගඞ් ෙගය්යානං තං එකස් ස පණ් ඩරස් ස. යං 
දසන් නං පණ් ඩරානං තං එකස් ස තම් බස් ස. යං දසන් නං තම් බානං තං එකස් ස 
පිඞ් ගලස් ස. යං දසන් නං පිඞ් ගලානං තං එකස් ස ගන් ධහත් ථිෙනො. යං දසන් නං 
ගන් ධහත් ථීනං තං එකස් ස මඞ් ගලස් ස. යං දසන් නං මඞ් ගලානං තං එකස් ස 
ෙහමවතස් ස. යං දසන් නං ෙහමවතානං තං එකස් ස උෙපොසථස් ස. යං දසන් නං 
උෙපොසථානං තං එකස් ස ඡද් දන් තස් ස. යං දසන් නං ඡද් දන් තානං තං එකස් ස 
තථාගතස් ස. නාරායනසඞ් ඛාතබලන් තිපි ඉදෙමව වුච් චති. තෙදතං පකතිහත් ථීනං 
ගණනාය හත් ථිෙකොටිසහස් සානං, පුරිසගණනාය දසන් නං පුරිසෙකොටිසහස් සානං 
බලං ෙහොති. ඉදං තාව තථාගතස් ස කායබලං. 

ඤාණබලං පන ඉධ තාව පාළියං ආගතෙමව දසබලඤාණං. මහාසීහනාෙද (ම. 
නි. 1.146 ආදෙයො) දසබලඤාණං, චතුෙවසාරජ් ජඤාණං, අට් ඨසු පරිසාසු 
අකම් පනඤාණං, චතුෙයොනිපරිච් ෙඡදකඤාණං, පඤ් චගතිපරිච් ෙඡදකඤාණං, 
සංයුත් තෙක (සං. නි. 2.33-34) ආගතානි ෙතසත් තති ඤාණානි, සත් තසත් තති 
ඤාණානීති එවං අඤ් ඤානිපි අෙනකානි ඤාණසහස් සානි – එතං ඤාණබලං නාම. 
ඉධාපි ඤාණබලෙමව අධිප් ෙපතං ඤාණඤ් හි අකම් පියට් ෙඨන උපත් ථම් භකට් ෙඨන 
ච බලන් ති වුත් තං. 

ෙයහි බෙලහි සමන් නාගෙතොති ෙයහි දසහි ඤාණබෙලහි උෙපෙතො සමුෙපෙතො. 
ආසභං ඨානන් ති ෙසට් ඨට් ඨානං උත් තමට් ඨානං; ආසභා වා පුබ් බබුද් ධා, ෙතසං 
ඨානන් ති අත් ෙථො. අපි ච ගවසතෙජට් ඨෙකො උසෙභො, ගවසහස් සෙජට් ඨෙකො 
වසෙභො; වජසතෙජට් ඨෙකො වා උසෙභො, වජසහස් සෙජට් ඨෙකො වසෙභො; 
සබ් බගවෙසට් ෙඨො සබ් බපරිස් සයසෙහො ෙසෙතො පාසාදිෙකො මහාභාරවෙහො 
අසනිසතසද් ෙදහිපි අකම් පනීෙයො නිසෙභො. ෙසො ඉධ උසෙභොති අධිප් ෙපෙතො. ඉදම් පි 
හි තස් ස පරියායවචනං. උසභස් ස ඉදන් ති ආසභං. ඨානන් ති චතූහි පාෙදහි පථවිං 
උප් පීෙළත් වා අචලට් ඨානං. ඉදං පන ආසභං වියාති ආසභං. යෙථව හි 
නිසභසඞ් ඛාෙතො උසෙභො උසභබෙලන සමන් නාගෙතො චතූහි පාෙදහි පථවිං 
උප් පීෙළත් වා අචලට් ඨාෙනන තිට් ඨති, එවං තථාගෙතොපි දසහි තථාගතබෙලහි 
සමන් නාගෙතො චතූහි ෙවසාරජ් ජපාෙදහි අට් ඨපරිසපථවිං උප් පීෙළත් වා සෙදවෙක 
ෙලොෙක ෙකනචි පච් චත් ථිෙකන පච් චාමිත් ෙතන අකම් පිෙයො අචලට් ඨාෙනන 
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තිට් ඨති. එවං තිට් ඨමාෙනො ච තං ආසභං ඨානං පටිජානාති, උපගච් ඡති, න 
පච් චක් ඛාති, අත් තනි ආෙරොෙපති. ෙතන වුත් තං ‘‘ආසභං ඨානං පටිජානාතී’’ති. 

පරිසාසූති අට් ඨසු පරිසාසු. සීහනාදං නදතීති ෙසට් ඨනාදං අභීතනාදං නදති, 
සීහනාදසදිසං වා නාදං නදති. අයමත් ෙථො සීහනාදසුත් ෙතන දීෙපතබ් ෙබො. යථා වා 
සීෙහො සහනෙතො ච හනනෙතො ච සීෙහොති වුච් චති, එවං තථාගෙතො ෙලොකධම් මානං 
සහනෙතො පරප් පවාදානඤ් ච හනනෙතො සීෙහොති වුච් චති. එවං වුත් තස් ස සීහස් ස 
නාදං සීහනාදං. තත් ථ යථා සීෙහො සීහබෙලන සමන් නාගෙතො සබ් බත් ථ විසාරෙදො 
විගතෙලොමහංෙසො සීහනාදං නදති, එවං තථාගතසීෙහොපි තථාගතබෙලහි 
සමන් නාගෙතො අට් ඨසු පරිසාසු විසාරෙදො විගතෙලොමහංෙසො ‘‘ඉති රූප’’න් තිආදිනා 
නෙයන නානාවිධෙදසනාවිලාසසම් පන් නං සීහනාදං නදති. ෙතන වුත් තං ‘‘පරිසාසු 
සීහනාදං නදතී’’ති. 

බහ් මචක් කං පවත් ෙතතීති එත් ථ බහ් මන් ති ෙසට් ඨං උත් තමං විසුද් ධං. 
චක් කසද් ෙදො ච පනායං – 

සම් පත් තියං ලක් ඛෙණ ච, රථඞ් ෙග ඉරියාපෙථ; 
දාෙන රතනධම් මූර, චක් කාදීසු ච දිස් සති; 
ධම් මචක් ෙක ඉධ මෙතො, තඤ් ච ද් ෙවධා විභාවෙය. 

‘‘චත් තාරිමානි, භික් ඛෙව, චක් කානි ෙයහි සමන් නාගතානං 
ෙදවමනුස් සාන’’න් තිආදීසු (අ. නි. 4.31) හි අයං සම් පත් තියං දිස් සති. ‘‘ෙහට් ඨා 
පාදතෙලසු චක් කානි ජාතානී’’ති (දී. නි. 2.35) එත් ථ ලක් ඛෙණ. ‘‘චක් කංව වහෙතො 
පද’’න් ති (ධ. ප. 1) එත් ථ රථඞ් ෙග. ‘‘චතුචක් කං නවද් වාර’’න් ති (සං. නි. 1.29) 
එත් ථ ඉරියාපෙථ. ‘‘දදං භුඤ ්ජ මා ච පමාෙදො, චක් කං පවත් තය සබ් බපාණින’’න් ති 
(ජා. 1.7.149) එත් ථ දාෙන. ‘‘දිබ් බං චක් කරතනං පාතුරෙහොසී’’ති එත් ථ 
රතනචක් ෙක. ‘‘මයා පවත් තිතං චක් ක’’න් ති (සු. නි. 562) එත් ථ ධම් මචක් ෙක. 
‘‘ඉච් ඡාහතස් ස ෙපොසස් ස චක් කං භමති මත් ථෙක’’ති (ජා. 1.1.104; 1.5.103) එත් ථ 
උරචක් ෙක. ‘‘ඛුරපරියන් ෙතන ෙචපි චක් ෙකනා’’ති (දී. නි. 1.166) එත් ථ 
පහරණචක් ෙක. ‘‘අසනිවිචක් ක’’න් ති (දී. නි. 3.61; සං. නි. 2.162) එත් ථ 
අසනිමණ් ඩෙල. ඉධ පනායං ධම් මචක් ෙක මෙතො. 

තං පන ධම් මචක් කං දුවිධං ෙහොති – පටිෙවධඤාණඤ් ච ෙදසනාඤාණඤ් ච. 
තත් ථ පඤ ්ඤාපභාවිතං අත් තෙනො අරියඵලාවහං පටිෙවධඤාණං; කරුණාපභාවිතං 
සාවකානං අරියඵලාවහං ෙදසනාඤාණං. තත් ථ පටිෙවධඤාණං උප් පජ් ජමානං 
උප් පන් නන් ති දුවිධං. තඤ් හි අභිනික් ඛමනෙතො යාව අරහත් තමග් ගා උප් පජ් ජමානං, 
ඵලක් ඛෙණ උප් පන් නං නාම; තුසිතභවනෙතො වා යාව මහාෙබොධිපල් ලඞ් ෙක 
අරහත් තමග් ගා උප් පජ් ජමානං, ඵලක් ඛෙණ උප් පන් නං නාම; 
දීපඞ් කරබ්යාකරණෙතො පට් ඨාය වා යාව අරහත් තමග් ගා උප් පජ් ජමානං, ඵලක් ඛෙණ 
උප් පන් නං නාම. ෙදසනාඤාණම් පි පවත් තමානං පවත් තන් ති දුවිධං. තඤ් හි යාව 
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අඤ් ඤාෙකොණ් ඩඤ් ඤස් ස ෙසොතාපත් තිමග් ගා පවත් තමානං, ඵලක් ඛෙණ පවත් තං 
නාම. ෙතසු පටිෙවධඤාණං ෙලොකුත් තරං, ෙදසනාඤාණං ෙලොකියං. උභයම් පි 
පෙනතං අඤ් ෙඤහි අසාධාරණං බුද් ධානංෙයව ඔරසඤාණං. 

ඉදානි ෙයහි දසහි බෙලහි සමන් නාගෙතො තථාගෙතො ආසභං ඨානං පටිජානාති, 
යානි ආදිෙතොව ‘‘දස තථාගතස් ස තථාගතබලානී’’ති නික් ඛිත් තානි, තානි 
විත් ථාරෙතො දස් ෙසතුං කතමානි දස? ඉධ තථාගෙතො ඨානඤ් ච ඨානෙතොතිආදිමාහ. 
තත් ථ ඨානඤ් ච ඨානෙතොති කාරණඤ් ච කාරණෙතො. කාරණඤ් හි යස් මා තත් ථ ඵලං 
තිට් ඨති තදායත් තවුත් තිතාය උප් පජ් ජති ෙචව පවත් තති ච, තස් මා ඨානන් ති වුච් චති. 
තං භගවා ‘‘ෙය ෙය ධම් මා ෙයසං ෙයසං ධම් මානං ෙහතූ පච් චයා උප් පාදාය තං තං 
ඨාන’’න් ති ච ‘ෙය ෙය ධම් මා ෙයසං ෙයසං ධම් මානං න ෙහතූ න පච් චයා උප් පාදාය 
තං තං අට් ඨාන’න් ති ච පජානන් ෙතො ඨානඤ් ච ඨානෙතො අට් ඨානඤ් ච අට් ඨානෙතො 
යථාභූතං පජානාති. යම් පීති ෙයන ඤාෙණන. ඉදම් පි තථාගතස් සාති ඉදම් පි 
ඨානාට් ඨානඤාණං තථාගතස් ස තථාගතබලං නාම ෙහොතීති අත් ෙථො. එවං 
සබ් බපෙදසු ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. 

කම් මසමාදානානන් ති සමාදියිත් වා කතානං කුසලාකුසලකම් මානං; කම් මෙමව 
වා කම් මසමාදානං. ඨානෙසො ෙහතුෙසොති පච් චයෙතො ෙචව ෙහතුෙතො ච. තත් ථ 
ගතිඋපධිකාලපෙයොගා විපාකස් ස ඨානං, කම් මං ෙහතු. 

සබ් බත් ථ ගාමිනින් ති සබ් බගතිගාමිනිඤ් ච අගතිගාමිනිඤ් ච. පටිපදන් ති මග් ගං. 
යථාභූතං පජානාතීති බහූසුපි මනුස් ෙසසු එකෙමව පාණං ඝාෙතන් ෙතසු ‘ඉමස් ස 
ෙචතනා නිරයගාමිනී භවිස් සති, ඉමස් ස තිරච් ඡානෙයොනිගාමිනී’ති ඉමිනා නෙයන 
එකවත් ථුස් මිම් පි කුසලාකුසලෙචතනාසඞ් ඛාතානං පටිපත් තීනං අවිපරීතෙතො සභාවං 
පජානාති. 

අෙනකධාතුන් ති චක් ඛුධාතුආදීහි කාමධාතුආදීහි වා ධාතූහි බහුධාතුං. 
නානාධාතුන් ති තාසංෙයව ධාතූනං විලක් ඛණතාය නානප් පකාරධාතුං. ෙලොකන් ති 
ඛන් ධායතනධාතුෙලොකං. යථාභූතං පජානාතීති තාසං තාසං ධාතූනං අවිපරීතෙතො 
සභාවං පටිවිජ් ඣති. 

නානාධිමුත් තිකතන් ති හීනාදීහි අධිමුත් තීහි නානාධිමුත් තිකභාවං. 

පරසත් තානන් ති පධානසත් තානං. පරපුග් ගලානන් ති තෙතො පෙරසං 
හීනසත් තානං; එකත් ථෙමව වා එතං පදද් වයං ෙවෙනය්යවෙසන පන ද් ෙවධා වුත් තං. 
ඉන් දියපෙරොපරියත් තන් ති සද් ධාදීනං ඉන් දියානං පරභාවඤ් ච අපරභාවඤ් ච 
වුඩ් ඪිඤ් ච හානිඤ් චාති අත් ෙථො. 

ඣානවිෙමොක් ඛසමාධිසමාපත් තීනන් ති පඨමාදීනං චතුන් නං ඣානානං, ‘‘රූපී 
රූපානි පස් සතී’’තිආදීනං අට් ඨන් නං විෙමොක් ඛානං, සවිතක් කසවිචාරාදීනං තිණ් ණං 
සමාධීනං, පඨමජ් ඣානසමාපත් තිආදීනඤ් ච නවන් නං අනුපුබ් බසමාපත් තීනං. 
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සංකිෙලසන් ති හානභාගියධම් මං. ෙවොදානන් ති විෙසසභාගියධම් මං. වුට් ඨානන් ති 
ෙයන කාරෙණන ඣානාදීහි වුට් ඨහන් ති, තං කාරණං. 

පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතින් ති පුබ් ෙබ නිවුත් ථක් ඛන් ධානුස් සරණං. 

චුතූපපාතන් ති චුතිඤ් ච උපපාතඤ් ච. 

ආසවානං ඛයන් ති කාමාසවාදීනං ඛයසඞ් ඛාතං ආසවනිෙරොධං නිබ් බානං. 

ඉමානීති යානි ෙහට් ඨා ‘‘දස තථාගතස් ස තථාගතබලානී’’ති අෙවොච, ඉමානි 
තානීති අප් පනං කෙරොතීති. එවෙමත් ථ අනුපුබ් බපදවණ් ණනං ඤත් වා ඉදානි යස් මා 
තථාගෙතො පඨමංෙයව ඨානාට් ඨානඤාෙණන ෙවෙනය්යසත් තානං 
ආසවක් ඛයාධිගමස් ස ෙචව අනධිගමස් ස ච ඨානාට් ඨානභූතං කිෙලසාවරණාභාවං 
පස් සති, ෙලොකියසම් මාදිට් ඨිඨානදස් සනෙතො නියතමිච් ඡාදිට් ඨිඨානාභාවදස් සනෙතො 
ච. අථ ෙනසං කම් මවිපාකඤාෙණන විපාකාවරණාභාවං පස් සති, 
තිෙහතුකපටිසන් ධිදස් සනෙතො. සබ් බත් ථගාමිනීපටිපදාඤාෙණන කම් මාවරණාභාවං 
පස් සති, ආනන් තරියකම් මාභාවදස් සනෙතො. එවං අනාවරණානං 
අෙනකධාතුනානාධාතුඤාෙණන අනුකූලධම් මෙදසනත් ථං චරියාවිෙසසං පස් සති, 
ධාතුෙවමත් තදස ්සනෙතො. අථ ෙනසං නානාධිමුත් තිකතාඤාෙණන අධිමුත් තිං 
පස් සති, පෙයොගං අනාදියිත් වාපි අධිමුත් තිවෙසන ධම් මෙදසනත් ථං. අෙථවං 
දිට් ඨාධිමුත් තීනං යථාසත් ති යථාබලං ධම් මං ෙදෙසතුං 
ඉන් දියපෙරොපරියත් තඤාෙණන ඉන් දියපෙරොපරියත් තං පස ්සති, සද් ධාදීනං 
තික් ඛමුදුභාවදස් සනෙතො. එවං පරිඤ් ඤාතින් දියපෙරොපරියත් තාපි පෙනෙත සෙච 
දූෙර ෙහොන් ති, අථ ඣානාදිපරිඤ් ඤාෙණන ඣානාදීසු වසීභූතත් තා ඉද් ධිවිෙසෙසන 
ඛිප් පං උපගච් ඡති. උපගන් ත් වා ච ෙනසං පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතිඤාෙණන 
පුබ් බජාතිභාවනං, දිබ් බචක් ඛානුභාවෙතො පත් තබ් ෙබන ෙචෙතොපරියඤාෙණන 
සම් පත් තිචිත් තවිෙසසං පස ්සන් ෙතො ආසවක් ඛයඤාණානුභාෙවන 
ආසවක් ඛයගාමිනියා පටිපදාය විගතසම් ෙමොහත් තා ආසවක් ඛයාය ධම් මං ෙදෙසති. 
තස් මා ඉමිනා අනුක් කෙමන ඉමානි දසබලානි වුත් තානීති ෙවදිතබ් බානි. අයං තාව 
මාතිකාය අත් ථවණ් ණනා. 

(1.) එකකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

761. ඉදානි යථානික් ඛිත් තාය මාතිකාය ‘‘පඤ් චවිඤ් ඤාණා න 
ෙහතුෙමවා’’තිආදිනා නෙයන ආරද් ෙධ නිද් ෙදසවාෙර න ෙහතුෙමවාති 
සාධාරණෙහතුපටික් ෙඛපනිද් ෙදෙසො. තත් ථ ‘‘ෙහතුෙහතු, පච් චයෙහතු, 
උත් තමෙහතු, සාධාරණෙහතූති චතුබ් බිෙධො ෙහතූ’’තිආදිනා නෙයන යං වත් තබ් බං 
සියා, තං සබ් බං රූපකණ් ෙඩ ‘‘සබ් බං රූපං න ෙහතුෙමවා’’තිආදීනං 
අත් ථවණ් ණනායං (ධ. ස. අට් ඨ. 594) වුත් තෙමව. අෙහතුකෙමවාතිආදීසු 
බ්යඤ් ජනසන් ධිවෙසන මකාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො; අෙහතුකා එවාති අත් ෙථො. 
ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. අපිච ‘‘ෙහතූ ධම් මා නෙහතූ ධම් මා’’තිආදීසු (ධ. ස. 
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දුකමාතිකා 1) ධම් මෙකොට් ඨාෙසසු පඤ ්චවිඤ් ඤාණානි ෙහතූ ධම් මාති වා සෙහතුකා 
ධම් මාති වා න ෙහොන් ති. එකන් ෙතන පන න ෙහතූෙයව, අෙහතුකා ෙයවාති ඉමානිපි 
නෙයෙනත් ථ සබ් බපෙදසු අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. අබ්යාකතෙමවාති පදං 
විපාකාබ්යාකතවෙසන වුත් තං. සාරම් මණෙමවාති ඔලුබ් භාරම් මණවෙසන. 
පච් චයාරම් මණං ඔලුබ් භාරම් මණන් ති හි දුවිධං ආරම් මණං. ඉමස් මිං පන ඨාෙන 
ඔලුබ් භාරම් මණෙමව ධුරං, පච් චයාරම් මණම් පි ලබ් භතිෙයව. අෙචතසිකෙමවාති පදං 
චිත් තං, රූපං, නිබ් බානන් ති තීසු අෙචතසිෙකසු චිත් තෙමව සන් ධාය වුත් තං. ෙනො 
අපරියාපන් නෙමවාති 
ගතිපරියාපන් නචුතිපරියාපන් නසංසාරවට් ටභවපරියාපන් නභාවෙතො පරියාපන් නා 
එව, ෙනො අපරියාපන් නා. ෙලොකෙතො වට් ටෙතො න නිය්යන් තීති අනිය්යානිකා. 
උප් පන් නං මෙනොවිඤ් ඤාණවිඤ් ෙඤය්යෙමවාති රූපකණ් ෙඩ චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං 
පච් චුප් පන් නාෙනව රූපාදීනි ආරබ් භ පවත් තිෙතො අතීතාදිවිසයං මෙනොවිඤ් ඤාණම් පි 
පඤ් චවිඤ් ඤාණෙසොතපතිතෙමව කත් වා ‘‘උපපන් නං ඡහි විඤ ්ඤාෙණහි 
විඤ් ෙඤය්ය’’න් ති (ධ. ස. 584) වුත් තං. පඤ් චවිඤ් ඤාණා පන යස් මා පච් චුප් පන් නාපි 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං ආරම් මණා න ෙහොන් ති, මෙනොවිඤ් ඤාණස් ෙසව ෙහොන් ති, 
තස් මා ‘‘මෙනොවිඤ් ඤාණවිඤ් ෙඤය්යෙමවා’’ති වුත් තං. අනිච් චෙමවාති හුත් වා 
අභාවට් ෙඨන අනිච් චාෙයව. ජරාභිභූතෙමවාති ජරාය අභිභූතත් තා ජරාභිභූතා එව. 

762. උප් පන් නවත් ථුකා උප් පන් නාරම් මණාති අනාගතපටික් ෙඛෙපො. න හි ෙත 
අනාගෙතසු වත් ථාරම් මෙණසු උප් පජ් ජන් ති. 

පුෙරජාතවත් ථුකා පුෙරජාතාරම් මණාති සහුප් පත් තිපටික් ෙඛෙපො. න හි ෙත 
සහුප් පන් නං වත් ථුං වා ආරම් මණං වා පටිච් ච උප් පජ් ජන් ති, සයං පන පච් ඡාජාතා 
හුත් වා පුෙරජාෙතසු වත් ථාරම් මෙණසු උප් පජ් ජන් ති. 

අජ් ඣත් තිකවත් ථුකාති අජ් ඣත් තජ් ඣත් තවෙසන වුත් තං. තානි හි 
අජ් ඣත් තිෙක පඤ් ච පසාෙද වත් ථුං කත් වා උප් පජ් ජන් ති. බාහිරාරම් මණාති 
බාහිරරූපාදිආරම් මණා. තත් ථ චතුක් කං ෙවදිතබ් බං – පඤ් චවිඤ් ඤාණා හි 
පසාදවත් ථුකත් තා අජ් ඣත් තිකා අජ් ඣත් තිකවත් ථුකා, මෙනොවිඤ් ඤාණං හදයරූපං 
වත් ථුං කත් වා උප් පජ් ජනකාෙල අජ් ඣත් තිකං බාහිරවත් ථුකං, 
පඤ් චවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තා තෙයො ඛන් ධා බාහිරා අජ් ඣත් තිකවත් ථුකා, 
මෙනොවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තා තෙයො ඛන් ධා හදයරූපං වත් ථුං කත් වා 
උප් පජ් ජනකාෙල බාහිරා බාහිරවත් ථුකා. 

අසම් භින් නවත් ථුකාති අනිරුද් ධවත් ථුකා. න හි ෙත නිරුද් ධං අතීතං වත් ථුං 
පටිච් ච උප් පජ් ජන් ති. අසම් භින් නාරම් මණතායපි එෙසව නෙයො. 

අඤ් ඤං චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස වත් ථු ච ආරම් මණඤ් චාතිආදීසු 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස හි අඤ ්ඤං වත් ථු, අඤ් ඤං ආරම් මණං. අඤ් ඤං 
ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීනං. චක් ඛුවිඤ් ඤාණං ෙසොතපසාදාදීසු අඤ ්ඤතරං වත් ථුං, 
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සද් දාදීසු වා අඤ් ඤතරං ආරම් මණං කත් වා කප් පෙතො කප් පං ගන් ත් වාපි න 
උප් පජ් ජති; චක් ඛුපසාදෙමව පන වත් ථුං කත් වා රූපඤ් ච ආරම් මණං කත් වා 
උප් පජ් ජති. එවමස ්ස වත් ථුපි ද් වාරම් පි ආරම් මණම් පි නිබද් ධං, අඤ් ඤං වත් ථුං වා 
ද් වාරං වා ආරම් මණං වා න සඞ් කමති, නිබද් ධවත් ථු නිබද් ධද් වාරං 
නිබද් ධාරම් මණෙමව හුත් වා උප් පජ් ජති. ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

763. න අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස ෙගොචරවිසයං පච් චනුෙභොන් තීති එත් ථ 
අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස චක් ඛු ෙසොතස් ස, ෙසොතං වා චක් ඛුස් සාති එවං එකං එකස් ස 
ෙගොචරවිසයං න පච් චනුෙභොතීති අත් ෙථො. සෙච හි නීලාදිෙභදං රූපාරම් මණං 
සෙමොධාෙනත් වා ෙසොතින් දියස් ස උපෙනය්ය ‘ඉඞ් ඝ තාව නං වවත් ථාෙපහි විභාෙවහි 
– කිං නාෙමතං ආරම් මණ’න් ති, චක් ඛුවිඤ් ඤාණං විනාපි මුෙඛන අත් තෙනො 
ධම් මතාය එවං වෙදය්ය – ‘අෙර අන් ධබාල, වස් සසතම් පි වස ්සසහස් සම් පි 
පරිධාවමාෙනො අඤ ්ඤත මයා කුහිං එතස ්ස ජානනකං ලභිස ්සසි; ආහර නං 
චක් ඛුපසාෙද උපෙනහි; අහෙමතං ආරම් මණං ජානිස් සාමි – යදි වා නීලං යදි වා 
පීතකං. න හි එෙසො අඤ් ඤස් ස විසෙයො; මය් හෙමෙවෙසො විසෙයො’ති. 
ෙසසවිඤ් ඤාෙණසුපි එෙසව නෙයො. එවෙමෙත අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස ෙගොචරවිසයං න 
පච් චනුෙභොන් ති නාම. 

764. සමන් නාහරන් තස් සාති ආවජ් ජෙනෙනව සමන් නාහරන් තස් ස. 

මනසිකෙරොන් තස් සාති ආවජ් ජෙනෙනව මනසිකෙරොන් තස් ස. එතානි හි චිත් තානි 
ආවජ් ජෙනන සමන් නාහටකාෙල මනසිකතකාෙලෙයව ච උප් පජ් ජන් ති. 

න අබ් ෙබොකිණ් ණාති අඤ ්ෙඤන විඤ් ඤාෙණන අබ් ෙබොකිණ් ණා නිරන් තරාව 
නුප් පජ් ජන් ති. එෙතන ෙතසං අනන් තරතා පටික් ඛිත් තා. 

765. න අපුබ් බං අචරිමන් ති එෙතන සබ් ෙබසම් පි සහුප් පත් ති පටික් ඛිත් තා. න 
අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස සමනන් තරාති එෙතන සමනන් තරතා පටික් ඛිත් තා. 

766. ආවට් ටනා වාතිආදීනි චත් තාරිපි ආවජ් ජනස් ෙසව නාමානි. තඤ ්හි 
භවඞ් ගස් ස ආවට් ටනෙතො ආවට් ටනා, තස් ෙසව ආභුජනෙතො ආෙභොෙගො, රූපාදීනං 
සමන් නාහරණෙතො සමන් නාහාෙරො, ෙතසංෙයව මනසිකරණෙතො මනසිකාෙරොති 
වුච් චති. එවෙමත් ථ සඞ් ෙඛපෙතො පඤ් චන් නං විඤ ්ඤාණානං ආවජ් ජනට් ඨාෙන 
ඨත් වා ආවජ් ජනාදිකිච් චං කාතුං සමත් ථභාෙවො පටික් ඛිත් ෙතො. 

න කඤ් චි ධම් මං පටිවිජානාතීති ‘‘මෙනොපුබ් බඞ් ගමා ධම් මා’’ති (ධ. ප. 1-2) එවං 
වුත් තං එකම් පි කුසලං වා අකුසලං වා න පටිවිජානාති. 

අඤ් ඤත අභිනිපාතමත් තාති ඨෙපත් වා රූපාදීනං අභිනිපාතමත් තං. ඉදං වුත් තං 
ෙහොති – සුපණ් ඩිෙතොපි පුරිෙසො, ඨෙපත් වා ආපාථගතානි රූපාදීනි, අඤ් ඤං 
කුසලාකුසෙලසු එකධම් මම් පි පඤ් චහි විඤ ්ඤාෙණහි න පටිවිජානාති. 
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චක් ඛුවිඤ් ඤාණං පෙනත් ථ දස ්සනමත් තෙමව ෙහොති. ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීනි 
සවනඝායනසායනඵුසනමත් තාෙනව. දස ්සනාදිමත් තෙතො පන මුත් තා අඤ් ඤා 
එෙතසං කුසලාදිපටිවිඤ් ඤත් ති නාම නත් ථි. 

මෙනොධාතුයාපීති සම් පටිච් ඡනමෙනොධාතුයාපි. සම් පිණ් ඩනත් ෙථො ෙචත් ථ 
පිකාෙරො. තස් මා මෙනොධාතුයාපි තෙතො පරාහි මෙනොවිඤ් ඤාණධාතූහිපීති සබ් ෙබහිපි 
පඤ් චද් වාරිකවිඤ් ඤාෙණහි න කඤ් චි කුසලාකුසලං ධම් මං පටිවිජානාතීති 
එවෙමත් ථ අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

න කඤ් චි ඉරියාපථං කප් ෙපතීතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. න හි 
පඤ් චද් වාරිකවිඤ් ඤාෙණහි ගමනාදීසු කඤ් චි ඉරියාපථං කප් ෙපති, න කායකම් මං න 
වචීකම් මං පට් ඨෙපති, න කුසලාකුසලං ධම් මං සමාදියති, න සමාධිං සමාපජ් ජති 
ෙලොකියං වා ෙලොකුත් තරං වා, න සමාධිෙතො වුට් ඨාති ෙලොකියා වා ෙලොකුත් තරා වා, 
න භවෙතො චවති, න භවන් තෙර උපපජ් ජති. සබ් බම් පි ෙහතං 
කුසලාකුසලධම් මපටිවිජානනාදිවචනපරිෙයොසානං කිච් චං 
මෙනොද් වාරිකචිත් ෙතෙනව ෙහොති, න පඤ් චද් වාරිෙකනාති සබ් බස් සාෙපතස් ස 
කිච් චස් ස කරෙණ සහජවනකානි වීථිචිත් තානි පටික් ඛිත් තානි. යථා ෙචෙතසං එතානි 
කිච් චානි නත් ථි, එවං නියාෙමොක් කමනාදීනිපි. න හි පඤ් චද් වාරිකජවෙනන 
මිච් ඡත් තනියාමං ඔක් කමති, න සම් මත් තනියාමං; න ෙචතං ජවනං 
නාමෙගොත් තමාරබ් භ ජවති, න කසිණාදිපණ් ණත් තිං; න 
ලක් ඛණාරම් මණිකවිපස් සනාවෙසන පවත් තති, න 
වුට් ඨානගාමිනීබලවවිපස් සනාවෙසන; න රූපාරූපධම් ෙම ආරබ් භ ජවති, න 
නිබ් බානං; න ෙචෙතන සද් ධිං පටිසම් භිදාඤාණං උප් පජ් ජති, න අභිඤ ්ඤාඤාණං, න 
සාවකපාරමීඤාණං, න පච් ෙචකෙබොධිඤාණං, න සබ් බඤ් ඤුතඤාණං. සබ් ෙබොපි 
පෙනස පෙභෙදො මෙනොද් වාරිකජවෙනෙයව ලබ් භති. 

න සුපති න පටිබුජ් ඣති න සුපිනං පස් සතීති සබ් ෙබනාපි ච 
පඤ් චද් වාරිකචිත් ෙතන ෙනව නිද් දං ඔක් කමති, න නිද් දායති, න පටිබුජ් ඣති, න 
කිඤ් ච සුපිනං පස ්සතීති ඉෙමසු තීසු ඨාෙනසු සහ ජවෙනන වීථිචිත් තං පටික් ඛිත් තං. 

නිද් දායන් තස් ස හි මහාවට් ටිං ජාෙලත් වා දීෙප චක් ඛුසමීෙප උපනීෙත පඨමං 
චක් ඛුද් වාරිකං ආවජ් ජනං භවඞ් ගං න ආවට් ෙටති, මෙනොද් වාරිකෙමව ආවට් ෙටති. 
අථ ජවනං ජවිත් වා භවඞ් ගං ඔතරති. දුතියවාෙර චක් ඛුද් වාරිකං ආවජ් ජනං භවඞ් ගං 
ආවට් ෙටති. තෙතො චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි ජවනපරිෙයොසානානි පවත් තන් ති. 
තදනන් තරං භවඞ් ගං පවත් තති. තතියවාෙර මෙනොද් වාරිකආවජ් ජෙනන භවඞ් ෙග 
ආවට් ටිෙත මෙනොද් වාරිකජවනං ජවති. ෙතන චිත් ෙතන ඤත් වා ‘කිං අයං ඉමස් මිං 
ඨාෙන ආෙලොෙකො’ති ජානාති. 

තථා නිද් දායන් තස් ස කණ් ණසමීෙප තූරිෙයසු පග් ගහිෙතසු, ඝානසමීෙප 
සුගන් ෙධසු වා දුග් ගන් ෙධසු වා පුප් ෙඵසු උපනීෙතසු, මුෙඛ සප් පිම් හි වා ඵාණිෙත වා 
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පක් ඛිත් ෙත, පිට් ඨියං පාණිනා පහාෙර දින් ෙන පඨමං ෙසොතද් වාරිකාදීනි ආවජ් ජනානි 
භවඞ් ගං න ආවට් ෙටන් ති, මෙනොද් වාරිකෙමව ආවට් ෙටති. අථ ජවනං ජවිත් වා 
භවඞ් ගං ඔතරති. දුතියවාෙර ෙසොතද් වාරිකාදීනි ආවජ් ජනානි භවඞ් ගං ආවට් ෙටන් ති. 
තෙතො ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණාදීනි ජවනපරිෙයොසානානි පවත් තන් ති. 
තදනන් තරං භවඞ් ගං පවත් තති. තතියවාෙර මෙනොද් වාරිකආවජ් ජෙනන භවඞ් ෙග 
ආවට් ටිෙත මෙනොද් වාරිකජවනං ජවති. ෙතන චිත් ෙතන ඤත් වා ‘කිං අයං ඉමස් මිං 
ඨාෙන සද් ෙදො – සඞ් ඛසද් ෙදො, ෙභරිසද් ෙදො’ති වා ‘කිං අයං ඉමස් මිං ඨාෙන ගන් ෙධො 
– මූලගන් ෙධො, සාරගන් ෙධො’ති වා ‘කිං ඉදං මය් හං මුෙඛ පක් ඛිත් තරසං – සප් පීති වා 
ඵාණිත’න් ති වා ‘ෙකනම් හි පිට් ඨියං පහෙතො, අතිථද් ෙධො ෙම පහාෙරො’ති වා 
වත් තාෙරො ෙහොන් ති. එවං මෙනොද් වාරිකජවෙනෙනව පටිබුජ් ඣති, න 
පඤ් චද් වාරිෙකන. සුපිනම් පි ෙතෙනව පස් සති, න පඤ් චද් වාරිෙකන. 

තඤ් ච පෙනතං සුපිනං පස ්සන් ෙතො චතූහි කාරෙණහි පස ්සති – ධාතුක් ෙඛොභෙතො 
වා අනුභූතපුබ් බෙතො වා ෙදවෙතොපසංහාරෙතො වා පුබ් බනිමිත් තෙතො වාති. තත් ථ 
පිත් තාදීනං ෙඛොභකරණපච් චයෙයොෙගන ඛුභිතධාතුෙකො ‘ධාතුක් ෙඛොභෙතො’ සුපිනං 
පස් සති. පස් සන් ෙතො ච නානාවිධං සුපිනං පස් සති – පබ් බතා පතන් ෙතො විය, 
ආකාෙසන ගච් ඡන් ෙතො විය, වාළමිගහත් ථිෙචොරාදීහි අනුබද් ෙධො විය ච ෙහොති. 
‘අනුභූතපුබ් බෙතො’ පස් සන් ෙතො පුබ් ෙබ අනුභූතපුබ් බං ආරම් මණං පස් සති. 
‘ෙදවෙතොපසංහාරෙතො’ පස් සන් තස් ස ෙදවතා අත් ථකාමතාය වා අනත් ථකාමතාය වා 
අත් ථාය වා අනත් ථාය වා නානාවිධානි ආරම් මණානි උපසංහරන් ති. ෙසො තාසං 
ෙදවතානං ආනුභාෙවන තානි ආරම් මණානි පස ්සති. පුබ් බනිමිත් තෙතො පස් සන් ෙතො 
පුඤ් ඤාපුඤ් ඤවෙසන උප් පජ් ජිතුකාමස් ස අත් ථස ්ස වා අනත් ථස ්ස වා 
පුබ් බනිමිත් තභූතං සුපිනං පස ්සති ෙබොධිසත් තමාතා විය පුත් තපටිලාභනිමිත් තං, 
ෙබොධිසත් ෙතො විය පඤ් ච මහාසුපිෙන (අ. නි. 5.196), ෙකොසලරාජා විය ච ෙසොළස 
සුපිෙනති (ජා. 1.1.41). 

තත් ථ යං ධාතුක් ෙඛොභෙතො අනුභූතපුබ් බෙතො ච සුපිනං පස ්සති, න තං සච් චං 
ෙහොති. යං ෙදවෙතොපසංහාරෙතො පස් සති, තං සච් චං වා ෙහොති අලිකං වා. කුද් ධා හි 
ෙදවතා උපාෙයන විනාෙසතුකාමා විපරීතම් පි කත් වා දස ්ෙසන් ති. තතිදං වත් ථු – 
ෙරොහෙණ කිර නාගමහාවිහාෙර මහාෙථෙරො භික් ඛුසඞ් ඝං අනපෙලොෙකත් වාව එකං 
නාගරුක් ඛං ඡින් දාෙපසි. රුක් ෙඛ අධිවත් ථා ෙදවතා ෙථරස් ස කුද් ධා පඨමෙමව නං 
පෙලොෙභත් වා පච් ඡා ‘ඉෙතො ෙත සත් තදිවසමත් ථෙක උපට් ඨාෙකො රාජා මරිස් සතී’ති 
සුපිෙන ආෙරොෙචසි. ෙථෙරො නං කථං ආහරිත් වා රාෙජොෙරොධානං ආචික් ඛි. තා 
එකප් පහාෙරෙනව මහාවිරවං විරවිංසු. රාජා ‘කිං එත’න් ති පුච් ඡි. තා ‘එවං ෙථෙරන 
වුත් ත’න් ති ආෙරොචයිංසු. රාජා දිවෙස ගණාෙපත් වා සත් තාෙහ වීතිවත් ෙත 
කුජ් ඣිත් වා ෙථරස් ස හත් ථපාෙද ඡින් දාෙපසි. 

යං පන පුබ් බනිමිත් තෙතො පස් සති තං එකන් තසච් චෙමව ෙහොති. එෙතසඤ් ච 
චතුන් නං මූලකාරණානං සංසග් ගෙභදෙතොපි සුපිනෙභෙදො ෙහොතිෙයව. තඤ් ච 
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පෙනතං චතුබ් බිධං සුපිනං ෙසක් ඛපුථුජ් ජනාව පස් සන් ති අප් පහීනවිපල් ලාසත් තා; 
අෙසක් ඛා න පස් සන් ති පහීනවිපල් ලාසත් තා. 

කිං පන තං පස ්සන් ෙතො සුත් ෙතො පස් සති, පටිබුද් ෙධො? උදාහු ෙනව සුත් ෙතො 
පස් සති න පටිබුද් ෙධොති? කිඤ් ෙචත් ථ යදි තාව සුත් ෙතො පස් සති, අභිධම් මවිෙරොෙධො 
ආපජ් ජති. භවඞ් ගචිත් ෙතන හි සුපති. තඤ ්ච රූපනිමිත් තාදිආරම් මණං 
රාගාදිසම් පයුත් තං වා න ෙහොති. සුපිනං පස් සන් තස ්ස ච ඊදිසානි චිත් තානි 
උප් පජ් ජන් ති. අථ පටිබුද් ෙධො පස් සති, විනයවිෙරොෙධො ආපජ් ජති. යඤ ්හි පටිබුද් ෙධො 
පස් සති, තං සබ් ෙබොහාරිකචිත් ෙතන පස් සති. සබ් ෙබොහාරිකචිත් ෙතන ච කෙත 
වීතික් කෙම අනාපත් ති නාම නත් ථි. සුපිනං පස ්සන් ෙතන පන කෙත වීතික් කෙම 
එකන් තං අනාපත් ති එව. අථ ෙනව සුත් ෙතො න පටිබුද් ෙධො පස් සති, න සුපිනං නාම 
පස් සති. එවඤ් හි සති සුපිනස් ස අභාෙවොව ආපජ් ජති? න අභාෙවො. කස් මා? යස් මා 
කපිමිද් ධපෙරෙතො පස් සති. වුත් තං ෙහතං – ‘‘කපිමිද් ධපෙරෙතො ෙඛො, මහාරාජ, 
සුපිනං පස ්සතී’’ති (මි. ප. 5.3.5). ‘කපිමිද් ධපෙරෙතො’ති මක් කටනිද් දාය යුත් ෙතො. 
යථා හි මක් කටස් ස නිද් දා ලහුපරිවත් තා ෙහොති, එවං යා නිද් දා පුනප් පුනං 
කුසලාදිචිත් තෙවොකිණ් ණත් තා ලහුපරිවත් තා; යස් සා පවත් තියං පුනප් පුනං 
භවඞ් ගෙතො උත් තරණං ෙහොති, තාය යුත් ෙතො සුපිනං පස ්සති. ෙතනායං සුපිෙනො 
කුසෙලොපි ෙහොති අකුසෙලොපි අබ්යාකෙතොපි 386. තත් ථ සුපිනන් ෙත 
ෙචතියවන් දනධම් මස් සවනධම් මෙදසනාදීනි කෙරොන් තස් ස කුසෙලො, 
පාණාතිපාතාදීනි කෙරොන් තස් ස අකුසෙලො, ද් වීහි අන් ෙතහි මුත් ෙතො 
ආවජ් ජනතදාරම් මණක් ඛෙණ අබ්යාකෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. සුපිෙනෙනව ‘දිට් ඨං විය 
ෙම, සුතං විය ෙම’ති කථනකාෙලපි අබ්යාකෙතොෙයව. 

කිං පන සුපිෙන කතං කුසලාකුසලං කම් මං සවිපාකං අවිපාකන් ති? සවිපාකං; 
දුබ් බලත් තා පන පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪිතුං න සක් ෙකොති, දින් නාය අඤ ්ඤකම් ෙමන 
පටිසන් ධියා පවත් ෙත ෙවදනීයං ෙහොති. 

එවං යාථාවකවත් ථුවිභාවනා පඤ් ඤාති පඤ් චන් නං විඤ් ඤාණානං න 
ෙහත් වට් ෙඨො යාථාවට් ෙඨො. තං යාථාවට් ඨං වත් ථුං විභාෙවතීති 
යාථාවකවත් ථුවිභාවනා. තථා පඤ් චන් නං විඤ ්ඤාණානං අෙහතුකට් ෙඨො, 
ජරාභිභූතට් ෙඨො, න සුපිනං පස ්සනට් ෙඨො, යාථාවට් ෙඨො. තං යාථාවට් ඨං වත් ථුං 
විභාෙවතීති යාථාවකවත් ථුවිභාවනා. ඉති යා ෙහට් ඨා ‘‘යාථාවකවත් ථුවිභාවනා 
පඤ් ඤා’’ති මාතිකාය නික් ඛිත් තා, සා එවං යාථාවකවත් ථුවිභාවනා පඤ් ඤාති 
ෙවදිතබ් බා. තස ්සා එව ච වෙසන එවං එකවිෙධන ඤාණවත් ථූති එවං 
එෙකකෙකොට් ඨාෙසන ඤාණගණනා එෙකන වා ආකාෙරන ඤාණපරිච් ෙඡෙදො 
ෙහොති. 

එකකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

(2.) දුකනිද් ෙදසවණ් ණනා 
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767. දුවිෙධන ඤාණවත් ථුනිද් ෙදෙස චතූසු භූමීසු කුසෙලති ෙසක් ඛපුථුජ් ජනානං 
චතුභූමකකුසලපඤ් ඤා. පටිසම් භිදාවිභඞ් ෙග වුත් ෙතසු පඤ ්චසු අත් ෙථසු අත් තෙනො 
අත් තෙනො භූමිපරියාපන් නං විපාකසඞ් ඛාතං අත් ථං ජාෙපති ජෙනති පවත් ෙතතීති 
අත් ථජාපිකා. අරහෙතො අභිඤ් ඤං උප් පාෙදන් තස් ස සමාපත් තිං උප් පාෙදන් තස් ස 
කිරියාබ්යාකෙතති අභිඤ් ඤාය ෙචව සමාපත් තියා ච පරිකම් මසමෙය 
කාමාවචරකිරියපඤ් ඤා. සා හි අභිඤ් ඤාසමාපත් තිපෙභදං කිරියසඞ් ඛාතං අත් ථං 
ජාෙපති ජෙනති පවත් ෙතතීති අත් ථජාපිකා පඤ් ඤාති වුත් තා. අයං පන අපෙරොපි 
පාළිමුත් තෙකො අට් ඨකථානෙයො – යාපි හි පුරිමා කාමාවචරකිරියා පච් ඡිමාය 
කාමාවචරකිරියාය අනන් තරාදිවෙසන පච් චෙයො ෙහොති, සාපි තං කිරියත් ථං 
ජාෙපතීති අත් ථජාපිකා පඤ් ඤා නාම. රූපාවචරාරූපාවචෙරසුපි එෙසව නෙයො. 

දුතියපදනිද් ෙදෙස චතූසු භූමීසු විපාෙකති කාමාවචරවිපාෙක පඤ් ඤා 
සහජාතාදිපච් චයවෙසන කාමාවචරවිපාකත් ථං ජාෙපත් වා ඨිතාති ජාපිතත් ථා. 
රූපාවචරාදිවිපාකපඤ් ඤාසුපි එෙසව නෙයො. සබ් බාපි වා එසා අත් තෙනො අත් තෙනො 
කාරෙණහි ජාපිතා ජනිතා පවත් තිතා සයම් පි අත් ථභූතාතිපි ජාපිතත් ථා. අරහෙතො 
උප් පන් නාය අභිඤ් ඤාය උප් පන් නාය සමාපත් තියාති වුත් තකිරියපඤ් ඤායපි එෙසව 
නෙයො. අයං පන අපෙරොපි පාළිමුත් තෙකො අට් ඨකථානෙයො – 
කාමාවචරකිරියපඤ් ඤාපි හි සහජාතාදිවෙසන කාමාවචරකිරියසඞ් ඛාතං අත් ථං 
ජාෙපත් වා ඨිතාති ජාපිතත් ථා. රූපාවචරාරූපාවචරකිරියපඤ් ඤාසුපි එෙසව නෙයො. 
සබ් බාපි වා එසා අත් තෙනො අත් තෙනො කාරෙණහි ජාපිතා ජනිතා පවත් තිතා සයඤ් ච 
අත් ථභූතාතිපි ජාපිතත් ථා. ෙසසෙමත් ථ සබ් බං ධම් මසඞ් ගහට් ඨකථායං 
වුත් තනයත් තා පාකටෙමවාති. 

දුකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

(3.) තිකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

768. තිවිෙධන ඤාණවත් ථුනිද් ෙදෙස ෙයොගවිහිෙතසූති ෙයොෙගො වුච් චති 
පඤ් ඤා; පඤ් ඤාවිහිෙතසු පඤ් ඤාපරිණාමිෙතසූති අත් ෙථො. කම් මායතෙනසූති එත් ථ 
කම් මෙමව කම් මායතනං; අථ වා කම් මඤ් ච තං ආයතනඤ් ච ආජීවාදීනන් තිපි 
කම් මායතනං. සිප් පායතෙනසුපි එෙසව නෙයො. තත් ථ දුවිධං කම් මං – හීනඤ් ච 
උක් කට් ඨඤ් ච. තත් ථ හීනං නාම වඩ් ඪකීකම් මං, පුප් ඵඡඩ් ඩකකම් මන් ති එවමාදි. 
උක් කට් ඨං නාම කසි, වණිජ් ජා, ෙගොරක් ඛන් ති එවමාදි. සිප් පම් පි දුවිධං හීනඤ් ච 
උක් කට් ඨඤ් ච. තත් ථ හීනං සිප් පං නාම නළකාරසිප් පං, ෙපසකාරසිප් පං, 
කුම් භකාරසිප් පං, චම් මකාරසිප් පං, න් හාපිතසිප් පන් ති එවමාදි. උක් කට් ඨං නාම 
සිප් පං මුද් දා, ගණනා, ෙලඛඤ් චාති එවමාදි විජ් ජාව විජ් ජාට් ඨානං. තං ධම් මිකෙමව 
ගහිතං. නාගමණ් ඩලපරිත් තසදිසං, ඵුධමනකමන් තසදිසං, සාලාකියං, 
සල් ලකත් තියන් තිආදීනි පන ෙවජ් ජසත් ථානි ‘‘ඉච් ඡාමහං, ආචරිය, සිප් පං 
සික් ඛිතු’’න් ති (මහාව. 329) සිප් පායතෙන පවිට් ඨත් තා න ගහිතානි. 
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තත් ථ එෙකො පණ් ඩිෙතො මනුස් සානං ඵාසුවිහාරත් ථාය අත් තෙනො ච ධම් මතාය 
ෙගහපාසාදයානනාවාදීනි උප් පාෙදති. ෙසො හි ‘ඉෙම මනුස් සා වසනට් ඨාෙනන විනා 
දුක් ඛිතා’ති හිතකිරියාය ඨත් වා දීඝචතුරස් සාදිෙභදං ෙගහං උප් පාෙදති, 
සීතුණ් හපටිඝාතත් ථාය එකභූමිකද් විභූමිකාදිෙභෙද පාසාෙද කෙරොති, ‘යාෙන අසති 
අනුසඤ් චරණං නාම දුක් ඛ’න් ති ජඞ් ඝාකිලමථපටිවිෙනොදනත් ථාය 
වය් හසකටසන් දමානිකාදීනි උප් පාෙදති, ‘නාවාය අසති සමුද් දාදීසු සඤ් චාෙරො නාම 
නත් ථී’ති නානප් පකාරං නාවං උප් පාෙදති. ෙසො සබ් බම් ෙපතං ෙනව අඤ් ෙඤහි 
කයිරමානං පස ්සති, න කතං උග් ගණ් හාති, න කෙථන් තානං සුණාති, අත් තෙනො පන 
ධම් මතාය චින් තාය කෙරොති. පඤ් ඤවතා හි අත් තෙනො ධම් මතාය කතම් පි අඤ ්ෙඤහි 
උග් ගණ් හිත් වා කෙරොන් ෙතහි කතසදිසෙමව ෙහොති. අයං තාව හීනකම් ෙම නෙයො. 

උක් කට් ඨකම් ෙමපි ‘කසිකම් ෙම අසති මනුස් සානං ජීවිතං න පවත් තතී’ති එෙකො 
පණ් ඩිෙතො මනුස් සානං ඵාසුවිහාරත් ථාය යුගනඞ් ගලාදීනි කසිභණ් ඩානි උප් පාෙදති; 
තථා නානප් පකාරං වාණිජකම් මං ෙගොරක් ඛඤ් ච උප් පාෙදති. ෙසො සබ් බම් ෙපතං 
ෙනව අඤ් ෙඤහි කරියමානං පස් සති…ෙප.… කතසදිසෙමව ෙහොති. අයං 
උක් කට් ඨකම් ෙම නෙයො. 

දුවිෙධපි පන සිප් පායතෙන එෙකො පණ් ඩිෙතො මනුස් සානං ඵාසුවිහාරත් ථාය 
නළකාරසිප් පාදීනි හීනසිප් පානි, හත් ථමුද් දාය ගණනසඞ් ඛාතං මුද් දං, 
අච් ඡින් නකසඞ් ඛාතං ගණනං, මාතිකාප් පෙභදකාදිෙභදඤ් ච ෙලඛං උප් පාෙදති. ෙසො 
සබ් බම් ෙපතං ෙනව අඤ් ෙඤහි කරියමානං පස ්සති…ෙප.… කතසදිසෙමව ෙහොති. 
අයං සිප් පායතෙන නෙයො. 

එකච් ෙචො පන පණ් ඩිෙතො අමනුස් සසරීසපාදීහි උපද් දුතානං මනුස් සානං 
තිකිච් ඡනත් ථාය ධම් මිකානි නාගමණ් ඩලමන් තාදීනි විජ් ජාට් ඨානානි උප් පාෙදති, 
තානි ෙනව අඤ ්ෙඤහි කරියමානානි පස් සති, න කතානි උග් ගණ් හාති, න 
කෙථන් තානං සුණාති, අත් තෙනො පන ධම් මතාය චින් තාය කෙරොති. පඤ ්ඤවතා හි 
අත් තෙනො ධම් මතාය කතම් පි අඤ් ෙඤහි උග් ගණ් හිත් වා කෙරොන් ෙතහි 
කතසදිසෙමව ෙහොති. 

කම් මස් සකතං වාති ‘‘ඉදං කම් මං සත් තානං සකං, ඉදං ෙනො සක’’න් ති එවං 
ජානනඤාණං. සච් චානුෙලොමිකං වාති විපස් සනාඤාණං. තඤ ්හි චතුන් නං සච් චානං 
අනුෙලොමනෙතො සච් චානුෙලොමිකන් ති වුච් චති. ඉදානිස් ස පවත් තනාකාරං දස් ෙසතුං 
රූපං අනිච් චන් ති වාතිආදි වුත් තං. එත් ථ ච අනිච් චලක් ඛණෙමව ආගතං, න 
දුක් ඛලක් ඛණඅනත් තලක් ඛණානි, අත් ථවෙසන පන ආගතාෙනවාති දට් ඨබ් බානි – 
යඤ් හි අනිච් චං තං දුක් ඛං, යං දුක් ඛං තදනත් තාති. 

යං එවරූපින් ති යං එවං ෙහට් ඨා නිද් දිට් ඨසභාවං අනුෙලොමිකං. ඛන් තින් තිආදීනි 
සබ් බානි පඤ් ඤාෙවවචනාෙනව. සා හි ෙහට් ඨා වුත් තානං කම් මායතනාදීනං 
පඤ් චන් නං කාරණානං අපච් චනීකදස් සෙනන අනුෙලොෙමතීති අනුෙලොමිකා. තථා 
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සත් තානං හිතචරියාය අනුෙලොෙමති, මග් ගසච් චස් ස අනුෙලොෙමති, පරමත් ථසච් චස් ස 
නිබ් බානස් ස අනුෙලොමනෙතො අනුෙලොෙමතීතිපි අනුෙලොමිකා. සබ් බානිපි එතානි 
කාරණානි ඛමති සහති දට් ඨුං සක් ෙකොතීති ඛන් ති, පස් සතීති දිට් ඨි, ෙරොෙචතීති රුචි, 
මුදතීති මුදි, ෙපක් ඛතීති ෙපක් ඛා. සබ් ෙබපිස් සා ෙත කම් මායතනාදෙයො ධම් මා 
නිජ් ඣානං ඛමන් ති, විෙසසෙතො ච පඤ් චක් ඛන් ධසඞ් ඛාතා ධම් මා පුනප් පුනං 
අනිච් චදුක් ඛානත් තවෙසන නිජ් ඣායමානා තං නිජ් ඣානං ඛමන් තීති 
ධම් මනිජ් ඣානඛන් තී. 

පරෙතො අස් සුත් වා පටිලභතීති අඤ් ඤස් ස උපෙදසවචනං අස ්සුත් වා සයෙමව 
චින් ෙතන් ෙතො පටිලභති. අයං වුච් චතීති අයං චින් තාමයා පඤ් ඤා නාම වුච් චති. සා 
පෙනසා න ෙයසං ෙකසඤ් චි උප් පජ් ජති, අභිඤ් ඤාතානං පන මහාසත් තානෙමව 
උප් පජ් ජති. තත් ථාපි සච් චානුෙලොමිකඤාණං ද් වින් නංෙයව ෙබොධිසත් තානං 
උප් පජ් ජති. ෙසසපඤ් ඤා සබ් ෙබසම් පි පූරිතපාරමීනං මහාපඤ් ඤානං උප් පජ් ජතීති 
ෙවදිතබ් බා. 

පරෙතො සුත් වා පටිලභතීති එත් ථ කම් මායතනාදීනි පෙරන කරියමානානි වා 
කතානි වා දිස් වාපි යස් ස කස් සචි කථයමානස් ස වචනං සුත් වාපි ආචරියස් ස 
සන් තිෙක උග් ගෙහත් වාපි පටිලද් ධා සබ් බා පරෙතො සුත් වාෙයව පටිලද් ධා නාමාති 
ෙවදිතබ් බා. 

සමාපන් නස් සාති සමාපත් තිසමඞ් ගිස් ස; අන් ෙතොසමාපත් තියං පවත් තා පඤ් ඤා 
භාවනාමයා නාමාති අත් ෙථො. 

769. දානං ආරබ් භාති දානං පටිච් ච; දානෙචතනාපච් චයාති අත් ෙථො. 
දානාධිගච් ඡාති දානං අධිගච් ඡන් තස් ස; පාපුණන් තස් සාති අත් ෙථො. යා උප් පජ් ජතීති 
යා එවං දානෙචතනාසම් පයුත් තා පඤ් ඤා උප් පජ් ජති, අයං දානමයා පඤ් ඤා නාම. 
සා පෙනසා ‘දානං දස් සාමී’ති චින් ෙතන් තස් ස, දානං ෙදන් තස් ස, දානං දත් වා තං 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස පුබ් බෙචතනා, මුඤ් චෙචතනා, අපරෙචතනාති තිවිෙධන 
උප් පජ් ජති. 

සීලං ආරබ් භ සීලාධිගච් ඡාති ඉධාපි සීලෙචතනාසම් පයුත් තාව සීලමයා පඤ් ඤාති 
අධිප් ෙපතා. අයම් පි ‘සීලං පූෙරස් සාමී’ති චින් ෙතන් තස් ස, සීලං පූෙරන් තස් ස, සීලං 
පූෙරත් වා තං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස පුබ් බෙචතනා, මුඤ් චෙචතනා, අපරෙචතනාති 
තිවිෙධෙනව උප් පජ් ජති. භාවනාමයා ෙහට් ඨා වුත් තාෙයව. 

770. අධිසීලපඤ් ඤාදීසු සීලාදීනි දුවිෙධන ෙවදිතබ් බානි – සීලං, අධිසීලං; 
චිත් තං, අධිචිත් තං; පඤ් ඤා, අධිපඤ් ඤාති. තත් ථ ‘‘උප් පාදා වා තථාගතානං 
අනුප් පාදා වා තථාගතානං ඨිතාව සා ධාතු ධම් මට් ඨිතතා ධම් මනියාමතා’’ති (සං. නි. 
2.20; අ. නි. 3.137) ඉමාය තන් තියා සඞ් ගහිතවෙසන පඤ් චපි සීලානි දසපි සීලානි 
සීලං නාම. තඤ් හි තථාගෙත උප් පන් ෙනපි අනුප් පන් ෙනපි ෙහොති. අනුප් පන් ෙන ෙක 
පඤ් ඤාෙපන් තීති? තාපසපරිබ් බාජකා, සබ් බඤ් ඤුෙබොධිසත් තා, 
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චක් කවත් තිරාජාෙනො ච පඤ ්ඤාෙපන් ති. උප් පන් ෙන සම් මාසම් බුද් ෙධ භික් ඛුසඞ් ෙඝො, 
භික් ඛුනීසඞ් ෙඝො, උපාසකා, උපාසිකාෙයො ච පඤ් ඤාෙපන් ති. පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලං 
පන සබ් බසීෙලහි අධිකං උප් පන් ෙනෙයව තථාගෙත උප් පජ් ජති, ෙනො අනුප් පන් ෙන. 
සබ් බඤ් ඤුබුද් ධාෙයව ච නං පඤ ්ඤාෙපන් ති. ‘‘ඉමස් මිං වත් ථුස් මිං වීතික් කෙම ඉදං 
නාම ෙහොතී’’ති පඤ් ඤාපනඤ් හි අඤ ්ෙඤසං අවිසෙයො, බුද් ධානංෙයව එස විසෙයො, 
බුද් ධානං බලං. ඉති යස් මා පාතිෙමොක් ඛසංවෙරො අධිසීලං, තස් මා තං අධිසීලපඤ් ඤං 
දස් ෙසතුං පාතිෙමොක් ඛසංවරං සංවරන් තස් සාතිආදි වුත් තං. 

ෙහට් ඨා වුත් තාය එව පන තන් තියා සඞ් ගහිතවෙසන වට් ටපාදිකා අට් ඨ 
සමාපත් තිෙයො චිත් තං නාම. තඤ් හි තථාගෙත උප් පන් ෙනපි ෙහොති අනුප් පන් ෙනපි. 
අනුප් පන් ෙන ෙක නිබ් බත් ෙතන් තීති? තාපසපරිබ් බාජකා ෙචව 
සබ් බඤ් ඤුෙබොධිසත් තා ච චක් කවත් තිරාජාෙනො ච. උප් පන් ෙන භගවති 
විෙසසත් ථිකා භික් ඛුආදෙයොපි නිබ් බත් ෙතන් තිෙයව. විපස ්සනාපාදිකා පන අට් ඨ 
සමාපත් තිෙයො සබ් බචිත් ෙතහි අධිකා, උප් පන් ෙනෙයව තථාගෙත උප් පජ් ජන් ති, ෙනො 
අනුප් පන් ෙන. සබ් බඤ් ඤුබුද් ධා එව ච එතා පඤ් ඤාෙපන් ති. ඉති යස ්මා අට් ඨ 
සමාපත් තිෙයො අධිචිත් තං, තස් මා අධිචිත් තපඤ් ඤං දස් ෙසතුං 
රූපාවචරාරූපාවචරසමාපත් තිං සමාපජ් ජන් තස් සාතිආදි වුත් තං. 

ෙහට් ඨා වුත් තාය එව පන තන් තියා සඞ් ගහිතවෙසන කම් මස් සකතඤාණං 
පඤ් ඤා නාම. තඤ ්හි තථාගෙත උප් පන් ෙනපි ෙහොති අනුප් පන් ෙනපි. අනුප් පන් ෙන 
ෙවලාමදානෙවස් සන් තරදානාදිවෙසන උප් පජ් ජති; උප් පන් ෙන ෙතන ඤාෙණන 
මහාදානං පවත් ෙතන් තානං පමාණං නත් ථි. මග් ගඵලපඤ් ඤා පන සබ් බපඤ් ඤාහි 
අධිකා, උප් පන් ෙනෙයව තථාගෙත විත් ථාරිකා හුත් වා පවත් තති, ෙනො අනුප් පන් ෙන. 
ඉති යස ්මා මග් ගඵලපඤ් ඤා අධිපඤ් ඤා, තස් මා අතිෙරකපඤ් ඤාය පඤ් ඤං 
දස් ෙසතුං චතූසු මග් ෙගසූතිආදි වුත් තං. 

තත් ථ සියා – සීලං, අධිසීලං; චිත් තං, අධිචිත් තං; පඤ් ඤා, අධිපඤ් ඤාති ඉෙමසු 
ඡසු ෙකොට් ඨාෙසසු විපස් සනා පඤ් ඤා කතරසන් නිස් සිතාති? අධිපඤ් ඤාසන් නිස් සිතා. 
තස් මා යථා ඔමකතරප් පමාණං ඡත් තං වා ධජං වා උපාදාය අතිෙරකප් පමාණං 
අතිඡත් තං අතිධෙජොති වුච් චති, එවමිදම් පි පඤ් චසීලං දසසීලං උපාදාය 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලං ‘අධිසීලං’ නාම; වට් ටපාදිකා අට් ඨ සමාපත් තිෙයො උපාදාය 
විපස් සනාපාදිකා අට් ඨ සමාපත් තිෙයො ‘අධිචිත් තං’ නාම, කම් මස් සකතපඤ් ඤං 
උපාදාය විපස් සනාපඤ් ඤා ච මග් ගපඤ් ඤා ච ඵලපඤ් ඤා ච ‘අධිපඤ් ඤා’ නාමාති 
ෙවදිතබ් බා. 

771. ආයෙකොසල් ලාදිනිද් ෙදෙස යස ්මා ආෙයොති වුඩ් ඪි, සා අනත් ථහානිෙතො 
අත් ථුප් පත් තිෙතො ච දුවිධා; අපාෙයොති අවුඩ් ඪි, සාපි අත් ථහානිෙතො 
අනත් ථුප් පත් තිෙතො ච දුවිධා; තස් මා තං දස් ෙසතුං ඉෙම ධම් ෙම 
මනසිකෙරොෙතොතිආදි වුත් තං. ඉදං වුච් චතීති යා ඉෙමසං අකුසලධම් මානං 
අනුප් පත් තිප් පහාෙනසු කුසලධම් මානඤ් ච උප් පත් තිට් ඨිතීසු පඤ් ඤා – ඉදං 
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ආයෙකොසල් ලං නාම වුච් චති. යා පෙනසා කුසලධම් මානං 
අනුප් පජ් ජනනිරුජ් ඣෙනසු අකුසලධම් මානඤ් ච උප් පත් තිට් ඨිතීසු පඤ් ඤා – ඉදං 
අපායෙකොසල් ලං නාමාති අත් ෙථො. ආයෙකොසල් ලං තාව පඤ් ඤා ෙහොතු; 
අපායෙකොසල් ලං කථං පඤ ්ඤා නාම ජාතාති? පඤ් ඤවාෙයව හි ‘මය් හං එවං 
මනසිකෙරොෙතො අනුප් පන් නා කුසලා ධම් මා නුප් පජ් ජන් ති උප් පන් නා ච 
නිරුජ් ඣන් ති; අනුප් පන් නා අකුසලා ධම් මා උප් පජ් ජන් ති, උප් පන් නා පවඩ් ඪන් තී’ති 
පජානාති. ෙසො එවං ඤත් වා අනුප් පන් නානං අකුසලානං ධම් මානං උප් පජ් ජිතුං න 
ෙදති, උප් පන් ෙන පජහති; අනුප් පන් ෙන කුසෙල උප් පාෙදති, උප් පන් ෙන 
භාවනාපාරිපූරිං පාෙපති. එවං අපායෙකොසල් ලම් පි පඤ් ඤා එවාති ෙවදිතබ් බං. 
සබ් බාපි තතූපායා පඤ් ඤා උපායෙකොසල් ලන් ති ඉදං පන අච් චායිකකිච් ෙච වා භෙය 
වා උප් පන් ෙන තස් ස තිකිච් ඡනත් ථං ඨානුප් පත් තියකාරණජානනවෙසෙනව 
ෙවදිතබ් බං. ෙසසං සබ් බත් ථ උත් තානත් ථෙමවාති. 

තිකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

(4.) චතුක් කනිද් ෙදසවණ් ණනා 

793. චතුබ් බිෙධන ඤාණවත් ථුනිද් ෙදෙස අත් ථි දින් නන් තිආදීසු දින් නපච් චයා 
ඵලං අත් ථීති ඉමිනා උපාෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. ඉදං වුච් චතීති යං ඤාණං ‘ඉදං 
කම් මං සකං, ඉදං ෙනො සක’න් ති ජානාති – ඉදං කම් මස් සකතඤාණං නාම වුච් චතීති 
අත් ෙථො. තත් ථ තිවිධං කායදුච් චරිතං, චතුබ් බිධං වචීදුච් චරිතං, තිවිධං 
මෙනොදුච් චරිතන් ති ඉදං න සකකම් මං නාම. තීසු ද් වාෙරසු දසවිධම් පි සුචරිතං 
සකකම් මං නාම. අත් තෙනො වාපි ෙහොතු පරස් ස වා සබ් බම් පි අකුසලං න සකකම් මං 
නාම. කස් මා? අත් ථභඤ් ජනෙතො අනත් ථජනනෙතො ච. අත් තෙනො වා ෙහොතු පරස ්ස 
වා සබ් බම් පි කුසලං සකකම් මං නාම. කස ්මා? අනත් ථභඤ් ජනෙතො අත් ථජනනෙතො 
ච. එවං ජානනසමත් ෙථ ඉමස් මිං කම් මස් සකතඤාෙණ ඨත් වා බහුං දානං දත් වා සීලං 
පූෙරත් වා උෙපොසථං සමාදියිත් වා සුෙඛන සුඛං සම් පත් තියා සම් පත් තිං අනුභවිත් වා 
නිබ් බානං පත් තානං ගණනපරිච් ෙඡෙදො නත් ථි. යථා හි සධෙනො පුරිෙසො පඤ් චසු 
සකටසෙතසු සප් පිමධුඵාණිතාදීනි ෙචව ෙලොණතිලතණ් ඩුලාදීනි ච ආෙරොෙපත් වා 
කන් තාරමග් ගං පටිපන් ෙනො ෙකනචිෙදව කරණීෙයන අත් ෙථ උප් පන් ෙන සබ් ෙබසං 
උපකරණානං ගහිතත් තා න චින් ෙතති, න පරිතස් සති, සුෙඛෙනව ෙඛමන් තං 
පාපුණාති; එවෙමව ඉමස් මිම් පි කම් මස් සකතඤාෙණ ඨත් වා බහුං දානං 
දත් වා…ෙප.… නිබ් බානං පත් තානං ගණනපෙථො නත් ථි. ඨෙපත් වා 
සච් චානුෙලොමිකං ඤාණන් ති මග් ගසච් චස් ස පරමත් ථසච් චස් ස ච අනුෙලොමනෙතො 
සච් චානුෙලොමිකන් ති ලද් ධනාමං විපස ්සනාඤාණං ඨෙපත් වා අවෙසසා සබ් බාපි 
සාසවා කුසලා පඤ් ඤා කම් මස් සකතඤාණෙමවාති අත් ෙථො. 

794. මග් ගසමඞ් ගිස් ස ඤාණං දුක් ෙඛෙපතං ඤාණන් ති එත් ථ එකෙමව 
මග් ගඤාණං චතූසු සච් ෙචසු එකපටිෙවධවෙසන චතූසු ඨාෙනසු සඞ් ගහිතං. 
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796. ධම් ෙම ඤාණන් ති එත් ථ මග් ගපඤ් ඤා තාව චතුන් නං සච් චානං 
එකපටිෙවධවෙසන ධම් ෙම ඤාණං නාම ෙහොතු; ඵලපඤ් ඤා කථං ධම් ෙම ඤාණං 
නාමාති? නිෙරොධසච් චවෙසන. දුවිධාපි ෙහසා පඤ් ඤා අපරප් පච් චෙය 
අත් ථපච් චක් ෙඛ අරියසච් චධම් ෙම කිච් චෙතො ච ආරම් මණෙතො ච පවත් තත් තා ධම් ෙම 
ඤාණන් ති ෙවදිතබ් බා. ෙසො ඉමිනා ධම් ෙමනාති එත් ථ මග් ගඤාණං 
ධම් මෙගොචරත් තා ෙගොචරෙවොහාෙරන ධම් ෙමොති වුත් තං, උපෙයොගත් ෙථ වා 
කරණවචනං; ඉමං ධම් මං ඤාෙතනාති අත් ෙථො; චතුසච් චධම් මං ජානිත් වා ඨිෙතන 
මග් ගඤාෙණනාති වුත් තං ෙහොති. දිට් ෙඨනාති දස් සෙනන; ධම් මං පස ්සිත් වා 
ඨිෙතනාති අත් ෙථො. පත් ෙතනාති චත් තාරි අරියසච් චානි පත් වා ඨිතත් තා ධම් මං 
පත් ෙතන. විදිෙතනාති මග් ගඤාෙණන චත් තාරි අරියසච් චානි විදිතානි පාකටානි 
කතානි. තස් මා තං ධම් මං විදිතං නාම ෙහොති. ෙතන විදිතධම් ෙමන. 
පරිෙයොගාළ් ෙහනාති චතුසච් චධම් මං පරිෙයොගාෙහත් වා ඨිෙතන. නයං ෙනතීති 
අතීෙත ච අනාගෙත ච නයං ෙනති හරති ෙපෙසති. ඉදං පන න මග් ගඤාණස් ස 
කිච් චං, පච් චෙවක් ඛණඤාණස ්ස කිච් චං. සත් ථාරා පන මග් ගඤාණං අතීතානාගෙත 
නයං නයනසදිසං කතං. කස ්මා? මග් ගමූලකත් තා. භාවිතමග් ගස් ස හි 
පච් චෙවක් ඛණා නාම ෙහොති. තස් මා සත් ථා මග් ගඤාණෙමව නයං නයනසදිසං 
අකාසි. අපිච එවෙමත් ථ අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො – යෙදතං ඉමිනා චතුසච් චෙගොචරං 
මග් ගඤාණං අධිගතං, ෙතන ඤාෙණන කාරණභූෙතන අතීතානාගෙත 
පච් චෙවක් ඛණඤාණසඞ් ඛාතං නයං ෙනති. 

ඉදානි යථා ෙතන නයං ෙනති, තං ආකාරං දස ්ෙසතුං ෙය හි ෙකචි 
අතීතමද් ධානන් තිආදිමාහ. තත් ථ අබ් භඤ් ඤංසූති ජානිංසු පටිවිජ් ඣිංසු. 
ඉමඤ් ෙඤවාති යං දුක් ඛං අතීෙත අබ් භඤ් ඤංසු, යඤ් ච අනාගෙත අභිජානිස් සන් ති, න 
තඤ් ෙඤව ඉමං; සරික් ඛට් ෙඨන පන එවං වුත් තං. අතීෙතපි හි ඨෙපත් වා තණ් හං 
ෙතභූමකක් ඛන් ෙධෙයව දුක් ඛසච් චන් ති පටිවිජ් ඣිංසු, තණ් හංෙයව සමුදයසච් චන් ති 
නිබ් බානෙමව නිෙරොධසච් චන් ති අරියමග් ගෙමව මග් ගසච් චන් ති පටිවිජ් ඣිංසු, 
අනාගෙතපි එවෙමව පටිවිජ් ඣිස් සන් ති, එතරහිපි එවෙමව පටිවිජ් ඣන් තීති 
සරික් ඛට් ෙඨන ‘‘ඉමඤ් ෙඤවා’’ති වුත් තං. ඉදං වුච් චති අන් වෙය ඤාණන් ති ඉදං 
අනුගමනඤාණං නයනඤාණං කාරණඤාණන් ති වුච් චති. 

පරිෙය ඤාණන් ති චිත් තපරිච් ෙඡදඤාණං. පරසත් තානන් ති ඨෙපත් වා අත් තානං 
ෙසසසත් තානං. ඉතරං තස ්ෙසව ෙවවචනං. ෙචතසා ෙචෙතො පරිච් ච පජානාතීති 
අත් තෙනො චිත් ෙතන ෙතසං චිත් තං සරාගාදිවෙසන පරිච් ඡින් දිත් වා නානප් පකාරෙතො 
ජානාති. සරාගං වාතිආදීසු යං වත් තබ් බං, තං ෙහට් ඨා සතිපට් ඨානවිභඞ් ෙග 
වුත් තෙමව. අයං පන විෙසෙසො – ඉධ අනුත් තරං වා චිත් තං විමුත් තං වා චිත් තන් ති 
එත් ථ ෙලොකුත් තරම් පි ලබ් භති. අවිපස් සනූපගම් පි හි පරචිත් තඤාණස් ස විසෙයො 
ෙහොතිෙයව. 
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අවෙසසා පඤ් ඤාති ධම් ෙම ඤාණාදිකා තිස් ෙසො පඤ් ඤා ඨෙපත් වා ෙසසා 
සබ් බාපි පඤ් ඤා ඤාණන් ති සම් මතත් තා සම් මුතිඤාණං නාම ෙහොති. වචනත් ෙථො 
පෙනත් ථ සම් මුතිම් හි ඤාණන් ති සම් මුතිඤාණං. 

797. කාමාවචරකුසෙල පඤ් ඤාති අයඤ ්හි එකන් ෙතන වට් ටස් මිං චුතිපටිසන් ධිං 
ආචිනෙතව, තස් මා ‘‘ආචයාය ෙනො අපචයායා’’ති වුත් තා. ෙලොකුත් තරමග් ගපඤ් ඤා 
පන යස් මා චුතිපටිසන් ධිං අපචිනෙතව, තස් මා ‘‘අපචයාය ෙනො ආචයායා’’ති වුත් තා. 
රූපාවචරාරූපාවචරපඤ් ඤා චුතිපටිසන් ධිම් පි ආචිනති, වික් ඛම් භනවෙසන කිෙලෙස 
ෙචව කිෙලසමූලෙක ච ධම් ෙම අපචිනති, තස් මා ‘‘ආචයාය ෙචව අපචයාය චා’’ති 
වුත් තා. ෙසසා ෙනව චුතිපටිසන් ධිං ආචිනති න අපචිනති, තස් මා ‘‘ෙනව ආචයාය 
ෙනො අපචයායා’’ති වුත් තා. 

798. න ච අභිඤ් ඤාෙයො පටිවිජ් ඣතීති ඉදං පඨමජ් ඣානපඤ් ඤං සන් ධාය 
වුත් තං. සා හිස ්ස කාමවිෙවෙකන පත් තබ් බත් තා කිෙලසනිබ් බිදාය සංවත් තති. තාය 
ෙචස කාෙමසු වීතරාෙගො ෙහොති, අභිඤ් ඤාපාදකභාවං පන අප් පත් තතාය ෙනව 
පඤ් ච අභිඤ් ඤාෙයො පටිවිජ් ඣති, නිමිත් තාරම් මණත් තා න සච් චානි පටිවිජ් ඣති. 
එවමයං පඤ් ඤා නිබ් බිදාය ෙහොති ෙනො පටිෙවධාය. ස් ෙවවාති පඨමජ් ඣානං පත් වා 
ඨිෙතො. කාෙමසු වීතරාෙගො සමාෙනොති තථා වික් ඛම් භිතානංෙයව කාමානං වෙසන 
වීතරාෙගො. අභිඤ් ඤාෙයො පටිවිජ් ඣතීති පඤ් ච අභිඤ ්ඤාෙයො පටිවිජ් ඣති. ඉදං 
චතුත් ථජ් ඣානපඤ් ඤං සන් ධාය වුත් තං. චතුත් ථජ් ඣානපඤ් ඤා හි 
අභිඤ් ඤාපාදකභාෙවනාපි පඤ් ච අභිඤ ්ඤාෙයො පටිවිජ් ඣති, 
අභිඤ් ඤාභාවප් පත් තියාපි පටිවිජ් ඣති එව. තස ්මා සා පටිෙවධාය ෙහොති. 
පඨමජ් ඣානපඤ් ඤාය එව පන කිෙලෙසසුපි නිබ් බින් දත් තා ෙනො නිබ් බිදාය. යා 
පනායං දුතියතතියජ් ඣානපඤ් ඤා, සා කතරෙකොට් ඨාසං භජතීති? 
ෙසොමනස් සවෙසන පඨමජ් ඣානම් පි භජති, අවිතක් කවෙසන චතුත් ථජ් ඣානම් පි. 
එවෙමසා පඨමජ් ඣානසන් නිස් සිතා වා චතුත් ථජ් ඣානසන් නිස් සිතා වා කාතබ් බා. 
නිබ් බිදාය ෙචව පටිෙවධාය චාති මග් ගපඤ් ඤා සබ් බස් මිම් පි වට් ෙට නිබ් බින් දනෙතො 
නිබ් බිදාය, ඡට් ඨං අභිඤ් ඤං පටිවිජ් ඣනෙතො පටිෙවධාය ච ෙහොති. 

799. පඨමස් ස ඣානස් ස ලාභීතිආදීසු ය් වායං අප් පගුණස් ස පඨමජ් ඣානස් ස 
ලාභී. තං තෙතො වුට් ඨිතං ආරම් මණවෙසන කාමසහගතා හුත් වා සඤ් ඤාමනසිකාරා 
සමුදාචරන් ති තුදන් ති ෙචොෙදන් ති. තස ්ස කාමානුපක් ඛන් දානං සඤ ්ඤාමනසිකාරානං 
වෙසන සා පඨමජ් ඣානපඤ් ඤා හායති පරිහායති; තස් මා හානභාගිනීති වුත් තා. 
තදනුධම් මතාති තදනුරූපසභාවා. සති සන් තිට් ඨතීති ඉදං මිච් ඡාසතිං සන් ධාය වුත් තං, 
න සම් මාසතිං. යස ්ස හි පඨමජ් ඣානානුරූපසභාවා පඨමජ් ඣානං සන් තෙතො 
පණීතෙතො දිස් වා අස ්සාදයමානා අභිනන් දමානා නිකන් ති උප් පජ් ජති, තස් ස 
නිකන් තිවෙසන සා පඨමජ් ඣානපඤ් ඤා ෙනව හායති, න වඩ් ඪති, ඨිතිෙකොට් ඨාසිකා 
ෙහොති. ෙතන වුත් තං ඨිතිභාගිනී පඤ් ඤාති. අවිතක් කසහගතාති අවිතක් කං 
දුතියජ් ඣානං සන් තෙතො පණීතෙතො මනසිකෙරොෙතො ආරම් මණවෙසන 
අවිතක් කසහගතා. සමුදාචරන් තීති පගුණෙතො පඨමජ් ඣානෙතො වුට් ඨිතං 
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දුතියජ් ඣානාධිගමත් ථාය තුදන් ති ෙචොෙදන් ති. තස ්ස උපරි 
දුතියජ් ඣානානුපක් ඛන් දානං සඤ් ඤාමනසිකාරානං වෙසන සා පඨමජ් ඣානපඤ් ඤා 
විෙසසභූතස් ස දුතියජ් ඣානස් ස උප් පත් තිට් ඨානතාය විෙසසභාගිනීති වුත් තා. 
නිබ් බිදාසහගතාති තෙමව පඨමජ් ඣානෙතො වුට් ඨිතං නිබ් බිදාසඞ් ඛාෙතන 
විපස් සනාඤාෙණන සහගතා. විපස් සනාඤාණඤ් හි ඣානඞ් ගෙභෙද වත් තන් ෙත 
නිබ් බින් දති උක් කණ් ඨති, තස් මා නිබ් බිදාති වුච් චති. සමුදාචරන් තීති 
නිබ් බානසච් ඡිකිරියත් ථාය තුදන් ති ෙචොෙදන් ති. විරාගූපසඤ් හිතාති විරාගසඞ් ඛාෙතන 
නිබ් බාෙනන උපසංහිතා. විපස් සනාඤාණම් හි සක් කා ඉමිනා මග් ෙගන විරාගං 
නිබ් බානං සච් ඡිකාතුන් ති පවත් තිෙතො ‘‘විරාගූපසඤ් හිත’’න් ති වුච් චති. 
තංසම් පයුත් තා සඤ ්ඤාමනසිකාරාපි විරාගූපසඤ් හිතා එව නාම. තස ්ස ෙතසං 
සඤ් ඤාමනසිකාරානං වෙසන සා පඨමජ් ඣානපඤ් ඤා අරියමග් ගපටිෙවධස් ස 
පදට් ඨානතාය නිබ් ෙබධභාගිනීති වුත් තා. එවං චතූසු ඨාෙනසු පඨමජ් ඣානපඤ් ඤාව 
කථිතා. දුතියජ් ඣානපඤ් ඤාදීසුපි ඉමිනාව නෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

801. කිච් ෙඡන කසිෙරන සමාධිං උප් පාෙදන් තස් සාති ෙලොකුත් තරසමාධිං 
උප් පාෙදන් තස් ස පුබ් බභාෙග ආගමනකාෙල කිච් ෙඡන කසිෙරන දුක් ෙඛන 
සසඞ් ඛාෙරන සප් පෙයොෙගන කිලමන් තස් ස කිෙලෙස වික් ඛම් ෙභත් වා ආගතස් ස. 
දන් ධං තණ් ඨානං අභිජානන් තස් සාති වික් ඛම් භිෙතසු කිෙලෙසසු විපස ්සනාපරිවාෙස 
චිරං වසිත් වා තං ෙලොකුත් තරසමාධිසඞ් ඛාතං ඨානං දන් ධං සණිකං අභිජානන් තස් ස 
පටිවිජ් ඣන් තස් ස, පාපුණන් තස් සාති අත් ෙථො. අයං වුච් චතීති යා එසා එවං 
උප් පජ් ජති, අයං කිෙලසවික් ඛම් භනපටිපදාය දුක් ඛත් තා, විපස් සනාපරිවාසපඤ් ඤාය 
ච දන් ධත් තා මග් ගකාෙල එකචිත් තක් ඛෙණ උප් පන් නාපි පඤ් ඤා ආගමනවෙසන 
දුක් ඛපටිපදා දන් ධාභිඤ් ඤා නාමාති වුච් චති. උපරි තීසු පෙදසුපි ඉමිනාව නෙයන 
අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

802. සමාධිස් ස න නිකාමලාභිස් සාති ෙයො සමාධිස් ස න නිකාමලාභී ෙහොති, ෙසො 
තස් ස න නිකාමලාභී නාම. යස් ස සමාධි උපරූපරි සමාපජ් ජනත් ථාය උස ්සක් කිතුං 
පච් චෙයො න ෙහොති, තස් ස අප් පගුණජ් ඣානලාභිස් සාති අත් ෙථො. ආරම් මණං ෙථොකං 
ඵරන් තස් සාති පරිත් ෙත සුප් පමත් ෙත වා සරාවමත් ෙත වා ආරම් මෙණ පරිකම් මං 
කත් වා තත් ෙථව අප් පනං පත් වා තං අවඩ් ඪිතං ෙථොකෙමව ආරම් මණං ඵරන් තස් සාති 
අත් ෙථො. ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. නනිකාමලාභීපටිපක් ඛෙතො හි 
පගුණජ් ඣානලාභී එත් ථ නිකාමලාභීති වුත් ෙතො. අවඩ් ඪිතාරම් මණපටිපක් ඛෙතො ච 
වඩ් ඪිතාරම් මණං විපුලන් ති වුත් තං. ෙසසං තාදිසෙමව. 

ජරාමරෙණෙපතං ඤාණන් ති නිබ් බානෙමව ආරම් මණං කත් වා චතුන් නං 
සච් චානං එකපටිෙවධවෙසන එතං වුත් තං. 

ජරාමරණං ආරබ් භාතිආදීනි පන එෙකකං වත් ථුං ආරබ් භ පවත් තිකාෙල 
පුබ් බභාෙග සච් චවවත් ථාපනවෙසන වුත් තානි. ෙසසං සබ් බත් ථ 
උත් තානත් ථෙමවාති. 
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චතුක් කනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

(5.) පඤ් චකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

804. පඤ් චවිෙධන ඤාණවත් ථුනිද් ෙදෙස පීතිඵරණතාදීසු පීතිං ඵරමානා 
උප් පජ් ජතීති ද් වීසු ඣාෙනසු පඤ් ඤා පීතිඵරණතා නාම. සුඛං ඵරමානා උප් පජ් ජතීති 
තීසු ඣාෙනසු පඤ් ඤා සුඛඵරණතා නාම. පෙරසං ෙචෙතොඵරමානා උප් පජ් ජතීති 
ෙචෙතොපරියපඤ් ඤා ෙචෙතොඵරණතා නාම. ආෙලොකං ඵරමානා උප් පජ් ජතීති 
දිබ් බචක් ඛුපඤ් ඤා ආෙලොකඵරණතා නාම. පච් චෙවක් ඛණඤාණං 
පච් චෙවක් ඛණානිමිත් තං නාම. ෙතෙනව වුත් තං ‘‘ද් වීසු ඣාෙනසු පඤ් ඤා 
පීතිඵරණතා’’තිආදි. තත් ථ ච පීතිඵරණතා සුඛඵරණතා ද් ෙව පාදා විය, 
ෙචෙතොඵරණතා ආෙලොකඵරණතා ද් ෙව හත් ථා විය, අභිඤ් ඤාපාදකජ් ඣානං 
මජ් ඣිමකාෙයො විය, පච් චෙවක් ඛණානිමිත් තං සීසං විය. ඉති භගවා පඤ් චඞ් ගිකං 
සම් මාසමාධිං අඞ් ගපච් චඞ් ගසම් පන් නං පුරිසං විය කත් වා දස ්ෙසසි. අයං 
පඤ් චඞ් ගිෙකො සම් මාසමාධීති අයං හත් ථපාදසීසසදිෙසහි පඤ් චහි අඞ් ෙගහි යුත් ෙතො 
සම් මාසමාධීති පාදකජ් ඣානසමාධිං කෙථසි. 

අයං සමාධි පච් චුප් පන් නසුෙඛො ෙචවාතිආදීසු අරහත් තඵලසමාධි අධිප් ෙපෙතො. 
ෙසො හි අප් පිතප් පිතක් ඛෙණ සුඛත් තා පච් චුප් පන් නසුෙඛො. පුරිෙමො පුරිෙමො පච් ඡිමස් ස 
පච් ඡිමස් ස සමාධිසුඛස් ස පච් චයත් තා ආයතිං සුඛවිපාෙකො. සන් තං සුඛුමං ඵලචිත් තං 
පණීතං මධුරරූපං සමුට් ඨාෙපති. ඵලසමාපත් තියා වුට් ඨිතස් ස හි සබ් බකායානුගතං 
සුඛසම් ඵස් සං ෙඵොට් ඨබ් බං පටිච් ච සුඛසහගතං කායවිඤ් ඤාණං උප් පජ් ජති. ඉමිනාපි 
පරියාෙයන ආයතිං සුඛවිපාෙකො. කිෙලෙසහි ආරකත් තා අරිෙයො. 
කාමාමිසවට් ටාමිසෙලොකාමිසානං අභාවා නිරාමිෙසො. බුද් ධාදීහි මහාපුරිෙසහි 
ෙසවිතත් තා අකාපුරිසෙසවිෙතො. අඞ් ගසන් තතාය ආරම් මණසන් තතාය 
සබ් බකිෙලසදරථසන් තතාය ච සන් ෙතො. අතප් පනීයට් ෙඨන පණීෙතො. 
කිෙලසපටිප් පස් සද් ධියා ලද් ධත් තා කිෙලසපටිප් පස් සද් ධිභාවස් ස වා ලද් ධත් තා 
පටිප් පස් සද් ධිලද් ෙධො. පටිප් පස් සද් ධං පටිප් පස් සද් ධීති හි ඉදං අත් ථෙතො එකං. 
පටිප් පස් සද් ධකිෙලෙසන වා අරහතා ලද් ධත් තාපි පටිප් පස් සද් ධිලද් ෙධො. 
එෙකොදිභාෙවන අධිගතත් තා එෙකොදිභාවෙමව වා අධිගතත් තා එෙකොදිභාවාධිගෙතො. 
අප් පගුණසාසවසමාධි විය සසඞ් ඛාෙරන සප් පෙයොෙගන චිත් ෙතන පච් චනීකධම් ෙම 
නිග් ගය් හ කිෙලෙස වාෙරත් වා අනධිගතත් තා න සසඞ් ඛාරනිග් ගය් හවාරිතගෙතො. 
තඤ් ච සමාධිං සමාපජ් ජන් ෙතො තෙතො වා වුට් ඨහන් ෙතො සතිෙවපුල් ලප් පත් තත් තා 
සෙතොව සමාපජ් ජති සෙතොව වුට් ඨහති. යථාපරිච් ඡින් නකාලවෙසන වා සෙතො 
සමාපජ් ජති සෙතො වුට් ඨහති. තස් මා යෙදත් ථ ‘‘අයං සමාධි පච් චුප් පන් නසුෙඛො ෙචව 
ආයතිඤ් ච සුඛවිපාෙකො’’ති එවං පච් චෙවක් ඛමානස් ස පච් චත් තංෙයව අපරප් පච් චයං 
ඤාණං උප් පජ් ජති – තං එකමඞ් ගං. එස නෙයො ෙසෙසසුපි. එවමිෙමහි පඤ් චහි 
පච් චෙවක් ඛණඤාෙණහි අයං සමාධි පඤ් චඤාණිෙකො සම් මාසමාධි නාම වුත් ෙතොති. 

පඤ් චකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



(6.) ඡක් කනිද් ෙදසවණ් ණනා 

805. ඡබ් බිෙධන ඤාණවත් ථුනිද් ෙදෙස ඉද් ධිවිෙධ ඤාණන් ති ‘‘එෙකොපි හුත් වා 
බහුධා ෙහොතී’’තිආදිනයප් පවත් ෙත (දී. නි. 1.484; පටි. ම. 1.102) ඉද් ධිවිෙධ ඤාණං. 
ඉමිනා අවිතක් කාවිචාරා උෙපක් ඛාසහගතා රූපාවචරා බහුධාභාවාදිසාධිකා 
එකචිත් තක් ඛණිකා අප් පනාපඤ් ඤාව කථිතා. ෙසොතධාතුවිසුද් ධියා ඤාණන් ති 
දූරසන් තිකාදිෙභදසද් දාරම් මණාය දිබ් බෙසොතධාතුයා ඤාණං. ඉමිනාපි 
අවිතක් කාවිචාරා උෙපක් ඛාසහගතා රූපාවචරා පකතිෙසොතවිසයාතීතසද් දාරම් මණා 
එකචිත් තක් ඛණිකා අප් පනාපඤ් ඤාව කථිතා. පරචිත් ෙත ඤාණන් ති පරසත් තානං 
චිත් තපරිච් ෙඡෙද ඤාණං. ඉමිනාපි යථාවුත් තප් පකාරා පෙරසං 
සරාගාදිචිත් තාරම් මණා එකචිත් තක් ඛණිකා අප් පනාපඤ් ඤාව කථිතා. 
පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතියා ඤාණන් ති පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතිසම් පයුත් තං ඤාණං. 
ඉමිනාපි යථාවුත් තප් පකාරා පුබ් ෙබ නිවුත් ථක් ඛන් ධානුස් සරණසතිසම් පයුත් තා 
එකචිත් තක් ඛණිකා අප් පනාපඤ් ඤාව කථිතා. සත් තානං චුතූපපාෙත ඤාණන් ති 
සත් තානං චුතියඤ් ච උපපාෙත ච ඤාණං. ඉමිනාපි යථාවුත් තප් පකාරා 
චවනකඋපපජ් ජනකානං සත් තානං වණ් ණධාතුආරම් මණා එකචිත් තක් ඛණිකා 
අප් පනාපඤ් ඤාව කථිතා. ආසවානං ඛෙය ඤාණන් ති සච් චපරිච් ෙඡදජානනඤාණං. 
ඉදං ෙලොකුත් තරෙමව. ෙසසානි ෙලොකියානීති. 

ඡක් කනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

(7.) සත් තකනිද් ෙදසාදිවණ් ණනා 

806. සත් තවිෙධන ඤාණවත් ථුනිද් ෙදෙස ජාතිපච් චයා ජරාමරණන් තිආදිනා 
නෙයන පවත් තිනිවත් තිවෙසන එකාදසසු පටිච් චසමුප් පාදඞ් ෙගසු එෙකකස් මිං 
කාලත් තයෙභදෙතො පච් චෙවක් ඛණඤාණං වත් වා පුන ‘‘යම් පිස් ස තං 
ධම් මට් ඨිතිඤාණ’’න් ති එවං තෙදව ඤාණං සඞ් ෙඛපෙතො ඛයධම් මතාදීහි පකාෙරහි 
වුත් තං. තත් ථ ජාතිපච් චයා ජරාමරණං, අසති ජාතියා නත් ථි ජරාමරණන් ති 
ඤාණද් වයං පච් චුප් පන් නද් ධානවෙසන වුත් තං. අතීතම් පි අද් ධානං, අනාගතම් පි 
අද් ධානන් ති එවං අතීෙත ඤාණද් වයං, අනාගෙත ඤාණද් වයන් ති ඡ. තානි 
ධම් මට් ඨිතිඤාෙණන සද් ධිං සත් ත. තත් ථ ධම් මට් ඨිතිඤාණන් ති පච් චයාකාරඤාණං. 
පච් චයාකාෙරො හි ධම් මානං පවත් තිට් ඨිතිකාරණත් තා ධම් මට් ඨිතීති වුච් චති; තත් ථ 
ඤාණං ධම් මට් ඨිතිඤාණං. එතස් ෙසව ඡබ් බිධස් ස ඤාණස් ෙසතං අධිවචනං. එවං 
එෙකකස් මිං අඞ් ෙග ඉමානි සත් ත සත් ත කත් වා එකාදසසු අඞ් ෙගසු සත් තසත් තති 
ෙහොන් ති. තත් ථ ඛයධම් මන් ති ඛයගමනසභාවං. වයධම් මන් ති වයගමනසභාවං. 
විරාගධම් මන් ති විරජ් ජනසභාවං. නිෙරොධධම් මන් ති නිරුජ් ඣනසභාවං. ඉමිනා කිං 
කථිතං? අපරවිපස් සනාය පුරිමවිපස් සනාසම් මසනං කථිතං. ෙතන කිං කථිතං 
ෙහොති? සත් තක් ඛත් තුං විපස ්සනාපටිවිපස් සනා කථිතා. පඨමඤාෙණන හි 
සබ් බසඞ් ඛාෙර අනිච් චා දුක් ඛා අනත් තාති දිස් වා තං ඤාණං දුතිෙයන දට් ඨුං වට් ටති, 
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දුතියං තතිෙයන, තතියං චතුත් ෙථන, චතුත් ථං පඤ ්චෙමන, පඤ් චමං ඡට් ෙඨන, 
ඡට් ඨං සත් තෙමන. එවං සත් ත විපස් සනාපටිවිපස් සනා කථිතා ෙහොන් තීති. 

සත් තකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

807. අට් ඨවිෙධන ඤාණවත් ථුනිද් ෙදෙස ෙසොතාපත් තිමග් ෙග පඤ් ඤාති 
ෙසොතාපත් තිමග් ගම් හි පඤ් ඤා. ඉමිනා සම් පයුත් තපඤ් ඤාව කථිතා. ෙසසපෙදසුපි 
එෙසව නෙයොති. 

අට් ඨකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

808. නවවිෙධන ඤාණවත් ථුනිද් ෙදෙස අනුපුබ් බවිහාරසමාපත් තීසූති 
අනුපුබ් බවිහාරසඞ් ඛාතාසු සමාපත් තීසු. තාසං අනුපුබ් ෙබන අනුපටිපාටියා 
විහාරිතබ් බට් ෙඨන අනුපුබ් බවිහාරතා, සමාපජ් ජිතබ් බට් ෙඨන සමාපත් තිතා දට් ඨබ් බා. 
තත් ථ පඨමජ් ඣානසමාපත් තියා පඤ් ඤාතිආදෙයො අට් ඨ සම් පයුත් තපඤ් ඤා 
ෙවදිතබ් බා. නවමා පච් චෙවක් ඛණපඤ් ඤා. සා හි නිෙරොධසමාපත් තිං සන් තෙතො 
පණීතෙතො පච් චෙවක් ඛමානස් ස පවත් තති. ෙතන වුත් තං – 
‘‘සඤ් ඤාෙවදයිතනිෙරොධසමාපත් තියා වුට් ඨිතස් ස පච් චෙවක් ඛණඤාණ’’න් ති. 

නවකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

(10.) දසකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

පඨමබලනිද් ෙදෙසො 

809. දසවිෙධන ඤාණවත් ථුනිද් ෙදෙස අට් ඨානන් ති ෙහතුපටික් ෙඛෙපො. 
අනවකාෙසොති පච් චයපටික් ෙඛෙපො. උභෙයනාපි කාරණෙමව පටික් ඛිපති. 
කාරණඤ් හි තදායත් තවුත් තිතාය අත් තෙනො ඵලස් ස ඨානන් ති ච අවකාෙසොති ච 
වුච් චති. යන් ති ෙයන කාරෙණන. දිට් ඨිසම් පන් ෙනොති මග් ගදිට් ඨියා සම් පන් ෙනො 
ෙසොතාපන් ෙනො අරියසාවෙකො. කඤ් චි සඞ් ඛාරන් ති චතුභූමෙකසු සඞ් ඛතසඞ් ඛාෙරසු 
කඤ් චි එකං සඞ් ඛාරම් පි. නිච් චෙතො උපගච් ෙඡය්යාති නිච් ෙචොති ගණ් ෙහය්ය. ෙනතං 
ඨානං විජ් ජතීති එතං කාරණං නත් ථි, න උපලබ් භති. යං පුථුජ් ජෙනොති ෙයන 
කාරෙණන පුථුජ් ජෙනො. ඨානෙමතං විජ් ජතීති එතං කාරණං අත් ථි; සස් සතදිට් ඨියා හි 
ෙසො ෙතභූමෙකසු සඞ් ඛාෙරසු කඤ් චි සඞ් ඛාරං නිච් චෙතො ගණ් ෙහය් යාති අත් ෙථො. 
චතුත් ථභූමකසඞ් ඛාෙරො පන ෙතජුස් සදත් තා දිවසං සන් තත් ෙතො අෙයොගුෙළො විය 
මක් ඛිකානං දිට් ඨියා වා අඤ් ෙඤසං වා අකුසලානං ආරම් මණං න ෙහොති. ඉමිනා 
නෙයන කඤ් චි සඞ් ඛාරං සුඛෙතොතිආදීසුපි අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. සුඛෙතො 
උපගච් ෙඡය්යාති ‘‘එකන් තසුඛී අත් තා ෙහොති අෙරොෙගො පරම් මරණා’’ති (ම. නි. 
3.21) එවං අත් තදිට් ඨිවෙසන සුඛෙතො ගාහං සන් ධාෙයතං වුත් තං. 
දිට් ඨිවිප් පයුත් තචිත් ෙතන පන අරියසාවෙකො පරිළාහාභිභූෙතො පරිළාහවූපසමත් ථං, 
මත් තහත් ථීපරිතාසිෙතො විය, සුචිකාෙමො ෙපොක් ඛබාහ් මෙණො ගූථං කඤ ්චි සඞ් ඛාරං 
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සුඛෙතො උපගච් ඡති. අත් තවාෙද කසිණාදිපණ් ණත් තිසඞ් ගහත් ථං සඞ් ඛාරන් ති 
අවත් වා කඤ් චි ධම් මන් ති වුත් තං. ඉධාපි අරියසාවකස් ස චතුභූමකවෙසන 
පරිච් ෙඡෙදො ෙවදිතබ් ෙබො, පුථුජ් ජනස් ස ෙතභූමකවෙසන; සබ් බවාෙරසු වා 
අරියසාවකස් සාපි ෙතභූමකවෙසෙනව පරිච් ෙඡෙදො වට් ටති. යං යඤ් හි පුථුජ් ජෙනො 
ගණ් හාති, තෙතො තෙතො අරියසාවෙකො ගාහං විනිෙවෙඨති. පුථුජ් ජෙනො හි යං යං 
නිච් චං සුඛං අත් තාති ගණ් හාති, තං තං අරියසාවෙකො අනිච් චං දුක් ඛං අනත් තාති 
ගණ් හන් ෙතො ගාහං විනිෙවෙඨති. 

මාතරන් තිආදීසු ජනිකාව මාතා. මනුස් සභූෙතොව ඛීණාසෙවො අරහාති 
අධිප් ෙපෙතො. කිං පන අරියසාවෙකො අඤ් ඤං ජීවිතා ෙවොෙරොෙපය්යාති? එතම් පි 
අට් ඨානං. සෙචපි භවන් තරගතං අරියසාවකං අත් තෙනො අරියසාවකභාවං 
අජානන් තම් පි ෙකොචි එවං වෙදය්ය – ‘ඉමං කුන් ථකිපිල් ලිකං ජීවිතා ෙවොෙරොෙපත් වා 
සකලචක් කවාළගබ් ෙභ චක් කවත් තිරජ් ජං පටිපජ් ජාහී’ති, ෙනව ෙසො තං ජීවිතා 
ෙවොෙරොෙපය්ය. අථ වාපි නං එවං වෙදය ං – ‘සෙච ඉමං න ඝාෙතස් සසි, සීසං ෙත 
ඡින් දිස් සාමා’ති, සීසෙමවස් ස ඡින් ෙදය ං, ෙනව ෙසො තං ඝාෙතය්ය. පුථුජ් ජනභාවස් ස 
පන මහාසාවජ් ජභාවදස් සනත් ථං අරියසාවකස් ස ච බලදීපනත් ථෙමතං වුත් තං. 
අයඤ් ෙහත් ථ අධිප් පාෙයො – සාවජ් ෙජො පුථුජ් ජනභාෙවො, යත හි නාම පුථුජ් ජෙනො 
මාතුඝාතාදීනිපි ආනන් තරියානි කරිස් සති. මහාබෙලො අරියසාවෙකො; ෙසො එතානි 
කම් මානි න කෙරොතීති. 

පදුට් ෙඨන චිත් ෙතනාති ෙදොසසම් පයුත් ෙතන වධකචිත් ෙතන. ෙලොහිතං 
උප් පාෙදය්යාති ජීවමානකසරීෙර ඛුද් දකමක් ඛිකාය පිවනමත් තම් පි ෙලොහිතං 
උප් පාෙදය්ය. සඞ් ඝං භින් ෙදය්යාති සමානසංවාසකං සමානසීමායං ඨිතං පඤ් චහි 
කාරෙණහි සඞ් ඝං භින් ෙදය්ය, වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘පඤ් චහුපාලි, ආකාෙරහි සඞ් ෙඝො 
භිජ් ජති – කම් ෙමන, උද් ෙදෙසන, ෙවොහරන් ෙතො, අනුස් සාවෙනන, 
සලාකග් ගාෙහනා’’ති (පරි. 458). 

තත් ථ ‘කම් ෙමනා’ති අපෙලොකනාදීසු චතූසු කම් ෙමසු අඤ ්ඤතෙරන කම් ෙමන. 
‘උද් ෙදෙසනා’ති පඤ ්චසු පාතිෙමොක් ඛුද් ෙදෙසසු අඤ ්ඤතෙරන උද් ෙදෙසන. 
‘ෙවොහරන් ෙතො’ති කථයන් ෙතො, තාහි තාහි උප් පත් තීහි ‘අධම් මං ධම් ෙමො’තිආදීනි 
අට් ඨාරස ෙභදකරවත් ථූනි දීෙපන් ෙතො. ‘අනුස් සාවෙනනා’ති ‘නනු තුම් ෙහ ජානාථ 
මය් හං උච් චාකුලා පබ් බජිතභාවං බහුස් සුතභාවඤ් ච! මාදිෙසො නාම උද් ධම් මං 
උබ් බිනයං සත් ථුසාසනං ගාෙහය්යාති චිත් තම් පි උප් පාෙදතුං තුම් හාකං න යුත් තං. කිං 
මය් හං අවීචි නීලුප් පලවනං විය සීතෙලො? කිමහං අපායෙතො න භායාමී’තිආදිනා 
නෙයන කණ් ණමූෙල වචීෙභදං කත් වා අනුස් සාවෙනන. ‘සලාකග් ගාෙහනා’ති එවං 
අනුස් සාෙවත් වා ෙතසං චිත් තං උපත් ථම් ෙභත් වා අනිවත් තනධම් ෙම කත් වා 
‘‘ගණ් හථ ඉමං සලාක’’න් ති සලාකග් ගාෙහන. එත් ථ ච කම් මෙමව උද් ෙදෙසො වා 
පමාණං ෙවොහාරානුස් සාවනසලාකග් ගාහා පන පුබ් බභාගා. 
අට් ඨාරසවත් ථුදීපනවෙසන හි ෙවොහරන් ෙතන තත් ථ රුචිජනනත් ථං අනුස ්සාෙවත් වා 
සලාකාය ගාහිතායපි අභින් ෙනොව ෙහොති සඞ් ෙඝො. යදා පන එවං චත් තාෙරො වා 
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අතිෙරකා වා සලාකං ගාෙහත් වා ආෙවණිකං කම් මං වා උද් ෙදසං වා කෙරොන් ති, තදා 
සඞ් ෙඝො භින් ෙනො නාම ෙහොති. 

එවං දිට් ඨිසම් පන් ෙනො පුග් ගෙලො සඞ් ඝං භින් ෙදය්යාති ෙනතං ඨානං විජ් ජති. 
එත් තාවතා මාතුඝාතාදීනි පඤ් ච ආනන් තරියකම් මානි දස ්සිතානි ෙහොන් ති, යානි 
පුථුජ් ජෙනො කෙරොති, න අරියසාවෙකො. ෙතසං ආවිභාවත් ථං – 

කම් මෙතො ද් වාරෙතො ෙචව, කප් පට් ඨිතියෙතො තථා; 
පාකසාධාරණාදීහි, විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

තත් ථ ‘කම් මෙතො’ තාව – එත් ථ හි මනුස් සභූතස් ෙසව මනුස් සභූතං මාතරං වා 
පිතරං වා අපි පරිවත් තලිඞ් ගං ජීවිතා ෙවොෙරොෙපන් තස් ස කම් මං ආනන් තරියං ෙහොති. 
තස් ස විපාකං පටිබාහිස් සාමී’ති සකලචක් කවාළං මහාෙචතියප් පමාෙණහි 
කඤ් චනථූෙපහි පූෙරත් වාපි, සකලචක් කවාළං පූෙරත් වා නිසින් නභික් ඛුසඞ් ඝස් ස 
මහාදානං දත් වාපි, බුද් ධස් ස භගවෙතො සඞ් ඝාටිකණ් ණං අමුඤ ්චිත් වාව විචරිත් වාපි, 
කායස් ස ෙභදා නිරයෙමව උපපජ් ජති. ෙයො පන සයං මනුස් සභූෙතො තිරච් ඡානභූතං 
මාතරං වා පිතරං වා, සයං වා තිරච් ඡානභූෙතො මනුස් සභූතං, තිරච් ඡානභූෙතොෙයව වා 
තිරච් ඡානභූතං ජීවිතා ෙවොෙරොෙපති, තස් ස කම් මං ආනන් තරියං න ෙහොති, කම් මං 
පන භාරියං ෙහොති, ආනන් තරියං ආහච් ෙචව තිට් ඨති. මනුස් සජාතිකානං පන වෙසන 
අයං පඤ ්ෙහො කථිෙතො. 

එත් ථ එළකචතුක් කං, සඞ් ගාමචතුක් කං, ෙචොරචතුක් කඤ් ච කෙථතබ් බං. ‘එළකං 
මාෙරමී’ති අභිසන් ධිනාපි හි එළකට් ඨාෙන ඨිතං මනුස් ෙසො මනුස් සභූතං මාතරං වා 
පිතරං වා මාෙරන් ෙතො ආනන් තරියං ඵුසති. එළකාභිසන් ධිනා පන 
මාතාපිතිඅභිසන් ධිනා වා එළකං මාෙරන් ෙතො ආනන් තරියං න ඵුසති. 
මාතාපිතිඅභිසන් ධිනා මාතාපිතෙරො මාෙරන් ෙතො ඵුසෙතව. එස නෙයො ඉතරස් මිම් පි 
චතුක් කද් වෙය. යථා ච මාතාපිතූසු, එවං අරහන් ෙතපි එතානි චතුක් කානි 
ෙවදිතබ් බානි. මනුස් සඅරහන් තෙමව ච මාෙරත් වා ආනන් තරියං ඵුසති, න 
යක් ඛභූතං; කම් මං පන භාරියං ආනන් තරියසදිසෙමව. මනුස් සඅරහන් තස් ස ච 
පුථුජ් ජනකාෙලෙයව සත් ථප් පහාෙර වා විෙස වා දින් ෙනපි යදි ෙසො අරහත් තං පත් වා 
ෙතෙනව මරති, අරහන් තඝාෙතො ෙහොතිෙයව. යං පන පුථුජ් ජනකාෙල දින් නං දානං 
අරහත් තං පත් වා පරිභුඤ් ජති, පුථුජ් ජනස් ෙසව තං දින් නං ෙහොති. ෙසසඅරියපුග් ගෙල 
මාෙරන් තස් ස ආනන් තරියං නත් ථි, කම් මං පන භාරියං ආනන් තරියසදිසෙමව. 

ෙලොහිතුප් පාෙද තථාගතස් ස අෙභජ් ජකායතාය පරූපක් කෙමන චම් මච් ෙඡදං 
කත් වා ෙලොහිතපග් ඝරණං නාම නත් ථි. සරීරස් ස පන අන් ෙතොෙයව එකස් මිං ඨාෙන 
ෙලොහිතං සෙමොසරති. ෙදවදත් ෙතන පටිවිද් ධසිලාෙතො භිජ් ජිත් වා ගතා සකලිකාපි 
තථාගතස් ස පාදන් තං පහරි. ඵරසුනා පහෙටො විය පාෙදො අන් ෙතොෙලොහිෙතොෙයව 
අෙහොසි. තථා කෙරොන් තස් ස ආනන් තරියං ෙහොති. ජීවෙකො පන තථාගතස් ස රුචියා 
සත් ථෙකන චම් මං ඡින් දිත් වා තම් හා ඨානා දුට් ඨෙලොහිතං නීහරිත් වා ඵාසුකමකාසි. 
තථා කෙරොන් තස් ස පුඤ් ඤකම් මෙමව ෙහොති. 
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අථ ෙය ච පරිනිබ් බුෙත තථාගෙත ෙචතියං භින් දන් ති, ෙබොධිං ඡින් දන් ති, 
ධාතුම් හි උපක් කමන් ති, ෙතසං කිං ෙහොතීති? භාරියං කම් මං ෙහොති 
ආනන් තරියසදිසං. සධාතුකං පන ථූපං වා පටිමං වා බාධයමානං ෙබොධිසාඛඤ් ච 
ඡින් දිතුං වට් ටති. සෙචපි තත් ථ නිලීනා සකුණා ෙචතිෙය වච් චං පාෙතන් ති, ඡින් දිතුං 
වට් ටතිෙයව. පරිෙභොගෙචතියෙතො හි සරීරෙචතියං මහන් තතරං. ෙචතියවත් ථුං 
භින් දිත් වා ගච් ඡන් තං ෙබොධිමූලම් පි ඡින් දිත් වා හරිතුං වට් ටති. යා පන ෙබොධිසාඛා 
ෙබොධිඝරං බාධති, තං ෙගහරක් ඛණත් ථං ඡින් දිතුං න ලබ් භති. ෙබොධිඅත් ථඤ් හි 
ෙගහං, න ෙගහත් ථාය ෙබොධි. ආසනඝෙරපි එෙසව නෙයො. යස් මිං පන ආසනඝෙර 
ධාතු නිහිතා ෙහොති, තස් ස රක් ඛණත් ථාය ෙබොධිසාඛං ඡින් දිතුං වට් ටති. 
ෙබොධිජග් ගනත් ථං ඔෙජොහරණසාඛං වා පූතිට් ඨානං වා ඡින් දිතුං වට් ටතිෙයව; 
සරීරපටිජග් ගෙන විය පුඤ ්ඤම් පි ෙහොති. 

සඞ් ඝෙභෙද සීමට් ඨකසඞ් ෙඝ අසන් නිපතිෙත විසුං පරිසං ගෙහත් වා 
කතෙවොහාරානුස් සාවනසලාකග් ගාහස් ස කම් මං වා කෙරොන් තස් ස උද් ෙදසං වා 
උද් දිසන් තස් ස ෙභෙදො ච ෙහොති ආනන් තරියකම් මඤ් ච. සමග් ගසඤ් ඤාය පන 
වට් ටති. සමග් ගසඤ් ඤාය හි කෙරොන් තස් ස ෙනව ෙභෙදො ෙහොති න 
ආනන් තරියකම් මං. තථා නවෙතො ඌනපරිසායං. සබ් බන් තිෙමන පන පරිච් ෙඡෙදන 
නවන් නං ජනානං ෙයො සඞ් ඝං භින් දති, තස් ස ආනන් තරියකම් මං ෙහොති. 
අනුවත් තකානං අධම් මවාදීනං මහාසාවජ් ජං කම් මං; ධම් මවාදිෙනො අනවජ් ජා. තත් ථ 
නවන් නෙමව සඞ් ඝෙභෙද ඉදං සුත් තං – ‘‘එකෙතො, උපාලි, චත් තාෙරො ෙහොන් ති, 
එකෙතො චත් තාෙරො, නවෙමො අනුස් සාෙවති සලාකං ගාෙහති – ‘අයං ධම් ෙමො, අයං 
විනෙයො, ඉදං සත් ථුසාසනං, ඉදං ගණ් හථ, ඉදං ෙරොෙචථා’ති. එවං ෙඛො, උපාලි, 
සඞ් ඝරාජි ෙචව ෙහොති සඞ් ඝෙභෙදො ච. නවන් නං වා, උපාලි, අතිෙරකනවන් නං වා 
සඞ් ඝරාජි ෙචව ෙහොති සඞ් ඝෙභෙදො චා’’ති (චූළව. 351). 

එෙතසු ච පන පඤ් චසු සඞ් ඝෙභෙදො වචීකම් මං, ෙසසානි කායකම් මානීති. එවං 
කම් මෙතොපි විඤ ්ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘ද් වාරෙතො’ති සබ් බාෙනව ෙචතානි කායද් වාරෙතොපි වචීද් වාරෙතොපි 
සමුට් ඨහන් ති. පුරිමානි පෙනත් ථ චත් තාරි ආණත් තිකවිජ් ජාමයපෙයොගවෙසන 
වචීද් වාරෙතො සමුට් ඨහිත් වාපි කායද් වාරෙමව පූෙරන් ති. සඞ් ඝෙභෙදො හත් ථමුද් දාය 
ෙභදං කෙරොන් තස් ස කායද් වාරෙතො සමුට් ඨහිත් වාපි වචීද් වාරෙමව පූෙරතීති. 
එවෙමත් ථ ද් වාරෙතොපි විඤ ්ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

‘කප් පට් ඨිතියෙතො’ති සඞ් ඝෙභෙදොෙයව ෙචත් ථ කප් පට් ඨිතිෙයො. සණ් ඨහන් ෙත 
හි කප් ෙප කප් පෙවමජ් ෙඣ වා සඞ් ඝෙභදං කත් වා කප් පවිනාෙසෙයව මුච් චති. සෙචපි 
හි ‘ස් ෙව කප් ෙපො විනස් සිස් සතී’ති අජ් ජ සඞ් ඝෙභදං කෙරොති, ස් ෙවෙයව මුච් චති, 
එකදිවසෙමව නිරෙය පච් චති. එවං කරණං පන නත් ථි. ෙසසානි චත් තාරි කම් මානි 
ආනන් තරියාෙනව ෙහොන් ති, න කප් පට් ඨිතියානීති. එවෙමත් ථ කප් පට් ඨිතියෙතොපි 
විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 
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‘පාකෙතො’ති ෙයන ච පඤ් චෙපතානි කම් මානි කතානි ෙහොන් ති, තස් ස 
සඞ් ඝෙභෙදොෙයව පටිසන් ධිවෙසන විපච් චති. ෙසසානි ‘‘අෙහොසි කම් මං නාෙහොසි 
කම් මවිපාෙකො’’ති එවමාදීසු සඞ් ඛං ගච් ඡන් ති. සඞ් ඝෙභදාභාෙව ෙලොහිතුප් පාෙදො, 
තදභාෙව අරහන් තඝාෙතො, තදභාෙව සෙච පිතා සීලවා ෙහොති, මාතා දුස් සීලා ෙනො වා 
තථා සීලවතී, පිතුඝාෙතො පටිසන් ධිවෙසන විපච් චති. සෙච මාතා මාතුඝාෙතො. ද් වීසුපි 
සීෙලන වා දුස ්සීෙලන වා සමාෙනසු මාතුඝාෙතොව පටිසන් ධිවෙසන විපච් චති; මාතා 
හි දුක් කරකාරිණී බහූපකාරා ච පුත් තානන් ති. එවෙමත් ථ පාකෙතොපි විඤ් ඤාතබ් ෙබො 
විනිච් ඡෙයො. 

‘සාධාරණාදීහී’ති පුරිමානි චත් තාරි සබ් ෙබසම් පි ගහට් ඨපබ් බජිතානං 
සාධාරණානි. සඞ් ඝෙභෙදො පන ‘‘න ෙඛො, උපාලි, භික් ඛුනී සඞ් ඝං භින් දති, න 
සික් ඛමානා, න සාමෙණෙරො, න සාමෙණරී, න උපාසෙකො, න උපාසිකා සඞ් ඝං 
භින් දති. භික් ඛු ෙඛො, උපාලි, පකතත් ෙතො සමානසංවාසෙකො සමානසීමායං ඨිෙතො 
සඞ් ඝං භින් දතී’’ති (චූළව. 351) වචනෙතො වුත් තප් පකාරස් ස භික් ඛුෙනොව ෙහොති, න 
අඤ් ඤස් ස; තස් මා අසාධාරෙණො. ආදිසද් ෙදන සබ් ෙබෙපෙත දුක් ඛෙවදනාසහගතා 
ෙදොසෙමොහසම් පයුත් තා චාති එවෙමත් ථ සාධාරණාදීහිපි විඤ් ඤාතබ් ෙබො විනිච් ඡෙයො. 

අඤ් ඤං සත් ථාරන් ති ‘අයං ෙම සත් ථා සත් ථුකිච් චං කාතුං සමත් ෙථො’ති 
භවන් තෙරපි අඤ ්ඤං තිත් ථකරං ‘අයං ෙම සත් ථා’ති එවං ගණ් ෙහය්ය – ෙනතං ඨානං 
විජ් ජතීති අත් ෙථො. අට් ඨමං භවං නිබ් බත් ෙතය්යාති සබ් බමන් දපඤ් ෙඤොපි සත් තමං 
භවං අතික් කමිත් වා අට් ඨමං නිබ් බත් ෙතය්ය – ෙනතං ඨානං විජ් ජති. උත් තමෙකොටියා 
හි සත් තමං භවං සන් ධාෙයෙවස ‘‘නියෙතො සම් ෙබොධිපරායෙණො’’ති වුත් ෙතො. කිං 
පන තං නියාෙමති? කිං පුබ් බෙහතු නියාෙමති උදාහු පටිලද් ධමග් ෙගො උදාහු උපරි 
තෙයො මග් ගාති? සම් මාසම් බුද් ෙධන ගහිතං නාමමත් තෙමතං. පුග් ගෙලො පන 
නියෙතො නාම නත් ථි. ‘‘පුබ් බෙහතු නියාෙමතී’’ති වුත් ෙත හි උපරි තිණ් ණං මග් ගානං 
උපනිස් සෙයො වුත් ෙතො ෙහොති, පඨමමග් ගස් ස උපනිස ්සයාභාෙවො ආපජ් ජති. ඉච් චස් ස 
අෙහතු අප් පච් චයා නිබ් බත් තිං පාපුණාති. ‘‘පටිලද් ධමග් ෙගො නියාෙමතී’’ති වුත් ෙත 
උපරි තෙයො මග් ගා අකිච් චකා ෙහොන් ති, පඨමමග් ෙගොව සකිච් චෙකො, 
පඨමමග් ෙගෙනව කිෙලෙස ෙඛෙපත් වා පරිනිබ් බායිතබ් බං ෙහොති. ‘‘උපරි තෙයො 
මග් ගා නියාෙමන් තී’’ති වුත් ෙත පඨමමග් ෙගො අකිච් චෙකො ෙහොති, උපරි තෙයො 
මග් ගාව සකිච් චකා, පඨමමග් ගං අනිබ් බත් ෙතත් වා උපරි තෙයො මග් ගා 
නිබ් බත් ෙතතබ් බා ෙහොන් ති, පඨමමග් ෙගන ච අනුප් පජ් ජිත් වාව කිෙලසා 
ෙඛෙපතබ් බා ෙහොන් ති. තස ්මා න අඤ ්ෙඤො ෙකොචි නියාෙමති, උපරි තිණ් ණං 
මග් ගානං විපස් සනාව නියාෙමති. සෙච හි ෙතසං විපස් සනා තික් ඛා සූරා හුත් වා 
වහති, එකංෙයව භවං නිබ් බත් ෙතත් වා අරහත් තං පත් වා පරිනිබ් බාති. තෙතො 
මන් දතරපඤ් ෙඤො දුතිෙය වා තතිෙය වා චතුත් ෙථ වා පඤ් චෙම වා ඡට් ෙඨ වා භෙව 
අරහත් තං පත් වා පරිනිබ් බාති. සබ් බමන් දපඤ් ෙඤො සත් තමං භවං නිබ් බත් ෙතත් වා 
අරහත් තං පාපුණාති, අට් ඨෙම භෙව පටිසන් ධි න ෙහොති. ඉති සම් මාසම් බුද් ෙධන 
ගහිතං නාමමත් තෙමතං. සත් ථා හි බුද් ධතුලාය තුෙලත් වා සබ් බඤ් ඤුතඤාෙණන 
පරිච් ඡින් දිත් වා ‘අයං පුග් ගෙලො සබ් බමහාපඤ් ෙඤො තික් ඛවිපස් සෙකො එකෙමව භවං 
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නිබ් බත් ෙතත් වා අරහත් තං ගණ් හිස් සතී’ති ‘එකබීජී’ති නාමං අකාසි; ‘අයං පුග් ගෙලො 
දුතියං, තතියං, චතුත් ථං, පඤ් චමං, ඡට් ඨං භවං නිබ් බත් ෙතත් වා අරහත් තං 
ගණ් හිස් සතී’ති ‘ෙකොලංෙකොෙලො’ති නාමං අකාසි; ‘අයං පුග් ගෙලො සත් තමං භවං 
නිබ් බත් ෙතත් වා අරහත් තං ගණ් හිස් සතී’ති ‘සත් තක් ඛත් තුපරෙමො’ති නාමං අකාසි. 

ෙකොචි පන පුග් ගෙලො සත් තන් නං භවානං නියෙතො නාම නත් ථි. අරියසාවෙකො 
පන ෙයන ෙකනචිපි ආකාෙරන මන් දපඤ් ෙඤො සමාෙනො අට් ඨමං භවං අප් පත් වා 
අන් තරාව පරිනිබ් බාති. සක් කසදිෙසොපි වට් ටාභිරෙතො සත් තමංෙයව භවං ගච් ඡති. 
සත් තෙම භෙව සබ් බකාෙරන පමාදවිහාරිෙනොපි විපස් සනාඤාණං පරිපාකං ගච් ඡති. 
අප් පමත් තෙකපි ආරම් මෙණ නිබ් බින් දිත් වා නිබ් බුතිං පාපුණාති. සෙචපි හිස් ස 
සත් තෙම භෙව නිද් දං වා ඔක් කමන් තස් ස, පරම් මුඛං වා ගච් ඡන් තස් ස, පච් ඡෙතො 
ඨත් වා තිඛිෙණන අසිනා ෙකොචිෙදව සීසං පාෙතය්ය, උදෙක වා ඔසාෙදත් වා 
මාෙරය්ය, අසනි වා පනස් ස සීෙස පෙතය්ය, එවරූෙපපි කාෙල සප් පටිසන් ධිකා 
කාලංකිරියා නාම න ෙහොති, අරහත් තං පත් වාව පරිනිබ් බාති. ෙතන වුත් තං – 
‘‘අට් ඨමං භවං නිබ් බත් ෙතය්ය – ෙනතං ඨානං විජ් ජතී’’ති. 

එකිස් සා ෙලොකධාතුයාති දසසහස් සිෙලොකධාතුයා. තීණි හි ෙඛත් තානි – 
ජාතිෙඛත් තං, ආණාෙඛත් තං, විසයක් ෙඛත් තන් ති. තත් ථ ‘ජාතික් ෙඛත් තං’ නාම 
දසසහස් සිෙලොකධාතු. සා හි තථාගතස් ස මාතුකුච් ඡිඔක් කමනකාෙල, 
නික් ඛමනකාෙල, සම් ෙබොධිකාෙල, ධම් මචක් කපවත් තෙන, 
ආයුසඞ් ඛාරෙවොස් සජ් ජෙන, පරිනිබ් බාෙන ච කම් පති. ෙකොටිසතසහස් සචක් කවාළං 
පන ‘ආණාෙඛත් තං’ නාම. 
ආටානාටියෙමොරපරිත් තධජග් ගපරිත් තරතනපරිත් තාදීනඤ් හි එත් ථ ආණා වත් තති. 
‘විසයෙඛත් තස ්ස’ පන පරිමාණං නත් ථි. බුද් ධානඤ් හි ‘‘යාවතකං ඤාණං තාවතකං 
ෙඤය්යං, යාවතකං ෙඤය්යං තාවතකං ඤාණං, ඤාණපරියන් තිකං ෙඤය්යං, 
ෙඤය්යපරියන් තිකං ඤාණ’’න් ති (පටි. ම. 3.5) වචනෙතො අවිසෙයො නාම නත් ථි. 

ඉෙමසු පන තීසු ෙඛත් ෙතසු, ඨෙපත් වා ඉමං චක් කවාළං, අඤ් ඤස් මිං 
චක් කවාෙළ බුද් ධා උප් පජ් ජන් තීති සුත් තං නත් ථි, න උප් පජ් ජන් තීති පන අත් ථි. තීණි 
පිටකානි – විනයපිටකං, සුත් තන් තපිටකං, අභිධම් මපිටකන් ති. තිස ්ෙසො සඞ් ගීතිෙයො 
– මහාකස් සපත් ෙථරස් ස සඞ් ගීති, යසත් ෙථරස් ස සඞ් ගීති, 
ෙමොග් ගලිපුත් තතිස ්සත් ෙථරස් ස සඞ් ගීතීති. ඉමා තිස් ෙසො සඞ් ගීතිෙයො ආරුළ් ෙහ 
ෙතපිටෙක බුද් ධවචෙන ඉමං චක් කවාළං මුඤ් චිත් වා අඤ ්ඤත් ථ බුද් ධා 
උප් පජ් ජන් තීති සුත් තං නත් ථි, නුප් පජ් ජන් තීති පන අත් ථි. 

අපුබ් බං අචරිමන් ති අපුෙර අපච් ඡා; එකෙතො නුප් පජ් ජන් ති, පුෙර වා පච් ඡා වා 
උප් පජ් ජන් තීති වුත් තං ෙහොති. තත් ථ ෙබොධිපල් ලඞ් ෙක ‘‘ෙබොධිං අප් පත් වා න 
උට් ඨහිස් සාමී’’ති නිසින් නකාලෙතො පට් ඨාය යාව මාතුකුච් ඡිස් මිං පටිසන් ධිග් ගහණං 
තාව පුබ් ෙබන් ති න ෙවදිතබ් බං. ෙබොධිසත් තස ්ස හි පටිසන් ධිග් ගහෙණ 
දසසහස් සචක් කවාළකම් පෙනෙනව ජාතික් ෙඛත් තපරිග් ගෙහො කෙතො, අඤ් ඤස් ස 
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බුද් ධස් ස උප් පත් ති නිවාරිතා ෙහොති. පරිනිබ් බානෙතො පට් ඨාය ච යාව සාසපමත් තාපි 
ධාතුෙයො තිට් ඨන් ති තාව පච් ඡාති න ෙවදිතබ් බං. ධාතූසු හි ඨිතාසු බුද් ධා ඨිතාව 
ෙහොන් ති. තස් මා එත් ථන් තෙර අඤ් ඤස් ස බුද් ධස් ස උප් පත් ති නිවාරිතාව ෙහොති, 
ධාතුපරිනිබ් බාෙන පන ජාෙත අඤ් ඤස් ස බුද් ධස් ස උප් පත් ති න නිවාරිතා. 

තීණි හි අන් තරධානානි නාම – පරියත් තිඅන් තරධානං, පටිෙවධඅන් තරධානං, 
පටිපත් තිඅන් තරධානන් ති. තත් ථ ‘පරියත් තී’ති තීණි පිටකානි; ‘පටිෙවෙධො’ති 
සච් චපටිෙවෙධො; ‘පටිපත් තී’ති පටිපදා. තත් ථ පටිෙවෙධො ච පටිපත් ති ච ෙහොතිපි න 
ෙහොතිපි. එකස් මිඤ් හි කාෙල පටිෙවධකරා භික් ඛූ බහූ ෙහොන් ති; ‘එස භික් ඛු 
පුථුජ් ජෙනො’ති අඞ් ගුලිං පසාෙරත් වා දස ්ෙසතබ් ෙබො ෙහොති. ඉමස් මිංෙයව දීෙප 
එකවාරං කිර පුථුජ් ජනභික් ඛු නාම නාෙහොසි. පටිපත් තිපූරකාපි කදාචි බහූ ෙහොන් ති, 
කදාචි අප් පා. ඉති පටිෙවෙධො ච පටිපත් ති ච ෙහොතිපි න ෙහොතිපි. 

සාසනට් ඨිතියා පන පරියත් තිෙයව පමාණං. පණ් ඩිෙතො හි ෙතපිටකං සුත් වා 
ද් ෙවපි පූෙරති. යථා අම් හාකං ෙබොධිසත් ෙතො ආළාරස් ස සන් තිෙක පඤ් චාභිඤ් ඤා 
සත් ත ච සමාපත් තිෙයො නිබ් බත් ෙතත් වා ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනසමාපත් තියා 
පරිකම් මං පුච් ඡි, ෙසො ‘න ජානාමී’ති ආහ; තෙතො උදකස් ස සන් තිකං ගන් ත් වා 
අධිගතවිෙසසං සංසන් ෙදත් වා ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනස් ස පරිකම් මං පුච් ඡි; 
ෙසො ආචික් ඛි; තස් ස වචනසමනන් තරෙමව මහාසත් ෙතො තං සම් පාෙදසි; එවෙමව 
පඤ් ඤවා භික් ඛු පරියත් තිං සුත් වා ද් ෙවපි පූෙරති. තස් මා පරියත් තියා ඨිතාය සාසනං 
ඨිතං ෙහොති. යදා පන සා අන් තරධායති තදා පඨමං අභිධම් මපිටකං නස් සති. තත් ථ 
පට් ඨානං සබ් බපඨමං අන් තරධායති. අනුක් කෙමන පච් ඡා ධම් මසඞ් ගෙහො. තස ්මිං 
අන් තරහිෙත ඉතෙරසු ද් වීසු පිටෙකසු ඨිෙතසු සාසනං ඨිතෙමව ෙහොති. 

තත් ථ සුත් තන් තපිටෙක අන් තරධායමාෙන පඨමං අඞ් ගුත් තරනිකාෙයො 
එකාදසකෙතො පට් ඨාය යාව එකකා අන් තරධායති. තදනන් තරං සංයුත් තනිකාෙයො 
චක් කෙපය්යාලෙතො පට් ඨාය යාව ඔඝතරණා අන් තරධායති. තදනන් තරං 
මජ් ඣිමනිකාෙයො ඉන් දියභාවනෙතො පට් ඨාය යාව මූලපරියායා අන් තරධායති. 
තදනන් තරං දීඝනිකාෙයො දසුත් තරෙතො පට් ඨාය යාව බහ් මජාලා අන් තරධායති. 
එකිස් සාපි ද් වින් නම් පි ගාථානං පුච් ඡා අද් ධානං ගච් ඡති; සාසනං ධාෙරතුං න 
සක් ෙකොති සභියපුච් ඡා (සු. නි. 515 ආදෙයො) විය ආළවකපුච් ඡා (සු. නි. 183 ආදෙයො; 
සං. නි. 1.246) විය ච. එතා කිර කස් සපබුද් ධකාලිකා අන් තරා සාසනං ධාෙරතුං 
නාසක් ඛිංසු. 

ද් වීසු පන පිටෙකසු අන් තරහිෙතසුපි විනයපිටෙක ඨිෙත සාසනං තිට් ඨති. 
පරිවාරඛන් ධෙකසු අන් තරහිෙතසු උභෙතොවිභඞ් ෙග ඨිෙත ඨිතෙමව ෙහොති. 
උභෙතොවිභඞ් ෙග අන් තරහිෙත මාතිකාය ඨිතායපි ඨිතෙමව ෙහොති. මාතිකාය 
අන් තරහිතාය පාතිෙමොක් ඛපබ් බජ් ජාඋපසම් පදාසු ඨිතාසු සාසනං තිට් ඨති. ලිඞ් ගං 
අද් ධානං ගච් ඡති. ෙසතවත් ථසමණවංෙසො පන කස් සපබුද් ධකාලෙතො පට් ඨාය 
සාසනං ධාෙරතුං නාසක් ඛි. පච් ඡිමකස් ස පන සච් චපටිෙවධෙතො පච් ඡිමකස් ස 

Free Distribution www.aathaapi.org



සීලෙභදෙතො ච පට් ඨාය සාසනං ඔසක් කිතං නාම ෙහොති. තෙතො පට් ඨාය අඤ් ඤස් ස 
බුද් ධස් ස උප් පත් ති න වාරිතා. 

තීණි පරිනිබ් බානානි නාම – කිෙලසපරිනිබ් බානං, ඛන් ධපරිනිබ් බානං, 
ධාතුපරිනිබ් බානන් ති. තත් ථ ‘කිෙලසපරිනිබ් බානං’ ෙබොධිපල් ලඞ් ෙක අෙහොසි, 
‘ඛන් ධපරිනිබ් බානං’ කුසිනාරායං, ‘ධාතුපරිනිබ් බානං’ අනාගෙත භවිස ්සති. 
සාසනස් ස කිර ඔසක් කනකාෙල ඉමස් මිං තම් බපණ් ණිදීෙප ධාතුෙයො සන් නිපතිත් වා 
මහාෙචතියං ගමිස් සන් ති, මහාෙචතියෙතො නාගදීෙප රාජායතනෙචතියං, තෙතො 
මහාෙබොධිපල් ලඞ් කං ගමිස් සන් ති. නාගභවනෙතොපි ෙදවෙලොකෙතොපි 
බහ් මෙලොකෙතොපි ධාතුෙයො මහාෙබොධිපල් ලඞ් කෙමව ගමිස් සන් ති. සාසපමත් තාපි 
ධාතු න අන් තරා නස් සිස් සති. සබ් බා ධාතුෙයො මහාෙබොධිපල් ලඞ් ෙක රාසිභූතා 
සුවණ් ණක් ඛන් ෙධො විය එකඝනා හුත් වා ඡබ් බණ් ණරංසිෙයො විස් සජ් ෙජස් සන් ති. තා 
දසසහස් සිෙලොකධාතුං ඵරිස ්සන් ති. තෙතො දසසහස් සචක් කවාළෙදවතා 
සන් නිපතිත් වා ‘‘අජ් ජ සත් ථා පරිනිබ් බාති, අජ් ජ සාසනං ඔසක් කති, පච් ඡිමදස් සනං 
දානි ඉදං අම් හාක’’න් ති දසබලස් ස පරිනිබ් බුතදිවසෙතො මහන් තතරං කාරුඤ් ඤං 
කරිස් සන් ති. ඨෙපත් වා අනාගාමිඛීණාසෙව අවෙසසා සකභාෙවන සන් ධාෙරතුං න 
සක් ඛිස් සන් ති. ධාතූසු ෙතෙජොධාතු උට් ඨහිත් වා යාව බහ ්මෙලොකා උග් ගච් ඡිස් සති. 
සාසපමත් තායපි ධාතුයා සති එකජාලාව භවිස ්සති; ධාතූසු පරියාදානං ගතාසු 
පච් ඡිජ් ජිස් සති. එවං මහන් තං ආනුභාවං දස් ෙසත් වා ධාතූසු අන් තරහිතාසු සාසනං 
අන් තරහිතං නාම ෙහොති. යාව එවං න අන් තරධායති තාව අචරිමං නාම ෙහොති. එවං 
අපුබ් බං අචරිමං උප් පජ් ෙජය ං – ෙනතං ඨානං විජ් ජති. 

කස් මා පන අපුබ් බං අචරිමං න උප් පජ් ජන් තීති? අනච් ඡරියත් තා. බුද් ධා හි 
අච් ඡරියමනුස් සා, යථාහ – ‘‘එකපුග් ගෙලො, භික් ඛෙව, ෙලොෙක උපජ් ජමාෙනො 
උප් පජ් ජති අච් ඡරියමනුස් ෙසො. කතෙමො එකපුග් ගෙලො? තථාගෙතො, භික් ඛෙව, අරහං 
සම් මාසම් බුද් ෙධො’’ති (අ. නි. 1.172). යදි ච ද් ෙව වා චත් තාෙරො වා අට් ඨ වා ෙසොළස 
වා එකෙතො උප් පජ් ෙජය ං, න අච් ඡරියා භෙවය ං. එකස් මිඤ් හි විහාෙර ද් වින් නං 
ෙචතියානම් පි ලාභසක් කාෙරො උළාෙරො න ෙහොති, භික් ඛූපි බහුතාය න අච් ඡරියා 
ජාතා, එවං බුද් ධාපි භෙවය ං; තස් මා නුප් පජ් ජන් ති. ෙදසනාය ච විෙසසාභාවෙතො. 
යඤ් හි සතිපට් ඨානාදිෙභදං ධම් මං එෙකො ෙදෙසති, අඤ් ෙඤන උප් පජ් ජිත් වාපි ෙසොව 
ෙදෙසතබ් ෙබො සියා. තෙතො අනච් ඡරිෙයො සියා. එකස් මිං පන ධම් මං ෙදෙසන් ෙත 
ෙදසනාපි අච් ඡරියා ෙහොති. විවාදභාවෙතො ච. බහූසු ච බුද් ෙධසු උප් පන් ෙනසු බහූනං 
ආචරියානං අන් ෙතවාසිකා විය ‘අම් හාකං බුද් ෙධො පාසාදිෙකො, අම් හාකං බුද් ෙධො 
මධුරස් සෙරො ලාභී පුඤ් ඤවා’ති විවෙදය ං; තස් මාපි එවං නුප් පජ් ජන් ති. 

අපිෙචතං කාරණං මිලින් දරඤ් ඤා පුට් ෙඨන නාගෙසනත් ෙථෙරන 
විත් ථාරිතෙමව. වුත් තඤ් හි තත් ථ (මි. ප. 5.1.1) – 

‘‘භන් ෙත නාගෙසන, භාසිතම් ෙපතං භගවතා – ‘‘අට් ඨානෙමතං, 
භික් ඛෙව, අනවකාෙසො යං එකිස් සා ෙලොකධාතුයා ද් ෙව අරහන් ෙතො 
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සම් මාසම් බුද් ධා අපුබ් බං අචරිමං උප් පජ් ෙජය ං – ෙනතං ඨානං විජ් ජතී’’ති (අ. 
නි. 1.277; ම. නි. 3.129). ෙදෙසන් තා ච, භන් ෙත නාගෙසන, සබ් ෙබපි 
තථාගතා සත් තතිංස ෙබොධිපක් ඛියධම් ෙම ෙදෙසන් ති, කථයමානා ච චත් තාරි 
අරියසච් චානි කෙථන් ති, සික් ඛාෙපන් තා ච තීසු සික් ඛාසු සික් ඛාෙපන් ති, 
අනුසාසමානා ච අප් පමාදපටිපත් තියං අනුසාසන් ති. යදි, භන් ෙත නාගෙසන, 
සබ් ෙබසම් පි තථාගතානං එකා ෙදසනා එකා කථා එකා සික් ඛා එකානුසිට් ඨි, 
ෙකන කාරෙණන ද් ෙව තථාගතා එකක් ඛෙණ නුප් පජ් ජන් ති? එෙකනපි තාව 
බුද් ධුප් පාෙදන අයං ෙලොෙකො ඔභාසජාෙතො. යදි දුතිෙයො බුද් ෙධො භෙවය්ය, 
ද් වින් නං පභාය අයං ෙලොෙකො භිෙය්යොෙසො මත් තාය ඔභාසජාෙතො භෙවය්ය. 
ඔවදන් තා ච ද් ෙව තථාගතා සුඛං ඔවෙදය ං, අනුසාසමානා ච සුඛං 
අනුසාෙසය ං. තත් ථ ෙම කාරණං දස ්ෙසහි යථාහං නිස් සංසෙයො 
භෙවය්ය’’න් ති. 

‘‘අයං, මහාරාජ, දසසහස් සී ෙලොකධාතු එකබුද් ධධාරණී, එකස් ෙසව 
තථාගතස් ස ගුණං ධාෙරති. යදි දුතිෙයො බුද් ෙධො උප් පජ් ෙජය්ය, නායං 
දසසහස් සී ෙලොකධාතු ධාෙරය්ය, චෙලය්ය කම් ෙපය්ය නෙමය්ය ඔනෙමය්ය 
විනෙමය්ය විකිෙරය්ය විධෙමය්ය විද් ධංෙසය්ය, න ඨානමුපගච් ෙඡය්ය. 

‘‘යථා, මහාරාජ, නාවා එකපුරිසසන් ධාරණී භෙවය්ය, එකස් මිං පුරිෙස 
අභිරූළ ්ෙහ සා නාවා සමුපාදිකා භෙවය්ය. අථ දුතිෙයො පුරිෙසො ආගච් ෙඡය්ය 
තාදිෙසො ආයුනා වණ් ෙණන වෙයන පමාෙණන කිසථූෙලන 
සබ් බඞ් ගපච් චඞ් ෙගන. ෙසො තං නාවං අභිරූෙහය්ය. අපිනු සා, මහාරාජ, නාවා 
ද් වින් නම් පි ධාෙරය්යා’’ති? ‘‘න හි, භන් ෙත, චෙලය්ය කම් ෙපය්ය නෙමය්ය 
ඔනෙමය්ය විනෙමය්ය විකිෙරය්ය විධෙමය්ය විද් ධංෙසය්ය, න 
ඨානමුපගච් ෙඡය්ය, ඔසීෙදය්ය උදෙක’’ති. ‘‘එවෙමව ෙඛො, මහාරාජ, අයං 
දසසහස් සී ෙලොකධාතු එකබුද් ධධාරණී එකස් ෙසව තථාගතස් ස ගුණං ධාෙරති. 
යදි දුතිෙයො බුද් ෙධො උප් පජ් ෙජය්ය, නායං දසසහස් සී ෙලොකධාතු ධාෙරය්ය, 
චෙලය්ය…ෙප.… න ඨානමුපගච් ෙඡය්ය. 

‘‘යථා වා පන, මහාරාජ, පුරිෙසො යාවදත් ථං ෙභොජනං භුඤ ්ෙජය්ය 
ඡාෙදන් තං යාවකණ් ඨමභිපූරයිත් වා. ෙසො තෙතො පීණිෙතො පරිපුණ් ෙණො 
නිරන් තෙරො තන් දීගෙතො අෙනොනමිතදණ් ඩජාෙතො පුනෙදව තත් තකං 
ෙභොජනං භුඤ් ෙජය්ය. අපිනු ෙඛො ෙසො, මහාරාජ, පුරිෙසො සුඛිෙතො 
භෙවය්යා’’ති? ‘‘න හි, භන් ෙත, සකිං භුත් ෙතොව මෙරය්යා’’ති. එවෙමව ෙඛො, 
මහාරාජ, අයං දසසහස් සී ෙලොකධාතු එකබුද් ධධාරණී…ෙප.… න 
ඨානමුපගච් ෙඡය්යා’’ති. 

‘‘කිං නු ෙඛො, භන් ෙත නාගෙසන, අතිධම් මභාෙරන පථවී චලතී’’ති? 
‘‘ඉධ, මහාරාජ, ද් ෙව සකටා රතනපරිපූරිතා භෙවය ං යාවස් මා මුඛසමා. එක 
සකටෙතො රතනං ගෙහත් වා එකම් හි සකෙට ආකිෙරය ං. අපිනු තං, මහාරාජ, 
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සකටං ද් වින් නම් පි සකටානං රතනං ධාෙරය්යා’’ති? ‘‘න හි, භන් ෙත, නාභිපි 
තස් ස චෙලය්ය, අරාපි තස ්ස භිජ් ෙජය ං, ෙනමිපි තස් ස ඔපෙතය්ය, අක් ෙඛොපි 
තස් ස භිජ් ෙජය්යා’’ති. ‘‘කින් නු ෙඛො, මහාරාජ, අතිරතනභාෙරන සකටං 
භිජ් ජතී’’ති? ‘‘ආම, භන් ෙත’’ති. ‘‘එවෙමව ෙඛො, මහාරාජ, අතිධම් මභාෙරන 
පථවී චලතීති. 

‘‘අපිච, මහාරාජ, ඉමං කාරණං බුද් ධබලපරිදීපනාය ඔසාරිතං. අඤ් ඤම් පි 
තත් ථ පතිරූපං කාරණං සුෙණොහි ෙයන කාරෙණන ද් ෙව සම් මාසම් බුද් ධා 
එකක් ඛෙණ නුප් පජ් ජන් ති. යදි, මහාරාජ, ද් ෙව සම් මාසම් බුද් ධා එකක් ඛෙණ 
උප් පජ් ෙජය ං, පරිසාය විවාෙදො උප් පජ් ෙජය්ය – ‘තුම් හාකං බුද් ෙධො, අම් හාකං 
බුද් ෙධො’ති උභෙතොපක් ඛජාතා භෙවය ං. යථා, මහාරාජ, ද් වින් නං 
බලවාමච් චානං පරිසාය විවාෙදො උප් පජ් ෙජය්ය – ‘තුම් හාකං අමච් ෙචො, 
අම් හාකං අමච් ෙචො’ති උභෙතොපක් ඛජාතා ෙහොන් ති; එවෙමව ෙඛො, මහාරාජ, 
යදි ද් ෙව සම් මාසම් බුද් ධා එකක් ඛෙණ උප් පජ් ෙජය ං, ෙතසං පරිසාය විවාෙදො 
උප් පජ් ෙජය්ය – ‘තුම් හාකං බුද් ෙධො, අම් හාකං බුද් ෙධො’ති උභෙතොපක් ඛජාතා 
භෙවය ං. ඉදං තාව මහාරාජ එකං කාරණං ෙයන කාරෙණන ද් ෙව 
සම් මාසම් බුද් ධා එකක් ඛෙණ නුප් පජ් ජන් ති. 

‘‘අපරම් පි උත් තරිං කාරණං සුෙණොහි ෙයන කාරෙණන ද් ෙව 
සම් මාසම් බුද් ධා එකක් ඛෙණ නුප් පජ් ජන් ති. යදි, මහාරාජ, ද් ෙව 
සම් මාසම් බුද් ධා එකක් ඛෙණ උප් පජ් ෙජය ං ‘අග් ෙගො බුද් ෙධො’ති යං වචනං තං 
මිච් ඡා භෙවය්ය, ‘ෙජට් ෙඨො බුද් ෙධො’ති ‘ෙසට් ෙඨො බුද් ෙධො’ති ‘විසිට් ෙඨො 
බුද් ෙධො’ති ‘උත් තෙමො බුද් ෙධො’ති ‘පවෙරො බුද් ෙධො’ති ‘අසෙමො බුද් ෙධො’ති 
‘අසමසෙමො බුද් ෙධො’ති ‘අප් පටිසෙමො බුද් ෙධො’ති ‘අප් පටිභාගී බුද් ෙධො’ති 
‘අප් පටිපුග් ගෙලො බුද් ෙධො’ති යං වචනං තං මිච් ඡා භෙවය්ය. ඉදම් පි ෙඛො ත් වං, 
මහාරාජ, කාරණං තථෙතො සම් පටිච් ඡ ෙයන කාරෙණන ද් ෙව සම් මාසම් බුද් ධා 
එකක් ඛෙණ නුප් පජ් ජන් ති. 

‘‘අපිච, මහාරාජ, බුද් ධානං භගවන් තානං සභාවපකති එසා යං එෙකොෙයව 
බුද් ෙධො ෙලොෙක උප් පජ් ජති. කස් මා කාරණා? මහන් තත් තා 
සබ් බඤ් ඤුබුද් ධගුණානං. අඤ් ඤම් පි, මහාරාජ, යං ෙලොෙක මහන් තං තං 
එකංෙයව ෙහොති. පථවී, මහාරාජ, මහන් තා, සා එකාෙයව; සාගෙරො 
මහන් ෙතො, ෙසො එෙකොෙයව; සිෙනරු ගිරිරාජා මහන් ෙතො, ෙසො එෙකොෙයව; 
ආකාෙසො මහන් ෙතො, ෙසො එෙකොෙයව; සක් ෙකො මහන් ෙතො, ෙසො එෙකොෙයව; 
මහාබහ් මා මහන් ෙතො, ෙසො එෙකොෙයව; තථාගෙතො අරහං සම් මාසම් බුද් ෙධො 
මහන් ෙතො, ෙසො එෙකොෙයව ෙලොකස් මිං. යත් ථ ෙත උප් පජ් ජන් ති තත් ථ 
අඤ් ෙඤසං ඔකාෙසො න ෙහොති. තස් මා, මහාරාජ, තථාගෙතො අරහං 
සම් මාසම් බුද් ෙධො එෙකොෙයව ෙලොෙක උප් පජ් ජතී’’ති. 
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‘‘සුකථිෙතො, භන් ෙත නාගෙසන, පඤ් ෙහො ඔපම් ෙමහි කාරෙණහී’’ති (මි. 
ප. 5.1.1). 

එකිස් සා ෙලොකධාතුයාති එකස් මිං චක් කවාෙළ. ෙහට් ඨා ඉමිනාව පෙදන දස 
චක් කවාළසහස් සානි ගහිතානි. තානිපි එකචක් කවාෙළෙනව පරිච් ඡින් දිතුං වට් ටන් ති. 
බුද් ධා හි උප් පජ් ජමානා ඉමස් මිංෙයව චක් කවාෙළ උප් පජ් ජන් ති; උප් පජ් ජනට් ඨාෙන 
පන වාරිෙත ඉෙතො අඤ් ෙඤසු චක් කවාෙළසු න උප් පජ් ජන් තීති වාරිතෙමව ෙහොති. 
අපුබ් බං අචරිමන් ති එත් ථ චක් කරතනපාතුභාවෙතො පුබ් ෙබ පුබ් බං, තස් ෙසව 
අන් තරධානෙතො පච් ඡා චරිමං. තත් ථ ද් විධා චක් කරතනස් ස අන් තරධානං ෙහොති – 
චක් කවත් තිෙනො කාලකිරියාය වා පබ් බජ් ජාය වා. අන් තරධායමානඤ් ච පන තං 
කාලකිරියෙතො වා පබ් බජ් ජෙතො වා සත් තෙම දිවෙස අන් තරධායති. තෙතො පරං 
චක් කවත් තිෙනො පාතුභාෙවො අවාරිෙතො. කස් මා පන එකචක් කවාෙළ ද් ෙව 
චක් කවත් තිෙනො නුප් පජ් ජන් තීති? විවාදුපච් ෙඡදෙතො අනච් ඡරියභාවෙතො 
චක් කරතනස් ස මහානුභාවෙතො ච. ද් වීසු හි උප් පජ් ජන් ෙතසු ‘අම් හාකං රාජා 
මහන් ෙතො, අම් හාකං රාජා මහන් ෙතො’ති විවාෙදො උප් පජ් ෙජය්ය. ‘එකස් මිං දීෙප 
චක් කවත් තී, එකස් මිං දීෙප චක් කවත් තී’ති ච අනච් ඡරිෙයො භෙවය්ය. ෙයො චායං 
චක් කරතනස් ස ද් විසහස් සදීපපරිවාෙරසු චතූසු මහාදීෙපසු 
ඉස් සරියානුප් පදානසමත් ෙථො මහානුභාෙවො, ෙසො පරිහාෙයය්ය. ඉති 
විවාදුපච් ෙඡදෙතො අනච් ඡරියභාවෙතො චක් කරතනස් ස මහානුභාවෙතො ච න 
එකචක් කවාෙළ ද් ෙව උප් පජ් ජන් ති. 

යං ඉත් ෙථො අරහං අස් ස සම් මාසම් බුද් ෙධොති එත් ථ තිට් ඨතු තාව 
සබ් බඤ් ඤුගුෙණ නිබ් බත් ෙතත් වා ෙලොකත් තාරණසමත් ෙථො බුද් ධභාෙවො, 
පණිධානමත් තම් පි ඉත් ථියා න සම් පජ් ජති. 

‘‘මනුස් සත් තං ලිඞ් ගසම් පත් ති, ෙහතු සත් ථාරදස් සනං; 
පබ් බජ් ජා ගුණසම් පත් ති, අධිකාෙරො ච ඡන් දතා; 
අට් ඨධම් මසෙමොධානා, අභිනීහාෙරො සමිජ් ඣතී’’ති. (බු. වං. 2.59); 

ඉමානි හි පණිධානසම් පත් තිකාරණානි. ඉති පණිධානම් පි සම් පාෙදතුං 
අසමත් ථාය ඉත් ථියා කුෙතො බුද් ධභාෙවොති ‘‘අට් ඨානෙමතං, අනවකාෙසො යං ඉත් ථී 
අරහං අස ්ස සම් මාසම් බුද් ෙධො’’ති වුත් තං. සබ් බාකාරපරිපූෙරො වා පුඤ් ඤුස් සෙයො 
සබ් බාකාරපරිපූරෙමව අත් තභාවං නිබ් බත් ෙතතීති පුරිෙසොව අරහං ෙහොති 
සම් මාසම් බුද් ෙධො. 

යං ඉත් ථී රාජා අස් ස චක් කවත් තීතිආදීසුපි යස ්මා ඉත් ථියා 
ෙකොෙසොහිතවත් ථගුය් හාදීනං අභාෙවන ලක් ඛණානි න පරිපූෙරන් ති, 
ඉත් ථිරතනභාෙවන සත් තරතනසමඞ් ගිතා න සම් පජ් ජති, සබ් බමනුස් ෙසහි ච අධිෙකො 
අත් තභාෙවො න ෙහොති, තස් මා ‘‘අට් ඨානෙමතං අනවකාෙසො යං ඉත් ථී රාජා අස් ස 
චක් කවත් තී’’ති වුත් තං. යස් මා ච සක් කත් තාදීනිපි තීණි ඨානානි උත් තමානි, 
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ඉත් ථිලිඞ් ගඤ් ච හීනං, තස් මා තස් සා සක් කත් තාදීනිපි පටිසිද් ධානි. නනු ච යථා 
ඉත් ථිලිඞ් ගං එවං පුරිසලිඞ් ගම් පි බහ ්මෙලොෙක නත් ථි, තස් මා ‘‘යං පුරිෙසො බහ් මත් තං 
කාෙරය්ය – ඨානෙමතං විජ් ජතී’’තිපි න වත් තබ් බං සියාති? ෙනො න වත් තබ් බං. 
කස් මා? ඉධ පුරිසස් ස තත් ථ නිබ් බත් තනෙතො. බහ් මත් තන් ති හි මහාබහ් මත් තං 
අධිප් ෙපතං. ඉත් ථී ච ඉධ ඣානං භාෙවත් වා කාලං කත් වා බහ ්මපාරිසජ් ජානං 
සහබ්යතං උපපජ් ජති, න මහාබහ් මානං. පුරිෙසො පන තත් ථ න උප් පජ් ජතීති න 
වත් තබ් ෙබො. සමාෙනපි ෙචත් ථ උභයලිඞ් ගාභාෙව පුරිසසණ් ඨානාව බහ් මාෙනො, න 
ඉත් ථිසණ් ඨානා. තස් මා සුවුත් තෙමෙවතං. 

කායදුච් චරිතස් සාතිආදීසු යථා නිම් බබීජෙකොසාතකීබීජාදීනි මධුරං ඵලං න 
නිබ් බත් ෙතන් ති, අසාතං අමධුරෙමව නිබ් බත් ෙතන් ති, එවං කායදුච් චරිතාදීනි මධුරං 
විපාකං න නිබ් බත් ෙතන් ති, අමධුරෙමව නිබ් බත් ෙතන් ති. යථා ච 
උච් ඡුබීජසාලිබීජාදීනි මධුරං සාධුරසෙමව ඵලං නිබ් බත් ෙතන් ති, න අසාතං කටුකං, 
එවං කායසුචරිතාදීනි මධුරෙමව විපාකං නිබ් බත් ෙතන් ති, න අමධුරං. වුත් තම් පි 
ෙචතං – 

‘‘යාදිසං වපෙත බීජං, තාදිසං හරෙත ඵලං; 
කල්යාණකාරී කල්යාණං, පාපකාරී ච පාපකන් ති. (සං. නි. 1.256); 

තස් මා ‘‘අට් ඨානෙමතං අනවකාෙසො, යං කායදුච් චරිතස් සා’’තිආදි වුත් තං. 

කායදුච් චරිතසමඞ් ගීතිආදීසු සමඞ් ගීති පඤ ්චවිධා සමඞ් ගිතා – ආයූහනසමඞ් ගිතා, 
ෙචතනාසමඞ් ගිතා, කම් මසමඞ් ගිතා, විපාකසමඞ් ගිතා, උපට් ඨානසමඞ් ගිතාති. තත් ථ 
කුසලාකුසලකම් මායූහනක් ඛෙණ ‘ආයූහනසමඞ් ගිතා’ වුච් චති. තථා 
‘ෙචතනාසමඞ් ගිතා’. යාව පන අරහත් තං න පාපුණන් ති තාව සබ් ෙබපි සත් තා පුබ් ෙබ 
උපචිතං විපාකාරහං කම් මං සන් ධාය කම් මසමඞ් ගිෙනොති වුච් චන් ති – එසා 
‘කම් මසමඞ් ගිතා’. ‘විපාකසමඞ් ගිතා’ පන විපාකක් ඛෙණෙයව ෙවදිතබ් බා. යාව පන 
සත් තා අරහත් තං න පාපුණන් ති තාව ෙතසං තෙතො තෙතො චවිත් වා නිරෙය තාව 
උප් පජ් ජමානානං අග් ගිජාලෙලොහකුම් භීආදීහි උපට් ඨානාකාෙරහි නිරෙයො, 
ගබ් භෙසය්යකත් තං ආපජ් ජමානානං මාතුකුච් ඡි, ෙදෙවසු උප් පජ් ජමානානං 
කප් පරුක් ඛවිමානාදීහි උපට් ඨානාකාෙරහි ෙදවෙලොෙකොති එවං උපපත් තිනිමිත් තං 
උපට් ඨාති. ඉති ෙනසං ඉමිනා උප් පත් තිනිමිත් තූපට් ඨාෙනන අපරිමුත් තත් තා 
‘උපට් ඨානසමඞ් ගිතා’ නාම. සාව චලති, ෙසසා නිච් චලා. නිරෙය හි උපට් ඨිෙතපි 
ෙදවෙලොෙකො උපට් ඨාති; ෙදවෙලොෙක උපට් ඨිෙතපි නිරෙයො උපට් ඨාති; 
මනුස් සෙලොෙක උපට් ඨිෙතපි තිරච් ඡානෙයොනි උපට් ඨාති; තිරච් ඡානෙයොනියා ච 
උපට් ඨිතායපි මනුස් සෙලොෙකො උපට් ඨාතිෙයව. 

තතිදං වත් ථු – ෙසොණගිරිපාෙද කිර අෙචලවිහාෙර ෙසොණත් ෙථෙරො නාම එෙකො 
ධම් මකථිෙකො. තස් ස පිතා සුනඛවාජිෙකො නාම ලුද් දෙකො අෙහොසි. ෙථෙරො තං 
පටිබාහන් ෙතොපි සංවෙර ඨෙපතුං අසක් ෙකොන් ෙතො ‘මා නස් සි වරාෙකො’ති 
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මහල් ලකකාෙල අකාමකං පබ් බාෙජසි. තස් ස ගිලානෙසය්යාය නිපන් නස් ස නිරෙයො 
උපට් ඨාසි. ෙසොණගිරිපාදෙතො මහන් තා මහන් තා සුනඛා ආගන් ත් වා ඛාදිතුකාමා විය 
සම් පරිවාෙරසුං. ෙසො මහාභයභීෙතො ‘‘වාෙරහි, තාත ෙසොණ! වාෙරහි, තාත 
ෙසොණා’’ති ආහ. ‘‘කිං මහාෙථරා’’ති? ‘‘න පස් සසි, තාතා’’ති තං පවත් තිං ආචික් ඛි. 
ෙසොණත් ෙථෙරො ‘කථඤ් හි නාම මාදිසස් ස පිතා නිරෙය නිබ් බත් තිස් සති, 
පතිට් ඨාහමස් ස භවිස් සාමී’ති සාමෙණෙරහි නානාපුප් ඵානි ආහරාෙපත් වා 
ෙචතියඞ් ගණෙබොධියඞ් ගෙණසු මාලාසන් ථාරපූජඤ් ච ආසනපූජඤ් ච කාෙරත් වා 
පිතරං මඤ ්ෙචන ෙචතියඞ් ගණං හරිත් වා මඤ් ෙච නිපජ් ජාෙපත් වා ‘‘අයං ෙම, 
මහාෙථර, පූජා තුම් හාකං අත් ථාය කතා; ‘අයං ෙම, භගවා, දුග් ගතපණ් ණාකාෙරො’ති 
වත් වා භගවන් තං වන් දිත් වා චිත් තං පසාෙදහී’’ති ආහ. ෙසො මහාෙථෙරො පූජං දිස් වා 
තථාකෙරොන් ෙතො චිත් තං පසාෙදසි. තාවෙදවස් ස ෙදවෙලොෙකො උපට් ඨාසි, 
නන් දවනචිත් තලතාවනමිස් සකවනඵාරුසකවනවිමානානි ෙචව ෙදවනාටකානි ච 
පරිවාෙරත් වා ඨිතානි විය අෙහසුං. ෙසො ‘‘අෙපථ, ෙසොණ! අෙපථ, ෙසොණා’’ති ආහ. 
‘‘කිමිදං, මහාෙථරා’’ති? ‘‘එතා ෙත, තාත, මාතෙරො ආගච් ඡන් තී’’ති. ‘ෙථෙරො 
සග් ෙගො උපට් ඨිෙතො මහාෙථරස් සා’ති චින් ෙතසි. එවං උපට් ඨානසමඞ් ගිතා චලතීති 
ෙවදිතබ් බා. එතාසු සමඞ් ගිතාසු ඉධ ආයූහනෙචතනාකම් මසමඞ් ගිතාවෙසන 
‘‘කායදුච් චරිතසමඞ් ගී’’තිආදි වුත් තං. ෙසසං සබ් බත් ථ උත් තානත් ථෙමවාති. 

පඨමබලනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

දුතියබලනිද් ෙදෙසො 

810. දුතියබලනිද් ෙදෙස ගතිසම් පත් තිපටිබාළ් හානීති ගතිසම් පත් තියා 
පටිබාහිතානි නිවාරිතානි පටිෙසධිතානි. ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. එත් ථ ච 
ගතිසම් පත් තීති සම් පන් නා ගති ෙදවෙලොෙකො ච මනුස් සෙලොෙකො ච. ගතිවිපත් තීති 
විපන් නා ගති චත් තාෙරො අපායා. උපධිසම් පත් තීති අත් තභාවසමිද් ධි. උපධිවිපත් තීති 
හීනඅත් තභාවතා. කාලසම් පත් තීති සුරාජසුමනුස් සකාලසඞ් ඛාෙතො සම් පන් නකාෙලො. 
කාලවිපත් තීති දුරාජදුමනුස් සකාලසඞ් ඛාෙතො විපන් නකාෙලො. පෙයොගසම් පත් තීති 
සම් මාපෙයොෙගො. පෙයොගවිපත් තීති මිච් ඡාපෙයොෙගො. 

තත් ථ එකච් චස් ස බහූනි පාපකම් මානි ෙහොන් ති. තානි ගතිවිපත් තියං ඨිතස් ස 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පන එෙකන කල්යාණකම් ෙමන ගතිසම් පත් තියං ෙදෙවසු වා 
මනුස් ෙසසු වා නිබ් බත් ෙතො. තාදිෙස ච ඨාෙන අකුසලස් ස වාෙරො නත් ථි, එකන් තං 
කුසලස් ෙසව වාෙරොති. එවමස ්ස තානි කම් මානි ගතිසම් පත් තිපටිබාළ් හානි න 
විපච් චන් තීති පජානාති. 

අපරස ්සාපි බහූනි පාපකම් මානි ෙහොන් ති. තානි උපධිවිපත් තියං ඨිතස් ස 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පන එෙකන කල්යාණකම් ෙමන උපධිසම් පත් තියං ඨිෙතො 
සුසණ් ඨිතඞ් ගපච් චඞ් ෙගො අභිරූෙපො දස් සනීෙයො බහ් මවච් ඡසදිෙසො. සෙචපි දාසියා 
කුච් ඡිස් මිං දාසජාෙතො ෙහොති ‘එවරූෙපො අත් තභාෙවො කිලිට් ඨකම් මස් ස 
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නානුච් ඡවිෙකො’ති හත් ථිෙමණ් ඩඅස ්සබන් ධකෙගොපාලකකම් මාදීනි තං න කාෙරන් ති; 
සුඛුමවත් ථානි නිවාසාෙපත් වා භණ් ඩාගාරිකට් ඨානාදීසු ඨෙපන් ති. සෙච ඉත් ථී ෙහොති, 
හත් ථිභත් තපචනාදීනි න කාෙරන් ති; වත් ථාලඞ් කාරං දත් වා සයනපාලිකං වා නං 
කෙරොන් ති, ෙසොමෙදවි විය වල් ලභට් ඨාෙන වා ඨෙපන් ති. භාතිකරාජකාෙල කිර 
ෙගොමංසඛාදෙක බහුජෙන ගෙහත් වා රඤ් ෙඤො දස් ෙසසුං. ෙත ‘දණ් ඩං දාතුං 
සක් ෙකොථා’ති පුට් ඨා ‘න සක් ෙකොමා’ති වදිංසු. අථ ෙන රාජඞ් ගෙණ ෙසොධෙක 
අකංසු. ෙතසං එකා ධීතා අභිරූපා දස් සනීයා පාසාදිකා. තං දිස ්වා රාජා අන් ෙතපුරං 
අභිෙනත් වා වල් ලභට් ඨාෙන ඨෙපසි. ෙසසඤාතකාපි තස් සා ආනුභාෙවන සුඛං 
ජීවිංසු. තාදිසස් මිඤ් හි අත් තභාෙව පාපකම් මානිපි විපාකං දාතුං න සක් ෙකොන් ති. එවං 
උපධිසම් පත් තිපටිබාළ් හානි න විපච් චන් තීති පජානාති. 

එකස් ස බහූනි පාපකම් මානි ෙහොන් ති. තානි කාලවිපත් තියං ඨිතස් ස 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පන එෙකන කල්යාණකම් ෙමන පඨමකප් පිකානං වා 
චක් කවත් තිරඤ් ෙඤො වා බුද් ධානං වා උප් පත් තිසමෙය සුරාජසුමනුස් සකාෙල 
නිබ් බත් ෙතො. තාදිෙස ච කාෙල නිබ් බත් තස් ස අකුසලස් ස විපාකං දාතුං ඔකාෙසො 
නත් ථි, එකන් තං කුසලස් ෙසව ඔකාෙසොති. එවං කාලසම් පත් තිපටිබාළ් හානි න 
විපච් චන් තීති පජානාති. 

අපරස ්සාපි බහූනි පාපකම් මානි ෙහොන් ති. තානි පෙයොගවිපත් තියං ඨිතස් ස 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පන එෙකන කල්යාණකම් ෙමන පෙයොගසම් පත් තියං ඨිෙතො 
පාණාතිපාතාදීහි විරෙතො කායවචීමෙනොසුචරිතානි පූෙරති. තාදිෙස ඨාෙන 
අකුසලස් ස විපච් චෙනොකාෙසො නත් ථි, එකන් තං කුසලස් ෙසව ඔකාෙසොති. එවං 
පෙයොගසම් පත් තිපටිබාළ් හානි න විපච් චන් තීති පජානාති. 

අපරස ්සාපි බහූනි පාපකම් මානි ෙහොන් ති. තානි ගතිසම් පත් තියං ඨිතස් ස න 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පෙනෙකන පාපකම් ෙමන ගතිවිපත් තියංෙයව නිබ් බත් ෙතො. 
තත් ථස ්ස තානි කම් මානි උපගන් ත් වා වාෙරන වාෙරන විපාකං ෙදන් ති – කාෙලන 
නිරෙය නිබ් බත් තාෙපන් ති, කාෙලන තිරච් ඡානෙයොනියං, කාෙලන ෙපත් තිවිසෙය, 
කාෙලන අසුරකාෙය, දීෙඝනාපි අද් ධුනා අපායෙතො සීසං උක් ඛිපිතුං න ෙදන් ති. එවං 
ගතිසම් පත් තිපටිබාහිතත් තා විපාකං දාතුං අසක් ෙකොන් තානි ගතිවිපත් තිං ආගම් ම 
විපච් චන් තීති පජානාති. 

අපරස ්සාපි බහූනි පාපකම් මානි ෙහොන් ති. තානි උපධිසම් පත් තියං ඨිතස් ස න 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පන එෙකන පාපකම් ෙමන උපධිවිපත් තියංෙයව පතිට් ඨිෙතො 
දුබ් බණ් ෙණො දුරූෙපො දුස් සණ් ඨිෙතො බීභච් ෙඡො පිසාචසදිෙසො. ෙසො සෙච දාසියා 
කුච් ඡියං දාසජාෙතො ‘ඉමානි එතස් ස අනුච් ඡවිකානී’ති සබ් බානි නං කිලිට් ඨකම් මානි 
කාෙරන් ති අන් තමෙසො පුප් ඵඡඩ් ඩකකම් මං උපාදාය. සෙච ඉත් ථී ෙහොති ‘ඉමානි 
එතිස් සා අනුච් ඡවිකානී’ති සබ් බානි නං හත් ථිභත් තපචනාදීනි කිලිට් ඨකම් මානි 
කාෙරන් ති. කුලෙගෙහ ජාතම් පි බලිං සාධයමානා රාජපුරිසා ‘ෙගහදාසී’ති සඤ් ඤං 
කත් වා බන් ධිත් වා ගච් ඡන් ති, ෙකොතලවාපීගාෙම මහාකුටුම් බිකස් ස ඝරණී විය. එවං 
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උපධිසම් පත් තිපටිබාහිතත් තා විපාකං දාතුං අසක් ෙකොන් තානි උපධිවිපත් තිං ආගම් ම 
විපච් චන් තීති පජානාති. 

අපරස ්සාපි බහූනි පාපකම් මානි ෙහොන් ති. තානි කාලසම් පත් තියං නිබ් බාතස් ස න 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පන එෙකන පාපකම් ෙමන කාලවිපත් තියං දුරාජදුමනුස් සකාෙල 
කසෙට නිෙරොෙජ දසවස් සායුකකාෙල නිබ් බත් ෙතො, යදා පඤ් ච ෙගොරසා 
පච් ඡිජ් ජන් ති, කුදූසකං අග් ගෙභොජනං ෙහොති. කිඤ ්චාපි මනුස් සෙලොෙක නිබ් බත් ෙතො, 
මිගපසුසරික් ඛජීවිෙකො පන ෙහොති. එවරූෙප කාෙල කුසලස් ස විපච් චෙනොකාෙසො 
නත් ථි, එකන් තං අකුසලස් ෙසව ෙහොති. එවං කාලසම් පත් තිපටිබාහිතත් තා විපාකං 
දාතුං අසක් ෙකොන් තානි කාලවිපත් තිං ආගම් ම විපච් චන් තීති පජානාති. 

අපරස ්සාපි බහූනි පාපකම් මානි ෙහොන් ති. තානි පෙයොගසම් පත් තියං ඨිතස් ස න 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පන පෙයොගවිපත් තියං ඨිෙතො පාණාතිපාතාදීනි දස 
අකුසලකම් මානි කෙරොති. තෙමනං සෙහොඩ් ඪං ගෙහත් වා රඤ් ෙඤො දස් ෙසන් ති. රාජා 
බහූකම් මකාරණානි කාෙරත් වා ඝාතාෙපති. එවං පෙයොගසම් පත් තිපටිබාහිතත් තා 
විපාකං දාතුං අසක් ෙකොන් තානි පෙයොගවිපත් තිං ආගම් ම විපච් චන් තීති පජානාති. 
එවං චතූහි සම් පත් තීහි පටිබාහිතං පාපකම් මං විපාකං අදත් වා චතස් ෙසො විපත් තිෙයො 
ආගම් ම ෙදති. 

යථා හි ෙකොචිෙදව පුරිෙසො ෙකනචිෙදව කම් ෙමන රාජානං ආරාෙධය්ය. අථස ්ස 
රාජා ඨානන් තරං දත් වා ජනපදං දෙදය්ය. ෙසො තං සම් මා පරිභුඤ් ජිතුං 
අසක් ෙකොන් ෙතො මක් කෙටන ගහිතභත් තපුටං විය භින් ෙදය්ය; යස් ස යං යානං වා 
වාහනං වා දාසං වා දාසිං වා ආරාමං වා වත් ථුං වා සම් පන් නරූපං පස ්සති, සබ් බං 
බලක් කාෙරන ගණ් ෙහය්ය. මනුස් සා ‘රාජවල් ලෙභො’ති කිඤ් චි වත් තුං න 
සක් කුෙණය ං. ෙසො අඤ් ඤස් ස වල් ලභතරස් ස රාජමහාමත් තස් ස විරුජ් ෙඣය්ය. 
ෙසො තං ගෙහත් වා සුෙපොථිතං ෙපොථාෙපත් වා භූමිං පිට් ඨියා ඝංසාෙපන් ෙතො 
නික් කඩ් ඪාෙපත් වා රාජානං උපසඞ් කමිත් වා ‘අසුෙකො නාම ෙත, ෙදව, ජනපදං 
භින් දතී’ති ගණ් හාෙපය්ය. රාජා බන් ධනාගාෙර බන් ධාෙපත් වා ‘අසුෙකන නාම කස් ස 
කිං අවහට’න් ති නගෙර ෙභරිං චරාෙපය්ය. මනුස් සා ආගන් ත් වා ‘මය් හං ඉදං ගහිතං, 
මය් හං ඉදං ගහිත’න් ති විරවසහස් සං උට් ඨාෙපය ං. රාජා භිෙය්යොෙසො මත් තාය 
කුද් ෙධො නානප් පකාෙරන තං බන් ධනාගාෙර කිලෙමත් වා ඝාතාෙපත් වා ‘ගච් ඡථ නං 
සුසාෙන ඡඩ් ෙඩත් වා සඞ් ඛලිකා ආහරථා’ති වෙදය්ය. එවංසම් පදමිදං දට් ඨබ් බං. 

තස් ස හි පුරිසස් ස හි ෙකනචිෙදව කම් ෙමන රාජානං ආරාෙධත් වා ඨානන් තරං 
ලද් ධකාෙලො විය පුථුජ් ජනස් සාපි ෙකනචිෙදව පුඤ් ඤකම් ෙමන සග් ෙග 
නිබ් බත් තකාෙලො. තස් මිං ජනපදං භින් දිත් වා මනුස් සානං සන් තකං ගණ් හන් ෙත 
කස් සචි කිඤ් චි වත් තුං අවිසහනකාෙලො විය ඉමස ්මිම් පි සග් ෙග නිබ් බත් ෙත 
අකුසලස් ස විපච් චෙනොකාසං අලභනකාෙලො. තස ්ස එකදිවසං එකස් මිං 
රාජවල් ලභතෙර විරජ් ඣිත් වා ෙතන කුද් ෙධන නං ෙපොථාෙපත් වා රඤ් ෙඤො 
ආෙරොෙචත් වා බන් ධනාගාෙර බන් ධාපිතකාෙලො විය ඉමස ්ස සග් ගෙතො චවිත් වා 
නිරෙය නිබ් බත් තකාෙලො. මනුස් සානං ‘මය් හං ඉදං ගහිතං, මය් හං ඉදං ගහිත’න් ති 
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විරවකාෙලො විය තස් මිං නිරෙය නිබ් බත් ෙත සබ් බාකුසලකම් මානං සන් නිපතිත් වා 
ගහණකාෙලො. සුසාෙන ඡඩ් ෙඩත් වා සඞ් ඛලිකානං ආහරණකාෙලො විය එෙකකස් මිං 
කම් ෙම ඛීෙණ ඉතරස් ස ඉතරස ්ස විපාෙකන නිරයෙතො සීසං අනුක් ඛිපිත් වා 
සකලකප් පං නිරයම් හි පච් චනකාෙලො. කප් පට් ඨිතිකකම් මඤ් හි කත් වා එකකප් පං 
නිරයම් හි පච් චනකසත් තා ෙනව එෙකො, න ද් ෙව, න සතං, න සහස් සං. එවං 
පච් චනකසත් තා කිර ගණනපථං වීතිවත් තා. 

අත් ෙථකච් චානි කල්යාණානි කම් මසමාදානානි ගතිවිපත් තිපටිබාළ් හානි න 
විපච් චන් තීතිආදීසුපි එවං ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. ඉෙධකච් චස් ස බහූනි 
කල්යාණකම් මානි ෙහොන් ති. තානි ගතිසම් පත් තියං ඨිතස් ස විපච් ෙචයුං. ෙසො පන 
එෙකන පාපකම් ෙමන ගතිවිපත් තියං නිරෙය වා අසුරකාෙය වා නිබ් බත් ෙතො. තාදිෙස 
ච ඨාෙන කුසලං විපාකං දාතුං න සක් ෙකොති, එකන් තං අකුසලෙමව සක් ෙකොතීති. 
එවමස් ස තානි කම් මානි ගතිවිපත් තිපටිබාළ් හානි න විපච් චන් තීති පජානාති. 

අපරස ්සාපි බහූනි කල්යාණකම් මානි ෙහොන් ති. තානි උපධිසම් පත් තියං ඨිතස් ස 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පන එෙකන පාපකම් ෙමන උපධිවිපත් තියං පතිට් ඨිෙතො 
දුබ් බණ් ෙණො ෙහොති පිසාචසදිෙසො. ෙසො සෙචපි රාජකුෙල නිබ් බත් ෙතො 
පිතුඅච් චෙයන ‘කිං ඉමස් ස නිස ්සිරීකස් ස රජ් ෙජනා’ති රජ් ජං න ලභති. 
ෙසනාපතිෙගහාදීසු නිබ් බත් ෙතොපි ෙසනාපතිට් ඨානාදීනි න ලභති. 

ඉමස් ස පනත් ථස් සාවිභාවත් ථං දීපරාජවත් ථු කෙථතබ් බං – රාජා කිර පුත් ෙත 
ජාෙත ෙදවියා පසීදිත් වා වරං අදාසි. සා වරං ගෙහත් වා ඨෙපසි. කුමාෙරො 
සත් තට් ඨවස් සකාෙලව රාජඞ් ගෙණ කුක් කුෙට යුජ් ඣාෙපසි. එෙකො කුක් කුෙටො 
උප් පතිත් වා කුමාරස් ස අක් ඛීනි භින් දි. කුමාරමාතා ෙදවී පුත් තස් ස 
පන් නරසෙසොළසවස් සකාෙල ‘රජ් ජං වාෙරස් සාමී’ති රාජානං උපසඞ් කමිත් වා ආහ – 
‘‘ෙදව, තුම් ෙහහි කුමාරස් ස ජාතකාෙල වෙරො දින් ෙනො. මයා ෙසො ගෙහත් වා ඨපිෙතො; 
ඉදානි නං ගණ් හාමී’’ති. ‘‘සාධු, ෙදවි, ගණ් හාහී’’ති. ‘‘මයා, ෙදව, තුම් හාකං සන් තිකා 
කිඤ් චි අලද් ධං නාම නත් ථි. ඉදානි පන මම පුත් තස් ස රජ් ජං වාෙරමී’’ති. ‘‘ෙදවි, තව 
පුත් ෙතො අඞ් ගවිකෙලො. න සක් කා තස් ස රජ් ජං දාතු’’න් ති. ‘‘තුම් ෙහ මය් හං 
රුච් චනකවරං අදාතුං අසක් ෙකොන් තා කස් මා වරං අදත් ථා’’ති? රාජා අතිවිය 
නිප් පීළියමාෙනො ‘‘න සක් කා තුය් හං පුත් තස් ස සකලලඞ් කාදීෙප රජ් ජං දාතුං; 
නාගදීෙප පන ඡත් තං අස ්සාෙපත් වා වසතූ’’ති නාගදීපං ෙපෙසසි. ෙසො දීපරාජා නාම 
අෙහොසි. සෙච චක් ඛුවිකෙලො නාභවිස් සා තිෙයොජනසතිෙක සකලතම් බපණ් ණිදීෙප 
සබ් බසම් පත් තිපරිවාරං රජ් ජං අලභිස් සා. එවං උපධිවිපත් තිපටිබාළ් හානි න 
විපච් චන් තීති පජානාති. 

අපරස ්සාපි බහූනි කල්යාණකම් මානි ෙහොන් ති. තානි කාලසම් පත් තියං ඨිතස් ස 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පන එෙකන පාපකම් ෙමන කාලවිපත් තියං දුරාජදුමනුස් සකාෙල 
කසෙට නිෙරොෙජ අප් පායුෙක ගතිෙකොටිෙක නිබ් බත් ෙතො. තාදිෙස ච කාෙල 
කල්යාණකම් මං විපාකං දාතුං න සක් ෙකොතීති. එවං කාලවිපත් තිපටිබාළ් හානි න 
විපච් චන් තීති පජානාති. 
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අපරස ්සාපි බහූනි කල්යාණකම් මානි ෙහොන් ති. තානි පෙයොගසම් පත් තියං ඨිතස් ස 
විපච් ෙචය ං. අයං පන පෙයොගවිපත් තියං ඨිෙතො පාණං හන් ති…ෙප.… සබ් බං 
දුස් සීල්යං පූෙරති. තථා ෙතන සද් ධිං සමජාතිකානිපි කුලානි ආවාහවිවාහං න 
කෙරොන් ති; ‘ඉත් ථිධුත් ෙතො සුරාධුත් ෙතො අක් ඛධුත් ෙතො අයං පාපපුරිෙසො’ති ආරකා 
පරිවජ් ෙජන් ති. කල්යාණකම් මානි විපච් චිතුං න සක් ෙකොන් ති. එවං 
පෙයොගවිපත් තිපටිබාළ් හානි න විපච් චන් තීති පජානාති. එවං චතස් ෙසො සම් පත් තිෙයො 
ආගම් ම විපාකදායකං කල්යාණකම් මං චතූහි විපත් තීහි පටිබාහිතත් තා න විපච් චති. 

අපරස ්සාපි බහූනි කල්යාණකම් මානි ෙහොන් ති. තානි ගතිවිපත් තියං ඨිතස් ස න 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පන එෙකන කල්යාණකම් ෙමන ගතිසම් පත් තියංෙයව 
නිබ් බත් ෙතො. තත් ථස් ස තානි කම් මානි උපගන් ත් වා වාෙරන වාෙරන විපාකං ෙදන් ති 
– කාෙලන මනුස් සෙලොෙක නිබ් බත් තාෙපන් ති, කාෙලන ෙදවෙලොෙක. එවං 
ගතිවිපත් තිපටිබාහිතත් තා විපාකං දාතුං අසක් ෙකොන් තානි ගතිමම් පත් තිං ආගම් ම 
විපච් චන් තීති පජානාති. 

අපරස ්සාපි බහූනි කල්යාණකම් මානි ෙහොන් ති. තානි උපධිවිපත් තියං ඨිතස් ස න 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පන එෙකන කල්යාණකම් ෙමන උපධිසම් පත් තියංෙයව 
පතිට් ඨිෙතො අභිරූෙපො දස් සනීෙයො පාසාදිෙකො බහ් මවච් ඡසදිෙසො. තස ්ස 
උපධිසම් පත් තියං ඨිතත් තා කල්යාණකම් මානි විපාකං ෙදන් ති. සෙච රාජකුෙල 
නිබ් බත් තති අඤ ්ෙඤසු ෙජට් ඨකභාතිෙකසු සන් ෙතසුපි ‘එතස් ස අත් තභාෙවො 
සමිද් ෙධො, එතස් ස ඡත් ෙත උස ්සාපිෙත ෙලොකස් ස ඵාසු භවිස් සතී’ති තෙමව රජ් ෙජ 
අභිසිඤ ්චන් ති. උපරාජෙගහාදීසු නිබ් බත් ෙතො පිතුඅච් චෙයන ඔපරජ් ජං, 
ෙසනාපතිට් ඨානං, භණ් ඩාගාරිකට් ඨානං, ෙසට් ඨිට් ඨානං ලභති. එවං 
උපධිවිපත් තිපටිබාහිතත් තා විපාකං දාතුං අසක් ෙකොන් තානි උපධිසම් පත් තිං ආගම් ම 
විපච් චන් තීති පජානාති. 

අපරස ්සාපි බහූනි කල්යාණකම් මානි ෙහොන් ති. තානි කාලවිපත් තියං ඨිතස් ස න 
විපච් ෙචය ං. ෙසො පන එෙකන කල්යාණකම් ෙමන කාලසම් පත් තියං නිබ් බත් ෙතො 
සුරාජසුමනුස් සකාෙල. තාදිසාය කාලසමිද් ධියා නිබ් බත් තස් ස කල්යාණකම් මං 
විපාකං ෙදති. 

තතිදං මහාෙසොණත් ෙථරස් ස වත් ථු කෙථතබ් බං – බාහ් මණතිස් සභෙය කිර 
චිත් තලපබ් බෙත ද් වාදස භික් ඛුසහස් සානිං පටිවසන් ති. තථා තිස් සමහාවිහාෙර. 
ද් වීසුපි මහාවිහාෙරසු තිණ් ණං වස් සානං වට් ටං එකරත් තෙමව මහාමූසිකාෙයො 
ඛාදිත් වා ථුසමත් තෙමව ඨෙපසුං. චිත් තලපබ් බෙත භික් ඛුසඞ් ෙඝො ‘තිස් සමහාවිහාෙර 
වට් ටං වත් තිස් සති, තත් ථ ගන් ත් වා වසිස් සාමා’ති විහාරෙතො නික් ඛමි. 
තිස් සමහාවිහාෙරපි භික් ඛුසඞ් ෙඝො ‘චිත් තලපබ් බෙත වට් ටං වත් තිස් සති, තත් ථ 
ගන් ත් වා වසිස් සාමා’ති විහාරෙතො නික් ඛමි. උභෙතොපි එකිස් සා ගම් භීරකන් දරාය 
තීෙර සමාගතා පුච් ඡිත් වා වට් ටස් ස ඛීණභාවං ඤත් වා ‘තත් ථ ගන් ත් වා කිං 
කරිස් සාමා’ති චතුවීසති භික් ඛුසහස් සානි ගම් භීරකන් දරවනං පවිසිත් වා නිසීදිත් වා 
නිසින් නනීහාෙරෙනව අනුපාදිෙසසාය නිබ් බානධාතුයා පරිනිබ් බායිංසු. පච් ඡා භෙය 
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වූපසන් ෙත භික් ඛුසඞ් ෙඝො සක් කං ෙදවරාජානං ගෙහත් වා ධාතුෙයො සංහරිත් වා 
ෙචතියං අකාසි. 

බාහ් මණතිස් සෙචොෙරොපි ජනපදං විද් ධංෙසසි. සඞ් ෙඝො සන් නිපතිත් වා 
මන් ෙතත් වා ‘‘ෙචොරං පටිබාහතූ’’ති සක් කසන් තිකං අට් ඨ ෙථෙර ෙපෙසසි. සක් ෙකො 
ෙදවරාජා ‘‘මයා, භන් ෙත, උප් පන් ෙනො ෙචොෙරො න සක් කා පටිබාහිතුං. සඞ් ෙඝො 
පරසමුද් දං ගච් ඡතු. අහං සමුද් දාරක් ඛං කරිස් සාමී’’ති. සඞ් ෙඝො සබ් බදිසාහි නාගදීපං 
ගන් ත් වා ජම් බුෙකොලපට් ටෙන තිභූමිකං මහාඋළුම් පං බන් ධාෙපසි. එකා භූමිකා 
උදෙක ඔසීදි. එකිස් සා භික් ඛුසඞ් ෙඝො නිසින් ෙනො. එකිස් සා පත් තචීවරානි ඨපයිංසු. 
සංයුත් තභාණකචූළසීවත් ෙථෙරො, ඉසිදත් තත් ෙථෙරො, මහාෙසොණත් ෙථෙරොති තෙයො 
ෙථරා තාසං පරිසානං පාෙමොක් ඛා. ෙතසු ද් ෙව ෙථරා මහාෙසොණත් ෙථරං ආහංසු – 
‘‘ආවුෙසො මහාෙසොණ, අභිරුහ මහාඋළුම් ප’’න් ති. ‘‘තුම් ෙහ පන, භන් ෙත’’ති? 
‘‘ආවුෙසො, උදෙක මරණම් පි ථෙල මරණම් පි එකෙමව. න මයං ගමිස් සාම. තං 
නිස් සාය පන අනාගෙත සාසනස් ස පෙවණී ඨස් සති. ගච් ඡ ත් වං, ආවුෙසො’’ති. 
‘‘නාහං, භන් ෙත, තුම් ෙහසු අගච් ඡන් ෙතසු ගමිස් සාමී’’ති යාවතතියං කෙථත් වාපි 
ෙථරං ආෙරොෙපතුං අසක් ෙකොන් තා නිවත් තිංසු. 

අථ චූළසීවත් ෙථෙරො ඉසිදත් තත් ෙථරං ආහ – ‘‘ආවුෙසො ඉසිදත් ත, අනාගෙත 
මහාෙසොණත් ෙථරං නිස් සාය සාසනපෙවණී ඨස ්සති; මා ෙඛො තං හත් ථෙතො 
විස් සජ් ෙජහී’’ති. ‘‘තුම් ෙහ පන, භන් ෙත’’ති? ‘‘අහං මහාෙචතියං වන් දිස් සාමී’’ති 
ද් ෙව ෙථෙර අනුසාසිත් වා අනුපුබ් ෙබන චාරිකං චරන් ෙතො මහාවිහාරං සම් පාපුණි. 
තස් මිං සමෙය මහාවිහාෙරො සුඤ් ෙඤො. ෙචතියඞ් ගෙණ එරණ් ඩා ජාතා. ෙචතියං 
ගච් ෙඡහි පරිවාරිතං, ෙසවාෙලන පරිෙයොනද් ධං. ෙථෙරො ධරමානකබුද් ධස් ස 
නිපච් චාකාරං දස ්ෙසන් ෙතො විය මහාෙචතියං වන් දිත් වා පච් ඡිමදිසාය සාලං පවිසිත් වා 
ඔෙලොෙකන් ෙතො ‘එවරූපස් ස නාම ලාභග් ගයසග් ගප් පත් තස ්ස 
සරීරධාතුෙචතියට් ඨානං අනාථං ජාත’න් ති චින් තයමාෙනො නිසීදි. 

අථ අවිදූෙර රුක් ෙඛ අධිවත් ථා ෙදවතා අද් ධිකමනුස් සරූෙපන තණ් ඩුලනාළිඤ් ච 
ගුළපිණ් ඩඤ් ච ආදාය ෙථරස් ස සන් තිකං ගන් ත් වා ‘‘කත් ථ ගච් ඡථ, භන් ෙත’’ති? 
‘‘අහං දක් ඛිණදිසං, උපාසකා’’ති. ‘‘අහම් පි තත් ෙථව ගන් තුකාෙමො, සහ ගච් ඡාම, 
භන් ෙත’’ති. ‘‘අහං දුබ් බෙලො; තව ගතියා ගන් තුං න සක් ඛිස් සාමි; ත් වං පුරෙතො ගච් ඡ, 
උපාසකා’’ති. ‘‘අහම් පි තුම් හාකං ගතියා ගමිස් සාමී’’ති ෙථරස් ස පත් තචීවරං 
අග් ගෙහසි. තිස ්සවාපිපාළිං ආරුළ් හකාෙල ච පත් තං ආහරාෙපත් වා පානකං කත් වා 
අදාසි. ෙථරස් ස පීතමත් ෙතෙයව බලමත් තා සණ් ඨාති. ෙදවතා පථවිං සඞ් ඛිපිත් වා 
ෙවණුනදීසන් තිෙක එකං ඡඩ් ඩිතවිහාරං පත් වා ෙථරස් ස වසනට් ඨානං පටිජග් ගිත් වා 
අදාසි. 

පුනදිවෙස ෙථෙරන මුෙඛ ෙධොවිතමත් ෙත යාගුං පචිත් වා අදාසි; යාගුං පීතස් ස 
භත් තං පචිත් වා උපනාෙමසි. ෙථෙරො ‘‘තුය් හං ඨෙපහි, උපාසකා’’ති පත් තං 
හත් ෙථන පිදහි. ‘‘අහං න දූරං ගමිස් සාමී’’ති ෙදවතා ෙථරස් ෙසව පත් ෙත භත් තං 
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පක් ඛිපිත් වා කතභත් තකිච් චස් ස ෙථරස් ස පත් තචීවරමාදාය මග් ගං පටිපන් නා පථවිං 
සඞ් ඛිපිත් වා ජජ් ජරනදීසන් තිකං ෙනත් වා ‘‘භන් ෙත, එතං පණ් ණඛාදකමනුස් සානං 
වසනට් ඨානං, ධූෙමො පඤ් ඤායති. අහං පුරෙතො ගමිස් සාමී’’ති ෙථරං වන් දිත් වා 
අත් තෙනො භවනං අගමාසි. ෙථෙරො සබ් බම් පි භයකාලං පණ් ණඛාදකමනුස් ෙස 
නිස් සාය වසි. 

ඉසිදත් තත් ෙථෙරොපි අනුපුබ් ෙබන චාරිකං චරන් ෙතො අළජනපදං සම් පාපුණි. 
තත් ථ මනුස් සා නාතිපක් කානි මධුකඵලානි භින් දිත් වා අට් ඨිං ආදාය තචං ඡඩ් ෙඩත් වා 
අගමංසු. ෙථෙරො ‘‘ආවුෙසො මහාෙසොණ, භික් ඛාහාෙරො පඤ් ඤායතී’’ති වත් වා 
පත් තචීවරං ආහරාෙපත් වා චීවරං පාරුපිත් වා පත් තං නීහරිත් වා අට් ඨාසි. 
තරුණදාරකා ෙථරං ඨිතං දිස ්වා ‘ඉමිනා ෙකොචි අත් ෙථො භවිස් සතී’ති වාලුකං 
පුඤ් ඡිත් වා මධුකඵලත් තචං පත් ෙත පක් ඛිපිත් වා අදංසු; ෙථරා පරිභුඤ් ජිංසු. 
සත් තාහමත් තං ෙසොෙයව ආහාෙරො අෙහොසි. 

අනුපුබ් ෙබන ෙචොරියස් සරං සම් පාපුණිංසු. මනුස් සා කුමුදානි ගෙහත් වා 
කුමුදනාෙල ඡඩ් ෙඩත් වා අගමංසු. ෙථෙරො ‘‘ආවුෙසො මහාෙසොණ, භික් ඛාහාෙරො 
පඤ් ඤායතී’’ති වත් වා පත් තචීවරං ආහරාෙපත් වා චීවරං පාරුපිත් වා පත් තං 
නීහරිත් වා අට් ඨාසි. ගාමදාරකා කුමුදනාෙල ෙසොෙධත් වා පත් ෙත පක් ඛිපිත් වා අදංසු; 
ෙථරා පරිභුඤ් ජිංසු. සත් තාහමත් තං ෙසොව ආහාෙරො අෙහොසි. 

අනුපුබ් ෙබන චරන් තා පණ් ණඛාදකමනුස් සානං වසනට් ඨාෙන එකං ගාමද් වාරං 
සම් පාපුණිංසු. තත් ථ එකිස් සා දාරිකාය මාතාපිතෙරො අරඤ් ඤං ගච් ඡන් තා ‘‘සෙච 
ෙකොචි අෙය්යො ආගච් ඡති, කත් ථචි ගන් තුං මා අදාසි; අය්යස ්ස වසනට් ඨානං 
ආචික් ෙඛය්යාසි, අම් මා’’ති ආහංසු. සා ෙථෙර දිස් වා පත් තං ගෙහත් වා නිසීදාෙපසි. 
ෙගෙහ ධඤ් ඤජාති නාම නත් ථි. වාසිං පන ගෙහත් වා ගුඤ් ජෙචොචරුක් ඛත් තචං 
ගුඤ් ජලතාපත් ෙතහි සද් ධිං එකෙතො ෙකොට් ෙටත් වා තෙයො පිණ් ෙඩ කත් වා එකං 
ඉසිදත් තත් ෙථරස් ස එකං මහාෙසොණත් ෙථරස් ස පත් ෙත ඨෙපත් වා ‘අතිෙරකපිණ් ඩං 
ඉසිදත් තත් ෙථරස් ස පත් ෙත ඨෙපස් සාමී’ති හත් ථං පසාෙරසි. හත් ෙථො පරිවත් තිත් වා 
මහාෙසොණත් ෙථරස් ස පත් ෙත පතිට් ඨාෙපසි. ඉසිදත් තත් ෙථෙරො ‘බාහ් මණතිස ්සභෙය 
ගුඤ් ජෙචොචපිණ් ෙඩ විපාකදායකකම් මං ෙදසකාලසම් පදාය කීවපමාණං විපාකං 
දස් සතී’ති ආහ. ෙත තං පරිභුඤ් ජිත් වා වසනට් ඨානං අගමංසු. සාපි අරඤ ්ඤෙතො 
ආගතානං මාතාපිතූනං ආචික් ඛි ‘‘ද් ෙව ෙථරා ආගතා. ෙතසං ෙම වසනට් ඨානං 
ආචික් ඛිත’’න් ති. ෙත උෙභොපි ෙථරානං සන් තිකං ගන් ත් වා වන් දිත් වා ‘‘භන් ෙත, යං 
මයං ලභාම, ෙතන තුම් ෙහ පටිජග් ගිස් සාම; ඉෙධව වසථා’’ති පටිඤ් ඤං ගණ් හිංසු. 
ෙථරාපි සබ් බභයකාලං ෙත උපනිස් සාය වසිංසු. 

බාහ් මණතිස් සෙචොෙර මෙත පිතුමහාරාජා ඡත් තං උස ්සාෙපසි. ‘භයං වූපසන් තං, 
ජනපෙදො සම් පුණ් ෙණො’ති සුත් වා පරසමුද් දෙතො භික් ඛුසඞ් ෙඝො නාවාය 
මහාතිත් ථපට් ටෙන ඔරුය් හ ‘මහාෙසොණත් ෙථෙරො කහං වසතී’ති පුච් ඡිත් වා ෙථරස් ස 
සන් තිකං අගමාසි. ෙථෙරො පඤ් චසතභික් ඛුපරිවාෙරො කාලකගාෙම 
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මණ් ඩලාරාමවිහාරං සම් පාපුණි. තස ්මිං සමෙය කාලකගාෙම සත් තමත් තානි 
කුලසතානි පටිවසන් ති. රත් තිභාෙග ෙදවතා ආහිණ් ඩිත් වා ‘‘මහාෙසොණත් ෙථෙරො 
පඤ් චභික් ඛුසතපරිවාෙරො මණ් ඩලාරාමවිහාරං පත් ෙතො. එෙකෙකො 
නවහත් ථසාටෙකන සද් ධිං එෙකකකහාපණග් ඝනකං පිණ් ඩපාතං ෙදතූ’’ති මනුස් ෙස 
අෙවොචුං. පුනදිවෙස ච ෙථරා කාලකගාමං පිණ් ඩාය පවිසිංසු. මනුස් සා නිසීදාෙපත් වා 
යාගුං අදංසු. මණ් ඩලාරාමවාසී තිස ්සභූතිත් ෙථෙරො සඞ් ඝත් ෙථෙරො හුත් වා නිසීදි. 
එෙකො මහාඋපාසෙකො තං වන් දිත් වා ‘‘භන් ෙත, මහාෙසොණත් ෙථෙරො නාම 
කතෙරො’’ති පුච් ඡි. ෙතන සමෙයන ෙථෙරො නවෙකො ෙහොති පරියන් ෙත නිසින් ෙනො. 
ෙථෙරො හත් ථං පසාෙරත් වා ‘‘මහාෙසොෙණො නාම එස, උපාසකා’’ති ආහ. උපාසෙකො 
තං වන් දිත් වා පත් තං ගණ් හාති. ෙථෙරො න ෙදති. තිස ්සභූතිත් ෙථෙරො ‘‘ආවුෙසො 
ෙසොණ, යථා ත් වං න ජානාසි, මයම් පි එවෙමව න ජානාම; පුඤ් ඤවන් තානං ෙදවතා 
පරිපාෙචන් ති; පත් තං ෙදහි, සබහ් මචාරීනං සඞ් ගහං කෙරොහී’’ති ආහ. ෙථෙරො පත් තං 
අදාසි. මහාඋපාසෙකො පත් තං ආදාය ගන් ත් වා කහාපණග් ඝනකස් ස පිණ් ඩපාතස් ස 
පූෙරත් වා නවහත් ථසාටකං ආධාරකං කත් වා ආහරිත් වා ෙථරස් ස හත් ෙථ ඨෙපසි; 
අපෙරොපි උපාසෙකො ෙථරස් සාති සත් ත සාටකසතානි සත් ත ච පිණ් ඩපාතසතානි 
ෙථරස් ෙසව අදංසු. 

ෙථෙරො භික් ඛුසඞ් ඝස් ස සංවිභාගං කත් වා අනුපුබ් ෙබන මහාවිහාරං පාපුණිත් වා 
මුඛං ෙධොවිත් වා මහාෙබොධිං වන් දිත් වා මහාෙචතියං වන් දිත් වා ථූපාරාෙම ඨිෙතො 
චීවරං පාරුපිත් වා භික් ඛුසඞ් ඝපරිවාෙරො දක් ඛිණද් වාෙරන නගරං පවිසිත් වා ද් වාරෙතො 
යාව වළඤ් ජනකසාලා එතස් මිං අන් තෙර සට් ඨිකහාපණග් ඝනකං පිණ් ඩපාතං ලභි. 
තෙතො පට් ඨාය පන සක් කාරස් ස පමාණං නත් ථි. එවං කාලවිපත් තියං 
මධුකඵලත් තෙචොපි කුමුදනාළිපි දුල් ලභා ජාතා. කාලසම් පත් තියං එවරූෙපො 
මහාලාෙභො උදපාදි. 

වත් තබ් බකනිෙගොධත් ෙථරස් සාපි සාමෙණරකාෙල බාහ් මණතිස් සභයං උදපාදි. 
සාමෙණෙරො ච උපජ් ඣාෙයො චස් ස පරසමුද් දං නාගමිංසු; ‘පණ් ණඛාදකමනුස් ෙස 
උපනිස් සාය වසිස ්සාමා’ති පච් චන් තාභිමුඛා අෙහසුං. සාමෙණෙරො සත් තාහමත් තං 
අනාහාෙරො හුත් වා එකස් මිං ගාමට් ඨාෙන තාලරුක් ෙඛ තාලපක් කං දිස් වා 
උපජ් ඣායං ආහ – ‘‘භන් ෙත, ෙථොකං ආගෙමථ; තාලපක් කං පාෙතස් සාමී’’ති. 
‘‘දුබ් බෙලොසි ත් වං, සාමෙණර, මා අභිරුහී’’ති. ‘‘අභිරුහිස් සාමි, භන් ෙත’’ති 
ඛුද් දකවාසිං ගෙහත් වා තාලං ආරුය් හ තාලපිණ් ඩං ඡින් දිතුං ආරභි. වාසිඵලං 
නික් ඛමිත් වා භූමියං පති. 

ෙථෙරො චින් ෙතසි ‘‘අයං කිලන් ෙතොව රුක් ඛං ආරුළ් ෙහො; කිං නු ෙඛො ඉදානි 
කරිස් සතී’’ති සාමෙණෙරො තාලපණ් ණං ඵාෙලත් වා ඵාෙලත් වා වාසිදණ් ඩෙක 
බන් ධිත් වා ඝට් ෙටන් ෙතො ඝට් ෙටන් ෙතො භූමියං පාෙතත් වා ‘‘භන් ෙත, සාධු වතස් ස 
සෙච වාසිඵලං එත් ථ පෙවෙසය්යාථා’’ති ආහ. ෙථෙරො ‘උපායසම් පන් ෙනො 
සාමෙණෙරො’ති වාසිඵලං පෙවෙසත් වා අදාසි. ෙසො වාසිං උක් ඛිපිත් වා තාලඵලානි 
පාෙතසි. ෙථෙරො වාසිං පාතාෙපත් වා පවට් ටිත් වා ගතං තාලඵලං භින් දිත් වා 
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සාමෙණරං ඔතිණ් ණකාෙල ආහ ‘‘සාමෙණර, ත් වං දුබ් බෙලො, ඉදං තාව ඛාදාහී’’ති. 
‘‘නාහං, භන් ෙත, තුම් ෙහහි අඛාදිෙත ඛාදිස් සාමී’’ති වාසිං ගෙහත් වා තාලඵලානි 
භින් දිත් වා පත් තං නීහරිත් වා තාලමිඤ් ජං පක් ඛිපිත් වා ෙථරස් ස දත් වා සයං ඛාදි. යාව 
තාලඵලානි අෙහසුං, තාව තත් ෙථව වසිත් වා ඵෙලසු ඛීෙණසු අනුපුබ් ෙබන 
පණ් ණඛාදකමනුස් සානං වසනට් ඨාෙන එකං ඡඩ් ඩිතවිහාරං පවිසිංසු. සාමෙණෙරො 
ෙථරස් ස වසනට් ඨානං පටිජග් ගි. ෙථෙරො සාමෙණරස් ස ඔවාදං දත් වා විහාරං පාවිසි. 
සාමෙණෙරො ‘අනායතෙන නට් ඨානං අත් තභාවානං පමාණං නත් ථි, බුද් ධානං 
උපට් ඨානං කරිස් සාමී’ති ෙචතියඞ් ගණං ගන් ත් වා අප් පහරිතං කෙරොති; 
සත් තාහමත් තං නිරාහාරතාය පෙවධමාෙනො පතිත් වා නිපන් නෙකොව තිණානි 
උද් ධරති. එකච් ෙච ච මනුස් සා අරඤ් ෙඤ චරන් තා මධුං ලභිත් වා දාරූනි ෙචව 
සාකපණ් ණඤ් ච ගෙහත් වා තිණචලනසඤ් ඤාය ‘මිෙගො නු ෙඛො එෙසො’ති 
සාමෙණරස් ස සන් තිකං ගන් ත් වා ‘‘කිං කෙරොසි, සාමෙණරා’’ති ආහංසු. 
‘‘තිණගණ් ඨිං ගණ් හාමි, උපාසකා’’ති. ‘‘අඤ් ෙඤොපි ෙකොචි අත් ථි, භන් ෙත’’ති? 
‘‘ආම, උපාසකා, උපජ් ඣාෙයො ෙම අන් ෙතොගබ් ෙභ’’ති. ‘‘මහාෙථරස් ස දත් වා 
ඛාෙදය්යාසි, භන් ෙත’’ති සාමෙණරස් ස මධුං දත් වා අත් තෙනො වසනට් ඨානං 
ආචික් ඛිත් වා ‘‘මයං සාඛාභඞ් ගං කෙරොන් තා ගමිස් සාම. එතාය සඤ් ඤාය ෙථරං 
ගෙහත් වා ආගච් ෙඡය්යාසි, අය්යා’’ති වත් වා අගමංසු. 

සාමෙණෙරො මධුං ගෙහත් වා ෙථරස් ස සන් තිකං ගන් ත් වා බහි ඨත් වා ‘‘වන් දාමි, 
භන් ෙත’’ති ආහ. ෙථෙරො ‘සාමෙණෙරො ජිඝච් ඡාය අනුඩය් හමාෙනො ආගෙතො 
භවිස් සතී’ති තුණ් හී අෙහොසි. ෙසො පුනපි ‘‘වන් දාමි, භන් ෙත’’ති ආහ. ‘‘කස් මා, 
සාමෙණර, දුබ් බලභික් ඛූනං සුෙඛන නිපජ් ජිතුං න ෙදසී’’ති? ‘‘ද් වාරං විවරිතුං 
සාරුප් පං, භන් ෙත’’ති? ෙථෙරො උට් ඨහිත් වා ද් වාරං විවරිත් වා ‘‘කිං ෙත, සාමෙණර, 
ලද් ධං’’ති ආහ. මනුස් ෙසහි මධු දින් නං, ඛාදිතුං සාරුප් පං, භන් ෙත’’ති? ‘‘සාමෙණර, 
එවෙමව ඛාදිතුං කිලමිස් සාම, පානකං කත් වා පිවිස් සාමා’’ති. සාමෙණෙරො පානකං 
කත් වා අදාසි. අථ නං ෙථෙරො ‘‘මනුස් සානං වසනට් ඨානං පුච් ඡසි, සාමෙණරා’’ති 
ආහ. සයෙමව ආචික් ඛිංසු, භන් ෙත’’ති. ‘‘සාමෙණර, පාෙතොව ගච් ඡන් තා 
කිලමිස් සාම; අජ් ෙජව ගමිස් සාමා’’ති පත් තචීවරං ගණ් හාෙපත් වා නික් ඛමි. ෙත 
ගන් ත් වා මනුස් සානං වසනට් ඨානස් ස අවිදූෙර නිපජ් ජිංසු. 

සාමෙණෙරො රත් තිභාෙග චින් ෙතසි – ‘මයා පබ් බජිතකාලෙතො පට් ඨාය 
ගාමන් ෙත අරුණං නාම න උට් ඨාපිතපුබ් බ’න් ති. ෙසො පත් තං ගෙහත් වා අරුණං 
උට් ඨාෙපතුං අරඤ් ඤං අගමාසි. මහාෙථෙරො සාමෙණරං නිපන් නට් ඨාෙන 
අපස් සන් ෙතො ‘මනුස් සඛාදෙකහි ගහිෙතො භවිස් සතී’ති චින් ෙතසි. සාමෙණෙරො 
අරඤ් ෙඤ අරුණං උට් ඨාෙපත් වා පත් ෙතන උදකඤ ්ච දන් තකට් ඨඤ් ච ගෙහත් වා 
ආගමි. ‘‘සාමෙණර, කුහිං ගෙතොසි? මහල් ලකභික් ඛූනං ෙත විතක් ෙකො උප් පාදිෙතො; 
දණ් ඩකම් මං ආහරා’’ති. ‘‘ආහරිස් සාමි, භන් ෙත’’ති. ෙථෙරො මුඛං ෙධොවිත් වා චීවරං 
පාරුපි. උෙභොපි මනුස් සානං වසනට් ඨානං අගමංසු. මනුස් සාපි අත් තෙනො පරිෙභොගං 
කන් දමූලඵලපණ් ණං අදංසු. ෙථෙරොපි පරිභුඤ් ජිත් වා විහාරං අගමාසි. සාමෙණෙරො 
උදකං ආහරිත් වා ‘‘පාෙද ෙධොවාමි, භන් ෙත’’ති ආහ. ‘‘සාමෙණර, ත් වං රත් තිං කුහිං 
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ගෙතො? අම් හාකං විතක් කං උප් පාෙදසී’’ති. ‘‘භන් ෙත, ගාමන් ෙත ෙම අරුණං න 
උට් ඨාපිතපුබ් බං; අරුණුට් ඨාපනත් ථාය අරඤ් ඤං අගමාසි’’න් ති. ‘‘සාමෙණර, න 
තුය් හං දණ් ඩකම් මං අනුච් ඡවිකං අම් හාකෙමව අනුච් ඡවික’’න් ති වත් වා ෙථෙරො 
තස් මිංෙයව ඨාෙන වසි; සාමෙණරස් ස ච සඤ් ඤං අදාසි ‘‘මයං තාව මහල් ලකා; ‘ඉදං 
නාම භවිස් සතී’ති න සක් කා ජානිතුං. තුවං අත් තානං රක් ෙඛය්යාසී’’ති. ෙථෙරො කිර 
අනාගාමී. තං අපරභාෙග මනුස් සඛාදකා ඛාදිංසු. සාමෙණෙරො අත් තානං රක් ඛිත් වා 
භෙය වූපසන් ෙත තථාරූෙප ඨාෙන උපජ් ඣං ගාහාෙපත් වා උපසම් පන් ෙනො 
බුද් ධවචනං උග් ගෙහත් වා තිපිටකධෙරො හුත් වා වත් තබ් බකනිෙගොධත් ෙථෙරො නාම 
ජාෙතො. 

පිතුමහාරාජා රජ් ජං පටිපජ් ජි. පරසමුද් දා ආගතාගතා භික් ඛූ ‘‘කහං 
වත් තබ් බකනිෙගොධත් ෙථෙරො, කහං වත් තබ් බකනිෙගොධත් ෙථෙරො’’ති පුච් ඡිත් වා 
තස් ස සන් තිකං අගමංසු. මහාභික් ඛුසඞ් ෙඝො ෙථරං පරිවාෙරසි. ෙසො 
මහාභික් ඛුසඞ් ඝපරිවුෙතො අනුපුබ් ෙබන මහාවිහාරං පත් වා මහාෙබොධිං මහාෙචතියං 
ථූපාරාමඤ් ච වන් දිත් වා නගරං පායාසි. යාව දක් ඛිණද් වාරා ගච් ඡන් තස් ෙසව නවසු 
ඨාෙනසු තිචීවරං උපපජ් ජි; අන් ෙතොනගරං පවිට් ඨකාලෙතො පට් ඨාය මහාසක් කාෙරො 
උප් පජ් ජි. ඉති කාලවිපත් තියං තාලඵලකන් දමූලපණ් ණම් පි දුල් ලභං ජාතං. 
කාලසම් පත් තියං එවරූෙපො මහාලාෙභො උප් පන් ෙනොති. එවං 
කාලවිපත් තිපටිබාහිතත් තා විපාකං දාතුං අසක් ෙකොන් තානි කාලසම් පත් තිං ආගම් ම 
විපච් චන් තීති පජානාති. 

අපරස ්සාපි බහූනි කල්යාණකම් මානි ෙහොන් ති. තානි පෙයොගවිපත් තියං ඨිතස් ස 
න විපච් ෙචය ං. ෙසො පන එෙකන කල්යාණකම් ෙමන සම් මාපෙයොෙග පතිට් ඨිෙතො 
තීණි සුචරිතානි පූෙරති, පඤ් චසීලං දසසීලං රක් ඛති. කාලසම් පත් තියං නිබ් බත් තස් ස 
රාජාෙනො සබ් බාලඞ් කාරපතිමණ් ඩිතා රාජකඤ් ඤාෙයො ‘එතස් ස අනුච් ඡවිකා’ති 
ෙපෙසන් ති, යානවාහනමණිසුවණ් ණරජතාදිෙභදං තං තං පණ් ණාකාරං ‘එතස් ස 
අනුච් ඡවික’න් ති ෙපෙසන් ති. 

පබ් බජ් ජූපගෙතොපි මහායෙසො ෙහොති මහානුභාෙවො. තතිදං වත් ථු – 
කූටකණ් ණරාජා කිර ගිරිගාමකණ් ණවාසිකං චූළසුධම් මත් ෙථරං මමායති. ෙසො 
උප් පලවාපියං වසමාෙනො ෙථරං පක් ෙකොසාෙපසි. ෙථෙරො ආගන් ත් වා 
මාලාරාමවිහාෙර වසති. රාජා ෙථරස් ස මාතරං පුච් ඡි – ‘‘කිං ෙථෙරො පියායතී’’ති? 
‘‘කන් දං මහාරාජා’’ති. රාජා කන් දං ගාහාෙපත් වා විහාරං ගන් ත් වා ෙථරස් ස 
දදමාෙනො මුඛං උල් ෙලොෙකතුං නාසක් ඛි. ෙසො නික් ඛමිත් වා ච බහිපරිෙවෙණ ෙදවිං 
පුච් ඡි – ‘‘කීදිෙසො ෙථෙරො’’ති? ‘‘ත් වං පුරිෙසො හුත් වා උල් ෙලොෙකතුං න සක් ෙකොසි; 
අහං කථං සක් ඛිස් සාමි? නාහං ජානාමි කීදිෙසො’’ති. රාජා ‘මම රට් ෙඨ 
බලිකාරගහපතිපුත් තං උල් ෙලොෙකතුං න විසහාමි. මහන් තං වත ෙභො බුද් ධසාසනං 
නාමා’ති අප් ෙඵොෙටසි. තිපිටකචූළනාගත් ෙථරම් පි මමායති. තස ්ස අඞ් ගුලියං එකා 
පිළකා උට් ඨහි. රාජා ‘ෙථරං පස් සිස් සාමී’ති විහාරං ගන් ත් වා බලවෙපෙමන අඞ් ගුලිං 
මුෙඛන ගණ් හි. අන් ෙතොමුෙඛෙයව පිළකා භින් නා, පුබ් බෙලොහිතං අනුට් ඨුභිත් වා 
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ෙථෙර සිෙනෙහන අමතං විය අජ් ෙඣොහරි. ෙසොෙයව ෙථෙරො අපරභාෙග 
මරණමඤ් ෙච නිපජ් ජි. රාජා ගන් ත් වා අසුචිකපල් ලකං සීෙස ඨෙපත් වා 
‘ධම් මසකටස් ස අක් ෙඛො භිජ් ජති අක් ෙඛො භිජ් ජතී’ති පරිෙදවමාෙනො විචරි. 
පථවිස් සරස් ස අසුචිකපල් ලකං සීෙසන උක් ඛිපිත් වා විචරණං නාම කස් ස 
ගතමග් ෙගො? සම් මාපෙයොගස් ස ගතමග් ෙගොති. එවං පෙයොගවිපත් තිපටිබාහිතත් තා 
විපාකං දාතුං අසක් ෙකොන් තානි පෙයොගසම් පත් තිං ආගම් ම විපච් චන් තීති පජානාති. 
එවං චතූහි විපත් තීහි පටිබාහිතං කල්යාණකම් මං විපාකං අදත් වා චතස් ෙසො 
සම් පත් තිෙයො ආගම් ම ෙදති. 

තතිදං භූතමත් ථං කත් වා ඔපම් මං – එෙකො කිර මහාරාජා එකස් ස අමච් චස් ස 
අප් පමත් ෙතන කුජ් ඣිත් වා තං බන් ධනාගාෙර බන් ධාෙපසි. තස් ස ඤාතකා රඤ් ෙඤො 
කුද් ධභාවං ඤත් වා කිඤ් චි අවත් වා චණ් ඩෙකොෙප විගෙත රාජානං තස ්ස 
නිරපරාධභාවං ජානාෙපසුං. රාජා මුඤ් චිත් වා තස ්ස ඨානන් තරං පටිපාකතිකං අකාසි. 
අථස ්ස තෙතො තෙතො ආගච් ඡන් තානං පණ් ණාකාරානං පමාණං නාෙහොසි. මනුස් සා 
සම් පටිච් ඡිතුං නාසක් ඛිංසු. තත් ථ රඤ් ෙඤො අප් පමත් තෙකන කුජ් ඣිත් වා තස් ස 
බන් ධනාගාෙර බන් ධාපිතකාෙලො විය පුථුජ් ජනස් ස නිරෙය නිබ් බත් තකාෙලො. අථස ්ස 
ඤාතෙකහි රාජානං සඤ් ඤාෙපත් වා ඨානන් තරස් ස පටිපාකතිකකරණකාෙලො විය 
තස් ස සග් ෙග නිබ් බත් තකාෙලො. පණ් ණාකාරං සම් පටිච් ඡිතුං අසමත් ථකාෙලො විය 
චතස් ෙසො සම් පත් තිෙයො ආගම් ම කල්යාණකම් මානං ෙදවෙලොකෙතො මනුස් සෙලොකං, 
මනුස් සෙලොකෙතො ෙදවෙලොකන් ති එවං සුඛට් ඨානෙතො සුඛට් ඨානෙමව ෙනත් වා 
කප් පසතසහස් සම් පි සුඛවිපාකං දත් වා නිබ් බානසම් පාපනං ෙවදිතබ් බං. 

එවං තාව පාළිවෙසෙනව දුතියං බලං දීෙපත් වා පුන ‘‘අෙහොසි කම් මං අෙහොසි 
කම් මවිපාෙකො’’ති (පටි. ම. 1.234) ඉමිනා පටිසම් භිදානෙයනාපි දීෙපතබ් බං. තත් ථ 
‘අෙහොසි කම් ම’න් ති අතීෙත ආයූහිතං කම් මං අතීෙතෙයව අෙහොසි. ෙයන පන 
අතීෙත විපාෙකො දින් ෙනො, තං සන් ධාය ‘අෙහොසි කම් මවිපාෙකො’ති වුත් තං. 
දිට් ඨධම් මෙවදනීයාදීසු පන බහූසුපි ආයූහිෙතසු එකං දිට් ඨධම් මෙවදනීයං විපාකං 
ෙදති, ෙසසානි අවිපාකානි. එකං උපපජ් ජෙවදනීයං පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪති, ෙසසානි 
අවිපාකානි. එෙකනානන් තරිෙයන නිරෙය උපපජ් ජති, ෙසසානි අවිපාකානි. අට් ඨසු 
සමාපත් තීසු එකාය බහ් මෙලොෙක නිබ් බත් තති, ෙසසා අවිපාකා. ඉදං සන් ධාය 
‘නාෙහොසි කම් මවිපාෙකො’ති වුත් තං. ෙයො පන බහුම් පි කුසලාකුසලං කම් මං කත් වා 
කල්යාණමිත් තං නිස ්සාය අරහත් තං පාපුණාති, එතස් ස කම් මවිපාෙකො ‘නාෙහොසි’ 
නාම. යං අතීෙත ආයූහිතං එතරහි විපාකං ෙදති තං ‘අෙහොසි කම් මං අත් ථි 
කම් මවිපාෙකො’ නාම. යං පුරිමනෙයෙනව අවිපාකතං ආපජ් ජති තං ‘අෙහොසි කම් මං 
නත් ථි කම් මවිපාෙකො’ නාම. යං අතීෙත ආයූහිතං අනාගෙත විපාකං දස ්සති තං 
‘අෙහොසි කම් මං භවිස් සති කම් මවිපාෙකො’ නාම. යං පුරිමනෙයන අවිපාකතං 
ආපජ් ජිස් සති තං ‘අෙහොසි කම් මං න භවිස් සති කම් මවිපාෙකො’ නාම. 

යං එතරහි ආයූහිතං එතරහිෙයව විපාකං ෙදති තං ‘අත් ථි කම් මං අත් ථි 
කම් මවිපාෙකො’ නාම. යං පුරිමනෙයෙනව අවිපාකතං ආපජ් ජති තං ‘අත් ථි කම් මං 
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නත් ථි කම් මවිපාෙකො’ නාම. යං එතරහි ආයූහිතං අනාගෙත විපාකං දස ්සති තං 
‘අත් ථි කම් මං භවිස් සති කම් මවිපාෙකො’ නාම. යං පුරිමනෙයෙනව අවිපාකතං 
ආපජ් ජිස් සති තං ‘අත් ථි කම් මං න භවිස් සති කම් මවිපාෙකො’ නාම. 

යං සයම් පි අනාගතං, විපාෙකොපිස් ස අනාගෙතො තං ‘භවිස් සති කම් මං භවිස් සති 
කම් මවිපාෙකො’ නාම. යං සයං භවිස් සති, පුරිමනෙයෙනව අවිපාකතං ආපජ් ජිස් සති 
තං ‘භවිස ්සති කම් මං න භවිස් සති කම් මවිපාෙකො’ නාම. 

ඉදං තථාගතස් සාති ඉදං සබ් ෙබහිපි එෙතහි ආකාෙරහි තථාගතස් ස 
කම් මන් තරවිපාකන් තරජානනඤාණං අකම් පියට් ෙඨන දුතියබලං ෙවදිතබ් බන් ති. 

දුතියබලනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

තතියබලනිද් ෙදෙසො 

811. තතියබලනිද් ෙදෙස මග් ෙගොති වා පටිපදාති වා කම් මස් ෙසෙවතං නාමං. 
නිරයගාමිනීතිආදීසු නිරස් සාදට් ෙඨන නිරතිඅත් ෙථන ච නිරෙයො. උද් ධං අනුගන් ත් වා 
තිරියං අඤ ්චිතාති තිරච් ඡානා; තිරච් ඡානාෙයව තිරච් ඡානෙයොනි. ෙපතතාය ෙපත් ති; 
ඉෙතො ෙපච් ච ගතභාෙවනාති අත් ෙථො. ෙපත් තිෙයව ෙපත් තිවිසෙයො. මනස් ස 
උස ්සන් නතාය මනුස් සා; මනුස් සාව මනුස් සෙලොෙකො. දිබ් බන් ති පඤ් චහි 
කාමගුෙණහි අධිමත් තාය වා ඨානසම් පත් තියාති ෙදවා; ෙදවාව ෙදවෙලොෙකො. වානං 
වුච් චති තණ් හා; තං තත් ථ නත් ථීති නිබ් බානං. නිරයං ගච් ඡතීති නිරයගාමී. ඉදං 
මග් ගං සන් ධාය වුත් තං. පටිපදා පන නිරයගාමිනී නාම ෙහොති. ෙසසපෙදසුපි එෙසව 
නෙයො. ඉදං සබ් බම් පි පටිපදං තථාගෙතො පජානාති. 

කථං? සකලගාමවාසිෙකසුපි හි එකෙතො එකං සූකරං වා මිගං වා ජීවිතා 
ෙවොෙරොෙපන් ෙතසු සබ් ෙබසම් පි ෙචතනා පරස ්ස ජීවිතින් දියාරම් මණාව ෙහොති. තං 
පන කම් මං ෙතසං ආයූහනක් ඛෙණෙයව නානා ෙහොති. ෙතසු හි එෙකො ආදෙරන 
ඡන් දජාෙතො කෙරොති. එෙකො ‘එහි ත් වම් පි කෙරොහී’ති පෙරහි නිප් පීළිතත් තා කෙරොති. 
එෙකො සමානච් ඡන් ෙදො විය හුත් වා අප් පටිබාහියමාෙනො විචරති. ෙතසු එෙකො 
ෙතෙනව කම් ෙමන නිරෙය නිබ් බත් තති, එෙකො තිරච් ඡානෙයොනියං, එෙකො 
ෙපත් තිවිසෙය. තං තථාගෙතො ආයූහනක් ඛෙණෙයව ‘ඉමිනා නීහාෙරන ආයූහිතත් තා 
එස නිරෙය නිබ් බත් තිස් සති, එස තිරච් ඡානෙයොනියං, එස ෙපත් තිවිසෙය’ති පජානාති. 
නිරෙය නිබ් බත් තමානම් පි ‘එස අට් ඨසු මහානිරෙයසු නිබ් බත් තිස් සති, එස ෙසොළසසු 
උස ්සදනිරෙයසු නිබ් බත් තිස් සතී’ති පජානාති. තිරච් ඡානෙයොනියං නිබ් බත් තමානම් පි 
‘එස අපාදෙකො භවිස් සති, එස ද් විපාදෙකො, එස චතුප් පාදෙකො, එස බහුප් පාදෙකො’ති 
පජානාති. ෙපත් තිවිසෙය නිබ් බත් තමානම් පි ‘එස නිජ් ඣාමතණ් හිෙකො භවිස් සති, එස 
ඛුප් පිපාසිෙකො, එස පරදත් තූපජීවී’ති පජානාති. ෙතසු ච කම් ෙමසු ‘ඉදං කම් මං 
පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪිතුං න සක් ඛිස් සති, දුබ් බලං දින් නාය පටිසන් ධියා උපධිෙවපක් කං 
භවිස් සතීති පජානාති. 
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තථා සකලගාමවාසිෙකසු එකෙතො පිණ් ඩපාතං දදමාෙනසු සබ් ෙබසම් පි ෙචතනා 
පිණ් ඩපාතාරම් මණාව ෙහොති. තං පන කම් මං ෙතසං ආයූහනක් ඛෙණෙයව 
පුරිමනෙයන නානා ෙහොති. ෙතසු ෙකචි ෙදවෙලොෙක නිබ් බත් තිස් සන් ති, ෙකචි 
මනුස් සෙලොෙක. තං තථාගෙතො ආයූහනක් ඛෙණෙයව ‘ඉමිනා නීහාෙරන 
ආයූහිතත් තා එස මනුස් සෙලොෙක නිබ් බත් තිස ්සති, එස ෙදවෙලොෙක’ති පජානාති. 
ෙදවෙලොෙක නිබ් බත් තමානානම් පි ‘එස පරනිම් මිතවසවත් තීසු නිබ් බත් තිස් සති, එස 
නිම් මානරතීසු, එස තුසිෙතසු, එස යාෙමසු, එස තාවතිංෙසසු, එස චාතුමහාරාජිෙකසු, 
එස භුම් මෙදෙවසු; එස පන ෙජට් ඨකෙදවරාජා හුත් වා නිබ් බත් තිස් සති, එස එතස් ස 
දුතියං වා තතියං වා ඨානන් තරං කෙරොන් ෙතො පරිචාරෙකො හුත් වා නිබ් බත් තිස් සතී’ති 
පජානාති. මනුස් ෙසසු නිබ් බත් තමානානම් පි ‘එස ඛත් තියකුෙල නිබ් බත් තිස් සති, එස 
බාහ් මණකුෙල, එස ෙවස් සකුෙල, එස සුද් දකුෙල; එස පන මනුස් ෙසසු රාජා හුත් වා 
නිබ් බත් තිස් සති, එස එතස් ස දුතියං වා තතියං වා ඨානන් තරං කෙරොන් ෙතො 
පරිචාරෙකො හුත් වා නිබ් බත් තිස් සතී’ති පජානාති. ෙතසු ච කම් ෙමසු ‘ඉදං කම් මං 
පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪිතුං න සක් ඛිස් සති, දුබ් බලං දින් නාය පටිසන් ධියා උපධිෙවපක් කං 
භවිස් සතී’ති පජානාති. 

තථා විපස් සනං පට් ඨෙපන් ෙතසුෙයව ෙයන නීහාෙරන විපස් සනා ආරද් ධා, ‘එස 
අරහත් තං පාපුණිස් සති, එස අරහත් තං පත් තුං න සක් ඛිස් සති, එස අනාගාමීෙයව 
භවිස් සති, එස සකදාගාමීෙයව, එස ෙසොතාපන් ෙනොෙයව; එස පන මග් ගං වා ඵලං වා 
සච් ඡිකාතුං න සක් ඛිස් සති, ලක් ඛණාරම් මණාය විපස ්සනායෙමව ඨස ්සති; එස 
පච් චයපරිග් ගෙහෙයව, එස නාමරූපපරිග් ගෙහෙයව, එස අරූපපරිග් ගෙහෙයව, එස 
රූපපරිග් ගෙහෙයව ඨස් සති, එස මහාභූතමත් තෙමව වවත් ථාෙපස් සති, එස කිඤ් චි 
සල් ලක් ෙඛතුං න සක් ඛිස් සතී’ති පජානාති. 

කසිණපරිකම් මං කෙරොන් ෙතසුපි ‘එතස් ස පරිකම් මමත් තෙමව භවිස ්සති, 
නිමිත් තං උප් පාෙදතුං න සක් ඛිස් සති; එස පන නිමිත් තං උප් පාෙදතුං සක් ඛිස් සති, 
අප් පනං පාෙපතුං න සක් ඛිස් සති; එස අප් පනං පාෙපත් වා ඣානං පාදකං කත් වා 
විපස් සනං පට් ඨෙපත් වා අරහත් තං ගණ් හිස් සතී’ති පජානාතීති. 

තතියබලනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

චතුත් ථබලනිද් ෙදෙසො 

812. චතුත් ථබලනිද් ෙදෙස ඛන් ධනානත් තන් ති ‘අයං රූපක් ඛන් ෙධො 
නාම…ෙප.… අයං විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො නාමා’ති එවං පඤ ්චන් නං ඛන් ධානං 
නානාකරණං පජානාති. ෙතසුපි ‘එකවිෙධන රූපක් ඛන් ෙධො…ෙප.… එකාදසවිෙධන 
රූපක් ඛන් ෙධො. එකවිෙධන ෙවදනාක් ඛන් ෙධො…ෙප.… බහුවිෙධන 
ෙවදනාක් ඛන් ෙධො…ෙප.… එකවිෙධන සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො…ෙප.… එකවිෙධන 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො…ෙප.… එකවිෙධන විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො…ෙප.… බහුවිෙධන 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො’ති එවං එෙකකස් ස ඛන් ධස ්ස නානත් තං පජානාති. 
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ආයතනනානත් තන් ති ‘ඉදං චක් ඛායතනං නාම…ෙප.… ඉදං ධම් මායතනං නාම. 
තත් ථ දසායතනා කාමාවචරා, ද් ෙව චතුභූමකා’ති එවං ආයතනනානත් තං පජානාති. 
ධාතුනානත් තන් ති ‘අයං චක් ඛුධාතු නාම…ෙප.… අයං මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු නාම. 
තත් ථ ෙසොළස ධාතුෙයො කාමාවචරා, ද් ෙව චතුභූමකා’ති එවං ධාතුනානත් තං 
පජානාති. 

පුන අෙනකධාතුනානාධාතුෙලොකනානත් තන් ති ඉදං න ෙකවලං 
උපාදින් නකසඞ් ඛාරෙලොකස් ෙසව නානත් තං තථාගෙතො පජානාති, 
අනුපාදින් නකසඞ් ඛාරෙලොකස් සාපි නානත් තං තථාගෙතො පජානාතිෙයවාති දස ්ෙසතුං 
ගහිතං. පච් ෙචකබුද් ධා හි ද් ෙව ච අග් ගසාවකා උපාදින් නකසඞ් ඛාරෙලොකස් සාපි 
නානත් තං එකෙදසෙතොව ජානන් ති ෙනො නිප් පෙදසෙතො, අනුපාදින් නකෙලොකස් ස 
පන නානත් තං න ජානන් ති. සබ් බඤ් ඤුබුද් ෙධො පන ‘ඉමාය නාම ධාතුයා 
උස ්සන් නාය ඉමස ්ස නාම රුක් ඛස් ස ඛන් ෙධො ෙසෙතො ෙහොති, ඉමස් ස කාළෙකො, 
ඉමස් ස මට් ෙටො; ඉමස් ස බහලත් තෙචො, ඉමස් ස තනුත් තෙචො; ඉමාය නාම ධාතුයා 
උස ්සන් නාය ඉමස ්ස රුක් ඛස් ස පත් තං වණ් ණසණ් ඨානාදිවෙසන එවරූපං නාම 
ෙහොති; ඉමාය පන ධාතුයා උස ්සන් නාය ඉමස් ස රුක් ඛස් ස පුප් ඵං නීලකං ෙහොති, 
පීතකං, ෙලොහිතකං, ඔදාතං, සුගන් ධං, දුග් ගන් ධං ෙහොති; ඉමාය නාම ධාතුයා 
උස ්සන් නාය ඵලං ඛුද් දකං ෙහොති, මහන් තං, දීඝං, රස් සං, වට් ටං, සුසණ් ඨානං, 
දුස් සණ් ඨානං, මට් ඨං, ඵරුසං, සුගන් ධං, දුග් ගන් ධං, මධුරං, තිත් තකං, අම් බිලං, 
කටුකං, කසාවං ෙහොති; ඉමාය නාම ධාතුයා උස ්සන් නාය ඉමස් ස රුක් ඛස් ස 
කණ් ටෙකො තිඛිෙණො ෙහොති, අතිඛිෙණො, උජුෙකො, කුටිෙලො, තම් ෙබො, කාළෙකො, 
නීෙලො, ඔදාෙතො ෙහොතී’ති එවං අනුපාදින් නකසඞ් ඛාරෙලොකස් ස නානත් තං 
පජානාති. සබ් බඤ් ඤුබුද් ධානංෙයව හි එතං බලං, න අඤ් ෙඤසන් ති. 

චතුත් ථබලනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

පඤ් චමබලනිද් ෙදෙසො 

813. පඤ් චමබලනිද් ෙදෙස හීනාධිමුත් තිකාති හීනජ් ඣාසයා. 
පණීතාධිමුත් තිකාති කල්යාණජ් ඣාසයා. ෙසවන් තීති නිස් සයන් ති අල් ලීයන් ති. 
භජන් තීති උපසඞ් කමන් ති. පයිරුපාසන් තීති පුනප් පුනං උපසඞ් කමන් ති. සෙච හි 
ආචරියුපජ් ඣායා න සීලවන් ෙතො ෙහොන් ති, සද් ධිවිහාරිකා සීලවන් ෙතො ෙහොන් ති, ෙත 
අත් තෙනො ආචරියුපජ් ඣාෙයපි න උපසඞ් කමන් ති, අත් තනා සදිෙස 
සාරුප් පභික් ඛූෙයව උපසඞ් කමන් ති. සෙච ආචරියුපජ් ඣායා සාරුප් පභික් ඛූ, ඉතෙර 
අසාරුප් පා, ෙතපි න ආචරියුපජ් ඣාෙය උපසඞ් කමන් ති, අත් තනා සදිෙස 
හීනාධිමුත් තිෙක එව උපසඞ් කමන් ති. 

එවං උපසඞ් කමනං පන න ෙකවලං එතරෙහව, අතීතානාගෙතපීති දස් ෙසතුං 
අතීතම් පි අද් ධානන් තිආදිමාහ. තං උත් තානත් ථෙමව. ඉදං පන දුස ්සීලානං 
දුස් සීලෙසවනෙමව, සීලවන් තානං සීලවන් තෙසවනෙමව, දුප් පඤ් ඤානං 
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දුප් පඤ් ඤෙසවනෙමව, පඤ් ඤවන් තානං පඤ් ඤවන් තෙසවනෙමව ෙකො 
නියාෙමතීති? අජ් ඣාසයධාතු නියාෙමති. සම් බහුලා කිර භික් ඛූ එකං ගාමං 
ගණභික් ඛාචාරං චරන් ති. මනුස් සා බහුභත් තං ආහරිත් වා පත් තානි පූෙරත් වා 
‘‘තුම් හාකං යථාසභාෙගන පරිභුඤ් ඤථා’’ති දත් වා උෙය්යොෙජසුං. භික් ඛූපි ආහංසු 
‘‘ආවුෙසො, මනුස් සා ධාතුසංයුත් තකම් ෙම පෙයොෙජන් තී’’ති. 
තිපිටකචූළාභයත් ෙථෙරොපි නාගදීෙප ෙචතියං වන් දනාය පඤ් චහි භික් ඛුසෙතහි 
සද් ධිං ගච් ඡන් ෙතො එකස් මිං ගාෙම මනුස් ෙසහි නිමන් තිෙතො. ෙථෙරන ච සද් ධිං 
එෙකො අසාරුප් පභික් ඛු අත් ථි. ධුරවිහාෙරපි එෙකො අසාරුප් පභික් ඛු අත් ථි. ද් වීසු 
භික් ඛුසඞ් ෙඝසු ගාමං ඔසරන් ෙතසු ෙත උෙභොපි ජනා, කිඤ් චාපි ආගන් තුෙකන 
ෙනවාසිෙකො ෙනවාසිෙකන වා ආගන් තුෙකො න දිට් ඨපුබ් ෙබො, එවං සන් ෙතපි, 
එකෙතො හුත් වා හසිත් වා හසිත් වා කථයමානා එකමන් තං අට් ඨංසු. ෙථෙරො දිස් වා 
‘‘සම් මාසම් බුද් ෙධන ජානිත් වා ධාතුසංයුත් තං කථිත’’න් ති ආහ. 

එවං ‘අජ් ඣාසයධාතු නියාෙමතී’ති වත් වා ධාතුසංයුත් ෙතන අයෙමවත් ෙථො 
දීෙපතබ් ෙබො. ගිජ් ඣකූටපබ් බතස් මිඤ් හි ගිලානෙසය්යාය නිපන් ෙනො භගවා 
ආරක් ඛණත් ථාය පරිවාෙරත් වා වසන් ෙතසු සාරිපුත් තෙමොග් ගල් ලානාදීසු එකෙමකං 
අත් තෙනො අත් තෙනො පරිසාය සද් ධිං චඞ් කමන් තං ඔෙලොෙකත් වා භික් ඛූ ආමන් ෙතසි 
‘‘පස් සථ ෙනො තුම් ෙහ, භික් ඛෙව, සාරිපුත් තං සම් බහුෙලහි භික් ඛූහි සද් ධිං 
චඞ් කමන් ත’’න් ති? ‘‘එවං, භන් ෙත’’ති. ‘‘සබ් ෙබ ෙඛො එෙත, භික් ඛෙව, භික් ඛූ 
මහාපඤ් ඤා’’ති (සං. නි. 2.99) සබ් බං විත් ථාෙරතබ් බන් ති. 

පඤ් චමබලනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

ඡට් ඨබලනිද් ෙදෙසො 

814. ඡට් ඨබලනිද් ෙදෙස ආසයන් ති යත් ථ සත් තා ආසයන් ති නිවසන් ති, තං 
ෙතසං නිවාසට් ඨානං දිට් ඨිගතං වා යථාභූතං ඤාණං වා. අනුසයන් ති 
අප් පහීනානුසයිතං කිෙලසං. චරිතන් ති කායාදීහි අභිසඞ් ඛතං කුසලාකුසලං. 
අධිමුත් තන් ති අජ් ඣාසයං. අප් පරජක් ෙඛතිආදීසු පඤ් ඤාමෙය අක් ඛිම් හි අප් පං 
පරිත් තං රාගෙදොසෙමොහරජං එෙතසන් ති අප් පරජක් ඛා. තස් ෙසව මහන් තතාය 
මහාරජක් ඛා. උභෙයනාපි මන් දකිෙලෙස මහාකිෙලෙස ච සත් ෙත දස් ෙසති. ෙයසං 
සද් ධාදීනි ඉන් දියානි තික් ඛානි, ෙත තික් ඛින් දියා. ෙයසං තානි මුදූනි, ෙත මුදින් දියා. 
ෙයසං ආසයාදෙයො ෙකොට් ඨාසා සුන් දරා, ෙත ස් වාකාරා. විපරීතා ද් වාකාරා. ෙය 
කථිතකාරණං සල් ලක් ෙඛන් ති, සුෙඛන සක් කා ෙහොන් ති විඤ ්ඤාෙපතුං, ෙත 
සුවිඤ් ඤාපයා. විපරීතා දුවිඤ් ඤාපයා. ෙය අරියමග් ගපටිෙවධස් ස අනුච් ඡවිකා 
උපනිස් සයසම් පන් නා, ෙත භබ් බා. විපරීතා අභබ් බා. 

815. එවං ඡට් ඨබලස් ස මාතිකං ඨෙපත් වා ඉදානි යථාපටිපාටියා භාෙජන් ෙතො 
කතෙමො ච සත් තානං ආසෙයොතිආදිමාහ. තත් ථ සස් සෙතො ෙලොෙකොතිආදීනං 
අත් ෙථො ෙහට් ඨා නික් ෙඛපකණ් ඩවණ් ණනායං (ධ. ස. අට් ඨ. 1105) වුත් ෙතොෙයව. 
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ඉති භවදිට් ඨිසන් නිස් සිතා වාති එවං සස ්සතදිට් ඨිං වා සන් නිස් සිතා. සස ්සතදිට් ඨි හි 
එත් ථ භවදිට් ඨීති වුත් තා; උච් ෙඡදදිට් ඨි ච විභවදිට් ඨීති. සබ් බදිට් ඨීනඤ් හි 
සස් සතුච් ෙඡදදිට් ඨී හි සඞ් ගහිතත් තා සබ් ෙබපි දිට් ඨිගතිකා සත් තා ඉමාව ද් ෙව 
දිට් ඨිෙයො සන් නිස් සිතා ෙහොන් ති. වුත් තම් පි ෙචතං – ‘‘ද් වයසන් නිස් සිෙතො ෙඛො 
පනායං, කච් චාන, ෙලොෙකො ෙයභුෙය්යන – අත් ථිතඤ් ෙචව නත් ථිතඤ ්චා’’ති (සං. නි. 
2.15). එත් ථ හි අත් ථිතාති සස් සතං, නත් ථිතාති උච් ෙඡෙදො. අයං තාව 
වට් ටසන් නිස් සිතානං පුථුජ් ජනසත් තානං ආසෙයො. 

ඉදානි විවට් ටසන් නිස් සිතානං සුද් ධසත් තානං ආසයං දස ්ෙසතුං එෙත වා පන 
උෙභො අන් ෙත අනුපගම් මාතිආදි වුත් තං. තත් ථ එෙත වා පනාති එෙතෙයව. උෙභො 
අන් ෙතති සස් සතුච් ෙඡදසඞ් ඛාෙත ද් ෙව අන් ෙත. අනුපගම් මාති අනල් ලීයිත් වා. 
ඉදප් පච් චයතා පටිච් චසමුප් පන් ෙනසු ධම් ෙමසූති ඉදප් පච් චයතාය ෙචව 
පටිච් චසමුප් පන් නධම් ෙමසු ච. අනුෙලොමිකා ඛන් තීති විපස ්සනාඤාණං. යථාභූතං වා 
ඤාණන් ති මග් ගඤාණං. ඉදං වුත් තං ෙහොති – යා පටිච් චසමුප් පාෙද ෙචව 
පටිච් චසමුප් පන් නධම් ෙමසු ච එෙත උෙභො සස් සතුච් ෙඡදඅන් ෙත අනුපගන් ත් වා 
විපස් සනා පටිලද් ධා, යඤ් ච තෙතො උත් තරිමග් ගඤාණං – අයං සත් තානං ආසෙයො, 
අයං වට් ටසන් නිස් සිතානඤ් ච විවට් ටසන් නිස් සිතානඤ් ච සබ් ෙබසම් පි සත් තානං 
ආසෙයො, ඉදං වසනට් ඨානන් ති. අයං ආචරියානං සමානත් ථකථා. 

විතණ් ඩවාදී පනාහ – ‘මග් ෙගො නාම වාසං විද් ධංෙසන් ෙතො ගච් ඡති, නනු ත් වං 
මග් ෙගො වාෙසොති වෙදසී’ති? ෙසො වත් තබ් ෙබො ‘ත් වං අරියවාසභාණෙකො ෙහොසි න 
ෙහොසී’ති? සෙච පන ‘න ෙහොමී’ති වදති, ‘අභාණකතාය න ජානාසී’ති වත් තබ් ෙබො. 
සෙච ‘භාණෙකොස් මී’ති වදති, ‘සුත් තං ආහරා’ති වත් තබ් ෙබො. සෙච ආහරති, 
ඉච් ෙචතං කුසලං; ෙනො ෙච ආහරති සයං ආහරිතබ් බං – ‘‘දසයිෙම, භික් ඛෙව, 
අරියවාසා, ෙය අරියා ආවසිංසු වා ආවසන් ති වා ආවසිස් සන් ති වා’’ති (අ. නි. 10.19). 
එතඤ් හි සුත් තං මග් ගස් ස වාසභාවං දීෙපති. තස් මා සුකථිතෙමෙවතන් ති. ඉදං පන 
භගවා සත් තානං ආසයං ජානන් ෙතො ඉෙමසඤ් ච දිට් ඨිගතානං 
විපස් සනාඤාණමග් ගඤාණානං අප් පවත් තික් ඛෙණපි ජානාති එව. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘කාමං ෙසවන් තඤ් ෙඤව ජානාති ‘අයං පුග් ගෙලො කාමගරුෙකො 
කාමාසෙයො කාමාධිමුත් ෙතො’ති. ෙනක් ඛම් මං ෙසවන් තඤ් ෙඤව ජානාති ‘අයං 
පුග් ගෙලො ෙනක් ඛම් මගරුෙකො ෙනක් ඛම් මාසෙයො ෙනක් ඛම් මාධිමුත් ෙතො’ති. 
බ්යාපාදං…ෙප.… අබ්යාපාදං… ථිනමිද් ධං…ෙප.… ආෙලොකසඤ් ඤං 
ෙනක් ඛම් මං ෙසවන් තඤ් ෙඤව ජානාති ෙසවන් තඤ් ෙඤව ජානාති ‘අයං 
පුග් ගෙලො ආෙලොකසඤ් ඤාගරුෙකො ආෙලොකසඤ් ඤාසෙයො 
ආෙලොකසඤ් ඤාධිමුත් ෙතො’’ති (පටි. ම. 1.113). 

816. අනුසයනිද් ෙදෙස කාමරාෙගො ච ෙසො අප් පහීනට් ෙඨන අනුසෙයො චාති 
කාමරාගානුසෙයො. ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. යං ෙලොෙක පියරූපන් ති යං ඉමස් මිං 
ෙලොෙක පියජාතිකං. සාතරූපන් ති සාතජාතිකං අස ්සාදපදට් ඨානං ඉට් ඨාරම් මණං. 
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එත් ථ සත් තානං රාගානුසෙයො අනුෙසතීති එතස ්මිං ඉට් ඨාරම් මෙණ සත් තානං 
අප් පහීනට් ෙඨන රාගානුසෙයො අනුෙසති. යථා නාම උදෙක නිමුග් ගස් ස ෙහට් ඨා ච 
උපරි ච සමන් තභාෙග ච උදකෙමව ෙහොති, එවෙමව ඉට් ඨාරම් මෙණ රාගුප් පත් ති 
නාම සත් තානං ආචිණ් ණසමාචිණ් ණා. තථා අනිට් ඨාරම් මෙණ පටිඝුප් පත් ති. ඉති 
ඉෙමසු ද් වීසු ධම් ෙමසූති එවං ඉෙමසු ද් වීසු කාමරාගපටිඝවන් ෙතසු 
ඉට් ඨානිට් ඨාරම් මණධම් ෙමසු. අවිජ් ජානුපතිතාති කාමරාගපටිඝසම් පයුත් තා හුත් වා 
ආරම් මණකරණවෙසන අවිජ් ජා අනුපතිතා. තෙදකට් ෙඨොති තාය අවිජ් ජාය 
සම් පයුත් ෙතකට් ඨවෙසන එකට් ෙඨො. මාෙනො ච දිට් ඨි ච විචිකිච් ඡා චාති නවවිෙධො 
මාෙනො, ද් වාසට් ඨිවිධා දිට් ඨි, අට් ඨවත් ථුකා ච විචිකිච් ඡා. භවරාගානුසෙයො පෙනත් ථ 
කාමරාගානුසෙයෙනව සඞ් ගහිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

817. චරිතනිද් ෙදෙස ෙතරස ෙචතනා පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො, ද් වාදස 
අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො, චතස් ෙසො ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරො. තත් ථ කාමාවචෙරො 
පරිත් තභූමෙකො, ඉතෙරො මහාභූමෙකො. තීසුපි වා එෙතසු ෙයො ෙකොචි අප් පවිපාෙකො 
පරිත් තභූමෙකො, බහුවිපාෙකො මහාභූමෙකොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

818. අධිමුත් තිනිද් ෙදෙසො ෙහට් ඨා පකාසිෙතොව. කස් මා පනායං අධිමුත් ති 
ෙහට් ඨා වුත් තාපි පුන ගහිතාති? අයඤ් හි ෙහට් ඨා පාටිෙයක් කං බලදස් සනවෙසන 
ගහිතා, ඉධ සත් තානං තික් ඛින් දියමුදින් දියභාවදස් සනත් ථං. 

819. මහාරජක් ඛනිද් ෙදෙස උස් සදගතානීති ෙවපුල් ලගතානි. 
පහානක් කමවෙසන ෙචස උප් පටිපාටියා නිද් ෙදෙසො කෙතො. 

820. අනුස් සදගතානීති අෙවපුල් ලගතානිං. තික් ඛින් දියමුදින් දියනිද් ෙදෙස 
උපනිස් සයඉන් දියානි නාම කථිතානි. උප් පටිපාටියා නිද් ෙදෙස පෙනත් ථ පෙයොජනං 
ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

823. තථා ද් වාකාරනිද් ෙදසාදීසු පාපාසයාති අකුසලාසයා. පාපචරිතාති 
අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාරපරිපූරකා. පාපාධිමුත් තිකාති සක් කායාභිරතා වට් ටජ් ඣාසයා. 

824. ස් වාකාරනිද් ෙදෙස යස් මා කල්යාණෙකො නාම අනුසෙයො නත් ථි, තස් මා 
කල්යාණානුසයාති න වුත් තං. ෙසසං වුත් තවිපරියාෙයන ෙවදිතබ් බං. 

826. භබ් බාභබ් බනිද් ෙදෙස කම් මාවරෙණනාති පඤ් චවිෙධන 
ආනන් තරියකම් ෙමන. කිෙලසාවරෙණනාති නියතමිච් ඡාදිට් ඨියා. 
විපාකාවරෙණනාති අෙහතුකපටිසන් ධියා. යස ්මා පන දුෙහතුකානම් පි 
අරියමග් ගපටිෙවෙධො නත් ථි, තස් මා දුෙහතුකපටිසන් ධිපි විපාකාවරණෙමවාති 
ෙවදිතබ් බා. අස් සද් ධාති බුද් ධාදීසු සද් ධාරහිතා. අච් ඡන් දිකාති 
කත් තුකම්යතාකුසලච් ඡන් දරහිතා. උත් තරකුරුකා මනුස් සා අච් ඡන් දිකට් ඨානං 
පවිට් ඨා. දුප් පඤ් ඤාති භවඞ් ගපඤ් ඤාය පරිහීනා. භවඞ් ගපඤ් ඤාය පන 
පරිපුණ් ණායපි යස ්ස භවඞ් ගං ෙලොකුත් තරස් ස පාදකං න ෙහොති, ෙසො 
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දුප් පඤ් ෙඤොෙයව නාම. අභබ් බා නියාමං ඔක් කමිතුං කුසෙලසු ධම් ෙමසු 
සම් මත් තන් ති කුසෙලසු ධම් ෙමසු සම් මත් තනියාමසඞ් ඛාතං මග් ගං ඔක් කමිතුං 
අභබ් බා. 

827. න කම් මාවරෙණනාතිආදීනි වුත් තවිපරියාෙයන ෙවදිතබ් බානි. ඉදං 
ද් වින් නං ඤාණානං භාජනීයං – ඉන් දියපෙරොපරියත් තිඤාණස් ස ච 
ආසයානුසයඤාණස් ස ච. එත් ථ හි ආසයානුසයඤාෙණන 
ඉන් දියපෙරොපරියත් තිඤාණම් පි භාජිතං. ඉති ඉමානි ද් ෙව ඤාණානි එකෙතො හුත් වා 
එකං බලඤාණං නාම ජාතන් ති. 

ඡට් ඨබලනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

සත් තමබලනිද් ෙදෙසො 

828. සත් තමබලනිද් ෙදෙස ඣායතීති ඣායී. චත් තාෙරො ඣායීති ඣායිෙනො 
චත් තාෙරො ජනා වුච් චන් ති. තත් ථ පඨමචතුක් ෙක තාව පඨෙමො සමාපත් තිලාභී 
සමාෙනොෙයව ‘න ලාභීම් හී’ති, කම් මට් ඨානං සමානංෙයව ‘න කම් මට් ඨාන’න් ති 
සඤ් ඤී ෙහොති. අයං අප් පගුණජ් ඣානලාභීති ෙවදිතබ් ෙබො. දුතිෙයො සමාපත් තියා 
අලාභීෙයව ‘ලාභීම් හී’ති, අකම් මට් ඨානං සමානංෙයව ‘කම් මට් ඨාන’න් ති සඤ් ඤී 
ෙහොති. අයං නිද් දාඣායී නාම. නිද් දායිත් වා පටිබුද් ෙධො එවං මඤ් ඤති. තතිෙයො 
සමාපත් තිලාභී සමාෙනො ‘සමාපත් තිලාභීම් හී’ති, කම් මට් ඨානෙමව සමානං 
‘කම් මට් ඨාන’න් ති සඤ් ඤී ෙහොති. අයං පගුණජ් ඣානලාභීති ෙවදිතබ් ෙබො. චතුත් ෙථො 
අලාභීෙයව ‘අලාභීම් හී’ති, අකම් මට් ඨානංෙයව ‘අකම් මට් ඨාන’න් ති සඤ ්ඤී ෙහොති. 
එවෙමත් ථ ද් ෙව ජනා අජ් ඣායිෙනොව ඣායීනං අන් ෙතො පවිට් ඨත් තා ඣායීති වුත් තා. 

දුතියචතුක් ෙක සසඞ් ඛාෙරන සප් පෙයොෙගන සමාධිපාරිබන් ධිකධම් ෙම 
වික් ඛම් ෙභන් ෙතො දන් ධං සමාපජ් ජති නාම. එකං ද් ෙව චිත් තවාෙර ඨත් වා සහසා 
වුට් ඨහන් තා ඛිප් පං වුට් ඨහති නාම. සුෙඛෙනව පන සමාධිපාරිබන් ධිකධම් ෙම 
ෙසොෙධන් ෙතො ඛිප් පං සමාපජ් ජති නාම. යථාපරිච් ෙඡෙදන අවුට් ඨහිත් වා කාලං 
අතිනාෙමත් වා වුට් ඨහන් ෙතො දන් ධං වුට් ඨාති නාම. ඉතෙර ද් ෙවපි ඉමිනාව නෙයන 
ෙවදිතබ් බා. ඉෙම චත් තාෙරොපි ජනා සමාපත් තිලාභිෙනොව. 

තතියචතුක් ෙක ‘ඉදං ඣානං පඤ් චඞ් ගිකං, ඉදං චතුරඞ් ගික’න් ති එවං 
අඞ් ගවවත් ථානපරිච් ෙඡෙද ෙඡෙකො සමාධිස් මිං සමාධිකුසෙලො නාම. නීවරණානි පන 
වික් ඛම් ෙභත් වා චිත් තමඤ් ජූසාය චිත් තං ඨෙපතුං අෙඡෙකො ෙනො සමාධිස් මිං 
සමාපත් තිකුසෙලො නාම. ඉතෙරපි තෙයො ඉමිනාව නෙයන ෙවදිතබ් බා. ඉෙමපි 
චත් තාෙරො සමාපත් තිලාභිෙනොෙයව. 

ඉදානි යානි ඣානානි නිස් සාය ඉෙම පුග් ගලා ‘ඣායී’ නාම ජාතා, තානි 
දස් ෙසතුං චත් තාරි ඣානානීතිආදිමාහ. තත් ථ චත් තාරි ඣානානි තෙයො ච විෙමොක් ඛා 
අත් ථෙතො ෙහට් ඨා ධම් මසඞ් ගහට් ඨකථායෙමව (ධ. ස. අට් ඨ. 160, 248) පකාසිතා. 
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ෙසසානම් පි විෙමොක් ඛට් ෙඨො තත් ථ වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. අපිෙචත් ථ 
පටිපාටියා සත් ත අප් පිතප් පිතක් ඛෙණ පච් චනීකධම් ෙමහි විමුච් චනෙතො ච 
ආරම් මෙණ ච අධිමුච් චනෙතො විෙමොක් ෙඛො නාම. අට් ඨෙමො පන සබ් බෙසො 
සඤ් ඤාෙවදයිෙතහි විමුත් තත් තා අපගතවිෙමොක් ෙඛො නාම. සමාධීසු 
චතුක් කනයපඤ් චකනෙයසු පඨමජ් ඣානසමාධි සවිතක් කසවිචාෙරො නාම. 
පඤ් චකනෙය දුතියජ් ඣානසමාධි අවිතක් කවිචාරමත් තසමාධි නාම. චතුක් කනෙයපි 
පඤ් චකනෙයපි උපරි තීසු ඣාෙනසු සමාධි අවිතක් ක අවිචාරසමාධි නාම. 
සමාපත් තීසු හි පටිපාටියා අට් ඨන් නං සමාපත් තීනං ‘සමාධී’තිපි නාමං 
‘සමාපත් තී’තිපි. කස ්මා? චිත් ෙතකග් ගතාසබ් භාවෙතො. නිෙරොධසමාපත් තියා 
තදභාවෙතො න සමාධීති නාමං. 

හානභාගිෙයො ධම් ෙමොති අප් පගුෙණහි පඨමජ් ඣානාදීහි වුට් ඨිතස් ස 
සඤ් ඤාමනසිකාරානං කාමාදිඅනුපක් ඛන් දනං. විෙසසභාගිෙයො ධම් ෙමොති පගුෙණහි 
පඨමජ් ඣානාදීහි වුට් ඨිතස් ස සඤ් ඤාමනසිකාරානං දුතියජ් ඣානාදිඅනුපක් ඛන් දනං. 
ෙවොදානම් පි වුට් ඨානන් ති ඉමිනා පගුණෙවොදානං වුට් ඨානං නාම කථිතං. ෙහට් ඨිමං 
ෙහට් ඨිමඤ් හි පගුණජ් ඣානං උපරිමස් ස උපරිමස් ස පදට් ඨානං ෙහොති. තස ්මා 
ෙවොදානම් පි වුට් ඨානන් ති වුත් තං. තම් හා තම් හා සමාධිම් හා වුට් ඨානම් පි වුට් ඨානන් ති 
ඉමිනා භවඞ් ගවුට් ඨානං නාම කථිතං. භවඞ් ෙගන හි සබ් බජ් ඣාෙනහි වුට් ඨානං 
ෙහොති. නිෙරොධෙතො පන ඵලසමාපත් තියාව වුට් ඨහන් ති. ඉදං පාළිමුත් තකවුට් ඨානං 
නාමාති. 

සත් තමබලනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

අට් ඨමබලාදිනිද් ෙදෙසො 

829. අට් ඨමබලනිද් ෙදෙස අෙනකවිහිතං පුබ් ෙබනිවාසන් තිආදි සබ් බම් පි 
විසුද් ධිමග් ෙග විත් ථාරිතෙමව. නවමබලනිද් ෙදෙසපි දිබ් ෙබන චක් ඛුනාතිආදි සබ් බං 
තත් ෙථව විත් ථාරිතං. 

නවමබලනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

දසමබලනිද් ෙදෙසො 

831. දසමබලනිද් ෙදෙස ෙචෙතොවිමුත් තින් ති ඵලසමාධිං. පඤ් ඤාවිමුත් තින් ති 
ඵලඤාණං. ෙසසං සබ් බත් ථ උත් තානත් ථෙමව. අයං තාෙවත් ථ ආචරියානං 
සමානත් ථකථා. පරවාදී පනාහ – ‘‘දසබලඤාණං නාම පාටිෙයක් කං නත් ථි, 
සබ් බඤ් ඤුතඤාණස් ෙසවායං පෙභෙදො’’ති. තං න තථා දට් ඨබ් බං. අඤ ්ඤෙමව හි 
දසබලඤාණං, අඤ් ඤං සබ් බඤ් ඤුතඤාණං. දසබලඤාණඤ් හි සකසකකිච් චෙමව 
ජානාති. සබ් බඤ් ඤුතඤාණං පන තම් පි තෙතො අවෙසසම් පි ජානාති. 
දසබලඤාෙණසුපි හි පඨමං කාරණාකාරණෙමව ජානාති, දුතියං 
කම් මන් තරවිපාකන් තරෙමව, තතියං කම් මපරිච් ෙඡදෙමව, චතුත් ථං 

Free Distribution www.aathaapi.org



ධාතුනානත් තකරණෙමව, පඤ් චමං සත් තානං අජ් ඣාසයාධිමුත් තිෙමව, ඡට් ඨං 
ඉන් දියානං තික් ඛමුදුභාවෙමව, සත් තමං ඣානාදීහි සද් ධිං ෙතසං සංකිෙලසාදිෙමව, 
අට් ඨමං පුබ් ෙබනිවුත් ථඛන් ධසන් තතිෙමව, නවමං සත් තානං චුතිපටිසන් ධිෙමව, 
දසමං සච් චපරිච් ෙඡදෙමව. සබ් බඤ් ඤුතඤාණං පන එෙතහි ජානිතබ් බඤ් ච තෙතො 
උත් තරිතරඤ් ච පජානාති. එෙතසං පන කිච් චං න සබ් බං කෙරොති. තඤ ්හි ඣානං 
හුත් වා අප් ෙපතුං න සක් ෙකොති, ඉද් ධි හුත් වා විකුබ් බිතුං න සක් ෙකොති, මග් ෙගො 
හුත් වා කිෙලෙස ෙඛෙපතුං න සක් ෙකොති. 

අපිච පරවාදී එවං පුච් ඡිතබ් ෙබො – ‘‘දසබලඤාණං නාම එතං සවිතක් කසවිචාරං, 
අවිතක් කවිචාරමත් තං, අවිතක් කාවිචාරං, කාමාවචරං, රූපාවචරං, අරූපාවචරං, 
ෙලොකියං, ෙලොකුත් තර’’න් ති? ජානන් ෙතො ‘‘පටිපාටියා සත් ත ඤාණානි 
සවිතක් කසවිචාරානී’’ති වක් ඛති; තෙතො ‘‘පරානි ද් ෙව ඤාණානි 
අවිතක් කාවිචාරානී’’ති වක් ඛති; ‘‘ආසවක් ඛයඤාණං සියා සවිතක් කසවිචාරං, සියා 
අවිතක් කවිචාරමත් තං, සියා අවිතක් කවිචාර’’න් ති වක් ඛති. තථා ‘‘පටිපාටියා සත් ත 
කාමාවචරානි, තෙතො ද් ෙව රූපාවචරානි, අවසාෙන එකං ෙලොකුත් තර’’න් ති වක් ඛති; 
‘‘සබ් බඤ් ඤුතඤාණං පන සවිතක් කසවිචාරෙමව, කාමාවචරෙමව, 
ෙලොකියෙමවා’’ති වක් ඛති. ඉති අඤ් ඤෙදව දසබලඤාණං, අඤ් ඤං 
සබ් බඤ් ඤුතඤාණන් ති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

ඤාණවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

17. ඛුද් දකවත් ථුවිභඞ් ෙගො 

1. එකකමාතිකාදිවණ් ණනා 

832. ඉදානි තදනන් තෙර ඛුද් දකවත් ථුවිභඞ් ෙගපි පඨමං මාතිකං ඨෙපත් වා 
නික් ඛිත් තපදානුක් කෙමන නිද් ෙදෙසො කෙතො. තතායං නික් ෙඛපපරිච් ෙඡෙදො. 
ආදිෙතො තාව ජාතිමෙදොතිආදෙයො ෙතසත් තති එකකා නික් ඛිත් තා, තෙතො ෙකොෙධො ච 
උපනාෙහො චාතිආදෙයො අට් ඨාරස දුකා, අකුසලමූලාදෙයො පඤ් චතිංස තිකා, 
ආසවචතුක් කාදෙයො චුද් දස චතුක් කා, ඔරම් භාගියසංෙයොජනාදෙයො පන් නරස 
පඤ් චකා, විවාදමූලාදෙයො චුද් දස ඡක් කා, අනුසයාදෙයො සත් ත සත් තකා, 
කිෙලසවත් ථුආදෙයො අට් ඨ අට් ඨකා, ආඝාතවත් ථුආදෙයො නව නවකා, 
කිෙලසවත් ථුආදෙයො සත් ත දසකා, අජ් ඣත් තිකස් ස උපාදාය අට් ඨාරස 
තණ් හාවිචරිතානීතිආදෙයො ඡ අට් ඨාරසකාති සබ් බානිපි එතානි අට් ඨ කිෙලසසතානි 
නික් ඛිත් තානීති ෙවදිතබ් බානි. අයං තාව නික් ෙඛපපරිච් ෙඡෙදො. 

(1.) එකකනිද් ෙදසවණ් ණනා 
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843-844. ඉදානි යථානික් ඛිත් තාය මාතිකාය තත් ථ කතෙමො ජාතිමෙදොතිආදිනා 
නෙයන ආරද් ෙධ නිද් ෙදසවාෙර ජාතිං පටිච් චාති ජාතිං නිස් සාය. එත් ථ ච 
අත් ථිපටිච් චං නාම කථිතං, තස් මා ජාතියා සතීති අයෙමත් ථ අත් ෙථො. ෙගොත් තං 
පටිච් චාතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. මදනවෙසන මෙදො. මජ් ජනාකාෙරො මජ් ජනා. 
මජ් ජිතභාෙවො මජ් ජිතත් තං. මාෙනො මඤ් ඤනාතිආදීනි ෙහට් ඨා 
ධම් මසඞ් ගහට් ඨකථායං (ධ. ස. අට් ඨ. 1121) වුත් තත් ථාෙනව. අයං වුච් චතීති අයං 
එවං ජාතියා සති තං ජාතිං නිස් සාය උප් පන් ෙනො මජ් ජනාකාරප් පවත් ෙතො මාෙනො 
ජාතිමෙදොති වුච් චති. ස් වායං ඛත් තියාදීනං චතුන් නම් පි වණ් ණානං උප් පජ් ජති. 
ජාතිසම් පන් ෙනො හි ඛත් තිෙයො ‘මාදිෙසො අඤ් ෙඤො නත් ථි. අවෙසසා අන් තරා උට් ඨාය 
ඛත් තියා ජාතා. අහං පන වංසාගතඛත් තිෙයො’ති මානං කෙරොති. බාහ් මණාදීසුපි 
එෙසව නෙයො. ෙගොත් තමදනිද් ෙදසාදීසුපි ඉමිනාවුපාෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 
ඛත් තිෙයොපි හි ‘අහං ෙකොණ් ඩඤ් ඤෙගොත් ෙතො, අහං ආදිච් චෙගොත් ෙතො’ති මානං 
කෙරොති. බාහ් මෙණොපි ‘අහං කස් සපෙගොත් ෙතො, අහං භාරද් වාජෙගොත් ෙතො’ති මානං 
කෙරොති. ෙවස් ෙසොපි සුද් ෙදොපි අත් තෙනො අත් තෙනො කුලෙගොත් තං නිස ්සාය මානං 
කෙරොති. අට් ඨාරසාපි ෙසණිෙයො ‘එකිස් සා ෙසණියා ජාතම් හා’ති මානං 
කෙරොන් තිෙයව. 

ආෙරොග්යමදාදීසු ‘අහං අෙරොෙගො, අවෙසසා ෙරොගබහුලා, ගද් දුහනමත් තම් පි 
මය් හං බ්යාධි නාම නත් ථී’ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො ආෙරොග්යමෙදො 
නාම. 

‘අහං තරුෙණො, අවෙසසසත් තානං අත් තභාෙවො පපාෙත ඨිතරුක් ඛසදිෙසො, අහං 
පන පඨමවෙය ඨිෙතො’ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො ෙයොබ් බනමෙදො නාම. 

‘අහං චිරං ජීවිං, චිරං ජීවාමි, චිරං ජීවිස ්සාමි; සුඛං ජීවිං, සුඛං ජීවාමි, සුඛං 
ජීවිස් සාමී’ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො ජීවිතමෙදො නාම. 

‘අහං ලාභී, අවෙසසා සත් තා අප් පලාභා, මය් හං පන ලාභස් ස පමාණං නාම 
නත් ථී’ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො ලාභමෙදො නාම. 

‘අවෙසසා සත් තා යං වා තං වා ලභන් ති, අහං පන සුකතං පණීතං චීවරාදිපච් චයං 
ලභාමී’ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො සක් කාරමෙදො නාම. 

‘අවෙසසභික් ඛූනං පාදපිට් ඨියං අක් කමිත් වා ගච් ඡන් තා මනුස් සා අයං 
සමෙණොතිපි න වන් දන් ති, මං පන දිස් වාව වන් දන් ති, පාසාණච් ඡත් තං විය ගරුං 
කත් වා අග් ගික් ඛන් ධං විය ච දුරාසදං කත් වා මඤ් ඤන් තී’ති මජ් ජනවෙසන 
උප් පන් ෙනො මාෙනො ගරුකාරමෙදො නාම. 

‘උප් පන් ෙනො පඤ් ෙහො මය් හෙමව මුෙඛන ඡිජ් ජති, භික් ඛාචාරං ගච් ඡන් තාපි 
මෙමව පුරෙතො කත් වා පරිවාෙරත් වා ගච් ඡන් තී’ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො 
මාෙනො පුෙරක් ඛාරමෙදො නාම. 

Free Distribution www.aathaapi.org



අගාරිකස් ස තාව මහාපරිවාරස් ස ‘පුරිසසතම් පි පුරිසසහස් සම් පි මං පරිවාෙරති,’ 
අනගාරියස් ස පන ‘සමණසතම් පි සමණසහස් සම් පි මං පරිවාෙරති, ෙසසා 
අප් පපරිවාරා, අහං මහාපරිවාෙරො ෙචව සුචිපරිවාෙරො චා’ති මජ් ජනවෙසන 
උප් පන් ෙනො මාෙනො පරිවාරමෙදො නාම. 

ෙභොෙගො පන කිඤ් චාපි ලාභග් ගහෙණෙනව ගහිෙතො ෙහොති, ඉමස් මිං පන ඨාෙන 
නික් ෙඛපරාසි නාම ගහිෙතො; තස් මා ‘අවෙසසා සත් තා අත් තෙනො පරිෙභොගමත් තම් පි 
න ලභන් ති, මය් හං පන නිධානගතස් ෙසව ධනස් ස පමාණං නත් ථී’ති මජ් ජනවෙසන 
උප් පන් ෙනො මාෙනො ෙභොගමෙදො නාම. 

වණ් ණං පටිච් චාති සරීරවණ් ණම් පි ගුණවණ් ණම් පි පටිච් ච. ‘අවෙසසා සත් තා 
දුබ් බණ් ණා දුරූපා, අහං පන අභිරූෙපො පාසාදිෙකො; අවෙසසා සත් තා නිග් ගුණා 
පත් ථටඅකිත් තිෙනො, මය් හං පන කිත් තිසද් ෙදො ෙදවමනුස් ෙසසු පාකෙටො – ඉතිපි 
ෙථෙරො බහුස් සුෙතො, ඉතිපි සීලවා, ඉතිපි ධුතගුණයුත් ෙතො’ති මජ් ජනවෙසන 
උප් පන් ෙනො මාෙනො වණ් ණමෙදො නාම. 

‘අවෙසසා සත් තා අප් පස් සුතා, අහං පන බහුස් සුෙතො’ති මජ් ජනවෙසන 
උප් පන් ෙනො මාෙනො සුතමෙදො නාම. 

‘අවෙසසා සත් තා අප් පටිභානා, මය් හං පන පටිභානස් ස පමාණං නත් ථී’ති 
මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො පටිභානමෙදො නාම. 

‘අහං රත් තඤ් ඤූ අසුකං බුද් ධවංසං, රාජවංසං, ජනපදවංසං, ගාමවංසං, 
රත් තින් දිවපරිච් ෙඡදං, නක් ඛත් තමුහුත් තෙයොගං ජානාමී’ති මජ් ජනවෙසන 
උප් පන් ෙනො මාෙනො රත් තඤ් ඤුමෙදො නාම. 

‘අවෙසසා භික් ඛූ අන් තරා පිණ් ඩපාතිකා ජාතා, අහං පන ජාතිපිණ් ඩපාතිෙකො’ති 
මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො පිණ් ඩපාතිකමෙදො නාම. 

‘අවෙසසා සත් තා උඤ් ඤාතා අවඤ් ඤාතා, අහං පන අනුඤ් ඤාෙතො 
අනවඤ් ඤාෙතො’ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො අනවඤ් ඤාතමෙදො නාම. 

‘අවෙසසානං ඉරියාපෙථො අපාසාදිෙකො, මය් හං පන පාසාදිෙකො’ති 
මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො ඉරියාපථමෙදො නාම. 

‘අවෙසසා සත් තා ඡින් නපක් ඛකාකසදිසා, අහං පන මහිද් ධිෙකො මහානුභාෙවො’ති 
වා ‘අහං යං යං කම් මං කෙරොමි, තං තං ඉජ් ඣතී’ති වා මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො 
මාෙනො ඉද් ධිමෙදො නාම. 

ෙහට් ඨා පරිවාරග් ගහෙණන යෙසො ගහිෙතොව ෙහොති. ඉමස් මිං පන ඨාෙන 
උපට් ඨාකමෙදො නාම ගහිෙතො. ෙසො අගාරිෙකනපි අනගාරිෙකනපි දීෙපතබ් ෙබො. 
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අගාරිෙකො හි එකච් ෙචො අට් ඨාරසසු ෙසණීසු එකිස් සා ෙජට් ඨෙකො ෙහොති, තස් ස 
‘අවෙසෙස පුරිෙස අහං පට් ඨෙපමි, අහං විචාෙරමී’ති; අනගාරිෙකොපි එකච් ෙචො 
කත් ථචි ෙජට් ඨෙකො ෙහොති, තස් ස ‘අවෙසසා භික් ඛූ මය් හං ඔවාෙද වත් තන් ති, අහං 
ෙජට් ඨෙකො’ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො යසමෙදො නාම. 

‘අවෙසසා සත් තා දුස් සීලා, අහං පන සීලවා’ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො 
මාෙනො සීලමෙදො නාම. ‘අවෙසසසත් තානං කුක් කුටස් ස උදකපානමත් ෙතපි කාෙල 
චිත් ෙතකග් ගතා නත් ථි, අහං පන උපචාරප් පනානං ලාභී’ති මජ් ජනවෙසන 
උප් පන් ෙනො මාෙනො ඣානමෙදො නාම. 

‘අවෙසසා සත් තා නිස් සිප් පා, අහං පන සිප් පවා’ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො 
මාෙනො සිප් පමෙදො නාම. ‘අවෙසසා සත් තා රස් සා, අහං පන දීෙඝො’ති මජ් ජනවෙසන 
උප් පන් ෙනො මාෙනො ආෙරොහමෙදො නාම. ‘අවෙසසා සත් තා රස් සා වා ෙහොන් ති දීඝා 
වා, අහං නිෙගොධපරිමණ් ඩෙලො’ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො පරිණාහමෙදො 
නාම. ‘අවෙසසසත් තානං සරීරසණ් ඨානං විරූපං බීභච් ඡං, මය් හං පන මනාපං 
පාසාදික’න් ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො සණ් ඨානමෙදො නාම. 
‘අවෙසසානං සත් තානං සරීෙර බහූ ෙදොසා, මය් හං පන සරීෙර ෙකසග් ගමත් තම් පි 
වජ් ජං නත් ථී’ති මජ් ජනවෙසන උප් පන් ෙනො මාෙනො පාරිපූරිමෙදො නාම. 

845. ඉමිනා එත් තෙකන ඨාෙනන සවත් ථුකං මානං කෙථත් වා ඉදානි අවත් ථුකං 
නිබ් බත් තිතමානෙමව දස ්ෙසන් ෙතො තත් ථ කතෙමො මෙදොතිආදිමාහ. තං 
උත් තානත් ථෙමව. 

846. පමාදනිද් ෙදෙස චිත් තස ්ස ෙවොස් සග් ෙගොති ඉෙමසු එත් තෙකසු ඨාෙනසු 
සතියා අනිග් ගණ් හිත් වා චිත් තස් ස ෙවොස් සජ් ජනං; සතිවිරෙහොති අත් ෙථො. 
ෙවොස් සග් ගානුප් පදානන් ති ෙවොස් සග් ගස් ස අනුප් පදානං; පුනප් පුනං විස ්සජ් ජනන් ති 
අත් ෙථො. අසක් කච් චකිරියතාති එෙතසං දානාදීනං කුසලධම් මානං භාවනාය 
පුග් ගලස් ස වා ෙදය්යධම් මස් ස වා අසක් කච් චකරණවෙසන අසක් කච් චකිරියා. 
සතතභාෙවො සාතච් චං. න සතතභාෙවො අසාතච් චං. න සාතච් චකිරියතා 
අසාතච් චකිරියතා. අනට් ඨිතකරණං අනට් ඨිතකිරියතා. යථා නාම කකණ් ටෙකො 
ෙථොකං ගන් ත් වා ෙථොකං තිට් ඨති, න නිරන් තරං ගච් ඡති, එවෙමව ෙයො පුග් ගෙලො 
එකදිවසං දානං වා දත් වා පූජං වා කත් වා ධම් මං වා සුත් වා සමණධම් මං වා කත් වා 
පුන චිරස් සං කෙරොති, න නිරන් තරං පවත් ෙතති, තස් ස සා කිරියා අනට් ඨිතකිරියතාති 
වුච් චති. ඔලීනවුත් තිතාති නිරන් තරකරණසඞ් ඛාතස් ස විප් ඵාරස් ෙසව අභාෙවන 
ලීනවුත් තිතා. නික් ඛිත් තඡන් දතාති කුසලකිරියාය වීරියඡන් දස ්ස නික් ඛිත් තභාෙවො. 
නික් ඛිත් තධුරතාති වීරියධුරස් ස ඔෙරොපනං, ඔසක් කිතමානසතාති අත් ෙථො. 
අනධිට් ඨානන් ති කුසලකරෙණ පතිට් ඨාභාෙවො. අනනුෙයොෙගොති අනනුයුඤ් ජනං. 
පමාෙදොති පමජ් ජනං. ෙයො එවරූෙපො පමාෙදොති ඉදං අත් ථපරියායස් ස 
බ්යඤ් ජනපරියායස් ස ච පරියන් තාභාවෙතො ආකාරදස් සනං. ඉදං වුත් තං ෙහොති – 
ය් වායං ආදිෙතො පට් ඨාය දස් සිෙතො පමාෙදො, ෙයො අඤ් ෙඤොපි එවමාකාෙරො 
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එවංජාතිෙකො පමාෙදො පමජ් ජනාකාරවෙසන පමජ් ජනා, පමජ් ජිතභාවවෙසන 
පමජ් ජිතත් තන් ති සඞ් ඛං ගෙතො – අයං වුච් චති පමාෙදොති. ලක් ඛණෙතො පෙනස 
පඤ් චසු කාමගුෙණසු සතිෙවොස් සග් ගලක් ඛෙණො, තත් ෙථව සතියා විස් සට් ඨාකාෙරො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

847. ථම් භනිද් ෙදෙස ථද් ධට් ෙඨන ථම් ෙභො; ඛලියා ථද් ධසාටකස් ස විය චිත් තස ්ස 
ථද් ධතා එත් ථ කථිතා. ථම් භනාකාෙරො ථම් භනා. ථම් භිතස් ස භාෙවො ථම් භිතත් තං. 
කක් ඛළස් ස පුග් ගලස් ස භාෙවො කක් ඛළියං. ඵරුසස ්ස පුග් ගලස් ස භාෙවො ඵාරුසියං. 
අභිවාදනාදිසාමීචිරහානං තස් සා සාමීචියා අකරණවෙසන උජුෙමව ඨපිතචිත් තභාෙවො 
උජුචිත් තතා. ථද් ධස් ස අමුදුෙනො භාෙවො අමුදුතා. අයං වුච් චතීති අයං ථම් ෙභො නාම 
වුච් චති, ෙයන සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො ගිලිතනඞ් ගලසීෙසො විය අජගෙරො, 
වාතභරිතා විය භස ්තා ෙචතියං වා වුඩ් ඪතෙර වා දිස් වා ඔනමිතුං න සක් ෙකොති, 
පරියන් ෙතෙනව චරති. ස ්වායං චිත් තස ්ස උද් ධුමාතභාවලක් ඛෙණොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

848. සාරම් භනිද් ෙදෙස සාරම් භනවෙසන සාරම් ෙභො. පටිප් ඵරිත් වා සාරම් ෙභො 
පටිසාරම් ෙභො. සාරම් භනාකාෙරො සාරම් භනා. පටිප් ඵරිත් වා සාරම් භනා 
පටිසාරම් භනා. පටිසාරම් භිතස් ස භාෙවො පටිසාරම් භිතත් තං. අයං වුච් චතීති අයං 
සාරම් ෙභො නාම වුච් චති. ස් වායං ලක් ඛණෙතො කරණුත් තරියලක් ඛෙණො නාම වුච් චති, 
ෙයන සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො තද් දිගුණං තද් දිගුණං කෙරොති. අගාරිෙකො සමාෙනො 
එෙකෙනකස් මිං ඝරවත් ථුස ්මිං සජ් ජිෙත අපෙරො ද් ෙව වත් ථූනි සජ් ෙජති, අපෙරො 
චත් තාරි, අපෙරො අට් ඨ, අපෙරො ෙසොළස. අනගාරිෙකො සමාෙනො එෙකෙනකස් මිං 
නිකාෙය ගහිෙත, ‘නාහං එතස් ස ෙහට් ඨා භවිස් සාමී’ති අපෙරො ද් ෙව ගණ් හාති, 
අපෙරො තෙයො, අපෙරො චත් තාෙරො, අපෙරො පඤ් ච. සාරම් භවෙසන හි ගණ් හිතුං න 
වට් ටති. අකුසලපක් ෙඛො එස නිරයගාමිමග් ෙගො. කුසලපක් ඛවෙසන පන එකස් මිං 
එකං සලාකභත් තං ෙදන් ෙත ද් ෙව දාතුං, ද් ෙව ෙදන් ෙත චත් තාරි දාතුං වට් ටති. 
භික් ඛුනාපි පෙරන එකස් මිං නිකාෙය ගහිෙත, ‘ද් ෙව නිකාෙය ගෙහත් වා 
සජ් ඣායන් තස් ස ෙම ඵාසු ෙහොතී’ති විවට් ටපක් ෙඛ ඨත් වා තදුත් තරි ගණ් හිතුං 
වට් ටති. 

849. අතිච් ඡතානිද් ෙදෙස යථා අරියවංසසුත් ෙත (අ. නි. 4.28) 
‘ලාමකලාමකට් ෙඨො ඉතරීතරට් ෙඨො’ එවං අග් ගෙහත් වා චීවරාදීසු යං යං ලද් ධං 
ෙහොති, ෙතන ෙතන අසන් තුට් ඨස් ස; ගිහිෙනො වා පන 
රූපසද් දගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් ෙබසු යං යං ලද් ධං ෙහොති, ෙතන ෙතන අසන් තුට් ඨස් ස. 
භිෙය්යොකම්යතාති විෙසසකාමතා. ඉච් ඡනකවෙසන ඉච් ඡා. ඉච් ඡාව ඉච් ඡාගතා, 
ඉච් ඡනාකාෙරො වා. අත් තෙනො ලාභං අතිච් ච ඉච් ඡනභාෙවො අතිච් ඡතා. රාෙගොතිආදීනි 
ෙහට් ඨා වුත් තත් ථාෙනව. අයං වුච් චතීති අයං අතිච් ඡතා නාම වුච් චති. අතිච් ඡතාතිපි 
එතිස් සා එව නාමං. ලක් ඛණෙතො පන සකලාෙභ අසන් තුට් ඨි පරලාෙභ ච පත් ථනා – 
එතං අතිච් ඡතාලක් ඛණං. අතිච් ඡපුග් ගලස් ස හි අත් තනා ලද් ධං පණීතම් පි ලාමකං විය 
ඛායති, පෙරන ලද් ධං ලාමකම් පි පණීතං විය ඛායති; එකභාජෙන පක් කයාගු වා 
භත් තං වා පූෙවො වා අත් තෙනො පත් ෙත පක් ඛිත් ෙතො ලාමෙකො විය, පරස් ස පත් ෙත 
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පණීෙතො විය ඛායති. අයං පන අතිච් ඡතා පබ් බජිතානම් පි ෙහොති ගිහීනම් පි 
තිරච් ඡානගතානම් පි. 

තතිමානි වත් ථූනි – එෙකො කිර කුටුම් බිෙකො තිංස භික් ඛුනිෙයො නිමන් ෙතත් වා 
සපූවං භත් තං අදාසි. සඞ් ඝත් ෙථරී සබ් බභික් ඛූනීනං පත් ෙත පූවං පරිවත් තාෙපත් වා 
පච් ඡා අත් තනා ලද් ධෙමව ඛාදි. බාරාණසිරාජාපි ‘අඞ් ගාරපක් කමංසං ඛාදිස් සාමී’ති 
ෙදවිං ආදාය අරඤ ්ඤං පවිට් ෙඨො එකං කින් නරිං දිස් වා, ෙදවිං පහාය, තස් සානුපදං 
ගෙතො. ෙදවී නිවත් තිත් වා අස ්සමපදං ගන් ත් වා කසිණපරිකම් මං කත් වා අට් ඨ 
සමාපත් තිෙයො පඤ් ච ච අභිඤ ්ඤාෙයො පත් වා නිසින් නා රාජානං ආගච් ඡන් තං දිස ්වා 
ආකාෙස උප් පතිත් වා අගමාසි. රුක් ෙඛ අධිවත් ථා ෙදවතා ඉමං ගාථමාහ – 

අතිච් ඡං අතිෙලොෙභන, අතිෙලොභමෙදන ච; 
එවං හායති අත් ථම් හා, අහංව අසිතාභුයාති. (ජා. 1.2.168); 

යථා චන් දකින් නරිං පත් ථයන් ෙතො අසිතාභුයා රාජධීතාය හීෙනො පරිහීෙනො, එවං 
අතිච් ඡං අතිෙලොෙභන අත් ථම් හ හායති ජීයතීති ෙදවතා රඤ් ඤා සද් ධිං ෙකළිමකාසි. 

කස් සපබුද් ධකාෙලපි මිත් තවින් දෙකො නාම ෙසට් ඨිපුත් ෙතො අස් සද් ෙධො 
අප් පසන් ෙනො මාතරා ‘තාත, අජ් ජ උෙපොසථිෙකො හුත් වා විහාෙර සබ් බරත් තිං 
ධම් මසවනං සුණ, සහස් සං ෙත දස් සාමී’ති වුත් ෙත ධනෙලොෙභන උෙපොසථඞ් ගානි 
සමාදාය විහාරං ගන් ත් වා ‘ඉදං ඨානං අකුෙතොභය’න් ති සල් ලක් ෙඛත් වා 
ධම් මාසනස් ස ෙහට් ඨා නිපන් ෙනො සබ් බරත් තිං නිද් දායිත් වා ඝරං අගමාසි. මාතා 
පාෙතොව යාගුං පචිත් වා උපනාෙමසි. ෙසො සහස් සං ගෙහත් වාව යාගුං පිවි. අථස් ස 
එතදෙහොසි – ‘ධනං සංහරිස් සාමී’ති. ෙසො නාවාය සමුද් දං පක් ඛන් දිතුකාෙමො අෙහොසි. 
අථ නං මාතා ‘‘තාත, ඉමස් මිං කුෙල චත් තාලීසෙකොටිධනං අත් ථි; අලං 
ගමෙනනා’’ති වාෙරසි. ෙසො තස් සා වචනං අනාදියිත් වා ගච් ඡති එව. සා පුරෙතො 
අට් ඨාසි. අථ නං කුජ් ඣිත් වා ‘අයං මය් හං පුරෙතො තිට් ඨතී’ති පාෙදන පහරිත් වා 
පතිතං මාතරං අන් තරං කත් වා අගමාසි. මාතා උට් ඨහිත් වා ‘‘මාදිසාය මාතරි එවරූපං 
කම් මං කත් වා ගතස ්ස ෙම ගතට් ඨාෙන සුඛං භවිස ්සතී’’ති එවංසඤ් ඤී නාම ත් වං 
පුත් තාති ආහ. තස ්ස නාවං ආරුය් හ ගච් ඡෙතො සත් තෙම දිවෙස නාවා අට් ඨාසි. අථ 
ෙත මනුස් සා ‘‘අද් ධා එත් ථ පාපපුරිෙසො අත් ථි; සලාකං ෙදථා’’ති සලාකා දීයමානා 
තස් ෙසව තික් ඛත් තුං පාපුණි. ෙත තස ්ස උළුම් පං දත් වා තං සමුද් ෙද පක් ඛිපිංසු. ෙසො 
එකං දීපං ගන් ත් වා විමානෙපතීහි සද් ධිං සම් පත් තිං අනුභවන් ෙතො තාහි ‘‘පුරෙතො මා 
අගමාසී’’ති වුච් චමාෙනොපි තද් දිගුණං සම් පත් තිං පස ්සන් ෙතො අනුපුබ් ෙබන 
ඛුරචක් කධරං එකං පුරිසං අද් දස. තස ්ස තං චක් කං පදුමපුප් ඵං විය උපට් ඨාති. ෙසො 
තං ආහ – ‘‘අම් ෙභො, ඉදං තයා පිළන් ධපදුමං මය් හං ෙදහී’’ති. ‘‘නයිදං, සාමි, පදුමං; 
ඛුරචක් කං එත’’න් ති. ෙසො ‘‘වඤ් ෙචසි මං ත් වං. කිං ෙම පදුමං න දිට් ඨපුබ් බ’’න් ති 
වත් වා ‘‘ත් වඤ් හි ෙලොහිතචන් දනං ලිම් ෙපත් වා පිළන් ධනං පදුමපුප් ඵං මය් හං න 
දාතුකාෙමොසී’’ති ආහ. ෙසො චින් ෙතසි – ‘අයම් පි මයා කතසදිසං කම් මං කත් වා තස් ස 
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ඵලං අනුභවිතුකාෙමො’ති. අථ නං ‘‘හන් ද ෙර’’ති වත් වා තස් ස මත් ථෙක චක් කං 
පක් ඛිපිත් වා පලායි. එතමත් ථං විදිත් වා සත් ථා ඉමං ගාථමාහ – 

‘‘චතුබ් භි අට් ඨජ් ඣගමා, අට් ඨහි පිච ෙසොළස; 
ෙසොළසාහි ච බාත් තිංස, අතිච් ඡං චක් කමාසෙදො; 
ඉච් ඡාහතස් ස ෙපොසස් ස, චක් කං භමති මත් ථෙක’’ති. (ජා. 1.1.104); 

අඤ් ඤතෙරොපි අතිච් ෙඡො අමච් ෙචො සකවිසයං අතික් කමිත් වා පරවිසයං පාවිසි. 
තත් ථ ෙපොථිෙතො පලායිත් වා එකස් ස තාපසස් ස වසනට් ඨානං පවිසිත් වා 
උෙපොසථඞ් ගානි අධිට් ඨාය නිපජ් ජි. ෙසො තාපෙසන ‘කිං ෙත කත’න් ති පුච් ඡිෙතො ඉමා 
ගාථාෙයො අභාසි – 

‘‘සකං නිෙකතං අතිහීළයාෙනො, 
අතිච් ඡතා මල් ලගාමං අගච් ඡිං; 
තෙතො ජනා නික් ඛමිත් වාන ගාමා, 
ෙකොදණ් ඩෙකන පරිෙපොථයිංසු මං. 

‘‘ෙසො භින් නසීෙසො රුහිරමක් ඛිතඞ් ෙගො, 
පච් චාගමාසිං සකං නිෙකතං; 
තස් මා අහං ෙපොසථං පාලයාමි, 
අතිච් ඡතා මා පුනරාගමාසී’’ති. (ජා. 1.14.138-139); 

850. මහිච් ඡතානිද් ෙදෙස මහන් තානි වත් ථූනි ඉච් ඡති, මහතී වාස් ස ඉච් ඡාති 
මහිච් ෙඡො, තස් ස භාෙවො මහිච් ඡතා. ලක් ඛණෙතො පන අසන් තගුණසම් භාවනතා 
පටිග් ගහෙණ ච පරිෙභොෙග ච අමත් තඤ් ඤුතා – එතං මහිච් ඡතාලක් ඛණං. මහිච් ෙඡො 
හි පුග් ගෙලො යථා නාම කච් ඡපුටවාණිෙජො පිළන් ධනභණ් ඩකං හත් ෙථන ගෙහත් වා 
උච් ඡඞ් ෙගපි පක් ඛිපිතබ් බයුත් තකං පක් ඛිපිත් වා මහාජනස් ස පස් සන් තස් ෙසව 
‘‘අම් මා, අසුකං ගණ් හථ, අසුකං ගණ් හථා’’ති මුෙඛන සංවිදහති. එවෙමව ෙසො 
අප් පමත් තකම් පි අත් තෙනො සීලං වා ගන් ථං වා ධුතගුණං වා අන් තමෙසො 
අරඤ් ඤවාසමත් තකම් පි මහාජනස් ස ජානන් තස් ෙසව සම් භාෙවතුකාෙමො ෙහොති, 
සම් භාෙවත් වා ච පන සකෙටහිපි උපනීෙත පච් චෙය ‘අල’න් ති අවත් වා ගණ් හාති. 
තෙයො හි පූෙරතුං න සක් කා – අග් ගි උපාදාෙනන, සමුද් ෙදො උදෙකන, මහිච් ෙඡො 
පච් චෙයහීති. 

අග් ගික් ඛන් ෙධො සමුද් ෙදො ච, මහිච් ෙඡො චාපි පුග් ගෙලො; 
බහුෙක පච් චෙය ෙදන් ෙත, තෙයො ෙපෙත න පූරෙය. 

මහිච් ඡපුග් ගෙලො හි විජාතමාතුයාපි මනං ගණ් හිතුං න සක් ෙකොති, පෙගව 
උපට් ඨාකානං. 
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තතිමානි වත් ථූනි – එෙකො කිර දහරභික් ඛු පිට් ඨපූෙව පියායති. අථස් ස මාතා 
පටිපත් තිං වීමංසමානා ‘සෙච ෙම පුත් ෙතො පටිග් ගහෙණ මත් තං ජානාති, සකලම් පි 
නං ෙතමාසං පූෙවෙහව උපට් ඨහිස් සාමී’ති වස ්සූපනායිකදිවෙස පරිවීමංසමානා 
පඨමං එකං පූවං අදාසි, තස් මිං නිට් ඨිෙත දුතියං, තස් මිම් පි නිට් ඨිෙත තතියං. දහෙරො 
‘අල’න් ති අවත් වා ඛාදිෙයව. මාතා තස් ස අමත් තඤ් ඤුභාවං ඤත් වා ‘අජ් ෙජව ෙම 
පුත් ෙතන සකලෙතමාසස් ස පූවා ඛාදිතා’ති දුතියදිවසෙතො පට් ඨාය එකපූවම් පි න 
අදාසි. 

තිස් සමහාරාජාපි ෙදවසිකං ෙචතියපබ් බෙත භික් ඛුසඞ් ඝස් ස දානං දදමාෙනො 
‘මහාරාජ, කිං එකෙමව ඨානං භජසි? කිං අඤ් ඤත් ථ දාතුං න වට් ටතී’ති ජානපෙදහි 
වුත් ෙතො දුතියදිවෙස අනුරාධපුෙර මහාදානං දාෙපසි. එකභික් ඛුපි පටිග් ගහෙණ 
මත් තං න අඤ් ඤාසි. එකෙමෙකන පටිග් ගහිතං ඛාදනීයෙභොජනීයං ද් ෙව තෙයො ජනා 
උක් ඛිපිංසු. රාජා දුතියදිවෙස ෙචතියපබ් බෙත භික් ඛුසඞ් ඝං නිමන් තාෙපත් වා 
රාජන් ෙතපුරං ආගතකාෙල ‘‘පත් තං ෙදථා’’ති ආහ. ‘‘අලං, මහාරාජ, අත් තෙනො 
පමාෙණන භික් ඛං ගණ් හිස් සතී’’ති එකභික් ඛුපි පත් තං න අදාසි. සබ් ෙබ 
පමාණයුත් තකෙමව පටිග් ගෙහසුං. අථ රාජා ආහ – ‘‘පස් සථ තුම් හාකං භික් ඛූසු 
එෙකොපි මත් තං න ජානාති. හිෙය්යො කිඤ් චි අවෙසසං නාෙහොසි. අජ් ජ ගහිතං මන් දං, 
අවෙසසෙමව බහූ’’ති ෙතසං මත් තඤ් ඤුතාය අත් තමෙනො ඉතෙරසඤ් ච 
අමත් තඤ් ඤුතාය අනත් තමෙනො අෙහොසි. 

851. පාපිච් ඡතානිද් ෙදෙස අස් සද් ෙධො සමාෙනො සද් ෙධොති මං ජෙනො 
ජානාතූතිආදීසු එවං ඉච් ඡන් ෙතො කිං කෙරොති? අස ්සද් ෙධො සද් ධාකාරං දස් ෙසති; 
දුස් සීලාදෙයො සීලවන් තාදීනං ආකාරං දස් ෙසන් ති. කථං? අස් සද් ෙධො තාව 
මහාමහදිවෙස මනුස් සානං විහාරං ආගමනෙවලාය සම් මජ් ජනිං ආදාය විහාරං 
සම් මජ් ජති, කචවරං ඡඩ් ෙඩති, මනුස් ෙසහි දිට් ඨභාවං ඤත් වා ෙචතියඞ් ගණං ගච් ඡති, 
තත් ථාපි සම් මජ් ජිත් වා කචවරං ඡඩ් ෙඩති, වාලිකං සමං කෙරොති, ආසනානි ෙධොවති, 
ෙබොධිම් හි උදකං සිඤ් චති. මනුස් සා දිස් වා ‘නත් ථි මඤ් ෙඤ අඤ් ෙඤො භික් ඛු 
විහාරජග් ගනෙකො, අයෙමව ඉමං විහාරං පටිජග් ගති, සද් ෙධො ෙථෙරො’ති ගමනකාෙල 
නිමන් ෙතත් වා ගච් ඡන් ති. දුස ්සීෙලොපි උපට් ඨාකානං සම් මුෙඛ විනයධරං 
උපසඞ් කමිත් වා පුච් ඡති ‘‘භන් ෙත, මයි ගච් ඡන් ෙත ෙගොෙණො උබ් බිග් ෙගො. ෙතන 
ධාවතා තිණානි ඡින් නානි. සම් මජ් ජන් තස් ස ෙම තිණානි ඡිජ් ජන් ති. චඞ් කමන් තස් ස 
ෙම පාණකා මීයන් ති. ෙඛළං පාෙතන් තස් ස අසතියා තිණමත් ථෙක පතති; තත් ථ 
තත් ථ කිං ෙහොතී’’ති? ‘‘අනාපත් ති, ආවුෙසො, අසඤ් චිච් ච අසතියා අජානන් තස් සා’’ති 
ච වුත් ෙත ‘‘භන් ෙත, මය් හං ගරුකං විය උපට් ඨාති; සුට් ඨු වීමංසථා’’ති භණති. තං 
සුත් වා මනුස් සා ‘අම් හාකං අෙය්යො එත් තෙකපි කුක් කුච් චායති! අඤ් ඤස් මිං ඔළාරිෙක 
කිං නාම කරිස් සති; නත් ථි ඉමිනා සදිෙසො සීලවාති පසන් නා සක් කාරං කෙරොන් ති. 
අප් පස් සුෙතොපි උපට් ඨාකමජ් ෙඣ නිසින් ෙනො ‘‘අසුෙකො තිපිටකධෙරො, අසුෙකො 
චතුනිකායිෙකො මය් හං අන් ෙතවාසිෙකො, මම සන් තිෙක ෙතහි ධම් ෙමො 
උග් ගහිෙතො’’ති වදති. මනුස් සා ‘අම් හාකං අෙය්යන සදිෙසො බහුස් සුෙතො නත් ථි, 
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එතස් ස කිර සන් තිෙක අසුෙකන ච අසුෙකන ච ධම් ෙමො උග් ගහිෙතො’ති පසන් නා 
සක් කාරං කෙරොන් ති. 

සඞ් ගණිකාරාෙමොපි මහාමහදිවෙස දීඝපීඨඤ් ච අපස ්සයඤ් ච ගාහාෙපත් වා 
විහාරපච් චන් ෙත රුක් ඛමූෙල දිවාවිහාරං නිසීදති. මනුස් සා ආගන් ත් වා ‘‘ෙථෙරො 
කුහි’’න් ති පුච් ඡන් ති. ‘‘ගණ් ඨිකපුත් තා නාම ගණ් ඨිකා එව ෙහොන් ති. ෙතන ෙථෙරො 
එවරූෙප කාෙල ඉධ න නිසීදති, විහාරපච් චන් ෙත දිවාට් ඨාෙන දීඝචඞ් කෙම 
විහරතී’’ති වදන් ති. ෙසොපි දිවසභාගං වීතිනාෙමත් වා නලාෙට මක් කටසුත් තං 
අල් ලියාෙපත් වා පීඨං ගාහාෙපත් වා ආගම් ම පරිෙවණද් වාෙර නිසීදති. මනුස් සා 
‘‘කහං, භන් ෙත, ගතත් ථ? ආගන් ත් වා න අද් දසම් හා’’ති වදන් ති. ‘‘උපාසකා, 
අන් ෙතොවිහාෙරො ආකිණ් ෙණො; දහරසාමෙණරානං විචරණට් ඨානෙමතං 
සට් ඨිහත් ථචඞ් කෙම දිවාට් ඨාෙන නිසීදිම් හා’’ති අත් තෙනො පවිවිත් තභාවං ජානාෙපති. 

කුසීෙතොපි උපට් ඨාකමජ් ෙඣ නිසින් ෙනො ‘‘උපාසකා, තුම් ෙහහි උක් කාපාෙතො 
දිට් ෙඨො’’ති වදති. ‘‘න පස් සාම, භන් ෙත; කාය ෙවලාය අෙහොසී’’ති ච පුට් ෙඨො 
‘‘අම් හාකං චඞ් කමනෙවලායා’’ති වත් වා ‘‘භූමිචාලසද් දං අස ්සුත් ථා’’ති පුච් ඡති. ‘‘න 
සුණාම, භන් ෙත; කාය ෙවලායා’’ති පුට් ෙඨො ‘‘මජ් ඣිමයාෙම අම් හාකං 
ආලම් බනඵලකං අපස් සාය ඨිතකාෙල’’ති වත් වා ‘‘මහාඔභාෙසො අෙහොසි; ෙසො ෙවො 
දිට් ෙඨො’’ති පුච් ඡති. ‘‘කාය ෙවලාය, භන් ෙත’’ති ච වුත් ෙත ‘‘මය් හං චඞ් කමම් හා 
ඔතරණකාෙල’’ති වදති. මනුස් සා ‘අම් හාකං ෙථෙරො තීසුපි යාෙමසු චඞ් කෙමෙයව 
ෙහොති; නත් ථි අෙය්යන සදිෙසො ආරද් ධවීරිෙයො’ති පසන් නා සක් කාරං කෙරොන් ති. 

මුට් ඨස් සතීපි උපට් ඨාකමජ් ෙඣ නිසින් ෙනො ‘‘මයා අසුකකාෙල නාම 
දීඝනිකාෙයො උග් ගහිෙතො, අසුකකාෙල මජ් ඣිෙමො, සංයුත් තෙකො, අඞ් ගුත් තරිෙකො; 
අන් තරා ඔෙලොකනං නාම නත් ථි, ඉච් ඡිතිච් ඡතට් ඨාෙන මුඛාරුළ් ෙහොව තන් ති 
ආගච් ඡති; ඉෙම පනඤ් ෙඤ භික් ඛූ එළකා විය මුඛං ඵන් දාෙපන් තා විහරන් තී’’ති 
වදති. මනුස් සා ‘නත් ථි අෙය්යන සදිෙසො උපට් ඨිතසතී’ති පසන් නා සක් කාරං 
කෙරොන් ති. 

අසමාහිෙතොපි උපට් ඨාකානං සම් මුෙඛ අට් ඨකථාචරිෙය පඤ් හං පුච් ඡති – 
‘කසිණං නාම කථං භාෙවති? කිත් තෙකන නිමිත් තං උප් පන් නං නාම ෙහොති? 
කිත් තෙකන උපචාෙරො? කිත් තෙකන අප් පනා? පඨමස් ස ඣානස් ස කති අඞ් ගානි? 
දුතියස් ස තතියස් ස චතුත් ථස ්ස ඣානස් ස කති අඞ් ගානි’’ති පුච් ඡති. ෙතහි අත් තෙනො 
උග් ගහිතානුරූෙපන කථිතකාෙල සිතං කත් වා ‘කිං, ආවුෙසො, එවං න ෙහොසී’ති 
වුත් ෙත ‘වට් ටති, භන් ෙත’ති අත් තෙනො සමාපත් තිලාභිතං සූෙචති. මනුස් සා 
‘සමාපත් තිලාභී අෙය්යො’ති පසන් නා සක් කාරං කෙරොන් ති. 

දුප් පඤ් ෙඤොපි උපට් ඨාකානං මජ් ෙඣ නිසින් ෙනො ‘මජ් ඣිමනිකාෙය ෙම 
පඤ් චත් තයං ඔෙලොෙකන් තස් ස සහිද් ධියාව මග් ෙගො ආගෙතො. පරියත් ති නාම 
අම් හාකං න දුක් කරා. පරියත් තිවාවෙටො පන දුක් ඛෙතො න මුච් චතීති පරියත් තිං 
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විස් සජ් ජයිම් හා’තිආදීනි වදන් ෙතො අත් තෙනො මහාපඤ් ඤතං දීෙපති. එවං වදන් ෙතො 
පනස් ස සාසෙන පහාරං ෙදති. ඉමිනා සදිෙසො මහාෙචොෙරො නාම නත් ථි. න හි 
පරියත් තිධෙරො දුක් ඛෙතො න මුච් චතීති. අඛීණාසෙවොපි ගාමදාරෙක දිස් වා ‘තුම් හාකං 
මාතාපිතෙරො අම් ෙහ කිං වදන් තී’’ති? ‘‘අරහාති වදන් ති, භන් ෙත’’ති. ‘යාව ෙඡකා 
ගහපතිකා, න සක් කා වඤ් ෙචතු’න් ති අත් තෙනො ඛීණාසවභාවං දීෙපති. 

අඤ් ෙඤපි ෙචත් ථ චාටිඅරහන් තපාෙරොහඅරහන් තාදෙයො ෙවදිතබ් බා – එෙකො 
කිර කුහෙකො අන් ෙතොගබ් ෙභ චාටිං නිඛණිත් වා මනුස් සානං ආගමනකාෙල පවිසති. 
මනුස් සා ‘කහං ෙථෙරො’ති පුච් ඡන් ති. ‘අන් ෙතොගබ් ෙභ’ති ච වුත් ෙත පවිසිත් වා 
විචිනන් තාපි අදිස ්වා නික් ඛමිත් වා ‘නත් ථි ෙථෙරො’ති වදන් ති. ‘අන් ෙතොගබ් ෙභෙයව 
ෙථෙරො’ති ච වුත් ෙත පුන පවිසන් ති. ෙථෙරො චාටිෙතො නික් ඛමිත් වා පීෙඨ නිසින් ෙනො 
ෙහොති. තෙතො ෙතහි ‘මයං, භන් ෙත, පුබ් ෙබ අදිස ්වා නික් ඛන් තා, කහං තුම් ෙහ 
ගතත් ථා’’ති වුත් ෙත ‘සමණා නාම අත් තෙනො ඉච් ඡිතිච් ඡිතට් ඨානං ගච් ඡන් තී’ති 
වචෙනන අත් තෙනො ඛීණාසවභාවං දීෙපති. 

අපෙරොපි කුහෙකො එකස් මිං පබ් බෙත පණ් ණසාලායං වසති. පණ් ණසාලාය ච 
පච් ඡෙතො පපාතට් ඨාෙන එෙකො කච් ඡකරුක් ෙඛො අත් ථි. තස ්ස පාෙරොෙහො ගන් ත් වා 
පරභාෙග භූමියං පතිට් ඨිෙතො. මනුස් සා මග් ෙගනාගන් ත් වා නිමන් ෙතන් ති. ෙසො 
පත් තචීවරමාදාය පාෙරොෙහන ඔතරිත් වා ගාමද් වාෙර අත් තානං දස ්ෙසති. තෙතො 
මනුස් ෙසහි පච් ඡා ආගන් ත් වා ‘කතෙරන මග් ෙගන ආගතත් ථ, භන් ෙත’ති පුට් ෙඨො 
‘සමණානං ආගතමග් ෙගො නාම පුච් ඡිතුං න වට් ටති, අත් තෙනො 
ඉච් ඡිතිච් ඡිතට් ඨාෙනෙනව ආගච් ඡන් තී’ති වචෙනන ඛීණාසවභාවං දීෙපති. තං පන 
කුහකං එෙකො විද් ධකණ් ෙණො ඤත් වා ‘පරිග් ගෙහස් සාමි න’න් ති එකදිවසං 
පාෙරොෙහන ඔතරන් තං දිස ්වා පච් ඡෙතො ඡින් දිත් වා අප් පමත් තෙකන ඨෙපසි. ෙසො 
‘පාෙරොහෙතො ඔතරිස් සාමී’ති ‘ඨ’න් ති පතිෙතො, මත් තිකා පත් ෙතො භිජ් ජි. ෙසො 
‘ඤාෙතොම් හී’ති නික් ඛමිත් වා පලායි. පාපිච් ඡස් ස භාෙවො පාපිච් ඡතා. ලක් ඛණෙතො 
පන අසන් තගුණසම් භාවනතා, පටිග් ගහෙණ ච අමත් තඤ් ඤුතා; එතං 
පාපිච් ඡතාලක් ඛණන් ති ෙවදිතබ් බං. 

852. සිඞ් ගනිද් ෙදෙස විජ් ඣනට් ෙඨන සිඞ් ගං; නාගරිකභාවසඞ් ඛාතස් ස 
කිෙලසසිඞ් ගස් ෙසතං නාමං. සිඞ් ගාරභාෙවො සිඞ් ගාරතා, සිඞ් ගාරකරණාකාෙරො වා. 
චතුරභාෙවො චතුරතා. තථා චාතුරියං. පරික් ඛතභාෙවො පරික් ඛතතා; පරිඛණිත් වා 
ඨපිතස් ෙසව දළ ්හසිඞ් ගාරභාවස් ෙසතං නාමං. ඉතරං තස් ෙසව ෙවවචනං. එවං 
සබ් ෙබහිපි පෙදහි කිෙලසසිඞ් ගාරතාව කථිතා. 

853. තින් තිණනිද් ෙදෙස තින් තිණන් ති ඛීයනං. තින් තිණායනාකාෙරො 
තින් තිණායනා. තින් තිෙණන අයිතස් ස තින් තිණසමඞ් ගිෙනො භාෙවො 
තින් තිණායිතත් තං. ෙලොලුපභාෙවො ෙලොලුප් පං. ඉතෙර ද් ෙව ආකාරභාවනිද් ෙදසා. 
පුච් ඡඤ් ජිකතාති ලාභලභනකට් ඨාෙන ෙවධනාකම් පනා නීචවුත් තිතා. සාධුකම්යතාති 
පණීතපණීතානං පත් ථනා. එවං සබ් ෙබහිපි පෙදහි සුවානෙදොණියං කඤ ්ජියං 
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පිවනකසුනඛස් ස අඤ් ඤං සුනඛං දිස් වා භුභුක් කරණං විය ‘තව සන් තකං, මම 
සන් තක’න් ති කිෙලසවෙසන ඛීයනාකාෙරො කථිෙතො. 

854. චාපල්යනිද් ෙදෙස ආෙකොටිතපච් චාෙකොටිතභාවාදීහි චීවරස් ස මණ් ඩනා 
චීවරමණ් ඩනා. මණිවණ් ණච් ඡවිකරණාදීහි පත් තස් ස මණ් ඩනා පත් තමණ් ඩනා. 
චිත් තකම් මාදීහි පුග් ගලිකෙසනාසනස් ස මණ් ඩනා ෙසනාසනමණ් ඩනා. ඉමස් ස වා 
පූතිකායස් සාති ඉමස් ස මනුස් සසරීරස් ස. යථා හි තදහුජාෙතොපි සිඞ් ගාෙලො 
ජරසිඞ් ගාෙලොත් ෙවව ඌරුප් පමාණාපි ච ගෙළොචිලතා පූතිලතාත් ෙවව සඞ් ඛං ගච් ඡති, 
එවං සුවණ් ණවණ් ෙණොපි මනුස් සකාෙයො පූතිකාෙයොත් ෙවව වුච් චති. තස ්ස 
අන් තරන් තරා රත් තවණ් ණපණ් ඩුවණ් ණාදීහි නිවාසනපාරුපනාදීහි සජ් ජනා 
මණ් ඩනා නාම. බාහිරානං වා පරික් ඛාරානන් ති ඨෙපත් වා පත් තචීවරං 
ෙසසපරික් ඛාරානං; අථවා යා එසා චීවරමණ් ඩනා පත් තමණ් ඩනාති වුත් තා, සා ෙතහි 
වා පරික් ඛාෙරහි කායස් ස මණ් ඩනා ෙතසං වා බාහිරපරික් ඛාරානං මණ් ෙඩත් වා 
ඨපනවෙසන මණ් ඩනාති එවෙමත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. මණ් ඩනා විභූසනාති 
එත් ථ ඌනට් ඨානස් ස පූරණවෙසන මණ් ඩනා, ඡවිරාගාදිවෙසන විභූසනාති 
ෙවදිතබ් බා. ෙකළනාති කීළනා. පරිෙකළනාති පරිකීළනා. ගිද් ධිකතාති 
ෙගධයුත් තතා. ගිද් ධිකත් තන් ති තස ්ෙසව ෙවවචනං. චපලභාෙවො චපලතා. තථා 
චාපල්යං. ඉදං වුච් චතීති ඉදං චාපල්යං නාම වුච් චති, ෙයන සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො 
වස් සසතිෙකොපි සමාෙනො තදහුජාතදාරෙකො විය ෙහොති. 

855. අසභාගවුත් තිනිද් ෙදෙස විප් පටිකූලග් ගාහිතාති අනනුෙලොමග් ගාහිතා. 
විපච් චනීකසාතතාති විපච් චනීෙකන පටිවිරුද් ධකරෙණන සුඛායනා. අනාදරභාෙවො 
අනාදරියං. තථා අනාදරියතා. අගාරවස් ස භාෙවො අගාරවතා. ෙජට් ඨකභාවස් ස 
අකරණං අප් පතිස් සවතා. අයං වුච් චතීති අයං අසභාගවුත් ති නාම වුච් චති; 
විසභාගජීවිකතාති අත් ෙථො; යාය සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො මාතරං පිතරං වා ගිලානං 
පටිවත් තිත් වාපි න ඔෙලොෙකති; පිතුසන් තකස් ස කාරණා මාතරා සද් ධිං, 
මාතුසන් තකස් ස කාරණා පිතරා සද් ධිං කලහං කෙරොති; විසභාගජීවිතං ජීවති, 
මාතාපිතූනං සන් තකස් ස කාරණා ෙජට් ෙඨන වා කනිට් ෙඨන වා භාතරා සද් ධිං 
කලහං කෙරොති, නිල් ලජ් ජවචනං වදති, ආචරියස් ස වා උපජ් ඣායස් ස වා 
වත් තපටිවත් තං න කෙරොති, ගිලානං න උපට් ඨාති, බුද් ධස් ස භගවෙතො 
ෙචතියදස් සනට් ඨාෙන උච් චාරං වා පස ්සාවං වා කෙරොති, ෙඛළම් පි සිඞ් ඝාණිකම් පි 
ඡඩ් ෙඩති, ඡත් තං ධාෙරති, උපාහනා ආරුය් හ ගච් ඡති, බුද් ධසාවෙකසු න ලජ් ජති, 
සඞ් ෙඝ චිත් තීකාරං න කෙරොති, මාතිමත් තපිතිමත් තාදීසු ගරුට් ඨානීෙයසු 
හිෙරොත් තප් පං න පච් චුපට් ඨාෙපති. තස් ෙසවං පවත් තමානස් ස සබ් බා ෙපසා කිරියා 
මාතරීතිආදීසුපි වත් ථූසු අසභාගවුත් තිතා නාම ෙහොති. 

856. අරතිනිද් ෙදෙස පන් ෙතසූති දූෙරසු විවිත් ෙතසු වා. අධිකුසෙලසූති 
සමථවිපස් සනාධම් ෙමසු. අරතීති රතිපටික් ෙඛෙපො. අරතිතාති අරමණාකාෙරො. 
අනභිරතීති අනභිරතභාෙවො. අනභිරමණාති අනභිරමණාකාෙරො. උක් කණ් ඨිතාති 
උක් කණ් ඨනාකාෙරො. පරිතස් සිතාති උක් කණ් ඨනවෙසෙනව පරිතස් සනා. 
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857. තන් දීනිද් ෙදෙස තන් දීති ජාතිආලසියං. තන් දියනාති තන් දියනාකාෙරො. 
තන් දිමනකතාති තන් දියා අභිභූතචිත් තතා. අලසස් ස භාෙවො ආලස්යං. 
ආලස්යායනාකාෙරො ආලස්යායනා. අලස්යායිතස් ස භාෙවො ආලස්යායිතත් තං. ඉති 
සබ් ෙබහිපි ඉෙමහි පෙදහි කිෙලසවෙසන කායාලසියං කථිතං. 

858. විජම් භිතානිද් ෙදෙස ජම් භනාති ඵන් දනා. පුනප් පුනං ජම් භනා විජම් භනා. 
ආනමනාති පුරෙතො නමනා. විනමනාති පච් ඡෙතො නමනා. සන් නමනාති සමන් තෙතො 
නමනා. පණමනාති යථා හි තන් තෙතො උට් ඨිතෙපසකාෙරො කිස් මිඤ් චිෙදව ගෙහත් වා 
උජුකං කායං උස ්සාෙපති, එවං කායස් ස උද් ධං ඨපනා. බ්යාධියකන් ති 
උප් පන් නබ් යාධිතා. ඉති සබ් ෙබහිපි ඉෙමහි පෙදහි කිෙලසවෙසන කායඵන් දනෙමව 
කථිතං. 

859. භත් තසම් මදනිද් ෙදෙස භුත් තාවිස් සාති භුත් තවෙතො. භත් තමුච් ඡාති 
භත් තෙගලඤ් ඤං; බලවභත් ෙතන හි මුච් ඡාපත් ෙතො විය ෙහොති. භත් තකිලමෙථොති 
භත් ෙතන කිලන් තභාෙවො. භත් තපරිළාෙහොති භත් තදරෙථො. තස් මිඤ් හි සමෙය 
පරිළාහුප් පත් තියා උපහතින් දිෙයො ෙහොති, කාෙයො ජීරති. කායදුට් ඨුල් ලන් ති භත් තං 
නිස් සාය කායස් ස අකම් මඤ් ඤතා. 

860. ෙචතෙසො ලීනත් තනිද් ෙදෙසො ෙහට් ඨා ධම් මසඞ් ගහට් ඨකථායං 
වුත් තත් ෙථොෙයව. ඉෙමහි පන සබ් ෙබහිපි පෙදහි කිෙලසවෙසන චිත් තස් ස 
ගිලානාකාෙරො කථිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

861. කුහනානිද් ෙදෙස ලාභසක් කාරසිෙලොකසන් නිස් සිතස් සාති ලාභඤ් ච 
සක් කාරඤ් ච කිත් තිසද් දඤ් ච නිස් සිතස් ස, පත් ථයන් තස් සාති අත් ෙථො. පාපිච් ඡස් සාති 
අසන් තගුණදීපනකාමස් ස. ඉච් ඡාපකතස් සාති ඉච් ඡාය අපකතස් ස, උපද් දුතස් සාති 
අත් ෙථො. 

ඉෙතො පරං යස ්මා පච් චයපටිෙසවන 
සාමන් තජප් පනඉරියාපථසන් නිස් සිතවෙසන මහානිද් ෙදෙස තිවිධං කුහනවත් ථු 
ආගතං, තස් මා තිවිධම් පි තං දස ්ෙසතුං පච් චයපටිෙසවනසඞ් ඛාෙතන වාති එවමාදි 
ආරද් ධං. තත් ථ චීවරාදීහි නිමන් තිතස් ස තදත් ථිකස් ෙසව සෙතො පාපිච් ඡතං නිස් සාය 
පටික් ඛිපෙනන, ෙත ච ගහපතිෙක අත් තනි සුප් පතිට් ඨිතසද් ෙධ ඤත් වා පුන ෙතසං 
‘අෙහො අෙය්යො අප් පිච් ෙඡො, න කිඤ් චි පටිග් ගණ් හිතුං ඉච් ඡති, සුලද් ධං වත ෙනො අස් ස 
සෙච අප් පමත් තකං කිඤ් චි පටිග් ගණ් ෙහය්යා’ති නානාවිෙධහි උපාෙයහි පණීතානි 
චීවරාදීනි උපෙනන් තානං තදනුග් ගහකාමතංෙයව ආවිකත් වා පටිග් ගහෙණන ච 
තෙතො පභුති අසීතිසකටභාෙරහි උපනාමනෙහතුභූතං විම් හාපනං 
පච් චයපටිෙසවනසඞ් ඛාතං කුහනවත් ථූති ෙවදිතබ් බං. වුත් තම් පි ෙචතං 
මහානිද් ෙදෙස (මහානි. 87) – 

‘‘කතමං පච් චයපටිෙසවනසඞ් ඛාතං කුහනවත් ථු? ඉධ ගහපතිකා භික් ඛුං 
නිමන් ෙතන් ති චීවරපිණ් ඩපාතෙසනාසනගිලානපච් චයෙභසජ් ජපරික් ඛාෙරහි. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ෙසො පාපිච් ෙඡො ඉච් ඡාපකෙතො අත් ථිෙකො චීවර …ෙප.… පරික් ඛාරානං 
භිෙය්යොකම්යතං උපාදාය චීවරං පච් චක් ඛාති, පිණ් ඩපාතං පච් චක් ඛාති, 
ෙසනාසනං පච් චක් ඛාති, ගිලානපච් චයෙභසජ් ජපරික් ඛාරං පච් චක් ඛාති. ෙසො 
එවමාහ – ‘‘කිං සමණස් ස මහග් ෙඝන චීවෙරන? එතං සාරුප් පං යං සමෙණො 
සුසානා වා සඞ් කාරකූටා වා පාපණිකා වා නන් තකානි උච් චිනිත් වා සඞ් ඝාටිං 
කත් වා ධාෙරය්ය. කිං සමණස් ස මහග් ෙඝන පිණ් ඩපාෙතන? එතං සාරුප් පං යං 
සමෙණො උඤ් ඡාචරියාය පිණ් ඩියාෙලොෙපන ජීවිකං කප් ෙපය්ය. කිං සමණස් ස 
මහග් ෙඝන ෙසනාසෙනන? එතං සාරුප් පං යං සමෙණො රුක් ඛමූලිෙකො වා 
අස් ස ෙසොසානිෙකො වා අබ් ෙභොකාසිෙකො වා. කිං සමණස් ස මහග් ෙඝන 
ගිලානපච් චයෙභසජ් ජපරික් ඛාෙරන? එතං සාරුප් පං යං සමෙණො 
පූතිමුත් ෙතන වා හරීතකීඛණ් ෙඩන වා ඔසධං කෙරය්යාති. තදුපාදාය ලූඛං 
චීවරං ධාෙරති, ලූඛං පිණ් ඩපාතං පරිභුඤ් ජති, ලූඛං ෙසනාසනං පටිෙසවති, 
ලූඛං ගිලානපච් චයෙභසජ් ජපරික් ඛාරං පටිෙසවති. තෙමනං ගහපතිකා එවං 
ජානන් ති – ‘අයං සමෙණො අප් පිච් ෙඡො සන් තුට් ෙඨො පවිවිත් ෙතො අසංසට් ෙඨො 
ආරද් ධවීරිෙයො ධුතවාෙදො’ති භිෙය්යො භිෙය්යො නිමන් ෙතන් ති චීවර…ෙප.… 
පරික් ඛාෙරහි. ෙසො එවමාහ – ‘තිණ් ණං සම් මුඛීභාවා සද් ෙධො කුලපුත් ෙතො බහුං 
පුඤ් ඤං පසවති – සද් ධාය සම් මුඛීභාවා සද් ෙධො කුලපුත් ෙතො බහුං පුඤ ්ඤං 
පසවති, ෙදය්යධම් මස් ස…ෙප.… දක් ඛිෙණය්යානං සම් මුඛීභාවා සද් ෙධො 
කුලපුත් ෙතො බහුං පුඤ් ඤං පසවති. තුම් හාකඤ් ෙචවායං සද් ධා අත් ථි, 
ෙදය්යධම් ෙමො ච සංවිජ් ජති, අහඤ් ච පටිග් ගාහෙකො. සචාහං න 
පටිග් ගෙහස් සාමි, එවං තුම් ෙහ පුඤ් ෙඤන පරිබාහිරා භවිස් සථ; න මය් හං 
ඉමිනා අත් ෙථො, අපිච තුම් හාකං එව අනුකම් පාය පටිග් ගණ් හාමී’ති. තදුපාදාය 
බහුම් පි චීවරං පටිග් ගණ් හාති, බහුම් පි පිණ් ඩපාතං…ෙප.… ෙභසජ් ජපරික් ඛාරං 
පටිග් ගණ් හාති. යා එවරූපා භාකුටිකා භාකුටියං කුහනා කුහායනා කුහිතත් තං 
– ඉදං වුච් චති පච් චයපටිෙසවනසඞ් ඛාතං කුහනවත් ථූ’’ති. 

පාපිච් ඡස් ෙසව පන සෙතො උත් තරිමනුස් සධම් මාධිගමපරිදීපනවාචාය තථා 
තථා විම් හාපනං සාමන් තජප් පනසඞ් ඛාතං කුහනවත් ථූති ෙවදිතබ් බං. යථාහ – 
‘‘කතමං සාමන් තජප් පනසඞ් ඛාතං කුහනවත් ථු? ඉෙධකච් ෙචො පාපිච් ෙඡො 
ඉච් ඡාපකෙතො සම් භාවනාධිප් පාෙයො ‘එවං මං ජෙනො සම් භාෙවස් සතී’ති 
අරියධම් මසන් නිස් සිතං වාචං භාසති – ‘ෙයො එවරූපං චීවරං ධාෙරති, ෙසො 
සමෙණො මෙහසක් ෙඛො’ති භණති; ‘ෙයො එවරූපං පත් තං, ෙලොහථාලකං, 
ධමකරණං, පරිසාවනං, කුඤ් චිකං, උපාහනං, කායබන් ධනං, ආෙයොගං 
ධාෙරති, ෙසො සමෙණො මෙහසක් ෙඛො’ති භණති; ‘යස් ස එවරූෙපො 
උපජ් ඣාෙයො, ආචරිෙයො, සමානුපජ් ඣාෙයො, සමානාචරියෙකො, මිත් ෙතො 
සන් දිට් ෙඨො, සම් භත් ෙතො, සහාෙයො; ෙයො එවරූෙප විහාෙර වසති – 
අඩ් ඪෙයොෙග, පාසාෙද, හම් මිෙය, ගුහායං, ෙලෙණ, කුටියා, කූටාගාෙර, 
අට් ෙට, මාෙළ, උෙදොසිෙත, උද් දණ් ෙඩ, උපට් ඨානසාලායං, මණ් ඩෙප, 
රුක් ඛමූෙල වසති, ෙසො සමෙණො මෙහසක් ෙඛො’ති භණති. 
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‘‘අථ වා ෙකොරජිකෙකොරජිෙකො භාකුටිකභාකුටිෙකො කුහකකුහෙකො 
ලපකලපෙකො මුඛසම් භාවිෙතො ‘අයං සමෙණො ඉමාසං එවරූපානං සන් තානං 
විහාරසමාපත් තීනං ලාභී’ති තාදිසං ගම් භීරං ගූළ ්හං නිපුණං පටිච් ඡන් නං 
ෙලොකුත් තරං සුඤ ්ඤතාපටිසංයුත් තං කථං කෙථති. යා එවරූපා භාකුටිකා 
භාකුටියං කුහනා කුහායනා කුහිතත් තං – ඉදං වුච් චති 
සාමන් තජප් පනසඞ් ඛාතං කුහනවත් ථූ’’ති. 

පාපිච් ඡස් ෙසව පන සෙතො සම් භාවනාධිප් පායකෙතන ඉරියාපෙථන 
විම් හාපනං ඉරියාපථසන් නිස් සිතං කුහනවත් ථූති ෙවදිතබ් බං. යථාහ – 
‘‘කතමං ඉරියාපථසඞ් ඛාතං කුහනවත් ථු? ඉෙධකච් ෙචො පාපිච් ෙඡො 
ඉච් ඡාපකෙතො සම් භාවනාධිප් පාෙයො ‘එවං මං ජෙනො සම් භාෙවස් සතී’ති ගමනං 
සණ් ඨෙපති, සයනං සණ් ඨෙපති, පණිධාය ගච් ඡති, පණිධාය තිට් ඨති, පණිධාය 
නිසීදති, පණිධාය ෙසය්යං කප් ෙපති, සමාහිෙතො විය ගච් ඡති, සමාහිෙතො විය 
තිට් ඨති, නිසීදති, ෙසය්යං කප් ෙපති, ආපාථකජ් ඣායීව ෙහොති. යා එවරූපා 
ඉරියාපථස් ස ආඨපනා ඨපනා සණ් ඨපනා භාකුටිකා භාකුටියං කුහනා 
කුහායනා කුහිතත් තං – ඉදං වුච් චති ඉරියාපථසඞ් ඛාතං කුහනවත් ථූ’’ති. 

තත් ථ පච් චයපටිෙසවනසඞ් ඛාෙතනාති පච් චයපටිෙසවනන් ති එවං සඞ් ඛාෙතන 
පච් චයපටිෙසවෙනන. සාමන් තජප් පිෙතනාති සමීෙප භණිෙතන. ඉරියාපථස් සාති 
චතුඉරියාපථස් ස. ආඨපනාති ආදිඨපනා, ආදෙරන වා ඨපනා. ඨපනාති ඨපනාකාෙරො. 
සණ් ඨපනාති අභිසඞ් ඛරණා, පාසාදිකභාවකරණන් ති වුත් තං ෙහොති. භාකුටිකාති 
පධානපුරිමට් ඨිතභාවදස් සෙනන භාකුටිකරණං, මුඛසඞ් ෙකොෙචොති වුත් තං ෙහොති. 
භාකුටිකරණං සීලමස් සාති භාකුටිෙකො; භාකුටිකස් ස භාෙවො භාකුටියං. කුහනාති 
විම් හාපනං, කුහස් ස ආයනා කුහායනා. කුහිතස් ස භාෙවො කුහිතත් තන් ති. 

862. ලපනානිද් ෙදෙස ආලපනාති විහාරං ආගතමනුස් ෙස දිස් වා කිමත් ථාය 
ෙභොන් ෙතො ආගතා? කිං භික් ඛූ නිමන් ෙතතුං? යදි එවං ගච් ඡථ; අහං පච් ඡෙතො භික් ඛූ 
ගෙහත් වා ආගච් ඡාමී’ති එවං ආදිෙතොව ලපනා. අථ වා අත් තානං උපෙනත් වා ‘අහං 
තිස් ෙසො, මයි රාජා පසන් ෙනො, මයි අසුෙකො ච අසුෙකො ච රාජමහාමත් ෙතො 
පසන් ෙනො’ති එවං අත් තුපනායිකා ලපනා ආලපනා. ලපනාති පුට් ඨස් ස සෙතො 
වුත් තප් පකාරෙමව ලපනං. සල් ලපනාති ගහපතිකානං උක් කණ් ඨෙන භීතස් ස 
ඔකාසං දත් වා සුට් ඨු ලපනා. උල් ලපනාති ‘මහාකුටුම් බිෙකො, මහානාවිෙකො, 
මහාදානපතී’ති එවං උද් ධං කත් වා ලපනා. සමුල් ලපනාති සබ් බෙතොභාෙගන උද් ධං 
කත් වා ලපනා. උන් නහනාති ‘උපාසකා, පුබ් ෙබ ඊදිෙස කාෙල දානං ෙදථ; ඉදානි කිං 
න ෙදථා’ති එවං යාව ‘දස ්සාම, භන් ෙත, ඔකාසං න ලභාමා’තිආදීනි වදන් ති තාව 
උද් ධං නහනා, ෙවඨනාති වුත් තං ෙහොති. අථ වා උච් ඡුහත් ථං දිස් වා ‘කුෙතො ආගතා, 
උපාසකා’ති පුච් ඡති. ‘උච් ඡුෙඛත් තෙතො, භන් ෙත’ති. ‘කිං තත් ථ උච් ඡු මධුර’න් ති? 
‘ඛාදිත් වා, භන් ෙත, ජානිතබ් බ’න් ති. ‘න, උපාසකා, භික් ඛුස් ස ‘උච් ඡුං ෙදථා’ති 
වත් තුං වට් ටතී’ති යා එවරූපා නිබ් ෙබෙඨන් තස් සාපි ෙවඨනකකථා, සා උන් නහනා. 
සබ් බෙතොභාෙගන පුනප් පුනං උන් නහනා සමුන් නහනා. උක් කාචනාති ‘එතං කුලං 
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මංෙයව ජානාති, සෙච එත් ථ ෙදය්යධම් ෙමො උප් පජ් ජති, මය් හෙමව ෙදතී’ති එවං 
උක් ඛිපිත් වා කාචනා උක් කාචනා; උද් දීපනාති වුත් තං ෙහොති. 

ෙතලකන් දරිකවත් ථු ෙචත් ථ වත් තබ් බං. ද් ෙව කිර භික් ඛූ එකං ගාමං පවිසිත් වා 
ආසනසාලාය නිසීදිත් වා එකං කුමාරිකං දිස් වා පක් ෙකොසිංසු. තාය ආගතාය 
තෙතෙකො එකං පුච් ඡි – ‘අයං, භන් ෙත, කස් ස කුමාරිකා’ති? ‘අම් හාකං 
උපට් ඨායිකාය ෙතලකන් දරිකාය ධීතා, ආවුෙසො. ඉමිස් සා මාතා මයි ෙගහං ගෙත 
සප් පිං දදමානා ඝෙටෙනව ෙදති, අයම් පි මාතා විය ඝෙටෙනව ෙදතී’ති උක් කාෙචති. 

සබ් බෙතොභාෙගන පුනප් පුනං උක් කාචනා සමුක් කාචනා. අනුප් පියභාණිතාති 
සච් චානුරූපං වා ධම් මානුරූපං වා අනපෙලොෙකත් වා පුනප් පුනං පියභණනෙමව. 
චාටුකම්යතාති නීචවුත් තිතා; අත් තානං ෙහට් ඨෙතො ඨෙපත් වා වත් තනං. 
මුග් ගසූප්යතාති මුග් ගසූපසදිසතා. යථා මුග් ෙගසු පච් චමාෙනසු ෙකොචිෙදව න පච් චති, 
අවෙසසා පච් චන් ති; එවං යස ්ස පුග් ගලස් ස වචෙන කිඤ් චිෙදව සච් චං ෙහොති, ෙසසං 
අලිකං – අයං පුග් ගෙලො මුග් ගසූෙප්යොති වුච් චති. තස ්ස භාෙවො මුග් ගසූප්යතා. 
පාරිභටයතාති පාරිභටයභාෙවො. ෙයො හි කුලදාරෙක ධාතී විය අඞ් ෙකන වා ඛන් ෙධන 
වා පරිභටති, ධාෙරතීති අත් ෙථො; තස් ස පරිභටස් ස කම් මං පාරිභටයං; පාරිභටයස් ස 
භාෙවො පාරිභටයතාති. 

863. ෙනමිත් තිකතානිද් ෙදෙස නිමිත් තන් ති යංකිඤ ්චි පෙරසං 
පච් චයදානසංෙයොජනකං කායවචීකම් මං. නිමිත් තකම් මන් ති නිමිත් තස් ස 
කරණෙකොසල් ලං. 

තතිදං වත් ථු – එෙකො කිර පිණ් ඩපාතිෙකො උපට් ඨාකකම් මාරස් ස ෙගහද් වාරං 
ගන් ත් වා ‘කිං භන් ෙත’ති පුච් ඡිෙතො චීවරන් තෙරන හත් ථං නීහරිත් වා 
වාසිපහරණාකාරං අකාසි. කම් මාෙරො ‘සල් ලක් ඛිතං ෙම, භන් ෙත’ති වාසිං කත් වා 
අදාසි. ඔභාෙසොති පච් චයපටිසංයුත් තකථා. ඔභාසකම් මන් ති වච් ඡකපාලෙක දිස් වා 
‘කිං ඉෙම වච් ඡා ඛීරෙගොවච් ඡා, තක් කෙගොවච් ඡා’ති පුච් ඡිත් වා ‘ඛීරෙගොවච් ඡා, 
භන් ෙත’ති වුත් ෙත ‘න ඛීරෙගොවච් ඡා, යදි ඛීරෙගොවච් ඡා සියුං භික් ඛූපි ඛීරං 
ලෙභය ’න් ති එවමාදිනා නෙයන ෙතසං දාරකානං මාතාපිතූනං නිෙවෙදත් වා 
ඛීරදාපනාදිකං ඔභාසකරණං. සාමන් තජප් පාති සමීපං කත් වා ජප් පනං. 

ජාතකභාණකවත් ථු ෙචත් ථ කෙථතබ් බං. එෙකො කිර ජාතකභාණකත් ෙථෙරො 
භුඤ් ජිතුකාෙමො උපට් ඨායිකාය ෙගහං පවිසිත් වා නිසීදි. සා අදාතුකාමා ‘තණ් ඩුලා 
නත් ථී’ති භණන් තී තණ් ඩුෙල ආහරිතුකාමා විය පටිවිස් සකඝරං ගතා. භික් ඛු 
අන් ෙතොගබ් භං පවිසිත් වා ඔෙලොෙකන් ෙතො කවාටෙකොෙණ උච් ඡුං, භාජෙන ගුළං, 
පිටෙක ෙලොණමච් ඡඵාලං, කුම් භියං තණ් ඩුෙල, ඝෙට ඝතං දිස ්වා නික් ඛමිත් වා නිසීදි. 
ඝරණී ‘තණ් ඩුලං නාලත් ථ’න් ති ආගතා. ෙථෙරො ‘උපාසිෙක, අජ් ජ භික් ඛා න 
සම් පජ් ජිස් සතී’ති පටිකච් ෙචව නිමිත් තං අද් දස’න් ති ආහ. ‘කිං, භන් ෙත’ති? 
‘කවාටෙකොෙණ නික් ඛිත් තං උච් ඡුං විය සප් පං අද් දසං; ‘තං පහරිස් සාමී’ති 
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ඔෙලොෙකන් ෙතො භාජෙන ඨපිතං ගුළපිණ් ඩං විය පාසාණං ෙලඩ් ඩුෙකන; පහෙටන 
සප් ෙපන කතං, පිටෙක නික් ඛිත් තෙලොණමච් ඡඵාලසදිසං, ඵණං; තස් ස තං ෙලඩ් ඩුං 
ඩංසිතුකාමස් ස, කුම් භියා තණ් ඩුලසදිෙස දන් ෙත; අථස් ස කුපිතස් ස, ඝෙට 
පක් ඛිත් තඝතසදිසං, මුඛෙතො නික් ඛමන් තං විසමිස් සකං ෙඛළ’න් ති. සා ‘න සක් කා 
මුණ් ඩකං වඤ් ෙචතු’න් ති උච් ඡුං දත් වා ඔදනං පචිත් වා ඝතගුළමච් ෙඡහි සද් ධිං 
අදාසීති. එවං සමීපං කත් වා ජප් පනං සාමන් තජප් පාති ෙවදිතබ් බං. පරිකථාති යථා තං 
ලභති තථා පරිවත් ෙතත් වා පරිවත් ෙතත් වා කථනං. 

864. නිප් ෙපසිකතානිද් ෙදෙස අක් ෙකොසනාති දසහි අක් ෙකොසවත් ථූහි 
අක් ෙකොසනා. වම් භනාති පරිභවිත් වා කථනං. ගරහනාති ‘අස් සද් ෙධො 
අප් පසන් ෙනො’තිආදිනා නෙයන ෙදොසාෙරොපනා. උක් ෙඛපනාති ‘මා එතං එත් ථ 
කෙථථා’ති වාචාය උක් ඛිපනං. සබ් බෙතොභාෙගන සවත් ථුකං සෙහතුකං කත් වා 
උක් ෙඛපනා සමුක් ෙඛපනා. අථවා අෙදන් තං ‘අෙහො දානපතී’ති එවං උක් ඛිපනං 
උක් ෙඛපනා. ‘මහාදානපතී’ති එවං සුට් ඨු උක් ෙඛපනා සමුක් ෙඛපනා. ඛිපනාති ‘කිං 
ඉමස් ස ජීවිතං බීජෙභොජිෙනො’ති එවං උප් පණ් ඩනා. සඞ් ඛිපනාති ‘කිං ඉමං 
අදායෙකොති භණථ ෙයො නිච් චකාලං සබ් ෙබසම් පි නත් ථීති වචනං ෙදතී’ති එවං 
සුට් ඨුතරං උප් පණ් ඩනා. පාපනාති අදායකත් තස ්ස අවණ් ණස් ස වා පාපනං. 
සබ් බෙතොභාෙගන පාපනා සම් පාපනා. අවණ් ණහාරිකාති ‘එවං ෙම අවණ් ණභයාපි 
දස් සතී’ති ෙගහෙතො ෙගහං, ගාමෙතො ගාමං, ජනපදෙතො ජනපදං අවණ් ණහරණං. 
පරපිට් ඨිමංසිකතාති පුරෙතො මධුරං භණිත් වා පරම් මුෙඛ අවණ් ණභාසිතා. එසා හි 
අභිමුඛං ඔෙලොෙකතුං අසක් ෙකොන් තස් ස පරම් මුඛානං පිට් ඨිමංසඛාදනං විය ෙහොති. 
තස් මා පරපිට් ඨිමංසිකතාති වුත් තා. අයං වුච් චති නිප් ෙපසිකතාති අයං යස් මා 
ෙවළුෙපසිකා විය අබ් භඞ් ගං පරස් ස ගුණං නිප් ෙපෙසති නිපුඤ් ඡති, යස් මා වා 
ගන් ධජාතං නිපිසිත් වා ගන් ධමග් ගනා විය පරගුෙණ නිපිසිත් වා විචුණ් ෙණත් වා එසා 
ලාභමග් ගනා ෙහොති, තස් මා නිප් ෙපසිකතාති වුච් චතීති. 

865. ලාෙභන ලාභං නිජිගීසනතානිද් ෙදෙස නිජිගීසනතාති මග් ගනා. ඉෙතො 
ලද් ධන් ති ඉමම් හා ෙගහා ලද් ධං. අමුතාති අමුකම් හි ෙගෙහ. එට් ඨීති ඉච් ඡනා. 
ගෙවට් ඨීති මග් ගනා. පරිෙයට් ඨීති පුනප් පුනං මග් ගනා. ආදිෙතො පට් ඨාය ලද් ධං 
ලද් ධං භික් ඛං තත තත කුලදාරකානං දත් වා අන් ෙත ඛීරයාගුං ලභිත් වා 
ගතභික් ඛුවත් ථු ෙචත් ථ කෙථතබ් බං. එසනාතිආදීනි එට් ඨීතිආදීනං ෙවවචනානි, 
තස් මා එට් ඨීති එසනා, ගෙවට් ඨීති ගෙවසනා, පරිෙයට් ඨීති පරිෙයසනා. 
ඉච් ෙචවෙමත් ථ ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. 

866. ෙසය්යමානනිද් ෙදෙස ජාතියාති ඛත් තියභාවාදිජාතිසම් පත් තියා. 
ෙගොත් ෙතනාති ෙගොතමෙගොත් තාදිනා උක් කට් ඨෙගොත් ෙතන. ෙකොලපුත් තිෙයනාති 
මහාකුලභාෙවන. වණ් ණෙපොක් ඛරතායාති වණ් ණසම් පන් නසරීරතාය. සරීරඤ් හි 
ෙපොක් ඛරන් ති වුච් චති, තස් ස වණ් ණසම් පත් තියා අභිරූපභාෙවනාති අත් ෙථො. 
ධෙනනාතිආදීනි උත් තානත් ථාෙනව. මානං ජප් ෙපතීති එෙතසු ෙයන ෙකනචි 
වත් ථුනා ‘ෙසෙය්යොහමස් මී’ති මානං පවත් ෙතති කෙරොති. 
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867. සදිසමානනිද් ෙදෙස මානං ජප් ෙපතීති එෙතසු ෙයන ෙකනචි වත් ථුනා 
‘සදිෙසොහමස් මී’ති මානං පවත් ෙතති. අයෙමත් ථ අත් ථෙතො විෙසෙසො. පාළියං පන 
නානාකරණං නත් ථි. 

868. හීනමානනිද් ෙදෙස ඔමානං ජප් ෙපතීති ෙහට් ඨාමානං පවත් ෙතති. 
ඔමාෙනොති ලාමෙකො ෙහට් ඨාමාෙනො. ඔමඤ් ඤනා ඔමඤ් ඤිතත් තන් ති 
ආකාරභාවනිද් ෙදෙසො. හීළනාති ජාතිආදීහි අත් තජිගුච් ඡනා. ඔහීළනාති අතිෙරකෙතො 
හීළනා. ඔහීළිතත් තන් ති තස ්ෙසව භාවනිද් ෙදෙසො. අත් තුඤ් ඤාති අත් තානං හීනං 
කත් වා ජානනා. අත් තාවඤ් ඤාති අත් තානං අවජානනා. අත් තපරිභෙවොති 
ජාතිආදිසම් පත් තිනාමෙමව ජාතාති අත් තානං පරිභවිත් වා මඤ් ඤනා. එවමිෙම තෙයො 
මානා පුග් ගලං අනිස ්සාය ජාතිආදිවත් ථුවෙසෙනව කථිතා. ෙතසු එෙකෙකො 
තිණ් ණම් පි ෙසය්යසදිසහීනානං උප් පජ් ජති. තත් ථ ‘ෙසෙය්යොහමස් මී’ති මාෙනො 
ෙසය්යස් ෙසව යාථාවමාෙනො, ෙසසානං අයාථාවමාෙනො. ‘සදිෙසොහමස් මී’ති මාෙනො 
සදිසස් ෙසව යාථාවමාෙනො, ෙසසානං අයාථාවමාෙනො. ‘හීෙනොහමස් මී’ති මාෙනො 
හීනස් ෙසව යාථාවමාෙනො, ෙසසානං අයාථාවමාෙනො. 

869. තත් ථ කතෙමො ෙසය්යස් ස ෙසෙය්යොහමස් මීතිආදෙයො පන නව මානා 
පුග් ගලං නිස් සාය කථිතා. ෙතසු තෙයො තෙයො එෙකකස් ස උප් පජ් ජන් ති. තත් ථ 
දහතීති ඨෙපති. තං නිස් සායාති තං ෙසය්යෙතො දහනං නිස ්සාය. එත් ථ පන ෙසය්යස් ස 
ෙසෙය්යොහමස් මීති මාෙනො රාජූනඤ් ෙචව පබ් බජිතානඤ් ච උප් පජ් ජති. රාජා හි 
‘රට් ෙඨන වා ධෙනන වා වාහෙනහි වා ෙකො මයා සදිෙසො අත් ථී’ති එතං මානං 
කෙරොති. පබ් බජිෙතොපි ‘සීලධුතඞ් ගාදීහි ෙකො මයා සදිෙසො අත් ථී’ති එතං මානං 
කෙරොති. 

870. ෙසය්යස් ස සදිෙසොහමස් මීති මාෙනොපි එෙතසංෙයව උප් පජ් ජති. රාජා හි 
‘රට් ෙඨන වා ධෙනන වා වාහෙනහි වා අඤ් ඤරාජූහි සද් ධිං මය් හං කිං 
නානාකරණ’න් ති එතං මානං කෙරොති. පබ් බජිෙතොපි ‘සීලධුතඞ් ගාදීහි අඤ් ෙඤන 
භික් ඛුනා සද් ධිං මය් හං කිං නානාකරණ’න් ති එතං මානං කෙරොති. 

871. ෙසය්යස් ස හීෙනොහමස් මීති මාෙනොපි එෙතසංෙයව උප් පජ් ජති. යස ්ස හි 
රඤ් ෙඤො රට් ඨං වා ධනං වා වාහනානි වා සම් පන් නානි න ෙහොන් ති, ෙසො ‘මය් හං 
රාජාති ෙවොහාරසුඛමත් තෙමව; කිං රාජා නාම අහ’න් ති එතං මානං කෙරොති. 
පබ් බජිෙතොපි ‘අප් පලාභසක් කාෙරො අහං. ධම් මකථිෙකො බහුස් සුෙතො මහාෙථෙරොති 
කථාමත් තෙමව. කිං ධම් මකථිෙකො නාමාහං, කිං බහුස් සුෙතො නාමාහං, කිං 
මහාෙථෙරො නාමාහං යස් ස ෙම ලාභසක් කාෙරො නත් ථී’ති එතං මානං කෙරොති. 

872. සදිසස් ස ෙසෙය්යොහමස් මීති මානාදෙයො අමච් චාදීනං උප් පජ් ජන් ති. 
අමච් ෙචො හි රට් ඨිෙයො වා ‘ෙභොගයානවාහනාදීහි ෙකො මයා සදිෙසො අඤ් ෙඤො 
රාජපුරිෙසො අත් ථී’ති වා ‘මය් හං අඤ් ෙඤහි සද් ධිං කිං නානාකරණ’න් ති වා 
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‘අමච් ෙචොති නාමමත් තෙමව මය් හං; ඝාසච් ඡාදනමත් තම් පි ෙම නත් ථි. කිං අමච් ෙචො 
නාමාහ’න් ති එෙත මාෙන කෙරොති. 

875. හීනස් ස ෙසෙය්යොහමස් මීති මානාදෙයො දාසාදීනං උප් පජ් ජන් ති. දාෙසො හි 
‘මාතිෙතො වා පිතිෙතො වා ෙකො මයා සදිෙසො අඤ ්ෙඤො දාෙසො නාම අත් ථි’ අඤ් ෙඤ 
ජීවිතුං අසක් ෙකොන් තා කුච් ඡිෙහතු දාසා නාම ජාතා. අහං පන පෙවණීආගතත් තා 
ෙසෙය්යො’ති වා ‘පෙවණීආගතභාෙවන උභෙතොසුද් ධිකදාසත් ෙතන අසුකදාෙසන 
නාම සද් ධිං කිං මය් හං නානාකරණ’න් ති වා ‘කුච් ඡිවෙසනාහං දාසබ්යං උපගෙතො. 
මාතාපිතුෙකොටියා පන ෙම දාසට් ඨානං නත් ථි. කිං දාෙසො නාම අහ’න් ති වා එෙත 
මාෙන කෙරොති. යථා ච දාෙසො එවං පුක් කුසචණ් ඩාලාදෙයොපි එෙත මාෙන 
කෙරොන් තිෙයව. 

එත් ථ ච ‘ෙසය්යස් ස ෙසෙය්යොහමස් මී’ති උප් පන් නමාෙනොව යාථාවමාෙනො, 
ඉතෙර ද් ෙව අයාථාවමානා. තථා ‘සදිසස් ස සදිෙසොහමස් මී’ති ‘හීනස් ස 
හීෙනොහමස් මී’ති උප් පන් නමාෙනොව යාථාවමාෙනො, ඉතෙර ද් ෙව අයාථාවමානා. 
තත් ථ යාථාවමානා අරහත් තමග් ගවජ් ඣා, අයාථාවමානා ෙසොතාපත් තිමග් ගවජ් ඣා. 

878. එවං සවත් ථුෙක මාෙන කෙථත් වා ඉදානි අවත් ථුකං නිබ් බත් තිතමානෙමව 
දස් ෙසතුං තත් ථ කතෙමො මාෙනොතිආදි වුත් තං. 

879. අතිමානනිද් ෙදෙස ෙසය්යාදිවෙසන පුග් ගලං අනාමසිත් වා ජාතිආදීනං 
වත් ථුවෙසෙනව නිද් දිට් ෙඨො. තත් ථ අතිමඤ් ඤතීති ‘ජාතිආදීහි මයා සදිෙසො නත් ථී’ති 
අතික් කමිත් වා මඤ ්ඤති. 

880. මානාතිමානනිද් ෙදෙස ෙයො එවරූෙපොති ෙයො එෙසො ‘අයං පුබ් ෙබ මයා 
සදිෙසො, ඉදානි අහං ෙසට් ෙඨො, අහං හීනතෙරො’ති උප් පන් ෙනො මාෙනො. අයං 
භාරාතිභාෙරො විය පුරිමං සදිසමානං උපාදාය මානාතිමාෙනොති දස් ෙසතුං එවමාහ. 

881. ඔමානනිද් ෙදෙසො හීනමානනිද් ෙදසසදිෙසොෙයව. ෙවෙනය්යවෙසන පන 
ෙසො ‘හීෙනොහමස් මී’ති මාෙනො නාම වුත් ෙතො – අයං ඔමාෙනො නාම. අපිෙචත් ථ 
‘ත් වං ජාතිමා, කාකජාති විය ෙත ජාති; ත් වං ෙගොත් තවා, චණ් ඩාලෙගොත් තං විය ෙත 
ෙගොත් තං; තුය් හං සෙරො අත් ථි, කාකස් සෙරො විය ෙත සෙරො’ති එවං අත් තානං 
ෙහට් ඨා කත් වා පවත් තනවෙසන අයං ඔමාෙනොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

882. අධිමානනිද් ෙදෙස අප් පත් ෙත පත් තසඤ් ඤිතාති චත් තාරි සච් චානි 
අප් පත් වා පත් තසඤ ්ඤිතාය. අකෙතති චතූහි මග් ෙගහි කත් තබ් බකිච් ෙච 
අකෙතෙයව. අනධිගෙතති චතුසච් චධම් ෙම අනධිගෙත. අසච් ඡිකෙතති අරහත් ෙතන 
අපච් චක් ඛකෙත. අයං වුච් චති අධිමාෙනොති අයං අධිගතමාෙනො නාම වුච් චති. 

අයං පන කස් ස උප් පජ් ජති, කස් ස නුප් පජ් ජතීති? අරියසාවකස් ස තාව 
නුප් පජ් ජති. ෙසො හි 
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මග් ගඵලනිබ් බානපහීනකිෙලසාවසිට් ඨකිෙලසපච් චෙවක් ඛෙණන 
සඤ් ජාතෙසොමනස් ෙසො අරියගුණපටිෙවෙධ නික් කඞ් ෙඛො. තස් මා ෙසොතාපන් නාදීනං 
‘අහං සකදාගාමී’තිආදිවෙසන මාෙනො නුප් පජ් ජති; දුස් සීලස් සාපි නුප් පජ් ජති; ෙසො හි 
අරියගුණාධිගෙම නිරාෙසොව. සීලවෙතොපි පරිච් චත් තකම් මට් ඨානස් ස 
නිද් දාරාමතාදිමනුයුත් තස ්ස නුප් පජ් ජති. 

පරිසුද් ධසීලස් ස පන කම් මට් ඨාෙන අප් පමත් තස් ස නාමරූපං වවත් ථෙපත් වා 
පච් චයපරිග් ගෙහන විතිණ් ණකඞ් ඛස් ස තිලක් ඛණං ආෙරොෙපත් වා සඞ් ඛාෙර 
සම් මසන් තස් ස ආරද් ධවිපස් සකස් ස උප් පජ් ජති; උප් පන් ෙන ච සුද් ධසමථලාභී වා 
සුද් ධවිපස් සනාලාභී වා අන් තරා ඨෙපති. ෙසො හි දසපි වීසම් පි තිංසම් පි වස් සානි 
කිෙලසසමුදාචාරං අපස් සන් ෙතො ‘අහං ෙසොතාපන් ෙනො’ති වා ‘සකදාගාමී’ති වා 
‘අනාගාමී’ති වා මඤ ්ඤති. සමථවිපස් සනාලාභී පන අරහත් ෙතෙයව ඨෙපති. තස් ස හි 
සමාධිබෙලන කිෙලසා වික් ඛම් භිතා, විපස් සනාබෙලන සඞ් ඛාරා සුපරිග් ගහිතා. 
තස් මා සට් ඨිපි වස ්සානි අසීතිපි වස් සානි වස් සසතම් පි කිෙලසා න සමුදාචරන් ති; 
ඛීණාසවස් ෙසව චිත් තචාෙරො ෙහොති. ෙසො එවං දීඝරත් තං කිෙලසසමුදාචාරං 
අපස් සන් ෙතො අන් තරා අට් ඨත් වාව ‘අරහා අහ’න් ති මඤ් ඤති, උච් චමාලඞ් කවාසී 
මහානාගත් ෙථෙරො විය, හඞ් කනකවාසී මහාදත් තත් ෙථෙරො විය, චිත් තලපබ් බෙත 
නිඞ් කෙපොණ් ණපධානඝරවාසී චූළසුමත් ෙථෙරො විය ච. 

තතිදං එකවත් ථුපරිදීපනං – තලඞ් ගරවාසී ධම් මදින් නත් ෙථෙරො කිර නාම එෙකො 
පභින් නපටිසම් භිෙදො මහාඛීණාසෙවො මහෙතො භික් ඛුසඞ් ඝස් ස ඔවාදදායෙකො අෙහොසි. 
ෙසො එකදිවසං අත් තෙනො දිවාට් ඨාෙන නිසීදිත් වා ‘කින් නු ෙඛො අම් හාකං ආචරියස් ස 
උච් චතලිඞ් කවාසීමහානාගත් ෙථරස් ස සමණකිච් චං මත් ථකං පත් ෙතො, ෙනො’ති 
ආවජ් ජන් ෙතො පුථුජ් ජනභාවෙමවස් ස දිස ්වා ‘මයි අගච් ඡන් ෙත 
පුථුජ් ජනකාලකිරියෙමව කරිස් සතී’ති ච ඤත් වා ඉද් ධියා ෙවහාසං උප් පතිත් වා 
දිවාට් ඨාෙන නිසින් නස් ස ෙථරස් ස සමීෙප ඔෙරොහිත් වා වන් දිත් වා වත් තං දස ්ෙසත් වා 
එකමන් තං නිසීදි. ‘කිං, ආවුෙසො ධම් මදින් න, අකාෙල ආගෙතොසී’ති ච වුත් ෙතො 
‘පඤ් හං, භන් ෙත, පුච් ඡිතුං ආගෙතොම් හී’ති ආහ. 

තෙතො ‘පුච් ඡාවුෙසො, ජානමාෙනො කථයිස් සාමී’ති වුත් ෙතො පඤ් හාසහස් සං පුච් ඡි. 
ෙථෙරො පුච් ඡිතපුච් ඡිතං පඤ ්හං අසජ් ජමාෙනොව කෙථසි. තෙතො ‘අතිතික් ඛං ෙත, 
භන් ෙත, ඤාණං. කදා තුම් ෙහහි අයං ධම් ෙමො අධිගෙතො’ති වුත් ෙතො ‘ඉෙතො 
සට් ඨිවස් සකාෙල, ආවුෙසො’ති ආහ. ‘සමාධිම් පි, භන් ෙත, වළඤ් ෙජථා’ති? ‘න ඉදං, 
ආවුෙසො, භාරිය’න් ති. ‘ෙතන හි, භන් ෙත, එකං හත් ථිං මාෙපථා’ති. ෙථෙරො 
සබ් බෙසතං හත් ථිං මාෙපසි. ‘ඉදානි, භන් ෙත, යථා අයං හත් ථී අඤ් චිතකණ් ෙණො 
පසාරිතනඞ් ගුට් ෙඨො ෙසොණ් ඩං මුෙඛ පක් ඛිපිත් වා ෙභරවං ෙකොඤ් චනාදං 
කෙරොන් ෙතො තුම් හාකං අභිමුෙඛො ආගච් ඡති තථා තං කෙරොථා’ති. ෙථෙරො තථා 
කත් වා ෙවෙගන ආගච් ඡෙතො හත් ථිස ්ස ෙභරවං ආකාරං දිස් වා උට් ඨාය පලායිතුං 
ආරද් ෙධො. තෙමනං ඛීණාසවත් ෙථෙරො හත් ථං පසාෙරත් වා චීවරකණ් ෙණ ගෙහත් වා 
‘භන් ෙත, ඛීණාසවස් ස සාරජ් ජං නාම ෙහොතී’ති ආහ. ෙසො තස් මිං කාෙල අත් තෙනො 
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පුථුජ් ජනභාවං ඤත් වා ‘අවස් සෙයො ෙම, ආවුෙසො ධම් මදින් න, ෙහොහී’ති වත් වා 
පාදමූෙල උක් කුටිකං නිසීදි. ‘භන් ෙත, තුම් හාකං අවස් සෙයො භවිස් සාමිච් ෙචවාහං 
ආගෙතො, මා චින් තයිත් ථා’ති කම් මට් ඨානං කෙථසි. ෙථෙරො කම් මට් ඨානං ගෙහත් වා 
චඞ් කමං ආරුය් හ තතිෙය පදවාෙර අග් ගඵලං අරහත් තං පාපුණි. ෙථෙරො කිර 
ෙදොසචරිෙතො අෙහොසි. 

883. අස් මිමානනිද් ෙදෙස රූපං අස් මීති මාෙනොති ‘අහං රූප’න් ති 
උප් පන් නමාෙනො. ඡන් ෙදොති මානං අනුගතච් ඡන් ෙදොව. තථා අනුසෙයො. ෙවදනාදීසුපි 
එෙසව නෙයො. 

884. මිච් ඡාමානනිද් ෙදෙස පාපෙකන වා කම් මායතෙනනාති ආදීසු පාපකං 
කම් මායතනං නාම ෙකවට් ටමච් ඡබන් ධෙනසාදාදීනං කම් මං. පාපකං සිප් පායතනං 
නාම මච් ඡජාලඛිපනකුමිනකරෙණසු ෙචව පාසඔඩ් ඩනසූලාෙරොපනාදීසු ච ෙඡකතා. 
පාපකං විජ් ජාට් ඨානං නාම යා කාචි පරූපඝාතවිජ් ජා. පාපකං සුතං නාම 
භාරතයුද් ධසීතාහරණාදිපටිසංයුත් තං. පාපකං පටිභානං නාම දුබ් භාසිතයුත් තං 
කප් පනාටකවිලප් පනාදිපටිභානං. පාපකං සීලං නාම අජසීලං ෙගොසීලං. වතම් පි 
අජවතෙගොවතෙමව. පාපිකා දිට් ඨි පන ද් වාසට් ඨියා දිට් ඨිගෙතසු යා කාචි දිට් ඨි. 

885. ඤාතිවිතක් කනිද් ෙදසාදීසු ‘මය් හං ඤාතෙයො සුඛජීවිෙනො 
සම් පත් තියුත් තා’ති එවං පඤ් චකාමගුණසන් නිස් සිෙතන ෙගහසිතෙපෙමන ඤාතෙක 
ආරබ් භ උප් පන් නවිතක් ෙකොව ඤාතිවිතක් ෙකො නාම. ‘ඛයං ගතා වයං ගතා සද් ධා 
පසන් නා’ති එවං පවත් ෙතො පන ඤාතිවිතක් ෙකො නාම න ෙහොති. 

886. ‘අම් හාකං ජනපෙදො සුභික් ෙඛො සම් පන් නසස් ෙසො’ති තුට් ඨමානස් ස 
ෙගහසිතෙපමවෙසෙනව උප් පන් නවිතක් ෙකො ජනපදවිතක් ෙකො නාම. ‘අම් හාකං 
ජනපෙද මනුස් සා සද් ධා පසන් නා ඛයං ගතා වයං ගතා’ති එවං පවත් ෙතො පන 
ජනපදවිතක් ෙකො නාම න ෙහොති. 

887. අමරත් ථාය විතක් ෙකො, අමෙරො වා විතක් ෙකොති අමරවිතක් ෙකො. තත් ථ 
‘උක් කුටිකප් පධානාදීහි දුක් ෙඛ නිජ් ජිණ් ෙණ සම් පරාෙය අත් තා සුඛී ෙහොති 
අමෙරො’ති දුක් කරකාරිකං කෙරොන් තස් ස තාය දුක් කරකාරිකාය පටිසංයුත් ෙතො 
විතක් ෙකො අමරත් ථාය විතක් ෙකො නාම. දිට් ඨිගතිෙකො පන ‘සස් සතං වෙදසී’තිආදීනි 
පුට් ෙඨො ‘එවන් තිපි ෙම ෙනො, තථාතිපි ෙම ෙනො’ අඤ ්ඤථාතිපි ෙම ෙනො, ෙනොතිපි 
ෙම ෙනො, ෙනො ෙනොතිපි ෙම ෙනො’ති (දී. නි. 1.62) වික් ෙඛපං ආපජ් ජති, තස් ස ෙසො 
දිට් ඨිගතපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො. යථා අමෙරො නාම මච් ෙඡො උදෙක ගෙහත් වා 
මාෙරතුං න සක් කා, ඉෙතො චිෙතො ච ධාවති, ගාහං න ගච් ඡති; එවෙමව එකස් මිං 
පක් ෙඛ අසණ් ඨහනෙතො න මරතීති අමෙරො නාම ෙහොති. තං දුවිධම් පි එකෙතො 
කත් වා අයං වුච් චති අමරවිතක් ෙකොති වුත් තං. 
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888. පරානුද් දයතාපටිසංයුත් ෙතොති අනුද් දයතාපතිරූපෙකන ෙගහසිතෙපෙමන 
පටිසංයුත් ෙතො. සහනන් දීතිආදීසු උපට් ඨාෙකසු නන් දන් ෙතසු ෙසොචන් ෙතසු ච ෙතහි 
සද් ධිං දිගුණං නන් දති, දිගුණං ෙසොචති; ෙතසු සුඛිෙතසු දිගුණං සුඛිෙතො ෙහොති, 
දුක් ඛිෙතසු දිගුණං දුක් ඛිෙතො ෙහොති. උප් පන් ෙනසු කිච් චකරණීෙයසූති ෙතසු 
මහන් ෙතසු වා ඛුද් දෙකසු වා කම් ෙමසු උප් පන් ෙනසු. අත් තනා වා ෙයොගං 
ආපජ් ජතීති තානි තානි කිච් චානි සාෙධන් ෙතො පඤ් ඤත් තිං වීතික් කමති, සල් ෙලඛං 
ෙකොෙපති. ෙයො තත් ථාති ෙයො තස් මිං සංසට් ඨවිහාෙර, තස් මිං වා ෙයොගාපජ් ජෙන 
ෙගහසිෙතො විතක් ෙකො – අයං පරානුද් දයතාපටිසංයුත් ෙතො විතක් ෙකො නාම. 

889. ලාභසක් කාරසිෙලොකපටිසංයුත් ෙතොති චීවරාදිලාෙභන ෙචව සක් කාෙරන ච 
කිත් තිසද් ෙදන ච සද් ධිං ආරම් මණකරණවෙසන පටිසංයුත් ෙතො. 

890. අනවඤ් ඤත් තිපටිසංයුත් ෙතොති ‘අෙහො වත මං පෙර න අවජාෙනය ං, න 
ෙපොෙථත් වා විෙහෙඨත් වා කෙථය ’න් ති එවං අනවඤ් ඤාතභාවපත් ථනාය සද් ධිං 
උප් පජ් ජනවිතක් ෙකො. ෙයො තත් ථ ෙගහසිෙතොති ෙයො තස් මිං ‘මා මං පෙර 
අවජානිංසූ’ති උප් පන් ෙන චිත් ෙත පඤ ්චකාමගුණසඞ් ඛාතෙගහනිස් සිෙතො හුත් වා 
උප් පන් නවිතක් ෙකො. ෙසසං සබ් බත් ථ පාකටෙමවාති. 

එකකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

(2.) දුකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

891. දුෙකසු ෙකොධනිද් ෙදසාදෙයො ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බා. 
ෙහට් ඨා අනාගෙතසු පන උපනාහනිද් ෙදසාදීසු පුබ් බකාලං ෙකොධං උපනය් හතීති 
අපරකාලෙකොෙධො උපනාෙහො නාම. උපනය් හනාකාෙරො උපනය් හනා. 
උපනය් හිතස් ස භාෙවො උපනය් හිතත් තං. අට් ඨපනාති පඨමුප් පන් නස් ස 
අනන් තරට් ඨපනා මරියාදට් ඨපනා වා. ඨපනාති පකතිඨපනා. සණ් ඨපනාති 
සබ් බෙතොභාෙගන පුනප් පුනං ආඝාතට් ඨපනා. අනුසංසන් දනාති පඨමුප් පන් ෙනන 
ෙකොෙධන සද් ධිං අන් තරං අදස ්ෙසත් වා එකීභාවකරණා. අනුප් පබන් ධනාති පුරිෙමන 
සද් ධිං පච් ඡිමස් ස ඝටනා. දළ ්හීකම් මන් ති ථිරකරණං. අයං වුච් චතීති අයං 
උපනන් ධනලක් ඛෙණො ෙවරං අප් පටිනිස් සජ් ජනරෙසො උපනාෙහොති වුච් චති; ෙයන 
සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො ෙවරං නිස් සජ් ජිතුං න සක් ෙකොති; ‘එවං නාම මං එස 
වත් තුං අනනුච් ඡවිෙකො’ති අපරාපරං අනුබන් ධති; ආදිත් තපූතිඅලාතං විය ජලෙතව; 
ෙධොවියමානං අච් ඡචම් මං විය, වසාෙතලමක් ඛිතපිෙලොතිකා විය ච න පරිසුජ් ඣති. 

892. මක් ඛනභාවවෙසන මක් ෙඛො; පරගුණමක් ඛනාය පවත් ෙතන් ෙතොපි 
අත් තෙනො කාරණං, ගූථපහරණකං ගූෙථො විය, පඨමතරං මක් ෙඛතීති අත් ෙථො. 
තෙතො පරා ද් ෙව ආකාරභාවනිද් ෙදසා. නිට් ඨුරභාෙවො නිට් ඨුරියං; ‘තං නිස ්සාය 
එත් තකම් පි නත් ථී’ති ෙඛළපාතනන් ති අත් ෙථො. නිට් ඨුරියකම් මන් ති නිට් ඨුරියකරණං. 
ගහට් ෙඨො වා හි ගහට් ඨං, භික් ඛු වා භික් ඛුං නිස් සාය වසන් ෙතො අප් පමත් තෙකෙනව 

Free Distribution www.aathaapi.org



කුජ් ඣිත් වා ‘තං නිස් සාය එත් තකම් පි නත් ථී’ති ෙඛළං පාෙතත් වා පාෙදන 
මද් දන් ෙතො විය නිට් ඨුරියං නාම කෙරොති. තස් ස තං කම් මං නිට් ඨුරියකම් මන් ති 
වුච් චති. ලක් ඛණාදිෙතො පෙනස පරගුණමක් ඛනලක් ඛෙණො මක් ෙඛො, ෙතසං 
විනාසනරෙසො, පෙරන සුකතානං කිරියානං අවච් ඡාදනපච් චුපට් ඨාෙනො. 

පළාසතීති පළාෙසො; පරස් ස ගුෙණ දස ්ෙසත් වා අත් තෙනො ගුෙණහි සමං 
කෙරොතීති අත් ෙථො. පළාසස් ස ආයනා පළාසායනා. පළාෙසො ච ෙසො අත් තෙනො 
ජයාහරණෙතො ආහාෙරො චාති පළාසාහාෙරො. විවාදට් ඨානන් ති විවාදකාරණං. 
යුගග් ගාෙහොති සමධුරග් ගහණං. අප් පටිනිස් සග් ෙගොති අත් තනා ගහිතස් ස 
අප් පටිනිස් සජ් ජනං. ලක් ඛණාදිෙතො පෙනස යුගග් ගාහලක් ඛෙණො පළාෙසො, 
පරගුෙණහි අත් තෙනො ගුණානං සමකරණරෙසො, පෙරසං ගුණප් පමාෙණන 
උපට් ඨානපච් චුපට් ඨාෙනො. පළාසී හි පුග් ගෙලො දුතියස් ස ධුරං න ෙදති, සමං 
පසාෙරත් වා තිට් ඨති, සාකච් ඡමණ් ඩෙල අඤ් ෙඤන භික් ඛුනා බහූසු සුත් ෙතසු ච 
කාරෙණසු ච ආභෙතසුපි ‘තව ච මම ච වාෙද කිං නාම නානාකරණං? නනු මජ් ෙඣ 
භින් නසුවණ් ණං විය එකසදිසෙමව අම් හාකං වචන’න් ති වදති. 
ඉස් සාමච් ඡරියනිද් ෙදසා වුත් තත් ථා එව. 

894. මායානිද් ෙදෙස වාචං භාසතීති ජානංෙයව ‘පණ් ණත් තිං වීතික් කමන් තා 
භික් ඛූ භාරියං කෙරොන් ති, අම් හාකං පන වීතික් කමට් ඨානං නාම නත් ථී’ති 
උපසන් ෙතො විය භාසති. කාෙයන පරක් කමතීති ‘මයා කතං ඉදං පාපකම් මං මා ෙකචි 
ජානිංසූ’ති කාෙයන වත් තං කෙරොති. විජ් ජමානෙදොසපටිච් ඡාදනෙතො 
චක් ඛුෙමොහනමායා වියාති මායා. මායාවිෙනො භාෙවො මායාවිතා. කත් වා පාපං පුන 
පටිච් ඡාදනෙතො අතිච් ච ආසරන් ති එතාය සත් තාති අච් චාසරා. කායවාචාකිරියාහි 
අඤ් ඤථා දස් සනෙතො වඤ් ෙචතීති වඤ් චනා. එතාය සත් තා නිකෙරොන් තීති නිකති; 
මිච් ඡාකෙරොන් තීති අත් ෙථො. ‘නාහං එවං කෙරොමී’ති පාපානං වික් ඛිපනෙතො 
විකිරණා. ‘නාහං එවං කෙරොමී’ති පරිවජ් ජනෙතො පරිහරණා. කායාදීහි සංවරණෙතො 
ගූහනා. සබ් බෙතොභාෙගන ගූහනා පරිගූහනා. තිණපණ් ෙණහි විය ගූථං 
කායවචීකම් ෙමහි පාපං ඡාෙදතීති ඡාදනා. සබ් බෙතොභාෙගන ඡාදනා පටිච් ඡාදනා. න 
උත් තානං කත් වා දස ්ෙසතීති අනුත් තානීකම් මං. න පාකටං කත් වා දස ්ෙසතීති 
අනාවිකම් මං. සුට් ඨු ඡාදනා ෙවොච් ඡාදනා. කතපටිච් ඡාදනවෙසන පුනපි පාපස් ස 
කරණෙතො පාපකිරියා. අයං වුච් චතීති අයං කතපටිච් ඡාදනලක් ඛණා මායා නාම 
වුච් චති; යාය සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො භස් මාපටිච් ඡන් ෙනො විය අඞ් ගාෙරො, 
උදකපටිච් ඡන් ෙනො විය ඛාණු, පිෙලොතිකාපලිෙවඨිතං විය ච සත් ථං ෙහොති. 

සාෙඨය්යනිද් ෙදෙස සෙඨොති අසන් තගුණපරිදීපනෙතො න සම් මා භාසිතා. 
සබ් බෙතොභාෙගන සෙඨො පරිසෙඨො. යං තත් ථාති යං තස් මිං පුග් ගෙල. සඨන් ති 
අසන් තගුණදීපනං ෙකරාටියං. සඨතාති සඨාකාෙරො. කක් කරතාති පදුමනාලිස් ස විය 
අපරාමසනක් ඛෙමො ඛරඵරුසභාෙවො. කක් කරියන් තිපි තස ්ෙසව ෙවවචනං. 
පරික් ඛත් තතා පාරික් ඛත් තියන් ති පදද් වෙයන නිඛණිත් වා ඨපිතං විය දළ් හෙකරාටියං 
වුත් තං. ඉදං වුච් චතීති ඉදං අත් තෙනො අවිජ් ජමානගුණප් පකාසනලක් ඛණං සාෙඨය්යං 
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නාම වුච් චති; ෙයන සමන් නාගතස් ස පුග් ගලස් ස කුච් ඡිං වා පිට් ඨිං වා ජානිතුං න 
සක් කා. 

වාෙමන සූකෙරො ෙහොති, දක් ඛිෙණන අජාමිෙගො; 
සෙරන ෙනලෙකො ෙහොති, විසාෙණන ජරග් ගෙවොති. 

එවං වුත් තයක් ඛසූකරසදිෙසො ෙහොති. අවිජ් ජාදිනිද් ෙදසා වුත් තත් ථා එව. 

902. අනජ් ජවනිද් ෙදෙස අනජ් ජෙවොති අනුජුතාකාෙරො. අනජ් ජවභාෙවො 
අනජ් ජවතා. ජිම් හතාති චන් දවඞ් කතා. වඞ් කතාති ෙගොමුත් තවඞ් කතා. කුටිලතාති 
නඞ් ගලෙකොටිවඞ් කතා. සබ් ෙබහිපි ඉෙමහි පෙදහි කායවචීචිත් තවඞ් කතාව කථිතා. 

අමද් දවනිද් ෙදෙස න මුදුභාෙවො අමුදුතා. අමද් දවාකාෙරො අමද් දවතා. 
කක් ඛළභාෙවො කක් ඛළියං. මද් දවකරස් ස සිෙනහස් ස අභාවෙතො ඵරුසභාෙවො 
ඵාරුසියං. අනීචවුත් තිතාය උජුකෙමව ඨිතචිත් තභාෙවො උජුචිත් තතා. පුන 
අමුදුතාගහණං තස ්සා විෙසසනත් ථං ‘අමුදුතාසඞ් ඛාතා උජුචිත් තතා, න 
අජ් ජවසඞ් ඛාතා උජුචිත් තතා’ති. 

903. අක් ඛන් තිනිද් ෙදසාදෙයො ඛන් තිනිද් ෙදසාදිපටිපක් ඛෙතො ෙවදිතබ් බා. 

908. සංෙයොජනනිද් ෙදෙස අජ් ඣත් තන් ති කාමභෙවො. බහිද් ධාති රූපාරූපභෙවො. 
කිඤ් චාපි හි සත් තා කාමභෙව අප් පං කාලං වසන් ති කප් පස් ස චතුත් ථෙමව 
ෙකොට් ඨාසං, ඉතෙරසු තීසු ෙකොට් ඨාෙසසු කාමභෙවො සුඤ ්ෙඤො ෙහොති තුච් ෙඡො, 
රූපාරූපභෙව බහුං කාලං වසන් ති, තථාපි ෙනසං යස් මා කාමභෙව චුතිපටිසන් ධිෙයො 
බහුකා ෙහොන් ති, අප් පා රූපාරූපභෙවසු, යත් ථ ච චුතිපටිසන් ධිෙයො බහුකා තත් ථ 
ආලෙයොපි පත් ථනාපි අභිලාෙසොපි බහු ෙහොති, යත් ථ අප් පා තත් ථ අප් ෙපො, තස් මා 
කාමභෙවො අජ් ඣත් තං නාම ජාෙතො, රූපාරූපභවා බහිද් ධා නාම. ඉති 
අජ් ඣත් තසඞ් ඛාෙත කාමභෙව බන් ධනං අජ් ඣත් තසංෙයොජනං නාම, 
බහිද් ධාසඞ් ඛාෙතසු රූපාරූපභෙවසු බන් ධනං බහිද් ධාසංෙයොජනං නාම. තත් ථ 
එෙකකං පඤ් චපඤ් චවිධං ෙහොති. ෙතන වුත් තං ‘‘පඤ් ෙචොරම් භාගියානි 
පඤ් චුද් ධම් භාගියානී’’ති. තතායං වචනත් ෙථො – ඔරං වුච් චති කාමධාතු, තත් ථ 
උපපත් තිනිප් ඵාදනෙතො තං ඔරං භජන් තීති ඔරම් භාගියානි. උද් ධං වුච් චති 
රූපාරූපධාතු, තත් ථ උපපත් තිනිප් ඵාදනෙතො තං උද් ධං භජන් තීති උද් ධම් භාගියානීති. 

දුකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

(3.) තිකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

909. තිකනිද් ෙදෙස තීහි අකුසලමූෙලහි වට් ටමූලසමුදාචාෙරො කථිෙතො. 
අකුසලවිතක් කාදීසු විතක් කනවෙසන විතක් ෙකො, සඤ් ජානනවෙසන සඤ් ඤා, 
සභාවට් ෙඨන ධාතූති ෙවදිතබ් බා. දුච් චරිතනිද් ෙදෙස පඨමනෙයො කම් මපථවෙසන 
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විභත් ෙතො, දුතිෙයො සබ් බසඞ් ගාහිකකම් මවෙසන, තතිෙයො 
නිබ් බත් තිතෙචතනාවෙසෙනව. 

914. ආසවනිද් ෙදෙස සුත් තන් තපරියාෙයන තෙයොව ආසවා කථිතා. 

919. එසනානිද් ෙදෙස සඞ් ෙඛපෙතො තත් ථ කතමා කාෙමසනාති ආදිනා නෙයන 
වුත් ෙතො කාමගෙවසනරාෙගො කාෙමසනා. ෙයො භෙවසු භවච් ඡන් ෙදොතිආදිනා 
නෙයන වුත් ෙතො භවගෙවසනරාෙගො භෙවසනා. සස් සෙතො ෙලොෙකොතිආදිනා 
නෙයන වුත් තා දිට් ඨිගතිකසම් මතස් ස බහ් මචරියස් ස ගෙවසනා දිට් ඨි 
බහ් මචරිෙයසනාති ෙවදිතබ් බා. යස් මා ච න ෙකවලං රාගදිට් ඨිෙයො එව එසනා, 
තෙදකට් ඨං පන කම් මම් පි එසනා එව, තස් මා තං දස් ෙසතුං දුතියනෙයො විභත් ෙතො. 
තත් ථ තෙදකට් ඨන් ති සම් පයුත් ෙතකට් ඨං ෙවදිතබ් බං. තත් ථ කාමරාෙගකට් ඨං 
කාමාවචරසත් තානෙමව පවත් තති; භවරාෙගකට් ඨං පන මහාබහ් මානං. 
සමාපත් තිෙතො වුට් ඨාය චඞ් කමන් තානං ඣානඞ් ගානං අස් සාදනකාෙල 
අකුසලකායකම් මං ෙහොති, ‘අෙහො සුඛං අෙහො සුඛ’න් ති වාචං භින් දිත් වා 
අස් සාදනකාෙල වචීකම් මං, කායඞ් ගවාචඞ් ගානි අෙචොෙපත් වා මනසාව 
අස් සාදනකාෙල මෙනොකම් මං. අන් තග් ගාහිකදිට් ඨිවෙසන සබ් ෙබසම් පි 
දිට් ඨිගතිකානං චඞ් කමනාදිවෙසන තානි ෙහොන් තිෙයව. 

920. විධානිද් ෙදෙස ‘‘කථංවිධං සීලවන් තං වදන් ති, කථංවිධං පඤ් ඤවන් තං 
වදන් තී’’තිආදීසු (සං. නි. 1.95) ආකාරසණ් ඨානං විධා නාම. ‘‘එකවිෙධන 
ඤාණවත් ථූ’’තිආදීසු (විභ. 751) ෙකොට් ඨාෙසො. ‘‘විධාසු න විකම් පතී’’තිආදීසු 
(ෙථරගා. 1079) මාෙනො. ඉධාපි මාෙනොව විධා නාම. ෙසො හි ෙසය්යාදිවෙසන 
විදහනෙතො විධාති වුච් චති. ඨපනට් ෙඨන වා විධා. තස් මා ‘ෙසෙය්යොහමස් මී’ති එවං 
උප් පන් නා මානවිධා මානඨපනා ෙසෙය්යොහමස් මීති විධාති ෙවදිතබ් බා. 
ෙසසපදද් වෙයසුපි එෙසව නෙයො. 

921. භයනිද් ෙදෙස ජාතිං පටිච් ච භයන් ති ජාතිපච් චයා උප් පන් නභයං. 
භයානකන් ති ආකාරනිද් ෙදෙසො. ඡම් භිතත් තන් ති භයවෙසන ගත් තචලනං. 
ෙලොමහංෙසොති ෙලොමානං හංසනං, උද් ධග් ගභාෙවො. ඉමිනා පදද් වෙයන කිච් චෙතො 
භයං දස ්ෙසත් වා පුන ෙචතෙසො උතාෙසොති සභාවෙතො දස ්සිතං. 

922. තමනිද් ෙදෙස විචිකිච් ඡාසීෙසන අවිජ් ජා කථිතා. ‘‘තමන් ධකාෙරො 
සම් ෙමොෙහො, අවිජ් ෙජොෙඝො මහබ් භෙයො’’ති වචනෙතො හි අවිජ් ජා තෙමො නාම. 
තිණ් ණං පන අද් ධානං වෙසන ෙදසනාසුඛතාය විචිකිච් ඡාසීෙසන ෙදසනා කතා. 
තත් ථ ‘කිං නු ෙඛො අහං අතීෙත ඛත් තිෙයො අෙහොසිං උදාහු බාහ් මෙණො ෙවස් ෙසො 
සුද් ෙදො කාෙළො ඔදාෙතො රස් ෙසො දීෙඝො’ති කඞ් ඛන් ෙතො අතීතං අද් ධානං ආරබ් භ 
කඞ් ඛති නාම. ‘කිං නු ෙඛො අහං අනාගෙත ඛත් තිෙයො භවිස් සාමි උදාහු බාහ් මෙණො 
ෙවස් ෙසො…ෙප.… දීෙඝො’ති කඞ් ඛන් ෙතො අනාගතං අද් ධානං ආරබ් භ කඞ් ඛති නාම. 
‘කිං නු ෙඛො අහං එතරහි ඛත් තිෙයො උදාහු බාහ් මෙණො ෙවස් ෙසො සුද් ෙදො; කිං වා අහං 
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රූපං උදාහු ෙවදනා සඤ් ඤා සඞ් ඛාරා විඤ් ඤාණ’න් ති කඞ් ඛන් ෙතො පච් චුප් පන් නං 
අද් ධානං ආරබ් භ කඞ් ඛති නාම. 

තත් ථ කිඤ් චාපි ඛත් තිෙයො වා අත් තෙනො ඛත් තියභාවං, බාහ් මෙණො වා 
බාහ් මණභාවං, ෙවස් ෙසො වා ෙවස් සභාවං, සුද් ෙදො වා සුද් දභාවං අජානනෙකො නාම 
නත් ථි, ජීවලද් ධිෙකො පන සත් ෙතො ඛත් තියජීවාදීනං වණ් ණාදිෙභදං සුත් වා ‘කීදිෙසො 
නු ෙඛො අම් හාකං අබ් භන් තෙර ජීෙවො – කිං නු ෙඛො නීලෙකො උදාහු පීතෙකො 
ෙලොහිතෙකො ඔදාෙතො චතුරංෙසො ඡළංෙසො අට් ඨංෙසො’ති කඞ් ඛන් ෙතො එවං කඞ් ඛති 
නාම. 

923. තිත් ථායතනානීති තිත් ථභූතානි ආයතනානි, තිත් ථියානං වා ආයතනානි. 
තත් ථ තිත් ථං නාම ද් වාසට් ඨි දිට් ඨිෙයො. තිත් ථියා නාම ෙයසං තා දිට් ඨිෙයො රුච් චන් ති 
ඛමන් ති. ආයතනට් ෙඨො ෙහට් ඨා වුත් ෙතොෙයව. තත් ථ යස ්මා සබ් ෙබපි දිට් ඨිගතිකා 
සඤ් ජායමානා ඉෙමසුෙයව තීසු ඨාෙනසු සඤ ්ජායන් ති, සෙමොසරමානාපි 
එෙතසුෙයව සෙමොසරන් ති සන් නිපතන් ති, දිට් ඨිගතිකභාෙව ච ෙනසං එතානිෙයව 
කාරණානි, තස් මා තිත් ථානි ච තානි සඤ් ජාතානීතිආදිනා අත් ෙථන ආයතනානි චාති 
තිත් ථායතනානි; ෙතෙනවත් ෙථන තිත් ථියානං ආයතනානීතිපි තිත් ථායතනානි. 
පුරිසපුග් ගෙලොති සත් ෙතො. කාමඤ් ච පුරිෙසොතිපි පුග් ගෙලොතිපි වුත් ෙත සත් ෙතොෙයව 
වුත් ෙතො, අයං පන සම් මුතිකථා නාම ෙයො යථා ජානාති තස් ස තථා වුච් චති. 
පටිසංෙවෙදතීති අත් තෙනො සන් තාෙන උප් පන් නං ජානාති, පටිසංවිදිතං කෙරොති 
අනුභවති වා. පුබ් ෙබකතෙහතූති පුබ් ෙබ කතකාරණා, පුබ් ෙබ 
කතකම් මපච් චෙයෙනව පටිසංෙවෙදතීති අත් ෙථො. අයං නිගණ් ඨසමෙයො. 
එවංවාදිෙනො පන ෙත කම් මෙවදනඤ් ච කිරියෙවදනඤ් ච පටික් ඛිපිත් වා එකං 
විපාකෙවදනෙමව සම් පටිච් ඡන් ති. පිත් තසමුට් ඨානාදීසු (මහානි. 5) ච අට් ඨසු 
ආබාෙධසු සත් ත පටික් ඛිපිත් වා අට් ඨමංෙයව සම් පටිච් ඡන් ති, දිට් ඨධම් මෙවදනීයාදීසු 
ච තීසු කම් ෙමසු ද් ෙව පටික් ඛිපිත් වා එකං අපරාපරියෙවදනීයෙමව සම් පටිච් ඡන් ති, 
කුසලාකුසලවිපාකකිරියසඞ් ඛාතාසු ච චතූසු ෙචතනාසු විපාකෙචතනංෙයව 
සම් පටිච් ඡන් ති. 

ඉස් සරනිම් මානෙහතූති ඉස් සරනිම් මානකාරණා; බහ් මුනා වා පජාපතිනා වා 
ඉස් සෙරන නිම් මිතත් තා පටිසංෙවෙදතීති අත් ෙථො. අයං බාහ් මණසමෙයො. අයඤ් හි 
ෙනසං අධිප් පාෙයො – ඉමා තිස් ෙසො ෙවදනා පච් චුප් පන් ෙන අත් තනා කතමූලෙකන 
වා ආණත් තිමූලෙකන වා පුබ් ෙබ කෙතන වා අෙහතුඅප් පච් චයා වා පටිසංෙවෙදතුං 
නාම න සක් කා; ඉස් සරනිම් මානකාරණා එව පන ඉමා පටිසංෙවෙදතීති. එවංවාදිෙනො 
පෙනෙත ෙහට් ඨා වුත් ෙතසු අට් ඨසු ආබාෙධසු එකම් පි අසම් පටිච් ඡිත් වා සබ් බං 
පටිබාහන් ති. තථා දිට් ඨධම් මෙවදනීයාදීසුපි සබ් බෙකොට් ඨාෙසසු එකම් පි 
අසම් පටිච් ඡිත් වා සබ් බං පටිබාහන් ති. 
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අෙහතු අප් පච් චයාති ෙහතුඤ් ච පච් චයඤ් ච විනා අකාරෙණෙනව 
පටිසංෙවෙදතීති අත් ෙථො. අයං ආජීවකසමෙයො. එවං වාදිෙනො එෙතපි ෙහට් ඨා 
වුත් ෙතසු කාරෙණසු ච බ්යාධීසු ච එකම් පි අසම් පටිච් ඡිත් වා සබ් බං පටික් ඛිපන් ති. 

924. කිඤ් චනාති පලිෙබොධා. රාෙගො කිඤ් චනන් ති රාෙගො උප් පජ් ජමාෙනො 
සත් ෙත බන් ධති පලිබුන් ෙධති, තස් මා කිඤ් චනන් ති වුච් චති. ෙදොසෙමොෙහසුපි එෙසව 
නෙයො. අඞ් ගණානීති ‘‘උදඞ් ගෙණ තත් ථ පපං අවින් දු’’න් ති (ජා. 1.1.2) 
ආගතට් ඨාෙන භූමිප් පෙදෙසො අඞ් ගණං. ‘‘තස් ෙසව රජස් ස වා අඞ් ගණස් ස වා 
පහානාය වායමතී’’ති (ම. නි. 1.184; අ. නි. 10.51) ආගතට් ඨාෙන යං කිඤ් චි මලං 
වා පඞ් ෙකො වා. ‘‘සාඞ් ගෙණොව සමාෙනො’’ති (ම. නි. 1.57) ආගතට් ඨාෙන 
නානප් පකාෙරො තිබ් බකිෙලෙසො. ඉධාපි තෙදව කිෙලසඞ් ගණං අධිප් ෙපතං. ෙතෙනව 
රාෙගො අඞ් ගණන් තිආදිමාහ. 

මලානීති මලිනභාවකරණානි. රාෙගො මලන් ති රාෙගො උප් පජ් ජමාෙනො චිත් තං 
මලිනං කෙරොති, මලං ගාහාෙපති, තස් මා මලන් ති වුච් චති. ඉතෙරසුපි ද් වීසු එෙසව 
නෙයො. 

විසමනිද් ෙදෙස යස් මා රාගාදීසු ෙචව කායදුච් චරිතාදීසු ච සත් තා පක් ඛලන් ති, 
පක් ඛලිතා ච පන සාසනෙතොපි සුගතිෙතොපි පතන් ති, තස් මා පක් ඛලනපාතෙහතුෙතො 
රාෙගො විසමන් තිආදි වුත් තං. 

අග් ගීති අනුදහනට් ෙඨන අග් ගි. රාගග් ගීති රාෙගො උප් පජ් ජමාෙනො සත් ෙත 
අනුදහති ඣාෙපති, තස් මා අග් ගීති වුච් චති. ෙදොසෙමොෙහසුපි එෙසව නෙයො. තත් ථ 
වත් ථූනි – එකා කිර දහරභික් ඛුනී චිත් තලපබ් බතවිහාෙර උෙපොසථාගාරං ගන් ත් වා 
ද් වාරපාලකරූපං ඔෙලොකයමානා ඨිතා. අථස ්සා අන් ෙතො රාෙගො උප් පන් ෙනො. සා 
ෙතෙනව ඣායිත් වා කාලමකාසි. භික් ඛුනිෙයො ගච් ඡමානා ‘අයං දහරා ඨිතා, 
පක් ෙකොසථ න’න් ති ආහංසු. එකා ගන් ත් වා ‘කස් මා ඨිතාසී’ති හත් ෙථ ගණ් හි. 
ගහිතමත් තා පරිවත් තිත් වා පතිතා. ඉදං තාව රාගස් ස අනුදහනතාය වත් ථු. ෙදොසස් ස 
පන අනුදහනතාය මෙනොපෙදොසිකා ෙදවා දට් ඨබ් බා. ෙමොහස් ස අනුදහනතාය 
ඛිඩ් ඩාපෙදොසිකා ෙදවා දට් ඨබ් බා. ෙමොහනවෙසන හි ෙතසං සතිසම් ෙමොෙසො ෙහොති. 
තස් මා ඛිඩ් ඩාවෙසන ආහාරකාලං අතිවත් තිත් වා කාලං කෙරොන් ති. කසාවාති කසටා 
නිෙරොජා. රාගාදීසු ච කායදුච් චරිතාදීසු ච එකම් පි පණීතං ඔජවන් තං නත් ථි, තස් මා 
රාෙගො කසාෙවොතිආදි වුත් තං. 

925. අස් සාදදිට් ඨීති අස් සාදසම් පයුත් තා දිට් ඨි. නත් ථි කාෙමසු ෙදොෙසොති 
කිෙලසකාෙමන වත් ථුකාමපටිෙසවනෙදොෙසො නත් ථීති වදති. පාතබ්යතන් ති 
පාතබ් බභාවං පරිභුඤ් ජනං අජ් ෙඣොහරණං. එවංවාදී හි ෙසො වත් ථුකාෙමසු 
කිෙලසකාමං පිවන් ෙතො විය අජ් ෙඣොහරන් ෙතො විය පරිභුඤ් ජති. අත් තානුදිට් ඨීති 
අත් තානං අනුගතා දිට් ඨි. මිච් ඡාදිට් ඨීති ලාමකා දිට් ඨි. ඉදානි යස ්මා එත් ථ පඨමා 

Free Distribution www.aathaapi.org



සස් සතදිට් ඨි ෙහොති, දුතියා සක් කායදිට් ඨි, තතියා උච් ෙඡදදිට් ඨි, තස් මා තමත් ථං 
දස් ෙසතුං සස් සතදිට් ඨි අස් සාදදිට් ඨීතිආදිමාහ. 

926. අරතිනිද් ෙදෙසො ච විෙහසානිද් ෙදෙසො ච වුත් තත් ෙථොෙයව. අධම් මස් ස 
චරියා අධම් මචරියා, අධම් මකරණන් ති අත් ෙථො. විසමා චරියා, විසමස් ස වා කම් මස් ස 
චරියාති විසමචරියා. ෙදොවචස් සතාපාපමිත් තතා නිද් ෙදසා වුත් තත් ථා එව. 
පුථුනිමිත් තාරම් මෙණසු පවත් තිෙතො නානත් ෙතසු සඤ් ඤා නානත් තසඤ් ඤා. යස් මා 
වා අඤ් ඤාව කාමසඤ් ඤා, අඤ් ඤා බ්යාපාදාදිසඤ් ඤා, තස් මා නානත් තා සඤ් ඤාතිපි 
නානත් තසඤ් ඤා. ෙකොසජ් ජපමාදනිද් ෙදෙසසු පඤ් චසු කාමගුෙණසු 
විස් සට් ඨචිත් තස ්ස කුසලධම් මභාවනාය අනනුෙයොගවෙසන ලීනවුත් තිතා ෙකොසජ් ජං, 
පමජ් ජනවෙසන පමත් තභාෙවො පමාෙදොති ෙවදිතබ් ෙබො. අසන් තුට් ඨිතාදිනිද් ෙදසා 
වුත් තත් ථා එව. 

931. අනාදරියනිද් ෙදෙස ඔවාදස් ස අනාදියනවෙසන අනාදරභාෙවො අනාදරියං. 
අනාදරියනාකාෙරො අනාදරතා. සගරුවාසං අවසනට් ෙඨන අගාරවභාෙවො අගාරවතා. 
සෙජට් ඨකවාසං අවසනට් ෙඨන අප් පතිස් සවතා. අනද් දාති අනාදියනා. අනද් දායනාති 
අනාදියනාකාෙරො. අනද් දාය අයිතස් ස භාෙවො අනද් දායිතත් තං. අසීලස ්ස භාෙවො 
අසීල්යං. අචිත් තීකාෙරොති ගරුචිත් තීකාරස් ස අකරණං. 

932. අස් සද් ධභාෙවො අස් සද් ධියං. අසද් දහනාකාෙරො අසද් දහනා. ඔකප් ෙපත් වා 
අනුපවිසිත් වා අග් ගහණං අෙනොකප් පනා. අප් පසීදනට් ෙඨන අනභිප් පසාෙදො. 

අවදඤ ්ඤුතාති ථද් ධමච් ඡරියවෙසන ‘ෙදහි, කෙරොහී’ති වචනස් ස අජානතා. 

934. බුද් ධා ච බුද් ධසාවකා චාති එත් ථ බුද් ධග් ගහෙණන පච් ෙචකබුද් ධාපි 
ගහිතාව. අසෙමතුකම්යතාති ෙතසං සමීපං අගන් තුකාමතා. සද් ධම් මං 
අෙසොතුකම්යතාති සත් තතිංස ෙබොධිපක් ඛියධම් මා සද් ධම් ෙමො නාම, තං 
අසුණිතුකාමතා. අනුග් ගෙහතුකම්යතාති න උග් ගෙහතුකාමතා. 

උපාරම් භචිත් තතාති උපාරම් භචිත් තභාෙවො. යස් මා පන ෙසො අත් ථෙතො 
උපාරම් ෙභොව ෙහොති, තස් මා තං දස් ෙසතුං තත් ථ කතෙමො උපාරම් ෙභොතිආදි වුත් තං. 
තත් ථ උපාරම් භනවෙසන උපාරම් ෙභො. පුනප් පුනං උපාරම් ෙභො අනුපාරම් ෙභො 
උපාරම් භනාකාෙරො උපාරම් භනා. පුනප් පුනං උපාරම් භනා අනුපාරම් භනා. 
අනුපාරම් භිතස් ස භාෙවො අනුපාරම් භිතත් තං. උඤ ්ඤාති ෙහට් ඨා කත් වා ජානනා. 
අවඤ් ඤාති අවජානනා. පරිභවනං පරිභෙවො. රන් ධස් ස ගෙවසිතා රන් ධගෙවසිතා. 
රන් ධං වා ගෙවසතීති රන් ධගෙවසී, තස් ස භාෙවො රන් ධගෙවසිතා. අයං වුච් චතීති අයං 
පරවජ් ජානුපස් සනලක් ඛෙණො උපාරම් ෙභො නාම වුච් චති, ෙයන සමන් නාගෙතො 
පුග් ගෙලො, යථා නාම තුන් නකාෙරො සාටකං පසාෙරත් වා ඡිද් දෙමව ඔෙලොෙකති, 
එවෙමව පරස් ස සබ් ෙබපි ගුෙණ මක් ෙඛත් වා අගුෙණසුෙයව පතිට් ඨාති. 
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936. අෙයොනිෙසො මනසිකාෙරොති අනුපායමනසිකාෙරො. අනිච් ෙච නිච් චන් ති 
අනිච් ෙචෙයව වත් ථුස් මිං ‘ඉදං නිච් ච’න් ති එවං පවත් ෙතො. දුක් ෙඛ සුඛන් තිආදීසුපි 
එෙසව නෙයො. සච් චවිප් පටිකුෙලන චාති චතුන් නං සච් චානං අනනුෙලොමවෙසන. 
චිත් තස ්ස ආවට් ටනාතිආදීනි සබ් බානිපි ආවජ් ජනස් ෙසව ෙවවචනාෙනව. 
ආවජ් ජනඤ් හි භවඞ් ගචිත් තං ආවට් ෙටතීති චිත් තස් ස ආවට් ටනා. අනුඅනු 
ආවට් ෙටතීති අනාවට් ටනා. ආභුජතීති ආෙභොෙගො. භවඞ් ගාරම් මණෙතො අඤ් ඤං 
ආරම් මණං සමන් නාහරතීති සමන් නාහාෙරො. තෙදවාරම් මණං අත් තානං 
අනුබන් ධිත් වා උප් පජ් ජමාෙන මනසිකෙරොතීති මනසිකාෙරො. කෙරොතීති ඨෙපති. අයං 
වුච් චතීති අයං අනුපායමනසිකාෙරො උප් පථමනසිකාරලක් ඛෙණො 
අෙයොනිෙසොමනසිකාෙරො නාම වුච් චති. තස් ස වෙසන පුග් ගෙලො දුක් ඛාදීනි සච් චානි 
යාථාවෙතො ආවජ් ජිතුං න සක් ෙකොති. 

කුම් මග් ගෙසවනානිද් ෙදෙස යං කුම් මග් ගං ෙසවෙතො ෙසවනා 
කුම් මග් ගෙසවනාති වුච් චති, තං දස ්ෙසතුං තත් ථ කතෙමො කුම් මග් ෙගොති දුතියපුච් ඡා 
කතා. ෙසසං සබ් බත් ථ උත් තානෙමවාති. 

තිකනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

(4.) චතුක් කනිද් ෙදසවණ් ණනා 

939. චතුක් කනිද් ෙදෙස තණ් හුප් පාෙදසු චීවරෙහතූති ‘කත් ථ මනාපං චීවරං 
ලභිස් සාමී’ති චීවරකාරණා උප් පජ් ජති. ඉතිභවාභවෙහතූති එත් ථ ඉතීති 
නිදස් සනත් ෙථ නිපාෙතො; යථා චීවරාදිෙහතු එවං භවාභවෙහතූතිපි අත් ෙථො. 
භවාභෙවොති ෙචත් ථ පණීතපණීතතරානි ෙතලමධුඵාණිතාදීනි අධිප් ෙපතානි. ඉෙමසං 
පන චතුන් නං තණ් හුප් පාදානං පහානත් ථාය පටිපාටියාව චත් තාෙරො අරියවංසා 
ෙදසිතාති ෙවදිතබ් බා. 

අගතිගමෙනසු ඡන් දාගතිං ගච් ඡතීති ඡන් ෙදන ෙපෙමන අගතිං ගච් ඡති, 
අකත් තබ් බං කෙරොති. පරපෙදසුපි එෙසව නෙයො. තත් ථ ෙයො ‘අයං ෙම මිත් ෙතො වා 
සන් දිට් ෙඨො වා සම් භත් ෙතො වා ඤාතෙකො වා ලඤ් ජං වා පන ෙම ෙදතී’ති 
ඡන් දවෙසන අස ්සාමිකං සාමිකං කෙරොති – අයං ඡන් දාගතිං ගච් ඡති නාම. ෙයො ‘අයං 
ෙම ෙවරී’ති පකතිෙවරවෙසන වා තඞ් ඛණුප් පන් නෙකොධවෙසන වා සාමිකං 
අස් සාමිකං කෙරොති – අයං ෙදොසාගතිං ගච් ඡති නාම. ෙයො පන මන් දත් තා 
ෙමොමූහත් තා යං වා තං වා වත් වා අස ්සාමිකං සාමිකං කෙරොති – අයං ෙමොහාගතිං 
ගච් ඡති නාම. ෙයො පන ‘අයං රාජවල් ලෙභො වා විසමනිස් සිෙතො වා අනත් ථම් පි ෙම 
කෙරය්යා’ති භීෙතො අස් සාමිකං සාමිකං කෙරොති – අයං භයාගතිං ගච් ඡති නාම. ෙයො 
වා පන භාජියට් ඨාෙන කිඤ් චි භාෙජන් ෙතො ‘අයං ෙම මිත් ෙතො වා සන් දිට් ෙඨො වා 
සම් භත් ෙතො වා’ති ෙපමවෙසන අතිෙරකං ෙදති, ‘අයං ෙම ෙවරී’ති ෙදොසවෙසන 
ඌනකං ෙදති, ෙමොමූහත් තා දින් නාදින් නං අජානමාෙනො කස් සචි ඌනකං කස් සචි 
අධිකං ෙදති, ‘අයං ඉමස් මිං අදීයමාෙන මය් හං අනත් ථම් පි කෙරය්යා’ති භීෙතො 
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කස් සචි අතිෙරකං ෙදති, ෙසො චතුබ් බිෙධොපි යථානුක් කෙමන ඡන් දාගතිආදීනි ගච් ඡති 
නාම. අරියා එතාය න ගච් ඡන් තීති අගති, අනරියා ඉමිනා අගතිං ගච් ඡන් තීති 
අගතිගමනං. ඉමං ද් වයං චතුන් නම් පි සාධාරණවෙසන වුත් තං. ඡන් ෙදන ගමනං 
ඡන් දගමනං. ඉදං ෙදොසාදීනං අසාධාරණවෙසන වුත් තං. සකපක් ඛරාගඤ් ච 
පරපක් ඛෙදොසඤ් ච පුරක් ඛත් වා අසමග් ගභාෙවන ගමනං වග් ගගමනං. ඉදං 
ඡන් දෙදොසසාධාරණවෙසන වුත් තං. වාරිෙනො විය යථානින් නං ගමනන් ති වාරිගමනං. 
ඉදං චතුන් නම් පි සාධාරණවෙසන වුත් තං. 

විපරියාෙසසු අනිච් චාදීනි වත් ථූනි නිච් චන් තිආදිනා නෙයන විපරීතෙතො 
එසන් තීති විපරියාසා, සඤ් ඤාය විපරියාෙසො සඤ් ඤාවිපරියාෙසො. ඉතෙරසුපි ද් වීසු 
එෙසව නෙයො. එවෙමෙත චතුන් නං වත් ථූනං වෙසන චත් තාෙරො, ෙයසු වත් ථූසු 
සඤ් ඤාදීනං වෙසන ද් වාදස ෙහොන් ති. ෙතසු අට් ඨ ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන පහීයන් ති. 
අසුෙභ සුභන් ති සඤ ්ඤාචිත් තවිපල් ලාසා සකදාගාමිමග් ෙගන තනුකා ෙහොන් ති, 
අනාගාමිමග් ෙගන පහීයන් ති. දුක් ෙඛ සුඛන් ති සඤ් ඤාචිත් තවිපල් ලාසා 
අරහත් තමග් ෙගන පහීයන් තීති ෙවදිතබ් බා. 

අනරියෙවොහාෙරසු අනරියෙවොහාරාති අනරියානං ලාමකානං ෙවොහාරා. 
දිට් ඨවාදිතාති ‘දිට් ඨං මයා’ති එවං වාදිතා. එත් ථ ච තං තං 
සමුට් ඨාපිකෙචතනාවෙසන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. සහ සද් ෙදන ෙචතනා කථිතාතිපි 
වුත් තෙමව. දුතියචතුක් ෙකපි එෙසව නෙයො. අරිෙයො හි අදිස ්වා වා ‘දිට් ඨං මයා’ති 
දිස් වා වා ‘න දිට් ඨං මයා’ති වත් තා නාම නත් ථි; අනරිෙයොව එවං වදති. තස ්මා එවං 
වදන් තස් ස එතා සහ සද් ෙදන අට් ඨ ෙචතනා අනරියෙවොහාරාති ෙවදිතබ් බා. 

දුච් චරිෙතසු පඨමචතුක් කං ෙවරෙචතනාවෙසන වුත් තං, දුතියං 
වචීදුච් චරිතවෙසන. 

භෙයසු පඨමචතුක් ෙක ජාතිං පටිච් ච උප් පන් නං භයං ජාතිභයං. ෙසෙසසුපි 
එෙසව නෙයො. දුතියචතුක් ෙක රාජෙතො උප් පන් නං භයං රාජභයං. ෙසෙසසුපි එෙසව 
නෙයො. 

තතියචතුක් ෙක චත් තාරි භයානීති මහාසමුද් ෙද උදකං ඔෙරොහන් තස් ස 
වුත් තභයානි. මහාසමුද් ෙද කිර මහින් දවීචි නාම සට් ඨි ෙයොජනානි උග් ගච් ඡති. 
ගඞ් ගාවීචි නාම පණ් ණාස. ෙරොහණවීචි නාම චත් තාලීස ෙයොජනානි උග් ගච් ඡති. 
එවරූපා ඌමිෙයො පටිච් ච උප් පන් නං භයං ඌමිභයං නාම. කුම් භීලෙතො උප් පන් නං 
භයං කුම් භීලභයං. උදකාවට් ටෙතො භයං ආවට් ටභයං. සුසුකා වුච් චති චණ් ඩමච් ෙඡො; 
තෙතො භයං සුසුකාභයං. 

චතුත් ථචතුක් ෙක අත් තානුවාදභයන් ති පාපකම් මිෙනො අත් තානං අනුවදන් තස් ස 
උප් පජ් ජනකභයං. පරානුවාදභයන් ති පරස් ස අනුවාදෙතො උප් පජ් ජනකභයං. 
දණ් ඩභයන් ති අගාරිකස් ස රඤ් ඤා පවත් තිතදණ් ඩං, අනගාරිකස් ස විනයදණ් ඩං 
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පටිච් ච උප් පජ් ජනකභයං. දුග් ගතිභයන් ති චත් තාෙරො අපාෙය පටිච් ච 
උප් පජ් ජනකභයං. ඉති ඉෙමහි චතූහි චතුක් ෙකහි ෙසොළස මහාභයානි නාම කථිතානි. 

දිට් ඨිචතුක් ෙක තිම් බරුකදිට් ඨි (සං. නි. 2.18) නාම කථිතා. තත් ථ සයංකතං 
සුඛදුක් ඛන් ති ෙවදනං අත් තෙතො සමනුපස් සෙතො ෙවදනාය එව ෙවදනා කතාති 
උප් පන් නා දිට් ඨි. එවඤ් ච සති තස් සා ෙවදනාය පුබ් ෙබපි අත් ථිතා ආපජ් ජතීති අයං 
සස් සතදිට් ඨි නාම ෙහොති. සච් චෙතො ෙථතෙතොති සච් චෙතො ථිරෙතො. පරංකතන් ති 
පච් චුප් පන් නෙවදනෙතො අඤ් ඤං ෙවදනාකාරණං ෙවදනත් තානං සමනුපස් සෙතො 
‘අඤ් ඤාය ෙවදනාය අයං ෙවදනා කතා’ති උප් පන් නා දිට් ඨි. එවං සති පුරිමාය 
කාරණෙවදනාය උච් ෙඡෙදො ආපජ් ජතීති අයං උච් ෙඡදදිට් ඨි නාම ෙහොති. සයංකතඤ් ච 
පරංකතඤ් චාති යථාවුත් ෙතෙනව අත් ෙථන ‘උපඩ් ඪං සයංකතං, උපඩ් ඪං පෙරන 
කත’න් ති ගණ් හෙතො උප් පන් නා දිට් ඨි – අයං සස් සතුච් ෙඡදදිට් ඨි නාම. චතුත් ථා 
අකාරණා එව සුඛදුක් ඛං ෙහොතීති ගණ් හෙතො උප් පන් නා දිට් ඨි. එවං සති අයං 
අෙහතුකදිට් ඨි නාම. ෙසසෙමත් ථ ෙහට් ඨා වුත් තනයත් තා උත් තානත් ථෙමවාති. 

චතුක් කනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

(5.) පඤ් චකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

940. පඤ් චකනිද් ෙදෙස යස් මා ෙයසං සක් කායදිට් ඨිආදීනි අප් පහීනානි, ෙත 
භවග් ෙගපි නිබ් බත් ෙත එතානි ආකඩ් ඪිත් වා කාමභෙවෙයව පාෙතන් ති, තස් මා 
ඔරම් භාගියානි සංෙයොජනානීති වුත් තානි. ඉති එතානි පඤ් ච ගච් ඡන් තං න වාෙරන් ති, 
ගතං පන ආෙනන් ති. රූපරාගාදීනිපි පඤ් ච ගච් ඡන් තං න වාෙරන් ති, ආගන් තුං පන 
න ෙදන් ති. රාගාදෙයො පඤ් ච ලග් ගනට් ෙඨන සඞ් ගා, අනුපවිට් ඨට් ෙඨන පන සල් ලාති 
වුත් තා. 

941. ෙචෙතොඛිලාති චිත් තස ්ස ථද් ධභාවා කචවරභාවා ඛාණුකභාවා. සත් ථරි 
කඞ් ඛතීති සත් ථු සරීෙර වා ගුෙණ වා කඞ් ඛති. සරීෙර කඞ් ඛමාෙනො 
‘ද් වත් තිංසවරලක් ඛණපටිමණ් ඩිතං නාම සරීරං අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති කඞ් ඛති. 
ගුෙණ කඞ් ඛමාෙනො ‘අතීතානාගතපච් චුප් පන් නජානනසමත් ථං සබ් බඤ් ඤුතඤාණං 
අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති කඞ් ඛති. විචිකිච් ඡතීති විචිනන් ෙතො කිච් ඡති, දුක් ඛං ආපජ් ජති, 
විනිච් ෙඡතුං න සක් ෙකොති. නාධිමුච් චතීති ‘එවෙමත’න් ති අධිෙමොක් ඛං න පටිලභති. 
න සම් පසීදතීති ගුෙණසු ඔතරිත් වා නිබ් බිචිකිච් ඡභාෙවන පසීදිතුං අනාවිෙලො භවිතුං 
න සක් ෙකොති. 

ධම් ෙමති පරියත් තිධම් ෙම ච පටිෙවධධම් ෙම ච. පරියත් තිධම් ෙම කඞ් ඛමාෙනො 
‘ෙතපිටකං බුද් ධවචනං චතුරාසීතිධම් මක් ඛන් ධසහස් සානීති වදන් ති, අත් ථි නු ෙඛො 
එතං නත් ථී’ති කඞ් ඛති. පටිෙවධධම් ෙම කඞ් ඛමාෙනො ‘විපස් සනානිස් සන් ෙදො 
මග් ෙගො නාම, මග් ගනිස් සන් ෙදො ඵලං නාම, සබ් බසඞ් ඛාරපටිනිස් සග් ෙගො නිබ් බානං 
නාමාති වදන් ති, තං අත් ථි නු ෙඛො නත් ථීති කඞ් ඛති’. 
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සඞ් ෙඝ කඞ් ඛතීති ‘උජුප් පටිපන් ෙනොතිආදීනං පදානං වෙසන එවරූපං පටිපදං 
පටිපන් නා චත් තාෙරො මග් ගට් ඨා චත් තාෙරො ඵලට් ඨාති අට් ඨන් නං පුග් ගලානං 
සමූහභූෙතො සඞ් ෙඝො නාම අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති කඞ් ඛති. සික් ඛාය කඞ් ඛමාෙනො 
‘අධිසීලසික් ඛා නාම අධිචිත් තසික් ඛා නාම අධිපඤ් ඤා සික් ඛා නාමාති වදන් ති, සා 
අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති කඞ් ඛති. 

ෙචතෙසොවිනිබන් ධාති චිත් තං බන් ධිත් වා මුට් ඨියං කත් වා විය ගණ් හන් තීති 
ෙචතෙසොවිනිබන් ධා. කාෙමති වත් ථුකාෙමපි කිෙලසකාෙමපි. කාෙයති අත් තෙනො 
කාෙය. රූෙපති බහිද් ධා රූෙප. යාවදත් ථන් ති යත් තකං ඉච් ඡති තත් තකං. 
උදරාවෙදහකන් ති උදරපූරං. තඤ් හි උදරං අවෙදහනෙතො උදරාවෙදහකන් ති වුච් චති. 
ෙසය්යසුඛන් ති මඤ් චපීඨසුඛං උතුසුඛං වා. පස් සසුඛන් ති යථා සම් පරිවත් තකං 
සයන් තස ්ස දක් ඛිණපස් සවාමපස් සානං සුඛං ෙහොති, එවං උප් පන් නසුඛං. 
මිද් ධසුඛන් ති නිද් දාසුඛං. අනුයුත් ෙතොති යුත් තපයුත් ෙතො විහරති. පණිධායාති 
පත් ථයිත් වා. සීෙලනාතිආදීසු සීලන් ති චතුපාරිසුද් ධිසීලං. වතන් ති වතසමාදානං. 
තෙපොති තපචරණං. බහ් මචරියන් ති ෙමථුනවිරති. ෙදෙවො වා භවිස් සාමීති 
මෙහසක් ඛෙදෙවො වා භවිස් සාමි. ෙදවඤ් ඤතෙරො වාති අප් ෙපසක් ඛෙදෙවසු වා 
අඤ් ඤතෙරො. කුසලධම් ෙම ආවරන් ති නිවාෙරන් තීති නීවරණානි. 

මාතා ජීවිතා ෙවොෙරොපිතා ෙහොතීති මනුස් ෙසෙනව සකජනිකා මනුස් සමාතා 
ජීවිතා ෙවොෙරොපිතා ෙහොති. පිතාපි මනුස් සපිතාව. අරහාපි මනුස් සඅරහාව. දුට් ෙඨන 
චිත් ෙතනාති වධකචිත් ෙතන. 

සඤ් ඤීති සඤ් ඤාසමඞ් ගී. අෙරොෙගොති නිච් ෙචො. ඉත් ෙථෙක අභිවදන් තීති ඉත් ථං 
එෙක අභිවදන් ති, එවෙමෙක අභිවදන් තීති අත් ෙථො. එත් තාවතා ෙසොළස සඤ ්ඤීවාදා 
කථිතා. අසඤ් ඤීති සඤ් ඤාවිරහිෙතො. ඉමිනා පෙදන අට් ඨ අසඤ් ඤීවාදා කථිතා. 
තතියපෙදන අට් ඨ ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤීවාදා කථිතා. සෙතො වා පන සත් තස් සාති 
අථවා පන විජ් ජමානස් ෙසව සත් තස ්ස. උච් ෙඡදන් ති උපච් ෙඡදං. විනාසන් ති 
අදස ්සනං. විභවන් ති භාවවිගමං. සබ් බාෙනතානි අඤ් ඤමඤ් ඤෙවවචනාෙනව. තත් ථ 
ද් ෙව ජනා උච් ෙඡදදිට් ඨිං ගණ් හන් ති – ලාභී ච අලාභී ච. තත් ථ ලාභී අරහෙතො 
දිබ් ෙබන චක් ඛුනා චුතිං දිස ්වා උපපත් තිං අපස් සන් ෙතො, ෙයො වා චුතිමත් තෙමව දට් ඨුං 
සක් ෙකොති න උපපාතං, ෙසො උච් ෙඡදදිට් ඨිං ගණ් හාති. අලාභී ‘ෙකො පරෙලොකං 
ජානාතී’ති කාමසුඛගිද් ධතාය වා ‘යථා රුක් ඛෙතො පණ් ණානි පතිතානි න පුන 
විරුහන් ති, එවං සත් තා’තිආදිනා විතක් ෙකන වා උච් ෙඡදං ගණ් හාති. ඉධ පන 
තණ් හාදිට් ඨීනං වෙසන තථා ච අඤ් ඤථා ච විකප් ෙපත් වාව උප් පන් නා සත් ත 
උච් ෙඡදවාදා කථිතා. ෙතසඤ් හි ඉදං සඞ් ගහවචනං. දිට් ඨධම් මනිබ් බානං වා 
පෙනෙකති එත් ථ දිට් ඨධම් ෙමොති පච් චක් ඛධම් ෙමො වුච් චති. තත් ථ තත් ථ 
පටිලද් ධත් තභාවස් ෙසතං අධිවචනං. දිට් ඨධම් ෙම නිබ් බානං දිට් ඨධම් මනිබ් බානං; 
ඉමස් මිංෙයව අත් තභාෙව දුක් ඛා වූපසම් මන් ති අත් ෙථො. ඉදං පඤ් චන් නං 
දිට් ඨධම් මනිබ් බානවාදානං සඞ් ගහවචනං. 
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942. ෙවරාති ෙවරෙචතනා. බ්යසනාති විනාසා. අක් ඛන් තියාති අනධිවාසනාය. 
අප් පිෙයොති දස් සනසවනපටිකූලතාය න පියායිතබ් ෙබො. චින් ෙතතුම් පි පටිකූලත් තා 
මෙනො එතස් මිං න අප් ෙපතීති අමනාෙපො. ෙවරබහුෙලොති බහුෙවෙරො. වජ් ජබහුෙලොති 
බහුෙදොෙසො. 

ආජීවකභයන් ති ආජීවං ජීවිතවුත් තිං පටිච් ච උප් පන් නං භයං. තං අගාරිකස් සපි 
ෙහොති අනගාරිකස් සපි. තත් ථ අගාරිෙකන තාව ආජීවෙහතු බහුං අකුසලං කතං 
ෙහොති. අථස් ස මරණසමෙය නිරෙය උපට් ඨහන් ෙත භයං උප් පජ් ජති. 
අනගාරිෙකනාපි බහු අෙනසනා කතා ෙහොති. අථස් ස මරණකාෙල නිරෙය 
උපට් ඨහන් ෙත භයං උප් පජ් ජති. ඉදං ආජීවකභයං නාම. අසිෙලොකභයන් ති ගරහභයං 
පරිසසාරජ් ජභයන් ති කතපාපස් ස පුග් ගලස් ස සන් නිපතිතං පරිසං උපසඞ් කමන් තස් ස 
සාරජ් ජසඞ් ඛාතං භයං උප් පජ් ජති. ඉදං පරිසසාරජ් ජභයං නාම. ඉතරද් වයං 
පාකටෙමව. 

943. දිට් ඨධම් මනිබ් බානවාෙරසු පඤ් චහි කාමගුෙණහීති මනාපියරූපාදීහි 
පඤ් චහි කාමෙකොට් ඨාෙසහි බන් ධෙනහි වා. සමප් පිෙතොති සුට් ඨු අප් පිෙතො අල් ලීෙනො 
හුත් වා. සමඞ් ගීභූෙතොති සමන් නාගෙතො. පරිචාෙරතීති ෙතසු කාමගුෙණසු යථාසුඛං 
ඉන් දියානි චාෙරති සඤ් චාෙරති ඉෙතො චිෙතො ච උපෙනති; අථ වා පන ලළති රමති 
කීළතීති. එත් ථ ච දුවිධා කාමගුණා – මානුස් සකා ෙචව දිබ් බා ච. මානුස් සකා 
මන් ධාතුකාමගුණසදිසා දට් ඨබ් බා; දිබ් බා පරනිම් මිතවසවත් තිෙදවරාජස් ස 
කාමගුණසදිසාති. එවරූෙප කාෙම උපගතඤ් හි ෙත 
පරමදිට් ඨධම් මනිබ් බානප් පත් ෙතො ෙහොතීති වදන් ති. තත් ථ 
පරමදිට් ඨධම් මනිබ් බානන් ති පරමං දිට් ඨධම් මනිබ් බානං, උත් තමන් ති අත් ෙථො. 

දුතියවාෙර හුත් වා අභාවට් ෙඨන අනිච් චා; පටිපීළනට් ෙඨන දුක් ඛා; 
පකතිජහනට් ෙඨන විපරිණාමධම් මාති ෙවදිතබ් බා. ෙතසං විපරිණාමඤ් ඤථාභාවාති 
ෙතසං කාමානං විපරිණාමසඞ් ඛාතා අඤ් ඤථාභාවා. ‘යම් පි ෙම අෙහොසි තම් පි ෙම 
නත් ථී’ති වුත් තනෙයන උප් පජ් ජන් ති ෙසොකපරිෙදවදුක් ඛෙදොමනස් සුපායාසා. තත් ථ 
අන් ෙතොනිජ් ඣායනලක් ඛෙණො ෙසොෙකො; තන් නිස් සිතලාලප් පලක් ඛෙණො 
පරිෙදෙවො; කායපටිපීළනලක් ඛණං දුක් ඛං; මෙනොවිඝාතලක් ඛණං ෙදොමනස් සං; 
විඝාතලක් ඛෙණො උපායාෙසො. 

විතක් කිතන් ති අභිනිෙරොපනවෙසන පවත් ෙතො විතක් ෙකො. විචාරිතන් ති 
අනුමජ් ජනවෙසන පවත් ෙතො විචාෙරො. එෙතන එතන් ති එෙතන විතක් ෙකන ච 
විචාෙරන ච එතං පඨමජ් ඣානං ඔළාරිකං සකණ් ටකං විය ඛායති. 

පීතිගතන් ති පීතිෙමව. ෙචතෙසො උප් පිලාවිතන් ති චිත් තස ්ස උප් පිලභාවකරණං. 
ෙචතෙසො ආෙභොෙගොති ඣානා වුට් ඨාය තස් මිං සුෙඛ පුනප් පුනං චිත් තස ්ස ආෙභොෙගො 
මනසිකාෙරොති. ෙසසං සබ් බත් ථ උත් තානත් ථෙමවාති. 

පඤ් චකනිද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



(6.) ඡක් කනිද් ෙදසවණ් ණනා 

944. ඡක් කනිද් ෙදෙස යස ්මා කුද් ෙධො වා ෙකොධවෙසන, සන් දිට් ඨිපරාමාසී වා 
සන් දිට් ඨිපරාමාසිතාය කලහං විග් ගහං විවාදං ආපජ් ජති, තස් මා ෙකොධාදෙයො 
‘විවාදමූලානී’ති වුත් තා. 

ඡන් දරාගනිද් ෙදෙස කාමෙගහසිතත් තා ඡන් දරාගා ෙගහස් සිතා ධම් මාති 
සඞ් ගහෙතො වත් වා පුන පෙභදෙතො දස් ෙසතුං මනාපිෙයසු රූෙපසූතිආදි වුත් තං. තත් ථ 
මනාපිෙයසූති මනවඩ් ඪනෙකසු ඉට් ෙඨසු. විෙරොධා එව විෙරොධවත් ථූනි. 
අමනාපිෙයසූති අනිට් ෙඨසු. 

945. අගාරෙවසු අගාරෙවොති ගාරවවිරහිෙතො. අප් පතිස් ෙසොති අප් පතිස් සෙයො 
අනීචවුත් ති. එත් ථ පන ෙයො භික් ඛු සත් ථරි ධරමාෙන තීසු කාෙලසු උපට් ඨානං න 
යාති, සත් ථරි අනුපාහෙන චඞ් කමන් ෙත සඋපාහෙනො චඞ් කමති, නීෙච චඞ් කෙම 
චඞ් කමන් ෙත උච් ෙච චඞ් කෙම චඞ් කමති, ෙහට් ඨා වසන් ෙත උපරි වසති, 
සත් ථුදස් සනට් ඨාෙන උෙභො අංෙස පාරුපති, ඡත් තං ධාෙරති, උපාහනං ධාෙරති, 
න් හායති, උච් චාරං වා පස් සාවං වා කෙරොති, පරිනිබ් බුෙත වා පන ෙචතියං වන් දිතුං න 
ගච් ඡති, ෙචතියස් ස පඤ් ඤායනට් ඨාෙන සත් ථුදස් සනට් ඨාෙන වුත් තං සබ් බං කෙරොති 
– අයං සත් ථරි අගාරෙවො නාම. ෙයො පන ධම් මසවෙන සඞ් ඝුට් ෙඨ සක් කච් චං න 
ගච් ඡති, සක් කච් චං ධම් මං න සුණාති, සමුල් ලපන් ෙතො නිසීදති, න සක් කච් චං 
ගණ් හාති, න සක් කච් චං වාෙචති – ‘අයං ධම් ෙම අගාරෙවො නාම. ෙයො පන ෙථෙරන 
භික් ඛුනා අනජ් ඣිට් ෙඨො ධම් මං ෙදෙසති, පඤ් හං කෙථති, වුඩ් ෙඪ භික් ඛූ 
ඝට් ෙටන් ෙතො ගච් ඡති, තිට් ඨති, නිසීදති, දුස් සපල් ලත් ථිකං වා හත් ථපල් ලත් ථිකං වා 
කෙරොති, සඞ් ඝමජ් ෙඣ උෙභො අංෙස පාරුපති, ඡත් තුපාහනං ධාෙරති – අයං සඞ් ෙඝ 
අගාරෙවො නාම. එකභික් ඛුස් මිම් පි හි අගාරෙව කෙත සඞ් ෙඝ අගාරෙවො කෙතොව 
ෙහොති. තිස් ෙසො සික් ඛා පන අපූරයමාෙනොව සික් ඛාය අගාරෙවො නාම. 
අප් පමාදලක් ඛණං අනනුබූහයමාෙනො අප් පමාෙද අගාරෙවො නාම. දුවිධං පටිසන් ථාරං 
අකෙරොන් ෙතො පටිසන් ථාෙර අගාරෙවො නාම. 

පරිහානියා ධම් මාති පරිහානකරා ධම් මා. කම් මාරාමතාති නවකම් ෙම වා 
චීවරවිචාරණාදීසු වා කම් ෙමසු අභිරති යුත් තපයුත් තතා. භස් සාරාමතාති 
තිරච් ඡානකථාවෙසන භස් ෙස යුත් තපයුත් තතා. නිද් දාරාමතාති නිද් දාය 
යුත් තපයුත් තතා. සඞ් ගණිකාරාමතාති සඞ් ගණිකාය යුත් තපයුත් තතා. 
සංසග් ගාරාමතාති සවනසංසග් ෙග, දස් සනසංසග් ෙග, සමුල් ලාපසංසග් ෙග, 
පරිෙභොගසංසග් ෙග, කායසංසග් ෙගති පඤ් චවිෙධ සංසග් ෙග යුත් තපයුත් තතා. 
පපඤ් චාරාමතාති තණ් හාමානදිට් ඨිපපඤ් ෙචසු යුත් තපයුත් තතා. 

946. ෙසොමනස් සුපවිචාරාදීසු ෙසොමනස් ෙසන සද් ධිං උපවිචරන් තීති 
ෙසොමනස් සුපවිචාරා. චක් ඛුනා රූපං දිස් වාති චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන රූපං පස් සිත් වා. 
ෙසොමනස් සට් ඨානියන් ති ෙසොමනස් සස් ස ආරම් මණවෙසන කාරණභූතං. 
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උපවිචරතීති තත් ථ විචාරප් පවත් තෙනන උපවිචරති. විතක් ෙකො පන තංසම් පයුත් ෙතො 
වාති ඉමිනා නෙයන තීසුපි ඡක් ෙකසු අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

947. ෙගහසිතානීති කාමගුණනිස් සිතානි. ෙසොමනස් සානීති ෙචතසිකසුඛානි. 
ෙදොමනස් සානීති ෙචතසිකදුක් ඛානි. උෙපක් ඛාති අඤ් ඤාණසම් පයුත් තා උෙපක් ඛා 
ෙවදනා, අඤ් ඤාණුෙපක් ඛාතිපි එතාසංෙයව නාමං. 

948. අත් ථි ෙම අත් තාති වාති සබ් බපෙදසු වා-සද් ෙදො විකප් පත් ෙථො; එවං වා 
දිට් ඨි උප් පජ් ජතීති වුත් තං ෙහොති. අත් ථි ෙම අත් තාති ෙචත් ථ සස් සතදිට් ඨි 
සබ් බකාෙලසු අත් තෙනො අත් ථිතං ගණ් හාති. සච් චෙතො ෙථතෙතොති භූතෙතො ච 
ථිරෙතො ච; ඉදං සච් චන් ති සුට් ඨු දළ් හභාෙවනාති වුත් තං ෙහොති. නත් ථි ෙම අත් තාති 
අයං පන උච් ෙඡදදිට් ඨි, සෙතො සත් තස් ස තත් ථ තත් ථ විභවග් ගහණෙතො. අථ වා 
පුරිමාපි තීසු කාෙලසු අත් ථීති ගහණෙතො සස් සතදිට් ඨි, පච් චුප් පන් නෙමව අත් ථීති 
ගණ් හන් තී උච් ෙඡදදිට් ඨි. පච් ඡිමාපි අතීතානාගෙතසු නත් ථීති ගහණෙතො ‘භස් මන් තා 
ආහුතිෙයො’ති ගහිතදිට් ඨිකානං විය උච් ෙඡදදිට් ඨි, අතීෙතෙයව නත් ථීති ගණ් හන් තී 
අධිච් චසමුප් පන් නිකස් ෙසව සස් සතදිට් ඨි. අත් තනා වා අත් තානං සඤ් ජානාමීති 
සඤ් ඤාක් ඛන් ධසීෙසන ඛන් ෙධ අත් තාති ගෙහත් වා සඤ් ඤාය අවෙසසක් ඛන් ෙධ 
සඤ් ජානනෙතො ‘ඉමිනා අත් තනා ඉමං අත් තානං සඤ් ජානාමී’ති එවං ෙහොති. 
අත් තනා වා අනත් තානන් ති සඤ් ඤාක් ඛන් ධංෙයව අත් තාති ගෙහත් වා ඉතෙර 
චත් තාෙරො ඛන් ෙධ අනත් තාති ගෙහත් වා සඤ් ඤාය ෙතසං ජානනෙතො එවං ෙහොති. 
අනත් තනා වා අත් තානන් ති සඤ් ඤාක් ඛන් ධං අනත් තාති ඉතෙර ච චත් තාෙරො 
ඛන් ෙධ අත් තාති ගෙහත් වා සඤ් ඤාය ෙතසං ජානනෙතො එවං ෙහොති. සබ් බාපි 
සස් සතුච් ෙඡදදිට් ඨිෙයොව. 

වෙදො ෙවෙදෙය්යොති ආදෙයො පන සස් සතදිට් ඨියා එව අභිනිෙවසාකාරා. තත් ථ 
වදතීති වෙදො; වචීකම් මස් ස කාරෙකොති වුත් තං ෙහොති. ෙවදයතීති ෙවෙදෙය්යො; 
ජානාති අනුභවති චාති වුත් තං ෙහොති. ඉදානි යං ෙසො ෙවෙදති තං දස ්ෙසතුං තත තත 
දීඝරත් තං කල්යාණපාපකානන් තිආදි වුත් තං. තත් ථ තත තතාති ෙතසු ෙතසු 
ෙයොනිගතිඨිතිනිවාසනිකාෙයසු ආරම් මෙණසු වා. දීඝරත් තන් ති චිරරත් තං. 
පච් චනුෙභොතීති පටිසංෙවදයති. න ෙසො ජාෙතො නාෙහොසීති ෙසො අත් තා 
අජාතිධම් මෙතො න ජාෙතො නාම; සදා විජ් ජමාෙනො ෙයවාති අත් ෙථො. ෙතෙනව 
අතීෙත නාෙහොසි, අනාගෙතපි න භවිස් සති. ෙයො හි ජාෙතො ෙසො අෙහොසි, ෙයො ච 
ජායිස් සති ෙසො භවිස් සතීති. අථවා ‘න ෙසො ජාෙතො නාෙහොසී’ති ෙසො සදා 
විජ් ජමානත් තා අතීෙතපි න ජාතු නාෙහොසි, අනාගෙතපි න ජාතු න භවිස් සති. 
නිච් ෙචොති උප් පාදවයරහිෙතො. ධුෙවොති ථිෙරො සාරභූෙතො. සස් සෙතොති 
සබ් බකාලිෙකො. අවිපරිණාමධම් ෙමොති අත් තෙනො පකතිභාවං අවිජහනධම් ෙමො 
කකණ් ටෙකො විය නානප් පකාරත් තං නාපජ් ජති. එවමයං සබ් බාසවදිට් ඨි (ම. නි. 1.17 
ආදෙයො) නාම කථිතා. ෙසසං සබ් බත් ථ උත් තානත් ථෙමවාති. 

ඡක් කනිද් ෙදසවණ් ණනා. 
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(7.) සත් තකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

949. සත් තකනිද් ෙදෙස ථාමගතට් ෙඨන අප් පහීනට් ෙඨන ච අනුෙසන් තීති 
අනුසයා. වට් ටස් මිං සත් ෙත සංෙයොෙජන් ති ඝෙටන් තීති සංෙයොජනානි. 
සමුදාචාරවෙසන පරියුට් ඨහන් තීති පරියුට් ඨානානි. කාමරාෙගොව පරියුට් ඨානං 
කාමරාගපරියුට් ඨානං. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. 

950. අසතං ධම් මා, ලාමකට් ෙඨන වා අසන් තා ධම් මාති අසද් ධම් මා. රාගාදීහි 
ෙදොෙසහි දුට් ඨානි චරිතානීති දුච් චරිතානි. ෙතන ෙතනාකාෙරන මඤ් ඤන් තීති මානා. 

951. දිට් ඨිනිද් ෙදෙස රූපීති රූපවා. චාතුමහාභූතිෙකොති චතුමහාභූතමෙයො. 
මාතාපිතූනං එතන් ති මාතාෙපත් තිකං. කින් තං? සුක් කෙසොණිතං. මාතාෙපත් තිෙක 
සම් භූෙතො ජාෙතොති මාතාෙපත් තිකසම් භෙවො. ඉධ රූපකායසීෙසන මනුස් සත් තභාවං 
අත් තාති වදති. දුතිෙයො තං පටික් ඛිපිත් වා දිබ් බත් තභාවං වදති. දිබ් ෙබොති ෙදවෙලොෙක 
සම් භූෙතො. කාමාවචෙරොති ඡකාමාවචරෙදවපරියාපන් ෙනො. කබළීකාරං භක් ඛයතීති 
කබළීකාරභක් ෙඛො. මෙනොමෙයොති ඣානමෙනන නිබ් බත් ෙතො. සබ් බඞ් ගපච් චඞ් ගීති 
සබ් බඞ් ගපච් චඞ් ගයුත් ෙතො. අහීනින් දිෙයොති පරිපුණ් ණින් දිෙයො; යානි බහ් මෙලොෙක 
අත් ථි ෙතසං වෙසන, ඉතෙරසඤ් ච සණ් ඨානවෙසෙනතං වුත් තං. 
ආකාසානඤ් චායතනූපෙගොති ආකාසානඤ් චායතනභාවං උපගෙතො. ඉතෙරසුපි 
එෙසව නෙයො. ෙසසං සබ් බත් ථ උත් තානත් ථෙමවාති. 

සත් තකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

(8.) අට් ඨකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

952. අට් ඨකනිද් ෙදෙස කිෙලසාෙයව කිෙලසවත් ථූනි. කුසීතවත් ථූනීති කුසීතස් ස 
අලසස ්ස වත් ථූනි, පතිට් ඨා, ෙකොසජ් ජකාරණානීති අත් ෙථො. කම් මං කාතබ් බං 
ෙහොතීති චීවරවිචාරණාදිකම් මං කාතබ් බං ෙහොති. න වීරියං ආරභතීති දුවිධම් පි වීරියං 
නාරභති. අප් පත් තස් සාති ඣානවිපස් සනාමග් ගඵලධම් මස් ස අප් පත් තස් ස පත් තියා. 
අනධිගතස් සාති තස් ෙසව අනධිගතස් ස අධිගමත් ථාය. අසච් ඡිකතස් සාති තස් ෙසව 
අසච් ඡිකතස් ස සච් ඡිකරණත් ථාය. ඉදං පඨමන් ති ‘ඉදං හන් දාහං නිපජ් ජාමී’ති එවං 
ඔසීදනං පඨමං කුසීතවත් ථු. ඉමිනා නෙයන සබ් බත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

මාසාචිතං මඤ් ෙඤති එත් ථ පන මාසාචිතං නාම තින් තමාෙසො; යථා 
තින් තමාෙසො ගරුෙකො ෙහොති, එවං ගරුෙකොති අධිප් පාෙයො. ගිලානා වුට් ඨිෙතො 
ෙහොතීති ගිලාෙනො හුත් වා පච් ඡා වුට් ඨිෙතො ෙහොති. 

954. අට් ඨසු ෙලොකධම් ෙමසූති එත් ථ ෙලොකස් ස ධම් මාති ෙලොකධම් මා. එෙතහි 
විමුත් ෙතො නාම නත් ථි, බුද් ධානම් පි ෙහොන් ති එව. තස් මා ‘ෙලොකධම් මා’ති වුච් චන් ති. 
පටිඝාෙතොති පටිහඤ් ඤනාකාෙරො. ලාෙභ සාරාෙගොති ‘අහං ලාභං ලභාමී’ති එවං 
ෙගහසිතෙසොමනස් සවෙසන උප් පන් ෙනො සාරාෙගො; ෙසො චිත් තං පටිහනති. අලාෙභ 
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පටිවිෙරොෙධොති ‘අහං ලාභං න ලභාමී’ති ෙදොමනස් සවෙසන උප් පන් නවිෙරොෙධො; 
ෙසොපි චිත් තං පටිහනති. තස ්මා ‘පටිඝාෙතො’ති වුත් ෙතො. යසාදීසුපි ‘අහං 
මහාපරිවාෙරො, අහං අප් පපරිවාෙරො, අහං පසංසප් පත් ෙතො, අහං ගරහප් පත් ෙතො, අහං 
සුඛප් පත් ෙතො, අහං දුක් ඛප් පෙතො’ති එවෙමෙතසං උප් පත් ති ෙවදිතබ් බා. 
අනරියෙවොහාරාති අනරියානං ෙවොහාරා. 

957. පුරිසෙදොසාති පුරිසානං ෙදොසා. න සරාමීති ‘මයා එතස ්ස කම් මස් ස 
කතට් ඨානං න සරාමි න සල් ලක් ෙඛමී’ති එවං අස ්සතිභාෙවන නිබ් ෙබෙඨති 
ෙමොෙචති. ෙචොදකංෙයව පටිප් ඵරතීති පටිවිරුද් ෙධො හුත් වා ඵරති, පටිභාණිතභාෙවන 
තිට් ඨති. කිං නු ෙඛො තුය් හන් ති ‘තුය් හං බාලස් ස අබ්යත් තස ්ස භණිෙතන නාම කිං’ 
ෙයො ත් වං ෙනව වත් ථුනා ආපත් තිං, න ෙචොදනං ජානාසී’ති දීෙපති; ‘ත් වං පි නාම 
එවං කිඤ ්චි අජානන් ෙතො භණිතබ් බං මඤ් ඤිස් සසී’ති අජ් ෙඣොත් ථරති. 
පච් චාෙරොෙපතීති ‘ත් වං පි ෙඛොසී’තිආදීනි වදන් ෙතො පටිආෙරොෙපති. පටිකෙරොහීති 
ෙදසනාගාමිනිං ෙදෙසහි, වුට් ඨානගාමිනිෙතො වුට් ඨාහි තෙතො සුද් ධන් ෙත පතිට් ඨිෙතො 
අඤ් ඤං ෙචොෙදස් සසී’ති දීෙපති. 

අඤ් ෙඤනාඤ් ඤං පටිචරතීති අඤ් ෙඤන කාරෙණන වචෙනන වා අඤ් ඤං 
කාරණං වචනං වා පටිච් ඡාෙදති. ‘ආපත් තිං ආපන් ෙනොසී’ති වුත් ෙතො ‘ෙකො 
ආපන් ෙනො? කිං ආපන් ෙනො? කථං ආපන් ෙනො? කිස් මිං ආපන් ෙනො? කං භණථ? කිං 
භණථා’ති වදති. ‘එවරූපං කිඤ ්චි තයා දිට් ඨ’න් ති වුත් ෙත ‘න සුණාමී’ති ෙසොතං වා 
උපෙනති. බහිද් ධා කථං අපනාෙමතීති ‘ඉත් ථන් නාමං ආපත් තිං ආපන් ෙනොසී’ති 
පුට් ෙඨො ‘පාටලිපුත් තං ගෙතොම් හී’ති වත් වා පුන ‘තව පාටලිපුත් තගමනං න 
පුච් ඡාමා’ති වුත් ෙත ‘තෙතො රාජගහං ගෙතොම් හී’ති ‘රාජගහං වා යාහි, බාහ් මණෙගහං 
වා; ආපත් තිං ආපන් ෙනොසී’ති? ‘තත් ථ ෙම සූකරමංසං ලද් ධ’න් තිආදීනි වදන් ෙතො 
කථං බහිද් ධා වික් ඛිපති. ෙකොපන් ති කුපිතභාවං. ෙදොසන් ති දුට් ඨභාවං. උභයම් ෙපතං 
ෙකොධස් ෙසව නාමං. අප් පච් චයන් ති අසන් තුට් ඨාකාරං; ෙදොමනස් සස් ෙසතං නාමං. 
පාතුකෙරොතීති දස ්ෙසති පකාෙසති. බාහාවික් ෙඛපකං භණතීති බාහා වික් ඛිපිත් වා 
අලජ් ජිවචනං වදති. විෙහෙසතීති විෙහෙඨති බාධති. අනාදියිත් වාති චිත් තීකාෙරන 
අග් ගෙහත් වා අවජානිත් වා; අනාදෙරො හුත් වාති අත් ෙථො. 

අතිබාළ් හන් ති අතිදළ් හං අතිප් පමාණං. මයි බ්යාවටාති මයි බ්යාපාරං ආපන් නා. 
හීනායාවත් තිත් වාති හීනස් ස ගිහිභාවස් ස අත් ථාය ආවත් තිත් වා; ගිහී හුත් වාති 
අත් ෙථො. අත් තමනා ෙහොථාති තුට් ඨචිත් තා ෙහොථ, ‘මයා ලභිතබ් බං ලභථ, මයා 
වසිතබ් බට් ඨාෙන වසථ, ඵාසුවිහාෙරො ෙවො මයා කෙතො’ති අධිප් පාෙයන වදති. 

958. අසඤ් ඤීති පවත් ෙතො වාෙදො අසඤ් ඤීවාෙදො; ෙසො ෙතසං අත් ථීති 
අසඤ් ඤීවාදා. රූපී අත් තාතිආදීසු ලාභිෙනො කසිණරූපං අත් තාති ගෙහත් වා රූපීති 
දිට් ඨි උප් පජ් ජති; අලාභිෙනො තක් කමත් ෙතෙනව, ආජීවකානං විය. ලාභිෙනොෙයව ච 
පන අරූපසමාපත් තිනිමිත් තං අත් තාති ගෙහත් වා අරූපීති දිට් ඨි උප් පජ් ජති; 
අලාභිෙනො තක් කමත් ෙතෙනව, නිගණ් ඨානං විය. අසඤ් ඤීභාෙව පෙනත් ථ 
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එකන් ෙතෙනව කාරණං න පරිෙයසිතබ් බං. දිට් ඨිගතිෙකො හි උම් මත් තෙකො විය යං 
වා තං වා ගණ් හාති. රූපී ච අරූපී චාති රූපාරූපමිස් සකගාහවෙසන වුත් තං. අයං දිට් ඨි 
රූපාවචරාරූපාවචරසමාපත් තිලාභිෙනොපි තක් කිකස් සාපි උප් පජ් ජති. ෙනව රූපී 
නාරූපීති පන එකන් තෙතො තක් කිකදිට් ඨිෙයව. අන් තවාති පරිත් තකසිණං අත් තෙතො 
ගණ් හන් තස් ස දිට් ඨි. අනන් තවාති අප් පමාණකසිණං. අන් තවා ච අනන් තවා චාති 
උද් ධමෙධො සපරියන් තං තිරියං අපරියන් තං කසිණං අත් තාති ගෙහත් වා 
උප් පන් නදිට් ඨි. ෙනවන් තවා නානන් තවාති තක් කිකදිට් ඨිෙයව. ෙසසං සබ් බත් ථ 
උත් තානත් ථෙමවාති. 

අට් ඨකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

(9.) නවකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

960. නවකනිද් ෙදෙස නව ආඝාතවත් ථූනීති සත් ෙතසු උප් පත් තිවෙසෙනව 
කථිතානි. පුරිසානං මලානීති පුරිසමලානි. නවවිධාති නවෙකොට් ඨාසා නවප් පෙභදා 
වා. 

963. තණ් හං පටිච් චාති තණ් හං නිස් සාය. පරිෙයසනාති 
රූපාදිආරම් මණපරිෙයසනා. සා හි තණ් හාය සති ෙහොති. ලාෙභොති 
රූපාදිආරම් මණපටිලාෙභො. ෙසො හි පරිෙයසනාය සති ෙහොති. විනිච් ඡෙයො පන 
ඤාණතණ් හාදිට් ඨිවිතක් කවෙසන චතුබ් බිෙධො. තත් ථ ‘‘සුඛවිනිච් ඡයං ජඤ් ඤා, 
සුඛවිනිච් ඡයං ඤත් වා අජ් ඣත් තං සුඛමනුයුඤ් ෙජය්යා’’ති (ම. නි. 3.323) අයං 
ඤාණවිනිච් ඡෙයො. ‘‘විනිච් ඡෙයොති ද් ෙව විනිච් ඡයා – තණ් හාවිනිච් ඡෙයො ච 
දිට් ඨිවිනිච් ඡෙයො චා’’ති (මහානි. 102) එවං ආගතානි අට් ඨසතතණ් හාවිචරිතානි 
තණ් හාවිනිච් ඡෙයො. ද් වාසට් ඨි දිට් ඨිෙයො දිට් ඨිවිනිච් ඡෙයො. ‘‘ඡන් ෙදො ෙඛො, 
ෙදවානමින් ද, විතක් කනිදාෙනො’’ති (දී. නි. 2.358) ඉමස් මිං පන සුත් ෙත ඉධ 
විනිච් ඡෙයොති වුත් ෙතො විතක් ෙකොෙයව ආගෙතො. ලාභං ලභිත් වා හි ඉට් ඨානිට් ඨං 
සුන් දරාසුන් දරඤ ්ච විතක් ෙකෙනව විනිච් ඡිනාති – ‘එත් තකං ෙම රූපාරම් මණත් ථාය 
භවිස් සති, එත් තකං සද් දාදිආරම් මණත් ථාය, එත් තකං මය් හං භවිස් සති, එත් තකං 
පරස් ස, එත් තකං පරිභුඤ් ජිස් සාමි, එත් තකං නිදහිස ්සාමී’ති. ෙතන වුත් තං ‘‘ලාභං 
පටිච් ච විනිච් ඡෙයො’’ති. 

ඡන් දරාෙගොති එවං අකුසලවිතක් ෙකන විතක් කිෙත වත් ථුස ්මිං දුබ් බලරාෙගො ච 
බලවරාෙගො ච උප් පජ් ජති. ඉදඤ ්හි ඉධ ඡන් ෙදොති දුබ් බලරාගස් සාධිවචනං. 
අජ් ෙඣොසානන් ති අහං මමන් ති බලවසන් නිට් ඨානං. පරිග් ගෙහොති 
තණ් හාදිට් ඨිවෙසන පරිග් ගහකරණං. මච් ඡරියන් ති පෙරහි සාධාරණභාවස් ස 
අසහනතා. ෙතෙනවස් ස ෙපොරාණා එවං වචනත් ථං වදන් ති – ‘‘ඉදං අච් ඡරියං 
මය් හෙමව ෙහොතු, මා අඤ ්ඤස් ස අච් ඡරියං ෙහොතූති පවත් තත් තා මච් ඡරියන් ති 
වුච් චතී’’ති. ආරක් ෙඛොති ද් වාරපිදහනමඤ් ජුසෙගොපනාදිවෙසන සුට් ඨු රක් ඛණං. 
අධිකෙරොතීති අධිකරණං; කාරණස් ෙසතං නාමං. ආරක් ඛාධිකරණන් ති 
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භාවනපුංසකං; ආරක් ඛෙහතූති අත් ෙථො. දණ් ඩාදානාදීසු පරනිෙසධනත් ථං දණ් ඩස් ස 
ආදානං දණ් ඩාදානං. එකෙතොධාරාදිෙනො සත් ථස් ස ආදානං සත් ථාදානං. කලෙහොති 
කායකලෙහොපි වාචාකලෙහොපි. පුරිෙමො පුරිෙමො විෙරොෙධො විග් ගෙහො, පච් ඡිෙමො 
පච් ඡිෙමො විවාෙදො. තුවං තුවන් ති අගාරවවචනං, ත් වං ත් වන් ති අත් ෙථො. 

964. ඉඤ් ජිතානීති ඉඤ් ජනානි චලනානි. අස් මීති ඉඤ් ජිතෙමතන් තිආදීහි 
සබ් බපෙදහි මාෙනොව කථිෙතො. අහන් ති පවත් ෙතොපි හි මාෙනො ඉඤ් ජිතෙමව, 
අයමහන් ති පවත් ෙතොපි, ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤී භවිස් සන් ති පවත් ෙතොපි. 
ෙසසනවෙකහිපි මාෙනොව කථිෙතො. මාෙනො හි ඉඤ ්ජනෙතො ඉඤ් ජිතං, මඤ් ඤනෙතො 
මඤ් ඤිතං, ඵන් දනෙතො ඵන් දිතං, පපඤ් චනෙතො පපඤ් චිතං. ෙතහි ෙතහි කාරෙණහි 
සඞ් ඛතත් තා සඞ් ඛතන් ති ච වුච් චති. ෙසසං සබ් බත් ථ උත් තානත් ථෙමවාති. 

නවකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

(10.) දසකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

966. දසකනිද් ෙදෙස කිෙලසා එව කිෙලසවත් ථූනි. ආඝාතවත් ථූනි පෙනත් ථ 
‘‘අනත් ථං ෙම අචරී’’තිආදීනං වෙසන අවිෙකොෙපතබ් ෙබ ඛාණුකණ් ටකාදිම් හිපි 
අට් ඨාෙන උප් පන් නාඝාෙතන සද් ධිං වුත් තානි. 

970. මිච් ඡත් ෙතසු මිච් ඡාඤාණන් ති පාපකිරියාසු උපායචින් තාවෙසන පාපං 
කත් වා ‘සුකතං මයා’ති පච් චෙවක් ඛණාකාෙරන උප් පන් ෙනො ෙමොෙහො. 
මිච් ඡාවිමුත් තීති අවිමුත් තස් ෙසව සෙතො විමුත් තසඤ් ඤිතා. ෙසසං සබ් බත් ථ 
උත් තානත් ථෙමවාති. 

දසකනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

තණ් හාවිචරිතනිද් ෙදසවණ් ණනා 

973. තණ් හාවිචරිතනිද් ෙදෙස තණ් හාවිචරිතානීති තණ් හාසමුදාචාරා 
තණ් හාපවත් තිෙයො. අජ් ඣත් තිකස් ස උපාදායාති අජ් ඣත් තිකං ඛන් ධපඤ් චකං 
උපාදාය. ඉදඤ් හි උපෙයොගත් ෙථ සාමිවචනං. අස් මීති ෙහොතීති යෙදතං අජ් ඣත් තං 
ඛන් ධපඤ් චකං උපාදාය තණ් හාමානදිට් ඨිවෙසන සමූහගාහෙතො ‘අස් මී’ති ෙහොති, 
තස් මිං සතීති අත් ෙථො. ඉත් ථස ්මීති ෙහොතීතිආදීසු පන එවං සමූහෙතො ‘අහ’න් ති 
ගහෙණ සති තෙතො අනුපනිධාය ච උපනිධාය චාති ද් විධා ගහණං ෙහොති. තත් ථ 
අනුපනිධායාති අඤ ්ඤං ආකාරං අනුපගම් ම සකභාවෙමව ආරම් මණං කත් වා 
‘ඉත් ථස් මී’ති ෙහොති; ඛත් තියාදීසු ‘ඉදංපකාෙරො අහ’න් ති එවං 
තණ් හාමානදිට් ඨිවෙසන ෙහොතීති අත් ෙථො. ඉදං තාව අනුපනිධාය ගහණං. උපනිධාය 
ගහණං පන දුවිධං ෙහොති – සමෙතො ච අසමෙතො ච. තං දස ්ෙසතුං එවස් මීති ච 
අඤ් ඤථාස් මීති ච වුත් තං. තත් ථ එවස් මීති ඉදං සමෙතො උපනිධාය ගහණං; යථා අයං 
ඛත් තිෙයො, යථා අයං බාහ් මෙණො, එවං අහම් පීති අත් ෙථො. අඤ ්ඤථාස් මීති ඉදං පන 
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අසමෙතො ගහණං; යථායං ඛත් තිෙයො, යථායං බාහ් මෙණො, තෙතො අඤ් ඤථා අහං 
හීෙනො වා අධිෙකො වාති අත් ෙථො. ඉමානි තාව පච් චුප් පන් නවෙසන චත් තාරි 
තණ් හාවිචරිතානි. භවිස් සන් තිආදීනි පන චත් තාරි අනාගතවෙසන වුත් තානි. ෙසසං 
පුරිමචතුක් ෙක වුත් තනෙයෙනව අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. අස් මීති සස් සෙතො අස් මි. 
සාතස් මීති අසස ්සෙතො අස ්මි. අසස් මීති සතස් මීති වා පාෙඨො. තත් ථ අත් ථීති අසං; 
නිච් චස් ෙසතං අධිවචනං. සීදතීති සතං; අනිච් චස් ෙසතං අධිවචනං. ඉති ඉමානි ද් ෙව 
සස් සතුච් ෙඡදවෙසන වුත් තානීති ෙවදිතබ් බානි. ඉෙතො පරානි සියන් තිආදීනි චත් තාරි 
සංසයපරිවිතක් කවෙසන වුත් තානි. තානි පුරිමචතුක් ෙක වුත් තනෙයෙනව අත් ථෙතො 
ෙවදිතබ් බානි. අපාහං සියන් තිආදීනි පන චත් තාරි ‘‘අපි නාමාහං භෙවය්ය’’න් ති එවං 
පත් ථනාකප් පනවෙසන වුත් තානි. තානි පුරිමචතුක් ෙක වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බානි. එවෙමෙතසු – 

ද් ෙව දිට් ඨිසීසා චත් තාෙරො, සුද් ධසීසා සීසමූලකා; 
තෙයො තෙයොති එතානි, අට් ඨාරස විභාවෙය. 

එෙතසු හි සස් සතුච් ෙඡදවෙසන වුත් තා ද් ෙව දිට් ඨිසීසා නාම. අස ්මීති, 
භවිස් සන් ති, සියන් ති, අපාහං සියන් ති එෙත චත් තාෙරො සුද් ධසීසාඑව. ඉත් ථස් මීති 
ආදෙයො තෙයො තෙයොති ද් වාදස සීසමූලකා නාමාති. එවෙමෙත ද් ෙව දිට් ඨිසීසා, 
චත් තාෙරො සුද් ධසීසා, ද් වාදස සීසමූලකාති අට් ඨාරස තණ් හාවිචරිතධම් මා 
ෙවදිතබ් බා. 

974. ඉදානි පටිපාටියාව ෙත ධම් ෙම භාෙජත් වා දස ්ෙසතුං කථඤ් ච අස් මීති 
ෙහොතීතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ කඤ් චි ධම් මං අනවකාරිං කරිත් වාති රූපෙවදනාදීසු 
කඤ් චි එකධම් මම් පි අවිනිබ් ෙභොගං කත් වා, එෙකකෙතො අග් ගෙහත් වා, සමූහෙතොව 
ගෙහත් වාති අත් ෙථො. අස් මීති ඡන් දං පටිලභතීති පඤ ්චක් ඛන් ෙධ නිරවෙසසෙතො 
ගෙහත් වා ‘අහ’න් ති තණ් හං පටිලභති. මානදිට් ඨීසුපි එෙසව නෙයො. තත් ථ කිඤ් චාපි 
අයං තණ් හාවිචරිතනිද් ෙදෙසො, මානදිට් ඨිෙයො පන න විනා තණ් හාය, තස් මා 
තෙදකට් ඨවෙසන ඉධ වුත් තා. තණ් හාසීෙසන වා පපඤ් චත් තයම් පි උද් දිට් ඨං. තං 
උද් ෙදසානුරූෙපෙනව නිද් දිසිතුම් පි මානදිට් ඨිෙයො ගහිතා. තණ් හාපපඤ් චං වා 
දස් ෙසන් ෙතො ෙතෙනව සද් ධිං ෙසසපපඤ් ෙචපි දස් ෙසතුං එවමාහ. 

තස් මිං සති ඉමානි පපඤ් චිතානීති තස ්මිං ‘‘අස් මීති ඡන් දං පටිලභතී’’තිආදිනා 
නෙයන වුත් ෙත පපඤ් චත් තෙය සති පුන ඉමානි ‘‘ඉත් ථස ්මීති වා’’තිආදීනි 
පපඤ් චිතානි ෙහොන් තීති අත් ෙථො. 

ඛත් තිෙයොස් මීතිආදීසු අභිෙසකෙසනාමච් චාදිනා ‘ඛත් තිෙයො අහං’, 
මන් තජ් ෙඣන ෙපොෙරොහිච් චාදිනා ‘බාහ් මෙණො අහං’, කසිෙගොරක් ඛාදිනා ‘ෙවස් ෙසො 
අහං’, අසිතබ්යාභඞ් ගිතාය ‘සුද් ෙදො අහං’, ගිහිබ්යඤ් ජෙනන ‘ගහට් ෙඨො අහ’න් ති 
ඉමිනා නෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. එවං ඉත් ථස් මීති ෙහොතීති එවං ඛත් තියාදීසු 
ඛත් තියාදිප් පකාරං අත් තනි උප් පාදයිත් වා ‘ඉත් ථංපකාෙරො අහ’න් ති ෙහොති. 
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යථා ෙසො ඛත් තිෙයොතිආදීසු ‘යථා ෙසො අභිෙසකෙසනාමච් චාදිනා ඛත් තිෙයො, 
තථා ‘අහම් පි ඛත් තිෙයො’ති ඉමිනා නෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. දුතියනෙය ‘යථා 
ෙසො අභිෙසකෙසනාමච් චාදිනා ඛත් තිෙයො, නාහං තථා ඛත් තිෙයො; අහං පන තෙතො 
හීෙනො වා ෙසට් ෙඨො වා’ති ඉමිනා නෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 
භවිස් සන් තිආදිනිද් ෙදසාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

975. එවං අජ් ඣත් තිකස් ස උපාදාය තණ් හාවිචරිතානි භාෙජත් වා ඉදානි 
බාහිරස් ස උපාදාය තණ් හාවිචරිතානි භාෙජතුං තත් ථ කතමානීතිආදිමාහ. තත් ථ 
බාහිරස් ස උපාදායාති බාහිරං ඛන් ධපඤ් චකං උපාදාය. ඉදම් පි හි උපෙයොගත් ෙථ 
සාමිවචනං. ඉමිනාති ඉමිනා රූෙපන වා…ෙප.… විඤ් ඤාෙණන වා. අවෙසසං පන 
උද් ෙදසවාෙර තාව වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

976. නිද් ෙදසවාෙර පන අවකාරිං කරිත් වාති විනිබ් ෙභොගං කත් වා. ඉමිනා 
අස් මීති ඡන් දං පටිලභතීතිආදීසු ඉමිනා රූෙපන වා…ෙප.… විඤ් ඤාෙණන වාති එවං 
පඤ් චක් ඛන් ෙධ එකෙදසෙතො ගෙහත් වා ඉමිනා ‘අහ’න් ති ඡන් දාදීනි පටිලභතීති 
එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ඉමිනා ඛත් තිෙයොස් මීතිආදීසු ‘ඉමිනා ඡත් ෙතන වා ඛග් ෙගන වා 
අභිෙසකෙසනාමච් චාදිනා වා ඛත් තිෙයො අහ’න් ති එවං පුරිමනෙයෙනව අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ඉමිනාති පදමත් තෙමව ෙහත් ථ විෙසෙසො. 

යථා ෙසො ඛත් තිෙයොතිආදීසුපි ඉමිනාති වුත් තපදෙමව විෙසෙසො. තස ්මා තස් ස 
වෙසන යථා ඛත් තිෙයො, එවං අහම් පි ඉමිනා ඛග් ෙගන වා ඡත් ෙතන වා 
අභිෙසකෙසනාමච් චාදිනා වා ඛත් තිෙයොති එවං ෙයොෙජත් වා සබ් බපෙදසු අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ඉමිනා නිච් ෙචොස් මීති පඤ ්චක් ඛන් ෙධ අනවකාරිං කත් වා රූපාදීසු 
එකෙමව ධම් මං ‘අහ’න් ති ගෙහත් වා ‘ඉමිනා ඛග් ෙගන වා ඡත් ෙතන වා අහං නිච් ෙචො 
ධුෙවො’ති මඤ් ඤති. උච් ෙඡදදිට් ඨියම් පි එෙසව නෙයො. ෙසසං සබ් බත් ථ 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

ඉති එවරූපානි අතීතානි ඡත් තිංසාති එෙකකස් ස පුග් ගලස් ස අතීෙත ඡත් තිංස. 
අනාගතානි ඡත් තිංසාති එෙකකස් ෙසව අනාගෙත ඡත් තිංස. පච් චුප් පන් නානි 
ඡත් තිංසාති එෙකකස් ස වා පුග් ගලස් ස යථාලාභවෙසන බහුනං වා පච් චුප් පන් ෙන 
ඡත් තිංස. සබ් බසත් තානං පන එකංෙසෙනව අතීෙත ඡත් තිංස, අනාගෙත ඡත් තිංස, 
පච් චුප් පන් ෙන ඡත් තිංසාති ෙවදිතබ් බානි. අනන් තා හි අසදිසතණ් හාමානදිට් ඨිෙභදා 
සත් තා. අට් ඨතණ් හාවිචරිතසතං ෙහොතීති එත් ථ පන අට් ඨසතසඞ් ඛාතං 
තණ් හාවිචරිතං ෙහොතීති එවමත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. ෙසසං සබ් බත් ථ 
උත් තානත් ථෙමවාති. 

තණ් හාවිචරිතනිද් ෙදසවණ් ණනා. 

දිට් ඨිගතනිද් ෙදසවණ් ණනා 
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977. දිට් ඨිගතනිද් ෙදෙස බහ් මජාෙල ෙවය්යාකරෙණති බහ ්මජාලනාමෙක 
ෙවය්යාකරෙණ, දීඝනිකායස් ස පඨමසුත් තන් ෙත. වුත් තානි භගවතාති සත් ථාරා සයං 
ආහච් ච භාසිතානි. චත් තාෙරො සස් සතවාදාතිආදීසු ‘‘ෙත ච ෙභොන් ෙතො 
සමණබාහ් මණා කිමාගම් ම කිමාරබ් භ සස ්සතවාදා සස් සතං අත් තානඤ් ච ෙලොකඤ් ච 
පඤ් ඤාෙපන් ති චතූහි වත් ථූහී’’තිආදිනා (දී. නි. 1.29-30) බහ් මජාෙල 
වුත් තනෙයෙනව පෙභෙදො ච අත් ෙථො ච ෙවදිතබ් ෙබොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

ඛුද් දකවත් ථුවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

18. ධම් මහදයවිභඞ් ෙගො 

1. සබ් බසඞ් ගාහිකවාරවණ් ණනා 

978. ඉදානි තදනන් තෙර ධම් මහදයවිභඞ් ෙග පාළිපරිච් ෙඡෙදො තාව එවං 
ෙවදිතබ් ෙබො – එත් ථ හි ආදිෙතොව ඛන් ධාදීනං ද් වාදසන් නං ෙකොට් ඨාසානං වෙසන 
සබ් බසඞ් ගාහිකවාෙරො නාම වුත් ෙතො. දුතිෙයො ෙතසංෙයව ධම් මානං කාමධාතුආදීසු 
උප් පත් තානුප් පත් තිදස් සනවාෙරො නාම. තතිෙයො තත් ෙථව 
පරියාපන් නාපරියාපන් නදස් සනවාෙරො නාම. චතුත් ෙථො තීසු භූමීසු උප් පත් තික් ඛෙණ 
විජ් ජමානාවිජ් ජමානධම් මදස් සනවාෙරො නාම. පඤ් චෙමො ෙතසං ධම් මානං 
භූමන් තරවෙසන දස් සනවාෙරො නාම. ඡට් ෙඨො ගතීසු 
උප් පාදකකම් මආයුප් පමාණදස් සනවාෙරො නාම. සත් තෙමො අභිඤ් ෙඤය්යාදිවාෙරො 
නාම. අට් ඨෙමො සාරම් මණානාරම් මණවාෙරො නාම. නවෙමො ෙතසං ඛන් ධාදිධම් මානං 
දිට් ඨසුතාදිවෙසන සඞ් ගෙහත් වා දස් සනවාෙරො නාම. දසෙමො කුසලත් තිකාදිවෙසන 
සඞ් ගෙහත් වා දස් සනවාෙරො නාම. 

979. එවං දසහි වාෙරහි පරිච් ඡින් නාය පාළියා පඨෙම තාව සබ් බසඞ් ගාහිකවාෙර 
‘‘අවීචිෙතො යාව භවග් ගං එත් ථන් තෙර කති ඛන් ධා’’ති පුච් ඡිෙත ‘‘එෙකොති 
වා…ෙප.… චත් තාෙරොති වා ඡාති වා අවත් වා පඤ් චාති වත් තුං සමත් ෙථො අඤ් ෙඤො 
නත් ථී’’ති අත් තෙනො ඤාණබලං දීෙපන් ෙතො පඤ් චක් ඛන් ධාති පුච් ඡානුරූපං 
විස් සජ් ජනං ආහ. යථාපුච් ඡං විස් සජ් ජනඤ් හි සබ් බඤ් ඤුබ්යාකරණං නාමාති වුච් චති. 
ද් වාදසායතනානීතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. රූපක් ඛන් ධාදීනං පෙභෙදො 
ඛන් ධවිභඞ් ගාදීසු වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

2. උප් පත් තානුප් පත් තිවාරවණ් ණනා 

991. දුතියවාෙර ෙය ධම් මා කාමභෙව කාමධාතුසම් භූතානඤ් ච සත් තානං 
උප් පජ් ජන් ති – කාමධාතුයං පරියාපන් නා වා අපරියාපන් නා වා – ෙත සබ් ෙබ 
සඞ් ගෙහත් වා කාමධාතුයා පඤ් චක් ඛන් ධාතිආදි වුත් තං. රූපධාතුආදීසුපි එෙසව 
නෙයො. යස් මා පන රූපධාතුපරියාපන් නානං සත් තානං ඝානායතනාදීනං අභාෙවන 
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ගන් ධායතනාදීනි ආයතනාදිකිච් චං න කෙරොන් ති, තස් මා රූපධාතුයා ඡ ආයතනානි, 
නව ධාතුෙයොතිආදි වුත් තං. යස් මා ච ඔකාසවෙසන වා සත් තුප් පත් තිවෙසන වා 
අපරියාපන් නධාතු නාම නත් ථි, තස් මා අපරියාපන් නධාතුයාති අවත් වා යං යං 
අපරියාපන් නං තං තෙදව දස ්ෙසතුං අපරියාපන් ෙන කති ඛන් ධාතිආදි වුත් තං. 

3. පරියාපන් නාපරියාපන් නවාරවණ් ණනා 

999. තතියවාෙර කාමධාතුපරියාපන් නාති කාමධාතුභජනට් ෙඨන පරියාපන් නා; 
තංනිස් සිතා තදන් ෙතොගධා කාමධාතුත් ෙවව සඞ් ඛං ගතාති අත් ෙථො. ෙසසපෙදසුපි 
එෙසව නෙයො. පරියාපන් නාති භවවෙසන ඔකාසවෙසන ච පරිච් ඡින් නා. 
අපරියාපන් නාති තථා අපරිච් ඡින් නා. 

4. ධම් මදස් සනවාරවණ් ණනා 

1007. චතුත් ථවාෙර එකාදසායතනානීති සද් දායතනවජ් ජානි. තඤ් හි එකන් ෙතන 
පටිසන් ධියං නුප් පජ් ජති. ඉමිනා නෙයන සබ් බත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. සත් තෙක 
‘‘ෙදවානං අසුරාන’’න් ති ගතිවෙසන අවත් වා අවිෙසෙසන ගබ් භෙසය්යකානන් ති 
වුත් තං. තස් මා යත් ථ යත් ථ ගබ් භෙසය්යකා සම් භවන් ති තත් ථ තත් ථ ෙතසං 
සත් තායතනානි ෙවදිතබ් බානි. තථා ධාතුෙයො. ෙසසෙමත් ථ උත් තානත් ථෙමව. 
පඤ් චමවාෙර යං වත් තබ් බං තං ධම් මසඞ් ගහට් ඨකථායං වුත් තෙමව. 

6. උප් පාදකකම් මආයුප් පමාණවාරවණ් ණනා 

(1.) උප් පාදකකම් මං 

1021. ඡට් ඨවාෙර පඤ් චහි කාමගුෙණහි නානප් පකාෙරහි වා ඉද් ධිවිෙසෙසහි 
දිබ් බන් තීති ෙදවා. සම් මුතිෙදවාති ‘ෙදෙවො, ෙදවී’ති එවං ෙලොකසම් මුතියා ෙදවා. 
උපපත් තිෙදවාති ෙදවෙලොෙක උප් පන් නත් තා උපපත් තියා ෙදවා. විසුද් ධිෙදවාති 
සබ් ෙබසං ෙදවානං පූජාරහා සබ් බකිෙලසවිසුද් ධියා ෙදවා. රාජාෙනොති 
මුද් ධාභිසිත් තඛත් තියා. ෙදවිෙයොති ෙතසං මෙහසිෙයො. කුමාරාති අභිසිත් තරාජූනං 
අභිසිත් තෙදවියා කුච් ඡිස් මිං උප් පන් නකුමාරා. 

උෙපොසථකම් මං කත් වාති චාතුද් දසාදීසු අට් ඨඞ් ගසමන් නාගතං උෙපොසථං 
උපවසිත් වා. ඉදානි යස් මා පරිත් තදානාදිපුඤ් ඤකම් මං මනුස් සෙසොභග්යතාය 
පච් චෙයො, මත් තෙසො කතං මනුස් සෙසොභග්යතාය අධිමත් තං, අධිමත් තභාෙවපි 
නානප් පකාරෙභදෙතො නානප් පකාරස් ස ඛත් තියමහාසාලාදිභාවස් ස පච් චෙයො, තස් මා 
තස් ස වෙසන උපපත් තිෙභදං දස් ෙසන් ෙතො අප් ෙපකච් ෙච 
ගහපතිමහාසාලානන් තිආදිමාහ. තත් ථ මහාසාෙරො එෙතසන් ති මහාසාරා; ර-කාරස් ස 
පන ල-කාරං කත් වා මහාසාලාති වුත් තං. ගහපතිෙයොව මහාසාලා, ගහපතීසු වා 
මහාසාලාති ගහපතිමහාසාලා. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. තත් ථ යස ්ස ෙගෙහ 
පච් ඡිමන් ෙතන චත් තාලීසෙකොටිධනං නිධානගතං ෙහොති, කහාපණානඤ් ච පඤ් ච 
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අම් බණානි දිවසවළඤ් ෙජො නික් ඛමති – අයං ගහපතිමහාසාෙලො නාම. යස් ස පන 
ෙගෙහ පච් ඡිමන් ෙතන අසීතිෙකොටිධනං නිධානගතං ෙහොති, කහාපණානඤ් ච 
දසඅම් බණානි දිවසවළඤ් ෙජො නික් ඛමති – අයං බාහ් මණමහාසාෙලො නාම. යස ්ස 
පන ෙගෙහ පච් ඡිමන් ෙතන ෙකොටිසතධනං නිධානගතං ෙහොති, කහාපණානඤ් ච 
වීසති අම් බණානි දිවසවළඤ් ෙජො නික් ඛමති – අයං ඛත් තියමහාසාෙලො නාම. 

සහබ්යතන් ති සහභාවං; සභාගා හුත් වා නිබ් බත් තන් තීති අත් ෙථො. 
චාතුමහාරාජිකානන් තිආදීසු චාතුමහාරාජිකා නාම සිෙනරුපබ් බතස් ස ෙවමජ් ෙඣ 
ෙහොන් ති. ෙතසු පබ් බතට් ඨකාපි අත් ථි, ආකාසට් ඨාපි; ෙතසං පරම් පරා 
චක් කවාළපබ් බතං පත් තා. ඛිඩ් ඩාපෙදොසිකා, මෙනොපෙදොසිකා, සීතවලාහකා, 
උණ් හවලාහකා, චන් දිමා ෙදවපුත් ෙතො, සූරිෙයො ෙදවපුත් ෙතොති එෙත සබ් ෙබපි 
චාතුමහාරාජිකෙදවෙලොකට් ඨකා එව. 

ෙතත් තිංස ජනා තත් ථ උපපන් නාති තාවතිංසා. අපිච තාවතිංසාති ෙතසං 
ෙදවානං නාමෙමවාති වුත් තං. ෙතපි අත් ථි පබ් බතට් ඨකා, අත් ථි ආකාසට් ඨකා. 
ෙතසං පරම් පරා චක් කවාළපබ් බතං පත් තා. තථා යාමාදීනං. එකෙදවෙලොෙකපි හි 
ෙදවානං පරම් පරා චක් කවාළපබ් බතං අප් පත් තා නාම නත් ථි. තත් ථ දිබ් බං සුඛං යාතා 
පයාතා සම් පත් තාති යාමා. තුට් ඨා පහට් ඨාති තුසිතා. පකතිපටියත් තාරම් මණෙතො 
අතිෙරෙකන රමිතුකාමකාෙල යථාරුචිෙත ෙභොෙග නිම් මිනිත් වා රමන් තීති 
නිම් මානරතී. චිත් තාචාරං ඤත් වා පෙරහි නිම් මිෙතසු ෙභොෙගසු වසං වත් ෙතන් තීති 
පරනිම් මිතවසවත් තී. 

(2.) ආයුප් පමාණං 

1022. අප් පං වා භිෙය්යොති දුතියං වස ්සසතං අප් පත් වා වීසාය වා තිංසාය වා 
චත් තාලීසාය වා පඤ ්ඤාසාය වා සට් ඨියා වා වස් ෙසහි අධිකම් පි වස් සසතන් ති 
අත් ෙථො. සබ් බම් පි ෙහතං දුතියං වස් සසතං අප් පත් තත් තා අප් පන් ති වුත් තං. 

1024. බහ් මපාරිසජ් ජාදීසු මහාබහ් මානං පාරිසජ් ජා පරිචාරිකාති බහ් මපාරිසජ් ජා. 
ෙතසං පුෙරොහිතභාෙව ඨිතාති බහ් මපුෙරොහිතා. වණ් ණවන් තතාය ෙචව දීඝායුකතාය 
ච මහන් ෙතො බහ් මාති මහාබහ් මා, ෙතසං මහාබහ් මානං. ඉෙම තෙයොපි ජනා 
පඨමජ් ඣානභූමියං එකතෙල වසන් ති; ආයුඅන් තරං පන ෙනසං නානා. 

1025. පරිත් තා ආභා එෙතසන් ති පරිත් තාභා. අප් පමාණා ආභා එෙතසන් ති 
අප් පමාණාභා. දණ් ඩදීපිකාය අච් චි විය එෙතසං සරීරෙතො ආභා ඡිජ් ජිත් වා ඡිජ් ජිත් වා 
පතන් තී විය සරති විසරතීති ආභස් සරා. ඉෙමපි තෙයො ජනා දුතියජ් ඣානභූමියං 
එකතෙල වසන් ති; ආයුඅන් තරං පන ෙනසං නානා. 

1026. පරිත් තා සුභා එෙතසන් ති පරිත් තසුභා. අප් පමාණා සුභා එෙතසන් ති 
අප් පමාණසුභා. සුෙභන ඔකිණ් ණා විකිණ් ණා, සුෙභන සරීරප් පභාවණ් ෙණන 
එකග් ඝනා, සුවණ් ණමඤ් ජුසාය ඨපිතසම් පජ් ජලිතකඤ් චනපිණ් ඩසස් සිරීකාති 
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සුභකිණ් හා. ඉෙමපි තෙයො ජනා තතියජ් ඣානභූමියං එකතෙල වසන් ති; ආයුඅන් තරං 
පන ෙනසං නානා. 

1027. ආරම් මණනානත් තතාති ආරම් මණස් ස නානත් තභාෙවො. 
මනසිකාරනානත් තතාදීසුපි එෙසව නෙයො. එත් ථ එකස් ස පථවීකසිණං ආරම් මණං 
ෙහොති…ෙප.… එකස් ස ඔදාතකසිණන් ති ඉදං ආරම් මණනානත් තං. එෙකො 
පථවීකසිණං මනසි කෙරොති…ෙප.… එෙකො ඔදාතකසිණන් ති ඉදං 
මනසිකාරනානත් තං. එකස් ස පථවීකසිෙණ ඡන් ෙදො ෙහොති…ෙප.… එකස් ස 
ඔදාතකසිෙණති ඉදං ඡන් දනානත් තං. එෙකො පථවීකසිෙණ පත් ථනං 
කෙරොති…ෙප.… එෙකො ඔදාතකසිෙණති ඉදං පණිධිනානත් තං. එෙකො 
පථවීකසිණවෙසන අධිමුච් චති…ෙප.… එෙකො ඔදාතකසිණවෙසනාති ඉදං 
අධිෙමොක් ඛනානත් තං. එෙකො පථවීකසිණවෙසන චිත් තං අභිනීහරති…ෙප.… එෙකො 
ඔදාතකසිණවෙසනාති ඉදං අභිනීහාරනානත් තං. එකස් ස 
පථවීකසිණපරිච් ඡින් දනකපඤ් ඤා ෙහොති…ෙප.… එකස් ස 
ඔදාතකසිණපරිච් ඡින් දනකපඤ් ඤාති ඉදං පඤ් ඤානානත් තං. තත් ථ 
ආරම් මණමනසිකාරා පුබ් බභාෙගන කථිතා. ඡන් දපණිධිඅධිෙමොක් ඛාභිනීහාරා 
අප් පනායපි වත් තන් ති උපචාෙරපි. පඤ ්ඤා පන ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා 
කථිතා. 

අසඤ් ඤසත් තානන් ති සඤ ්ඤාවිරහිතානං සත් තානං. එකච් ෙච හි තිත් ථායතෙන 
පබ් බජිත් වා ‘චිත් තං නිස් සාය රජ් ජනදුස් සනමුය් හනානි නාම ෙහොන් තී’ති චිත් ෙත 
ෙදොසං දිස් වා ‘අචිත් තකභාෙවො නාම ෙසොභෙනො, දිට් ඨධම් මනිබ් බානෙමත’න් ති 
සඤ් ඤාවිරාගං ජෙනත් වා තතූපගං පඤ ්චමං සමාපත් තිං භාෙවත් වා තත් ථ 
නිබ් බත් තන් ති. ෙතසං උපපත් තික් ඛෙණ එෙකො රූපක් ඛන් ෙධොෙයව නිබ් බත් තති. 
ඨත් වා නිබ් බත් ෙතො ඨිතෙකො එව ෙහොති, නිසීදිත් වා නිබ් බත් ෙතො නිසින් නෙකොව 
නිපජ් ජිත් වා නිබ් බත් ෙතො නිපන් ෙනොව. චිත් තකම් මරූපකසදිසා හුත් වා පඤ් ච 
කප් පසතානි තිට් ඨන් ති. ෙතසං පරිෙයොසාෙන ෙසො රූපකාෙයො අන් තරධායති, 
කාමාවචරසඤ් ඤා උප් පජ් ජති; ෙතන ඉධ සඤ් ඤුප් පාෙදන ෙත ෙදවා තම් හා කායා 
චුතාති පඤ් ඤායන් ති. 

විපුලා ඵලා එෙතසන් ති ෙවහප් ඵලා. අත් තෙනො සම් පත් තියා න හායන් ති න 
විහායන් තීති අවිහා. න කඤ් චි සත් තං තප් පන් තීති අතප් පා. සුන් දරා දස ්සනා අභිරූපා 
පාසාදිකාති සුදස් සා. සුට් ඨ පස් සන් ති, සුන් දරෙමෙතසං වා දස් සනන් ති සුදස් සී. 
සබ් ෙබහි එව ගුෙණහි ච භවසම් පත් තියා ච ෙජට් ඨා, නත් ෙථත් ථ කනිට් ඨාති 
අකනිට් ඨා. 

1028. ආකාසානඤ් චායතනං උපගතාති ආකාසානඤ් චායතනූපගා. ඉතෙරසුපි 
එෙසව නෙයො. ඉති ඡ කාමාවචරා, නව බහ් මෙලොකා, පඤ් ච සුද් ධාවාසා, චත් තාෙරො 
අරූපා අසඤ් ඤසත් තෙවහප් ඵෙලහි සද් ධිං ඡබ් බීසති ෙදවෙලොකා; මනුස් සෙලොෙකන 
සද් ධිං සත් තවීසති. 
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තත් ථ සම් මාසම් බුද් ෙධන මනුස් සානං ෙදවානඤ් ච ආයුං පරිච් ඡින් දමාෙනන 
චතූසු අපාෙයසු භුම් මෙදෙවසු ච ආයු පරිච් ඡින් නං තං කස ්මාති? නිරෙය තාව 
කම් මෙමව පමාණං. යාව කම් මං න ඛීයති, න තාව චවන් ති. තථා ෙසසඅපාෙයසු. 
භුම් මෙදවානම් පි කම් මෙමව පමාණං. තත් ථ නිබ් බත් තා හි ෙකචි සත් තාහමත් තං 
තිට් ඨන් ති, ෙකචි අද් ධමාසං, ෙකචි මාසං, කප් පං තිට් ඨමානාපි අත් ථිෙයව. 

තත් ථ මනුස් ෙසසු ගිහිභාෙව ඨිතාෙයව ෙසොතාපන් නාපි ෙහොන් ති, 
සකදාගාමිඵලම් පි අනාගාමිඵලම් පි අරහත් තඵලම් පි පාපුණන් ති. ෙතසු 
ෙසොතාපන් නාදෙයො යාවජීවං තිට් ඨන් ති. ඛීණාසවා පන පරිනිබ් බායන් ති වා 
පබ් බජන් ති වා. කස ්මා? අරහත් තං නාම ෙසට් ඨගුෙණො, ගිහිලිඞ් ගං හීනං, තං හීනතාය 
උත් තමං ගුණං ධාෙරතුං න සක් ෙකොති. තස් මා ෙත පරිනිබ් බාතුකාමා වා 
පබ් බජිතුකාමා වා ෙහොන් ති. 

භුම් මෙදවා පන අරහත් තං පත් වාපි යාවජීවං තිට් ඨන් ති. ඡසු කාමාවචරෙදෙවසු 
ෙසොතාපන් නසකදාගාමිෙනො යාවජීවං තිට් ඨන් ති; අනාගාමිනා රූපභවං ගන් තුං 
වට් ටති, ඛීණාසෙවන පරිනිබ් බාතුං. කස ්මා? නිලීයෙනොකාසස් ස අභාවා. 
රූපාවචරාරූපාවචෙරසු සබ් ෙබපි යාවජීවං තිට් ඨන් ති. තත් ථ රූපාවචෙර නිබ් බත් තා 
ෙසොතාපන් නසකදාගාමිෙනො න පුන ඉධාගච් ඡන් ති, තත් ෙථව පරිනිබ් බායන් ති. එෙත 
හි ඣානඅනාගාමිෙනො නාම. 

අට් ඨසමාපත් තිලාභීනං පන කිං නියෙමති? පගුණජ් ඣානං. යෙදවස් ස පගුණං 
ෙහොති, ෙතන උප් පජ් ජති. සබ් ෙබසු පන පගුෙණසු කිං නියෙමති? පත් ථනා. යත් ථ 
උපපත් තිං පත් ෙථති තත් ෙථව උපපජ් ජති. පත් ථනාය අසති කිං නියෙමති? 
මරණසමෙය සමාපන් නා සමාපත් ති. මරණසමෙය සමාපන් නා නත් ථි, කිං 
නියෙමති? ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනසමාපත් ති. එකංෙසන හි ෙසො 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතෙන උපපජ් ජති. නවසු බහ් මෙලොෙකසු 
නිබ් බත් තඅරියසාවකානං තතූපපත් තිපි ෙහොති උපරූපපත් තිපි න ෙහට් ඨූපපත් ති. 
පුථුජ් ජනානං පන තතූපපත් තිපි ෙහොති උපරූපපත් තිපි ෙහට් ඨූපපත් තිපි. පඤ් චසු 
සුද් ධාවාෙසසු චතූසු ච අරූෙපසු අරියසාවකානං තතූපපත් තිපි ෙහොති උපරූපපත් තිපි. 
පඨමජ් ඣානභූමියං නිබ් බත් ෙතො අනාගාමී නව බහ ්මෙලොෙක ෙසොෙධත් වා මත් ථෙක 
ඨිෙතො පරිනිබ් බාති. ෙවහප් ඵලා, අකනිට් ඨා, ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනන් ති ඉෙම 
තෙයො ෙදවෙලොකා ෙසට් ඨභවා නාම. ඉෙමසු තීසු ඨාෙනසු නිබ් බත් තඅනාගාමිෙනො 
ෙනව උද් ධං ගච් ඡන් ති, න අෙධො, තත් ථ තත් ෙථව පරිනිබ් බායන් තීති. ඉදෙමත් ථ 
පකිණ් ණකං. 

7. අභිඤ් ෙඤය්යාදිවාරවණ් ණනා 

1030. සත් තමවාෙර සලක් ඛණපරිග් ගාහිකාය අභිඤ් ඤාය වෙසන 
අභිඤ් ෙඤය්යතා ෙවදිතබ් බා. ඤාතතීරණපහානපරිඤ් ඤානං වෙසන 
පරිඤ් ෙඤය්යතා. සා ච රූපක් ඛන් ෙධො අභිඤ් ෙඤෙය්යො පරිඤ් ෙඤෙය්යො න 
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පහාතබ් ෙබොතිආදීසු ඤාතතීරණපරිඤ් ඤාවෙසෙනව ෙවදිතබ් බා. සමුදයසච් චං 
අභිඤ් ෙඤය්යං පරිඤ් ෙඤය්යං පහාතබ් බන් තිආදීසු පහානපරිඤ් ඤාවෙසන. 

අට් ඨමවාෙර රූපාදිආරම් මණානං චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං වෙසන 
සාරම් මණානාරම් මණතා ෙවදිතබ් බා. නවමවාෙරො උත් තානත් ෙථොෙයව. දසමවාෙරපි 
යං වත් තබ් බං සියා තං සබ් බං තත් ථ තත් ථ පඤ් හාපුච් ඡකවාෙර වුත් තෙමවාති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනියා විභඞ් ගට් ඨකථාය 

ධම් මහදයවිභඞ් ගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

නිගමනකථා 

එත් තාවතා ච – 

අභිධම් මං ෙදෙසන් ෙතො, ධම් මගරු ධම් මගාරවයුත් තානං; 
ෙදවානං ෙදවපුෙර, ෙදවගණසහස් සපරිවාෙරො. 

දුතියං අදුතියපුරිෙසො, යං ආහ විභඞ් ගපකරණං නාෙථො; 
අට් ඨාරසහි විභඞ් ෙගහි, මණ් ඩිතමණ් ඩෙපය්යගුෙණො. 

අත් ථප් පකාසනත් ථං, තස් සාහං යාචිෙතො ඨිතගුෙණන; 
යතිනා අදන් ධගතිනා, සුබුද් ධිනා බුද් ධෙඝොෙසන. 

යං ආරභිං රචයිතුං, අට් ඨකථං සුනිපුෙණසු අත් ෙථසු; 
සම් ෙමොහවිෙනොදනෙතො, සම් ෙමොහවිෙනොදනිං නාම. 

ෙපොරාණට් ඨකථානං, සාරං ආදාය සා අයං නිට් ඨං; 
පත් තා අනන් තරාෙයන, පාළියා භාණවාෙරහි. 

චත් තාලීසාය යථා, එෙකන ච එවෙමව සබ් ෙබපි; 
නිට් ඨං වජන් තු විමලා, මෙනොරථා සබ් බසත් තානං. 

සද් ධම් මස් ස ඨිතත් ථං, යඤ් ච ඉමං රචයතා මයා පුඤ ්ඤං; 
පත් තං ෙතන සමත් තං, පාපුණතු සෙදවෙකො ෙලොෙකො. 

සුචිරං තිට් ඨතු ධම් ෙමො, ධම් මාභිරෙතො සදා භවතු ෙලොෙකො; 
නිච් චං ෙඛමසුභික් ඛාදි-සම් පදා ජනපදා ෙහොන් තූති. 

පරමවිසුද් ධසද් ධාබුද් ධිවීරියපටිමණ් ඩිෙතන 
සීලාචාරජ් ජවමද් දවාදිගුණසමුදයසමුදිෙතන 
සකසමයසමයන් තරගහනජ් ෙඣොගාහණසමත් ෙථන 
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පඤ් ඤාෙවය්යත් තියසමන් නාගෙතන තිපිටකපරියත් තිප් පෙභෙද සාට් ඨකෙථ 
සත් ථුසාසෙන අප් පටිහතඤාණප් පභාෙවන මහාෙවය්යාකරෙණන 
කරණසම් පත් තිජනිතසුඛවිනිග් ගතමධුෙරොදාරවචනලාවණ් ණයුත් ෙතන 
යුත් තමුත් තවාදිනා වාදීවෙරන මහාකවිනා පභින් නපටිසම් භිදාපරිවාෙර 
ඡළභිඤ් ඤාපටිසම් භිදාදිප් පෙභදගුණපටිමණ් ඩිෙත උත් තරිමනුස් සධම් ෙම 
සුප් පතිට් ඨිතබුද් ධීනං ෙථරවංසප් පදීපානං ෙථරානං මහාවිහාරවාසීනං 
වංසාලඞ් කාරභූෙතන විපුලවිසුද් ධබුද් ධිනා බුද් ධෙඝොෙසොති ගරූහි 
ගහිතනාමෙධෙය්යන ෙථෙරන කතා අයං සම් ෙමොහවිෙනොදනී නාම විභඞ් ගට් ඨකථා. 

තාව තිට් ඨතු ෙලොකස් මිං, ෙලොකනිත් ථරෙණසිනං; 
දස් ෙසන් තී කුලපුත් තානං, නයං පඤ් ඤාවිසුද් ධියා. 

යාව බුද් ෙධොති නාමම් පි, සුද් ධචිත් තස ්ස තාදිෙනො; 
ෙලොකම් හි ෙලොකෙජට් ඨස් ස, පවත් තති මෙහසිෙනොති. 

සම් ෙමොහවිෙනොදනී නාම විභඞ් ග-අට් ඨකථා නිට් ඨිතා. 
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